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Resumo

O presente estudo analisa a relagédo entre o consumo de extenséieslake humanos por parte
de algumas alunas e a violéncia simbdlica fruto desta pratiesseggera no seio das alunas na
Escola Secundaria de Laulane. Procedeu-se a uma pesquisa qualitativacurso ao uso de
entrevistas semi-estruturadas como técnica de recolha de dadosinpayaipo alvo de 26
alunas. Apurou-se que as mesmas desejam as extensdes porque -sejataesquemas
simbalicos de percepcao de beleza ideal, de moda, de elegancia, seducao, etc., qeeidas ofe
nos meios de comunicagao, tais como novelas, publicidades, videoclipg geilicam nos
discursos e préticas quotidianas das alunas. Deste modo, 0 consumo deesesisa actuando
como um elemento de diferenciacdo honorifica entre as alunas,didareen que possibilita a
obtencéo de “beneficios sociais”, tais como, admiracao, prestigio eapoadé. Constituindo-
se como uma pratica que gera violéncia simbdlica, que se marp@siactos e sentimentos
como, inveja, admiracao, isolamento, desqualificacdo e vergonha, dewlondesigualdades
por detras do uniforme escolar. Por ultimo, constatou-se que 0 ndo consexterdd®es por
parte de algumas alunas ¢ justificado por razées de forum econémico, ou sejade podgora
das mesmas e razbes de féorum social, ou seja, o significado sonipddi as mesmas possuem
na medida em gque a posse ou hao de extensdes leva a que algunsaseginmaategorizadas

com estereotipos negativos como “vadia”, “puta”, “goia”, entre outros.

Palavras — Chave:Consumo de extensdes, meios de comunicacdo massa e violéncia Simbolica.
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Abstract

This study examines the relationship between the consumption of hunmaexteaisions by
some students and symbolic violence the result of this practicehwhigenerated within the
Laulane students in high school. We carried out a qualitative studgsofince use in semi-
structured interviews as a means of collecting data for attgrgup of 26 students. It was found
that they want because the extensions are subject to the satfesyeroolic perception of ideal
beauty, fashion, elegance, seduction, etc.., Which are offered in the mediags soap operas,
commercials, music videos, etc. and that reify discourses angldayepractices of students.
Thus the use of extensions just acting as an element of diftdgrentibetween students
honorific, as it enables the achievement of "social benefitsh s@sc admiration, prestige,
popularity. Being with a practice that generates symbolic vieleas manifested by acts and
feelings as envy, admiration, isolation, withdrawal, shame, denoumzqgalities behind the
school uniform. It was found that non-consumption of extensions by some stiglgrasfied
for reasons of economic forum, or the purchasing power of the same reasonsalridrsotj or
the symbolic meaning that they have as possession or not of extenseans that some pupils
with negative stereotypes are categorized as "bitch" among sother

Words - Key: Consumption of extensions, mass media and symbolic violence.
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“A beleza para mulher tornou-se um imperativo absoluto

e religioso. Ser bela deixou de ser efeito da natureza e
suplemento das qualidades morais. Constitui a qualidade
fundamental e imperativa de todas que cuidam do rosto e
da linha como a sua alma. Revela-se como um signo de
eleicdo ao nivel do corpo, assim como o éxito o é no

plano de negdcios.”(Baudrillard, 2007:140)



Consumo de extensoes e violéncia simbdlica

Indice

0] =T S 0 L= (o [
DeClaragaio 08 NONIA. ... ... .ot et e e e e et e e et e e e ii
D=0 [ o= (o ] g = P iii
o = 1o 1= o | 0= ] 0 T .
ST ] 0 o P vii
Y 011 > T viii

o] (o T ¥ Tox= T TSR 10

Capitulo-1 Revisao da literatura e a construcado dproblema...........cccceeeeennn... 14
I A @ o <YW g [o I o0 T 4 1< o o] ¥ o 1 15
1.2 Perspectiva do consumo utilitario dos obJeCtOS ........cccooeeviiiii i, 17
1.3 Consumo 1UdICO A0S ODJECIOS € SEIVIGOS.....cciuiiiiieiiiiiii ettt ettt e e eas 18
1.7 RelevanCia SOCIOIOQICA ......ccceeieie e 26

Capitulo 2- Enquadramento tedrico e conceptual ..............cccoovviiviiiiiiiiiiinnnnnn. 28
2.1 Teoria da “Sociedade de Consumo” de Baudrillard ..............c.ueeeiiiiiiiiiiiiiiiieeeeceecee e 28
A A o] g Tol=T o LU= 114 Lo o 1 32
2.2.1 Consumo de extensfes de cabelo hUMAaNQ..............vuuiiiiiiiiiiiiiiee e 33
3.2.2 Violéncia SIMDOIICA NA ESCOLAL........uuiiiiieieeeeee e e e e e e e e e e e eeeeens 34
2.2.3 Meios de COMUNICAGEAD OB MASSA. ......ceeiieeeieeeiieeiiee e it e et e et e ettt e eeeeeeeeeeeeeeeeeaeeaeeeneeennnennnennnnnnnns 35

(@21 o1 10| [ BC I8 1Y/ [>T (o (0] (oo - 36
3.1 Caracterizacéo do campo de estudo : Escola Secundaria da Laulane.........c.cccceevvvevvveevveveivvnvinnnnnnn, 37
3.2 CoNnStrangimeNtOS A8 PESOUISE ... ..uuururrreeeeeiaiaiirtieeeteeeeaa s s e e aeeeeasaasrre e e eeeeeeassaannnrrenereeeeeesaaannnes 38

Capitulo-4 Consumo de extensdes e violéncia sinliba na Escola Secundaria

(0 L = 10 | = = PP PPPPPPP 39
4. Caracterizagio d0S ENreVIStAT0S. .. ... ... .ttt et e et e e e e e e e n e nen s 30
5.1 Percepcgdes sobre as extens@es de cabelos hUmanOsS........ ... 40
5.2 Mass media: A l6gica do desejo orquestrado por extensdes de cabelo humano............ccccccceeeenee 45
5.3 ConsSumMO de eXIENSOES € SEUS SIGNOS ..ceeeeiiiiieiiieiiieiieetueeenneenaeennnennneennnennnn s e e s s aaeaaaaeaaaeaaaaaaaaaaaaaeaaeens 49
5.4 Naturalizacdo do desperdicio e prejuizos do consumo de extensBes..........ccccceeevvvevveiiieeiieee e, 57
5.5 A obsesséo pelo narcisismo: Consumo de extensdes de cabelo satugsecial .................... 58
5.6 Relacdo entre privacdo de aquisicdo de extensdes e violéncia simbolic..............cccevevvveeeee. 61
5.6.1 Factores socio-econOmicos € VIOIENCia SIMDONICA ........cccoeiiiiiiiiiiiiiiiice e 62
5.6.2 Uma violéncia oculta N0 SEI0 das AlUNAS ..........uuuiiiiiieeieiiiciiiiiier e et e e e e e e e esnerereeeeeeeeeaanes 63

7. Considerag0es fiNaIS. ... ....oii i 56
6. Referéncia DIblIOgrafiCa ...........ccooiiiiicce s e 70
ANEXOS e s 72



Consumo de extensoes e violéncia simbdlica

Introducéo

A presente monografia pretende analisar a relacdo entre o consuextedsdes e violéncia
simbdlica na Escola Secundaria de Laulane, e traz para tal eorad tonsumo de extensdes e

violéncia simbdlica”.

O consumo de extensdes por parte das mulheres é um fendmeno @acuelidiano na cidade
de Maputo. E uma préatica que envolve mulheres de varias faixéss gginias, religides e

culturas diferentes, movidas pelo desejo de melhorarem a sua aparéreia fisic

Este comportamento que € grandemente fomentado e difundido pelos medosudécacdo de
massa, onde se renova constantement@gm®sde beleza ideal, assim como seus produtos e

servicos, influencia sobremaneira as praticas quotidianas de embelezamenpo denaiorino.

De acordo com Baudrillard (2007) na “sociedade de consumo” a maioriprddstos se
caracterizam por uma situacdo na qual a oferta excede agréemtando a que as empresas
recorram a estratégias dwearketing aliciando os individuos a consumir novos bens e servigos

gue séo colocados no mercado tal como as extensdes de cabelo humano.

As extensdes constituem-se hoje num acessorio difundido pelos midiassemtio o que
oferece a mulher a beleza ideal, diferentemente de outros cajpelase tornaram obsoletos.
Pois, as industrias de beleza encontram facilidade de manipyless®as através dos meios de

comunicacdo de massa. (Horkheimer & Adorno, 1985).

A televisdo, cinema, revistas, radio, funcionam como criadores iradsisporque de todos eles
somos apenas sujeitos passivos, manipulados de acordo com a classifiscagyeralmente é

definida para implantacéo de produtos culturais. (Idem: 1985).

Quando os padrdes de consumo estdo massificados 0 consumo assuraetesstteas de
consumo de massas, como ocorre com as extensdes de cabelo humanfeitGona d=scola
Secundaria de Laulane se observou que as alunas usam varios pentealel®seadificiais:

como a “trangca” com o cabelo natural, a “mexa”, a “tissagent., Embora seja visivel essa

10
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variedade de cabelos, esta em voga o0 uso de extensdes de cabelo lspe@ficaenente os de

raca branca e indiana.

Na légica das estratégias derketingde promocao das extensfes sdo construidas formas de
beleza que incluem cabelos artificiais como sendo os ideais, tevangue as mulheres
interiorizem esses valores adquirindo deste modo uma visdo instalindest seus corpos.
(Baudrillard, 2007)

Consequentemente, para as adolescentes se torna importante gagveeieio constante dos
seus cabelos, procurando assim as extensdes como forma a tareaems cabelos e a si mais

sensuais, extravagantes, fisicamente atraentes, objecto de desejo, etc.

A moda nado se finda somente na divulgacdo de novos acessorios de belerprogiuz

desigualdades sociais, porque transforma o corpo num capital, eodas donseguem se
integrar na moda. Ademais, suscita desejos por imitagéo, dif@géocique influi na auto-estima
das alunas, pois, as alunas sao iguais enquanto propensas a consunerdensies mas

distintas na aquisicdo e uso.

Com efeito a extensdo de cabelo humano € uma propriedade distitdiy@Erigue, oferece um
statusas mulheres que as consomem ao contrario de outras que estido pavadasivos de

ordem econdmica e social de consumirem este produto.

E tal facto se deve primeiro, por as extensdes seremigmo de beleza ideal, de elegancia,
seduc¢do, moda, charme, etc., e em segundo, por ndo ser de faoil peesstar no mercado a
cerca de 250 dolares, valor préximo ou até acima do salario mingiemah Por conseguinte,

algumas alunas, por factores econémicos, culturais, religiosos,fténhddides de consumir este

produto.

A distribuicdo honorifica no seio das alunas esta em fun¢do do consuntandol@s que néo
possuem as extensfes de cabelo humano vulneraveis a julgamentos e afitedas

desqualificam, submetendo-as a uma violéncia simbdlica.

10 actual salario minimo nacional é de 2 400 mistie@ preco de extensdo de cabelo natural normédnée
cobrado relativamente a partir de 100 ddlares (IA(E.0).

11
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Deste modo, o consumo de extensdes constitui-se como uma pratica gueiotf@icia
simbdlica, que se manifesta por actos e sentimentos como, invejaagiim isolamento,

desqualificacdo, vergonha, denunciando desigualdades por detras do uniforme escolar.

Este tema se mostra relevante primeiro porgue evidencia que o comsentado pelo ludico

nao é caracteristica simplesmente de “sociedades indusil@di’ como defende Baudrillard
(2007), e em segundo porque expde como 0 uso de extensdes de cabelo humaola na esc
fomentadas pelos meios de comunicacdo de massa, pode ocultar umaavsitéglica, e € um

tipo de violéncia quase imperceptivel e sem visibilidade na sociedade.

Como hipotese se assumiu que o consumo de extensfes € uma moda gueagéaméncia
simbdlica no seio das alunas, desta feita, 0 nosso objectivo gerdis@raaaelacdo entre o

consumo de extensodes e violéncia simbdlica.

Em termos metodoldgicos a monografia consistiu numa pesquisa quaslibaide se recorreu a
entrevistas semi-estruturadas para colecta de dados. A sescolaaria de Laulane foi o campo
de observacdo, e para tal foi usada uma amostra estdatifmade se dividiu na mesma

populacao alunas que possuem extensdes e outras que néo.

O presente estudo esta divido em 4 capitulos, onde passados esta iotreelsegue o capitulo
da problemética onde se faz a revisédo da literatura. Nesteloege emprega um balanco das
perspectivas que discutem o consumo, que se tomou como base paraugdmudstproblema
da pesquisa que culmina com uma pergunta de partida, hipotese, obgci/os a relevancia

socioldgica.

Posterior a esta fase, se traz o capitulo do quadro tedrico e@icende se apresentam 0s
pressupostos tedricos de Baudrillard (2007), seguidos dos principais @snapie sao

nomeadamente o consumo de extensdes, meios de comunicacdo de massa e violémncia simbol

A metodologia € o capitulo subsequente onde se informa sobre os procedmetntibEdgicos
gue se usou para execucao desta pesquisa, assim como o0 método ddgeaboe de
procedimento, as técnicas de recolha de dados, caracterizacaopadodeaaibservacao e por fim

0s constrangimentos da pesquisa.

12
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Posteriormente, parte-se para a seccao onde se faz a apéesdotagesultados que se dividem
em 4 capitulos onde, no primeiro, se traz as percepcdes que ast@rsadbre as extensdes e
beleza. No segundo capitulo, se demonstra a forma como é orquestrado pelessonsumo
de extensfes pelos meios de comunicacdo de massa, 0 capitulo pasediscute como é

orientado o consumo das extensdes ( pelo valor de uso, ou pelo valor do signo).

Em seguida se expde como é naturalizado os prejuizos e despeydécaad/ém do desejo pelo
consumo de extensdes, consecutivamente se vai enunciar como as extensées prestigio

as alunas que consomem. No capitulo subsequente se traz a relagdaaacao da aquisicdo
e uso de extensdes por parte de algumas alunas e violéncia simbdlicame asictinsideracdes

finais.

13



Consumo de extensoes e violéncia simbdlica

Capitulo-1 Revisao da literatura e a construcéo dproblema

O presente capitulo tem como escopo principal trazer a revidderdaura que versa de forma
directa ou indirecta sobre o consumo de bens e servi¢os, a patiierdates abordagens com
finalidade de mostrar a relevancia da op¢ao de uma em deticheniutras. Vai se dar maior
énfase, por um lado, aos estudos produzidos em outros contextos comoaBaastado pela
pouca literatura que versa sobre o consumo no contexto Mocambicano, @ordadotr a
discusséo vai centrar-se em perspectivas tedricas, o qegaealdificuldade que encontramos

para localizar estudos de campo que abordam o fendmeno do consumo e seus efeitos sociais.

Primeiramente discutir-se-a a perspectiva do consumo conspicudblia VE965), que refere
gue os individuos por pertencerem a uma classe superior consomem algatus alg valor por
ostentacdo, demonstracao de riqueza e estrato social, com admalelae distinguirem dos

individuos da classe inferior.

Em seguida apresentamos a perspectiva de consumo utilitario dos objectos dsky{da989),
gue sustenta a ideia que os individuos adquirem bens pela funcédo quempr@sciona-os.
Por fim, a perspectiva do consumo ludico dos objectos e servicos dellBali(P007), defende
gue o consumo € orientado por signos stigus nos objectos construidos nos meios de

comunicacao, que estabelecem distingbes sociais no quotidiano.

Em concordancia com esta perspectiva se traz a critica qiee(RQ07) faz a visao estreita que
a midia produz dos modelos de beleza feminina. Estudo este queofai feittir da perspectiva
da construcao social da realidade (da beleza feminina para o mast)ando os seus efeitos

sociais no universo feminino.

Num segundo momento, destaca-se o0 estudo de Cunha (2008) e Moreno (2008) numa
perspectiva sociolégica do corpo, onde a partir da interiorizacé@alales ou visdo de um corpo

ideal, mostram as praticas que as mulheres fazem com inturemdé®rmar os seus corpos para
atingir as imagens dos modelos idealizados. S&o estudos que de fpifn@aimelacionam-se

com a perspectiva do consumo ludico defendido por Baudrillard (2007).

14
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1.1 Consumo conspicuo

ThorsteinVeblen (1965) € considerado o fundador da Sociologia de consumo, deparis de t
lancado a obra “Teoria da Classe Ociosa” isto em 1899. Nesta obrgoo analisa o
comportamento consumista das classes superiores que denominasse 6ciasa”. Esta obra
surge como critica a visdo sobre o consumo da abordagem individualistaoramia, que
afirma que os individuos ao consumir sédo racionais, e calcubstasjais, assume que existe

uma relacao estreita entre esta racionalidade no consumo e as necessidadesdiasi

Veblen (1965), parte de alguns pressupostos da teoria da evolugdo dasgespio “seleccao
natural” para explicar a institucionalizagdo de uma classe quéervaim comportamento
consumista diferente das classes inferiores. De acordo conaudste a classe ociosa surge

paralelamente com a emergéncia da propriedade privada, e a passagemadbacbkue.

Por conseguinte, neste processo historico, as classes superianesskntas de actividades
industriais, reservando-se aquelas que oferecem honra e prestigidoaSemeste elemento,
institui-se uma “classe ociosa”, onde a propriedade privada constitelemento honorifico, e
de ostentagdo para o proprietario. Com efeito, surge uma lutagpsionto e posse de bens, que

constitui o troféu ou prova de éxito na vida.

Veblen (1965) define este consumo como “conspicuo”, segundo o qual as pesspatem por
statusatravés dos bens que ostentam, trazendo assim, um novo aspecto pata dassbens:
eles ndo s6 extrapolam suas proprias condicdes materiais, corthéntaservem para fins
simbdlicos e competitivos, resultando em sensos e julgamentosasstétimorais de um

individuo pelo outro, a partir do que se consome e ostenta.

Neste sentido, a propriedade privada passa ser uma fonte de prestigip e o 6cio e o
consumo conspicuo servem como demonstracdo da riqueza. O Ocio consbtijunto das
actividades que o autor considera improdutivas, como as ceriménias rbens ostensivos

improdutivos como a roupa, mobilia, que distinguem socialmente as pessoas.

Com estas praticas a “classe ociosa”, ocupa posi¢des priddsgiornando estas praticas em

instrumentos para medirstatusde cada de individuo, e os membros de outros estratos sociais

15
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mais baixos procuram-se aproximar-se dos superiores de acordascenas possibilidades
(Idem, 1965).

Com base nestes pressupostos, esta autora procurou analisar rnodeerasMocambique a
relacdo existente entre o consumo e a producao de identidades, $oniando como objecto
especificamente o consumo de agua mineral. Ao longo da pesquisa erlcaoaa@es que

justificam o comportamento dos consumidores: busciadies identidade social e demarcacao.

Sitoi (2003) concluiu que existe um grupo que pertence a estratososep@&ue consome
habitualmente a 4gua mineral tanto para preservacdo da saimdecaso para se demarcar
socialmente. Por sua vez o grupo do estrato inferior ndo consonahabnte, mas quando o
faz € pelo facto de achar que o mesmo conferstatassocial. NAo menos importante, é o facto
de o grupo que tém dificuldade de ter acesso ao produto em virtude docpleedo,
reconhecer gtatusque o produto confere.

Esta analise auxiliou a pensar a relacdo entre o consumo e adoratbugentidades sociais,
fundamentalmente o facto de consumo legitimar ou prodtatinssocial, 0 que permitiu pensar

0 consumo de extensdes com 0s mesmos efeitos.

N&o obstante, Veblen (1965) d& énfase ao detalhe do consumo estetdmema classe social
a partir da rigueza e actividade econdémica. No entanto, o consunxtethsdes de cabelo
humano apesar do seu preco, ndo se considera estar ligado absolutanmeatelasse social
superior. Mulheres que nao pertencem a estratos sociais iguais perdaoesso de diversas
formas as extensdes de cabelo humano, por oferta de alguém, por empréstimo, poettuguer

Parte-se do pressuposto que consumo de extensfes ndo € feito emefseg@mimente da
copia de uma classe social alta. Segundo Baudrillard (2007), o goster@ssetpelo consumo
de um objecto pode também ser manipulado pelos meios de comunicacdo de massatudest
nao se examina o consumo de extensdes aglutinado a demonstracaozaedequma classe,

assim como, a imitacao de um estrato social inferior de uma classe sctiatiaba

Assim, se considera neste estudo que o consumo de extensfesladwala@o relaciona-se
com a demonstragdo de valores ligados a beleza feminina como seselagaogcia, mulher

moderna, mais do que prova de rigueza no seio das alunas. Essaaliferessencial que se
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tomasse em conta, porque permitiu transcender da visdo do consumo opentaaores classe

para os valores estéticos do corpo.

Este facto teve implicacdo metodoldgica, pois, se tornou irreleaatg@ierminacao ou distingdes
de classes sociais em func¢do da riqueza. Por conseguinte,doeadinas distingdes sociais que
emergem em funcdo do valor estético da posse ou ndo das exwmastEmelo humano. De
acordo com Baudrrillard (2007), constroi-se signos sobre 0s objectogdie anpoderem ser
consumidos. E para o caso das extensdes de cabelo humano, possuem sigleza dpide

oferecenstatussocial.

Deste modo, esta perspectiva é relevante porque distancia-seodagem do consumo
calculista ou racional da economia, introduzindo a ideia que existeessi#ades sociais que
podem influenciar o consumo. O pressuposto que os individuos de uma classeeocons

determinados bens para exibir a sua riqueza ndo tem enquadramento neste estudo.

1.2 Perspectiva do consumo utilitdrio dos objectos

O consumo de objectos feito pela sua utilidade € uma perspectivalidafgpor Lipovetsky
(1989), onde a ideia central € que os individuos hoje, mais do que o ludico s@losTevi
consumir pelo interesse das funcdes dos objectos. De acordo comuEsteno processo
renovacao constante dos objectos € menos verdade que se adquire 0S meEsIE®DIper
prestigio social em relacdo a uma satisfacdo privada, cadaais indiferente aos juizos dos

outros.

Ainda na perspectiva de Lipovetsky (1989), o consumo tanto de bems@ssab de servigcos
desenrola com vista ao bem-estar, a funcionalidade, ao proprio gxagste-se a reducao da
importancia do olhar do outro no processo de aquisicdo das coisas, agacifieutralizacao
do universo do consumo. A publicidade prefere hoje pér a ténica na qualidadeedbsspijo
sonho, e na sensacédo, e nao nos valoresateling por onde os gostos hoje tém tendéncia a
individualizar-se. Lipovetsky(1989), considera que no império do valor doass@essoas

desfazem-se facilmente dos objectos pela funcionalidade perfeitanoeateetrdos mesmos.

A perspectiva simbdlica defendida por Baudrillard (2007) no que targyeerstacdo para o

consumo tem uma percepcao inversa do utilitarismo, considerando quelgoticsi que move
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as pessoas a consumir. Mostra-se dificil assumir a ideia do comgunabelos artificiais numa

perspectiva utilitaria a partir destes pressupostos enunciados por Lipal/@8sky(

Concorda-se com ideia que vivemos hojeaala totalonde a moda entra em instituicbes sociais
como a religido, escola, trabalho, bem como, que os objectos tambémat&ia de moda
como, carro, caneta, pastas, etc. Todavia, compreender o consumo debjedims movidos
pela utilidade é discutivel, pois, ndo € tdo Obvio que todos objectos sdo cospsia a
utilidade. Objectos como a roupa, sabe-se de primeira que sparamestir, mas que critérios

as pessoas usam para escolher uma em detrimento da outra? Sao critéridadie?utili

O mesmo aplica-se aos cabelos artificiais, ndo é certo quabedos artificiais deixam mais
bonitas ou ndo, mas € certo que 0s meios comunicacao oferecem edipiperagpcdes que as
mulheres usam para auto-avaliar-se mais bonitas de uma manedt@ @& outra, que sao
acompanhadas pelos respectivos cabelos artificiais. Assim, no Jwatesobsolescéncia dos
cabelos artificiais ha moda, o facto de se acreditar que ex3sées deixam mais bonita do que

outras formas de cabelo esta ligada a construgdo que é feita nos meios deag@uni

Portanto, esta perspectiva por um lado, acaba por ser negligentgmamar ios significados de
beleza dos cabelos artificiais que sdo construidos e desconstruichosio®sle comunicacéo, e

por outro lado, os efeitos sociais do consumo nesses moldes.

1.3 Consumo ludico dos objectos e servigos

Esta perspectiva € sustentada por Baudrillard (2007), que atestes gqudividuos consomem
bens e servicos pelos signos slatussocial que oferecem, que sdo construidos nos meios de

comunicacao.

Nesta perspectiva realca-se o forte papel dos meios de cagémica socializagdo dos
individuos a adquirirem determinados objectos e servicos, enfatizandmos de beleza ideal
(para o caso da discussdo em causa neste estudo) que os mesntes.ofese meios de
comunicacdo impdem valores de beleza junto com seus acessorios, seggualy estes

influenciam na auto-estima das mulheres.
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Em concordancia com esta perspectiva, Lucio (2007) fez uma acrdise do estudo feito em
2005 pela Doveem 10 paises nomeadamente Brasil Argentina, Jap&o, Estados Jaidos
América, Inglaterra, Canad4, Italia, Portugal, FrancaseBaBaixos, onde foram entrevistadas
cerca de 3.200 mulheres, na faixa etaria dos 18 aos 64 anos. A pedguisaa¥a-se com a

visao estreita sobre a beleza feminina que as publicidades ofereciam.

Interessado com as consequéncias concretas que essa visao temusolEeso feminino, cujos
personagens dificilmente se encaixam nesses estereotipos d@scpkela média em geral, a
Dove segundo Lucio (2007) resolveu investigar a fundo esta questdo, promawerebudo
para o entendimento global sobre a relacdo entre as mulheres, a belegaestaheO objectivo
principal era relacionar o significado de beleza veiculado peldssn(a imagem desejada) e a

realidade das pessoas.

A principal constatacdo desse estudo é que, em todos os lugaresguesjuas mulheres

desejam uma ideia de beleza que seja menos estreita eaoralgue é veiculada na midia. O
estudo mostra que as mulheres entrevistadas sentem-se iitasittsfi® seu bem-estar social em
relacdo a beleza, visto que a concepc¢do de beleza femininav@gval que pesa no estado de

espirito das mesmas.

Uma outra constatacéo relevante avancada € que as mulheregaonicostemente que quando

se julgam menos bela, sentem-se pior em relacdo a sirda fmral, e mais de 75% né&o se
sentem a vontade para se descreverem como belas. Do mesmo modgueaisidéam que nao
podem possuir beleza, a falta dela ainda pode provocar um impacto negativo na sua auto-estim

Um facto importante também é que as mulheres entrevistadaended beleza estreitamente
relacionada com sua atractividade fisica, e nessa l6gicados daostram que a maioria das
mulheres esta insatisfeita com sua beleza e atractividada: fas japonesas apresentam maior
indice de insatisfacdo fisica com 59%, seguidas pelas brasibeia 37%, inglesas e norte-

americanas, 36%, argentinas 27%, e holandesas.

Facto este que esta intimamente relacionada com os valolededa difundidos nos midias.
Lucio (2007) a partir desde estudo defende que as mulheres que olhbmaadeeuma forma

®Marca da Unilever ligada a produtos de higienelezae
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mais ampla sdo mais predispostas para estarem maigitisbm as suas vidas e seu bem-

estar.

Porém, Lucio (2007) com base neste estudo da Dove nao fala exgitéado consumo de
produtos de beleza, faz uma critica ao conceito estreito dealmlagtruido pelos midias que
nao corresponde na sua maioria a realidade diversificada da texl@nma. Este significado

tem influéncias directas na satisfacéo fisica e auto-estima diasrasul

Apesar disso, este estudo € saliente para esta pesquisa pongjte pemsar as extensées como
obedecendo a ldgica da visédo estreita de beleza difundida nos miskasc@sumo como um
vector para o alcance da mesma. Mais ainda, evidencia indicatbbnedacédo entre beleza

veiculada e auto-estima das mulheres.

Na mesma linha, Cunha (2008) mostra as relagdes estabelecreas #nd de corpo ideal e 0s
investimentos efectuados pelas adolescentes, nomeadamente as dieteercicio fisico. Para
tal, aplicou-se um questionario a raparigas adolescentes dassE3eoladarias do Concelho de

Sintra.

Esta autora mostra que adolescentes desenvolvem estratégidsiesteiaaprovadas para
alcancar o tipo de corpo que lhes permite uma nova forma de asc®esH, como também,
olha o investimento corporal como uma forma de consumo, ou seja, um congidaaue se
orienta para a aquisicdo de um bem ou servico para transformagémrpdo Assim como
observa que a construcdo das identidades € feita através do codsubems e servicos

desejados, e prossecucdo de estilos de vida por imitagdo construidos pelos midias.

Dos varios comportamentos, Cunha (2008) constatou que o0 exercicio fsicke®a sdo os
comportamentos mais frequentes e mais conhecidos para a obtencparé&eia corporal
"ideal", onde o objectivo é perder o peso do corpo e para manter ou obtgyoontyro,

resultante das influéncias socioculturais ou dos midias.

Comparando a evolucdo do significado da dieta, inicialmente ories¢agara 0 controlo dos
desejos que ndo somente restringidos aos alimentos mas tambais @amo era entendido na

acepcao religiosa a titulo de exemplo, mas nas sociedades denoons contemporaneas a
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dieta fundamenta-se no "hedonisfisgtvindo-se para regulamentacdo para o corpo belo,

resultante pela insatisfacao corporal.

O exercicio fisico constitui outra forma de investimento cotpgua inicialmente eram o0s
homens mais inclinados para esta pratica na Histéria, estedouttorpo esta relacionado com o
ideal de beleza grego, onde estava associado a aptidao figieatirAdos anos de 1990, em
Portugal, houve uma tendéncia crescente e acelerada para gdmateeercicio fisico pelo

universo feminino.

Os dados mostram que cerca de 4 em cada 10 adolescente$réapmmtemente dieta, 26,5%
até trés vezes por més, 13,2% com frequéncia semanal ou diéxexceio fisico € o método

mais utilizado onde 62,7% ja fez exercicio com o objectivo de perder peso.

Por seu turno Moreno (2008), que estuda o campo do corpo, faz pesquisasmuespeo a
préteses, plasticas, moda, midia e consumo, fala de mulheres quiensgesn a tratamentos
diversos para emagrecer, alisar os cabelos e perder o pesdioaitidade de alcancar a "beleza

ideal".

Na sua obra "Beleza impossivel" defende que as brasileiras smanvergonham de serem
gordas, e se acham pouco sexy, pois, s 2% delas dizem guarsebactitas, sendo o Brasil o
pais campedo em consumo de produtos para unhas, tinturas de catheltaptes para o corpo.
Um numero interessante é que 58% das brasileiras afirmaranasm@ cirurgia plastica fosse

gratuita, recorreriam imediatamente ao bisturi. (Moreno, 2008).

O Brasil é lider no consumo de moderador de apetite. O consunmadBanibidores de apetite
€ de 12,5 por mil habitantes, enquanto nos Estados Unidos, por exemplo, mlamada@ da
lista, é de 4,8. As norte-americanas, por exemplo, ficaram em tpugatana pesquisa, com 25%
desejando fazer plastica, enquanto 89% das brasileiras entrevigtetasn mudar algo no
corpo (Idem: 2008).

O que torna o Brasil especial neste aspecto € o impeto com gessasis decidem mudar o
corpo e a rapidez com que a decisdo € tomada. Sao trés gsainwtivacdes para fazer uma

plastica: atenuar os efeitos do envelhecimento, corrigir defddm®d e esculpir um corpo

®Doutrina que olha para o prazer como o Gnico firmida.
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perfeito. E essas metamorfoses na maioria das vezes Saadasaatravés de uso de proteses

endodérmicas, lipo-aspiracéo, fractura de ossos, dentre outros métodos (Idem:2008).

Em relacdo ao uso de botox e ao implante de préteses de silicdrasil € o segundo no
mundo, logo apds os Estados unidos. Nos ultimos 12 anos, a cirurgia de irdplanééese de
silicone cresceu em 360% no Brasil e s6 perde para a lipo¢ispieatre as cirurgias plasticas.
Nos ultimos dez anos, cresceram em 300% 0 numero de cirurgiagioesle adolescentes
(Idem: 2008).

O Brasil também apresenta o maior indice de mulheres queatediar feito cirurgia plastica.
Outros estudos revelam ainda que a populagédo feminina no Brasil, ctivapaeate, € a que
mais se submete a sacrificios pela “beleza”. Isso incluagietxercicios fisicos, remédios,

cosmeticos e toda a parafernalia oferecida para alcancar a beleza ideal

Este dois estudos supraditos, feitos em Portugal e no Brasil@mhportamento feminino em
relacédo beleza, por um lado, mostram o quanto as mulheres investemsomo de objectos e
servicos fruto da acepcdo estreita da beleza feminina, por @b évidenciam que este
comportamento ndo se circunscreve a um contexto especifico o quesphro de pensar que

Mocambique pode ndo estar alheio a este fenomeno.

De uma forma geral, a partir desta revisédo da literatulevaatou que o consumo de objectos e
servicos (neste caso as extensdes) € um também fenOmenoaligadeeios de comunicacao.
Ademais, que a visado estreita de beleza propagada nos midias iaflnanauto-estima das
mulheres, e em fungao disso elas consomem bens e servigos pdvantiaesn seus corpos, de

modo a alcancarem a “beleza ideal”.

Feita a revisdo da literatura a empreitada seguinte é womstbjecto de pesquisa sobre o qual
se vai examinar ao longo deste trabalho. Com efeito, terminacblampética com a questédo de

partida que constitui a base para edificacdo das hipoteses e os objectivo®degtafia.

Iniciar por afirmar que de entre os mais diversos tipos de asaletificiais, o consumo de
extensdes € uma pratica comum no quotidiano das mulheres em MocgambiglezaAconstitui

0 aspecto mais ressaltado neste processo, que € comum se associar a moda.
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Uma tentativa de definicdo essencial do tipo de beleza que as esuitecuram ao consumir
cabelos artificiais seria provavelmente frustrada por cornesco de nado ser inteligivel, ndo
obstante, uma pista indispensavel é facto de em momentos difeneistesuma procura maior

por um tipo de cabelo artificial em detrimento de outros.

Actualmente a procura de extensdes de cabelo humano assume ude ldgstaque no universo
feminino, e nesse sentido como € que este fendmeno se procads#? rAais simples é que a
moda seja responsavel pelo facto de em tempos diferenteshesaaibenham maior preferéncia
por um tipo de cabelo artificial. Mas surgem outras interrogapeeinentes na logica destas
ideias, como saber “quem” é que define a moda que deve estaaingmarda? Que valores
estéticos sdo importantes para as mulheres, que em momentagafifégea-as a consumirem

determinados cabelos artificiais?

Um facto constatado por Lucio (2007) no estudo da Dove é que as mulefirem a beleza
articulada a sua atractividade fisica. O que se tem verifigadémente no nosso contexto, uma
vez que 0 uso de extensdes ou outras formas de cabelo artifictah-s@Ppouco comum em
criangcas com menos de 14 anos, sendo uma pratica mais popular gnens® adolescentes.
Assim se pressupde que as mulheres acima de 15 anos estaanwetdtva procura de um tipo
de beleza que Ihes torna fisicamente atraentes.

Como ja se referiu 0 processo de obsolescéncia dos cabdiom@rtna moda é catalisado nos
meios de comunicacao, que socializam as mulheres com os valonascéados sempre que
coloca novos cabelos artificiais em vanguarda. A estética cbépora aspecto que é focado

com muita profundidade nas televisdes, principalmente em programas de enéneteni

Se observado com atencao se pode comprovar este elemento avancado: as ndleglas uas
sdo oferecidas praticamente em todos canais, programas como MuacBd¥, Atraccbes da
Tv Record Mocambique, oferecem videoclips que mostram como 0s musiapsesentam em

termos estéticos.

Constituindo meios socializadores estes e mais programas caonstitimulos segundo o qual,

se oferecem modelos estéticos de beleza feminina. A extensabeale humano aparece como
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meio pelo qual as mulheres se aproximam as identidades sammigisuidas nesses meios de

comunicacao.

E importante salientar que o consumo por parte das mulheres ndo syigsrsiente como uma
relacdo com as extensdes e as publicidades mas também obtestwidade. Nas palavras de
Baudrillard (2007), € o prestigio social e o conforto que orientam aiansnais do que a

funcionalidade de um objecto, tanto que considera o consumo como um fenédmeno social.

Isto porque o investimento que as mulheres fazem nos seus corp@zf@s sociais, porque
existe uma expectativa que a posse das extensdes afere adonm@ode ser olhada e tratada
assim como tem também repercussdes sociais nos varios circulos déidadeague elas fazem
parte, como em casa, na escola, trabalho, igreja, etc., poisptes®gaéncias 0 seu UsO nas
colectividades como admiracdo, cobica, ciimes, de acordo com entewdonense tem em

cada contexto social.

Este estudo sendo feito na escola secundaria de Laulane, se observou que é alandsstom
posses de cabelos artificiais diferentes, as mexas, tissagsim como as extensdes de cabelo
humano, o que sugere que a moda € presente no quotidiano delas. O qua &igrtifen que as

alunas investem nos seus corpos cabelos artificiais, por forma a realararedeza.

Segundo Tedesco (2007) expondo ideias de Simmel sobre a moda, considdaaegpecssa a
particularidade e universalidade: tendéncia psicologica a imitaca distincdo, e a mesma
carrega consigo diferencas de classe, de honra, realizacamidadafs, etc. Nesses moldes, a

moda pode levar a uma concorrénciagiatusno seio de grupos femininos.

Com base no estudo de Cunha (2008), acima se afirmou que a partir giaag@a social as
adolescentes desenvolvem estratégias socialmente aprovadatcaacar o tipo de corpo que
Ihes permite uma nova forma de ascensdo social, como a dietecieiex#sico. A indagacao
gue flui € que constrangimento pode ocorrer no seio de grupos feminifumgio da moda na

escola, tomando em consideracao que ela pode influir na auto-estima das alunas?

No ambiente escolar a violéncia constitui um fenomeno citado nos egugl@bdordam acerca
das relag@es interpessoais que séo feitos nesses circutmsadbdidade. Sposito (2002) divide a
violéncia no espaco escolar em duas modalidades: a primeirdedaesta por actos que
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danificam o patrimonio escolar; a segunda decorre de um padréoiaalsiacie, praticas que
envolvem os alunos e seus pares, que podem ou ndo se enfrem@dodagressivo, tanto
nas formas fisicas como verbais e simbdlicas. No entanto, rédlerhéntos que possam indicar
gue a moda de cabelos artificiais possa desembocar uma violéntrtia @ patriménio escolar,

sendo a segunda modalidade de violéncia supradita a mais proeminente.

Segundo Debarbieux (2007) dentro do espaco escolar tem aumentado micrasdiém mais
do que agresséao fisica, que resultam na falta de polidezarsgressdes dos codigos de boas
maneiras ou da ordem estabelecida que este designa por litiades”. S&o micro-violéncias
gue se manifestam por agredir verbalmente, faltar com respmitbaz, intimidar, desqualificar,

etc.

Estas dimensdes de violéncia podem surgir no espaco escolar falidade por estarem
mascaradas, camufladas como indisciplina, ou ndo sendo entendidas comotipdgute
violéncia, que pode desaguar da comparacdo social que as alwerasdfzz seus corpos em

funcdo da moda, da posse ou ndo de cabelos que oferece prestigio desigual entre elas.

A moda é naturalizada no universo feminino como algo com uma funcaogositjuestao que
se coloca é: se ndo serd a moda um instrumento que fomenta desigsiadociais entre as
alunas escola? Que experiéncias algumas alunas vivenciam no espal@r por ndo possuirem
extensdes de cabelos humanos ou estar moda? Em que medida em furogApagdacio social
qgue fazem dos seus corpos em funcdo da posse ou ndo de extensdestadaiotalforma de

violéncia simbdlica?

No entanto, € nossa preocupagdo o consumo de acessorios da moda @opedexd como
referéncia o consumo de cabelos humanos) catalisado pelo conjuntogndieados
massificados nos midias, de poder tornar os corpos femininos mesase sedutores,
elegantes, etc., a cada produto novo lancado e colocado no mercado. \&ksegue sdo
interiorizados no universo feminino como ideais para uma mulher, o que desenmoh
comparacao entre elas, e constrangimentos no seio delas. Clomestess elementos nos levam

a seguinte pergunta de partida:

PP: Quais séo os efeitos sociais que resultam do consumo de extensébglde humanos no

seio das alunas na escola secundaria de Laulane?
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1.4 Hipotese

H: O consumo de extensdes € uma moda que gera no seio delas uma violéncia simbdlica.

1.5 Objectivo Geral

% Analisar a relacdo entre o consumo extensdes e violéncia simm@liEscola Secundaria

de Laulane.

1.6 Objectivos Especificos

+ Identificar as percepc¢des que as alunas tém das extensdes de cabelo humano.
+ Perceber de que forma o consumo de extensfes manifesta uma dsiirighoo seio

das alunas.

e

%

Identificar como a moda das extensdes origina uma violéncia siamb® seio das

alunas.

1.7 Relevancia Sociolégica

Neste subcapitulo se reserva a incumbéncia de se apresempartancia desta pesquisa para a
sociologia. A relevancia deste estudo em termos tedricositpetestar a aplicabilidade da

producao tedrica sociologica de Baudrillard (2007) sobre a realidadeocmbicana.

Sobretudo captar a légica social que orienta 0 consumo, partindo do presgugosbtnsumo de
cabelos artificiais ndo é orientado por uma utilidade definida, Mas@eajunto de significados

de beleza construidos.
O desejo pelo consumo de cabelos artificiais das alunas na sscofadaria de Laulane, néo

sendo explicado pela utilidade das mesmas, mas por uma outra légiéssgaial exactamente

porque oferecerem urmatatus diferenciado as alunas. Esta pesquisa pensada nestes moldes
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permite alimentar o debate sobre comportamento consumista a gertima perspectiva

sociologica.

O desejo pela representacdo do “eu” na vida quotidiana (Goffman, 2002adealondiciona o
impulso para o consumo. Ademais, se considera ainda que o simbolismo a&ogtdtusque
promete oferecer o consumo de cabelos artificiais, gera uma véokintholica no seio das
alunas. Nesse sentido, se torna relevante uma discussédo sobem@stenb, analisando-se os

efeitos sociais que 0 mesmo produz.

Consumir cabelos de raca branca ou indiana nédo pode ser olhado senptesomo um acto de
procurar estar na moda. Existem elementos que escapam 0 sensm co® podem ser
levantados neste estudo. Apesar de ser um tipo de violéncia que padaa&slia importancia
pela sua fraca visibilidade, todavia, pode ter consequéncias gravetaragas alunas, como a

falta de auto-estima, isolamento, vergonha, humilhacéo, etc.

Sendo esta pesquisa praticamente embrionaria em matéria deo@acioksta area em
Mocambique, espera-se que as conclusdes, sirvam de elucidacdo pasnwldenento de

pesquisas futuras na area.
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Capitulo 2- Enquadramento tedrico e conceptual

2.1 Teoria da “Sociedade de Consumo” de Baudrillard

Chegados a esta fase da pesquisa, a tarefa € expor o quadm dequal se baseou para
observar o real, e que constitui também o alicerce analitite dstudo, sendo desse modo, a
teoria da “sociedade do consumo” de Jean Baudrillard (2007). Acrasagqune constitui
objectivo também no final mostrar a relevancia da escolha deste quadro teérico.

Baudrillard (2007) é um neomarxista, tanto que procura fazer uriseapdfunda e sobretudo
critica do sistema de producéo capitalista, tomando como objecto o fem6oogsumo” em

sociedades pds-modernas.

E de salutar que apenas alguns elementos que se julgam serritepopi@a pesquisa serao
frisados, ndo existindo a intengédo de se explorar a teoria nitalidade. Por conseguinte,

apenas alguns conceitos proeminentes serdo expostos e analisados.

Analisando as sociedades ocidentais contemporaneas Baudrillard (200d) goaead consumo
na actualidade constitui uma nova forga produtiva do sistema de pradysjgdista, isto é, para
além de forca do trabalho, das tecnologias, capital, etc., ra e&feconsumo € de interesse do

capitalista.

Segundo Baudrillard (2007) o problema do capitalismo contemporaneo néa éomtradicéo
entre maximizagdo do lucro e a racionalizacdo da producdo, mas aemgredutividade

virtualmente limitada e a necessidade de vender os seus produtos.

De acordo com Baudrillard (2007), € vital para o sistema néo s6 comsaleeios de producao
mas também a procura do consumo, ndo s6 0S precos mas 0 que se prcoreca. Neste
sentido as instituicdes capitalistas procuram estratégiastiaasferir o poder de decisdo para

consumir um objecto, dos individuos para si onde é posteriormente manipulado.

Em termos de uma analise sociologica, o autor chama atenredoegaliaridade dos objectos da
producdo capitalista, no sentido de nao olha-los de forma objectiva agdored conexao
imediata entre a sua existéncia e sua necessidade, utiliddda@cnalidade. Isto porque o
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consumo nao constitui uma simples relacao entre sujeito e objeste, @xia outra logica social

segundo qual é produzida pelo sistema capitalista.

De acordo com Baudrillard (2007) um objecto no campo da sua funcéo objectiva é insubstituivel,
e € no exterior da sua area de denotacdo, 0 mesmo se torondalmais ou menos ilimitado no
campo das conotagfes, onde assume valsigh@ Ou seja, nenhum objecto é manipulado na
sua dimensao de funcédo, mas no campo simbalico, nos significados qoestandos em cada

época.

E a partir deste pressuposto que entende-se as extensdesa@wala@o ndo sdo manipuladas
no campo da sua funcdo que € aumentar o tamanho e quantidade de cableégaantas no

signq signo de seducéo, atraccao, beleza ideal, etc.

Para o autor a manipulacdo € justamente efectuada nesse segnpdoonde merece maior
atencado sociolégica. O consumo € orientado por esse segundo campoandddgidor, assim
nas suas palavras, onde “os objectos deixam de estar ligados aingéa bu necessidade
definida, porque precisamente correspondem a outra coisa, quen&gjeaasocial ou a logica
do desejo, as quais servem de campo movel e de inconsciente deagi@uoif (Baudrillard,

2007). Portanto, mais do que a necessidade de tal objecto ocorre uma necessidade social.

Esta construgdo tedrica permite apreender a logica do compomamentonsumo das
extensdes. Por essa via, Baudrillard (2007) entende que o consumo nd@adaisa uma
pratica funcional dos objectos, funcdo de prestigio individual ou de grupocdfas isto

processa-se?

Na “sociedade de consumo”a maioria dos produtos e servicos, basempoducdo em série
e socorre-se a estratégias de obsolescéncia planeada qua peesibamento permanente dos
produtos e servicos. Mas cada objecto novo vive-se como um milagre, “pqrese aa
abundéancia ser quotidiana e banal, se revela como dispensada por insiéoldgica e
benéfica, de que somos herdeiros legitimos: Técnica, o Progressesaint@nto, etc.” (Idem:
2007:23).
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Assim, existe uma crenca que vivemos numa era de evolucdo que @ssitiegitima a morte
rapida dos objectos, e o nascimento de outros. Segundo Baudrillard (2@6Y)edte acontece

pela forma como nos relacionamos com a realidade hoje.

Desconhecimento e curiosidade do real constituem propriedades deaspesssociedade de
consumo, como efeito dos meios de comunicacdo de massa, e na crddilgjlidase da as
informacdes que fornece. Facto este reverte-se na rejeicdeatjoassente na apreensao

insaciavel e multiplicada dos signos dos meios de comunica¢do de massa.

Mas segundo Baudrillard (2007), os meios de comunicacdo de massssridmace a realidade
mas aalucinagéo da realidadeO exemplo avancado s&o as publicidades, que o objectivo ndo é
realcar o valor de uso dos objectos, mas sim diminuir o seu valpotesujeitando-se ao

valor/moda e a renovacédo acelerada. A este processo o0 autor denomaaéclamem cultural

A reciclagem cultural é regulada a partir @ancipio da actualidade onde os objectos
encontram-se submetidos ao ciclo da renovagao constante, atrawéstad@ue se faz a

novidade, pois quem néo o faz ndo é um membro fiel da sociedade de consumo:

“(...) reciclagem médica; reciclagem muscular e fisiolagio ‘président para os
homens; os regimes e cuidados de beleza para as mulheres (audriiBrd, 2007:
105).

Porém, estes elementos constituem uma das faces de todo estegpnoorjue a obsolescéncia
programada dos objectos, a credibilidade que se da os meios de conaumiéacé suficiente
para compulsdo pelo consumo. Ora, é no quotidiano que é o lugar do consuetantengque
aspectos sao relevantes que explicam uma procura pelos objectan poestigio social, ou

ainda por uma demarcagao social?

O primeiro elemento que Baudrillard (2007) faz mencdoRersonalizacdpque esta ligada
fundamentalmente ao processo de procura de uma personalidade mbssobgsultante da

construcdo simbdlica em volta dos mesmos, que orienta 0 consumo.

Os signos proliferados nos meios de comunicagdo de massa assumsignificedo no
guotidiano, como bens de prestigio, da actualidade, etc. Facto este &trievés de varias

estratégias de marketing, como 0 uso de vedetas musica, actdiiesedenovelas, etc., que
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constituem figuras de encanto. Desemboca no entanto, um processo em igqdeidsos

demandam uma identidade nos objectos.

Para aléem daersonalizacapexiste o processo complementar queRFralucao industrial das
diferencas que consiste “na abolicdo das diferencas reais entre os homeigsiramalo outro
tipo diferenciacdo na légica dos objectos, de tal maneira que ditaree € adoptar um

determinado modelo, é qualificar-se em referéncia a um determinado objectn,” 0¥ :89).

Assim, se produz uma diferenciacdo que oculta as do real, o qual ceenee critério de
comparacao entre os individuos, que também se naturaliza. As publicigedeserem com
esse fim como mostra o exemplo que é avancado por Baudrillard (2Q07)Ultra-Beuaty
garante-lhe uma maquilhagem aveludada e unida, duradoura, que dara a sua palbo

natural com que sonha!”

Como uma maquilhagem pode dar um brilho natural? Que brilho naturafid $s construidos
como ideal, que se tenta naturalizar? Como as pessoas reagsa publicidade se cré na

evolugéo dos objectos? Que imagem as pessoas tem si e do outro com essa maquilhagem?

Portanto, movimento de a compra e a apropriacdo de bens e servigussdestabelecem
actualmente a nossa linguagem e o codigo, por cujo intermédio toda a sociedade aofatlmica
Tal é a estrutura do consumo, a sua lingua em relagdo a gnetessidades e os prazeres
individuais sdo apenas palavras, porque consumo responde a logica de produ¢giceede
status

Ainda nesta perspectiva o “corpo” constitui 0 mais belo objecto de consude todos eles € 0
mais repleto de conotagdes:
“(...) A sua redescoberta apds a era milenaria do puritanismo,gab si
liberdade fisica e sexual a sua omnipresenca (em especial,rgm co
feminino- ver-se-a porque) na publicidade, na moda e na cultura das
massas- culto higiénico, dietético terapéutico com que se rodeiasa@bse
pela juventude, elegéancia, virilidade/feminilidade, cuidados regimes,

praticas sacrificais que com ele se conecta, o Mito do Prpgero
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circunda-tudo testemunha que hoje 0 corpo se torobjecto de
salvacad. (Baudrillard, 2007:136)

Estes mais aspectos constituem a compreensao narcisistappss@ass tém de si na “sociedade
de consumo”, os meios de comunicac¢do de massa enfatizam no univensoofepne s6 se tem

um corpo, entretanto é importante salva-lo, investindo em bens e servicos de consumo.

Os investimento nos corpos é feito em fungdo de dois motivos com @A tabeleza e o
erotismo Segundo Baudrillard(2007), para a mulher a beleza transformou+s@&mmposicao
total e sagrada, pelo facto de ser um capital. A beleza ndoteonsiis asticia da natureza,

agora como efeito industrial.

A outra face da redescoberta do corpo ératismqg de acordo com Baudrillard (2007), o
imperativo da beleza implica o erotico que € o louvor sexual. Nadesrdacorpo erotico
constitui antes unsigng um imperativo estético na beleza, um manequim que é objecto de

desejo.

E com base nestes pressupostos que se pretende analisar o consund®extensdes de cabelo
humano na escola secundéaria de Laulane. E relevante o uso déstpaepre primeiro analisa

0 “consumo” como uma for¢ca produtiva do capitalismo onde objectivo € sudeEsgjos sobre

0S seus bens e servigos; em segundo € que o desejo pelo consumo naelastmgeionalidade

dos objectos mas pelo prestigio que os mesmos prometem coefferiterceiro porque 0s
objectos consumidos produzem hierarquias sociais, olhando-se 0 corpo como wpteexpoe

maximo do consumo motivados pela beleza e o erotismo.

2.2 Conceptualizacao

Na presente fase do estudo incube-se o esforco de operacionatizaifiear os principais
conceitos a serem usados. No presente estudo 3 conceitos sao priGapsisno de cabelos

humanos, meios de comunicacdo de massa e violéncia simbdlica.
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2.2.1 Consumo de extensodes de cabelo humano

Antes de determinar a forma como o0 conceito de “consumo” vai Sdo umEsta pesquisa,
importa referir que o ramo da ciéncia econdmica € que teve uomupegdo inicial em definir
esta nogdo. O fendmeno “consumo” geralmente era entendido como um campo restiddcsda
econdmica. Das demais definicbes, Menger (1985) considera quewidundipreferem auferir
um bem em virtude datilidade (Qque € uma medida de satisfacdo) que ele proporciona. Toma

como factores que influenciam na escolha a restricdo orgamental e praferénc

A partir da perspectiva do “consumo conspicuo” introduzido por Veblen (1965), é inserido novos
elementos para discussao sobre o facto. Uma vez que considera ggeoas mao consomem
simplesmente pela utilidade que os objectos proporcionam, mas tawrlsféem razdes sociais,
como o caso dos individuos consumirem para poder demarca-se socialp®ntgros, como
demonstracao de riqueza, etc. So elementos estes que contrjgaraathar-se o “consumo”, ,
derivado de uma relagdo com outro, como imitacdo de uma classeagategocial, distincdo

social, em suma como um fendmeno social.

Baudrillard (2007) desenvolve mais este assunto a partir de uma ospragbea, entendendo o
consumo como um factor de producao capitalista, onde as multinacioaajararestratégias de
orquestrarem o desejo pela aquisicdo de alguns bens. Este potessado na obsolescéncia
programada dos objectos, na manipulacdo simbdlica sobre os mesmibaddapilos midias.
Com efeito, os objectos sdo consumidos ndo exactamente pela sua fidadenanas pelos

signos construidos midias, os quais oferecem um prestigio social.

A partir destes pressupostos é evidente a énfase que o autor atudelipacnsao simbdlica dos
objectos, o interesse das multinacionais, o papel dos midias, e ppdéisejo dos individuos de
obtém prestigio social adquirindo os objectos. Portanto, neste estudo o consumo sermfigte ente

como:

-Aquisicao e uso de extensdes de cabelos humanos para melhoragneiapaorporal, com a
finalidade de obter maior prestigio social no seio das outras alunas.”
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3.2.2 Violéncia simbdlica na escola

A violéncia presente em varias esferas da sociedade no quotidiamd@&m existente de certa
forma no espaco escolar, sob qual é dividida em as fisicas disiéms nas relacdes
interpessoais. De acordo com Sposito (1998), violéncia fisioa maior visibilidade, e hé
menos divergéncia em relacdo a sua tipificacdo, tanto que saeraslims mecanismos

accionados de controle social e sancao.

No entanto, quanto ao tipologia de violéncias consideradas ndo fitgcasaa vem sido
identificadas por alguns autores, e outras permanecem ocultadadificeis de serem
categorizadas como violéncia. Por conseguinte, por vezes ndo temdeadeisocialmente e

escapam a estratégias de mitigar a sua proliferacdo na escola.

Bourdieu e Passeron (1975) defendem que o sistema de ensino é reproduitiurdados
grupos e classes dominantes, a qual designam por violéncia simWd@iéacia simbdlica € um
conceito criado pelo pensador francés Pierre Bourdieu (1989) parawidesc processo pelo
qual uma classe que domina se impde sobre outra através depsessntacdes. E um tipo de
violéncia suave, quase invisivel, que se julga natural ou a aditgiie os individuos nem se
percebem como vitimas. E um tipo de violéncia que pode existir ngoespeolar e passar

desapercebida pela sua natureza.

Para Bourdieu (1989), o sistema politico e social pratica a vialémbdlica de forma a manter
e reproduzir a ideologia oficial na sociedade e assim gargiatusquo onde instituicoes
como as escolas, o sistema juridico e as midias agem no sentido de doutrinar esmelatgies

e funcionamentos da sociedade inalterados.

Os valores de beleza da moda proliferado pelos midias e intedimsipalas alunas, por um lado
induzem ao consumo de cabelos humanos com o objectivo de transformares)cussas, por
outro € reprodutora das desigualdades sociais que diferenciamluenexas alunas pelas

dificuldades que tém de modificar 0s seus corpos.

Portanto, algumas destas praticas consideradas arbitrariasacommda (0 uso de extensdes de
cabelo humano), pode incitar uma violéncia no seio delas. Portanto vidénbiglica se deve

entender aqui como:
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-“a submisséo de algumas alunas a atitudes e julgamentos poapro@extensées de cabelo
humano, derivado da interiorizacdo e partilha dos valores de modeza ldal divulgados

pelos midias.”

2.2.3 Meios de comunicacao de massa

A crescente difusdo dos meios de comunicacdo massa constitiedati@a das sociedades
contemporaneas. Constitui 0 meio pelo qual contedados dos mais diversosdenoerecidos, e
especificamente para o caso sobre beleza e moda. Mas quantopapelena sociedade divide
0os analistas sociais, por um lado é olhado como alienante, e por out,ceaompo que
emancipa e promove mais participacdo dos individuos sobre os conteudoscjaraele com

a politica, cultura, e economia.

Na abordagem que se adoptou se olha papel dos meios de comunicagioandel Horkeimer
& Adorno (1947), em relagcdo ao impacto que tem sobre as consciénciag)tengstaumentos
de controlo exercidos pelo sistema capitalista. Portanto ass rdeicomunicacéo neste trabalho

devem ser entendidos como:

-* Um instrumento pelo qual sdo produzidos de forma organizada conteidggns, valores
sobre beleza de cabelos femininos, com base em interessekstagitgue tem a capacidade de

subjugar os individuos para o conformismo.”
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Capitulo - 3 Metodologia

Segundo Lima (1981) a metodologia consiste na analise sistematiiteca aos pressupostos,
principios e procedimentos l6gicos que moldam a investigacdo denohetdos problemas
sociologicos. Esse subcapitulo tem como alvo trazer o método de abmrdagéodo de
procedimento; técnicas de recolha de dados; a delimitacdo daamessia caracteristica; e por
fim a delimitacdo espacial, que sdo pontos que permitem o ataamobjectivos tracados nesta

pesquisa.

Em relacdo ao método abordagem, que proporciona a base l6gicadie esbu-se o método
hipotético-dedutivo. Segundo Gil (1999) para explicar a dificuldade expnessaproblema
formula-se hip6teses, e destas deduzem-se consequéncias que devenmagotefiseadas.

Por conseguinte, resultou numa pesquisa documental sobre temassgune sobre o fenémeno
de “consumo”, assim como sobre o conceito de violéncia a simbdlica. Gaméssas fontes
escritas construiu-se a problematica, ademais deduziu-sspastas a provisOria a mesma em

forma de hipoétese.

Igualmente o quadro conceptual foi edificado ha mesma linha deiragj®istematicamente ou
dedutivamente, que segundo Quivy e Campenhout (2003) diferem-se dososoopeitatérios
isolados que s&o construidos empiricamente a partir de observacgdes directas.

Como método de procedimento optou-se pelo monografico ou estudo de caso, quelale acor
com Gil (1999) tem um intuito mais estreito em termos de esitaento geral dos fenomenos e
menos subtil, que se caracteriza por ser exaustivo e espeEBtaoescolha aplicou-se por se
aspirar examinar visceralmente o consumo de extensdes dentro ddccdatescola secundaria

de Laulane.

Ademais, escolheu-se este método por se adequar melhor a analeséz estudo, que é uma
pesquisa qualitativa que procura significados das extensdes de ¢abeérss, motivagdes que
levam o seu consumo, valores e crencas, efeitos sociais, e estggdeén ser simplesmente

reduzidos as questdes quantitativas, pois, respondem a no¢des muito particulares.
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Como técnica de recolha de dados, se levou a cabo numa primeiraniasgesquisa
bibliografica, que se cingiu na investigacdo de estudos e obras, giemrsnbre o consumo e
violéncia simbdlica, revisdo esta que levou a problematica, as lpdtEsconceitos supra

referenciados.

Em segundo, para colecta de dados no campo, optou-se por entrevisiestisguradas, porque
tem a vantagem de se interagir directamente com o enttevistabter com maior profundidade
informacgdes, bem como porque o pesquisador faz questdes antecipadiafieidies, mas sem

serem rigidas o que permite uma abertura para o entrevistado dar a sua opinid@eenis.

A pesquisa de campo, foi efectuada na Escola Secundaria de Lasiaagn segundo qual foi
escolhido com a condi¢cdo do fendmeno do consumo de extensdes de cabelo humano ocorr
Quanto ao tipo de amostragem pautou-se por uma amostra estiatioa segundo Antonio
(1999) consiste em encontrar subgrupos em volta de uma populacdo gueeset estudar,
onde a escolha da amostra foi feita com base na posse de exfgmsparte de algumas alunas

para um grupo, e aleatoriamente para constituir o grupo de alunas que nao possuem.

Para o grupo alvo da pesquisa foram seleccionados 26 alunas do sexoofatairdécima
segunda classe do curso diurno, com idade acima dos 16 anos. De acor@oexasdo da
literatura que foi feito neste estudo, a partir desta faizdaet ha maior probabilidade de
encontrar alunas que adquiram acessorios de beleza, com intu@ionde seus corpos mais

fisicamente atraentes.

3.1 Caracterizacao do campo de estudo: Escola Secundéria da Laulane

A Escola Secundaria da Laulane localiza-se no Bairro de Lankr@dade de Maputo. Foi
construida pelo governo de Mocambique com a ajuda concedida pelo Japaousdzaem
Fevereiro do ano de 2003. Em termos de estrutura fisica a éscolaposta por 26 salas de

aulas, onde se distribuem por 2 blocos e 2 pisos.

No primeiro bloco que se encontra o Gabinete de Director, do Chefecdasia, sector de
informatica, a biblioteca e as salas de 2 4 4 e de 5 & 12. No sd&®Janddem o departamento
do primeiro, segundo, ciclo do curso diurno e do nocturno, a sala de professales, de 13 a
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18 e de 19 a 26 isto no segundo piso. No recinto da escola existe aindarqua gde

estacionamento, um centro de copias e um centro social.

A escola lecciona os dois ciclos do nivel secundario, tanto no periodo dumeono periodo
nocturno. O primeiro ciclo do curso diurno que corresponde a 8°,9°, e 10°&lass®onado no
periodo de manha. A 8° tem alunas com uma média de idade de 1@eddase, a 9 com 15
anos, e a 10 uma média de 16 anos. E o segundo que corresponde as dideidliiiasom
alunas com a média de idade de 16 anos, e a 12° classe com idhadedend8 anos, e é
leccionado de tarde. Os dois ciclos no curso nocturno também s@maelos para alunas que

nao estdo na idade escolar das suas classes.

3.2 Constrangimentos da pesquisa

% O primeiro constrangimento da pesquisa encontrou-se no inicio da nrestizese da
pesquisa bibliografica, que era importante para fundamentar arpétici@. Enfrentou-se
a dificuldade de localizar estudos empiricos que abordam sobre o codsusbjectos,
sobretudo em nosso contexto. Facto que levou a recorrer-se em pactemdinge a

teorias que versam sobre o fenémeno.

% O segundo embaraco esta relacionado com a morosidade, desconfiancajaeiaugoe
houve com secretaria em aceitar a credencial e autorizaeata de informacdes
relacionada com instituicdo, assim como as alunas. So6 foi posgieed de se conseguir
entrar em contacto com o director com ajuda informal de um professoe fez com

gue a pesquisa levasse mais tempo.

% Em dltimo, houve dificuldade das alunas darem entrevistas, peladattsponibilidade
de tempo, ora estavam em aulas, ora o intervalo ndo era sufi@eat@per entrevista,

ou ainda na hora de saida com pressa de chegar a casa era dificil.
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Capitulo-4 Consumo de extensdes e violéncia simlwdlina Escola Secundaria
de Laulane

No capitulo corrente o propdsito é apresentar e examinar os desuttalhidos no campo,
sobretudo demonstrar as relagbes entre as variaveis “consumo dedegtee violéncia

simbdlica”, de modo a testar se a hipotese que orientou este estodonfio confirmada. Esta
seccdo é composta por 5 capitulos, onde no primeiro depreendexsié €6pio - demografico

dos entrevistados, em segundo se procura expor o conjunto de percepcassaljmas tém
sobre as extensfes; no terceiro subcapitulo se vai enunciar comej e consumo das
extensdes € orquestrado pelos meios de comunicacgao; posteriormentisiar de que forma
0 consumo de extensdes é orientado por signos de beleza de cabelodosnsbsiimeios de
comunicacdo; o passo seguinte foi demonstrar como este consumo pfestiggo social as
alunas; por fim, explicar de que modo o consumo de extensfes de cabeho Is@malaciona

com uma violéncia simbdlica.

4. Caracterizacdo dos entrevistados

O escopo deste subcapitulo é tracar o perfil sécio-demograficaludes da escola secundaria
de Laulane, para tal levou-se em conta 0s seguintes elemessio€ncia, sexo, idade, nivel

escolar, e posse de extensodes.

Tabela 01 Distribuicdo dos entrevistados por bairro.

Bairro N° de entrevistados
Laulane 9
Hulene 5
Mahotas 3
Magoanine 5
Ferroviario 2
Malhazine 2

Total 26
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Com pode se verificar o maior nimero de alunas provem do bairro itualses a escola e as
outras de bairros proximos da mesma. Sendo a escola proxima dessd@scias, acredita-se
gue isto deve-se ao facto das alunas poderem gerir melhor seu tesippocemo poderem

economizar o dinheiro de transporte, que seria mais expendido se fosse uma escela distant

Tabela 02:Distribui¢céo por sexo

Sexo

Feminino 26

Masculino 0

Total ﬁ

7

Como ilustra o quadro acima, a amostra é composta unicamente poduadivdo sexo

feminino, facto este que foi intencional, isto porque, o consumo de exeBsdeito
sobremaneira pelas mulheres, assim como, também o objectivo wilar es$ta pratica no

universo feminino. Deste modo, excluiu-se da amostra individuos do sexo masculino.

Tabela 03 Distribuicéo por idade

e ~ Towlnum |

16 3
17 10
18 6
19 4
20 2

21 1

* 40




Consumo de extensoes e violéncia simbdlica

A partir da revisédo da literatura avancou-se a ideia queiberas definem a beleza associada a
sua atractividade fisica, que é uma visdao que vao adquirindo na adobespésecdo vao
ganhando maturidade. Tanto que escolheu-se a idade de acima dos fp6racwssiderar-se ser

relativamente nesta fase que as mulheres vao tendo por este tipo de beleza.

Tabela 04:Distribuicdo por classe

_ Classe | OW

112 Classe 7

122 Classe 19

Total “

Nestas classes € que foi possivel encontrar com maior regdéaedaixa etaria segundo a qual

definiu-se como importante para ser estudada, tanto que exclusl-setras alunas que

pertenciam a turmas de classes inferiores.

Tabela 05 Distribuicdo segundo a posse ou ndo das extensdes

Posse de extensdes |0!8.| ”!”_

Alunas com extensoes 10

Alunas sem extensodes 16

h Total

Por fim, procurou-se identificar dois subgrupos das alunas, onde por um lado seleccionou-se

alunas que possuem extensdes e por outro lado alunas que ndo possuiam extensdes.
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5.1 Percepcgdes sobre as extensdes de cabelos humanos

No actual subcapitulo se vai expor o conjunto de percepcdes que as télmnasbre as
extensbes de cabelos humanos, visto que Baudrillard (2007) argumentainqueonsumo

racional deve estar patente o conhecimento tacito do valor de uso do objecto.

De acordo com Baudrillard (2007) perante a inovagdo permanente dos objectostura
desfaz-se facilmente do obsoleto, e celebra-se a chegada do novormonilagre, e a razéao
mais simples se liga ao caracter prodigiososima Assim se vive a febre pelo desejo de

aquisicao e uso das extensdes de cabelo humano na escola secundaria de Laulane.

Na maior parte das entrevistas se verificou que as alunasmtéconhecimento vago sobre o que

séo extensdes, principalmente no que tange a funcao objectiva (seu valor de mssntEs As

alunas tém até dificuldade de descrever o produto porque nunca se esafo@m questionar

sobre o que realmente este produto constitui. Como mostram os depoimentos de algumas alunas:

“(...) Extensbes sao cabelos humanos que s&o cortados e passam por um
tratamento e depois s&do posteriormente vendidos para quem quer

comprar.” Vani4, 17 anos.

“(...) Sa&o cabelos artificiais que coloca-se em torno de outrodosabe

naturais.”Lizi, 17 anos.

“(...) Sao cabelos naturais artificiais.”Marina, 18 anos.

Embora ilustrem os depoimentos acima uma diferenciacdo ao nivetudosiscursos, durante

as entrevistas se observou repetidamente, em forma de piada a seguinte frase

“ (...) Extensbes kekekeekeke (risos), sdo cabelos de morto.” (Maior

parte)

* Todos os nomes citados nos depoimentos colhidodjdicios

42



Consumo de extensoes e violéncia simbdlica

Este trecho nos sugere que as alunas percebem como extensdesnieiogmabelos humanos.
No entanto, a diversidade de interpretacdes pode ser explicadar@noeue as formas de
“proteses” de cabelo como a mexa, peruca, tissagem, entranaercexdo de Mogcambique com
designacdes proprias. Nao € do conhecimento do senso comum que Sédo éxensSdes,

apenas diferenciam-se pelo material que envolve processos industriaisesjuimi

Em segundo as “proteses” de cabelo humano entraram no mercadanserdesignacao
especifica como ocorreu com a mexa, tissagem, peruca. Entroernadm as “proteses” de
cabelo humano ao mesmo tempo com a denominacéo “extenséo”, tanto lgnasataem uma

associacao directa entre este produto e a designacao “exténsao”.

“(...) Ah sei |4 as extensdes é sdo tipos de mexas que as mulheres usam
para a beleza dependendo das capacidades de cada uma delas.” Rosalina,

16 anos.

“(...) Extensdes séo cabelos que deixam uma mulher mais

bonita.”Janaina, 17 anos

“(...) Sao na minha oOptica cabelos artificiais que serve para realcar a

beleza da mulher.”Nicole, 17 anos.

Outra constatacéo € que as alunas quando pensam nas extensde® deicera associam ao
mundo debeleza a capacidade que tém de transformar seus corpos positivamejie.aponta

gue percebem as extensfes como um acessorio que Ihes serve como investimenito corpora

Baudrillard (2007) ja referia que na “sociedade de consumo” por um ladopo constitui
objecto de investimento, porque é socialmente tomado como um “capitafiutRmfado, afirma
gue ndo € mais uma simples dadiva da natureza, mas um produtoahdersbora para elas

seja marginal este facto.

> Mas, mais do que “préteses” de cabelos (sintétmosaturais) a extensdo é uma técnica com finagictel
aumentar a quantidade de cabelos numa mulher, assiim, aumentar o tamanho se for a op¢éo. Sende dexlo

o valor de uso o qual compd@e estes produtos.
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Ademais, as alunas ao fazerem alus@®laza quando abordam sobre as extensfes de cabelo
humano, fazem na nossa compreenséo referénciacadigg a umsigng o qual € manipulado
industrialmente. De tal maneira que ao relacionarem as exsets@abelos humanos com uma

beleza forjada industrialmente, fazem menc¢ao a um modelo abstracto, constifidddnaente.

Deste modo, as alunas t&ima representagédo industrial dos seus corpus,processo de
captacado e interiorizacdo dessesligose signos Mas que cabelos as alunas percebem como

extensdes de cabelo humano, que influenciam na imagem que tem dos seus corpos?

Durante as entrevistas quando colocadas a questdo que tipo de exjessiesn de consumir
ou ja consumiram, maior parte delas reagiram com outra quest&odantesponderem. Foi
comum questionarem o que realmente o entrevistador queria saber,es¢esd0es cacheadas,
lisas, de cabelos de raca branca ou indiana, contudo em nenhum monegimtonreale sobre a

opcéao de cabelos de raca negra, ou industrial como a tissagem e a mexa.

Essa omissao pode se entender de duas formas: A primeira éajuieagsnao mencionaram as
outras opc¢Oes porque desconhecem os cabelos de raca negra, a tigsagera como

extensoes.

Essa suposicdo remete para ideia que Baudrillard (2007) sustentaasodlexdo entre 0s
individuos e a realidade. Duas propriedades séo caracterigtgasdividuos na “sociedade de

consumo” adesconheciment® acuriosidade

As extensdes de cabelo humano totalizam indiscriminadamente quglquee tabelo humano,
porém, segundo Baudrillard (2007) no quotidiano as pessoas renunciampongat acreditam
gue tem acesso do mesmo através dos meios de comunicacdo deAncasemsidade que tem

do seu mundo € contemplada pelas imagens produzidas por esse canal.

Nos meios de comunicacdo de massa, 0 conteudo que passa nao plinendaéeal, porque
detrds dele existem interesses capitalista. Por esseo vilgsconhecimento em relacdo a
existéncia de outras formas de cabelo como extensdes, pode s=dexpklo facto dos meios

de comunicacgéo nao fazerem referéncia aos mesmos.
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A segunda, é que conhecem estes outros cabelos como extenséesarsaspbes preferéncia
pelos cabelos de raca branca ou indiana, cacheadas ou lisas dispemsiacegna-los. Partindo-
se desse pressuposto, pode se observar pelos trechos acima tquengxilierarquizacéo das

extensdes de cabelo humano, tanto que privilegiam um tipo em detrimento de outro.

As extensdes de raca branca e indiana sdo exponencialmentalasefgre as outras que nao
merecem mencao. Segundo Baudrillard (2007) na mesma linha os slgedterarquizam de
acordo com a producao industrial diferente dos sayss Ou seja, as extensdes de cabelo
humano ndo possuem o mesmo valosidao de belezaPor conseguinte, @ersonificagcacque
ocorre no processo de aquisicdo e uso de extensdes de cabelo humancepnéovali@es de

identidades similares.

5.2. Mass media: A logica do desejo orquestrado por extensdes de cabelo humano

Neste subcapitulo o objectivo central € expor 0 modo como 0s meios de @agiande massa
influenciam no consumo de extensdes de cabelo humano. A “prétese” dehtahalm é uma
novidade no mercado da moda feminina em Maputo e grande parte dasdalmoeastrou um
desejo profundo em consumir as extensdes de cabelo humano. A questamiepartque faz
com que maior parte delas tenham desejo pelo consumo de extensébkslole ltumanos (?) e

especificamente os de raga indiana ou branca (?) como mostram 0s depoimentos:

“(...) As extensdes que eu gostaria de trancar sao indianas (UWeN,

17 anos.
“(...) Gostaria de trancar as de cabelo de branco (...)” Edna, 21 anos.

Outra questao importante que ajuda a entender esse desejo pelo conguteosiees feita por
Lipovetsky (1989) é: porque razdo as inUmeras novidades agem nos conssjrsmlaetudo o
gue faz com que sejam aceites? Um ponto de partida sera poir digouigué das alunas terem

preferéncia por um determinado tipo de extensdes de cabelos naturais.
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Nenhuma das alunas se referiu em ter preferéncia em constems@s de cabelo humanos de
raca negra, e elas tipificam os indianos e os de raca bcanva os ideais tal como ja foi

discutido no capitulo passado.

Tomando em consideracdo que se encontrou similaridade na prefesénpiage inferir que
existe um padrdo de cabelos humanos comercializados identificadoideahpara se obter a
beleza ideal. E os depoimentos demonstram que maior parte delasr@mga que estes cabelos

tém um poder de embelezador, de colocar a mulher na moda, mais moderna:

“(...) Extensdes deixam-me mais linda, mesmo mal colocada (...)

"Adija, 18 anos.

“(...) As extensdes deixam quase todas mulheres bonitas, e com

mais brilho, e sinto-me mais especial.” Shélcia, 18 anos.

“(...) Acho que com as extensdes a minha aparéncia ficara um
pouco diferente em relacdo a outros cabelos (...) ” Marina, 18

anos.

Outra questao relevante que emerge é de que forma aparece e égsanttenca nas alunas que
as extensdes tém esse poder embelezador? Uma pista impoxdattede algumas nos seus
depoimentos se referirem de uma preferéncia por cabelos ém@silno lugar de usarem uma

designacdo mais compreensivel de que cabelos aludem.

“(...) Gostaria de trancar extensdes brasileiras (...) ” Lucia, 19

anos.
“(...) Ah brasileiros (...) " Carla, 17 anos.

Essas afirmacbes levam a inferir primeiro que as alunasfeem a extensdes de cabelos
humano que vem do Brasil, ao mesmo tempo que tém como quadro decraféeésua escolha.
Segundo Schutz (1979) a possibilidade de se estabelecer uma releg@msignoe aquilo ele
indica se baseia sempre em experiéncias anteriores, ou segsgeemas interpretativos ja
codificados e em “objectos culturais” que sao testemunhos do agirnbufoéensilios,

monumentos etc.).
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Ou seja, a forma como as alunas relacionam as extensdes dehtabaho e beleza, se funda
para este caso em esquemas interpretativos ja codificadostehsdes sdo entendidas nesta
pesquisa como pertencentes a industria de beleza, que usaiastféq escoamento dos seus
produtos atravédos meios de comunicacdo de masEmpregam publicidades com o fim de
socializar sobre valor simbodlico de cada produto, nos quais a maioriandivéduos

compartilhara os conteudos transfigurando-osensciéncia colectiva

E um facto que existe uma consciéncia colectiva no seio das glumas extensdes de cabelo
humano s&o as de raca indiana e raca branca. A preferéncia pelne@ods “cabelos
Brasileiros” coincide com proliferado namero de programas bnas|eidesde novelas,
programas de entretenimento, até mesmo noticiario, em todos candesledsdo em

Mocambique.

O crescimento do mercado dos produtos e 0 acesso aos meios de comuicagdelevisao,
radio, internet, etc., sdo alicerces indispensaveis nesse processti¢aistas tanto as alunas
que desejam consumir as extensdes de cabelo humano como as que jaraonsumi
consomem, informaram que usam frequentemente a televisdo. Portantdereonsque as
novelas que passam na STV e TV Record tem maior influéncia stdsepara além dos

videoclips, assim como a internet.

Na “sociedade de consumo” o mais importante de tudo € persuaddi\dduos a consumir, e
de acordo com Lipovetsky (1989) constitui institucionalizar o “cultnogidade”, ou seja,
colocar os individuos sempre propensos a consumir. Segundo Baudrillard (86067)bjecto

novo introduzido carece de significagcdes ou de sentido para que sejaidongummeio pelo

gual é fortemente emitido € por via da publicidade.

A publicidade favorece a reducédo da vida util dos objectos, e a rajpidegue um produto sai
de moda. “ A publicidade realiza o prodigio e um orcamento consideravel gasto com fingnic
ndo de acrescentar, mas de tirar o valor de uso dos objectos, ideirdarseu valor/temgo
sujeitando-se ao valor/moda e a renovacao acelerada” (Baudrillard: 2007, 53).

® Baudrillard (2007) defende que na sociedade dsurna os objectos vivem a até a novidade do outdtwu
sucede, através de um processo de desvalorizagdestnada, e é realizado por meio de publicidades.
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No entanto, as novelas que passam na STV, os videoclip americamos@$0 outras fontes
de influéncia, mostram uma maneira de estar com cabelos quersiniidas como ideais, e
gera um maior desejo pelo consumo de extensdes de cabelo humanireentdede outros

cabelos artificiais.

O “culto a novidade” de cabelos é possivel porque os meios de cogindm massa realizam
no quotidiano das alunas os seguintes pontos: a ideia de aperfeicoamento das eld@adEds
humano em relacdo a outros cabelos; a ideia que este produto renosargesi® Ihes oferece

experiéncias novas e positivas na relagdo com outros.

N&o obstante, existe uma condicaoprior que se deve estabelecer entre 0s meios de
comunicacdo e os individuos que érapatia De acordo com Rocher (1989), consiste na
capacidade de adaptar-se a situacOes diversas, novas ou variameisnaiau constante de
transformacdo, através da “mobilidade psiquica” essencial a nuaiEoj fruto da
representacdo que se tem dos meios de comunicacdo de massa jentameas informacdes

gue transmitem.

O “culto a novidade” de cabelos artificiais de beleza e a prdpdiclagem s6 encontra sua
facilidade justamente petanpatiaque as alunas tém ao que passa nos meios de comunicacao de
massa. E por esse facto que as alunas olham extensdes como um @ooduim efeito

embelezador extra-ordinario:

“(...) O que muda na minha aparéncia em relacéo a outros cabelos
€ meu jeito de ser porque ja h4 uma grande diferenca entre
extensdes e outros cabelos (...) ” Sheila, 18 anos.

“(...) Aumenta a minha beleza, me deixa mais atraente e fico mais

engracada (...) ” Yuwlen, 17 anos.

“ (...) Extensdes sdao um tipo de cabelos que nao ficam mal para
ninguém, se um dia eu for a consumir as extensdées mudaria muita
coisa em mim, eu acho que ficaria mais sexy, mais eleganie

uma nova aparéncia (...) " Rosalina, 16 anos.
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A partir da publicidade se procura emitir um determinado tipo deopalidade atraves de
signos, que engendra desejos de consumo, e por meio da aquisicdo e Usmasase

personificam nas identidades de beleza ideal construidas.

Nesse processo as alunas sao oferecidas um esquema deatassifie cabelos que coloca a
extensao de cabelo humano no topo da hierarquia junto com seu poder “sdpEador”.
Portanto, aeciclagem culturahdo € mais do que trabalho que é realizado com maior ténica no

campo simbolico a cada obsolescéncia, como explica o seguinte trecho:

“ Na producéo dos bens culturais, pelo menos, a relacdo entre aeoferta
demanda reveste uma arma particular na medida em que a afada e
sempre um efeito de imposi¢cao simbdlica: um produto cultural gogto
constituido, um gosto que foi levado da imprecisa semi-existéncia da
experiéncia vivida para o semi-formulado ou informulado, assim como do
desejo implicito, até mesmo, inconsciente, para plena realidadedid@
acabado, por um trabalho de objectivacao que incumbe, quase sempre, no
estado actual, a profissionais” (Bourdieu:2007).

A extensdo de cabelo humano é um produto que é retirado da prépriadecaista €, as
extensdes € uma inovacao baseada na realidade de mulheres @ dmbata branca e de raca
indiana. Posteriormente € exaltado nos meios de comunicacdo como paideas mulheres
estarem na moda. Isto explica o facto de as alunas ndo meaniamam as extensdes de cabelo
humano de raga negra, assim como terem preferéncia por extdasésselo humano de raca

indiana e de raca branca, que estd em voga nas novelas, videoclips, etc.

5.3. Consumo de extensdes e seus signos

Neste capitulo interessa demonstrar o que orienta 0 consumo déestdascabelos humanos
por parte das alunas, sobretudo o conjunto de significacdes construidostamovoiesmo.
Neste ponto, existe uma discussdo enorme sobre os determinantesaguen$ individuos a

consumirem os objectos.
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Por um lado, existe a perspectiva que defende que € a funcionalidanlgetdss a qual ndo se
concorda neste trabalho, por outro lado, existe a que defende que éooqgliglipesa e que
orienta os individuos a consumir. As duas perspectivas sustentam que hajesidsios néo

estdo mais apegados aos objectos, no sentido que se faz um cultdaalen@va publicidade é

importante neste processo, embora com olhares diferentes.

“(...) E cada vez menos verdade que adquirimos objectos verdade
gue adquirimos objectos para obtermos prestigio social, para
demarcarmos do estatuto inferior e nos filiarmos nos grupos

superiores...” (Lipovetsky, 1989: 232).

“(...) O consumo, no essencial, jA ndo € uma actividade regulada
pela procura do reconhecimento social, antes se desenrola com
vista ao bem-estar, a funcionalidade ao proprio prazer. O consumo
deixou de ser massivamente uma logica da prestacdo estatuaria
para cair sob a ordem do utilitarismo e do privatismo individual
(...) " (Idem, 1989: 232).

Nesta perspectiva Lipovetsky (1989), exclui claramente o factasdpessoas consumirem
diversos produtos por um reconhecimento social, e da uma énfase a utibdamsmo como

elemento fulcral que orienta 0 consumo. No entanto, 0 primeiro exembécianalise sera
procurar nas extensdes de cabelo natural o seu valor de uso de nestorssiuir a ideia da
utilidade.

A extenséo de cabelo natural assim como outros cabelos agifemaicomo utilidade aumentar
o tamanho dos cabelos ou a quantidade nas mulheres. Portanto em termbdade néo
difere-se em relacdo a mexa, a tissagem, e assim comouda.pdo entanto, que motivacdes

estédo por detras do desejo acrescido de aquisicao e uso de extensdes de cabelos humanos?
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“(...) O que me leva a querer consumir extensdes em primeiro € por
gostar delas e aprecia-las, em segundo por ser bonito e muito apreciado

(...) " Janaina, 17 anos.

“(...) Gostaria de consumir extensdes para estar na moda (...) ” Caridade,

20 anos.

“ Porque fica bonito na cabeca, deixa mulher mais linda (...) ” Adija, 18

anos.

A “beleza” e estar na moda constituem as causas mais ev@uadasalunas que lhes leva a
consumirem ou a desejarem consumirem as extensdes de cabelo humamantdo néo faltou
nas entrevistas outras alunas que afirmaram de uma formaitanglie sentem a necessidade de

por as extensdes de cabelo humano pela utilidade afirmada acima.

“(...) A questao é querer ser mais bonita com cabelos mais cwoapri
nao que a mulher ndo seja bonita de cabelo natural ou algo parecido (...) ”

Gracinda, 19 anos.

“ O que me leva querer consumir extensdes é vontade de quepelote
menos uma vez na vida cabelo comprido ou seja muito longo (...) ”

Nicole, 17 anos.

Em grande numero as alunas se mostraram interessadas enr adgeixiensdes de cabelo
humano por beleza e moda, e apenas estas do trecho acima é guaresogantade de também
de aumentar o tamanho dos seus cabelos. O cabelo de raca negndid¢atarjpde de crescer

menos em relacdo ao cabelo de raca branca e indiana.

Sendo que a maior parte S840 negras excepto uma, é inegavel queangsmmao se referiram
sobre aumentar o tamanho do seus cabelos possa Ihes ocorrer tasiéeia. Nestes moldes,
se entende que realmente as alunas tencionam consumir a extmséaselo natural pela

utilidade. Contudo, se mencionou acima que existem outros cabelosiagstiilom mesma
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utilidade como a mexa, a tissagem, no entanto, o que dita um maiesset@elas extensdes de

cabelo natural se outras tém igual utilidade?

“(...) No império do valor de uso, ja ndo se ligam as coisasessops
mudam facilmente de casa, de carro mobilia; a idade que sacraliz
socialmente as mercadorias é também aquela em que as psssoas
separam sem dor dos seus objectos. Ja ndo se gosta das coisas por el
préprias ou pelo estatuto social que conferem, mas pelos servigos qu
prestam, pelo prazer que se extrai delas, por uma funcionalidade
perfeitamente trocavel.” (Lipovetsky, 1989: 235)

Neste estrato acima, Lipovetsky (1989) considera claramenteega® [gessoas consomem 0s
objectos pelo seu valor de uso, no processo de obsolescéncia dos edstaasna funcao que
€ mutavel. A mutacdo que ocorreu na moda de cabelos, é que sedmsstelos sintéticos
para inovacdo que sdo cabelos totalmente naturais. No entanto, que fung&adéra que

surgiu com as extensdes de cabelo natural?

Obteve-se a informacao nos saldes cabelefrgire a peruca é mais flexivel de se colocar e tirar
apenas tem um eléstico que ajuda a colocar na cabeca. A nrergatla, a tissagem pdem-se

com agulha e linha cozendo-se ao cabelo trancado de mirabas.

As extensdes de cabelo natural pdem-se de dois modos, amarrand@ldsi@mos pequenos ao
cabelo, ou cola-se com queratina no cabelo. A primeira forma éuszla, porque a segunda, o
valor da cola queratina custa cerca de 100 délares e o rolo dososl&stia relativamente 25

meticais.

O uso das extensdes de cabelo natural pode provocar a queda de gaineEipsimente
amarrando-o com elasticos porque enfraquece o cabelo. As alunas teenbé&onhecimento
disto, embora esses efeitos colaterais ndo interferem no degmfegncia pelo consumo de

extensoes de cabelo natural.

Portanto, em termos da forma como se coloca ndo constitui unnébeftnecional que se agrega

ao valor do uso que orienta as alunas a consumirem as extensdesamo, eiste uma

7Nefhitis, Carlitos hairlnternational
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dificuldade de decifrar objectivamente qual é valor de uso queaasrdlunas a consumirem as

extensoes de cabelo natural.

E de salutar que esta abordagem de Lipovetsky (1989) nio é infuratadaompreender o
fendmeno consumo, mas a pretensdo de se universalizar e compreendamw ab®godos
objectos é refutavel. Quando se trata de objectos como electrodmmésti possivel
funcionalidade trocavel pelas quais as pessoas se desfazemtieabgtie mais inteligivel em

relacédo a cabelos artificiais como é o caso.

Ora, para Baudrillard (2007), ndo se consome um objecto simplespedatseu valor de uso,
pois objectos sdo alvos de manipulagcdo sempre como signos que distingubwidao, quer
filiando-o no proprio grupo tomando-o como referéncia ideal quer demarcatmoespectivo

grupo tomando-o como referéncia a um grupo de estatuto superior.

No campo dos signos ou significados sociais dos cabelos na moda € mais claro pgroehe
das alunas facilmente dispensam outras formas de apresentasecalselos no quotidiano pelo
uso de extensdes de cabelo natural. “ O consumo institui um codigoligaderae valores
diferenciais no quotidiano” (Baudrillard, 2007: 95). A diferenciacaoasapie se produz no
quotidiano a partir do consumo resulta da hierarquizacdo que é fepadpo®s cabelos, uns

como de vanguarda e outros obsoletos.

Segundo Baudrillard (2007), um objecto no campo sua funcéo objectiva € tnsuddste no
exterior da sua area de denotacédo, onde se torna suprivel de moda maisos ilimitado de
conotacgdes, onde assume valor de signo. Isto para dizer que ndo é no uatbiqde se deve
procurar o que orienta as alunas a consumir e ter um desejo por exmsddelo natural mas
no que significa socialmente. Esta analise é importante porgcidael confusdo que se pode

fazer tomando o valor o signo como a funcionalidade dos cabelos.

N&o se deve assumir que a utilidade das extensfes de cabelo ratunahéar a beleza como as
entrevistadas dao a parecer, porgue este elemento pertence aoinampoose € possivel que
num momento diferente a mesma ja ndo tenha o mesggna Porém, a funcionalidade é

insubstituivel em qualquer momento.
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O consumo de cabelos artificiais e naturais feito por partaldaas deve ser olhada como uma
accao incrustada num contexto social onde existe um conjunto de valtiees sobre a beleza.
O consumo de extensdes de cabelo natural ndo é uma acc¢éo indifersgitedas alunas como
poderia se levar a entender se limitar-se na ideia que ‘shassiste a redugao da importancia

do olhar do outro no processo de aquisi¢cao das coisas” (Lipovetsky, 1989: 233).

Cunha (2008) demonstra que as adolescentes das escolas publicas denSiRtoatugal
consomem servicos para diminuirem o0 peso ndo sé por uma questdo de salgerque
pretendem um corpo que é considerado ideal. E todos “investimentos” quenfazeu corpo
resulta de um olhar da sua auto-imagem do seu corpo, em relacacapamdealizado nos

midias.

Para este autor o consumo destes servicos € impulsionado pelaag@mpsocial, onde as
adolescentes através da imitacdo, accionando processos de inchiesddeatificacdo, como
também através da distingcdo, activam processos de exclusdoracdepdstes elementos

também foram identificados durante as entrevistas feitas na escola siecdadiulane:

“ Gosto de estar com as extensdes porque fico bonita como as outras que
puseram aqui na escola(...)” Adija, 18 anos.

“Gosto de estar com as extensdes aqui na escola para most®r me

colegas (...) ” Sheila, 18 anos.

“Gostaria de estar sim, porque € 0 que mais esta na moda agadleae

com mais concorréncia entre as minhas colegas (...) " Edna, 21 anos.

A moda institui valores de beleza ideal ligadaseemtismocomo ja foi citado, tanto que as
alunas procuram mudar seus corpos para torna-los mais sensuasiestriisicamente,
sedutores, etc. Por meio de imagens interiorizadas dos idoloslasestn das publicidades,
accionam estratégias para aquisicdo e uso de extensbes deaf@engersonificarem nas

extensdes de cabelo humano, identidades do corpo erdtico e ideal.

A partir da consciéncia colectiva que as alunas tém dos valores de belezamis®es de cabelo
humano, permite com reconhecam a ascenséao social das alunas quenaelgsiaen através da

afeicdo, inveja, respeito, etc. Visto que € um bem desejadanaéta das alunas e existem
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factores que privam as outras de adquirirem e um dos efeitosu@eentre elas é distincao

social.

Na escola secundaria de Laulane consumir extensdes de cabelbamitoikee um processo de
comportamentos e situagcdes variaveis em funcastatos que oferece, como concorréncia,
mobilidade, imitacdo, diferenciacdo ou distingdo, como ilustram amageEss das entrevistas
acima. Segundo Baudrillard (2007), as estruturas de producédo do consumo indugeaeito

uma dupla pratica, o corpo como “capital” e “feitico” (objecto de gomy, de modo a ser

investido com toda determinacao.

Estes investimentos de cabelos que as alunas fazem no seu conmalal@ se tornar um
“capital” ndo fazem com finalidades autbnomas, mas de acordo ¢oofipfs normativos de
beleza que se materializam como significantes de estatuéh sa@scola. A extensao carregada
de conotacgdes, sob signos de libertacao fisica e sexual, belezasenodmifesta pela adoracéo
a eleganciaglamour, virilidade feminina, etc., na escola. “ Na sociedade capéalisestatuto
geral da propriedade privada, aplica-se igualmente ao corpo, aapati@al e representacdo
mental que se tem dele.” (Baudrillard, 2007:136).

Esta representacdo mental que as alunas tém sobre os proprios cabelos regytificioos de
beleza que sao estabelecidos com base em interesses tapimliansferidos de forma diversa,

nas novelas brasileiras, videoclips, revistas, etc.

Neste processo as alunas sdo passivas aos valores de betalss epor se conformarem a
movéncia permanente dos signos, de moda, elegéancia, seducdo, que passaovelas,
videoclips, etc., de “proteses” de cabelo. Existe a crenca gedeasdes de cabelo natural déo

um toque especial a mulher, a deix@ashion na moda, em relacdo a outros cabelos, etc.

“Sim pois me comparo a modelos que tém tudo lindo porque me acho
muito bonita e com esses cabelos posso ficar mais bela do que aquilo que
sou...eu sou influenciada nos videos, sites de moda (...)” Caridade, 20

anos.
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“Nao, mas na televisdo mostram alguns cabelos que interessansane
influenciada nas novelas e dicas de beleza na televisao (...yid&la7

anos.

As novelas e videosclips sdo meios que influenciam o interesseageailsicdo de cabelos
humanos no seio das alunas, mas como é possivel? Segundo Crespi (19970sqsosiem ser
transmitidos de forma verbal, usando linguagens de uso comum, ou ainda njcatrenazd do

gesto, da mimica, e das imagens. No entanto, a imagem é umadémérmacao, que

compreende um conjunto de contetdos sobre beleza, desde vestuario, cabelos, cal¢cados, etc.

A “beleza” segundo Lipovetsky (1989), constitui um imperativo soberanonde estrela de
televisdo, cinema, musico, etc. A partir de figuras de esteelawda arrasta adoragbes e
entusiasmos. Uma beleza que exige encenacao, artificio, ieald#ar estética, meios
sofisticados, como maquilhagem, fotografias e angulos estudados, roupggplésticas, sdo
usadas para produzir a imagem sedutora das estrelas. Por copsegugdtrelas suscitam

comportamentos miméticos em massa, onde tém sido amplamente imitadagpastavas.

“ (...) Isso varia de pessoa para pessoa, ha pessoas que trangcam por
imitacdo a cantoras americanas como Beyonce, Rihana, maaneai tr
porque gosto de ver aquela actriz da Globo, negra...como é nome dela
mesmo? Yah, Tais de Araujo. Adoro aquela mulher é linda,

principalmente daquelas extensdes cacheadas.” Marcia, 20 anos.

As novelas, videoclips, sites de beleza, sdo espagos pelos galaisassencontram nas estrelas
a forma ideal de beleza de apresentarem os cabelos no seu quofddiaacordo com as
palavras de Baudrillard (2007), a beleza tornou-se para mulhemperativo absoluto e
religioso, porque hoje é construido como objecto de culto narcisista auetemento de tactica
e de ritual social. O erotismo associado a beleza das estneliaz as alunas a consumirem as

extensdes de cabelo natural com intuito de obterem maior, prestigio, aprovaaidistiogao.

Portanto, é nesse sentido que o desejo pela aquisicdo e uso das extemrsdelo natural por
parte das alunas, € orientado por um conjunto de signos de beleza icEEadl@depelos meios
de comunicacédo, com intuito de se obter maior prestigio social oa,esmao simplesmente

pelo seu valor de uso.
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5.4. Naturalizacdo dos desperdicios e prejuizos no consumo de extensdes

No presente subcapitulo importa expor como sédo naturalizados os désperdicejuizos no
consumo de extensdes de cabelo humano. Desperdicio no sentido que as als@as pdrtam
de se desfazer dos outros cabelos artificiais que ainda conseseanvalor uso por extensoes e,
prejuizo porque as alunas nao se interessam nem na saude e nem ocobvattr no processo

de aquisicdo e uso.

Na “sociedade de consumo’a naturalizacdo do desperdicio e prejoigiguem propriedades
inerentes ao consumo orientado para o prestigio social dos individuoanas estao dispostas
a comprometer a sua saude e a sacrificarem-se simpleguaeateassar pela experiéncia de ter
as extensdes. Em relacédo a outros cabelos artificiai®aséw tem efeitos colaterais acrescidos,
principalmente quando ndo bem cuidados. O mais frequente é a queda d@gived. Porém,
nao constitui factor que interfere na procura pela aquisica@xassdes de cabelo humano

como mostra o testemunho:

“(...) as mexas fazem melhor o cabelo do que as extensdes porque fazem
crescer, e as extensfes para quem nao trata bem faz caelo, caas
hehehehhe (risos) quem ndo quer trancar as extensoes, estaliater a

escola, eu mesmo nem vou querer saber(...)” Caridade, 20 anos.

Segundo Baudrillard (2007) em termos econdmicos a “sociedade de consemde’ a
instrumentalizar os individuos a estarem predispostos para estngone a consumir a terem
um nivel de consumo acima dos seus rendimentos. Isto porque alimenta o pigterna
capitalista. Primeiro manipulando os individuos a entrarem no ritmo dalest&ncia
programada e aceitarem determinadas necessidades do sistersegufhdo, como reserva de
consumo, assim como a reserva massa de trabalhadores, que dewe s&mguperior ao
emprego de forma a se especular o salario:
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“(...) Se eu tivesse ndo me importaria gastar 100 délares pestpra a

por 0 que gosto e o que faria sentir bem (...) ” Jasmin, 16 anos.

“(...) Eu ndo me importaria de gastar esse dinheiro mesmo quamncust
500 ddlares porque a beleza esta primeiro lugar e para estar linda pagaria

preco que for preciso (...) ” Caridade, 20 anos.

Paralelamente a este processo, ocorre a naturalizacdo dalt@spgue consiste na tendéncia a
troca de um objecto obsoleto por outro, movidos pela novidadgggda Segundo Baudrillard
(2007) é no consumo do ludico que tanto o individuo como a sociedade se sriste.aAs
alunas estao predispostas a facilmente se desfazerem dadavatessde cabelo artificial, pelas
extensdes de cabelo humano movidas pelo val@igi® que oferece, sem terem em mente o

valor de uso.

5.5 A obsesséao pelo narcisismo: Consumo de extensdes de cabelo natistatues
social.

Este capitulo tem como objectivo demonstrar de que forma o consuextedsdes constitui
um statussocial, na escola Secundaria de Laulane. Como ja se referia asiralunas néo
consomem as extensdes de cabelo natural simplesmente pelo sedevalso, mas pelo

conjuntos de significados de belezastaiusque pode Ihe oferecer na escola.

E salutar que na Sociologia a discussio sobre a estrdiifieampobilidade social dos individuos
na sociedade é remota dos tedricos classicos como Marx (1974hex (¥879). Contudo, o
pensamento que importa referenciar € de Weber (1979), que considerastgiefectivamente

3 formas pelos quais produz diferengas sociais numa sociedade: classatestanpartidos.

Isto porque cada uma tem sua logica de funcionamento, onde as séassegundo a riqueza e
propriedades que os individuos possuem, os partidos segundo poder politico que, gumsuem
altimo a que interessa esta pesquisa a diferenciacdo condicionadima@stima especifica -
positiva ou negativa. A honra pode surgir por meio de consumo de certos beips denestilo

de vida, etc., estabelecido como honorifico numa sociedade. (Weber, 1979).
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Em funcéo da posse ou nao de extensdes de cabelos humanos na escolaasdeurmdane,
ocorre um processo ascensao social ou diferenciacéo de posicadgeisia uso das extensdes
oferece uma honra social na escola. A beleza deixou de ser unicameatgficio da natureza,
a moda produz novas diferencas entre os individuos a partir do consumo atesobjee

constitui a base da comparacao social.

Na Escola Secundaria de Laulane as 10 alunas que ja consumgatarades se dividem entre
as que foram mais explicitas e as menos explicitas, no gaéese ao sentimento de estar com

as extensoes de cabelo natural na escola.

As primeiras foram mais abertas em dizer que se sentiamucontoque especial, mais
poderosas, mais fashion, na moda etc., no meio das que ndo tem, ao cdadrénidras que
tentaram ser mais discretas afirmando se sentirem nornsalumapouco diferentes. Como

demonstram os testemunhos abaixo:

“(...) Aqui na escola, ish...eu me sinto mais poderosa, mais bonita do que

minhas colegas.”Angela, 19 anos.

“(...) Ora essa, mais bonita, porque as extensfes mudam pessoas de

gualquer classe social(...)” Alice, 18 anos.

“(...) me sinto admirada, e claro que invejada porque houve um tempo que
algumas colegas minhas néo ficavam comigo por eu ter extengdes(

Lizi, 17 anos.
Outras:

“(...) eu pelo menos sinto-me igual a elas mas..hiihihihhihi, diferaat

cabeca.” Adija, 18 anos.

“ (...) Eu sinto-me normal, mas um bocado mais bonita do que elas.”

Vania, 17 anos.

“(...) Sinto-me alguém normal como qualquer outra pessoa com outros
cabelos aqui na escola, mas sinto-me mais bonita e diferenteihdza

20 anos.
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Contudo, esta diferenca de posicionamentos ndo anula o facto de ambos tgreqposim
sentimento ou emocédo similar de superioridade em relacdo as @uénmaEste sentimento
resulta da interiorizacdo dos valores de beleza de cabelogjugnasinterpretativo, que tipifica
os cabelos oferecidos pelos meios de comunicagdo. O sentido de possurextenddes de
cabelo natural € compartilhado no seio das alunas, isto faz cordegaeprdo com os padrdes

gue sao especificos de beleza, se articule a um processo de distin¢éo.

De acordo com a ordem de beleza ideal de cabelos que foi estibaeke@scola, a forma pela
qual a honra social € distribuida dentro da escola, determina o esfor¢o das alpresestasem

da melhor forma possivel, quando ndo impedida por outros factores.

Segundo Goffman (2002) quando um individuo chega na presenca de outros, se procura
geralmente obter a informacdo dele, da sua situacdo socio-econatiticies, etc. Isto tem
como funcéo definir uma situacao, o que ele espera deles e o quegspazar dele, de modo a

agir da melhor por forma possivel para poder obter uma resposta desejada.

Paralelamente, as alunas consomem as extensdes de cabelo patuf@ama a regular a
maneira como sao tratadas na escola por outras alunas. Consumemddescde cabelo natural
se personifica em identidades idealizadas com as estretas/éela, dos videoclips, ou mesmo
outras alunas que possuem estes cabelos. Isto permite obter cibsneficiais”, como
admiracao, cobica, inveja, etc., das outras alunas, que pode reeegtestatussocial na escola

como mostram as entrevistas de algumas alunas que ndo consomem as extensoes.

“(...) Eu quando estou no meio de pessoas que tem extensdes aqui na
escola, sinto uma admiragao porgue nunca trangei mais gostanaifa,

17 anos.

“(...) ehhehe (risos), sinto-me normal mas bem..hmm.. para fdade

tenho um pouquinho de cobica.” Katia, 19 anos.

Portanto, cstatussocial das alunas na escola que ja consumiram as extensdbsldenatural é

resultado dos signos de beleza de cabelos interiorizados partill@doalgumas alunas que
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nunca consumiram. A posicado honorifica é distribuida no seio das alueasate segundo o

consumo de cabelos artificiais e natural.

De acordo com Baudrllard (2007), o consumo resulta pelo facto de as muien® uma
representacdo instrumental do corpo enquanto bem de prestigio. Tanto msersepor

consequéncia uma légica concorrencial que se traduz pela procura por servicesade bel

E uma busca coerciva ligada ao investimento narcisista do cigpdalaos processos de
personificacdo e mobilidade na escola. Mas por diversos factoreodasnalunas conseguem
fazer este investimento no corpo, e esta privacdo de aquisicaode @stensdes de cabelos

humanos tras consigo repercussdes sociais.

5.6. Relacao entre privacéo da aquisicdo de extensdes e violéncia simbdlica

No subcapitulo corrente o designio é se fazer uma andlise eptieagdo do consumo de
extensdes e uma violéncia simbdlica. A violéncia simbdlica aeioela com a da imposicéao de
signosde beleza ideal de cabelos nos meios de comunicacdo de nrassmleecidos pelas
alunas, todavia, por razbes econOmicas, religiosas ou sociais alglumas estdo privadas a
consumir. No caso especifico, algumas alunas se submetem a aijultgsnentos fruto dessa

privacao.

No entanto, nos capitulos acima se apontou que o desejo pelo consumterddesx é
orquestrado, assim como, 0 Sseu consumo é orientadsigrarsbeleza de cabelos construidos
gue oferecem unstatus social. Mas o facto € que “o valor atribuido a beleza feminina
desencadeia um inevitavel processo de comparacdo social comras wuiheres, uma
observacdo escrupulosa do fisico em funcdo dos canones reconhecidos, uagdoasam

tréguas de todas as partes do corpo” (Lipovetsky, 1989).

Esta comparacao social entre as alunas em funcdo da posse ou hadtdass” de cabelo
desencadeia uma violéncia simbdlica. Segundo Bourdieu (2002), este tipdtedeiaise exerce
por vias essencialmente simbdlicas, do conhecimento, desconhecimentd, mesaho do

reconhecimento.
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Este processo passa por uma imposi¢cao de uma visdo sobre o mundo, oo gimbdlico de
beleza que distingue as alunas. Para o caso, impde-se um padraaaddebbelos como ideal
e se coloca como superior, contudo, este processo s6 se matedaliza legitimidade ou

reconhecimento que as alunas dao estes valores.

Mas antes, importa mencionar no subcapitulo subsequente as causasigueianil na privacao
de aquisicdo e uso de extensdes de cabelo humano e demonstrar de guestiesnfiactores
deixam vulneraveis as alunas a uma violéncia simbolica. Maicg dag entrevistadas nunca
consumiu as extensdes de cabelo humano porque nédo tém dinheiro para, cengortaas
porque tém a representacdo que a escola ndo é um local para moda,tenftzon o desejo pelo

consumo de extensoes.

5.6.1 Factores so6cio-econdmicos e violéncia simbdlica

Neste subcapitulo o objectivo € ilustrar de que maneira os facsO@o-econdmMicos que
determinam a aquisicédo e uso das extensdes de cabelo humano ptdagaltmas, relacionam-

se com uma violéncia simbdlica.

Como ja foi referenciado grande parte das alunas assumiu naadraas|@xtensées de cabelo
humano porque ndo possuem rendimento suficiente para comprar, mas tértewtedejo em

obter.

Por outra, para além da representacdo que tém segundo a quahs@esxtie cabelo humano as
deixam mais na moda, elegante, oglaamour, revelaram que tem receio que sejam confundidas
ou trocados na escola estes atributos com estere6tipos, como “putha,”,Vreaca”, “goia”,

etc., como sdo chamadas algumas que consomem extensoes.

Isto por acharem que as pessoas vao desconfiar do meio que usarangpanaas extensoes
de cabelo natural, por outro lado, tanto as que consumiram como asdguesgelaram ter uma
preferéncia por extensdes de tamanho médio. Alegam que sdo maatagjsthamam menos

atencéo, deixa-as na moda mas menos ousadas.
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Uma das alunas:

“ (...) Nao trancei ainda porque nao tenho condicbes para comprar as
extensdes...aqui na escola ndo é um sitio ideal para trazes@edgepois
guando olham para nés as pessoas acham muitas coisas erradgs. Ex: t
namoramos com senhores e outras coisas para ter as extensdes, podem

comecar a chamar de nomes feios.” Nicole, 17 anos.
Outra:

“ Prefiro trancar as extensfes de tamanho médio porque fico linda,
elegante, mas sem chamar muita atencdo...hiihi (risos), ndo passo
sentir bem com extensdes de tamanho comprido, vou ser muito olhada e

podem pensar muitas coisas de mim (...) ” Janaina, 17 anos.

Embora, algumas alunas consideram a escola como ndo sendo umicesgdggara o uso das
extensdes, as duas variaveis acima colocadas (econdmiciale rs80 atalham que estas alunas
sejam vitimas de uma violéncia simbdlica. O mais importante gua@aocorra a violéncia

simbdlica é que haja a interiorizacdo e validac&o dos valores de belezaloe adifieiais.

5.6.2 Uma violéncia oculta no seio das alunas

De acordo com Baudrillard (2007) pgoducéo industrial de diferencas partir significacao
diferencial que se constréi sobre os objectos, ndo reproduzem sdgaaldesle entre o0s
individuos, mas também prejuizos transversais na relacdo social ebedt A privacdo da
aquisicdo e uso de extensdes de cabelos humanos por parte de abfurass incute a
submissdo a julgamentos e atitudes que influi na sua auto-estign@, vida social na escola.
Tendo se apurado que elas tém um sentimento de inferioridade déaatrque se sentiram

melhor se tivessem as extensdes de cabelo humano:
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brilho em relacdo a outros cabelos, eu me sentiria mais dsggetianca-

se no meio das minhas colegas.” Shélcia, 18 anos.
Outra estudante:

“ Gostaria de trancar extensdes porque acho que € o que esta najuioda a
na escola e em concorréncia entre as minhas colegas e eunh@b te

Katia, 19 anos.

Infere-se a partir desses trechos que as alunas admiraramnva$ outras que tém extensdes de

cabelo humano na escola, o que ja sédo indicadores de violéncia simb&giead® Bourdieu

(2002), a violéncia simbdlica, se manifesta ainda por emocdesiataissas, como enrubescer,

0 gaguejar, o tremor, raiva, e tantas outras maneiras de se esulmgtiizo dominante. As

manifestagdes no seio das alunas variam desde o sentimemtousfio, isolamento, desprezo,

etc.

Outra aluna:

(...) eu me sinto menos linda no meio de alunas que tem extensdes porque
eu nao tenho, e as extensdes ajudam a realcar a auto-estimalltaesn
porque sentem-se mais linda, por alguns instantes eu sinto descriminada

ficas com mérito para baixo.”Nicole, 17 anos.

“(...) eu se tranca-se as extensOes ficaria mais bonita, actzamais
atencdo, ouviria comentérios, me sentiria diferente das outras.aRaras

isso, eu me sinto mal no meio das minhas colegas com extensdes, porque
elas acham-se as rainhas, ignoram e descriminam a ma®dparbs que

nao temos.”Janaina, 17 anos.

Por um lado, o consumo institui relacdes sociais no quotidiano que destiraumulacéo

simbdlica desatus por outro lado, institusignosque séo instrumentos de desqualificagdo do

outro. Para o capitalismo essa inferioridade das alunas é impppamue coloca-as propensas

a consumir, ao fazerem esta auto-avaliacdo de si em reldgéoa. A producdo de esquemas
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de percepcdo de avaliacdo de cabelos nos meios de comunicacdo, adganma como se

distribui o prestigio na escola.

S&80 pouco os casos, que alunas que ndo possuem extensdes de cabelo humaaos, na

submetem a atitudes e julgamentos que poderiam sentir-se desqualificadas:

“(...) Eu ndo me sinto mal, porque eu ja sou bonita por natureza sem as
extensdes, e se eu for a por simplesmente é para realgaha lmeleza,
porque elogios ndo me faltam, mesmo porque elas sabem disso. Entdo na

tenho porque sentir-me mal.” Edna, 21 anos.

“(...) Nao me sinto mal, porque o facto de néo ter as extensdes rao que
dizer que sou menos bonita em relacdo as que tem, tenho colegaa aqui
sala que trangcarem extenss, mas de forma alguma chegamumsopésé

Marina, 18 anos.

Segundo Lipovetsky (1989), isto acontece normalmente em mulheredngueniavisao global
do corpq que consiste em avaliar a beleza do corpo de forma global. MEod® com este
autor as mulheres raramente tem uma imagem global do seu comp@a/mente a beleza é
olhada em partes e cada uma influéncia na sua auto-estimataXtoe cada parte é afectada por
um valor mais ou menos positivo: nariz, olhos, labios, pele, ombros, seias, aadegas,
cabelo, sdo objectos de uma auto-apreciacdo e de auto - vajitireiacarretam sacrificios,

destinados a corrigir esta ou aquela parte do corpo.

Para alunas que legitimam ou reconhecem as metamorfoses dacomdaas ideais para
fazerem as correccoes dos seus cabelos, a aquisicdo de uah sapiidlico e social é
indispensavel para obter reconhecimento social ou aprovagédo socidiardtc.que elas estdo
propensas a gastar qualquer valor que seja para ter as extensdas, t@orgem mente 0s

beneficios sociais que se obtém com o uso das extensdes na escola.

Segundo Baudrillarld (2007), as instituicbes capitalistas hoje, pg@cupados em manipular
0s objectos de modo a ser procurado independentemente do preco. Enimjpoitase manipule
simbolicamente, de modo a ndo ser procurado pelo seu valor de usanmpatosseu valor de
signg instituindo o consumo como instrumento estatuario. Portanto este esgotinde
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desprezo, de isolamento, admiracdo, das alunas resulta da inteimoscvalores produzidos

nos meios de comunicacao de massa e reproduzidos no quotidiano na escola no seio das alunas.

“(...) Eu ndo me sinto bem porque nem todas que tem extensdesasao bo
pessoas, s6 porque tem aqueles cabelos, xingam, e ndao nos tratam de boas
maneiras, elas acham que eu sou pobre, ndo tenho dinheiro para comprar

(...)” Yolanda, 17 anos.

“(...) Quem tem extensdes tem tendéncia a ter muitas amipadesosas

agui na escola, eu com outros cabelos no meio de alunas com extensfes
sinto-me mal, porque mesmo és reprovada classificada de cimaapara

(...)” Mirna, 18 anos.

Por um lado, as alunas sente-se inferiores porque tem auto-estima para baixo,auias (@,
existe um mundo social de beleza construido no seio delas. Segundo Bdafe), a
construcdo social de estruturas cognitivas de poder, tornamsesigas no corpo dos dominados
sob forma de esquemas de percepcdo (admirar, respeitar, sgoaha€) que tornam-se
sensiveis a manifestacdes de poder. O andar, o riso, o olhar, etelumas que possuem
extensdes de cabelo natural s&o percebidos pelas que n&o possueneleom®otos
desqualificadores porque elas aplicam signos interiorizados para se auto-avaliarem

relacionando com “outro”.

Portanto, se constatou indicadores de violéncia simbolica na maierdeaalunas que nunca
consumiram extensdes na escola secundaria de Laulane. Nos poucpsloaassque nao se
submetem a julgamentos e atitudes desqualificantes, demonstraraautorestima elevada de

si, pois, tém uma visao de beleza do corpo mais global.
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5. Consideragdes Finais

Tomando como campo de observacdo a Escola Secundaria de Laulane, se gtepéstudd
analisar a relagdo entre o consumo de extensdes e seus &beitns no seio das alunas.
Fundamentalmente examinar o conjunto de motivagdes que orientam 0 consariendées
(valor de uso, ou o valor do signo) que fomentam uma distincdo sociakkstrassim como,

em funcdo desse consumo se oculta uma violéncia simbalica.

Para o cumprimento deste estudo partiu-se da hipétese que o consextendées é feito para
melhorar a aparéncia por parte de algumas alunas, mas tamipé@m r@oda que oculta em si
uma violéncia simbdlica na escola. Optou-se por fazer o tralma@hBscola Secundaria de
Laulane, que é um espago que se observou a presenca do consumo @esexersabelo
humano, tal que se revelou adequado para pesquisa. Ademais, perméhepardinamica de
consumo de extensdes e seus efeitos sociais num espaco coretgpessoas que mantém

relacdes sociais concretas

Com efeito, foi possivel apurar que as alunas percebem simplesmexttensdes como cabelos
humanos, excluindo outras formas de cabelo de artificial. Nao obstamientedddem que sejam
todo tipo de cabelo humano, apenas os de raga de branca e os indianosu\sgrifambém que
as alunas tém uma percepcdo da extensdo associada a etezaint bem de investimento

corporal.

Averiguou-se que as alunas tém a representacao que este prodrgtacdm a outros cabelos,
tem a capacidade de embelezar melhor em relacdo a outrésscdiieito este do papel dos
meios de comunicacdo de massa, que através de estrabégiatingprocuram persuadir as
alunas a consumirem as extensdes. Por conseguinte, divalgaos beleza associados ao
erotismg com valores como elegancia, seducao, atraccdo, etc., que sawizamws como
ideais, tal que extensdes de cabelo humano se transfiguram emosiméstatus social na

escola.

A moda do consumo institui diferengas sociais no quotidiano das alunssoles distincao esta
gue nado é simplesmente com base em comparac¢des sociais de atabutais da beleza dos
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seus corpos, mas do conjunto de acessorios que as alunas consomem, eamdiasagem, e
os cabelos humanos. Observou-se ainda que a preferéncia por cabso® € orquestrada
nos meios de comunicacdo de massa, assim como o desejo pelo consutensiEexao é
orientado pelo seu valor de uso mas por estes conjunteigraesproduzidos pelos meios de

comunicacao.

No seu valor de uso ndo percebe-se a relacdo entre a prefeporgue nao é facilmente
objectiva a funcionalidade trocavel entre a mexa, tissagem, e extens@eeldechumano. Existe
no seio das alunas a ilusdo que o valor de uso é a transformacacegualesios proporcionam
como elegancia, por na moda, ed@shion contudo, esses elementos pertencem ao campo

ludico e simbdlico.

Por conseguinte, esta confusdo é propositada porque é neste camegua® Baudrillard
(2007) constitui o campo movel dos objectos. Isto quer dizer que € negie gae 0s interesses
capitalistas manipulam sobres os objectos de modo que sejam desejadasque preco for.

Constitui aquilo que chama a “nova forca produtiva”.

No campo do valor do uso os objectos sdo insubstituiveis, a peruca, aarntisgsagem, assim
como a extensdo de cabelo humano aumentam a quantidade e tamanho dssmabelem
representacdes diferentes beleza no seio das alunas. Verdiasi-alunas a naturalizam o
desperdicio e prejuizo, porque estdo predispostas a se desfazeyeaiqder cabelo artificial
pela novidade das extensfes, paralelamente a gastarem qualqueo ¢hale atingir estes
signosde beleza, eleganciglamour,seducéo, com aquisicdo extensdes de cabelos humanos.

Neste processo de manipulacdo, os meios de comunicacdo sdo cumglidiesiigacdo de
esquemas de percepcao de beleza de vanguarda de beleza &sdielqwocesso encontra
resultados porque as alunas séo passivas as definicbes de modalebeserpuarda de cabelos,

mais do que serem mais reflexivas, dao legitimidade a estas defini¢des.

Por ultimo, se conferiu também que consumo pelo valor dos signos descajeeh a
comparacao social entre as alunas, oferecstatassocial as que jA& consumiram, e que maior
parte das alunas privadas da posse de extensfes se sujeitamvi@léntéa simbdlica. Isto

através emocgdes corporais como sentimento de desprezo, admirag@ao,raiva, etc. Nessa
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ordem de ideias se confirmou a hipétese que o consumo de extensoé@snelioosa aparéncia

das alunas, como também oculta uma violéncia simboélica no seio delas.
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Modelo de analise
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O presente guido de entrevista surge do tema que versa sobmsumo de
extensdes e violéncia simbdlica”. Constitui um trabalho de investigdedim
de curso para obtencéo do grau licenciatura em Sociologiaaaresentado na
Universidade Eduardo Mondlane no Departamento de Sociologia.

1. Nome( pode ser
L0 €] ) P

Nacionalidade. ......covon i e

o U A WN
[y
o
O
=
o
o
Q
®

Estado Civil Solteira( )- Casada ( )- Unido de facto ( )- Divorciada {Uyay )

7. Ja ouviu falar de
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8. O que séo na tua opinido
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. Que tipos de extensdes conheces? Quais € que preferes usar? Porque?...........ccceevvvveveeennnns

11.Se sim, que motivos levaram-lhe a adquirir
EXIENSOBS?.. .ottt

12.Se néo, que factores levam-lhe a Nn&o adquirir EXtENSOES?......cciieiiieeeeeeiieeeeeeeeeeee s
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13.Deseja consumir extensdes porque € influenciada é algum sitio? Onde e com quem
LSS 0L oF= 1 41T (R

15.Que ideias, percepcdes tem sobre as mudancas no corpo que as extensdes fazem nas
alunas usam aqui na
1S o0 = PRSP

16. Acha que aqui na escola as pessoas tratam de formas diferentes as afungd@ou
nao de
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17.Se possui extensdes, como se sente em termos de beleza no meio das alunas que néo
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18. Se né&o possui, que atitudes e julgamentos fazem de si por ndo possuir extensdes?.............
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