(33> (639:8)

CO 2 * UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE AGRONOMIA E ENGENHARIA FLORESTAL

'DEPARTAMENTO DE PRODUCAO E PROTECCAO VEGETAL

TRABALHO DE DIPLOMA PARA A OBTENCAO DO GRAU DE

LICENCIATURA EM AGRONOMIA o ‘
R
-f ':_‘\ ‘

’

. LEVANTAMENTO SOBRE O FEIJAO NHEMBA, .Vigna unguiculata (L.) Walp,
' NO DISTRITO DE HOMOINE

( PROVINCIA DE INHAMBANE)

Estudante: Roméo Antonio Cossa
Supervisor: Eng.° Ton Rulkens (M.Sc.)
Maputo, Dezembro de 1996

g
1
1
|
)
]
'
|
1
I
]
1
]
|
1
1




o A N E a B Em e

]

S
l

al A B e e

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE AGRONOMIA E ENGENHARIA FLORESTAL

DEPARTAMENTO DE PRODUCAO E PROTECCAO VEGETAL

TRABALHO DE DIPLOMA PARA A OBTENCAO DO GRAU DE
LICENCIATURA EM AGRONOMIA

LEVANTAMENTO SOBRE O FEIJAO NHEMBA, Vigna unguiculata (L.) Walp,
NO DISTRITO DE HOMOINE
( PROVINCIA DE INHAMBANE)

Estudante: Romdo Antonio Cossa
Supervisor: Eng ° Ton Rulkens (M.Sc.)
Maputo, Dezembro de 1996




Dedicatoria

Minha familia e irmd Fatiminha




/
—_

:
o<

Agradecimentos

Este trabalho foi possivel gragas aos desinteressados ¢ generosos préstimos demonstrados
por diversas pessoas, sendo de destacar o senhor Eng.° Ton Rulkens (M.Sc.), supervisor
deste trabalho de licenciatura, o Professor Doutor G. Mlay, o Professor Doutor Stefano
Beneditelli, do Departamento de Produgdo e Protecgdo Vegetal da Faculdade de
Agronomia ¢ Engenharia Florestal ¢ o Professor Fred de Boer, do Departamento de
Biologia, Universidade Eduardo Mondlane, diante dos quais exprimo os meus sinceros
agradecimentos pelo inquestionivel valor das fontes, sugestdes, criticas, competéncia
técnica e cientifica, bem como pela constante preocupagdo em transmitir-me 0s seus
conhecimentos.

Semelhante aprego estendo ao Senhor Eng.° Constantino Sotomane, aos funcionarios da
Faculdade de Agronomia ¢ Engenharia Florestal, Sec¢do de Produgdo Vegetal, na pessoa
do Senhor Luis Guambe, ao Senhor Cristiano Jodo Paulino, da Direc¢do Distrital de
Agricultura e Pescas de Homoine, aos colegas do curso, em especial os de trabalho do
campo Daniel de Almeida Tembe e Arlindo Mazivila, pelo carinho e imensuraveis
contribui¢Ses que permitiram aflorar aspectos que tanto serviram para dar corpo a este
trabalho.

De igual maneira, nunca deixaria de manifestar o meu grande reconhecimento a grande
simpatia que me rodeou junto dos camponeses de Homoine e das demais pessoas durante
a realizagio do trabalho.

Um aprego especial @ minha familia que me concedeu um necessario amparo € coragem
porque sem ela teria desanimado em mais de uma ocasifo.

Por tltimo enderego uma merecida consideragdo a Direcgdo da Faculdade de Agronomia
e Engenharia Florestal, ac Departamento de Produgdo e Protecgdo Vegetal, ao INDER, a
Direcgdo Distrital de Agricultura e Pescas de Homoine, instituigbes que se dignificaram a

prestar todo o apoio necessario para a realizagéo deste trabalho.




i ¥

Resumo

O presente trabalho apresenta os resultados do levantamento sobre o feijio nhemba, no Distrito de Homoine,
Provincia de Inhambane. Para a obtengdo da informagio foram usadas as técnicas de entrevistas semi-
cstruturadas aos agricultores familiares ¢ informantes-chave, observagdo directa, ¢ consulta de dados
secundarios. O levantamento mostra que no distrito o feijio nhemba é cultivado, principalmente, em dois tipos
de exploragiio: os agricultores do sector familiar, nas terras altas (arenosas) , em redor ou longe das residéncias,
utilizando variedades locais de ciclo longo, prostradas e, pelos agricultores do sector semi-comercial, usando
variedzides melhoradas, erectas ¢ semi-erectas de ciclo curto ao longo do vale do rio Inhanombe e o sector semi-
empresarial com possibilidade de rega e apoio técnico de projectos. Alguns camponeses possuem “machongos”,
porém pouco usados para a cultura{ de feijdo nhemba. As machambas do scctor familiar sdo dispersas, pequenas
¢ dependentes da chuva. O sistet'rfla de cultivo ¢ a associagdo de culturas (mandioca, milho, cucurbitaceas, etc.),
ainda arvores perenes como coqueiros, cajueiros, mafurreiras, € demais arvores silvestres. O coqueiro ¢ o
cajueiro funcionam como principais culturas de rendimento. O feijdo nhemba ¢ produzido para o consumo de
folhas, vagens e grios, havendo entre os camponeses uma maior preferéncia pelo feijdo nhemba com grio
maior, folhas largas, vagens compridas ¢ menos fibrosas. Os tipos mais predominantes sio “N’thula nguelo”,
“Nhamlporwanc”, “Xivambalana” e “Xinhawane”. Encontra-se também, feijo nhemba silvestre € um tipo com
capacidade de crescer durante todo o ano (“Xinhawanhawane” domesticado). Para a selecgdo ou distingao de
varicdades usam principalmente caracteristicas como cor, tamanho ¢ forma da semente, pigmentagio da planta,
flor da vagem, tamanho ¢ forma das folhas, bem como o gosto das partes comestiveis. Para a protecgio da
cultura sdo utilizadas medidas fisicas € na conservagido da semente sdo aplicados produtos naturais como
extracto de mafurreira, cinza, piri-piri, Para cada uso (folhas, vagens e grios) existe um sistema de
armazenamento. Vagens nio descascadas quando destinam-se ao consumo, sdo armazenadas penduradas, no
celeiro tradicional “Xilhangala” ou no “Fungui”. Para a sementeira adopta-se¢ o armazenamento em grio
descascado € normalmente faz-se o tratamento contra pragas de armazém (gorgulho), nos diferentes recipientes.
O feijio nhemba é comercializado sob forma de grio. Os principais factores limitantes apontados pelos
camponeses sdo a irregularidade da chuva, baixa .fertilidade de solo, baixa qualidade da semente, pouca
disponibilidade de meio de produgdo, fraco sistema de armazenamento, a falta de incentivos para a

comercializa¢do ¢ a deficiente assisténcia por parte da rede de extensdo local.
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E extremamente rustlco e tolerante a altas temperaturas e seca, pouco ex1gente

1. INTRODUCAO

O feijdo nhemba, Vigna unguiculata (L.) Walp., é uma leguminosa de grande
importancia alimentar, conferida pelo seu rico conte\ﬁdo em proteina. O seu
conteudo protéico ¢ semelhante a outras leguminosas, € deficiente em lisina e
tn'ptofano mas os teores de cisteina ¢, metionina sd0 mais elevad;:\s que no

L

feljao vulgar- lj\mda possul quantldades con51deravels de carbohldratos para o

' ¢ K

' "fomecnmento ~de energla sals mmerals e vitaminas. Desta maneira, o feijdo

nhemba é complemento 1deal da dleta ahmentar nca em. amldo para a malona
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[
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da populaqao dos palses troplcals e subtropicais, mclumdo Moqamblque

-
+ L8
i 1

“ern.termos de fertilidade: de solo, .com uma, boa capamdade de fixar o mtrogemo

. atmosférico, pemntmdo assim O seu.uso em dlferentes sistemas de produ(;ao

1.1 Pésquisa anterior

No pais, t€ém havido varios trabalhos de investigagdo sobre o feijioc nhemba
através do INIA, UEM (em cooperagdo com o IITA, SADC, etc.). Alglins
temas de investigagdo eram meramente agronomicos (densidade de semeﬁteira,
COMPpassos; consociagio, rendiménto, resposta a adubagio, resisténcia a-praga
e doengas, etc.), e muitas vezes ndo espelham com as préticas e desejos do
camponés. Foram testados e postos a disposi¢do dos produtores nacionais
variedades exdticas de alta produtividade em termos de graos de boa qualidade
e resistentes a doengas e pragas. Na sua maioria sio variedades erectas e semi-
erectas destinadas principalmente a produgdo comercial de grio e para a_

monocultura.
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Estas variedades permitem a colheita de grdo mais que uma vez por ano pc;r
causa do ciclo curto € porque sdo variedades insensiveis ao fotoperiodo.
Porém, elas sdo menos aptas as condigBes de produgdo do pequeno agricultor
de subsisténcia como por exemplo o padrio de consociagdo (nimero de
espécies usadas ¢ a separagdo entre as plantas), data de sementeira, o
aproveitamento de folhas (pesquisas mostram fraca produgdo do grdo quando
as variedades erectas sdo arrancadas as folhas), etc. Também foram
recomendadas para uso nas condigdes do sector familiar algumas variedades
prostradas seleccionadas de variedades locais provenientes de expedigdes de
colecta do germoplasma como ¢ o caso de Timbawene Creme ¢ Timbawene

Violeta.

1.2 Porqué um diagndstico

Num passado recente o pais esteve numa situagdo dificil que impedia a
investigagio agricola, a que existia circunscrevia-se as variedades modemas ¢ a
volta das areas relativamente seguras em termos militares. Parte da populagdo
foi obrigada a refugiar-se alterando a sua base de produgdo agricola, de um
lado representou a perda de variabilidade genética das culturas, por outro lado
a distribuicio de sementes por programas de ajuda alimentar influiu na

alteragio do sistema agricola do campesinato.

Muitas das variedades locais sdo adaptadas as condigdes ecologicas locais e
muitas "delas respondem as exigéncias de uso na reéiz‘io, no entanto tém
merecido pouca aten¢io por parte dos programas de investigagdo e devido a
guerra. Agora que € possivel viajar, esta falta de conhecimento ¢ informagéo

condiciona a efectivagdo de varios diagnosticos visando direccionar o ensino,




pesquisa e o melhoramento baseando-se nos problemas dos camponeses muitas

vezes diferentes dos que se encontram no campo experimental (investigagdo

classica), sendo entdo necessario comegar-se por algum lugar.

Nos ultimos anos tem-se reconhecido que o sistema de abordagem com
orientagdo de “cima para baixo” ou disciplinar falhou largamente, sobretudo
quando se pretende atingir os niveis mais desfavorecidos. Para o planeamento
da pesquisa de uma cultura, de acordo com os tltimos avangos, € conveniente
uma abordagem integral da cultura ou sistema que compreenderia as fases de
diagndstico que permite a descrigdo dos aspectos relevantes sobre a cultura,
formulagio de  hipoteses € prioridades de pesqusa; investigagdo
(experimentagdo) e a divulgagdo dos resultados. O diagndstico de uma cultura
pode compreender o estudo do sistema de produgio, a recolha do germoplasma

e sua caracterizagdo preliminar.

1.3 A razdo da escolha do local

A Provincia de Inhambane é o maior produtor do feijdo nhemba no sul de
Mogambique, tanto em termos de area como pelo volume de produgio
(Heemskerk 1987). Outras provincias com produgdo de destaque no pais séo:
Nampula, Zambézia, Maputo € Gaza (Anexo 5). Nos ultimos tempos a maioria
do feijao nhemba encontrado nos mercados das Provincias de Maputo ¢ Gaza é
proveniente de Inhambane, em alguns casos sendo mencionado concretamente

o distrito de Homoine.r

O Distrito de Homoine figura como uma das zonas mais produtivas a nivel
provincial. Dados do distrito sugerem uma contribui¢do, em 1995, de cerca de

metade da producao (prgr, 1995)-
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Segundo Heemskerk ef a/ 1988, as anteriores missdes de colecta de
germoplasma ndo cobriram Inhambane, apesar da ocorréncia de uma larga
diversidade do feijio nhemba cultivado e encontrar-se a forma selvagem de

feijdo nhemba.

No intuito de dar um contributo na mvestigagdo sobre esta cultura surge o
presente trabalho cuja finalidade € a reunido de informagio referente a aspectos
de cultivo de feijdio nhemba (variedades, praticas culturais, factores limitantes,

utilizagdo, etc.).

1.4 Objectivos

1. Compreender e incrementar o conhecimento da pratica camponesa no
Distrito de Homoine no que concerne ao :
e sistema de cultivo
e practicas culturais
o pos-colheita, comercializagdo e utilizagdo
¢ factores limitantes do feijdo nhemba.
2. Identificar prioridades de pesquisa na base das praticas e conhecimentos

locais do camponés (mencionados no objectivo 1).




2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Breve historial do feijao nhemba

O feijio nhemba, Vigna wunguiculata (L)) Walp., também conhecido por
southern pea, blackeyed pea, cowpea (Ingl.), caupi (Bras.), lubia (Arabe) ou
niébé (Fr.), nyemba bean (Zim.) tem sido cultivado em muitas regides
tropicais desde a antiguidade (Kay, 1979; Singh et a/ 1990). O interesse a sua
volta deve-se ao facto de possuir excelentes qualidades nutricionais, maior
potencial para aliviar as deficiéncias nutricionais e, ainda boa adaptagdo a
diversas condi¢des de crescimento particularmente nos tropicos semi-aridos e
sub-hiimidos de Africa. Porém, Ng & Padulosi (1991) consideram que esta

ainda menos presente nos sistemas agricolas de subsisténcia em Africa.

As investigagOes historicas que t€m sido feitas a seu respeito revelam que ¢é
conhecido na India ha 2000 anos a.C. (Ng & Marechal, 1985). Admite-se que
te;nhé alcancado o sudoeste da Asia ha volta de 2300 a.C. (Purseglove, 1976,
Ng & Marechal, 1985). E produzido no Sul da Europa ha mais de 300 anos
a.C., conhecido como Phaseolos, Phaseolus e Phaselus pelos Gregos e
Romanos (Ng & Marechal 1985). Os mesmos autores julgam que foi
introduzido na América do Sul antes do Século XVII através dos Espanhois ¢
Portugueses e provavelmente chegou no sul dos EUA nos principios do Sécuio
XIX. Nestas zonas mais cultivares devem ter sido introduzidos pelo comércio
esclavagista e migragdes humanas (Steele et a/ 1985). Mais recentemente

muitas variedades sdo obtidas por diferentes métodos de melhoramento.




1
|
i
I
|
i
|
|
I
1
|
i
1
I
I
|
M
\

2.2 Origem ¢ domestica¢io

E hoje aceite que o feijao nhemba é de origem africana. Foi domesticado nos
tempos de neolitico do complexo de feijio nhemba silvestre (subsp.
dekindtiana e mensensis) onde tinha como “habitat” as regides de savana de

clima quente de Africa (Araujo et al 1984; Freire Filho, 1988a).

Duke (1990) citando Steele (1962) acredita que o centro de origem seja a
Etiépia com subsequente evolugdo, predominantemente pelo uso nos antigos
sistemas de produg¢do. Enquanto que outros autores admitiam a hipdtese desta
leguminosa ter outros locais de origem. Freire Filho (1988a) compilou os
seguintes paises e locais sugeridos para a origem de V. unguiculata: india,
Etidpia e india; Nordeste da India; Paquistdo e Irdo; india e Africa; Etiopia;
Oeste e Centro de Africa; Oeste de Africa; Centro e Sul de Africa inclusive
ainda América do Sul. Contudo, Ng & Marechal (1985) realgam a
insustentabilidade de que a leguminosa tenha tido origem na india ou outro
local fora de Africa devido a auséncia dos ancestrais do feijio nhemba

cultivado.

Conhecida a origem, Africa, continua a controversa da definigdo do local
exacto de origem e onde foi primeiramente domesticado, ou se a domesticagdo
ocorreu simultaneamente com a evolugdo. A Etidpia, Africa central, Centro e
Sul de Africa e Africa ocidental sio considerados provaveis centros de
domesticagdo. Isto mostra que o feijdo nhemba cultivado tem um centro de
dispersdo difuso em varios paises ou regides de Africa. O sul do Malawi,
sudeste da Zambia, leste do Zimbabwe e ocidente de Mogambique sio o centro
primario da diversidade das subespécies silvestres de V. unguiculata (Freire

Filho, 1988a; Ng & Marechal, 1985).




2.3 Botanica

2.3.1 Classificacao botanica e taxonomia

A espécie ¢ muito varidvel e complexa do ponto de vista morfolégico, com
diversas formas cultivadas e silvestres (Ng & Marechal, 1985). Essa
complexidade gerou muitas confusdes na nomenclatura e classificagdo (Forni

Martins, 1988; Baudoin & Marechal, 1985, Freire Filho, 1988a).

O feljdo nhemba ¢ uma Dicotiledonea com o nimero cromossémico mais
frequente 2n=22, porém sdo encontrados casos de 2n=20 e 2n=24 (Forni
Martins, 1988). Pertence a ordem Rosales, familia Leguminosae, subfamilia
Papilionoideae, tribo Phaseolae, subtribo Phaseolinae, género Vigna (Aradjo
et al, 1984; Freire Filho, 1988a; Ng & Marechal, 1985; Ng, 1990; Ng &
Padulosi, 1991). O nome boténico ou especifico mais aceite ¢ V. unguiculata

(L.) Walp. (Ng & Marechal, 1985).

2.3.2 Classificacio e nomenclatura a nivel infra-especifico

O género Vigna é imensamente largo e vaniavel compreendendo perto de 160
espécies (Forni Martins, 1988). Trabalhos de Ng & Marechal (1985)
subdividem o género em 7 subgéneros (Vigna, Sigmoidotropis, Plectotropis,
Macrorhychus, Haydonia e Lasiocarpa). O subgénero africano Vigna foi
subdividido em 6 sec¢des (Vigna, Comosae, Macrodonantae, Reticulatae,
Liebrechtsia e Catiang). A secgdo Catiang do subgénero Vigna, a qual o feijdo
nhemba faz parte inclui apenas duas espécies distintas: V. unguiculata e V.

nervosa Markotter.
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A espécie V. unguiculata ¢ constituida de uma subespécie cultivada e trés
silvestres (Ng & Marechal, 1985; Ng & Padulosi, 1991). Em uma recente
classificagdo com a introdugdo da categoria infra-especifica cultigrupo (cv-gr) e
variedade (var.) para as formas cultivadas ¢ selvagens, respectivamente, a

subespécie cultivada unguiculata passou a contar com os seguintes cultigrupos:
a) unguiculata: feijao nhemba, o cultigrupo mais importante na Africa;

b) biflora: principalmente produzido para forragem e sementes no sudeste da
Asia e india;
¢) sesquipedalis: “yard-long bean” importante por produzir vagens muito

compridas, colhidas ainda verdes;

d) textilis: um grupo menor encontrado na Africa ocidental (Niger e Norte da
Nigéria) utilizado para a obtengdo da fibra a partir dos pedunculos
compridos (Baudoin & Marechal, 1985; Ng & Marechal, 1985; Freire Filho,

- 1988a; Ng & Padulosi, 1991).

Segundo Ng & Padulosi (1991) as trés subespécies selvagens sdo a subsp.
dekindtiana com 4 variedades botanicas (dekindtiana, mensensis (Schweinf)
M.M.&S., pubescens (Wilczek) MM .&S. e protracta (Wilczek) MM .&S; a
subsp. tenuis (E.Mey) M.M.&S. e a subsp. stenophylla (Harv.) M.M.&S.

Segundo (Ng, 1990; Ng & Padulosi, 1991) os 4 cultigrupos da subsp.
unguiculata e as variedades da subsp. dekindtiana sdo geneticamente
interférteis, faltando a confirmagdo de que a var. protracta da subsp.
dekindtiana, as subsp. tenuis e stenophylla produzem cruzamentos férteis. Esta
classificagdo poderd ser menos precisa se se confirmar que aquelas formas néo

sdo interfértels com as cultivadas, ndo podendo entdo ser relacionadas como
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subsp. de V. unguiculata (L) Walp. considerando o conceito botanico da
espécie. As recentes expedigdes de recolha de germoplasma na Africa austral
admitem a ocorréncia de taxa novos (Ng & Padulosi, 1991; Ng, 1990), pelo -

que se perspectiva a alteragio desta classificagdo.

2.4 Importincia

O feijao nhemba ¢ uma cultura amplamente distribuida no mundo. E cultivado
na Africa, sudeste da Asia, América latina, Europa e numa parte limitada do sul

dos EUA (Rachie, 1985).

Dados de 1981 indicam uma produgdo mundial de cerca de 2.27 milhdes de
toneladas em 7.7 milhdes de hectares. Dois tergos desta produgdo ¢ garantida
por cerca de 16 paises africanos (Rachie, 1985). Segundo 0 mesmo autor os
matores produtores mundiais sdo a Nigéria € o Niger com uma produgio de
cerca de 850000 e 271000 t/ano respectivamente. Outros grandes produtores
s30 o Brasil, Burkinar Faso, Gana, Quénia, Uganda, Malawi, Tanzéinia, Senegal
e Togo. Os EUA aparecem como o tnico pais desenvolvido a produzir

quantidades consideraveis com cerca de 60000 t/ano (Rachie, 1985).

Segundo Heemskerk 1987, em Mogambique o feijio nhemba é depois do
amendoim a leguminosa mais importante, contudo a sua produgdo continua
estar aquém da desejada e a produtividade ainda baixa. Na base do
recenseamento agricola de 1970 estima-se em 180000 ha cultivados sendo o

rendimento médio no sector familiar de 300 Kg/ha.




E uma importante leguminosa alimentar sendo produzido no mundo devido a
sua grande adaptabilidade a diferentes tipos de solos e regimes hidricos,
permitindo a integragio com vantagens em diferentes sistemas de cultivo
(Singh, 1985). E cultivada em terras marginais conseguindo produgdes

encorajadores nos agricultores de pequena escala, exige pouca fertilidade do

solo e possui boa capacidade de fixar nitrogénio em simbiose com o rizébio

nativo (Purseglove, 1976). Em conformidade com Rachie (1985), chega a fixar
240 kg N/ha/ano. A fixagdo anual de nitrogénio varia de 73 a 354 kg/ha, com
um global de 198 Kg/ha, correspondentes ao dobro da fixagdo de soja (Duke,
1981; Duke, 1990).

A importincia do aumento da oferta de proteinas a partir de fontes mais baratas
para a alimentagdo hu<nana foi enfatizada na FAO (Guazzelli, 1988 citando .
Roberts (1972). As leguminosas alimentares foram consideradas uma opgdo
tendo no feijio nhemba uma das culturas mais importantes na’regido dos

tropicos semi-arido e humido.
f
O feijdo nhemba é consumido quer na forma de vegetal fresco (folhas, vagens e

grao) quer na forma de grao seco (He:émskerk et al 1988). Em algumas regiﬁes

o grio seco é usado como substituto de café (Purseglove, 1976).

-

A tabela 1 mostra a composi¢io quimica de diversas partes do feijdo nhemba.
Resultados do IITA sugerem um teor proteico do grio no intervalo de 23 a
30% (Bressani, 1985), admitindo-se em alguns genétipos um potencial de 35 %
(Duke, 1990). O conteudo de gréos maduros crus ¢ tipicamente 60% de
carbohidratos, 11% de agua, 24% de proteinas, 5% de fibra bruta e as vagens
imaturas contém 85.3% de humidade, 3.6% de proteina, 0.3% de lipidos, 10%
de carbohidratos, 1.8% de fibra e 0.8% de cinzas (Duke, 1990).




Tabela 1. Composi¢io quimica por 100g de diferentes partes de feijio nhemba

Nutriente Folhas Rebentos Vagens Grios Sementes
frescas macios imatures  imaturos maduras

Agua (g) 81 89 85.3 66.8 114
Proteina (g) 43 48 3.6 9.0 225
Lipidos (g) 1.3 03 0.3 0.8 1.4
Fibra (g) 0.9 1.1 1.8 1.8 5.4
Carbohidratos (g) 04 44 10 21.8 61.0
Cinzas (g) 0.9 1.8 0.8 1.6 3.7
Ca (mg) 125.0 73.0 45.0 27.0 104
Fe (mg) 1.2 106.0 1.2 23 416.0
P (mg) - 2.2 52.0 275.0 76.0
Vit. A (LU.) 1835 40 170 300 40
Riboflavina (mg) 0.1 0.18 0.1 0.13 0.09
Niacina (mg) 1.2 1.1 1.0 1.6 40
Tiamina (mg) 0.2 0.35 0.13 -0.13 0.08
Acido ascorbico (mg) 32.0 36.0 220 29.0 2.0

Fonte: Modificada de Duke 1990 e Franklin, 1987

¢

Em algumas ocasides o feijdo nhemba funciona como cultura de rendimento e
proporciona dinheiro (Mayhen & Penny, 1988). Nos EUA vagens e grios de
algumas variedades sdo enlatados ou congelados para o consumo humano

(Rachie, 1985).

O cultivo desta légumjnosa pode ser encarado ainda sob ponto de vista
forrageiro na alimentagdo de ammais como forragem verde, ensilagem ou
produc¢do de feno (Steele ef al 1985), ademais pode ser ainda usado como

cultura de cobertura contra a erosdo dos solos.
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3 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo relativo ao fei)do nhemba consistiu no levantamento rapido
no Distrito de Homoine. Antes da efectivagdo do levantamento realizaram-se

varias tarefas de preparagdo do estudo, sendo de destacar as fases de:

» revisio da informagdo, com a finalidade de obter informagGes sobre a
cultura, o lugar do estudo, a natureza das informagdes a recolher, os

métodos € meios a usar.

¢ protocolo, para a defini¢gdo sumaria do dmbito do estudo (métodos e
técnicas de recolha e analise dos dados, calendario do estudo, etc.) ¢

0s seus objectivos.

3.1 Levantamento rapido

O principal método empregue para a obtengdo da informagéo, no levantamento,
foi o de sondagens informais. Sondagens informais sdo estudos de campo, nos
quais pesquisadores levam a cabo entrevistas informais com os agricultores ou
outro grupo alvo e eventualmente visitam propriedades de forma a compreender

o sistema por eles adoptado (Hildebrand et al 1986).

Este método permite obter muita informagdo num breve espago de tempo a um
custo relativamente menor que por exemplo o inquérito formal. E interactivo,
informal, explicativo, dindmico e permite aprender dos proprios camponeses

(Whiteside, 1994). \
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A aplicagio da sondagem informal obedeceu duas fases distintas em

conformidade com Hildebrand et al (1986) que discriminam-se a seguir.

a) Sondeio ou reconhecimento do local: uma fase de identificagdo e preparagdo
da(s) area(s) para o estudo. Esta fase permitiu a assisténcia, a organizagdo
do estudo e estabelécer contactos com as autoridades locéis. A lista de
topicos dos assuntos foi testada nesta etapa, bem como foram definidos
outros aspectos importantes para o estudo. Esta fase decorreu de 20 a 23 de
Dezembro de 1993 e foram entrevistados 8 camponeses.

Entrevistas informais: levadas a cabo entre os dias 23 a 28 de Janemo de
1994. Os aspectos que constituiram pontos de atengdo foram os
conhecimentos locais considerando o sistema de cultura, praticas culturais,
preferéncias e diferengas entre as vaniedades. Estes aspectos sdo’
corporizados no anexo 4. Os assuntos foram abordados de uma forma
descritiva e sempre que possivel com perguntas quantitativas como

complemento. Nesta fase foram entrevistados 22 camponeses.

As entrevistas decorreram durante a época de crescimento da cultura, na
maioria dos casos, conduzidas na lingua local “xitswa”, assim como em

“chope”, “bitonga” e em raras ocasides na lingua portuguesa.

A fase das entrevistas inclui-se ainda uma visita de campo, realizada de 21 a 27
de Julho de 1994, que serviu para clarificar ou complementar alguns aspectos.

Esta visita de campo permitiu efectivar mais 5 entrevistas.

As entrevistas foram conduzidas na companhia de um elemento local
(funcionario da DDAP), que servia também de guia ¢ para a selecgdo das

familias. As entrevistas foram semi-estruturadas, apenas com uma directriz de




topicos “check-list”, semi-dirigidas, com €nfase no didlogo € maior exploragéo

‘possivel da informagio. No total foram realizadas 35 entrevistas (Anexo 3).

Entretanto, o uso desta sondagem n#o excluiu a utilizagdo de outras técnicas de
pesquisa, pois levantamentos visuais constifuiram fontes importantes de

informagio.

A observagio directa, forneceu informagdo da heterogeneidade topografica,
tamanho dos campos, tipos de solos, sistemas de armazenamento, ocorréncia
de pragas e doengas, a associagdo das culturas e as técnicas utilizadas. Esta
informagdo contribuiu para o conhecimento do meio € como complemento das

entrevistas aos agricultores.

3.1.1 Grupo alve

O levantamento (rapido) sobre a cultura de feijio nhemba no distrito de
Homoine, abrangeu as regides de Manhica-sede, Madeula, Madaucane,

Chindjinguir, Meu, Mubalo, Licuti e Inhamuissua (Mapas em anexo).

O levantamento incidiu basicamente sobre os agricultores singulares e a grupos
de individuos que trabalham na machamba familiar produzindo para a
subsisténcia. Muitas das entrevistas foram ocasionais. Isto significou uma
variagdo no local e como as entrevistas eram feitas (na machamba, em trabalho,
na casa da familia, de regresso do campo, de pé, na sombra, etc.). Foram
efectuadas algumas entrevistas aos informadores-chave (extensionistas, pessoal
do projecto em Chindjinguir e Mubalo, funcionaric da AGRICOM, etc.) e estes

foram avisadas com uma antecedéncia.
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3.1.2 Procedimentos

1. Antes de cada entrevista fazer uma breve explicagdo sobre o estudo

(objectivos, metodologia e tempo previsto) € a apresentagio dos presentes.

2. Conduzir a entrevista semi-estruturada e de uma maneira informal. As
informagdes obtidas eram registadas em blocos de nota. Mais tempo foi levado
entrevistando do que em anotagdes. A informagao ja recolhida ndo era repetida
ou muito aprofundada, procurando-se sempre explorar a- nova informagdo

acrescentada pelos camponeses.

3. Terminar a entrevista agradecend.o e despendindo-se dos participantes

“dando-lhes sempre a oportunidade de colocarem questdes nem que estejam fora

do ambito.

4. Um relatorio (memoria), era feito dur%c{nte os intervalos de cada entrevista,

meio ¢ fim do dia.

5. Reunido com o supervisor para o balango e preparar o dia seguinte. Esta
parte permitia o pronunciamento sobre as questdes pertinentes, bem como a

formulagdo de sugestdes sobre a problematica da cultura.

3.1.3 Alguns aspectos a observar ao realizar entrevistas informais (Whiteside, 1994)

iniciar a entrevista com uma saudagdo e explicar os objectivos do trabalho;
conduzir a entrevista de maneira informal e combinar com as discussdes;
ser flexivel e objectivo;

deixar cada membro concluir a resposta e 0 seu raciocinio;

evitar perguntas polémicas,

tratar cuidadosamente as questdes sensiveis;




7. ser breve: maximo 45 minutos para entrevista individual e 90 minutos para
as entrevistas em grupo;

8. anotar as questdes chave e informagdes relevantes;

9. ser sensivel ¢ respeitador;

10. evitar barreiras de comunicagao;

11. incentivar o dialogo;

12. usar questdes que comegam por: quem? porqué? o qué? como? quando?

13. Aprender com os agricultores usando seus termos, experiéncias, critérios de
classificagio e comparagéo. '




4 RESULTADOS

4.1 Area do levantamento

Homoine, ¢ um distrito pertencente a provincia de Inhambane. A sua sede,
Vila de Homoine, encontra-se a cerca de 40 Km da cidade de Maxixe. O
distrito faz fronteira com a cidade da Maxixe ¢ com os distritos de
Morrumbene, Funhalouro, Panda, Inharrime e Jangamo (Mapas em anexo). O
territorio de Homoine é de cerca de 1942 km?, organizado em 2 Postos

Administrativos (Manhica e Pembe) e 8 localidades (pmNaceca, 1990).

Em termos agricolas no distrito de Homoine distinguem-se duas grandes zonas.
A zoﬁa sul formada pelas terras ao longo do rio Inhanombe e suas correntes de
agua, com uma boa produgdo agricola e por consequéncia maior concentragio
da populagédo e a zoné norte com condigdes de produgio agricola fracas devido
a solos pobres e precipitagdo escassa, por conseguinte com uma populagio

carente.

4.1.1 Condigdes fisico-climaticas

Em termos agroecologicos faz parte da zona conhecida como faixa costeira e

arenosa do sul de Mogambique.

O distrito caracteriza-se pela predominancia de solos arenosos pobres e com
baixa capacidade de reten¢do de dgua (Mmep, 1990); a cor pode ser branca,
parda, castanho escura ou vermelha. A altitude, em geral € menos de 100 m a
200 m, podendo atingir em alguns casos 500 m. Esta zona exclui os vales dos

rios e os “Machongos” a sul do rio Save.
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O clima ¢ tropical seco, com uma estagdo seca e uma chuvosa de Novembro a
Margo. A precipitagdo ¢ variavel e bastante irregular, de ano para ano,
diminuindo da costa para o interior ¢ do sul a norte, com 600 a 800 mm de
chuva anualmente (MiNep, 1990). A temperatura média anual anda a volta dos
25°C, a temperatura miruma (20°C) verifica-se nos meses de Julho a Agosto e a

maxima de 30°C, em Janeiro e Fevereiro.

4.1.2 Produgio do feijdo nhemba

Nesta zona o feydo nhemba ¢é cultivado basicamente pelos agricultores
familiares, em consociagdo (Heemskerk er al 1988). Segundo os mesmos
autores as variedades tipicas sdo as prostradas, de ciclo longo, semeadas uma
vez por ano por serem fotossensivels a dias curtos. Sdo variedades tolerantes a
falhas de precipitagdo que consideram ser a principal hmitante da cultura, e

servem pafa a produgdo de folhas e gréo.

O distrito de Homoine juntamente com os de Vilankulo, Morrumbene,

' Massinga, Inhambane, Macia, Manjacaze, Xai-Xai, Manhi¢a e Marracuene sio

os maiores produtores de feijao nhemba em Mogambique (Heemskerk, 1987).
\ ‘
O excesso de produgdo do grao é comercializado, porém carece-se de dados

estatisticos actualizados.

4.2 Sistema de cultura

Os sistemas de cultivo do feijjdo nhemba na regiio sdo bastante distintos, no
que reflecte-se as diferencas agro-ecologicas (o resumo das principais
caracteristicas de sistemas € apresentado em anexo). O feijdo nhemba é

produzido sob sequeiro ou com utihzagio da rega.
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A maioria dos agricultores do sequeiro caracteriza-se por possuir diversas
exploragdes, pequenas a grandes (< 2 a 6 hectares), em solos arenosos
“Tlhaveni” (ver anexo 9). Estas machambas podem estar ao redor ou perto das

residéncias ¢ em zonas mais distantes.

Na zona conhecida por “Nhaca” (vide anexo 9), solos de textura fina a grossa,
bem drenados, cor escura (castanho escuro a cinzento), comparativa e
razoavelmente mais férteis da regido, a maioria dos camponeses tende a
consociar milho e amendoim. Em Chindjinguir ¢ Mubalo pratica-se a
hlonocu]tura de feijdo nhemba usando variedades melhoradas erectas e semi-
erectas, de ciclo mais curto. Estas machambas estio emparceladas e ha
possibilidade de rega. Alguns camponeses possuem ainda machambas nos
“Machongos™ (zonas baixas), porém pouco usadas para o cultivo de feijdo

nhemba.

As machambas que se situam perto sdo trabalhadas as tardes e resolvem
problemas alimentares urgentes (folhas e vagens sdo arrancadas para
necessidades mediatas e ndo s3o guardadas para as proximas ocasides
exceptuando o grdo para a semente do tipo “Xinhawanhawane domesticado”.
As mais distantes sd3o trabalhadas de manhd muito cedo e constituem as
principais fornecedoras de alimentos para a subsisténcia familiar, em geral de

maior extensao.

As machamBas, actualmente ocupadas pelos agricultores peﬁencem-lhes
segundo o direito tradicional (costumeiro). Pertenciam aos antepassados,
herdaram-nas ou ainda adquiriram por anterioridade de ﬁxa¢5o. As plantagdes
de coqueiros, cajuelros, tangerineiras, etc. sdo também uma garantia de

ocupacdo € posse. Vastas porgdes de terra permanecem ndo cultivadas,




parcialmente abandonadas em consequéncia da passada guerra ou incapacidade

de prepara-las devido a insuficiéncia de recursos.

A associagdo de culturas ¢ uma pratica bastante comum entre os camponeses
da regido. O feijio nhemba ¢ cultivado predominantemente em consociagdo
com milho e mandioca. Em cada parcela cultivada existem arvores perenes
(coqueiros, cajueiros, mafurreiras, de entre oultras fruteiras) e varias culturas
alimentares. Os camponeses quando tiverem sementes de feijdo jugo semeam,
em monocultura. Os agricultores do regadio usam variedades melhoradas de
feijio nhemba, em monocultura. Estas variedades foram introduzidas ha pouco
tempo pelo projecto hidro-agricola apoiado pelo governo italiano (FAI), em
Chiqdjinguir e Mubalo; a produgdo destina-se a comerciazagdo e auto-

COHSUI‘HO.\

Estima-se em cerca de 3 a 5 anos o tempo de utilizagdo de uma machamba,
interrompendo sempre que notam o declinio da produgio devido ao “cansago
da terra” (consequéncia da diminuigio da fertilidade do solo). O descanso € de
2 a 3 anos, porém outros chegam a referir um pousio de 6 até 10 anos. A
rotagdo de cultura ndo € racionalmente praticada. Comumente em machambas
novas a primeira cultura a ser praticada ¢ o milho ou fejdo jugo (também fazem
a plantagdo de cajueiros), seguindo-se depois as culturas de feijdo nhemba,

mandioca, amendoim, etc... em ¢onsociagio.




4.2.1 Preparacao do terreno

Em 4reas a serem novamente cultivadas os camponeses, destroncam, queimam,
lavram e semeiam manualmente utilizando a enxada, logo apds as primeiras

chuvas da época quente.
te
Em machambas ja em exploragdo a preparagdo de terra ¢ feita pouco antes da

época chuvosa. Os restos de cultura ¢ capim sio ocasionalmente incorporados

no solo ou queimados.

A forca de trabalho é exclusivamente dos membros da familia. Outrora, o
emprego da tracgdo animal foi uma tecnologia importante, so que actualmente

s30 poucos 0s agricultores que possuem junta de bois.

4.2.2 Variedades usadas

Dentro do distrito existem diversos tipos de feijio nhemba. Para a sua distingdo
a populagdo 'utiliza nomes vernaculares baseando-se principalmente nas
caracteristicas morfologicas das planta, folhas, vagens e sementes (cor e padréo

da cor da semente, forma, tamanho, etc.).

¢ “Nhabubo”, nome comum usado para designar os diversos tipos de feijao

nhemba de habito prostrado, grdo maior e de cores variadas. Dentro deste

grande grupo pode-se distinguir 0s subgrupos:

“N’thula nguelo” sinon. “N’sati nkulo”, quando o grdo € maior, castanho,
vagens compridas a intermédias, grossas, pigmentadas ou ndo ¢ menos
fibrosas. Quando a cor do grio € violeta, vagens mais curtas € grossas que
“N’thula nguelo” ¢é comum chamar-se “Nhamborwane” sinon.

“Ximborwane”.




“Xivambalana”, caracterizado por ter vagens curtas, grossas, pingadas,

grio maior creme com manchas castanhas,

“Xipixi” sin. “Xihonga” ou “Ximangui, usado para designar as sementes

raiadas ou moteadas.
“Nkhata”, nome vernacular usado quando o grdo possui a cor vermelha.

Outros tipos de griao maior como os de cor preta com ou sem manchas ¢
hilo, ndo possuem uma designagio “especial” recebendo o nome genérico

de fejao nhemba em nome local “Tinhawa” ou “Timbawene”.

¢ “Nhatchenge” sinon. “Nhassenge”, feijdo nhemba prostrado, plantas e
vagens verdes, folhas e vagens finas, curtas e fibrosas, grio intermédio a

pequeno, cor branca com ou sem hilo preto ou castanho.

“Xinhawane”, plantas prostradas produzindo grio médio a grande, diversas
cores com predominio de castanha (creme) e moteado, vagens curtas a

compridas, finas € com casca fibrosa.

“Xinhawanhawane domesticado”, a forma do feijdo nhemba que ocorre na
regido com grdo pequeno, cor castanho ou moteado, vagens curtas, finas ¢
fibrosas; folhas pequenas, plantas bastante ramificadas, caule fino e pouco

pigmentado e que pode crescer por muito tempo.

“Xinhawanhawane silvestre”, o feido nhemba silvestre (V. unguiculata
subsp. Dekindliana), crescendo dentro e ao redor dos campos cultivados,
possui graos e vagens muito pequenos, vagens descentes, grios de diversas
cores ¢ padrdes de pigmentacdo com o predominio de castanho e moteadas.
As plantas sdo prostradas ¢ muito ramificadas, ramos finos, e o foliolo

terminal das folhas, muitas vezes apresenta-se com marca em “V” invertido.




“

¢ Existe uma forma intermédia entre o feijio nhemba cultivado e o silvestre,
prostrada. Esta forma ndo ¢ claramente distinguida havendo alguns
camponeses que tratam como silvestre sem usar as folhas e grios e outros
que reconhecem ndo ser o feijdo nhemba usualmente semeado, mas que
consomem as folhas das plantas espontaneamente germinadas. Esta forma

pode-se encontrar na machamba ou sua berma e a volta das residéncias.

¢ As variedades melhoradas (INJA-36 e IT-18), semi-erectas e erectas, grao
castanho intermédio ¢ ciclo curto. Estas variedades sdo usadas em
substituigdo as anteriores prostradas locais e de maturagéo tardia, pelo sector
semi-empresarial de Mubalo e Chindjinguir. Estas variedades foram ha

pouco tempo introduzidas, no projecto hidro-agricola.

Os grupos sdo maioritariamente cultivados misturados no mesmo campo. A
mistura é condicionada pelos préprios agricultores ou decorrente da fonte da
semente. Alguns referem que a mistura minimiza o risco de perda da cultura ou
possibilita a obtengdo dos produtos da cultura em épocas diferentes. Outros
seleccionam a semente a partir de uma unica planta, procedendo depois as
sucessivas multiplicagdes. Neste caso o feijdo nhemba de cada tipo é semeado
em pequenos blocos dentro da machamba até atingir uma quantidade suficiente
para uma area significativa (p.ex: uma machamba inteira com “Nhamborwane”
ou “Timbawene™). Por outro lado, alguns agricultores fazem a selecgdo dentro
das misturas baseando-se em aspectos como cor, forma e tamanho.do grao e
vagens, porte e pigmentag:ﬁo da planta, produgdo bem como as caracteristicas

ligas ao sabor e usos locais.




4.2.3 Critérios e op¢des de utilizagiio das variedades locais

Segundo a tabela 2, a maioria dos agricultores prefere o feijao nhemba de tipo
“N’thula nguelo”, “Nhamborwane?”, “Timbabweni”, “Xipix1”, “Xivambalana”
e “Nkhata” pela multiplicidade de usos conforme os habitos locais
relativamente ao feijao nhemba de grdo menor, vagens e folhas fibrosas de tipo

“Nhatchenge” ¢ “Xinhawane”.

As formas mais preferidas sdo cultivadas em geral nas machambas mais
distantes. E nas secundarias o tipo “Xinhawane” e foi encontrado um caso de

“Xinhawanhawane domesticado’ ao redor de uma residéncia.

As folhas de “N’thula nguelo”, “Nhamborwane” e “Xivambalana” sdo as
melhores para o consumo fresco e preparagdo de “Mufussa” por serem largas e
menos fibrosas que “Nhatchenge”. Ainda as vagens verdes de “Nhatchenge™ e
“Xinhawane”, menores e fibrosas sdo menos aceites para a preparagdo de

“Nkulula” em comparagdo com 0s tipos pertecentes ao grupo “Nhabubo”.

Para a comercializagdo do feijdo nhemba os locais preferem o grao de “N’thula
nguelo”, “Xivambalana” e “Nhamborwane” por ser maior € conseguir-se uma
elevada produgdo por planta, o que significa precos mais elevados. O tipo
“Xinhawanhawane” domesticado normalmente ni3o ¢ vendido. Os grdos
coloridos “Nkhata”, cor preta e as raiadas sdo referenciados como causadores
de problemas estomacais. “Nhamborwane”, “N’thula nguelo” e outros tém
maior aproveitamento de folhas que os “Nhatchenge” e “Xinhawane”. Os
ultimos dois sdo menos aproveitados para o arranque das folhas porque tém
uma maturagdo precoce, por conseguinte mais cedo ficam fibrosas, rijas e

amargas.
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Os tipos “N’thula nguelo” e “Nhamborwane” sdo semeados de Novembro a
Janeiro. Quando semeados cedo (Outubro), sofrem o efeito de calor ¢ seca, as
que se estabelecem apenas desenvolvem vegetativamente sem que entrem em
floragdo até os meses de Janeiro a Margo. “Xinhawane” e “Nhatchenge”
podem ser semeados a qualquer altura do ano, para a produgdo de folhas ¢
grio. De entre os dois, “Xinhawane” € mais tolerante a seca que

“Nhatchenge”.

O tipo “Xinhawanhawane” domesticado ¢ beriodicamente cortado, regenera as
folhas e produz grio durante todo ano. Este tipo € considerado por alguns
agricultores de ser bastante tolerante a seca, irregulanidade das chuvas, a
pragas e¢ doengas como afideos, gorgutho de caule e a algumas viroses

(mosaico amarelo).

O feijdo nhemba silvestre cresce em abundancia nas bordas, préximo ou
algumas vezes no interior das machambas, junto com o cultivado. Na regido
ndo é consumido, salvo em situagdes de extrema fome ou seca em que as folhas

sdo usadas para o consumo humano.

Nio foi recolhida recolhida bastante informagio reletiva a pragas e doengas de
campo, mas as plantas mais prostradas sdo menos sensiveis a trips da flor,
alcidodes e afideos. As plantas despontadas, ramificam bastante obtendo-se
segundo os camponeses maior capacidade produtiva de folhas e pgrios,
resisténcia ao alcidodes e reduz-se o trabalho das sachas. Esta pratica local tem
éxito nos tipos “N’thula nguelo”, “Nhamborwane”e ““Xinhawanhawane”. Os
grios de “Nhatchenge” s3o mais atacados por pragas durante o

armazenamento.
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4.2.4 Sementeira

Os agricultores do sector familiar usam sementes de variedades locais de feyao

nhemba. A época de sementeira para o feijdo nhemba & a.do.iicio-das-chuvas,
ra o ) nhemba ¢ a.¢

prolongando-se por meados de Dezembro até Janeirg, O feijdo nhemba do tipo
—_— T T ——— T -

“N’thula nguelo”, “Nhamborwane”, “N’sati nkulo”, etc. é semeado entre os
meses de Novembro a Janeiro. Para o feijdo nhemba do tipo Nhatchenge e
“Xinhawane” o periodo de sementeira pode ser 0 mesmo, porém ¢é pratlca
habitual dos agricultores anteciparem ou mesmo semear na época fresca para o
tipo “Xinhawane” a fim de obter folhas € um pouco de vagens e graos. O tipo
de “Xinhawanhawane” domesticado uma vez semeado pode continuar a

crescer durante todo o ano.

O modo de sementeira é entre as plantas da cultura consorciada ou no mesmo

covacho junto com as plantas de mitho. Os compassos sdo bastante irregulares

e largos com uma separagdo entre  covachos de 100__até._350__cm’*

Frequentemente, colocam 3 a4d.sementes.de.feijio nhemba em cada covachg. O

e t———————

covacho ¢ aberto com a enxada, a semente € depositada no fundo, junta-se um

pouco de solo e depois ¢ tapada com o pé. Quando a semente e as condigbes
forem boas a germmacao ocorre dentro de 3 a 7 dias depms da sementelra
orem Doas a_

Iﬂg_n_qaﬂ_mentemaoiazem o desbaste.

A semente usada ¢ a guardada de produgdes anteriores pelo proprio agricultor
ou oferecida por outros agricultores. Ultimamente, verifica-se um elevado nivel
de compra de sementes em mercados, lojas de comerciantes € no AGRICOM
(actual Instituto de Cereais de Mogambique-ICM). Isto ié resultante, dentre
outros factores as mas colheitas, necessidades alimentares antes do periodo

-~
apropriado para a sementeira e injarias durante a armazenagem. Foi observado
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que a semente ¢ de ma qualidade. Tanto as amostras dos comerciantes ¢ do
armazém do ICM apresentavam severo ataque de gorgulho e o produto mau

para a alimentagdo ¢ sementeira.

4,2.5 Controlo de infestantes

Para_a_manutengdo da cultura-é-feita-a-sacha,-manualmente-com-a-enxada. O

tempo das sachas é bastante irregular com a tendéncia a serem tardias, mas

antes da floragdo. Efectuam 2 a 3 sachas, a primeira é feita 2-4 semanas depois

da emergéncia das plantas e_a segt_mda_du_tetc.eira.6_a_8_s¢mgmas apgs_a

emergéncia das plantas. Entretanto, em muitas ocasides a segunda_ou terceira

sacha ¢é desnecessana_uma_vez_que_a_cultura_esta..desenvolvida, fecha.

N

completamente _o_terreno _abafando as _infestantes. Plantas atacadas pelo

gorgulho de caule (dicidodes sp.) quebram-se facilmente quando sdo tocadas

durante as sachas e dai resulta elevada mortalidade.

4,2.6 Colheita

A colheita é manyal e decorre durante varios meses € o transporte da produgio,

em geral baixa, é feito_ a_cabega_em_sacos_ou_cestos. O arranque das folhas

pode ter_lugar um.més_depois_ da_emergéncia das plantas tratando-se de plantas

de crescimento_prostrado. Os_agricultores_habitualmente removem, para além

das folhas, o_apice_vegetativo_a fim_de_estimular o nivel de_ramificagio e

produgio-de-folhas_e_grao. Nao existe um periodo especifico para a colheita de

folhas_destinadas ao consumo imediato_ou_para conservagdo, porém sio

desejaveis as tenras até a quarta a partir da_primeira folha aberta_nos.caules. A

colheita das folhas € feita, normalmente antes do periodo_reprodutivo.




As vagens sdo tomadas manual e escalonadamente a medida que amadurecem
nos meses de Mar¢o a Maio (Tabela 3). As vagens imaturas para consumo
fresco sdo tomadas sempre que necessario. A colheita das vagens maduras
destinadas para o grdo seco acontece ainda enquanto possuem um “elevado

teor de humidade”. Depois da colheita faz-se_a_secagem,_espalhando_as_vagens_

muitas vezes directamente_no_chdo,_sobre_a_luz.solar. A debulha é batendo a

vagens completamente secas com o pildo. Para a limpeza do grio utiliza-se a

peneira.

Tabela 3: Calendario agricola sazonal no Distrito de Homoine

J F M A M J J A s

milho Z8 s C c C C P

mandioca . C C | CF | CF

feijdo nhemba g F |l C C

cajueiro

coqueiro

cacana

Z - sacha, C - colheita do grio. fruto ou raiz, F - colheita de folhas, P - preparacdo do solo, S - sementeira/

plantagdo

4.2.7 Usos

Em Homoine o feijdo nhemba € produzido para o consumo doméstico, € apenas
pouca percentagem do grio ¢ transaccionada. As folhas sfio para o consumo
humano (propna familia) na forma de vegetal fresco ou entdo na forma seca em
diversas receitas regionais como molho a acompanhar a farinha de milho ou
mandioca. Nos meses de escassez de folhas de feyido nhemba, ¢ possivel

recorrer a0 molho de outras verduras como a “Matapa”, folhas da




mandioqueira (Manihot esculenta), folhas de abdbora (Cucurbita moschata),

cacana (Momordica balsamina), Amaranthus spp. etc.

As vagens sdo utilizadas cortadas como vegetal fresco em diversificados menus
da regido ou vagens verdes inteiras nio muito fibrosas s3o usadas na
preparagio de “Nkulula”, um prato bastante apreciado pelos locais tendo como
um dos ingredientes o suco da mafurra. As vagens secas podem ser uma forma

de conservar o grio para o consumo humano.

O grio tanto pode ser usado ainda verde como na forma seca. Do grdo seco
tira-se uma parte para a sementeira seguinte e, em alguns casos, entra no
circuito de comercializagdo. O grio seco pode ser pilado para o consumo
humano. O consumo de foihas do feijdo nhemba ¢ maior e tdo referenciado,
concorrendo como o consumo do grao. Em alguns casos as folhas chegam a ser
consideradas de maior importdncia que o grao seco, sendo os dois principais

produtos de feijdo nhemba a nivel do distrito.
4.2.8 Armazenamento e conservagio

As folhas sdo conservadas secas, localmente esta forma de armazenamento é
conhecida por “Mufussa”. Para a preparacdo de “Mufussa” as folhas verdes
inteiras ou previamente cortadas, cozidas ou ndo, sao espalhadas no chdo ou
em esteiras, sacos, telhados, etc. postas a secar directamente ao sol e entio
armazenadas para a posterior utilizagdo. Durante a secagem as folhas sdo
periodicamente reviradas, para expor toda a superficie garantindo-se uma

melhor secagem. O tempo de secagem € indeterminado.




Quando as folhas sdo cozidas a dgua é drenada antes da secagem. A secagem
em sacos € esteiras é mais preferida por ser facil de enrolar ou remover quando
esta para chover. O preparado tem grande utilidade durante a escassez de

hortaligas (p.ex: periodo apds a colheita do feijdo nhemba, Junho a Setembro).

As folhas conservadas na forma de “Mufussa” podem levar 3 a 12 meses sem
alterar as propriedades gustativas por deterioragfio. O “Mufussa” é conservado
em $acos ou cestos, em alguns casos na cozinha para garantir, dentre outras
coisas, uma certa defumagio e calor. As folhas assim tratadas sdo apropriadas

para conservagio durante varios meses (longo prazo).

O grio seco destinado para o consumo ¢é frequentemente deixado em forma de
vagens secas sem descascar. A debulha é efectuada quando o grio esta para ser
utilizado e, é como se disse antes com o pildo. O grio € também armazenado
em “Xilhangala” sinon. “Xilhangalene” (Anexo 6), um celeiro tradicional tipico
na regido, para armazenamento de quantidades consideraveis nio so6 de feijdo
nhemba mas também de milho, amendoim, feijjdo jugo, etc. Ainda o grio ¢
exclusivamente mantido sob forma de vagens inteiras secas e guardado em
“Fungue” ou “Fungui”, uma constru¢do contendo vagens secas rodeadas de
capim seco (Anexo 6). O “Fungue” é protegido da agua das chuvas e outras
intempéries, deste modo ¢ co‘mumente. pendurando numa arvore de copa
“impermeavel” onde eventualmente fazem fogueiras. O “Fungue” € mais
pequeno e pode ser facilmente construido anualmente, enquanto que
“Xilhangala” uma vez edificado dura vérios anos. As vagens secas podem ser

penduradas nas arvores.




E também possivel, guardar o grao na forma descascada, em sacos de juta ou
sacos plasticos, garrafas plasticas ou de vidro e ainda contentores metalicos

(latas, tamboretes, etc.) de diversa capacidade.

Destinando o grdo a sementeira o armazenamento € analogo ao do grdo para o
consumo na forma de vagens em “Xilhangala” e “Fungue” ou na forma
descascada enchendo os recipientes de conservagdo. Porém, para este uso os
agricultores locais tendem a ndo armazenar o grdo em contentores metalicos
porque segundo os agricultores diminuem a wviabilidade da semente com o
passar do tempo. A decisdo de guardar o grio em sacos de material natural ou
sintético, para além das diferengas de armazenamento para cada uso atribui-se,
de entre outros factores, ao ataque de pragas no pods-colheita. De acordo com

os agricultores o ataque € mais cedo e severo em fibra sintética e com as

" vagens descascadas, sendo entio esses métodos menos preferidos.

Os agricultores adoptam varias medidas no grio a armazenar como o uso da
areia fina, solo das termiteiras, piri-piri, petroleo, cinzas de origem diversa, um
preparado proveniente da mafurreira (folhas, casca da arvore, arilo, etc.) para
minimizar o efeito danoso dos gorgulhos e carneiros apos a colheita. A areia
aparece como um anel entre camadas de grao ou seja isolante entre porgdes de
grio; ou ainda areia no fundo preenchendo-se depois o recipiente com o grio e
por fim outra camada de areia no topo e selar. A cinza, piri-piri e o preparado
de mafurra sdo misturados com o grio. No caso da mafurra a casca, folhas ou o
arilo sdo esmagados e depois misturados com o grdo seco. A cinza € piri-piri
sdo directamente misturados com o grio; o pirt-pirt pode ainda ser espaihado
no celeiro tradicional. Estes tratamentos s3o exclusivamente mais comuns em

casos do grio destinado para a sementeira.
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4.2.9 Comercializagio

Os agricultores, em geral poucas vezes participam nas campanhas de
comercializagio com o feijio nhemba. Quando intervém fazem trocando com
géneros de primeira necessidade ou vendem a 776,00 MT o quilograma na
AGRICOM (prego da campanha 1993/1994). Este valor afirma-se ser baixo,
ndo compensador e atractivo. Os locais ndo ¥€m o costume de deixar o grdo
armazenado para a venda em posteriores ocasides de maior procura.
Normalmente, a AGRICOM e os comerciantes compram parte da colheita para
vendé-la como semente e para o consumo ou distribuir em zonas carentes. A
populagdo retorna normalmente a estes locais, na época de sementeira. Um
caso que constituiu lamentagdo, nas regides de Madeula e Madaucane, é de
uma semente adquirida num destes locais em as plantas se desenvolveram

apenas vegetativamente sem produzir graos.

Foi observado no armazém local da AGRICOM que ja na altura da venda o
grio apresentava-se muito farinhento € com peso reduzido devido ao ataque de
pragas de armazém sendo entdo um produto mau para a sementeira, bem como

para ¢ consumo.

'Dos que praticam a monocultura, em Mubalo e Chindjinguir cerca de metade

da produgdo do feijdo nhemba destina-se para a venda e a outra para consumo

famihar, ofertas e semente.




4.2.10 Limitantes da cultura

O feijao nhemba é uma cultura importante no sistema agricola de Homoine,
como cultura alimentar. Evidéncias actuais mostram que a produgdo ¢ reduzida
por razdes atribuidas a factores bidticos e abidticos. Os factores mais

i

observados e referenciados sdo seguidamente mencionados.

As politicas agricolas dos ultimos anos incentivaram a introdugédo de vanedades
melhoradas, deixando as variedades locais fora das prioridades de pesquisa €
divulgagdo. Os ensaios realizados nas estagdes experimentais, nao respondem
exactamente aos problemas dos agricultores, sobretudo a interligagdo existente
a nivel dos seus conhecimentos, condigdes socio-econdmicas, adaptagio, etc.
Assim, as mensagens de investigagdo ndo beneficiam directamente ao grupo ¢

falta de apoios e estimulos.

A falta de uma rede de comercializagdo de produtos agricolas € insumos,
dificulta os camponeses de vender a sua produgio. De outro lado, os pregos
dos produtos agricolas ndo permitem remunerar o trabalho dos produtores,
havendo casos em que sdo obrigados a entregar o produto a baixo do prego
minimo estabelecido pelo estado se quiser de facto “ganhar” e nio sofrer ainda
mais das perdas pds-colheita. De outro lado, os camponeses de Homoine para a
comercializagdo enfrentam problemas de transporte, fazendo com que a maior
parte do feijdo nhemba seja localmente consumido, sobretudo nos locais de
elevada produgdo. Um problema que pode estar ligado a rede de
comercializagio e aprovisionamento dos insumos de produgdc é de os

instrumentos utilizados por alguns camponeses estarem num estado avangado

de desgaste reclamando substitui¢do, mas que ndo sdo disponiveis na zona.

Assim, muitas terras permanecem nio cultivadas.
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A nivel do distrito existe reduzido pessoal de extensdo, e as mensagens levadas
pela extensdo ndo cobrem a maioria dos produtores, sendo entdo inoperacional

ou ineficiente o trabalho de extensio rural.

A baixa fertilidade do solo cria um ambiente decepcionante na produgdo do
feijdo nhemba. Algumas parcelas estdo exaustas pelo uso durante varios anos.

As chuvas sio excassas e bastante irregulares, principalmente nos tltimos anos

criando problemas de deficiéncia hidrica nas plantas. Também o excesso das

chuvas diminue a produgdo por aumentar a incidéncia de certas pragas €
doéngas e permitir a maior produgao de folhas em detnnmento de grio (algumas

variedades).

A poﬁulagﬁo enfrenta dificuldades na disponibilidades de semente em
quantidade e qualidade, devido a fraca produgéo ou perdas devido a pragas €
doengas que incidem em pleno campo, no pos-colheita e durante o

armazenamento sendo de destacar :

Afideos (Aphis craccivora Koch), localmente conhecidos por “Ulombe”,

‘constituem uma das pragas mais comuns ¢ sérias na regido. A identificagdo dos

afideos, faz-se facilmente por deixarem a superficie da planta pegajosa,
brilhante, cor preta (melada) no caule, ramos, peciolos, folhas, pedunculos e
vagens jovens ou tenras. Os afideos sfo insectos pequenos, corpo mole, cor

mais ou menos preta ou verde (escura) e com movimentos lentos (Singh &

Allen, 1979; Singh & Jackai, 1985). Aparecem sugando a seiva das plantas,

principalmente na pagina inferior das folhas provocando, muitas vezes a sua

distor¢do, enrolamento ou queda; um ataque sério chega a causar a morte das
: \

plantas (Singh & Allen, 1979). Os camponeses ndo fazem nenhum tratamento

contra os afideos. Esporadicamente para combater os afideos arrancam e




enterram ou queimam as plantas infestadas. Segundo os camponeses a
incidéncia dos afideos ¢ mais acentuada na estagdo quente; se durante o
desenvolvin}ento da cultura verificarem-se poucas chuvas ou periodos secos
que seguem depois da queda pluviométrica. As sementeiras tardias (Janeiro)
tém sofrido menos o ataque de afideos que as de Novembro a Dezembro. Na
regido os afideos (provavelmente outras espécies) ndo s6 sdo conhecidos no
feijio nhemba incluindo a forma silvestre, mas também no amendoim, feijdo

vulgar, citrinos, etc.

O gorgulho do caule (Alcidodes leucogrammus), € um dos insectos,
dependendo dos anos, que causa uma elevada redugéo da densidade das plantas
em campo. A fémea pde os ovos no do caule do hospedeiro. Apds a eclosio as
larvas emergem e desenvolvem-se dentro da planta e provocam uma
intumescéncia (cincro) no ponto afectado (Segeren ef a/ 1992; Singh et al
1990). Na regido do céncro a planta quebra-se facilmente quando € tocada
durante as sachas. A praga pode provocar o emurchecimento ou mesmo a
morte do ramo € ainda da planta inteira. Os camponeses referem que as plantas
com elevado nivel de ramificagdo sdo menos afectadas pelo Alcidodes e é uma
praga muito séria quando ha poucas chuvas. Os camponeses ndo possuem
maneira de combaté-la. Contudo, algumas vezes, abrem o caule na zona do
cancro, retiram e matam a larva. O adulto de cor castanho escuro com marcas

brancas nos élitros ¢ também esmagado.

“Mafequefeque” ou “Tinhedza/chinhedza”(provavelmente Acheta assimilis
sinon. Grillus assimilis). E um orthoptero grande, cabega quadrangular,
castanho escuro a preto que corta as plantulas junto a superficie do solo, logo

apos a germinagdo (Anonymus, 1981). Este insecto € pouco visivel, porque




vive no solo e durante o dia oculta-se exercendo a actividade danosa somente a
noite. Embora se encontre em quase todo os tipos de solos arenosos da regido,
¢ encontrado em maior abundancia na zona dos solos de cor clara (branca),
onde causa enormes prejuizos. A forma de combate € por método fisico
esmagando o insecto quando encontram durante a escavagdo perto da planta

danificada.

Trips do botdo (Taeﬁiothrips sjostedti sin. Megalurothripis sjostedlti), ataca os
proprios bot&es florais, causando a sua queda. Os pedunculos ficam sem flores
e a produgdo de vagens e grdo ¢ comprometida. Em geral, € uma praga ndo
reconhecida pelos agricultores locais devido ao seu tamanho reduzido e
portanto ndo existe entre eles maneira de combate. Segundo os camponeses,
quando mostrados a placa do ataque das flores com o trips, reconheceram-a
como o sintoma tipico que determina a queda das flores e, indicaram o semear
a espagamentos maiores como medida de conitrole para as plantas ndo
perderem a floragdo a queda das flores e a queda das flores € menor quando ha

muita chuva e aumenta com a deficiéncia hidrica ac longo do ciclo.

QOutras pragas que causam a redugdo da produgdo na cultura sdo varios
percevejos, semelhantes a R. pedestris, R. pilosus, Clavigralla tomentosicollis,
C. Horrida e Nezara viridula. Estes percevejos, localmente chamados
“Xibebenene” aparecem a causar danos nas vagens imaturas. Os adultos de
Nezara viridula sdo, em geral, castanho claros, com riscas brancas a
amareladas na margem do corpo. Estes picam e sugam as vagens € graos em
formagdo, deixando as vagens estranguladas, chochas ou mal formadas (Singh

& Jackai, 1985). Estas pragas foram também observadas na forma silvestre de

- fe1jao nhemba.




Ainda, alguns coledpteros aparecem a causar lesdes no interior das folhas, entre
as nervuras ou recortando as margens da folha ou ainda alimentando-se do

polen das flores. Na lingua local recebem a designagdo de *“Chifufununo” ou

~ “Chigugununo” no estado adulto ou “Mupungu” no estado larval. A praga a

roer as folhas, furando por dentro, na margem e entre as nervuras trata-se mais
provavelmente de Qotheca mutabilis e O. bennigseni. Segundo Singh & Allen
(1979), os adultos possuem cerca de 6 mm de comprimento, forma oval e
normalmente castanho-avermelhados. Os ovos s3o postos no solo € existem 3
instares larvais. Nas flores pode tratar-se de Mylabris farquharsoni ¢ M.
bipartia, adultos grandes a roerem as flores ja formadas. O insecto adulto €
facilmente reconhecivel por possuir élitros brilhantes, com bandas pretas
separadas por outras de cor amarela, vermelha ou alaranjadas (Singh & Allen,
1979). As larvas normalmente ndo se alimentam de material vegetal. Segundo
os mesmos autores os adultos sdo atraidos pelo polen do milho e o feijdo

nhemba perto ou consociado com o milho sofre sérios danos.

Na maioria dos campos foram também observados sintomas de doengas
similares a algumas viroses, localmente chamadas “Xidjaia” ou “Ndlati”. As
folhas apresentavam-se amarelecidas, cloroticas e nervuras esverdeadas, folhas
enroladas e destorcidas prevendo ftratar-se de mosaico dourado de feijdo
nhemba (CGMYV). Alguns agricultores referem ser um problema recente na
zona e outros contrastam, dizendo que ja antes da independéncia podia-se
encontrar plantas com folhas amarelecidas. A maior incidéncia desta doenga €

quando ocorre muitas chuvas.

Foram ainda observadas manchas irregulares, castanhas na pagina inferior e

superior da folha, algumas manchas maiores com tendéncia a ficarem




necrosadas. Estas manchas sdo parecidas as causadas pela Cercospora
canescens ¢ C. cruenta. Os agnicultores inquiridos referem uma maior
frequéncia das manchas com abundéncia das chuvas e chuva intercalada com

dias de sol.

As vagens maduras € grio podem ser atacadas por insectos (gorgulhos e

cameiros). O ataque pode iniciar em pleno campo e continuar no pds-colheita.
O dano causado por estes insectos constitui a principal injiria ¢ ameaga das
familias para o feijio nhemba colhido. As vagens proximo da matura¢do sio
atacadas por larvas que abrem buracos na superficie do grdo dos quais mais
tarde, durante 0 armazenamento, emergem pequenos insectos com marcas
escuras nas asas. Esta praga provavelmente trata-se de Callosobruchus
maculatus e C. chinensi. No ponto 4.2.8 é tratada a maneira de controle e

combate das pragas do armazém.
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5 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

5.1 Localizagio da machambas

A maioria dos agricultores da regifo possui dois tipos de exploragdes. Umas ao

redor das residéncias ou perto e outras mais distantes. A diversidade das '

machambas pode ser assumida como uma estratégia para minimizar 0s Iiscos

de perda das colheitas e para garantir a obteng@o dos produtos de subsisténcia
durante todo ano. No entanto, a localizagdo das machambas, umas perto das
residéncias e outras mais distantes, pode por um lado ser devido a pouca

disponibilidade de forga de trabalho nas familias.

As machambas que se situam mais longe sdo atendidas, de manha durante mais
tempo. As praticas culturais sdo atempadas, sendo as mais produtivas, maiores,
economicamente mais importantes e sio de maior extensdo; havendo que
considerar que estdo em solos mais férteis. Segundo Heemskerk et al 1988,
Leeuwen (1987), o atraso e deficientes praticas culturais sdo uma das causas
dos baixos rendimentos no sector famihar, o que se pode aliar a pouca
disponibilidade da mdo de obra e instrumentos de trabalho enfrentada pelos
camponeses locais. Os camponeses colocam as machambas perto das
residéncias em segundo plano e trabalha-las durante poucas horas a tarde, para
satisfazer algumas necessidades em verduras e cumprir outras tarefas

domésticas.

Esta estratégia limita as adversidades climaticas, permite a redistribuigdo da
forca de trabalho e o grau de aproveitamento da cultura, sendo entdo

importante procurar conhecer melhor o seu funcionamento.
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As machambas dos ‘“Machongos” oferecem uma incerteza por causa da maior
probabilidade de ocorréncia das inundagdes na €poca chuvosa (tradicional
periodo para a sementeira de feijao nhemba) ¢ também a pouca adaptabilidade
das variedades locais maioritariamente para os solos pesados, mais férteis e

com maior disponibilidade de agua, sendo os “Machongos” menos usados.

5.2 Variedades

Um dos grandes objectivos dos agricultores de Homoine € de produzir gréo e
folhas e neste momento nio dispoém de variedades adaptadas recomendadas
pela investigagdo, optam por cultivar feijio nhemba que oferece ambos
produtos. Isto & possivel principalmente na zona alta e ndo tanto nos
“Machongos”. O conhecimento local € suportado pelos resultados de
Heemeskerk et al (1988) de que o feijdo nhémba ndo suporta alagamento e as
variedades prostradas em solos férteis e com maior disponibilidade da agua
para a cultura possuem maior desenvolvimento vegetativo e pouca produgdo de
vagens. Em Chindjinguir ¢ Mubalo, verifica-se o cultivo de variedades
melhoradas com o apoio do projecto italiano € do CCM, pois estes agricultores
pérecem mais interessados em produzir grio para a comercializagdo, podendo
colocar o habito de consumo de folhas em segundo plano. Estas variedades sdo
erectas € semi-erectas, nio sensiveis ao fotoperiodo, ciclo curto e maior
potencial de rendimento, permitindo mais produgdo por ano. Também por estas
serem adaptadas a solos mais férteis e exigentes em termos de deficiéncia de

agua. A disponibilidade de agua é faciimente resolvida pela rega.
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Os agricultores tém ainda a possibilidade de usar produtos quimicos, para o
controlo fitossanitario disponibilizados a titulo de crédito. Nesta dptica dever-
se-a analisar a sustentabilidade do sistema de crédito, sobretudo quando o
apoio do projecto cessar porque a se manterem as actuais condigdes de
deficiente mercado e rede de aprovisionamento dos insumos pode nfo ser
viavel.

A adopgdo destas variedades fora do regadio pode ser dificil por causa do
habito do uso das folhas e mesmo dentro do sector empresarial seria oportuno
analisar-se com cuidado esta situagio porque alguns ainda usam as variedades

locais da zona do sequeiro.

Esforgos deverdo ser levados para produzir variedades adaptadas ao maneio
local, com atengdo especial ao uso de variedades locais nos dois sistemas de

sequeiro e regadio.

5.3 Sementeira

O regime de chuvas curtas e irregulares predetermina que o feljdo nhemba seja
semeado no inicio da época quente ou com uma ligeira antecipagdo, em
consociagfdo. Por razbes pluviométricas a sementeira tem lugar durante varias
semanas sempre que houver humidade no solo. -Em alguns casos os
camponeses chegam a colher as variedades semeadas cedo enquanto ainda
ocorrem as scmenteiras tardias. Esta situagdo encontra-se também em outras
culturas praticadas pelo sector familiar em sequeiro, havendo casos em que o

milho é semeiado a seco.

A sementeira no inicio das chuvas ou mais tarde permite que a maturagdo das

variedades tradicionais ocorra no fim das chuvas (Margo a Maio), escapando o




efeito prejudicial das pragas. A sementeira do feijdo nhemba do tipo
“Nhamborwane”, “N’thula nguelo”, etc. ‘mais tarde, diga-se em Janeiro
possibilita a maturagdo no periodo seco. Summerfield et a/ 1985 referem que
as variedades insensiveis podem ser semeadas em qualquer altura do ano
conseguindo produzir algum grio para além das folhas, enquanto que as
variedades sensiveis ao fotoperiodo sé entram em floragio quando o
fotoperiodo é menor ao fotoperiodo critico, portanto permanecem abaixo deste
em fase vegetativa. “Nhatchenge” e “Xinhawane” possuem caracteristicas e
tratamento idéntico em Homoine. O “Xinhawanhawane domesticado™ pela sua
rusticidade proporciona folhas e grio por um longo periodo, podendo-se

procurar recolher sementes deste tipo, para trabalhos de investigagdo sobre a

- resisténcia/ tolerancia a seca, pragas ¢ doengas.

O maior nimero de sementes utilizado por covacho pelos agricultores (4 ou
mais) pode ser devido a baixa qualidade de semente usada. Dominguez (1992)
refere que para conseguir-se densidades aceitdveis com semente de baixo poder
germinativo € necesséﬁo uma sobretaxa de sementeira. No entanto,
considerando que os camponeses ultimamente compram sementes nas lojas €
mercados, estio quase descapitalizados o uso de maior quantidade de sementes .
por area nio constitui a methor saida, devendo-se procurar maneiras que
limitam a compra e a sobretaxa, como por exemplo incentivar medidas de
conservagao de sementes ou entdo a produgio de sementes de qualidade a nivel

local e organizar a rede de distribuigdo.




5.4 Consociagdo

O padrio das associagdes entre culturas pode ser uma das causas dos baixos
rendimentos verificados na regido. Espécies diferentes sdo semeadas muito
perto das outras ou no mesmo covacho o que pode causar elevada competigéo
pelos recursos no caso de ndo haver complementaridade. A disponiblidade da
dgua ¢ a baixa fertilidade do solo sdo factores limitantes na regido, tendo que

considerar ainda que os agricultores ndo fazem o desbaste.

No entanto, as diversas atengdes culturais para a cultura associada s@o
simultineas com as do feijio nhemba permitindo a maximizagdo na utilizagdo

da mio de obra e diversificagdo dos rendimentos ou produgéo.

Durante a época quente o feijio nhemba ¢ consociado com milho e na fresca
principalmente com mandioca. A pratica local de consociar milho e amendoim
na zona de “Nhaca” pode ser devido ao conhecimento em termos de fertilidade
de solo, enquanto que em solos menos férteis parece haver tendéncia de
consociar com mandioca ou simplesmente a sua predominancia. Heemskerk et
al 1988, atribul uma maior exigéncia as culturas de milho e amendoim em

termos de fertilidade de solo, enquanto a mandioca € menos e tolerante a seca.

A presenga desta consociagio nio so realga por um lado a maior afinidade
entre as culturas, justificando a necessidade de estudos de sistemas de
consociagdo principalmente em condigdes do sector familiar, separagdo entre as
culturas incluindo as arvores perenes; mas também proporciona vantagens
econdmicas e alimenticias, melhora o aproveitamento do espago fisico do solo
e a utilizagdo da mdo de obra, para além de diminuir os riscos resultantes de
condigdes adversas. Em geral, a associagdo de culturas permite uma maior

diversificagdo dos produtos ¢ aumenta a produtividade da méo de obra ¢ solo.
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Nos projectos, em Mubalo e Chindjinguir, onde aparecem agricultores com
interesse na comercializagdo verifica-se o cultivo de variedades melhoradas
(IT-18 e INIA-36), em monocultura. Estes agricultores ainda tem a
possibilidade de .usar produtos quimicos para controle fitossanitario,

disponibilizados pelo projecto o que cria uma seguranga na produgdo.

5.5 Pragas

As pragas reduzem a produgdo. O camponés de Homoine tem semeado a

espagamento maior para reduzir a infestagdo dos afideos (“Ulombe™) e Trips;)
——

estes resultados sio um pouco contraditério aos encontrados nos ensaios

realizados por Segeren et al (1992). As sementeiras tardias fazem escapar

também a maior infestagdo pelos afideos, por criar condigdes desfavoraveis ao

desenvolvimento da praga. Araujo et al (1984), encontraram que a populagdo

dos afideos diminui com o aumento da humidade e da temperatura.

Outra praga minimizada com conhecimento local € a trips do botdo, os ‘quais
para a ndo diminuigio do numero de flores ou produgdo semeiam a

espagamento maior entre os covachos.

Segundo Segeren et al 1992 as variedades erectas e semi-erectas sdo mais
atacadas por Alcidodes que as prostradas, o que pode-se dizer da menor
susceptibilidade de “Nhamborwane” e “N’thula nguelo” em comparagdo com
“Nhatchenge” em relagdo a esta caracteristica morfologica, porque os primeiros
possuem uma maior ramificagio pelo que os resultados ndo se dispersam ao
conhecimento dos autores, ainda os camponeses praticam a desponta do apice
para estimular a ramificagdo ¢ aumentar a produgdo. Isto pode merecer maior

investigagdo como forma barata de minimizar o efeito negativo- de certas
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pragas. Algumas formas como “Xinhawanhawane domesticado™ possuem boas
caracteristicas de resisténcia a apragas ¢ doengas. Para o controlo das pragas
do armazém recorrem a tratamentos com cinzas, piri-piri, areia, extracto da
mafurreira, muitas vezes com éxitos o que se deve aumentar os conhecimentos

ou acgdo pesticida dos produtos.

Os resultados do levantamento podem beneficiar o trabalho de
desenvolvimento de um pacote de maneio integrado de pragas ¢ doengas

(MIP). Os agricultores manejam ja diversas técnicas, desde o desfasamento das

datas de sementeira para as culturas escaparem aos periodos de maior

incidéncia das pragas e doengas; o combate fisico € ao uso de produtos naturais
para o controle de pragas do armazém. Estas praticas (elementos do MIP), ndo

estdo sendo correctamente aplicados.

Por exemplo os agricultores do sector comercial que usam pesticidas “néo
conhecem” os principios de manuseamento ¢ utilizagdo dos produtos quimicos,
um casal dizia “ndo poder guardar os produtos ao alcance do cOnjuge por
recear o envenenamento em casos de conflitos, a mulher pode usar como
condimento, outro ao quererem aplicar tomam em contacto directo, etc.” De
maneiras que um componente importante no MIP seria a educagdo no uso
correcto de agro-quimicos. Isto seria conseguido desenvoendo um programa de

pesquisa para os dois principais sectores de cultivo de feijio nhemba.

Algumas plantas no campo nido mostram ataques de pragas ou sintomas de
doengas o que da uma certa ideia de resisténcia ou tolerancia, sendo erntdo de
encorajar a colecgdo das variedades locais em Homoine. Para a recolha do
germoplasma ¢ ideal fazer-se em duas missdes. Uma durante a cultura em

campo (em crescimento) para permitir informagdes relevantes sobre o tipo a




colectar e a outra missdo depois da colheita com a informagdo mais precisa da

fase pos-colheita, de modo a obter uma histéria completa da cultura ou do tipo

do germoplasma a recolher.

5.6 Usos e preferéncias
A comercializagdo ¢ em menor grio devido a baixos pre¢os e pouca produggo.
Os que fazem a comercializagdo (em mercados locais) ¢ devido a problemas

de armazenamento do grio porque seria uma dupla perda se ndo venderem.

O feijio nhemba mais preferido ¢ de grao maior, aliado as caracteristicas como
habito de crescimento, vagens grossas e ndo fibrosas, folhas largas,
pigmentagdo da planta e das vagens, flor, cor do tegumento das sementes ¢ 0
gosto das pa;rtes consumiveis, para além da quantidade da semente produzida
em cada planta. Para a identificagdo destas caracteristicas importantes na
selecgdo das plantas é necessaria uma assisténcia no campo, durante ¢ apos a
colheita. Um conhecimento das relagdes entre estas caracteristicas facilitaria o
reconhecimento pelos camponeses, ou seja ir-se-ia de acordo com as
preferéncias. Um estudo aprofundado do inter-relacionamento entre as
caracteristicas € de sugerir, podendo ser uma .abo_rdagem de caracteres
qualitativos com os quantitativos (rendimento), pois da variagdo morfolégica a
classificagdo dos grupos segundo os camponeses ndo € muito clara, ndo sendo
possivel separar por apenas caracteristicas como pigmentagdo dos diversos
orgios da planta. Veja-se sementes brancas com e sem hilo preto ou castanho
estio associadas a plantas parcialmente coloridas e vagens purpureas.
Sementes com tegumentos constituidos de uma unica cor (creme, violeta,
vermeltha, etc.) ou associadas (com pontinhas ¢ manchas), possuem uma

combinagdo diversa dos caracteres morfologicos. Observagdo desta natureza
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pode ser decorrente de imprecisdes das observagdes, pois a pigmentagdo
mostra alguma variagdo da intensidade em fungdo do ambiente e as plantas
mais pigmentadas sio dominantes sobre as menos (Fery, 1985). A cor do
tegumento da semente apresenta pouca Segregagao; da selec¢do de uma
desejada cor da semente espera-se a mesma coloragdo correlacionada com a
pigmentagdo de outras partes da planta, isto podera ser iitil para os camponeses
de Homoine que usam as caracteristicas como cor para a selecgdo ou distingdo
dos diferentes tipos de feijio nhemba. Também a classificagdo do camponés

pode conter imprecisdes, contudo um etudo cientifico das inter-relagoes pode

ajudar a clarificar estas duvidas.




6. CONCLUSOES E RECOMENDACOES

6.1 Conclusdes
O feijdo nhemba ¢ prodizido em machambas de sequeiro, longe ¢ perto das
residéncias em consocia¢do com mitho, mandioca, arvores perenes, efc.;
produtores semi-comercials, que usam variedades melhoradas, erectas, de
ciclo curto € em monocultura, localizam-se na zona com possibilidade de
1T1gagdo;
agricultores familiares que praticam a consociagdo, no sequeiro, usam

variedades locais, de ciclo longo, prostradas;

-~

a época de plantio para a maioria das variedades locais é a quente
(Novembro a Dezembro), porém “Nhatchenge” € “Xinhawane™ podem ser
semeados em qualquer altura do ano;

os compassos largos,’ apesar de contribuir para a baixa densidade das
plantas no campo s&o adoptados pelos agricultores para evitar a queda de
flores devido a trips e controlar os afideos,

a baixa qualidade de semente submete os agricultores a utilizarem 3-5
sementes por covacho, sem que se pratiquem o desbaste;

no mesmo campo normalmente ha uma enorme diversidade de tipos de
feijdo nhemba;

os agricultores habitualmente removem, para além das folhasl,tenras, 0 apice
vegetativo a fim de estimular o nivel de ramificagdo e produgéo de folhas e
grao;

as caracteristicas mais importantes para a seleccdo dos tipos de feijdo

nhemba pelos camponeses sdo o habito de crescimento, pigmentagdo da

planta e vagens, padrio de distribuigdo dos pigmentos no tegumento da




semente, tamanho do grdo, cor da flor, consisténcia das vagens e tamanho,
aproveitamento das folhas, vagens e grdo. Ndo menos importantes sdo a
susceptibilidade a.diversas condigdes de crescimento, sabor € produgdo por
planta;
as caracteristicas mais preferidas sdo a cor do grio, a forma e o tamanho das
folhas, vagens e grdo, bem como o sabor das partes comestiveis e a
resisténcia a seca, pragas ¢ doengas;
as cores de tegumento da semente mais frequentes nas variedades locais sdo
creme, branca, vermelha e purpiurea, sendo os nomes vernaculares os
seguintes “N’thula nguelo”, “Nhatchenge”, “Nkhata” e “Nhamborwane”;
as variedades mais preferidas sdo “Nhamborwane”, “N’thula nguelo”,
“Timbawene” e as menos preferidas “Xinhawane” ¢ “Nhatchenge”;
ocorrem hibridos entre fe1jao nhemba cultivado e silvestre;

N
o feijdo nhemba silvestre comumente cresce nas machambas como
infestante ou nas bermas, machambas em pousto ou abandonadas;
as pragas e¢ doencgas sdo controladas por praticas culturais (data de

sementeira ¢ compasso), arranque, enterro ou queima das plantas infestadas;
os agricultores possuem diversos tipos de armazenamento para cada uso:

e semente, grio descascado tratado

e consumo, vagens nos celeiros tipicos

e folhas, na forma seca
os camponeses comercializam o grio logo devido a problemas de
armazenamento sem esperar pela oportunidade de pregos elevados;
os rendimentos de feijdo nhemba sfo reduzidos directa ou indirectamente

devido a factores bidticos ¢ abioticos incluindo institucionais € politicos;




-

6.2 Recomendacdes

Para a selecgiio de variedades locais num programa de melhoramento que se
tome em consideragdo as caracteristicas ou critérios de utilizagdo dos

agricultores;

Proceder em proximos estudos a observagio das caracteristicas qualitativas ¢

quantitativas das variedades locais e determinar as interligagdes;

Introduzir um pacote tecnologico integrado visando o aumento dos
rendimentos e produgdo do feijio nhemba, considerando o sistema de

cultivo, variedades usadas ou adaptadas e as condigdes socio-econémicas;

Face as deficientes condigbes de armazenagem e outras técnicas, €
aconselhavel a introdugdo de técnicas melhoradas com maior énfase a partir

da investigagdo dos sistemas locais;

Fazer a colheita do germoplasma do feijdo nhemba na regido com maior
destaque para as variedades locais duma forma particular o tipo
“Xinhawanhawane domesticado, pois possui caracteristicas interessantes de

resistir a deficiéncias hidricas (quase cresce durante todo o ano) e parece ter

tolerAncia a algumas pragas importantes (afideos, gorgulho do caule, e

VITOSES);

A recolha do germoplasma que seja em duas missdes, uma durante a fase

final do crescimento da cultura ¢ outra depois da colheita, de modo a

apreender os valores locais de utilizagdo das variedades.
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ANEXO 3: Numero de entrevistas por zona

Localidades

Numero de entrevistas

Licuti

Madeula

Manhica

Meu

Mubalo

Madaucane

Chindjinguir

Entrevistas fase de sondeio

Entrevistas fase 2

Total
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ANEXO 4; Topicos para as entrevistas a cultura do feijio nhemba no distrito de Homoine

UNIVERSIDADE EDUARDO MONDLANE
FACULDADE DE AGRONOMIA E ENGENHARIA FLORESTAL

Dados do agregado familiar

Nome do entrecvistado
Idade ... Sexo ..... Nivel escolar ...
Agregado familiar Posigdo que ocupa
Situagdo antes da guerra

Distrito

CulturaFeijdo nhemba

Epocas de cultivo/ quais variedades

Quais variedades /O que significam o nome? Sinénimo?
Ha quanto tempo cultivam esta variedade?

Outras variedades {(nomes); Quais diferengas entre elas;
Sementeira (meses). Maturagdo (meses);

Reagio da variedade a pragas e doengas? Quais? Cresce bem em solos? Porqué? Clima? Outra
adaptagao?

Quais praticas culturais (meses)

Colheita (meses), Duragio, Quanto por 4rea, Métodos;

Usos dos produtos: Qual o produto principal; outros produtos;
Armazenagem e conservagio dos produtos/ sementes

Tempo/ método/ pragas mais comuns/

Aspectos socio-economicos da variedade/cultura

comercializacio/ troca/ preco de venda/ consumo/ dificuldades
Qual a preferéncia (porqué)

Crenga ligada a cultura

Insumos/ loca de aquisigao/ pregos/ disponibilidade/ estado
Comentarios e observagdes

. .
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ANEXO 5: Areas e rendimentos de feijdo nhemba por provincia

Provincia Monocultura Consociacio (Ha) | Monocultura | Consociacio
(Ha) (Kg/ha) (Kg/ha)
Inhambane 114859 991 298 180
Nampula 49711 51.8 297 150
Zambézia 28035 82.4 632 283
Maputo 21890 82.4 77 26
Gaza 16090 96 191 34
C.Delgado 15628 60.7 368 153
Tete 9141 97.9 249 242
Niassa 7696 65.4 395 176
Manica e Sofala 2816 83.5 343 75
Total 265866 84.9 410 160
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