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RESUMO

O presente trabalho discute o fendmeno da degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol, no distrito municipal
de Ka Mavota, na cidade de Maputo, como consequéncia das construcdes urbanas para atender a demanda
turistica que vem se registando nos Gltimos anos. Assim, com esta pesquisa 0 objectivo pretendido é analisar o
impacto das construcdes turisticas e das actividades de lazer na componente ambiental na praia da Costa do Sol
na Cidade de Maputo. Em Mocambique, o turismo é difundido como uma actividade econdmica fundamental,
dado que para muitas regides é apontado como sendo responsavel por gerar empregos e renda. Nesse contexto, 0
governo em coordenagdo com os seus parceiros tem criado condicOes para viabilizagdo de negécios turismo. E
como resultado dessas ac¢Bes politico administrativa, o estudo partiu com os pressupostos de que na praia de
Costa do Sol ha um regista de crescimento de empreendimentos turisticos, ha ainda fixacdo de painéis de
publicidade e de sinalizacdo pubica. O processo de construcdo de empreendimentos turisticos ou urbanos é
acompanhado pelo derrube da vegetacdo nativa, como é o caso de mangais, remodelacdo das formas de relevo.
Por outro lado, a afluéncia dos turistas e dos banhistas no local, sem que tenham sido condicfes adequadas no
que diz respeito ao saneamento do meio estd a gerar problemas de poluicdo ambiental. Em termos de
metodologia, baseou-se em pesquisa bibliogréfica, documental e de campo. Em relagcdo ao comportamento do
publico que frequenta a praia da Costa do Sol os dados revelam que o publico néo é cuidado com o lixo, 0 que
faz com que se assume a h& degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol. Os utentes desta praia apos 0s
momentos de lazer tém descartado residuos sélidos, tais como: garrafas plasticas e de vidros, latas, vestuério,
chinelos, sapatilhas, sapatos, copos descartaveis, copos de plasticos e de vidros, talheres descartaveis, sobras de

comida, e outros.

Palavras-Chave: Ambiente, praia da Costa do Sol, impacto ambiental e degradacdo ambiental.
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CAPITULO I - INTRODUCAO

O presente trabalho é desenvolvido como um dos requisitos de culminagdo do curso de
Licenciatura em Animagdo Turistica na Escola Superior de Hotelaria e Turismo de
Inhambane da Universidade Eduardo Mondlane, com o tema turismo e a degradagédo
ambiental na praia da Costa do Sol: uma analise das transformacfes das caracteristicas
naturais entre 2010 — 2020.

O estudo surge num contexto em que, o turismo é uma actividade econémica fundamental
para muitas regides, e como actividade além de gerar empregos e renda, as suas operagdes do
sector fortalecem empreendedores locais e valorizam a cultura e as tradi¢cdes da comunidade
(AZUL, 2019). No entanto, além dos impactos positivos também gera impactos negativos,

sendo notorio danos as praias causados pela sua pratica (Ibidem).

A praia de Costa do Sul da Cidade de Maputo ndo foge de regra, sendo visivel também a
reducdo da cobertura vegetal, isto pela instalacdo de empreendimentos turisticos e complexos
comerciais ao longo da mesma; a desconfiguracdo da paisagem; o problema de cheiro

nauseabundo resultante da méa gestdo dos residuos sélidos e da agua dos esgotos.

Com estes e mais aspectos, torna-se relevante a realizacéo deste trabalho com vista a conceber
algumas directrizes para mitigar o efeito da degradacdo ambiental causada provavelmente
pela pratica do turismo na area em estudo. Portanto, para concretizacdo deste trabalho recorre-
se a pesquisa bibliogréafica, documental e de campo através da aplicacdo do guido de
entrevista e observacéo directa.

O trabalho apresenta a seguinte estrutura: (1) Introducdo, que contempla o enquadramento,
problema, justificativa, objectivos, hipoteses e metodologia; (II) Referencial tedrico que
corresponde a base bibliografica do tema em abordagem; (I11) Apresentacdo e discussdo de
resultados colhidos durante a pesquisa de campo; (IV) Conclusdes e recomendacdes. E por

fim apresentam-se as referéncias bibliogréaficas, apéndices e anexos.

1.1. Enquadramento

De acordo com Huesemann e Huesemann (2011), a degradacdo ambiental é uma das dez
ameacas oficialmente advertidas pelo Painel de Alto Nivel sobre Ameacas, Desafios e
Mudangas das Nagbes Unidas!, este fendmeno é caracterizado pela deterioracdo do meio

L A Estratégia Internacional das NagGes Unidas para Reducdo de Desastres define degradacdo ambiental como a
reducdo da capacidade do meio ambiente de atender aos objectivos e necessidades sociais e ecoldgicos.
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ambiente através do esgotamento de recursos como ar, &gua e solo; a destruicdo de

ecossistemas; destruicdo de habitat; a extin¢do da vida selvagem; e poluicéo.

De acordo com Ruschmann (2008), o crescimento acelerado do turismo a partir da década de
50 provocou uma degradacdo de recursos turisticos em todo o planeta, pois houve um
dominio brutal do turismo sobre a natureza e as comunidades receptoras. Por sua vez Dias
(2005), afirma que os estudos dos efeitos do turismo no meio ambiente comecaram a ser
intensificados na segunda metade da década de anos 70, em funcdo do crescimento do turismo
de massas e de varios problemas causados pela actividade turistica, que fizeram soar um alerta
mundial, apontando para a possibilidade de que seu crescimento poderia ser insustentavel do

ponto de vista ambiental.

Entretanto, o turismo de lazer e recreacdo em Mocambique é baseado nos recursos naturais
com destaque para o de sol e praia isso pela longa linha de costa que o pais ostenta (cerca de
2700km), com isso a zona costeira da Cidade de Maputo compreende aproximadamente 20
Km, que pela sua grande apeténcia balnear e paisagistica observa-se uma crescente ocupacao
humana, traduzidas pelas novas edificagfes, arruamentos e parques de estacionamento,
tornando-se vulnerdvel & accdo dos fendmenos costeiros (BALIDY & JACINTA, 2011
LANGA, 2007).

Acresce-se, que muitos empreendimentos sdo feitos perto da costa e/ou em dunas,
aumentando assim a degradacdo ambiental. Ademais, existem poucos exemplos de uma
gestdo eficaz dos residuos solidos e saneamento, gerando polui¢do visual em algumas areas
turisticas (MINISTERIO DA CULTURA E TURISMO,2015)

1.2. Problema

Na visdo Pereira et al., (2001), o desenvolvimento turistico de Mogambique esta largamente
dependente das suas praias, porém, Gardiner (1999) adverte que, a presenca de residuos
solidos nas praias é reconhecida como sendo indesejavel em termos ambientais, estéticos e de

salde publica.

De acordo com Pereira e Videira (2005), A praia de Costa do Sol na Cidade de Maputo é um
dos pontos turisticos que o pais dispde, as caracteristicas naturais do local, as tornam como
um dos destinos turisticos para momentos de lazer, recreacdo ndo apenas para turistas como

também para a populacdo local. O fluxo de banhistas e turistas na praia da Costa do Sol causa
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degradacdo ambiental que se reflecte na descaracterizacdo da paisagem (PEREIRA ET AL,
2002).

Ainda, nota-se alguns impactos resultantes da afluéncia de pessoas, tais como: poluicédo
marinha decorrente de lancamento de residuos sélidos; excesso de pessoas no tempo de veréo
compromete a capacidade de carga; falta de sanitarios publicos (faz com que os visitantes e
comerciantes facam necessidades fisioldgicas a céu aberto); insuficiéncia de depdsitos de
residuos solidos urbanos e de menor capacidade, poluicdo sonora que resulta dos carros dos

visitantes e bem como de estabelecimentos ai instalado (AZEVEDO, 2011).

Diante das constata¢cBes acima enunciadas surge a seguinte questdo de pesquisa: até que
ponto a préatica do turismo influencia na degradacdo ambiental na praia da Costa do

Sol?

1.3. Objectivos do Trabalho
1.3.1. Objectivo Geral
v" Compreender o fendmeno da degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol na
Cidade de Maputo.
1.3.2. Objectivos Especificos
1. Identificar as actividades socioecondmicas desenvolvidas na praia de Costa do Sol;
2. Descrever os principais problemas ambientais da praia da Costa do Sol;
3. Caracterizar as consequéncias ambientais provocadas pela afluéncia de banhistas e
turistas.
1.4. Hipoteses
v Ho: A degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol pode ser resultante da pratica do
turismo.
v" Hi: A degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol ndo é resultante da pratica do

turismo.

1.5. Justificativa

A motivacdo da escolha do tema em abordagem € pelo facto de constatar-se uma degradagéo
ambiental que pode ser resultante da frequéncia em massa de visitantes, provocando o seu
esgotamento. Outrossim, deve-se ao facto deste trabalho poder constituir como base para
elaboracdo de futuras pesquisas, servindo também como uma valia na elaboracdo de medidas

de prevencédo ou mitigacdo da degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol.
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Importa reforcar que a escolha do tema vem ao encontro do interesse pessoal da autora, visto
que possui uma paixdo pela &rea ambiental e pretende engrenar-se nessa area para 0O Seu
desenvolvimento profissional contribuindo para minimizacdo dos impactos ambientais

advindos da actividade turistica.

1.6. Metodologia

“Metodologia ¢ uma exposi¢ao que o pesquisador faz sobre os passos a serem seguidos no
desenvolvimento do trabalho, com a identificacdo dos métodos (como fazer a accdo) e
técnicas (que ferramentas usar para conduzir a pesquisa) a serem usados para tal” (LUNDIN,
2016, p.39).

1.6.1. Classificacdo da Pesquisa

A presente pesquisa caracteriza-se como descritiva, qualitativa e aplicada.

Para Selltiz et al., (1965), a pesquisa Descritiva busca descrever um fenémeno ou situacéo em
detalhe, especialmente o que estd ocorrendo, permitindo abranger, com exactiddo, as
caracteristicas de um individuo, uma situacdo, ou um grupo, bem como desvendar a relacao
entre os eventos. Deste modo, recorreu-se a pesquisa descritiva para analisar os dados
colectados sem que haja a interferéncia da pesquisadora, dando énfase a descricdo da

realidade ou do fendmeno da degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol.

A pesquisa qualitativa para Marconi e Lakatos (2009:269), “preocupa-se em analisar e
interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano.
Fornece analise mais detalhada sobre as investigacbes, habitos e tendéncias do
comportamento humano” A pesquisa qualitativa teve em vista aprofundar o fenémeno da
degradacdo ambiental na praia da Costa do através de opinides e pontos de vista dos

ambientalistas entrevistados.

A pesquisa aplicada “que se entende como a geragdo de conhecimentos visando aplicagdo
pratica, direccionadas para a solu¢do de problemas especificos” (RICHARDSON, 2015. p.
60). Nesse trabalho a pesquisa aplicada buscou gerar conhecimentos que visam propor

recomendacdes para a reducdo do efeito da degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol.

1.6.2. Fases de Pesquisa

Caracterizou-se por quatro fases principais: (i) escolha do tema e exploracao bibliografica; (ii)
Concepgdo de técnicas de recolha de dados; (iii) Trabalho de Campo; e (iv) Anélise,
interpretacdo e tratamento de dados, descritas a seguir:
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1.6.2.1. Fase 01: Escolha do Tema e Exploragédo Bibliogréafica

Nesta etapa consistiu na escolha do tema, identificacho do problema, levantamento
bibliografico e documental com o intuito de adquirir conhecimentos teoricos que constituem a
base para elaboracdo deste trabalho. Portanto, nesta etapa efectuou-se uma leitura em livros,

artigos cientificos, e outras fontes que versam sobre a temética em estudo.

1.6.2.2. Fase 02: Concepcdo de Instrumentos de Recolha de Dados
Nesta etapa consistiu na elaboracdo de instrumentos de recolha de dados, nhomeadamente:

guido de entrevista e grelha de observacéo directa.

v A entrevista consistiu em uma conversa realizada face a face pela autora do trabalho
junto aos entrevistados (ambientalistas), a fim de colher informacdes sobre a
degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol, e teve sete questdes abertas (vide
apéndice A).

v Observacdo directa consistiu em observar a praia da Costa do Solo no seu aspecto

fisico para levantar os problemas ambientais notorios (vide apéndice B).

1.6.2.3. Fase 03: Trabalho de Campo

Nesta fase consistiu na operacionalizagcdo dos instrumentos de recolha de dados, a saber:
guido de entrevista e guido de observacdo. A entrevista foi dirigida para trés (3) activistas
ambientais de trés associacdes nomeadamente Associacdo do Turismo e Ambiente,

Cooperativa de Educacdo Ambiental Repensar e Movimento de Activistas de Mocambique.

1.6.1.4. Fase 04: Andlise, Interpretacdo e Tratamento de Dados

A analise de dados tem como proposito organizar os dados colectados com o intuito de
possibilitar o fornecimento de respostas precisas ao problema investigado (GIL, 1999). Apés
a obtencdo dos dados durante a realizacdo do trabalho de campo, procedeu-se com a analise,
tratamento e interpretacdo dos mesmos com auxilio do pacote informatico Microsoft Office.
Também, utilizou-se 0 método descritivo que consistiu na andlise de algumas caracteristicas
da degradacéo ambiental na praia da Costa do Sol.

1.6.3.Amostragem

A amostra corresponde “ao subconjunto de individuos duma populacdo, ou seja, € um
segmento de individuos com uma ou mais caracteristicas em comum (PINTO E CURTO,
1999). Para o presente trabalho, usou-se a amostra ndo probabilistica por conveniéncia, ou

seja, foram submetidos a entrevista apenas aos ambientalistas ambientais que operam na praia
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da Costa do Sol. Desta feita, 0 tamanho da amostra para apresente pesquisa é de trés (3)

individuos, distribuidos da seguinte maneira:

Tabela 1: Tamanho da amostra, designacao e género dos entrevistados

Designacgéo N° de Entrevistados | Género
Associacdo do Turismo 1

e Ambiente Masculino
Cooperativa de 1

Educacdo = Ambiental Feminino
Repensar

Movimento de 1

Activistas de Masculino
Mogambique

Fonte: Elaborado pela autora (2021)
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CAPITULO Il - REFERENCIAL TEORICO

Para compreender um trabalho de natureza cientifica, sobre uma determinada tematica, torna-
se imprescindivel a explicacdo dos principais conceitos, em torno do assunto em debate, de tal
modo que esta explicacdo permita adquirir um maior grau de familiaridade e entendimento
para os leitores. Assim, sdo discutidos os seguintes termos: meio ambiente, praia, impacto

ambiental e degradacdo ambiental.
2.1.Meio Ambiente

Santos (2004), considera que o meio ambiente compreende a base fisica e material da vida, a
infra-estrutura que possibilita a sua existéncia em toda e qualquer escala. Nesse sentido, o
conceito de ambiente envolve a biosfera ou a fina camada de vida que recobre a superficie da
terra, localizada entre a crosta terrestre e a atmosfera. Para Ruschmann (2008, p.19), meio
ambiente “¢ entendido como as rochas, a 4gua e o ar que envolvem a terra, juntamente com os
ecossistemas que eles mantém, isto €, a ecosfera”. Esses ecossistemas sdo constituidos de
comunidades de individuos de diferentes populacdes (bioticos), que vivem numa area
juntamente com o seu meio ndo - vivo (abidtico) e se caracterizam pelas suas inter-relacées,

sejam elas simples ou mais complexas e englobam-se igualmente os recursos artificiais.

Na perspectiva de Serra Jr (2003, p.17) citando a lei n® 20/97, afirma que ambiente “¢ 0 meio
em que homem e outros seres vivem e interagem entre si e com o proprio meio, e inclui: ar,
luz, terra e agua; ecossistemas, biodiversidade e relacbes ecoldgicas; material organico e

inorganico; condi¢des socioculturais e econdmicas que afectam a vida das comunidades™.

Para Marques (2005), meio ambiente é a soma total das condi¢Bes externas circundantes no
interior das quais um organismo, uma condi¢do, uma comunidade ou um objecto existe,

acrescentando-se que, 0s organismos podem ser parte do ambiente de outros organismos.

Segundo Mendonga (2004), o meio ambiente deixa de receber aquela tradicional viséo
descritiva/contemplativa por parte da geografia como se fosse um santuario que existe
paralelamente a sociedade. O meio ambiente é visto entdo como um recurso a ser utilizado e
como tal deve ser analisado e protegido, de acordo com suas diferentes condi¢des, numa

atitude de respeito, conservacgao e preservacao.

Portanto, o meio ambiente por incluir o homem e tudo o que o envolve, constitui-se em um

processo dindmico e em permanente mudanca, provocada tanto por factores externos, sem que
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haja influéncia do homem, da flora ou da fauna, como provocada pelas ac¢6es do ser humano
nos processos transformacionais das matérias-primas que o mesmo manipula, bem como das
transformacdes culturais provocadas por mudancas de valores induzida pelo préprio homem.
Este meio ambiente em constante transformacdo pode se alterar para melhor em termos de
beneficios aos seres que nele vivem como pode piorar, provocando a destruicdo destes
mesmos seres. Deste modo, 0 meio ambiente, como construcdo da mente e accdo humana

podera servir de factor engrandecedor ou destruidor da propria humanidade que o manipula.
2.2.Praia

De acordo com Ribeiro (2011), o conceito de praia, embora menos diversificado, também
apresenta diferencas. As praias sdo depdsitos de materiais detriticos dispostos ao longo da
costa e representam locais de transicdo entre o ambiente terrestre e 0 ambiente marinho. S&o
locais sujeitos a erosdo hidrica e edlica, tendo uma funcéo de proteccdo da costa e sendo

considerado um local com elevada sensibilidade.

As areas costeiras constituem ambientes preciosos para o estabelecimento de assentamentos
humanos e actividade terapéuticos, recreativos, principalmente as actividades do turismo. Em
todo o mundo, as praias, tem diversas possibilidades de usos recreativos, além do seu valor
cénico e ecoldgico, as praias constituem uma das principais motivacdes vultuosos
investimentos. Portanto é de fundamental importancia a realizacdo de estudos referentes a
qualidade recreativa e capacidade de carga das suas praias, bem como aos limites ecoldgicos
da regido em apreco, que possam subsidiar os planos de uso e ocupacdo deste litoral (SILVA
et al.,2012).

Visto que estas areas litorais acabam por ser espagos singulares para a pratica de turismo
balnear, onde ao longo dos anos esta actividade tem sofrido uma evolugdo particularmente
significativa, surge uma preocupacgdo e necessidade de compreender estas areas litorais num

contexto de desenvolvimento turistico sustentavel (MOUTINHO,2016).

Uma praia pode ser considerada como uma formacao geoldgica composta por particulas soltas
de mineral ou rocha na forma de areia, cascalho, seixo ou calhaus ao longo da margem de um
corpo de agua (rio ou oceano), seja uma costa ou praia fluvial. Também é conhecida como
fralda do mar ou pancada do mar (FERREIRA, 1986).
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Portanto, nos ultimos tempos, o estudo gestdo de praias ganhou uma atencao crucial por parte
de especialistas de diferentes areas cientificas devido a exploragdo massiva a que sdo sujeitos.

2.3. Impacto Ambiental

Sanchez (2008) conceitua o impacto ambiental como a alteracdo de condi¢cbes do meio
ambiente e/ou dos elementos presentes neste em consequéncia de actividades humanas
(antrépicas). Estes impactos podem manifestar-se em forma de polui¢do de recursos naturais
(como poluicédo do solo, dgua e ar), destruicdo de ambientes naturais, reducdo de individuos
ou extincdo de espécies, aumento da temperatura global, acidificacdo dos oceanos,

comprometimento de servicos ecossistémicos essenciais a vida, entre outros.

Para Comissdo Nacional do Meio Ambiente do Brasil (CONAMA, 2002), define impacto
ambiental como qualquer alteracdo das propriedades fisicas, quimicas e bioldgicas do meio
ambiente, causada por qualquer forma de matéria ou energia resultante das actividades
humanas que, directa ou indirectamente, afectam a salde, a seguranca e o bem-estar da
populacdo; as actividades sociais e econdmicas; a biota; as condi¢Bes estéticas e sanitérias do

meio ambiente; a qualidade dos recursos ambientais.

Entretanto, os impactos ambientais ndo sdo apenas 0s causados na natureza em si, alguns
desses impactos produzem consequéncias também na vida das pessoas e na economia de
regides. No entanto, este verbete estd focado principalmente aos danos bioticos causados

pelas ac¢des humanas.

CONAMA (2002), realca que os impactos podem ser sobre o meio fisico abrange o subsolo,
as aguas, o ar e o clima, destacando os recursos minerais, a topografia, os tipos de aptiddes do
solo, os corpos de agua, o regime hidrologico, as correntes marinhas, as correntes
atmosféricas, o meio biotico que representa a fauna e a flora, destacando as espécies
indicadoras de qualidade ambiental, de valor cientifico e econémico, raras e ameacadas de
extingdo e as reas de preservacdo permanente e 0 meio socioeconémico se aplica ao uso e
ocupacdo do solo, os usos da agua e a socioecondmica, destacando 0s sitios e monumentos
arqueoldgicos, historicos e culturais da comunidade, as relacdes de dependéncia entre a

sociedade local, os recursos ambientais e a potencial utilizagdo futura desses recursos.

Coelho (2001) define impacto ambiental como sendo um processo de mudangas sociais e

ecologicas causado por perturbacGes (uma nova ocupagdo e/ou construcdo de um objecto
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novo: uma usina, uma estrada ou uma industria) no ambiente. Diz respeito ainda, de acordo
com a autora, com a evolugdo conjunta das condi¢des sociais e ecoldgicas estimuladas pelos
impulsos das relacdes entre forcas externas e internas a unidade espacial e ecoldgica, historica

ou socialmente determinada.

Os impactos ambientais estdo sendo cada vez mais evidenciados na actualidade. Na medida
em que o processo de exploracdo e apropriacdo da natureza estd se dando de maneira
desordenada, sem nenhum controle e com total desrespeito com um bem tao precioso: o meio
ambiente. De acordo com CONAMA (2002), a preocupacéo esta voltada para a acumulacéo e
0 crescimento econdémico sem levar em consideracdo o modo que este esta sendo feito. Um
exemplo é o aumento da geragdo de residuos solidos tipicos do mundo actual e do processo

capitalista no qual estamos inseridos.

Na &rea do turismo o impacto ambiental mais visivel é bidtico que se reflecte na quantidade
de residuos sélidos deixados por visitantes nestes locais. A longo prazo, o foco no turismo
acaba por gerar um aumento no numero de construgdes ao redor do local visitado, como
hotéis, restaurantes, estacionamentos, o que tem como consequéncia o desmatamento de areas

antes naturais.
2.4. Tipos de impacto ambiental

De acordo com Tommasi (1994), existem 13 tipos de impacto, a saber: a) Impacto positivo ou
benéfico — quando a accdo resulta na melhoria da qualidade de um factor ou pardmetro
ambiental; b) Impacto negativo ou adverso — quando a acgdo resulta em danos a qualidade de
um factor ou parametro ambiental; ¢) Impacto directo — quando resulta de uma simples
relacdo de causa e efeito, também chamado impacto primario ou de primeira ordem; d)
Impacto indirecto — quando é uma reaccao secundaria em relacdo a ac¢do ou quando é parte
de uma cadeia de reacc¢des; e) Impacto local — quando a ac¢do afecta apenas o préprio sitio e
suas imediages; f) Impacto regional — quando o efeito se propaga por uma &rea e suas
imediacdes; g) Impacto estratégico — quando é afectado um componente ou recurso ambiental
de importancia colectiva ou nacional; h) Impacto imediato — quando o efeito surge no instante
em que se d& a accdo; i) Impacto a médio e longo prazo — quando o efeito se manifesta depois
de decorrido certo tempo ap0s a ac¢do; j) Impacto temporario — quando o efeito permanece
por um tempo determinado; I) Impacto permanente — quando, uma vez executada a accao, 0s

efeitos ndo cessam de se manifestar, num horizonte temporal conhecido; m) Impacto ciclico —
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quando o efeito se manifesta em intervalos de tempo determinados (ex.: anoxia devido a
estratificacdo da coluna da agua no verdo e reaeracdo? devido a mistura vertical no inverno,
num corpo hidrico costeiro que recebe esgotos municipais); n) Impacto reversivel — quando o
factor ou pardmetro afectado, cessada a acgdo, retorna as suas condigbes originais (ex:

poluicdo do ar pela queima de pneus).

Ademais, Avelar e Neto (2008, p.12), apresentam uma proposta muito interessante acerca dos
tipos de impactos ambientais em relacdo ao tempo e a duracdo, a area de abrangéncia, ao

potencial de mitigacdo e em relacdo a acidentes (Quadro 1).

Quadro 1-Tipos de impacto ambiental segundo a sua classificacdo

Classificacao Tipos
Benéficos ou prejudicais (positivos ou negativos;
Em relacdo aos impactos Planeados ou acidentais;

Directos ou indirectos;
Cumulativos ou simples.
Reversiveis ou irreversiveis;
Em relacéo ao tempo de duracao Curto ou longo prazo;
Temporario ou continuos.
Local,

Em relacdo a area de abordagem Regional,

Nacional;

Internacional.

Em relacdo ao ponto de mitigagéo Mitigaveis;
Nado-mitigaveis.

Em relacdo a acidente Gravidade;

Probabilidade.

Fonte: Adaptado de Avelar e Neto (2008)

2.5. Impactos ambiental do turismo

Segundo a Organizagdo Mundial do Turismo (OMT, 2001) os impactos negativos em relagdo
aqueles provocados sobre 0 meio ambiente natural, podem-se apontar:

v" A compactacdo do solo e processos erosivos diversos;

v A fuga da fauna silvestre;

v A poluicdo provocada pelo despejo de residuos e efluentes por parte dos hotéis,

pousadas;

2 A reaeracdo é um fendmeno natural de reposicdo de oxigénio dissolvido em corpos d'dgua, que pode ser
simulada em laboratdrio por meio de um sistema hidraulico de turbuléncia.
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v A poluicdo sonora e atmosférica pela presenca de automoveis;
v Aintroducéo de espécies exdgenas;

v As modificacdes do relevo local e muitos outros.

Segundo Pires (2004), a procura por locais de melhor apreciagdo da paisagem faz com que o
turismo procure implantar estruturas de servicos em locais de certa fragilidade. Os hotéis e as
residéncias procuram as encostas dos morros para serem implantados, buscando valorizar a
paisagem. Com isso ha um desflorestamento que facilita 0 desmoronamento dessas encostas

em grandes periodos de chuvas.

A pesca recreativa intensiva e fora dos periodos ideais pode provocar desequilibrio na cadeia
reprodutiva dos peixes. O excesso de residuos solidos largados pelos turistas pode provocar

poluicdo das aguas e trazer doencas para 0s animais.

Ainda Pires (2001), destaca os seguintes aspectos negativos que o turismo podera gerar sobre
0 ambiente fisico: i) Congestionamento de veiculos e pessoas; ii) Polui¢ao de cursos d’agua
da praia; iii) Destruicdo da vegetacdo fragil; iv) Distirbios e danos a vida; V)
Desenvolvimento turistico esteticamente degradante; vi) Disseminacdo da desordem

(espacial).

Alinhando no mesmo pensamento, Ruschmann (2008), acrescenta outros danos ambientais

provocados pelos turistas ou pelo seu desenvolvimento descontrolado nomeadamente:

Poluicéo: Poluicédo do ar, provocada pelos motores, pela producéo e pelo consumo de energia;
Poluicédo de agua (oceanos, lagos, rios, cachoeiras), provocada por: descarga de dgua servidas
in natura®, por causa da falta ou do mau funcionamento dos sistemas de tratamento; descarga
de esgotos de iates de recreio, gases emitidos por barcos a motor; Poluicdo de locais de
piquenique pela falta ou colecta inadequada de lixo; Polui¢do sonora, causada pelos motores
de veiculos de recreio (lanchas, motos, ultraleves) pelos ruidos dos turistas entretenimentos
criados por eles.

Destruicdo da paisagem natural e de areas agro-pastoris: o crescimento do turismo
provoca a construcdo de casa, equipamentos e infra-estruturas para 0s turistas que,
inevitavelmente, situam-se nas areas agro-pastoris; Algumas localidades com recursos cénicos
valiosos, tais como praias ou florestas, tém o acesso do publico barato por serem propriedades

privadas ou pertencerem a grandes grupos hoteleiros.

3in natura é uma locagéo latina que significa na natureza
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Destruicdo da fauna e da flora: A poluicdo das &guas, do ar e os ruidos provocados pelos
equipamentos turisticos sdo responsaveis pelo desaparecimento de exemplares de fauna e de
flora das localidades. O excesso de pessoas em areas naturais contribui para o
desaparecimento de varias espécies de animais e plantas, como consequéncia do
comportamento dos turistas: pisoteio, colecta de frutas, plantas e flores, vandalismo,

incéndios etc.

Degradacdo da paisagem, de sitios historicos e de monumentos: A instalacdo de modernos
equipamentos, de dependéncias e de infra-estruturas para os turistas, muitas vezes provocam a
degradacdo da paisagem ou dos sitios: o estilo e a arquitectura dessas instalagdes muitas vezes

ndo se harmonizam ou estdo fora da escala das construcdes tradicionais.

De acordo com Ruschmann (2008), os impactos ambientais negativos do turismo ecoldgico
podem ser:

v" Acumulo de residuos nas margens dos caminhos e das trilhas nas praias, nas
montanhas, 0s rios e lagos;

v Uso de sabonetes e de detergentes pelos turistas, contaminando a &gua,
comprometendo sua pureza, e avida dos peixes e da vegetacdo aquética;

v' Contaminacdo dos mananciais da agua doce e do mar perto dos alojamentos,
provocada pelo langamento de esgoto e residuos in natura nos rios € no oceano;

v Poluicdo sonora e ambiental provocada pelos motores dos barcos e pelos geradores
que provéem energia eléctrica para lodges;

v' Colecta e quebra de corais no mar para serem utilizados com souvenirs?;

v" Os residuos organicos tais como as sobras de comida deixadas ao ar livre atraem
insectos, provocando mau cheiro e cultivam bactérias;

v Descaracterizacdo de paisagens pela construcdo de equipamentos cuja arquitectura,

material e estilo contrastam com o meio natural.

De acordo com Dias (2005), uma lista dos impactos ambientais provocados pelo turismo sera
sempre incompleta pela diversidade de efeitos que a actividade provoca no meio ambiente,

dai a necessidade de monitoramento permanente.

4Souvenirs é uma palavra de origem do francés que significa ”memoria”, pois é algo que resgata as memorias
culturais que estao relacionados ao destino turistico de onde veio o viajante.
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Os efeitos negativos do turismo podem ser evitados ou atenuados através de planeamento
turistico integrado, que considera aspectos tradicionais do planeamento (mercado,
econdmicos, financeiros, técnicos e coordenacao do territorio) e planeamento ecologico, que
inclui aspectos ambientais (CASASOLA, 2003). O planeamento sustentavel do turismo pode
gerar conflitos durante seu desenvolvimento, mas a compensagdo vird no futuro, com
rentabilidade a longo prazo (VALLS, 2006).

2.6. Degradacdo Ambiental

A degradacdo ambiental é um problema emergente e precisa ser combatido ndo apenas pela
sociedade organizada, mas por todas as pessoas, visto que Se a consciéncia ndo estiver
intrinseca nas pessoas, as consequéncias serdo mais desastrosas do que ja se presencia
actualmente. Meyer (1991) citado por Guerra (1999), afirma que a degradacdo ambiental tem
constituido motivos de discussdes, dai que torna-se necessario uma mudanca de mentalidade e

consciéncia, em que se busca novos valores através de uma ética regulamentadora.

Segundo Guerra (1999, p.73), degradagdo “¢ alteracdo das caracteristicas de um determinado
ecossistema por meio da accdo de agentes externos a ele”. A degradagdo ¢ um processo
conceitualmente caracterizado pela perda ou diminuicdo de matéria, forma, composicéo,

energia e funcdes de um sistema natural por meio de ac¢6es antrdpicas.

Para Grisi (2000, p.57), degradagdo ambiental “¢ a redugdo de um recurso natural renovavel
até um certo nivel de producdo sustentavel, ou seja, refere-se a exploracdo até uma taxa limite

de reconstitui¢do natural”.

Diferentemente do conceito de “impacto ambiental”, que abrange os aspectos positivos €
negativos de sua ocorréncia, o conceito de “degradacdo ambiental” denota apenas o aspecto
negativo causado ao meio ambiente. Sanchez (2008, p. 26), aponta que 0 uso deste termo na
“moderna literatura ambiental cientifica ¢ quase sempre ligada a uma mudanga artificial ou
perturbacdo de causa humana — é geralmente uma reducdo percebida nas condigdes naturais

ou do estado de um ambiente”.

Sanchez (2008), acrescenta ainda que a degradacdo ambiental € qualquer alteragdo adversa
dos processos, funcdes ou componentes ambientais, ou uma alteracdo da qualidade ambiental.
Este conceito evidencia de forma objectiva a conotacdo negativa do termo degradacéo
ambiental, relacionando-o a algum dano causado ao meio natural. O autor considera em

sintese que a degradacdo ambiental € sindbnimo de impacto ambiental negativo.
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Guerra ¢ Guerra (2009, p. 184), salientam que a degradagdo ambiental “é¢ causada pelo
homem, que, na maioria das vezes ndo respeita os limites impostos pela natureza”. A
degradacdo ambiental é mais ampla que a degradacao dos solos, pois envolve nao so a erosao
dos solos, mas também a extin¢do de especies vegetais e animais, a poluicdo de nascentes,
rios, lagos e baias, 0 assoreamento e outros impactos prejudiciais ao meio ambiente e ao

proprio homem.

A degradacdo ambiental é proveniente da utilizacdo sem medidas e sem preocupagdo com a
sustentabilidade do meio ambiente por parte do homem, originando o esgotamento dos

recursos naturais a diferentes niveis de escalas.

Porém, para Louzada (2013), a degradacdo ambiental ndo é originada apenas pelo homem
(accdo antropica). A autora reforca a ideia ao dizer que com o contacto antrépico a
degradacdo € mais preocupante, mas que, também pode ser originada por processos e
fendmenos naturais. Embora possa ser causada por efeitos naturais, a forma de degradacéo
gue mais preocupa governos e sociedades é aquela causada pela accdo antrépica, que pode e

deve ser regulamentada.

A actividade humana gera impactos ambientais que repercutem nos meios fisico-biolégicos e
socioeconémicos, afectando os recursos naturais e a saude humana, podendo causar
desequilibrios ambientais no ar, nas aguas, no solo e no meio sociocultural. Algumas das
formas mais conhecidas de degradacdo ambiental sdo: a desestruturacdo fisica (erosdo, no

caso de solos), a polui¢édo e a contaminacdo (LOUZADA, 2013).

De acordo com Louzada (2013), compreende-se por degradacdo, as alteracbes e 0S
desequilibrios originados no meio ambiente que acabam por prejudicar 0S seres Vivos,
impedindo dessa forma, 0s processos vitais existentes antes dessas alteracOes. Balensiefer
(1998) indica que a degradacdo se mostra como um processo que por finalidade diminui a
capacidade produtiva do ecossistema. Na interpretacdo do autor, as areas degradadas
constituem &reas que perderam sua capacidade de producdo, sendo dificil retornarem a um

uso econémico.

Todavia, ¢ importante destacar que o0s processos de degradacdo ambiental também s&o
causados por eventos naturais. A titulo de exemplo, certos processos ambientais, como
lixiviacdo, erosdo, movimentos de massas e cheias, subida do nivel das 4guas do mar, podem
ocorrer com ou sem a intervencdo humana (CUNHA & GUERRA, 2003).
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“Os processos naturais ocorrem sem a intervencdo do homem, entretanto, muitas vezes,
quando ha interferéncia antrépica nos sistemas ambientais, 0s processos naturais acontecem
de forma muito mais violenta, acarretando consequéncias desastrosas” (GUERRA; CUNHA,
2000, p. 344). Como exemplo, pode-se citar o deslizamento de encostas em areas ocupadas

irregularmente, e enchentes em areas de varzeas ocupadas pela urbanizacéo.

Portanto, a inter-relacdo entre o turismo e 0 meio ambiente é incontestavel, uma vez que este
ultimo constitui uma das “matérias-primas” da actividade. A deterioragao das condi¢oes de
vida nos grandes conglomerados urbanos faz com que um nimero cada vez maior de pessoas
procure, nas férias e nos fins-de-semana, as regifes com belezas naturais. O contacto com a
natureza constitui, actualmente, uma das maiores motivacGes das viagens de lazer e as
consequéncias do fluxo em massa de turistas para esses locais — extremamente sensiveis, tais
como as praias e as montanhas — devem necessariamente ser avaliadas e seus efeitos
negativos, evitados, antes que esse valioso patrimonio da humanidade se degrade

irremediavelmente.
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CAPITULO Il - APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos através do guido de
entrevista em Apéndice A e das observagdes dentro dos paramentos definidos em Apéndice
B.

3.1. Apresentacéo da Area de Estudo

A érea de estudo compreende a praia de Costa do Sol, que se encontra no distrito municipal
de Kamovata na cidade de Maputo. De acordo com o INE (2017) a cidade de Maputo esta
localizada no sul de Mocambique, a oeste da Baia de Maputo, no Estuério do Espirito Santo,
onde desaguam os rios Tembe, 0 UmbelGzi, o Matola e o Infulene. Esta situada a uma altitude
média de 47 metros. Além do distrito de Kamavota, a cidade de Maputo conta com 0s
seguintes distritos: Ka Mubukwana; Ka Tembe; Ka Nyaka; Nlhamankulu; Ka Maxaquene e
Ka Mphumo

Os limites do municipio se encontram entre as latitudes 25° 49* 09” S (extremo norte) e 26°
05° 23” S (extremo sul) e as longitudes 33° 00’ 00” E (extremo leste - considerada a ilha de
Inhaca) e 32° 26’ 15” E (extremo oeste). (GOVERNO DA CIDADE DE MAPUTO, 2015).

A cidade de Maputo possui area de 346,77Km? e faz divisa com o distrito de Marracuene, a
norte; o0 municipio da Matola, a noroeste e oeste; o distrito de Boane, a oeste; e o distrito de
Matutuine, ao sul; todos, pertencentes a provincia de Maputo. A cidade de Maputo esta
situada a 120Km da fronteira com a Africa do Sul e 80Km da fronteira com o Essuatini
(GOVERNO DA CIDADE DE MAPUTO, 2015).

3.1.1. Caracterizacdo da Cidade de Maputo

O clima de Maputo é o tropical seco. O periodo mais quente do ano compreende 0s meses de
Novembro a Abril e 0 mais frio os meses de Maio a Outubro. O periodo de maior precipitacdo
ocorre nos meses mais quentes, entre Novembro e Marco. A humidade relativa média é de
66,6%, com pouca oscilagdo durante o0 ano. O més com maior humidade relativa é Margo com
71,0%, e 0 més como menor humidade € Junho com 63,5% (GOVERNO DA CIDADE DE
MAPUTO, 2015).

Os resultados preliminares do censo de 2017 apontam para uma ligeira diminuicdo da
populagédo dos 1 111 638 registados no censo de 2007 para 1 101 170, menos 10468
habitantes ou 0,9%. Esta diminuigéo teve lugar depois de um crescimento fraco de 13,2%



28

entre os 966 837 habitantes enumerados no censo de 1997. O crescimento populacional entre
1997 e 2007 equivale a 1,2% ao ano, metade da média nacional de 2,4%.

Segundo o INE (Instituto Nacional de Estatistica), este crescimento populacional lento em
Maputo € resultado da migracéo para a provincia de Maputo, principalmente para as zonas de
expansdo habitacional nos distritos de Boane, Marracuene e cidade da Matola. O INE relata
ainda que entre 2006 e 2007, a cidade de Maputo recebeu de outras provincias 26 038
pessoas, mas por outro lado, 39 614 sairam para a provincia de Maputo. No inicio de 2013 a

populacdo do municipio estava estimada em 1 209 993 habitantes (INE, 2019).

Tabela 2 — Populacédo da Cidade de Maputo

Ano 1980 1997 2007 2017

N°- de Habitantes 537912 966 837 1111638 1120 867

Fonte: INE (2019)

A cidade de Maputo ndo é apenas a capital politica, mas também é o principal centro
financeiro, corporativo e mercantil do pais, reunindo mdaltiplas infra-estruturas, actividades
econdmicas, servigos salde, educacionais, além de sediar as grandes organizacdes comerciais
e politicas do Pais. Factores que reflectem na producédo local responsavel por mais de 20% do
Produto Interno Bruto (PIB) mogambicano (GOVERNO DE MOCAMBIQUE, 2017).

Os principais produtos agricolas da cidade de Maputo sdo: alface, couve, abdbora, alho,
cebola, batata-doce, mandioca, repolho, tomate, cenoura, feijdo, milho, amendoim, beterraba e
pimento. As principais industrias do municipio sdo a inddstria quimica e a de alimentos.

Outras industrias incluem a industria discogréfica, metalrgica e de moveis.

A cidade alberga porto de Maputo, o segundo mais movimentado da costa oriental da Africa,
ao qual confluem as linhas ferroviarias de Goba, do Limpopo e de Ressano Garcia, ligando
aos vizinhos Essuatini, Africa do Sul e Zimbébue. Este sistema ferro-portuario é gerido pela
empresa publica Portos e Caminhos de Ferro de Mogambique (CFM), com sede em Maputo
(CFM, 2010).
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3.1.2. Delimitacdo da praia da Costa do Sol

A praia da Costa do Sol € parte integrante da cidade de Maputo e tem quatro quilometros e
quarenta metros. Esta praia é considerada aprazivel e mais frequentada da cidade de Maputo,
e localiza-se em frente ao Restaurante Costa do Sol, com vista para ilha Xefina grande e
Xefina pequena (ROCHA, 2009).

Mocambique p
f’ﬂ%
A
RN \\

5 Area de Estudo — Praia de Costa do Sol

\ \ j‘ Maputo

\_J Fonte: Elaboracio prépria (2021)

Figura 1- Localizacio da Area de Estudo
Fonte: Autora (2021)

3.2. Apresentacao e Discussao de Resultados
Nesta seccdo fez-se a apresentacdo, analise e discussdo das informacg6es que foram obtidas
durante a pesquisa bibliografica, documental e visitas de campo. Tendo em conta 0S
objectivos desta pesquisa, pode-se dizer que 0s impactos causados pela actividade turistica na
praia da Costa do Sol no periodo de 2010 — 2020 se classificam em ambientais, econémicos,
culturais. Nesse estudo o principal factor de transformacdo do meio ambiente da praia ou da

paisagem costeira de costa do sol é a afluéncia de banhistas/ turistas.
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3.2.1. As actividades socioecondmicas

De acordo com a observacéo directa, verificou-se a existéncia de barracas, nas quais se vendia
alimentos e bebidas, com destaque ao frango, batatas fritas, magumba®, xima®, arroz, saladas,
bebidas alcoodlicas, sumos, refrigerantes, agua engarrafada, E também, verificava-se a

circulacdo de comerciantes ambulantes.

Azevedo (2011), afirma que a praia da Costa do Sol € um dos maiores locais de lazer da
cidade de Maputo servindo varias actividades onde destacam-se o turismo, a pesca, Coméercio,
exporte aquatico e exporte na costa (voleibol, futebol), entre outras. Pela sua localizagdo
geografica a mesma serve tanto aos municipes de Maputo como aos do municipio da Manhica
e da Matola originando assim uma demanda muito grande por ela e consequentemente um uso

intensivo em épocas de verdo.

3.2.2. Problemas ambientais

As praias sdo um lugar que recebem um elevado e diversificado publico, tal como ilustram as
figuras 01 e 03. Em épocas quentes estas sdo a solucdo para muita gente que procura um lugar
para se refrescar, conversar, mergulhar e se divertir. Todavia, estas tém sido um lugar de uso

incorrecto por parte de alguns utentes que a frequentam.

De acordo com a observacgdo e entrevista realizada aos activistas ambientais, eles apontam
gue os problemas notorios da praia da Costa do Sol estdo relacionados com alguns tipos de

poluicdo: acumulacao de residuos solidos figura 02 e poluicao visual.

A poluicdo marinha consiste na introducdo pelo homem, directa ou indirectamente, de
substancias ou energia no ambiente marinho (incluindo estuarios) que produzem efeitos
deletérios, como danos aos recursos vivos e a salde humana, gerando obstaculos as
actividades marinhas (incluindo pesca e lazer) e a reducdo da qualidade de vida (SOUZA,
2016). Poluicdo marinha também se caracteriza pela presenca de residuos solidos e poluentes

liquidos que sdo frutos de actividade humana.

De acordo com Derisio (2012, p. 166), a polui¢ao do solo “¢ toda e qualquer mudanga em sua

natureza (do solo), causada pelo contacto com produtos quimicos, residuos sélidos e residuos

5> Nome que se da ao peixe de nome cientifico Hilsa Kelle, que contém muitos espinhos
® Massa espessa que resulta da cozedura da farinha de milho, muito usada na alimentagdo mogcambicana
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liquidos”. Os residuos depositados sobre o solo sofrem um processo de lixiviagdo, pelo qual

metais, plasticos, garrafas e outros produtos perigosos sdo levados para dentro do solo.

Figura 2 - Enchente na praia da Costa do Sol
Fonte: https;//www.folhademaputo.co.mz/pt/imagens/fotografias/galeia (2021)

Ainda Derisio (2012, p. 184), afirma que a polui¢cdo sonora ocorre quando um som ultrapassa
o limite auditivo normal, e pode causar diversos danos a satde do ser humano como stress. A
poluicdo sonora ocorre quando o som altera a condicdo normal de audicdo em um
determinado ambiente. O ruido, por exemplo, € o maior causador da polui¢do sonora na praia
da Costa do Sol.

Figura 3- Residuos Sélidos na praia da Costa do Sol
Fonte: https//www.folhademaputo.co.mz/pt/imagens/fotografias/galeia/(2021)

Para Philippi Jr (1987), a polui¢do atmosférica refere-se a mudancas da atmosfera terrestre
susceptiveis de causar impacto a nivel ambiental ou de salde humana, através da
contaminacdo por gases, particulas sélidas, liquidos em suspensdo, material biolégico ou

energia.
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Os problemas com maior expressdo sdo ao nivel do sistema respiratdrio e cardiovascular. As
formas mais visiveis de poluicdo atmosférica na praia da Costa do Sol s&o: fumo dos escapes
dos automoveis e fumaca dos fogdes em detrimento da utilizacdo do combustivel lenhoso na

preparacdo dos alimentos.

Figura 4 - Viaturas na praia da Costa do Sol

Fonte: https;//www.folhademaputo.co.mz/pt/imagens/fotografias/galeia/(2021)

A poluicdo visual ocorrida na degradacdo do ambiente é fruto da violacdo estética de um
padrdo paisagistico médio a ser aferido em cada caso, seja afectando uma paisagem
naturalmente bela, ou portadora de outro predicado relevante, ou alterando uma paisagem
urbana de maneira desarmonica e agressiva (CASTANHEIRO, 2009). Esse tipo de poluicéo
pode ser causado por anincios, propagandas, placas, postes, fios eléctricos, residuos, torres de
telefone, entre outros.

Figura 5 - Local de venda de alimentos e bebidas

Fonte: https://www.opais.co.mz/praia-da-costa-do-sol-menos-aderida-durante-domigo-de-pascoa/ (2021)

Também pode ser considerado como poluigdo visual “as ocupagdes irregulares de terrenos
publicos, geralmente situadas em margens de avenidas e em encostas ndo adequadas a

urbanizagdo. Todas essas causas de degradagdo da paisagem ligam-se a alguma forma de


https://www.opais.co.mz/praia-da-costa-do-sol-menos-aderida-durante-domigo-de-pascoa/
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ocupacdo do solo urbano” (JUNIOR, 2002). Problemas como stress e desconforto visual

também estéo relacionados com a poluigéo visual.

3.2.3. Causas da degradacao ambiental

O desenvolvimento do turismo, além de beneficios directos para a economia local, regional e
até nacional, pode igualmente acarretar aspectos negativos, como é, por exemplo, 0 aumento
da poluicéo costeira (PEREIRA et al., 2001). A poluicdo nas praias causa grandes danos a
vida marinha e humana, contribuindo para a destruicdo do meio ambiente e do turismo, até
mesmo pode chegar na fase da estagnacdo, onde pode causar problemas ambientais, sociais e

econdmicos.

Durante a realizacdo do trabalho de campo (entrevista e observacao directa), verificou-se que
a praia da Costa do Sol é frequentada maioritariamente por banhistas e ndo por turistas. Os
banhistas tém contribuido para degradacdo da mesma através de: descarte de residuos sélidos
e efluentes; realizacdo de necessidades fisioldgicas a céu aberto por parte dos utentes aliados
ao consumo de bebidas alcodlicas e alimentos. Apos as horas de lazer, os utentes langcam
residuos sélidos como sacolas plasticas, utensilios descartaveis, garrafas plasticas e de vidro,
latas, tecidos, sobras de alimentos e isso constitui um problema persistente na praia em

estudo.

3.2.4. Consequéncias Ambientais

Para a OMT (2003), os impactos mais evidentes da actividade turistica sdo aqueles que
causam perda ou prejuizo ao meio ambiente, como a polui¢do do ar e da 4gua, bem como a
sonora e a visual; congestionamentos de veiculos e de pedestres; lixo deixado pelos turistas;
desequilibro ecoldgico e perturbacdo da vida selvagem; danos aos sitios arqueoldgicos e
riscos ambientais, como erosdo, deslizamento de terra e deficiéncia na engenharia das

instalacdes turisticas.

De acordo com os entrevistados, as principais consequéncias ambientais verificadas na praia
da Costa do Sol séo: poluicdo e contaminacao da praia; poluicdo atmosfeérica, visual, sonora e
do solo; distdrbios ao ecossistema marinho e perda de biodiversidade; congestionamento;
compactacdo, erosdo. Além de condicionar a afluéncia de turistas, perigar a vida do proprio
publico, os residuos sélidos sdo lixiviados para o mar onde perigam a vida dos banhistas e das

espécies.
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Outrossim, nota-se abundancia de residuos solidos inorganicos, principalmente o plastico. A
proliferacdo de plasticos na praia em estudo constitui um dos problemas graves de polui¢cdo
marinha. Ao contrario dos materiais organicos, o plastico leva centenas de anos para
desaparecer da natureza. Uma garrafa feita a partir deste material, por exemplo, pode levar até

meio século a desagregar-se em fragmentos microscopicos.

Desta feita, Azevedo (2011), realca que € possivel identificar na praia da Costa do Sol os
seguintes impactos: (1) poluicdo marinha que resulta do lancamento de residuos sélidos
diversos e liquidos gerados pelos visitantes e comerciantes da praia; (2) poluicdo sonora que
resulta dos carros dos visitantes e bem como de estabelecimentos ai instalados; (3) poluicéo
do solo que ocorre devido ao residuo que € enterrado e/ou jogado ao céu aberto; (4) a
compactacao e erosdo do solo pelas grandes enchentes de pessoas e bem como pela circulacao

de veiculos e (5) perda de biodiversidade.

Nota-se que algumas consequéncias elencadas pelos entrevistados coincidem com 0s
impactos descritos pela OMT (2003) e pelo Azevedo (2011). Portanto, apresentam-se, em
suma, algumas consequéncias ambientais: pode levar a morte de espécies marinhas; interfere
no ciclo reprodutivo de alguns animais que vivem nos corais e recifes; sufocamento de
recifes; perda dos valores estéticos e/ou visuais da praia; perda de afluéncia de turistas; riscos

a salde e seguranca publica; e custos com programas de limpeza de praia.
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CAPITULO IV - CONCLUSAO E RECOMENDAGCOES
Neste capitulo faz-se a apresentacdo das conclusGes e recomendagfes que se chegou em
funcdo dos objectivos previamente elaborados correlacionados as hipoteses de pesquisa

anunciadas no ponto 1.4 do primeiro capitulo.

4.1. Concluséo

Chegado este ponto ressalta-se que este trabalho compreende o periodo de estudo entre 2010
— 2020 na praia da Costa do Sol. Nesta praia sdo visiveis 0s problemas ambientais que
influenciam na degradacdo da mesma por via de alguns tipos de polui¢do: marinha, solo,

sonora, atmosférica e visual.

Na praia da Costa do Sol observou-se a existéncia de barracas onde se vendem alimentos e
bebidas, com destaque ao frango, batatas fritas, magumba, Xxima, arroz, saladas, bebidas

alcodlicas, sumos, refrigerantes, agua engarrafada.

No entanto, constatou-se que a praia da Costa do Sol tem maior afluéncia de banhistas. Sendo
assim, assume-se a segunda (Hoo) hipotese que afirma que a degradacdo ambiental na praia da
Costa do Sol é resultante da pratica do turismo. Os utentes desta praia apds os momentos de
lazer tém descartado residuos sélidos, tais como: garrafas plésticas e de vidros, latas,
vestuario, chinelos, sapatilhas, sapatos, copos descartaveis, copos de plasticos e de vidros,

talheres descartaveis, sobras de comida, e outros.

Portanto, apontam-se algumas consequéncias advindas dessas praticas:

Pode causar morte de espécies marinhas;

Interfere no ciclo reprodutivo de alguns animais que vivem nos corais e recifes;
Sufocamento de recifes;

Perda dos valores estéticos e/ou visuais das praias;

Perda de afluéncia de turistas;

Riscos a salde e seguranca publica; e

SR N N N N RN

Custos com programas de limpeza de praia.
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4.2. Recomendac6es

A luz dos problemas ambientais detectados na praia da Costa do Sol urge a necessidade de
intervencdo a nivel da educacdo ambiental eficaz e permanente para difundir conhecimentos
ambientais e reduzir o efeito dessa problematica. Deste modo, recomenda-se a adopc¢éo de

medidas que possam minimizar o problema, dentre elas destacam-se a seguintes:

v A destinacdo adequada dos residuos solidos por parte dos utentes da praia da Costa do
Sol e aumento dos respectivos caixotes de residuos sélidos na responsabilidade do
Conselho Municipal da Cidade de Maputo;

v A implementacdo de um sistema eficiente de colecta selectiva e reciclagem na
responsabilidade do Conselho Municipal da Cidade de Maputo;

v" Implantacdo de sanitarios publicos na responsabilidade do Conselho Municipal da
Cidade de Maputo;

v As associacfes ambientais que tém o intuito de proteger e conservar 0 meio ambiente
ao longo da faixa costeira da capital de Mogambique, podem utilizar as redes sociais
como veiculo de transmissdo de conhecimentos sobre o0 uso racional da praia;

v' As operadoras de telefonia poderiam contribuir com o spam para transmitir

conhecimentos ambientais.
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APENDICE A — Guido de entrevista dirigido aos activistas ambientais da Praia da
Costa do Sol

7%
AP\

UNIVERSIDADE
EDUARDO

MONDLANE Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane

O presente guido de entrevista € parte integrante do Trabalho de Fim do Curso subordinado ao
tema: Turismo e Degradacdo Ambiental na Praia da Costa do Sol: Analise das
TransformacGes das Caracteristicas Naturais (2010-2020). Nestes termos o0 guido visa
fundamentalmente colher dados entorna do tema em alusdo. Importa referir que as
informacdes por si fornecidas terdo apenas um tratamento de ordem académica, pelo que, sera
respeitado o principio da confidencialidade na pesquisa. Portanto, a sua colaboracéo é de cariz
importante para 0 sucesso desta pesquisa.

1. Dados Pessoais

Género Ocupacéo

2. Dados de Pesquisa

1. Fale-nos do que tem observado aqui na praia, sobre as pessoas que costumam passar aqui,
em dias de semana, o que costumam fazer?

2. Na sua opinido que problemas essas pessoas provocam?

3. Em relacdo ao Conselho Quais sdo os problemas ambientais visiveis na praia da Costa do
Sol?

4. Quais sdo as causas da degradacdo pela préatica da actividade turistica na praia da Costa do
Sol?

5. Dentre as causam apontadas, quais sdo as mais visiveis?

6. Quais sdo as consequéncias da degradacdo ambiental na praia da Costa do Sol?

7. Na sua opinido, quais sdo as estratégias de mitigacdo dos efeitos da degradacdo ambiental?

Fim, obrigado pela colaboracéo
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N° Itens

Constatacoes

1 Aspectos paisagistico da praia da Costa do Sol

2 Pessoas que frequentam a praia da Costa do Sol

3 Actividades turisticas realizadas na praia da Costa do Sol

4 Actividades comerciais realizadas na praia da Costa do
Sol

5 Saneamento do meio

6 Gestdo de residuos solidos (periodicidade de colecta;
numero de caixotes/ silos de residuos solidos)

7 Tipos de poluicdo




