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Resumo

O presente estudo analisou a efectividade do projecto de Educagdao Ambiental
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"Escola Ecolégica” na promoc¢ao de praticas pré-ambientais na Escola Primaria
Completa da Costa do Sol. Adoptando uma abordagem de natureza qualitativa, os
dados foram colectados através das técnicas de analise documental, entrevista
semi-estruturada e observacdo sistematica e analisados segundo a técnica de
analise de contetdo de Bardin (2011). Teve uma amostragem ndo probabilistica
por julgamento, para constituir uma amostrade 15 elementos, dos quais um
educador ambiental, um funcionario da limpeza, um representante da direcgao da
escola, quatro professores e oito alunos de ambos sexos. Com o estudo concluiu-
se que Projecto Escola Ecoldgica contribuiu na mudanga do comportamento na
comunidade escolar da Escola Primaria Completa da Costa do Sol emrelagées as
praticas pré-ambientais dadas pelos educadores ambientais. Através do estudo
também podde-se constatar que a analise FOFA permite fazer uma analise
detalhada dos factores determinantes da efectividade do Projecto Escola
Ecoldgica, determinando os seus pontos positivos e negativos para melhorar a sua
implementacdo em projectos futuros ou similares, potencializando os pontos
positivos e/ou eliminando/corrigindo os pontos negativos. O estudo recomenda,
entre outras acgdes, a incorporagdo no PEE materiais didacticos Iudicos como
contos ambientais, poesia, teatro de modo a despertar atencao e interesse dos

alunos.

Palavras-chave: Educagao Ambiental, Praticas Pré-Ambientais, Matriz FOFA.



Abstract

The present study analyzed the effectiveness of the Environmental Education
project "Ecological School" in promoting pro-environmental practices at the Costa
do Sol Primary School. Adopting a qualitative approach, the data were collected
using the following techniques: document analysis, semi-structured interview, and
systematic observation and analyzed according to Bardin's content analysis
technique (2011). It had a non-probabilistic sampling by judgment, to constitute a
sample of 15 elements, of which an environmental educator, a cleaning official, a
representative of the school, four teachers and eight students of both gender. With
the study it was concluded that Project Ecological School contributed to the
change of behavior in the school community of the EPC of Costa do Sol in relation
to the pro-environmental practices given by the educators. Through the study it
was also possible to verify that the SWOT analysis allows a more detailed analysis
of the determinants of the effectiveness of the Ecological School project,
determining its positive and negative points to improve its implementation in future
or similar projects, enhancing the positive and negative points and/or
eliminating/correcting the negative points. The study recommends, among other
actions, the incorporation of playful teaching materials in the PEE such as
environmental tales, poetry, theater in order to arouse student's attention and

interest.

Keywords:Environmental Education, Pro-Environmental Practices, SWOT Matrix.
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CAPITULO I: INTRODUGAO

1.1 Introdugéao

Em termos mundiais, a preocupacao oficial com as questdes ambientais, surge no
ano de 1972 com a realizagdo da Conferéncia sobre Meio Ambiente Humano,
organizada pela Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU), em Estocolmo na Suécia,
o evento gerou um documento denominado de Declaragao sobre o Meio Ambiente
Humano, cujos objectivos foram: adoptar novas politicas ambientais e
implementar um Programa de Educagdo Ambiental (PEA) visando alertar a
humanidade sobre a necessidade de controlar seus impactos sobre o meio
ambiente (Dias, 2000; Moraes, 2009 citado por Licio &Resende, 2016).

A escola é considerada como um espaco privilegiado e interdisciplinar na geracao
de actividades que possam propiciar a importancia da tematica ambiental, onde o
aluno absorve em sala de aula e em diversas actividades de campo e/ou

excursoes, o prazer e o encanto que a natureza apresenta (Reigota, 2008).

Segundo Sauvé (2005), os educadores devem estar cada vez mais preparados
para reelaborar as informagdes que recebem dentre elas ambientais, para poder
transmitir e descodificar, para os alunos, expressao dos significados em torno do
meio ambiente e da ecologia nas suas multiplas determinacdes e promovendo

assim a interdisciplinaridade.

Segundo Andrade (2000) citado por Effting (2007), para a efectiva implementacgao
de projectos de Educacdo Ambiental (EA) no ambiente escolar, a escola deve
posicionar-se por um processo de implementacdo que ndo seja hierarquico,
agressivo, competitivo e exclusivista, mas que seja levado adiante fundamentado
pela cooperagdo, participagdo e pela geragdao de autonomia dos actores

envolvidos.



Neste sentido, o presente trabalho pretende analisar a efectividade do Projecto
Escola Ecolégica (PEE) na Escola Primaria Completa (EPC) da Costa do Sol com
base na matriz FOFA segundo as quatro varidveis: Forgas (Strengths) Fraquezas

(Waeaknesses), Oportunidades (Oportunities) e Ameacas (Threats).

1.2 Problema de Pesquisa

A EA defende uma nova ética capaz de sensibilizar e consciencializar o ser
humano, de forma a estimular a transformacao da relacao integrada da sociedade
com a natureza, desejando o equilibrio local e global como caminho para melhorar

a qualidade de vida a todos os niveis sociais (Carvalho, 2006).

Tavares, Kok e Muhringer (2009) afirmam que os projectos focados nos temas
ambientais culminam com uma mudanc¢a de postura, uma forma de repensar a
pratica pedagogica e as teorias que lhe sustentam, possibilitam a cooperacao, a
solidariedade e o envolvimento entre professores, alunos e comunidade escolar

com objectivo de transformar a realidade.

Entretanto, para Effting (2007), existem grandes dificuldades nas actividades de
sensibilizacdo e formagao, na implantacao de actividades e projectos de EA e,
principalmente, na manutencdo e continuidade dos ja implementados. Alguns
factores como o tamanho da escola, nimero de alunos e de professores,
predisposicao destes professores em passar por um processo de capacitagao, a
vontade da direccdo de realmente implementar um projecto ambiental que ira
alterar a rotina na escola, além de factores resultantes da integragdo podem
também ser obstaculos a implementagdo da EA, contribuindo para que os
projectos de EA ndo sejam efectivos ( Effting, 2007) . Nesse contexto, urge

questionar até que ponto o projecto de EA “Escola Ecolégica” é efectivo?

1.3 Objectivo da pesquisa
Objectivo geral
v' Analisar a efectividade do projecto de educagao ambiental na promogao de

praticas pré-ambientais na EPC da Costa do sol



Obijectivos Especificos
v ldentificar as praticas pro-ambientais desenvolvidas pelos alunos na EPC da
Costa do Sol;

v' Descrever o contributo da educacdao ambiental na mudanca de

comportamento na EPC da Costa do Sol;

v' Avaliar a efectividade do projecto de educagdo ambiental Escola Ecoldgica

com base na Matriz FOFA.

1.4 Perguntas de Pesquisa
v' Que praticas pré-ambientais sao desenvolvidas pelos alunos a EPC da
Costa do Sol?
v' Como a educagao ambiental contribui para a mudanga de comportamento

dos alunos na EPC da Costa do Sol?

v" Qual é a efectividade do projecto de educagcdo ambiental Escola Ecoldgica

com base na matriz FOFA?

1.5 Justificativa do estudo

A construcdo de uma sociedade melhor implica a participacdo activa e
responsavel das criangas e alunos, que constituem a for¢ga motivadora para a
vivéncia de um futuro mais sorridente (Medeiros, Mendonca, Sousa,& Oliveira,
2011). Nessa perspectiva, os autores defendem ainda que despertar o interesse
das criangas por diferentes assuntos ambientais e a sua acgao a nivel local,
nacional e mundial, tornam-se cruciais para o bem-estar comum, garantindo uma

sociedade mais preparada a lidar com os problemas ambientais.

O desenvolvimento de projectos de EA nao formal nas escolas é uma estratégia
que contribui para formar cidaddaos conscientes sobre a tematica ambiental,
através da capacitacao pela qual professores, alunos e toda comunidade escolar
sao sujeitos para que futuramente possam lidar com os problemas ambientais

dentro do recinto escolar bem como na sociedade em que se encontram inseridos



(Medeiros etal, 2011).

O presente estudo tem intuito de verificar se o PEE na EPC da Costa do Sol foi
efectivo ou ndo e os resultados obtidos poderao contribuir para o melhoramento
ou aperfeicoamento do projecto em diferentes aspectos para posterior
implementagcdo em outras escolas que possam vir a ser beneficiadas. Neste
sentido, as entidades responsaveis pelo projecto podem beneficiar-se do estudo
de forma impulsionar as forgas potenciais e propria dinamica do projecto,

eliminando ou reduzindo as fraquezas e as possiveis ameacas detectadas.

O presente estudo, podera contribuir para melhor compreensao por estudantes da
area de por exemplo, de forma que os projectos ambientais implementados nas
escolas e em outros lugares onde ocorre capacitagao de um individuo ou grupo de

individuos possam ser efectivos.

A Cooperativa de Educacdo Ambiental - Repensar (CEAR), como entidade
responsavel do PEE podera através do estudo conhecer os pontos fortes e as
oportunidades do projecto, impulsionando-os e os pontos fracos e ameacgas de

forma a corrigi-los ou elimina-los.

Para a comunidade escolar em geral, o presente estudo podera contribuir para
prépria compreensao do papel que cada individuo ou colectividade deve ter na

resolugcédo dos problemas ambientais a nivel da escola, bairro ou cidade.



CAPITULO II: REVISAO DA LITERATURA

2.1 Conceitos Basicos

Educacdo Ambiental € um processo que consiste em propiciar as pessoas uma
compreensao critica e global do ambiente com vista a elucidar valores e
desenvolver atitudes que lhes permitam adoptar uma posigdo consciente e
participativa a respeito das questdes relacionadas com a conservagao e adequada
utilizacao dos recursos naturais para a melhoria da qualidade de vida e, reducao

da pobreza extrema e consumismo desenfreado (Minini, 2000).

Praticas Ambientais é um conjunto de acgdes individuais ou colectivas
desenvolvidas para garantir a melhoria ou o equilibrio do meio ambiente (Silva
&Teran, 2018).

Praticas Pro-Ambientais sdo acgdes desenvolvidas de forma sistematizadas, que
permitem aos individuos adquirirem conhecimentos para melhor compreensao
dos problemas ambientais, estimulando mudanga continua de comportamento e

de responsabilidade individual ou colectiva (Verdugo & Pinheiro, 1999).

Comportamento é um conjunto de processos cognitivos ou acgdes que o ser
humano manifesta através de um estimulo com meio em que ele se encontra ou
através da interacgao entre eles, possibilitando como resposta a mudanca de

atitude ou uma reaccao imediata a estimulos em que foram sujeitos (Vieira, 2015).

Efectividade é a capacidade que os resultados do projecto tém de produzir

mudancas significativas e duradouras no publico beneficidrio (Frasson,2001).

2.2 Praticas pré-ambientais desenvolvidas na Escola

"Existem varias formas de se aplicar a EA nas escolas, mas devem ter como
objectivo primordial o estabelecimento de valores e atitudes que envolvam a
consciencializagao, conhecimento, habilidades e competéncias voltadas para a
preservacado e conservacdo do meio ambiente" (Batista e Paula, 2014 citado por

Sousa 2018, p.24). 0 mesmo autor destaca as seguintes praticas pré-ambientais:



gestao de residuos sdlidos, oficina pedagdgica e jogos cooperativos.

2.2.1 Gestdo Sustentavel de Residuos Sélidos

Nesta pratica pro-ambiental, escola cria formas adequadas de colecta e destino de
lixo, através do método 3R, reduzir, reutilizar e reciclar (Brasil,1998, citado por
Sousa, 2018). O autor afirma que é possivel também discutir comportamentos
responsaveis de produgcado e acondicionamento em casa e nos espagos de uso
comum, neste caso que € o recinto escolar, o tipo de embalagens utilizado nos

produtos industrializados e as diversas formas de seu desperdicio.

2.2.2 Oficina pedagdgica

E uma ferramenta préatica e flexivel que proporciona o processo de ensino e
aprendizagem de cada espacgo formal e nao formal (Santos, Soares, Bastos, Diogo
& Gomes, 2013).

Pode-se considerar um espaco fisico para esclarecimento de duvidas, realizagao
de actividades propostas pelo educador, dinamizando a aula através de técnicas
expositivas, visuais, audio-visuais e outros recursos didacticos. As oficinas, para
além a interacgdo entre o educador e o aprendente, permitem também a
interacgdo dos aprendentes entre si, auxiliam o desenvolvimento de habilidades,

como exemplo nas aulas de reciclagem, desenho artistico, artesanato entre outros.

Nas oficinas podem ser incorporadas também pecas teatrais, canto e danca como

forma de transmissdo de um certo conteido ambiental (Santos etal,, 2013).

2.2.3 Jogos Cooperativos

De acordo com Florentino, Oliveira e Abilio (2017), jogos cooperativos sdo jogos
que propiciam a reflexao e uma postura diante da vida e de si proprio. A utilizagao
de jogos cooperativos como pratica permite trabalhar na postura do proprio
individuo por exemplo a solidariedade, a fraternidade, respeito e confianga
tornando-se um instrumento de bem-estar social e mental que sao atitudes
importantes para a relacao social e na mudanga de comportamento perante o

ambiente.



2.3 Educacao Ambiental e a Escola

Segundo Cuba (2010) citado por Sousa (2018), a escola se torna um lugar
privilegiado, pois estabelece informacgdes ligadas, que possibilitam condicoes
alternativas e estimulam uma postura ao cidadao, que estara ciente de suas
responsabilidades e que também faz parte do meio ambiente, por isso, é essencial
que a escola seja um espaco influente que ajude no desenvolvimento de valores e

atitudes tanto social quanto ecolégica.

O mesmo autor defende que os educadores ambientais exercem um papel
importante na sociedade como formadores de opinido, com propostas
pedagdgicas para desenvolver a percepgao do ambiente e das relagdes humanos

sob varios aspectos culturais e sociais.

Neste sentido, pode-se afirmar que a EA é importante na sociedade, pois aborda
assuntos fundamentais para a vida de todos, visando disseminar o conhecimento
sobre o0 ambiente, a fim de ajudar a sua preservagéao e utilizagdo de seus recursos
de forma sustentavel, pois, através de projectos de EA pode-se transformar o
individuo no meio em que se encontra inserido, tornando-o num defensor do meio

ambiente, critico e social (Sousa, 2018).

Para Tavares et al. (2001) citado por Oliveira e Giannotti (2010), existe importancia
enorme na execugao de projectos de EA, trabalhar com projectos ambientais na
escola possibilita uma mudanca de postura, uma forma de repensar a pratica
pedagdgica e as teorias que lhes sustentam, possibilitando ainda a cooperacgao, a
solidariedade e o envolvimento entre professores, alunos e comunidade com

objectivo de transformar a realidade.

2.4 Tipos, correntes e concepgdes de Educagdo Ambiental

Sendo a escola considerada como um espago privilegiado e interdisciplinar na
geracao de actividades que propiciam a importancia da tematica ambiental, é
pertinente falar do tipo de EA, as correntes usadas e suas concepgoes (Reigota,
2008).



2.4.1 Tipos de Educagao Ambiental

Educagdo Ambiental Formal é aquela que se desenvolve de forma estruturada e
dentro do sistema formal de ensino, através da inclusdo de termos, conceitos e
nogdes sobre ambiente nos planos curriculares (Ministério para Coordenacao da
Accdo Ambiental [MICOA], 2009).

Educagdo Ambiental ndo Formal é desenvolvida de forma semi-estruturada dentro
e fora do sistema do ensino, através de actividades como: seminarios, palestras,
accoes de capacitacdo e demostrativas, criacdo de programas comunitarios,

criacdo de associagdes, nicleos e comités (MICOA, 2009).

Educagdo Ambiental Informal é aquela que constitui processos destinados a
ampliar a consciéncia publica sobre as questdes ambientais através dos meios de
comunicagdo de massas (revistas, radio, televisao, jornais, internet), incluem ainda
cartazes, folhetos, etc (MICOA, 2009).

2.4.2 Correntes de Educagao Ambiental
As correntes propostas por Sauvé (2005) citadas por Vendruscolo, Confortin,

Manica, e Aresi, (2013) sdo divididas em dois tipos:

As correntes tradicionais que compreendem: a corrente cientifica,
conservacionista ou recursista, humanista, moral/ética, naturalista, resolutiva,

sistémica.

Nas correntes mais recentes encontram-se: a corrente biorregionalista, critica

social, eco-educacao, etnografica, feminista, holistica, praxica e sustentabilidade.

2.4.3 Concepgdes da Educagcdo Ambiental
Segundo Amaral (2001) citado por Boer (2007), distingue trés concepcgbes ou
modalidades de EA no ensino de Ciéncias Naturais, nas quais podera estar

intrinseco o componente interdisciplinar em diferentes graus:

Educagdo Ambiental como Apéndice o ambiente é um tépico complementar do



programa da disciplina que envolve o estudo de conceitos, de componentes e de

problemas relativos ao meio.

Educagdo Ambiental como eixo paralelo os conteudos tradicionais da disciplina
sdo abordados de maneira tedrica e ndo associados a realidade. Ja os conteudos
ambientais sdo vinculados e trabalhados na relagdo com a realidade natural e
social. Nessa concepgao, os projectos sdao a abordagem metodoldgica

predominante.

Educacdo Ambiental como eixo integrador todos os conteudos da disciplina
recebem uma abordagem ambiental e, por isso, ndo ha separagao entre conteudos

do programa de Ciéncias e conteudos da EA.

2.5 Matriz FOFA

Criada por Kenneth Andrews e Roland Cristensen, professores da Harvard
BusinessSchool, e posteriormente aplicadas por inimeros académicos, a matriz
FOFA também designada em inglés por SWOT, estuda a competitividade de uma
organizacdo segundo quatro varidveis: Strengths (Forgas), Weaknesses
(Fraquezas), Oportunities (Oportunidades) e Threats (Ameacas), onde através
destas quatro varidveis, pode fazer-se a inventariagao das forgas e fraquezas da
empresa, das oportunidades e ameagas do meio em que a empresa actua
(Rodrigues, 2005).

Para Rodrigues (2005), os pontos fortes de uma organizagao estao alinhados com
os factores criticos de sucesso para satisfazer as oportunidades de mercado, a
instituicao sera por certo, competitiva ao longo prazo.

Fungdo da Matriz FOFA

Segundo Chiavenato e Sapiro (2003), sua fungdo é cruzar as oportunidades e as
ameagas que sao considerados do ambiente externo a organizagdo, com seus
pontos fortes e fracos considerados ambiente internos. A avaliagdo estratégica
realizada a partir da matriz FOFA é uma das ferramentas mais utilizadas na gestao

estratégica competitiva (Rodrigues, 2005).



Trata-se de relacionar as oportunidades e ameagas presentes no ambiente externo

com as forgas e fraquezas mapeadas no ambiente interno da organizagao.

Objectivo da Matriz FOFA

Tem como objectivo reduzir as areas de incerteza, aumentar as probabilidades de
sucesso e permitir um planeamento estratégico, destacando os factores
dominantes e determinantes, internos e externos da organizagado, que podem
influenciar o seu desempenho e produzir alteracdes estratégicas relevantes,
identificando-os com o seu contexto especifico e impondo um conhecimento
profundo da realidade (Serra, 2015).

A Matriz FOFA subdivide-se em dois ambientes: Ambiente Interno e Ambiente

Externo.

2.5.1 Ambiente Interno: For¢as e Fraquezas
O ambiente interno da Andlise FOFA é constituido pelas Forgas (factores positivos)

e Fraquezas (factores negativos) onde:

Forcgas

De acordo com Rezende (2008), as forgas ou pontos fortes da organizagéo sao as
variaveis internas e controlaveis que propiciam condi¢ées favoraveis para a
organizagao em relagdo ao seu ambiente. Sdo caracteristicas ou qualidades da
organizagao, que podem influenciar positivamente o desempenho da organizagao.

Os pontos fortes devem ser amplamente explorados pela organizagao.

Fraquezas

Martins (2007), fraquezas podem ser consideradas aspectos negativos da
empresa em relagdo ao seu produto, servigo ou unidade de negécios, devem ser
factores que podem ser controlados pela propria empresa e relevantes para o
planeamento estratégico, € uma condicdo interna da empresa totalmente
desfavoravel, deve ser observada constantemente, melhorada ou eliminada para

futuramente nao dificultar a competitividade da empresa.
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2.5.2 Ambiente Externo: Oportunidades e Ameacgas
0 ambiente externo da Analise FOFA é constituido por Oportunidades e Fraquezas,

onde:

Oportunidades

Sao as variaveis externas e nao controladas, que podem criar as condigdes
favoraveis para a organizagao, desde que a mesma tenha condigdes ou interesse
de utilizé-las (Rezende, 2008).

Ameacas
Para Morais (2008), as ameacas sdo as forcas externas que podem impactar no
sucesso da empresa, tal como a competicao, a capacidade operacional e o custo

de aumentos dos bens.
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CAPITULO lll: METODOLOGIA

Neste capitulo descreve-se o local de estudo, a abordagem metodoldgica, a
populacdo e amostra, as técnicas de recolha e anadlise de dados, as questdes

éticas e por fim as limitagdes do estudo.

3.1 Descrigdo do local de estudo

Segundo o director pedagdgico, a EPC da Costa do Sol, situa-se no bairro dos
pescadores, Distrito Municipal KaMavota, esta dividida em dois graus de ensino,
Ensino Primario do 1° grau (EP1) 12 a 52 classe e Ensino Primario do 2° grau (EP2)

62 a 72 classe.

Tem um total de 32 professores e 2240 alunos divididos em 3 turnos, possui 14
salas de aulas, com cerca de 50 alunos em cada turma. Tem dois funcionarios da
limpeza e os mesmos fazem o papel de guardas da escolacada um num turno
diferente. Ao redor da escola ha algumas casas, um mini-mercado de mariscos,

barracas e bancas de venda de produtos alimenticios, bebidas, etc.

3.2 Abordagem metodolégica

Para o estudo recorreu-se a abordagem Qualitativa Descritiva, que descreve os
factos e fendmenos de uma determinada realidade da maneira que ocorrem
(Dalfono, Lana & Silveira, 2008). Neste caso, foi possivel analisar a efectividade do
PEE através dos diferentes depoimentos colhidos e comportamentos observados

nos entrevistados e na escola em geral.

3.3 Amostragem do estudo
A amostragem do estudo foi ndo-probabilisticas que segundo Gil (2008) depende

exclusivamente de critérios do pesquisador.

Neste caso, amostragem usada foi ndo probabilistica por julgamento. Segundo Gil
(2008), este tipo de amostragem consiste na seleccdo de um subgrupo de
pessoas que, com base no seu depoimento, possa ser considerado representativo

de toda comunidade. Sendo assim, a populagcdo amostral deste estudo foi
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constituida por 15 participantes, sendo quatro alunos (dois alunos da 42 classe
que frequentam o Clube de Educacdo Ambiental-CEA, dois alunos da 42 classe que
nao frequentam o CEA, representados igualmente por sexo feminino e masculino),
quatro alunos da 52 classe (escolhidas de igual forma). A escolha dos alunos

destas classes justifica-se pelo facto de possuir maior numero no clube.

Foram seleccionados dois professores capacitados pelos educadores ambientais
que auxiliam nas actividades doCEA (um do sexo feminino e sexo masculino), dois
professores que ndo fazem parte do CEA (masculino e feminino), um
representante da direccdo da escola (a direccdo por ser responsaveis pela escola
e aceitacao da implementacao do projecto), um educador ambiental afecto ao PEE

na EPC da Costa do Sol e um funcionario da limpeza.

3.4 Técnicas de recolha de dados

Segundo Marconi e Lakatos (2003) sdo varios os procedimentos para a realizagcdo
da recolha de dados, que variam de acordo com as circunstancias ou com o tipo
de investigacdo. As técnicas de pesquisa usadas no presente estudo foram:

analise documental, entrevista semi-estruturada e observagao sistematica.

Analise Documental

De acordo com Gil (2002), a analise documental é um instrumento que permite
analisar diferentes conteudos auténticos sobre um determinado assunto para
servir de base para sua a compreensao, permitindo fazer um estudo dos diversos

documentos relacionados com a pesquisa.

Para o estudo, foi necessario a leitura de matéria com conteudos ligados a
projectos de EA nas escolas primarias, foi necessario também a leitura do PEE
para inteirar-se das suas directrizes e diferentes bases tedricas que sustentam o

estudo.

Entrevista semi-estruturada

O estudo baseou-se também na entrevista semi-estruturada caracterizada por ter
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perguntas ja pré-elaboradas, mas abrindo um espago para o entrevistador
aprofundar mais sobre um determinado assunto (Marconi & Lakatos, 2003). Para o
pesquisador obter respostas satisfatorias relacionadas com a efectividade do PEE
no que diz respeito as Praticas Pré-Ambientais (PPA) feitas na EPC da Costa do
Sol foi necessario fazer uma grelha de perguntas que serviram de directrizes na
conversa, mas estas abriram um espacgo para outras questdes que foram surgindo
no meio da conversa entre o pesquisador e os entrevistados (tornando a conversa
mais livre, permitindo que o entrevistado fique a vontade para expor suas
ideias/opinido, respeitando o tempo, disponibilidade do entrevistado). Os roteiros
de entrevista elaborados sao apresentados nos apéndices B, para educadores
ambientais, C, para alunos do CEA, D, para alunos nao do CEA, E, para direcgao a
EPC da Costa do Sol, F, para professores do CEA, G, para professores nao do CEA

e H, para funcionario da limpeza.

Observacdao sistematica

O observador sabe o0 que procura e o que carece de importancia em determinada
situacao, deve ser objectivo, reconhecer os possiveis erros e eliminar sua
influéncia sobre o que vé ou recolhe e realiza-se em condi¢des controladas para
responder propésitos pré-estabelecidos (Marconi & Lakatos, 2003). Para o efeito, o
pesquisador elaborou um guido de observacao (apéndice A) e fez vérias vezes a
observacao em diversos momentos na escola, documentadas em fotografias que
ilustram, na base de figuras ao longo do texto, diferentes ac¢bes de alunos e
professores de forma a analisar como estes se comportam de acordo com o

objectivo do estudo.

3.5 Anaélise de Dados

De acordo com Bardin (2011), a andlise de contelddo é um conjunto de técnicas de
andlise das comunicagdes visando obter, por procedimentos sistematicos e
objectivos de descricao do conteudo das mensagens, indicadores que permitam a
inferéncia de conhecimentos relativos as condicdes de producdo e recepcao

dessas mensagens. Para analisar os dados foram necessarios usar as trés fases a
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saber: Pré-andlise, Exploragdo do material e Tratamento e interpretagdao dos
resultados obtidos.

Pré-analise

E a fase de organizacdo propriamente dita que corresponde a um periodo de
intuicbes, tem por objectivo tornar operacionais e sistematizar as ideias, de
maneira a conduzir a um esquema preciso do desenvolvimento das operacgdes

sucessivas a um plano de analise (Bardin, 2011).

Os dados foram colhidos em forma de daudios que depois foram ouvidos e
transcritos para o computador, outros depoimentos que foram também anotados
num bloco de notas pelo pesquisador, bem como as observagdes feitas na escola
apos uma leitura foram organizados devidamente em categoria tendo em conta os

objectivos especificos tragados para interpretacgao.

Exploragdo do material

Segundo Bardin (2011), consiste essencialmente em operacdes de codificacao,
decomposicado ou enumeragao,em funcao de regras previamente formuladas. Para
a identificagcdo dos entrevistados o pesquisador atribuiu aos entrevistados as

seguintes codificagoes:

ED- Educadores Ambientais;

FL- Funcionario da Limpeza;

DE- Direcgéo da Escola;

PCF- Professores do Clube de Educagdao Ambiental, sexo feminino;
PCM- Professores do clube, sexo masculino;

PNCF- Professores nao do clube, sexo feminino;

4CF- Aluno da 42 classe do clube, sexo feminino;
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4CM- Aluno da 42 classe do clube, sexo masculino;

4ANCF- Aluno da 42 classe que nao pertence ao clube, sexo feminino;
4NCM- Aluno da 42 classe que nao pertence ao clube, sexo masculino;
5CF- Aluno da 52 classe, do clube, sexo feminino;

5CM- Aluno da 52 classe, do clube, sexo masculino;

5NCF- Aluno da 52 classe, que nao pertence o clube, sexo feminino;
5NCM- Aluno da 52 classe que nao pertence ao clube, sexo masculino

Tratamento e interpretag¢ao dos resultados obtidos

A fase de tratamento einterpretagdo dos resultados obtidos, permite estabelecer
quadros de resultados, diagramas, figuras e modelos, os quais condensam e pdéem
em relevo as informacdes fornecidas pela analise (Bardin, 2011). Os dados obtidos
na analise da efectividade do PEE através da entrevista, observacdo e anadlise
documental, foram confrontados com a revisao da literaturade forma a encontrar
ligagdes suficientemente validos que levam a analisar a efectividade do PEE tendo
em conta a mudanga de comportamento dos alunos na escola através das PPA

feitas.
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3.6 Questdes éticas

Consideram-se questdes éticas aspectos como omissdao da identidade do
entrevistado. No estudo a identidade dos entrevistados nao foi revelada, foram
usadas cddigos de identificacdo para cada entrevistado para proceder a recolha
de dados, teve-se a permissdao das autoridades da escola mediante a
apresentagdo de uma credencial emitida pela Faculdade de Educagédo(Anexo B),
uso informacao fidedigna com citacbes e referéncias bibliograficas dos

respectivos aos autores dos documentos usados no estudo.

3.7. Limita¢des do estudo

Uma das limitagdes na realizagdo do presente trabalho foi a disponibilidade de
tempo, tendo em conta o calendario lectivo, por parte dos professores e da
direcgdo, visto que as entrevistas foram feitas no periodo de elaboragdo dos
exames finais na escola, mas com ajuda e coordenagdao com os educadores foi
possivel ultrapassa-la e fazer a entrevista de acordo com a disponibilidade de cada

entrevistado na escola.
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Este capitulo é reservado a apresentacgao e discussao dos resultados obtidos dos
dados recolhidos por analise documental, entrevista semi-estruturada e
observagao sistematica, organizado em trés secgbes que estdo associados aos
trés objectivos especificos do estudo, a saber: Praticas pré-ambientais, Contributo
da EA para a mudanca de comportamento e Efectividade do PEE.

4.1 Préticas Pr6-ambientais

Nesta seccdo sao apresentados e discutidos os resultados alcangados através
das entrevistas sobre as praticas pro-ambientais desenvolvidas na EPC da Costa
de Sol referentes a observacgao sistematica.

Perguntados sobre as actividades desenvolvidas na escola, pergunta 1 do
apéndice B, os alunos 4NCF, 4NCM, 5NCF e 5NCM foram unanimes em afirmar
que na escola as actividades realizadas sdo em torno de jornadas de limpeza e
separagao do lixo. Por exemplo 4NCF disse: fazemos limpezas para deixar a

escola limpa, nos ensinam a separar o lixo colocar o lixo.

Por outro lado, os entrevistados 4CM, 4CF, 5CF e 5CM acrescentam que
desenvolvem-se actividades para a reutilizacao e reciclagem dos residuos sélidos

bem como realizam a separagao do lixo.

A resposta de 4CM ilustra uma das actividades: reciclamoso papel para fazer

carvao, quadros com plastiquinhos, desenhos.
Questionado sobre as correntes de EA, pergunta 7 do apéndice B, o ED a firma:

O PEE tem como foco reduzir o maximo possivel todos os problemas ambientais
da escola e incutir as criangas principios de conservagcdo do meio ambiente, por
esta razdo um dos objectivos do PEE é gestdo de residuos sdlidos, desperdicio

zero e conservagcdo ambiental.

Com base na resposta dos entrevistados, pode-se afirmar que o PEE baseia-se nas
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correntes de EA resolutiva e conservacionista. A corrente resolutiva se reflete na
actividade que tem como objectivo a reducao dos residuos sélidos na escola,
considerado como um problema recorrente na escola. A conservacionista se
materializa na preocupacgdo do uso racional da agua e monitoria de plantas na
escola, referidos por exemplo por 4NC2, DE e PC1 e, também, ilustrado pela figura
4.3.

Perguntado sobre os métodos usados na realizagdo de actividades do projecto,
pergunta 6 do apéndice B, o entrevistado ED afirma que a EA dada é ndo formal,
mas baseia-se nas aulas teodricas trazendo diferentes temas relacionados com

meio ambiente e biodiversidade de acordo com a realidade:

Bem, desenvolvemos actividades como algumas aulas tedricas sobre
tematicas ambientais, temos feito palestras de sensibilizacdo nas salas de
aulas e no momento da concentracdo dos alunos para entoagdo do Hino de
forma a abranger todos alunos e falarmos da saude ambiental da escola, do

Lixo no chao néo, e varios problemas ambientais actuais.
ED acrescenta:

Existe uma interacgdo directa entre os ED e as criangas, a escola foi
atribuida latas de lixo com cores diferenciadas com significados, e nds
ensinamos as criangas o significado das cores, azul é para papel, amarelo
etc. Temos um manual do Educador ambiental que nos fornece algumas

bases tedricas.

De acordo com a situacao reportada, as PPA na EPC da Costa de Sol sao feitas a
nivel de toda escola, envolvendo alunos de diferentes classes de modo a
desenvolver o espirito de responsabilidade individual e colectiva na resolugcao dos
problemas ambientais. Para sustentar esse pensamento recorre-se ao Cuba (2010)
citado por Souza (2018), que afirma que a escola se torna um lugar privilegiado,

pois estabelece informacgdes ligadas, que possibilitam condigdes alternativas e
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estimulam uma postura ao cidadao, que estara ciente de suas responsabilidades e
que também faz parte do meio ambiente, por isso, é essencial que a escola seja
um espaco influente que ajude no desenvolvimento de valores e atitudes tanto
social quanto ecolégica. A figura 4.1 mostra o0 momento em que os alunos

recorrem aos ecopontos para depositar lixo.

Figura 4.1Alunos a deitar lixo nos ecopontos

Tendo em conta que EA é um processo por meio do qual o individuo e a
colectividade constroem valores sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes
voltados para a conservagao do meio ambiente que € bem de uso comum do povo
e essencial a sadia qualidade de vida e sua sustentabilidade Dias (2000, p. 201)
citado por Collere (2005). Neste contexto, constatou-se que as PPA da EPC da
Costa do Sol contribuem para a cidadania ambiental (como referido no PEE, anexo
A), através de elevagao da consciéncia nos alunos e da EA sobre a necessidade de

proteger e conservar o ambiente e promover a saude publica.

Perguntados sobre a forma de colaboragao com PEE, pergunta 2 do apéndice E, os
entrevistados DE, PC1, PC2, PNC1 e PNC2 responderam que tém ajudado em
todas praticas realizadas na escola de diferentes formas, quer na sensibilizagao
dos alunos e quer em outras actividades praticas. Alguns exemplos desta situagao
sao:

A Direcg¢do € quem coordena todas actividades que os ED pretendem realizar, por
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exemplo no dia que pretendiam revitalizar o jardim da escola...todas actividades
realizadas com as criangas da escola deve ser primeiro informada a direc¢do para

dar o nosso parecer (DE).

Participo em todas. Ajudo na sensibilizacdo, Reciclagem, ajudo na motivagdo das
criangas, nas actividades de plantio de arvores, campanhas em datas

comemorativas e ajudo nas aulas do clube, trés vezes por semana (PC1).

Bem, para mim que dou aula aos mais novinhos incentiva eles na hora de recreio e
a néo jogar o lixo no chdo mas sim na lata e antes da aula iniciar verificar se na

carteira de cada um tem lixo ou ndo (PNC2).

Em suma, das praticas pro-ambientais desenvolvidas no ambito do PEE na EPC da
Costa do Sol constatou-se que a EA é tratada como uma area transversal, visto
que envolve a participagao da direcgao e professores no ambito da planificagao e
execucdo das actividades realizadas no CEA de modo a contribuir desde a
preservacao e requalificacdo de todo espago verde da escola, tornando-o lugar
atractivo. As figuras 4.2 e 4.3 mostram a revitalizagdo do jardim da escola feita

com garrafas PET e um aluno regando arvore da escola no processo da sua

monitoria, respectivamente.

Figura4.2Jardim feito pelos alunos do CEA. Figura 4.3 Aluno a regar uma planta.

Dados daentrevista apontam que no desenvolvimento das PPA, os problemas
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ambientais sdo sistematizados, onde os individuos, antes de actuar, sdo munidos
de certos conhecimentos para sua compreensao e resolucdao de forma colectiva
ou individual. Esse processo deve ser feito de forma continua, permitindo que
individuos sejam criticos, inovador e activo. A figura 4.4 mostra um exemplo da

reutilizagao dos residuos solidos para objectos artisticos.

Figura 4.40bjectos feitos com os residuos solidos

4.2 Contributo da Educagdo Ambiental na Mudanga de Comportamento

Nesta seccdao sao apresentados e discutidos os resultados alcangados através
das entrevistas, observagdes sistematicas e andlise documental sobre o
contributo da EA em relagao as PPA na EPC da Costa do Sol.

Perguntado sobre a manifestagdo da mudanga de comportamento, pergunta 11 do
apéndice B, o entrevistado ED responde que as mudangas sdo notérias e que
todos cooperam em todas actividades:

Fora os alunos deixarem o lixo no lugar certo, eles ja conseguem se
voluntariar para fazer a sensibilizacdo nas salas para outros coleguinhas e
partilhar o que aprendem...os professores antes e apos as aulas iniciarem
fazem apelos aos alunos para deixar a sala em condi¢ées o funciondrio da
limpeza verifica sempre se as latas de lixo ficam cheias para posterior

retirar o lixo para esvaziar as latas (ED).
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Por outro lado, os entrevistados 4C1, 5C1 e FLacrescentam que apés o inicio do
PEE mudaram de comportamento, pois os educadores ambientais ensinaram a
importancia de cuidar do ambiente e da responsabilidade individual e colectiva.

Alguns exemplos desta situagao.

Eu, agora ja mudei de comportamento, ndo deito lixo no chdo nem na minha
pasta.O lixo diminuiu muito na nossa escola, a escola era muito suja, mas agora é
muito limpa, disse 4C1.5C1, por sua vez,afirma:logo que chegaram os educadores
nos ensinaram que era errado deitar o lixo no chdo e explicaram que se fizermos
mal a natureza ela pode ficar destruida...Muitos somos exemplares e gostamos de
ajudar os educadores. Agora que temos o0s educadores ja sei separar lixo para
usar e reciclar. Na sala eu ensino o que aprendo no clube e outros aceitam ajudar
a apanhar o lixo na sala, outros ajudam a regar as plantas e varremos a nossa

escola.

Enquanto para FL declara: antes eu e meu colega ndo sabiamos que queimar o lixo,
enterrar o lixo faz mal para o solo aprendemos muito com os educadores e as

criangas apanham lixo e varrem as salas.

Nesta perspectiva, a mudanga de comportamento revelado como consequéncia do
PPA pode ser comparado ao pensamento de Pontalti (2005) citado por Narcizo
(2009, p.88), que fala da importancia da escola no processo de formagao, tanto
social quanto ambiental, dos seus alunos e que comportamentos ambientalmente
correctos deviam ser assimilados desde cedo pelas criangas e devem fazer parte

do seu dia-a-dia quando passam a conviver no ambiente escolar.

Na base das respostas dos entrevistados, a tematica ambiental para a escola
parecia um tema novo no quotidiano das criangas, visto que apresentavam uma
mudanga de comportamento desde a implementagdo do PEE, bem como os
professores e outros funcionarios. De igual modo, os alunos que nao participam
do CEA nota-se uma unanimidade nas respostas sobre o contributo da EA na

mudanga de comportamento que houve apds o inicio do PEE gragas ao papel dos
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educadores ambientais que estiveram no processo de sensibilizagado na escola.

A escola era muito suja, os educadores chegaram a escolar tornou-se limpa,
arranjaram as plantas mortas. As torneiras ja ndo ficam todo tempo ligadas, antes
ficavam ligadas e ficava sempre cheio de dgua (ANC2).

Né&o fago parte do clube, mas aprendi muito com os educadores. Antes ninguém
apanhava papel por vontade propria s6 0os guardas, mas agora ja apanhamos sem
problemas. Fizemos um jardim, regamos e pintamos as garrafas. Todos juntos
participamos nas limpezas (5NC1).

Diante das respostas citadas, constatou-se que a EA teve contributo na promogao
da mudanga de comportamento através das PPA, sendo possivel observar os
alunos apanharem o lixo espontaneamente durante o recreio e antes da entoagao
do Hino Nacional na formatura é feita uma operacgao lixo no chao, ndo, com ajuda
dos professores e dos educadores ambientais. Todavia, notou-se também a
resisténcia dos mais crescidos no momento de apanhar o lixo. As figuras 4.5 e 4.6

mostram a operagao lixo no chao nao e aluna separando o lixo, respectivamente.

Figura 4.5 Operacgao lixo no chdo ndo. Figura 4.6Aluna separando o lixo.

Quanto a gestado de agua nas torneiras da escola notou-se o oposto do que o
entrevistado ED respondeu, sendo que se constatou que a escola ndo tem
torneiras em condicgdes, o que de certa forma pode perigar a saude dos alunos que
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usam as maos e a boca para ter acesso a agua. A figura 4.7 mostra o desperdicio

de agua na torneira da escola.

Figura 4.7Alunos tirando agua da torneira para beber.

4.3 Efectividade do Projecto de Educag¢do Ambiental com base na Matriz FOFA
Neste caso foram usados a analise documental, observagcado sistematica e
entrevista com o objectivo de avaliar a efectividade do PEE e foram identificados

factores do ambiente interno e externos da seguinte maneira.

4.3.1 Ambiente Interno: Forgas e Fraquezas
A identificagdo dos pontos fortes e fracos na EPC da Costa do Sol é importante
para analisar a efectividade do PEE, decifrando os pontos fracos para reduzir de

forma estratégica ou eliminar através da aplicagao dum plano de melhoria.

Forcas

As forcas identificadas com base na entrevista e observagao foram:

v' A direcgao apresenta simplicidade e disposicdo em apoiar, os alunos e
funcionarios no geral mostraram-se igualmente cooperativos na limpeza e
intervencdo da sala que decorrem na escola permitindo uma boa

comunicacao e convivéncia entre eles;

v' Qualificagdao dos Educadores Ambientais, sua capacidade de inovagao e
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boa interacgdo com a comunidade escolar;

v' Material usado para a produgdo de materiais/objectos reciclados e
reutilizados sao recolhidos na escola, desta forma a maioria dos residuos
sélidos como PET, caricas, tampinhas pldsticas, garrafas plasticas sao
usados para as aulas praticas no CEA, o papel usado para a produgédo do
carvao de papel, assim, o lixo espalhado pela escola era reduzido. A figura
4.8 mostra o momento da reutilizagdo dos residuos solidos e figura 4.9 da

sensibilizacdo na formatura.

Figura 4.8Aulas de reciclagem. Figura 4.9Sensibilizacdo na formatura.

Fraquezas
As fraquezas identificadas com base na entrevista e observagao foram:
v" Numero elevado de alunos divididos em trés turnos em toda escola para
apenas dois educadores ambientais, o que dificulta a abrangéncia da EA
feita;

v' A escola ndo tem uma sala maior para as aulas de CEA, apenas um
espaco improvisado que ndao cabem os 20 alunos integrantes do clube,

seus respectivos professores e educadores (vide a figura 4.10);

v Dificuldades em relagao a disponibilidade de fundos monetarios da

escola para custear algumas necessidades basicas em materiais
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complementares para o uso no CEA (por exemplo cola quente, tintas,
etc.) e falta de um transporte escolar para a deslocacao dos alunos para

passeios ou excursoes;

v' Exiguidade de contentores de lixo para muito lixo produzido. A escola

possui apenas trés tambores para colocar o lixo e nem todos seguem a

risca a separagdo por categoria do lixo (vide figura 4.11).

Figura 4.10Sala do CEA improvisada. Figura 4. 11Sem Separacao adequada.

4.3.2 Ambiente Externo: Oportunidades e Ameagas
No que diz respeito ao ambiente Externo identificam-se:

Oportunidades

As oportunidades identificadas advindas do PEE foram:

v Envolvimento de diferentes parceiros no projecto como AMAIA (Associacao
Mogambicana de Avaliagdo de Impacto Ambiental) e Associagdo Verde
Azul (vide figura 4.13);

v' Visita do principe da Noruega Haakon Magno e Ministro de

Desenvolvimento internacional Dag Inge na escola (vide figura 4.12);
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v Ajuda de diversos voluntarios na compra do material e colaboragdo com os

educadores em reutilizar os residuos sélidos na escola;
v" Ajuda do Porto de Maputo na oferta de latas para separar o lixo;
v Oferta de livros de banda desenhada a escola pela WWF;

v' Oferta de mudas de arvores pelo Standartbank - a escola para o plantio no

recinto escolar;

v A participagao dos voluntarios da JICA no CEA.

Figura 4.12 Visita do Principe Haakon Magno Figura 4.13Pintura feita por alunos e
AssociagaoVerde Azul.

Ameacas
De acordo com alguns depoimentos obtidas na entrevista bem como a observacao
feita tém-se as seguintes ameacas:
v' Falta do envolvimento do Ministério de Educagdo e Desenvolvimento
Humano;

v A localizagédo da escola (no bairro dos pescadores) se o lixo ndo for bem
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gerido pode voar até a praig;

v" Ha incompatibilidade entre os horarios do CEA e das aulas.

CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDAGOES

5.1 Conclusodes
ApoOs a realizagdo do estudo pdde-se concluir que o projecto de EA Escola
Ecoldgica é efectivo e abrangente. A EA do PEE é baseada nas correntes resolutiva

e conservacionista.

Relativamente as praticas pré-ambientais na escola foram seis identificadas:
Recolha e separacéo do lixo, que melhora a situagéo do lixo na escola, os alunos
aprenderam sobre na responsabilidade individual e coletiva em manter a escola
limpa; oficinas ambientais através das aulas no CEA foi possivel haver uma
interagao entre os alunos e os educadores ambientais que permitiua compreensao
de temas ambientais; Restauracdo da area verde da escola que permitiu aos
alunos um contacto com elementos da natureza, com a reciclagem e
reaproveitamento de residuos soélidos puderam perceber que o lixo pode ganhar
diferentes formas e ser usado para diferentes fins transformando o lixo em arte,
por exemplo; Palestras de sensibilizacdo sobre meio ambiente foi uma pratica
para despertar a atencao dos alunos e toda comunidade escolar sobre problemas
ambientais levando-os a reflexdo e a mudanga de comportamento e, por fim, a

gestdo e uso dos recursos naturais, neste caso, como é importante gerir os
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recursos hidricos, cuidar dos mangais etc. Portanto, conclui-se que as seis PPA
implementadas no ambito do PEE contribuiu para a mudan¢a de comportamento
de alunos e da comunidade escolar em geral, apesar de ndo incluir todas as PPA
indicadas no capitulo 1, nomeadamente, jogos cooperativos e oficinas

pedagdgicas.

O estudo também permitiu concluir que a EA tem contribuido na promogao de
cidadania ambiental dos alunos, sendo notavel a preocupagcdao em conservar o
ambiente escolar e torna-lo atrativo com a restauracdao do jardim, plantio de

arvores, reaproveitamento deresiduos sélidos localmente produzidos.

Com base na Matriz FOFA, foi possivel identificar forgcas e oportunidades que
impulsionaram positivamente o projecto, contribuindo para a sua efectividade. As
fraquezas e ameaca que entretanto, através do estudo foi possivel concluir, por
fim, que a Matriz FOFA permite fazer uma analise dos factores determinantes da
efectividade dos projectos de EA e potenciais melhoriaspara a implementagao de
futuros projectos similares, potenciando-se nos pontos fortes, reconhecendo as

fraquezas, explorando as oportunidades e protegendo-se contra as ameacas.

5.2 Recomendacgbes
Apdbs os resultados obtidos e conclusdes feitas, para o melhor controlo dos
factores do ambiente interno e externo influenciadores negativos na efectividade

do PEE recomenda-se:

A direccdo da Cooperativa de Educacdo Ambiental - Repensar
Para que haja sucesso e colaboragdao dos alunos sobre a tematica ambiental
recomenda-se:

v' O convite a alunos que nao fazem partedo CEA sejam para aprender a

reciclar e reaproveitar residuos solidos no CEA,

v A incorporagdo no PEE materiais didacticos ludicos como contos

ambientais, poesia, teatro de modo a despertar atengao e interesse dos
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alunos.

A direcgdo da Escola Primaria Completa da Costa do Sol
v' A disponibilizagao de sala para CEA,

v' Reposicao de torneira de modo a facilitar na gestdo de agua na escola.

Aos Educadores Ambientais
v" 0 relacionamento da EA com o dia-a-dia dos alunos dentro e fora da escola;

v' Sensibilizagdodos alunos a trazer recipientes para evitar beber agua na

torneira pelas maos.
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ANEXOS

Anexo A: Projecto de Educagdo Ambiental Escola Ecoldégica Sementes para o

Futuro

Objectivo geral

v

Contribuir para a educacdo e sensibilizagdo ambiental das criangas,
professores e auxiliares administrativos e respectivas familias das Escolas
beneficidrias e, consequentemente, para a assungao de principios basicos

de sustentabilidade.

Com uma abordagem estruturante de LIXO ZERO

Objectivos especificos

v

Contribuir para a cidadania ambiental, através da elevagcao da consciéncia e
da educacao ambiental sobre a necessidade de proteger e conservar o
ambiente e promover a saude publica;

Contribuir para a melhoria do meio ambiente e da saude publica nas

escolas e lares, tornando-as lugares mais limpos e atractivos;
Reduzir o risco de doengas e acidentes provocados pelo/ou no meio;

Incutir nas criangas os principios de voluntariado, de amor pelo Pais, pela

cidade / vila / bairro, pelo ambiente e pelo proximo;

Incutir nas criangas o sentimento de apropriagdo de espagos escolares,

comunitarios e publicos;

Introduzir nas criangas capacidades de valorizagdo das diferentes
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categorias de residuos;

v Incutir nas criangas principios de responsabilidade em relagdo as suas

accgoes e de respeito pelo proximo.
O projecto Apresenta 3 fases: Diagndstico, Execugao e Monitoria

Fase 1: Diagndstico

v' Ambiente exterior (caracterizagdo do bairro onde se encontra inserida a
Escola, incluindo factores que influenciam o ambiente escolar, como
presenca de paragem de transporte, estabelecimentos comerciais, focos de
poluicdo sonora, focos de lixo, etc);

v' Ambiente Escolar (caracterizacao da escola em termos fisicos e humanos,
incluindo patologias que possam criar problemas de saude; como areas de
concentragcao de mosquitos, esgotos a vista ou retengao de aguas - aguas

paradas, etc);

v/ Experiéncia escolar em matéria de educacdo ambiental (a possivel
existéncia de parcerias anteriores, o tratamento actual das questdes
ambientais pela Escola, o funcionamento da disciplina de Oficios, a forma
com o assunto lixo é tratado, o cuidado com os espagos verdes, o grau de
conhecimento e engajamento de professores, alunos e auxiliares

administrativos).

Fase 2: Execugéao

v Criagao e/ou revitalizagdo do Clube Ambiental da Escolg;

v Sera criado e/ou revitalizado o Clube Ambiental da Escola que constitui a
unidade escolar responsavel por acolher e implementar o Plano de
Intervencdo Ambiental da Escola, sendo composta por professores, alunos
e auxiliares administrativos, com apoio dos Parceiros e dos Encarregados
de Educacao.

Capacitagao
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v

v

Apresentagao do plano e capacitagao do corpo de Professores, auxiliares
administrativos, com a duracao de 2 horas;

Capacitacao para Alunos do Clube Ambiental, com a duracado de 3 meses,
incluindo aulas tedricas e actividades praticas, tendo como beneficiarias 20
criangas, criteriosamente seleccionadas pela Direcgdo da Escola,
Professores e Educadores Ambientais, os quais irdo dinamizar as

actividades do Clube Ambiental;

Capacitacao de todos os alunos da escola através de intervengées nos

intervalos, eventos, trabalhos no patio e outras actividades.

Gest&o Sustentavel de Residuos Sélidos e Liquidos - Lixo no Chao, NAO!

v

Neste programa, o primeiro a ser instaurado na Escola, os Educadores irdao
trabalhar com os alunos, com apoio dos Professores e dos auxiliares
administrativos, nas seguintes mensagens:

Lixo no chao, nao;

Nao deixes deitar lixo no chéo;

Apanha o lixo que encontrares no chao;

Ensina a todas as criangas que Lixo no Chéo, Nao;

Conta aos teus pais o que aprendeste na escola.

Oficina Ambiental - Reciclagem

A Oficina Ambiental servira para dinamizar a disciplina de Oficios, fornecendo

apoio e materiais indispensaveis para conseguir transformar e valorizar residuos

em bens Uteis e artisticos.
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Conservagao do Ambiente

Durante 2 meses os educandos do Clube Ambiental terdao aulas tedéricas na oficina
do Clube Ambiental, que serao distribuidas em 1 dia da semana em periodos de 1h
cada. Estas aulas serao alternadas com outras actividades por forma a ndo cansar
os educandos e poderem ainda aplicar o que vao aprendendo. O programa sera
organizado por temas, nomeadamente: Educagdo ambiental, O que é o Ambiente,
Problemas ambientais, Boas praticas, Técnicas e métodos de comunicacgao,

Direitos e deveres ambientais e da crianca
Concurso, Exposicao e Sarau

No final do ano sera realizada uma exposicdo com a sumula dos principais
trabalhos realizados pelas criangas ao longo do ano. Para o efeito, serdo criadas
competicdes e juris para apurar os primeiros classificados por classe e por
categoria. Os trabalhos vencedores serdao expostos na escola e levados depois ao

concurso Inter-escolas a acontecer no Sarau do final do ano.

Fase 3: Monitoria

A monitoria consistira no processo permanente de verificacdo na Escola do
progresso das actividades e projecto, consistindo na operacionalizagdo do plano
de monitoria. E nesta fase que é colhida os dados referentes aos indicadores das
actividades monitoradas, com base nas ferramentas estabelecidas para efeito e
onde sao colhidas evidéncias sobre a implementacdo de cada uma das

actividades previstas no Plano.

Cronograma

O Plano de intervengcdo Ambiental considera 12 meses de trabalho, em dias
laborais, durante seis horas na escola e adaptando-se ao horario das aulas.
Janeiro é destinado a preparacao, e dezembro destinado a fase de relatérios,

contas e balango final.
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Nesta proposta foi feita a adaptacdo aos 10 meses solicitados, pelo que o
cronograma apresentado vai de encontro a todas as componentes originais,
alinhando-as com as novas componentes e permitindo assim a gestdo, em

paralelo, do Plano em todas as escolas, optimizando os resultados.

Apés feita andlise documental, foi possivel concluir que PEE baseia-se em trés
pilares principais, nomeadamente, gestdao sustentavel de residuos sdlidos,
desperdicio zero e conservagao ambiental. De ressalvar que as correntes
destacadas sao de conservacionista e resolutivas com intuito de promover a
cidadania ambiental aos alunos, tornar EPC da Costa do Sol atrativo, redugéo de

acidentes ambientais e doengas.
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APENDICES

Apéndice A: Guido de observagao sistematica

Objectivos

Indicadores

Observacgéao

1. Identificar as
Praticas Pro-
Ambientais
desenvolvidas
pelos Alunos na
Escola

Area verde da
escola

Colecta de
residuos soélidos

Utilizacao de
torneiras

(gestdo de dgua)

Objectos feitos
no CEA

Na area verde da escola a observacgao sera
feita com o propdsito de identificar se
existem ou ndo espago reservado para
jardim se houver, como PEE tem cuidado da
area

Na Utilizagdo da agua a observagao sera
feita com o propédsito de perceber como é
feita a gestao de agua na EPC da Costa do
Sol.

Que residuos sélidos sao reutilizados e para
que fins.

2. Com as PPA pretende-se observar o estado
da escola em relagédo a gestéo dos residuos

Descr.ever o | PPA sélidos, gestao da agua, o estado das salas

ContrlbLNJto da de aulas, do patio da escola durante e apos

Educagéo O recreio

Ambiental na

Mudanga de

Comportamento

na Escola

3. Pretende-se observar os factores internos e
o externos que  estao ligados ao

Efec;’uwdade do | Forgas condicionamento fisico do local, a

PI’OjeCt? de Fraquezas entidades responsaveis e todas partes

Educ.a(;ao interessadas do projecto ligadas directa ou

Ambiental com

base na Matriz
FOFA

Oportunidades

Ameacas

indiretamente, a observacao sera de forma
a ter acesso a dados que nos levam a
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perceber a influéncia de todos factores que
contribuiram ou podem contribuir para a
efectividade do projecto.
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Apéndice B: Roteiro de entrevista aos Educadores Ambientais

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacao Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboragdo da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdao Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocédo de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdo garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradeco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.

Sexo-

Formacao -

Experiéncia relevante na EA-

Experiéncia profissional-

Parte |

1. Quais sao as actividades que os educadores ambientais desenvolvem na escola?

2. Quais sao as praticas pro-ambientais desenvolvidas pelo clube de educacao
ambiental (CEA)?

3. De que forma sao realizadas:

3.1. Na escola em geral?
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3.2. No CEA especificamente?

4. Que materiais sdo usados na divulgagcao dos temas ambientais na escola?
5. Como foi acolhido o projecto pela escola?

6. Quais sdao os métodos usados para realizar as actividades do projecto?

7. O projecto baseia-se em Correntes de EA?

7.1. Se sim pode menciona-los?

Parte Il

8. Observa alguma mudanca no comportamento dos alunos, professores,

funcionarios ndo docentes e direcgao?

9. Pode dizer-me como se manifesta a mudanca de comportamento (Alunos,

professores, funciondrios ndo docentes e direc¢do)?

Parte IlI

10. Quais foram as dificuldades enfrentadas?

11. Na sua opinidao quais sao as razdes ou origem das dificuldades?

12. Como tentam ultrapassar as dificuldades enfrentadas?

13. Conhece ou ha outros envolvidos no projecto que nao sao da escola?
14.1. Quais sdo?

14.2. Qual é o seu envolvimento?

15. Na sua opinido ha actividades, pessoas, instituicdbes e/ou organizagoes,
situacoes, condicOes ou outros factores dentro da escola que facilitam, favorecem

ou podem melhorar a implementagao do projecto?

16. Na sua opinidao ha actividades, pessoas, instituicdes e/ou organizagdes,
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situacbes, condigdes ou outros factores fora da escola que dificultam,

desfavorecem ou podem ser melhorados?

17. Na sua opinido ha actividades, pessoas, instituicdes e/ou organizagoes,
situacoes, condi¢cdes ou outros factores fora da escola que ameagam, dificultam

ou desfavorecem a implementacao ou continuidade do projecto?

18. Do seu ponto de vista, quais sao os indicadores que levam a identificar que de

facto o projecto gerou mudancgas na escola?

19. De acordo com o plano de intervengdo do projecto, quais objectivos foram

alcancados e quais nao foram?
20. Quais sao as causas determinaram esses resultados?

21. Ha alguma coisa que acha importante e gostaria de dizer que nao tenha

perguntado?

Muito obrigada pela colaboragao
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Apéndice C: Roteiro de entrevista aos Alunos do Clube de EA

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacao Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboragdo da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdo Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocgédo de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdao garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradegco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.
Sexo-

Classe-

Onde vive-

Profissdao dos Encarregados de Educacgéao-

Parte |

1. Fazes parte do Clube de Educagcao Ambiental da tua escola?

1.1. Quais sao as actividades que realizas no clube?

1.2. O que aprendes no clube de educagao ambiental?
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1.3. Quais sao as actividades que mais gostas de fazer no clube?

1.4. O clube realiza actividades com outros alunos que nao sao do clube?
1.4.1. Quais sao as actividades que o clube realiza com esses alunos?

2. Achas importantes as actividades que o clube de EA faz na tua escola?
2.1. Porqué?

3. Os professores da escola participam nas actividades do clube de EA?
Parte Il

4. O que fazias antes do clube de EA que deixaste de agora?

5. O que achas que mudou na tua escola desde que comecgaram as actividades

com os EA?

6. Achas importante o projecto de EA na escola?

Parte lll

7. O projecto de EA ajuda-te nas aulas?

7.1. Como?

8. O que achas que devia melhorar no projecto?

9.Quais sao as dificuldades que enfrentas no clube de EA?

10. O que gostarias que os Educadores Ambientais ensinassem que agora nao

ensinam?

11. Ha alguma coisa que acha importante e gostaria de dizer que nao tenha

perguntado?

Muito obrigada por participares desta entrevista.
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Apéndice D: Roteiro de entrevista aos Alunos nado do Clube de EA

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacao Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboragdo da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdao Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocédo de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdo garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradeco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.
Sexo-

Classe-

Onde vive-

Profissdao dos Encarregados de Educacgao-

Parte |

1. Fazes parte do Clube de Educagao Ambiental da tua escola?

2. Gostarias de entrar para o clube de EA?

3. Quais sao actividades realizadas pelos educadores ambientais na tua escola?

3.1. Achas que sao importantes para ti e para a tua escola?
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Parte Il
4. 0 que tens aprendido dos Educadores Ambientais aqui na escola?

5. O que achas que mudou na tua escola desde que comecgaram as actividades do

projecto?

6. Achas importante o projecto de EA na escola?\

Parte llI

7. 0 que aprendes sobre a EA com Educadores ajuda-te nas aulas?
7.1. Se for sim, de que forma?

8. 0 que achas que os Educadores Ambientais deviam melhorar na sua escolar

com ajuda do projecto?

Muito obrigada por participares desta entrevista.
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Apéndice E: Roteiro de entrevista ao Representante da Direcgao da Escola

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacao Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboragdo da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdo Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocgédo de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdao garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradegco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.
Sexo-

Morada-

Grau académico-

Lecciona alguma disciplina?

Se for sim, qual?

Ha quanto tempo trabalha na Escola

Descri¢cao da Escola

Parte |
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1. Como foi acolhido o projecto pela escola?

2. De que forma tem colaborado com a execugao do projecto de EA “Escola

Ecol6gica Sementes para o Futuro™?

3. Em quais actividades do projecto de EA os Professores tém participado?
Parte Il

4. O que o projecto trouxe de diferente que melhorou a situagao da escola?
5. De que forma o projecto tem influenciado os alunos?

6. Do seu ponto de vista, quais sdo os indicadores que levam a identificar que de

facto o projecto gerou mudangas na escola?

Parte llI

7. Ha outros envolvidos no projecto que nao sejam da escola?
7.1. Quais sdo?

8. Na sua opinido ha actividades, pessoas, instituicbes e/ou organizagdes,
situagoes, condigdes ou outros factores dentro da escola que facilitam, favorecem

ou podem melhorar a implementac¢ao do projecto?

9. Na sua opinidao ha actividades, pessoas, instituicdbes e/ou organizagdes,
situacoes, condi¢cdes ou outros factores fora da escola que ameacgam, dificultam

ou desfavorecem a implementacao ou continuidade do projecto?

10. Ha alguma coisa que acha importante e gostaria de dizer que nao tenha

perguntado?

Muito obrigada pela sua colaboragao
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Apéndice F: Roteiro de entrevista aos Professores do Clube de EA

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacao Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboragdo da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdo Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocgédo de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdao garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradegco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.
Sexo-

Morada-

Formacgao Académica-

Disciplinas que Lecciona-

Anos de experiéncia no professorado

Parte |

1. Senhor professor faz parte do clube de educagao ambiental?

1.1. O que o levou a participar do clube de EA? -
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1.2. Quais as actividades em que tem participado no Clube de EA?

2. Quais as actividades em que tem participado na escola?

3. Tem ajudado os educadores ambientais no desenvolvimento das actividades?
3.1 Como tem ajudado?

3.2 Se nao, porqué?

Parte Il

4. Qual é o seu papel no clube de EA?

5. De que forma os alunos tem colaborado na realizacao das actividades na escola

com os Educadores?

6. Acha que o projecto de EA é importante na escola?

6.1. Porqué?

7. Qual a sua opiniao sobre as actividades dos educadores ambientais?
Parte Il

8. Senhor professor, acha que a implementacgao do projecto de EA tem contribuido

para mudanga de comportamento na comunidade escolar?

9. Pode indicar as mudancgas que ocorreram desde a implementagcao do projecto

na escola?
10. O projecto tem influenciado no desempenho dos alunos na sala de aula?
11. Se sim, como?

12. Quais sdo as dificuldades que os professores enfrentaram durante a

implementacgao do projecto?

13. Ha outros envolvidos no projecto que nao sao da escola?
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13.1. Quais sao?

14. Na sua opinido ha actividades, pessoas, instituicdes e/ou organizagoes,
situacgoes, condigdes ou outros factores dentro da escola que facilitam, favorecem

ou podem melhorar a implementacao do projecto?

15. Na sua opinidao ha actividades, pessoas, instituicdes e/ou organizacoes,
situacdes, condicdes ou outros factores fora da escola que ameacam, dificultam

ou desfavorecem a implementagao ou continuidade do projecto?

17. Ha alguma coisa que acha importante e gostaria de dizer que nao tenha

perguntado?

Muito obrigada pela sua colaboragao
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Apéndice G: Roteiro de entrevista aos Professores nao do Clube de EA

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacao Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboragdo da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdao Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocédo de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdo garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradeco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.
Sexo-

Morada-

Formacgao Académica-

Disciplinas que Lecciona-

Anos de experiéncia no professorado

Parte |

1.Senhor professor faz parte do clube de educagao ambiental?

2.Senhor professor, por que nao participa no clube de EA?

3.Em quais actividades tem participado na escola?
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4.Como tem ajudado os educadores ambientais no desenvolvimento das
actividades?

Parte Il

5. De que forma os seus alunos tem colaborado na realizagdo das actividades na

escola com os Educadores?

6. Acha que o projecto de EA é importante na escola?

6.1. Como?

7. Qual a sua opiniao sobre as actividades dos educadores ambientais na escola?
Parte Il

8. Senhor professores acha que a implementacdo do projecto de EA tem

contribuido para mudan¢a de comportamento na escola?

9. Pode indicar as mudangas que ocorreram desde a implementagédo do projecto

na escola?
10. O projecto tem influenciado no desempenho dos alunos na sala de aula?
11.1. Se sim, como?

12.Quais sao as dificuldades que os professores enfrentaram durante a
implementacgao do projecto?

13. Ha outros envolvidos no projecto que ndo sao da escola?
13.1. Quais sdo?

14. Na sua opinido ha actividades, pessoas, instituicdes e/ou organizagoes,
situacoOes, condicOes ou outros factores dentro da escola que facilitam, favorecem

ou podem melhorar a implementacao do projecto?

15. Na sua opinidao ha actividades, pessoas, instituicdbes e/ou organizacoes,
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situacbes, condigdes ou outros factores fora da escola que dificultam,
desfavorecem o projecto e que podem ser melhorados?

16. Na sua opinido ha actividades, pessoas, instituicdbes e/ou organizagoes,
situacoes, condi¢cdes ou outros factores fora da escola que ameagam, dificultam

ou desfavorecem a implementacao ou continuidade do projecto?

17. Na sua opinidao ha actividades, pessoas, instituicdes e/ou organizagdes,
situacgdes, condi¢cdes ou outros factores fora da escola que ameagam, dificultam

ou desfavorecem a implementagao ou continuidade do projecto?

18. Ha alguma coisa que acha importante e gostaria de dizer que nao tenha
perguntado?

Muito obrigada pela sua colaboragio
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Apéndice H: Roteiro para Funcionarios de Limpeza

D¢/
PPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

Chamo-me Carla Vanessa Simbine, sou estudante do curso de Licenciatura em
Educacdo Ambiental da Universidade Eduardo Mondlane, a presente entrevista
destina-se a recolha de dados para a elaboracdao da minha monografia com o
seguinte tema: Analise da Efectividade do Projecto de Educagdo Ambiental "Escola
Ecoldgica" na promocgao de Praticas pro-ambientais na EPC Costa do Sol. Como
forma de preservar a imagem dos entrevistados serdao garantidos o sigilo e o
anonimato de todos participantes. Agradeco desde ja a disponibilidade

pararesponder as perguntas elaboradas na realizagao da presente pesquisa.

Sexo-

Morada-

Ha quantos anos trabalha na escola-
Parte |

1. Tem acompanhado as actividades de EA aqui na escola?
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2. De que forma tem ajudado os EA?

3. 0 que tem aprendido com o projecto de EA na escola?

4. Qual é comportamento actual das criangas na escola?
Parte Il

5. Na sua opiniao o projecto trouxe melhoria para a escola?
5.1 Se for sim, quais sao as melhorias que vé?

6. O projecto de EA influenciado o seu trabalho na escola?
6.1 De que forma influenciado?

Parte Il

7. Na sua opinido quais sao as condi¢gdes dentro da escola que favoreceram o

desenvolvimento do projecto na escola?

8. Na sua opinidao quais sdo as condi¢cdes fora da escola que favoreceram o

desenvolvimento do projecto na escola?

9. Quais sao as condi¢des dentro da escola que dificultaram o desenvolvimento do

projecto na escola?

10. Quais sao as condigdes fora da escola que dificultaram o desenvolvimento do

projecto na escola?

11. Tem mais algum comentario relacionado ao projecto que gostaria de

acrescentar?

Muito obrigada pela sua colaboracgéo.
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