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Resumo

Este estudo tem por objectivo analisar o contributo da educagdo ambiental para evitar a
deposicédo inadequada de mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade de
Maputo. No desenvolvimento desta pesquisa seguiu-se a abordagem qualitativa e aplicou-se a
amostragem ndo probabilistica por conveniéncia neste sentido foi composta uma amostra de 14
participantes € as técnicas de recolhas de dados utilizadas foram as entrevistas semi-estruturada e
a observacéo directa. Os resultados desta pesquisa permitiram concluir que a educacdo ambiental
pode contribuir para evitar a deposi¢do inadequada de mascaras descartaveis na época do SARS-
Cov-2 na baixa da cidade Maputo, através da disseminacdo de mensagens educativas para
despertar a consciéncia dos cidaddos para o tratamento adequado das mascaras descartaveis, uma
vez que podem ser vectores de transmissdo da covid-19, com recurso a redes sociais e também
constatou-se que 0s municipes reconhecem as consequéncias nefastas nos ecossistemas aquaticos
e terrestres, por ndo serem reutilizaveis, contudo, continua-se a verificar o descarte inadequado
de mascaras descartdveis. Na sequéncia dos resultados o estudo produziu as seguintes
recomendacgOes: (i) Colocar no pléstico e amarar, e depois depositar nos contentores; (ii) Optar
pelo uso de mascaras reutilizaveis com vista a reduzir o nimero de mascaras descartaveis na via

publica.

Palavras-Chave: Educacdo Ambiental, Mascaras Descartaveis, SARS-Cov-2.



CAPITULO I: INTRODUCAO

Este capitulo apresenta a introdugdo, a formulacdo do problema, os objectivos da pesquisa, as

perguntas de pesquisa e a justificava do estudo.

1.1 Introdugéo

Numa altura em que o mundo é assolado pela pandemia do virus SARS-Cov-2 € necessario
compreender a relevancia da Educacdo Ambiental (EA) frente aos novos desafios impostos pela
pandemia, no que se refere a consciencializacdo dos cidaddos para adoptar as medidas de

prevencdo sem comprometer a qualidade dos componentes ambientais.

Ademais, segundo Costa et al, (2020) a maioria dos paises tem feito reformas na tentativa de
combater a propagacao do virus com o estabelecimento de politicas publicas de distanciamento
social, além do uso obrigatorio de méascaras e alcool em gel. Estas reformas politicas publicas,
estdo vinculadas com a acesso a informacao e respostas coordenadas, para conter a disseminagédo
do virus SARS-Cov-2.

Segundo Agéncia Portuguesa do Ambiente-APA, o sector de gestdo de residuos solidos que deve
lidar com mascaras de prevencdo da Covid-19, a deposicdo inadequada desse residuo e sua

manipulacdo é considerada um servigo urgente e essencial a populacdo (APA, 2020).

Em Mocambique, através do ministério da saude desenvolveu-se um estudo que contempla
informac&o relacionada ao novo Coronavirus no ambito do fortalecimento das acgdes continuas
visando o fortalecimento da prevencédo individual e comunitaria da COVID-19 (MISAU, 2020).
O que mostra que Mogambique esta comprometida na luta contra 0 novo Coronavirus, para que
ndo alastre para infeccdo na comunitaria e que se perca o controlo. Segundo OMS (2019) a
deposicdo adequada das méascaras de protec¢do contra Covid-19 é imprescindivel para garantir
que o virus ndo se espalhe ainda mais, ndo sofra mutacdes ao se adaptar as novas condi¢bes

ambientais e se mantenha activo por um periodo maior de tempo.

Neste sentido, a consciéncia dos cidaddos € crucial nesta época da pandemia, havendo
necessidade de se intensificar programas educativos em diversos meios de comunicagdo para
educar o individuo, de modo a compreender e contribuir com atitudes positiva. Segundo (OMS,

2020) a eliminagdo de méscaras depositadas inadequadamente que podem comprometer a satde
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publica e aumentar os niveis de contaminacdo, principalmente daqueles que fazem a recolha e

tratamento de residuos sélidos

Portanto, a EA, torna-se relevante neste contexto na medida em que a sensibilizagéo,
consciencializagdo, constitui uma base para disseminagdo dos conhecimentos relacionados com a
gestdo dos residuos sélidos, particularmente de mascaras nesta conjuntura da pandemia, pois,
segundo Fernandes (2015), a EA enquanto uma préatica social promove a transformacdo de
comportamento do homem e deve fomentar mudanca de postura dos cidad&os, frente aos

impactos ambientais em diversos contextos histéricos que marcam o mundo.

Ademais, Paiva, Oliveira, Barbsa e Morais (2021) referem que a formacdo de uma consciéncia
ambiental nos cidaddos, uma vez que a EA tem uma funcdo social da educacdo para alem da
transversalidade, sendo responsavel pela formacdo de uma sociedade sustentdvel ao formar

cidadéos para reflexdo critica e accéo social.

Portanto, com a presente pesquisa pretende-se analisar o contributo da educacdo ambiental para
evitar a deposicdo inadequada de mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da

cidade Maputo.

A monografia conta com cinco (5) capitulos. O primeiro capitulo de introducéo, é constituida
pela contextualizagdo onde introduziu-se o assunto a abordar ao longo do trabalho seguido do
problema de pesquisa, justificativa do estudo, os objectivos geral e especificos e as perguntas de
pesquisa. O segundo capitulo apresenta revisao da literatura, onde discute se as diferentes
abordagens dos autores sobre o tema de estudo. O terceiro capitulo, aborda os procedimentos
metodoldgicos, como descri¢do do local de estudo, método da pesquisa, amostragem, técnicas de
pesquisa e analise de dados; aspectos éticos. Em relacdo ao quarto capitulo faz-se apresentacdo e
discusséo dos resultados e finalmente o quinto capitulo apresenta as conclusdes e recomendacdes

da pesquisa.



1.2 Problema

Actualmente, o mundo vive os impactos do virus SARS-CoV-2 ou popularmente conhecido por
COVID-19 que teve o seu epicentro na cidade de Wuhan na Provincia de Hubei, localizada na
China nos finais de 2019. Este virus tem causado danos na salde humana, dezenas de milhares
de vitimas fatais e infectados séo registados no mundo e uma das medidas usadas para prevencao

do virus é uso das mascaras, para que ele ndo se propague de forma exponencial (OMS, 2020).

A ocorréncia da pandemia gerou acréscimo consideravel na utilizagdo e descarte de residuos
provenientes dos pacientes suspeitos ou confirmados de infecgdo pelo novo Coronavirus, sendo
que a utilizacdo de mascara de proteccdo respiratoria para uso ndo profissional tem sido usada

como medida de prevencdo (Ferreira, 2020).

De acordo com o autor supracitado as estimativas das mascaras que tém sido usadas globalmente
é de 129 bilhdes de mascaras faciais, infelizmente, mergulhadores e observadores vém
encontrando mais destes materiais descartados indevidamente flutuando pelo mar, causando

problemas para a fauna marinha, bem como para as costas maritimas em torno do mundo inteiro.

Na baixa da cidade de Maputo tem-se verificado a deposi¢do inadequada das méascaras nas vias
publicas. Este comportamento dos cidaddos que circulam diariamente na baixa da cidade de
Maputo, pode colocar em risco a saude publica e a dos individuos que fazem a recolha dos
residuos soélidos nas vias publicas. Estas mascaras encontram-se acumuladas nas valas de
drenagem e outras espalhadas no chdo na baixa da cidade de Maputo. Conforme Ferreira (2020)
a deposicdo inadequada das mascaras, pode vir a acrescentar 0s danos ao meio ambiente, como o
enforcamento das espécies aquaticas e terrestres, bem como contribuir para propagacao da covid-
19.

Diante do descrito acima, o comportamento pré-ambiental por parte dos cidaddos que circulam
na baixa das cidades Maputo, é importante para evitar os impactos das mascaras descartaveis no
ambiente e na salde publica. Portanto, o estudo busca resposta a seguinte questdo: De que forma
a Educacdo Ambiental pode contribuir na evitar da deposi¢cdo inadequada de mascaras
descartaveis na baixa da cidade Maputo?



1.3 Objectivos da pesquisa
1.3.1 Objectivo geral

Constituiu 0 objectivo geral desta pesquisa, analisar o contributo da educacdo ambiental para
evitar a deposicdo inadequada de mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da

cidade de Maputo.

1.3.2 Objectivos especificos

1. Identificar as formas usadas pelo Conselho Autarquico de Maputo para a recolha das

mascaras descartadas na via publica;

2. ldentificar as percep¢des dos municipes na baixa da cidade Maputo sobre questdes do
meio ambiente ligadas ao descarte de mascaras na via publica;

3. Descrever a contribuicdo da Educacdo Ambiental para evitar deposicdo inadequada de
mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade de Maputo.

1.4 Perguntas de pesquisa

a) Quais sdo as formas usadas pelo Conselho Autarquico de Maputo para a recolha das
mascaras descartadas na via publica?

b) Qual é a percepcdo dos municipes na baixa da cidade de Maputo sobre questdes do meio
ambiente ligadas a gestdo de residuos das méascaras descartaveis na época do SARS-Cov-
2?

c) Qual é a contribuicdo da Educacdo Ambiental para evitar a deposi¢do inadequada de

mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade de Maputo?

1.5 Justificava do estudo

A realizacdo deste estudo foi motivada pela preocupacao da deposicdo inadequada de maéscaras
descartaveis em momentos da pandemia, visto que uma das medidas de conter o virus € o uso de

mascaras.

A escolha do tema foi estimulada pela frequéncia de mascaras depositadas inadequadamente

pelos cidaddos que circulam pela baixa da cidade de Maputo, o que coloca em risco a salde



publica e daqueles que fazem a recolha dos residuos solidos, uma vez que ndo se sabem qual era
0 estado de saude do individuo que descartou a mascara. Diante disso, a Educacdo Ambiental é
imprescindivel para despertar a consciéncia dos cidaddos sobre este comportamento inadequado
nesta época da pandemia.

A escolha do local para realizar a pesquisa deve-se pelo facto de a baixa da cidade de Maputo ser
um centro de convergéncia de varios servigos publicos e onde se cruzam milhares de pessoas
diariamente em busca de servigos politicos, comerciais, econémicas e lazer, fazendo com que
esta regido concentre quantidades maiores de mascaras depositadas/descartadas
inadequadamente. Portanto, esta pesquisa busca reflexdes sobre a Educacdo Ambiental em
tempos de COVID-19 como pode contribuir para a evitar deposito inadequado de maéscaras e
servird como base de consulta para os leitores que gostariam de aprofundar a &rea tematica em
estudo. Conforme Fernandes (2015) a educacdo ambiental enquanto uma estratégia e pratica
social promove comportamentos positivos para que cidaddo possa agir criticamente perante aos

desafios que ocorrem num determinado contexto.



CAPITULO II: REVISAO DE LITERATURA

Neste capitulo é feita a discussdo dos temas que fundamentam a pesquisa, na perspectiva de
diferentes autores. S&o discutidos os conceitos basicos de educacdo ambiental, residuos so6lidos,
mascaras ¢ SARS-Cov-2. Além disso, sdo discutidos topicos como, Descarte de mascaras de
protec¢cdo no contexto da SARS-Cov-2; Educacdo Ambiental na gestdo dos residuos sélidos em

tempos da pandemia de Covid-19.
2.1. Definicao e discussao de conceitos basicos

a) Educacdo Ambiental

A Educacdo Ambiental é entendida como um processo de formacéao e informacdo, orientado para
o desenvolvimento consciéncia critica sobre os problemas ambientais e as actividades que levem
a participacdo das comunidades na conservacao e preservacao do meio ambiente e qualidade de
vida (Luz, Santos & Garvao, 2017).

De acordo com Dias (2011), a Educacdo Ambiental é um processo permanente no qual 0s
individuos e a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem conhecimentos,
valores, habilidades, experiéncia e determinacdo que os torne aptos a agir e resolver problemas

ambientais, do local onde estdo inseridos.

Os conceitos mencionados apresentam diferencas e semelhancas. Quanto as diferencas, Luz,
Santos e Garvéo (2017) entendem a Educacdo Ambiental como meio de formacéao da consciéncia
critica dos individuos em relacdo ao ambiente, ao passo que, Dias (2011) compreende a
Educacdo Ambiental como uma ferramenta para disseminacdo de conhecimentos onde
individuos desenvolvem competéncias necessarias para agir positivamente no meio onde se
encontram. No que diz respeito as semelhancas os autores comungam a ideia de a Educacgdo
Ambiental visa a despertar a consciéncia dos cidadaos sobre as questdes ambientais de modo que

possam agir nos locais onde estdo inseridos.

Portanto, o conceito que se enquadra nesta pesquisa € dos autores Luz, Santos e Garvdo (2017)

uma vez que menciona os aspectos como formacdo e informacgdo, orientado para o



desenvolvimento da consciéncia critica. Sendo que, nesta época da pandemia, a informacéo é

importante para conter a propagacéo da covid-19.
b) Residuos sélidos

De acordo com Freitas (2015) séo as partes que sobram de processos derivados das actividades
humanas e animal e de processos produtivos como a matéria orgénica, o lixo doméstico, 0s

efluentes industriais e os gases liberados em processos industriais ou por motores.

Residuo solido é todo material sélido ou semi-sélido indesejavel e que necessita ser removido
por ter sido considerado inutil por quem o descarta, em qualquer recipiente destinado a este acto
(Barros, 2016).

Em relacdo as diferencas, Freitas (2015) aborda o conceito de residuos sélido como substancias
derivadas de homem ou animal durante um processo de actividade produtiva, enquanto Barros
(2016) entende com todo material solido ou semi-solido que ja ndo € dtil para os individuos
havendo necessidade de descarta-lo. No que diz respeito as semelhancas, ambos comungam que

trata-se de material que ja ndo é (til para o cidaddo ou para uma unidade de producao.

Sendo assim, 0 conceito que se encaixa nesta pesquisa é do autor Barros (2016), pois reflecte
sobre o material indesejado e que necessita de ser removido pelo cidaddo que o considera indtil e

depositado em um recipiente, assunto discutidos ao logo da pesquisa.

c) Mascara

Maéscara € uma barreira de uso individual que cobre o nariz e a boca, para proteger os individuos
de infeccBes por inalacdo de goticulas transmitidas a curta distancia e ou outros fluidos corpéreos

que possam atingir suas vias respiratérias (OMS, 2020).

Segundo Araujo (2020) mascaras sao equipamentos de proteccdo individual cuja funcéo é filtrar

impurezas presentes no ar que podem causar danos na saude.

Olhando para os dois conceitos apresentam diferencas e semelhangas, enquanto OMS (2020)
entendem Mascara como sendo uma barreira que protege os individuos a curta distancia contra
infecgdes, goticulas que possam atingir vis respiratorias ao passo que, Araujo (2020) séo
equipamentos proteccdo individual que filtra a impureza presente no ar. Os dois autores
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comungam na ideia de que mascara trate-se de um equipamento de proteccédo individual contra

infeccdes que pode causar danos a satde humana.

Portanto, o entendimento que se tem do conceito mascara é de que trata-se de um equipamento
de uso individual que protege a boca, 0 nariz contra infec¢des por inalacéo de goticulas presentes

no ar transmitidas a curta distancia que podem causar danos na saude.

d) SARS-Cov-2

SARS-Cov-2 ou simplesmente COVID-19 é virus de Sindrome Respiratéria Aguda Grave, que
causa dificuldade respiratéria e dores no corpo, podendo evoluir para um quadro de pneumonia
grave (OMS, 2020).

2.2 Descarte de méascaras de proteccédo no contexto da SARS-Cov-2

O uso de mascaras faz parte de um pacote abrangente de medidas de prevencdo e controlo que
podem limitar a propagacao de certas doencas respiratorias virais, incluindo a COVID-19. As
méascaras podem ser usadas, quer para a proteccdo de pessoas saudaveis usadas para se
protegerem a si proprias, quando em contacto com alguém que esteja infectado, quer para
controlo das fontes usadas por uma pessoa infectada para evitar o alastramento da transmissao
(Costa et al, 2020).

A demais, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS) chama atencdo sobre os problemas que
podem advir do descarte inadequado das mascaras e encoraja a tomada de ac¢des politicas
urgentes de prevencdo, deteccdo, proteccdo, tratamento e reducdo do ciclo de transmissdo da
SARS-Cov-2 ou COVID-19, como tentativa de evitar a contaminagdo/propagacdo do virus
(Ferreira, 2020).

Neste sentido quando um paciente se encontra isolado, recomenda-se disponibilizar uma lixeira
de uso particular, que seja coberta com saco resistente, onde todos os residuos gerados, com
potencial risco de contaminacdo, serdo armazenados. Estes residuos ndo devem ser acumulados
por muitos dias. Os materiais como mascaras, luvas, entre outros, devem ser colocados em sacos
plasticos duplos e devidamente fechados para em seguida direcciona-los a colecta (Costa et al,
2020).



Assim sendo, Aligleri, Borinelli e Santos (2020) fundamentam que o cidaddo tem um papel
importante na gestdo dos residuos solidos especificamente objectos usados para prevencao da
Covid-19, pois 0 que tem-se notado € uma ampla falta de preparacdo das pessoas para o
exercicio da cidadania plena, que possibilite o envolvimento e o controlo da gestdo de residuos
solidos. Nota-se igualmente um nivel baixo de conhecimento sobre tratamento e o destino que
deve ser dado as mascaras inuteis para o individuo, o que tem causado imensos problemas ao
meio ambiente em todos ecossistemas, além de colocar em risco a salde das pessoas que fazem a

recolha.

Diante deste desconhecimento, Mattos e Bondioli (2018) propdem programas educativos, por
forma a despertar a cidadania ambiental dos individuos, em relacéo a saude publica e 0 ambiente
contra os efeitos nocivos que possam advir da deposicao inadequada dos residuos solidos. Alem
disso, Kulkarni e Anantharama (2020) afirmam que as praticas de colecta inadequadas dos
residuos solidos podem levar a contaminag¢do com o virus e aumentar o nivel de transmissao, dai
ser necessario adoptar medidas que auxiliem na gestdo adequada, evitando maior propagacdo da

doenca.

A gestdo incorrecta de residuos pode representar ameacas ambientais e a salde, especialmente
quando se considera que o coronavirus pode sobreviver em superficies materiais (por exemplo,
metais, vidro e plasticos) por até 9 dias (Kampf, Todt, Pfaender e Steinmann 2020). Diante disto,
é preciso garantir praticas de lavagem e de gestdo dos residuos baseadas em evidéncias e
consistentemente aplicadas nas comunidades, domicilios, escolas, mercados e unidades de satde
ajudara a prevenir a transmissdo de humano a humano do virus que causa a COVID-19, como
também reforcar os procedimentos de colecta e descarte adequado de residuos sélidos (Costa et
al, 2020).

A OMS recomenda o tratamento de residuos; a outra possibilidade de reducdo dos impactos
gerados com a destinacdo inadequada dos residuos sélidos é a recuperacdo utilizando o potencial
social, econdmico e ambiental, adoptando uma ordem de prioridade a saber: ndo geragé&o,
reducdo, reutilizacdo, reciclagem, tratamento e deposicdo apenas dos rejeitos. Os residuos
domiciliares organicos, por sua vez, podem ser reaproveitados através da compostagem (Zago e
Barros, 2019).



Por seu turno a OMS (2019) reitera que todas as pessoas encarregadas da limpeza do ambiente,
lavandarias e lavagem de roupa de cama, toalhas e roupa suja de doentes com infeccdo pela
COVID-19 devem usar equipamento de protec¢do individual adequado, como luvas de alta
resisténcia, mascaras, proteccdes para os olhos (6culos de proteccéo ou viseiras), batas de manga

comprida e botas ou sapatos fechados.
2.3 Contributo da educacao ambiental para evitar o descarte de residuos solidos (méascaras)

Os residuos solidos podem ser um veiculo de transmisséo do coronavirus e representam um risco
para a populacdo e os operadores que atuam directamente nas diferentes formas de colecta,
tratamento e destinacdo final. Segundo Kampf, Todt, Pfaender e Steinmann, (2020) os riscos
tornam-se mais expressivos em areas com falta ou precariedade do saneamento basico, onde a

colecta selectiva é limitada e os materiais sdo descartados em terrenos a céu aberto e canais.

A medida que o virus se espalha pelo mundo, coloca desafios sobre a garantia das prestacoes
normais dos servicos de saneamento basico, principalmente a gestdo de residuos sélidos, visto
que ainda ha pessoas que insistem em destinar os materiais reciclaveis de forma misturada ou
pouco higienizada colocando em risco a saude dos operadores de recolha dos residuos (Aradjo,
Silva & Santos, 2019).

Este comportamento sugere uma actuacao eficaz para formacdo e sensibilizacdo em educacéo
ambiental, pois na actual situacdo do coronavirus todos sdo chamados a colaborar com atitudes
positivas, para conter a propagacao da covid-19 em todas formas de transmisséo. De acordo com
Cavalcante (2018) as accdes de capacitacdo em educacdo ambiental constitui uma estratégia de
aprendizagem e que envolve a comunicacdo de questdes relacionadas com a interaccdo do
homem e com seu ambiente natural, sendo um momento oportuno para formacdo de uma

consciéncia ambiental através do conhecimento e a reflexao sobre a realidade do meio ambiente.

Atendo e considerando que o meio ambiente é o espaco onde a integracdo e interacgcdo do
conjunto de elementos naturais, artificiais, culturais e do trabalho que propiciem o
desenvolvimento equilibrado de todas as formas, sem excepcdes. Logo, ndo haverd um ambiente
sadio quando ndo se elevar, a0 mais alto grau de exceléncia, a qualidade da integracdo e da
interaccdo desse conjunto (Migliari, 2001).
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E neste contexto que, a educacdo ambiental enquanto uma estratégia desempenha um papel
crucial na sensibilizacdo dos cidaddos, por forma a compreender as tematicas ambientais e
emergentes, especialmente considerados de preocupacdo em sectores da sociedade (Brancalione,
2016).

Portanto, a EA ajuda na disseminacdo e aprofundamento dos conhecimentos relacionados com a
gestdo dos residuos solidos em tempos do coronavirus principalmente a deposicdo final das
maéscaras, pois segundo OMS (2019) a gestdo de residuos € uma das barreiras sanitarias mais
importantes para impedir a disseminacdo de doencas e consciéncia dos individuos em relacéo a
gestdo dos residuos que podem ser vectores de transmissdo da covid-19, deve ser renovada

constantemente através de meios educativos que sejam adequados neste momento da pandemia.
2.4. LicgOes aprendidas da Revisdo da Literatura

Relativamente ao descarte inadequado de mascaras, pude compreender que constitui um veiculo
de transmissdo do coronavirus e representa um risco para a populacdo e os operadores que
actuam directamente nas limpezas dos residuos. Ao descarte de méascaras na via publica, que por
vezes podem ser de pacientes suspeitos ou confirmados de infeccdo do SARS-Cov-2, 0 que
constitui um risco a saude publica. Por isso, recomenda-se o tratamento de residuos e a nao

geracdo, reducdo, reutilizacdo, reciclagem, dos residuos.

Em ralacdo a EA, fica claro que é uma ferramenta crucial nesta época da pandemia, na medida
em que a disseminacdo de conhecimentos relacionados com a gestdo dos residuos sélidos em
tempos do coronavirus principalmente a deposicao final das méascaras descartaveis, através de
estratégias de aprendizagem e que envolve a comunicacdo de questbes relacionadas com a

interaccdo do homem e meio ambiente.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

A pesquisa consiste numa actividade cientifica destinada a descoberta da realidade, a qual nao
deve ser considerada esgotada, isto €, descobrir respostas aos inquéritos através do uso de
métodos cientificos (Michel, 2005). A este respeito, a introdugdo de uma metodologia numa
pesquisa € relevante, uma vez que, orienta o pesquisador a diferenciar 0 senso comum e 0
conhecimento cientifico dado que, o conhecimento cientifico € formado através da razéo e de
forma metodologicamente rigorosa procurando excluir do seu contexto, as emocdes, as crencgas

religiosas e os desejos do homem (Oliveira, 2011).

O presente capitulo apresenta a descricdo do local do estudo, bem como, abordagem
metodoldgica, a amostragem, as técnicas de recolha e analise de dados e as questdes éticas
consideradas para o estudo.

3.1 Descricéo do local do estudo

O Conselho Autérquico de Maputo é constituido pela cidade de Maputo, Catembe e ilhas (Xefina
Grande, Inhaca e dos Portugueses). Possui uma area de 346,77 km2 e faz fronteira com o distrito
de Marracuene, a norte; 0 municipio da Matola, a noroeste e oeste; o distrito de Boane, a oeste, e
o distrito de Matutuine, ao sul, a sua area metropolitana, que inclui o municipio da Matola, tem
uma populacdo de 1 080 277 habitantes (INE, 2018).

Em termos de organizacdo administrativa 0 municipio integra sete (7) unidades autarquicas:
KaMpfumo, Nlhamankulu, KaMaxaquene, KaMavota, KaMubukwana (distritos urbanos),
KaTembe e KaNyaka (distritos municipais), para uma populacdo que ultrapassa um milhdo de
habitantes (INE, 2018). Ainda este autor, a cidade é banhada a sul pelo Estuario do Espirito
Santo onde os rios Tembe, Umbeluzi, Matola e Infulene desaguam e a nascente pela baia de
Maputo. A cidade desenvolve-se sobre uma morfologia diversificada composta por arriba
costeira, encosta, vale e planicie litoral. Maputo ocupa maioritariamente o topo da arriba costeira
limitada entre a cidade da Matola e o Rio Infulene, a poente, e a escarpa, sistema de dunas,

mangal e rio Incomati a nascente.
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O clima de Maputo é tropical seco. O periodo mais quente do ano ocorre entre 0s meses de
Novembro a Abril e o mais frio, de maio a Outubro. A maior precipitagdo surge nos meses mais

guentes, entre Novembro e Margo.

Assim, o estudo decorreu no distrito municipal Kampfumo concretamente na baixa da Cidade de
Maputo, Bairro central C. Este bairro é conhecido como sendo a zona comercial da capital

Mocambicana, esta subdividida em 17 avenidas e ruas e tem 8.352,00 da populacgéo residente.

A baixa da cidade possui uma rede de infra-estruturas bem desenvolvidas como estradas e
sistema de transporte, comunicac@es, unidades comerciais (lojas),estacdo de caminhos-de-ferro,
entre outros. As suas caracteristicas geogréaficas e a disponibilidade de infra-estrutura facilitam a
provisdo de servicos o que possibilita que a mesma receba diariamente um ndmero extenso de

transeuntes com o objectivo de usufruir dos servigos fornecidos.

Em termos das condi¢es de saneamento basico concretamente de depdsito dos residuos sélidos
¢ feita por empresas contratadas pelo Conselho Autartico da cidade Maputo e que
complementam os trabalhos de recolha desenvolvido pelos funcionarios de limpeza da autarquia.
Existe contentores de depdsito de residuos solidos colocados em alguns pontos mais
movimentados na baixa da cidade de Maputo, como terminais dos transportes e nas ruas que

acolhem o comércio informal.
3.2 Abordagem metodoldgica

Segundo Creswell (2007), abordagem metodoldgica € um conjunto basico de crencas que guiam
a accdo fundamentando-se em teorias e base metodoldgica, referente aos instrumentos técnicos

que sdo usados de modo a adquirir o conhecimento.

Para o alcance dos objectivos preconizados no presente estudo privilegiou-se o método
qualitativo que, segundo Richardson (1999), procura estudar o fenémeno situado no local em que
ocorre, com objectivo de analisar o sentido deste e interpretar os significados do fendmeno
atribuido pelas pessoas. Ainda de acordo com este autor, este método, ao buscar a compreensao
detalhada dos significados e caracteristicas situacionais apresentadas pelos entrevistados, da
primazia as convicgdes subjectivas das pessoas, devido a concepgédo de que o conhecimento que

os individuos formam em torno dos fendmenos sociais e ambientais estd carregado de
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significados e possuem caracteristicas especificas, que determinam a percep¢do das coisas e 0

condicionamento das acc¢Oes dos actores sociais.

A escolha deste método deve-se ao facto de auxiliar a pesquisadora na compreensao das
percepcdes e dos discursos dos individuos em relacéo a deposicao inadequada de méscaras na via
publica em momentos da pandemia da covid-19 e seus reflexos no meio ambiente, permitindo a

analisar os significados subjectivos construidos pelos actores sociais.
3.3 Amostragem

A populacdo é um conjunto de seres animados e inanimados que apresentam pelo menos uma
caracteristica comum (Oliveira, 2011). Este autor define a amostra como sendo um subgrupo de
uma populacdo, constituido por unidades de observacdo e que deve ter as mesmas caracteristicas
da populagéo, seleccionada para participagéo no estudo. Assim a populacdo do estudo consistiu
em todos os transeuntes da baixa da cidade de Maputo.

De acordo com Fonseca (2002), a amostragem nado-probabilistica confia no julgamento pessoal
do pesquisador e ndo na chance de seleccionar os elementos amostrais. A escolha deste tipo de
amostragem, justifica-se pelo facto de a pesquisadora ndo pretender compor amostra
relativamente muito grande, mas através de uma pequena amostra trazer resultados em relacdo ao

problema estudado.

Desta forma o estudo tomou como método de seleccdo da amostragem por conveniéncia. Pois,
segundo Oliveira (2011), na amostra por conveniéncia os elementos sdo seleccionados de acordo
com a conveniéncia do pesquisador e geralmente quando busca-se percepcdes, opinibes em

pracas publicas, ou pesquisas com os proprios funcionarios de uma empresa.

Neste sentido, a pesquisa abrangeu os transeuntes que circulam na baixa da cidade de Maputo
seleccionados atraveés do método de seleccdo por conveniéncia sendo o critério de selecgdo, 0s
que estavam dispostos a participar da pesquisa focam naqueles que se movimentam na cidade de

Maputo. Assim sendo foi constituida uma amostra de 10 participantes.

Os agentes de recolha dos residuos solidos na baixa da cidade de Maputo estes foram
seleccionados por intencionalidade, visto que séo eles que lidam no dia-a-dia com recolha de

residuos solidos correndo risco de contrair coronavirus durante as actividades de recolha de
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residuos solidos. Assim, foram seleccionadas intencionalmente quatro agentes cada um
encontrado em um local diferente do outro em funcéo dos sitios onde foram posicionados para
fazerem limpeza. Segundo Oliveira (2001), na amostragem por intencionalidade, o pesquisador
usa o seu julgamento para seleccionar os membros que devem constituir fontes de informacao

precisa da pesquisa.

Neste sentido, foi composto uma amostra de um total de 14 participantes, dos quais quatro
Agentes de limpeza dos residuos solidos na baixa da cidade de Maputo e 10 transeuntes que

circulam na baixa da cidade de Maputo.
3.4 Técnicas de recolha e analise de dados

A definicdo das técnicas de recolha de dados numa pesquisa € fundamental para o alcance dos
objectivos de estudo, uma vez que, examinam as informagdes com objectivo de enriquecer a
leitura e ultrapassar as incertezas, extraindo contetdos por trds da informacgdo analisada com
vista a dar a resposta para o problema proposto (Gerhardt & Silveira, 2009). Assim, as técnicas
que foram usadas neste estudo para recolha de dados foram: a revisdo bibliografica, entrevistas

semi-estruturadas e a observagao directa.
a) Revisdo Bibliografica

Pesquisa bibliogréfica é considerada mae de toda pesquisa, fundamenta-se em fontes
bibliogréficas; ou seja, os dados sdo obtidos a partir de fontes escritas, portanto, de uma
modalidade especifica de documentos, que sdo obras escritas, impressas em editoras,

comercializadas em livrarias e classificadas em bibliotecas (Marconi e Lakatos, 2010).

Portanto, a revisdo bibliografica foi aplicada antes do trabalho de campo, para definir os
conceitos fundamentais empregues no estudo e efectuar uma discussao critica dos topicos em
torno do tema pesquisado. Também foi usada a revisao bibliografica, para alcancar o seguinte
objectivo (i) identificar contribuicdo da educacdo ambiental para evitar a deposi¢do inadequada

de mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade Maputo.
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b) Entrevistas semi-estruturadas

Segundo Marconi & Lakatos (2010) a entrevista é um encontro entre duas pessoas, a fim de uma
delas obter informacBGes a respeito de um determinado assunto, podendo a entrevista ser

estruturada e semi-estruturada.

As entrevistas semi-estruturadas podem ser definidas como uma lista das informacGes que se
deseja de cada entrevistado, mas a forma de perguntar (a estrutura da pergunta) e a ordem em
que as questes sdo feitas irdo variar de acordo com as caracteristicas de cada entrevistado
(Gerhardt & Silveira, 2009).

As entrevistas semi-estruturadas foram aplicadas no campo, durante dois dias, para 0s seguintes
objectivos (i) ldentificar as formas usadas para recolha das méascaras descartaveis depositadas
inadequadamente nas vias publicas pelos funcionarios de recolha de residuos sélidos no conselho
Autérquico da cidade Maputo; (ii) Identificar as percep¢des dos municipes na baixa da cidade
Maputo sobre questdes do meio ambiente ligadas a gestdo de residuos das mascaras descartaveis
na época do SARS-Cov-2. Portanto, no presente estudo optou-se por entrevista semi-estruturada,
porque possibilita a entrevistadora a profundar e explorar os sentimentos dos entrevistados em
funcéo do desdobramento da conversa. Para a efectivacdo das entrevistas foi elaborado um guiéo
de entrevista com perguntas subdivididas em funcdo dos objectivos da pesquisa (vide apéndice
A). Foram entrevistados cerca de 14 individuos, sendo que 10 transeuntes que apenas se
encontravam em busca de servicos e outros para desenvolver as actividades comerciais. Também
foram entrevistados cinco agentes de limpeza que trabalham para o Conselho Autarquico de
Maputo (Vide apéndice B).

c) Observacao directa

A observacdo directa é a observacdo da realidade, colhendo-se os dados a medida que vai

acontecendo o fendmeno, de modo natural (Marconi & Lakatos, 2010).

Neste sentido, a observagéo directa tem por finalidade ampliar as perspectivas de compreensao
do objecto e do problema. Foi utilizada de forma complementar a recolha de dados, para alcancar
objectivo relacionado com as formas usadas para recolha das méascaras descartaveis depositada

inadequadamente nas vias publicas. Para Gil (2008), a observacdo directa tem como vantagem
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em relacdo a outras técnicas permitir perceber directamente os factos pesquisados sem qualquer

intermediacdo. Neste sentido foi elaborado o guido de observacdo (vide apéndice C)

Para este estudo a técnica foi aplicada para observacdo do local da pesquisa, com vista a inteirar-
se dos mecanismos usados pelos operadores de recolha dos residuos (méascaras) em momentos de
covid-19), desde os trajes dos operadores, equipamentos, separacdo entre residuos sélidos

domesticos e méscaras descartaveis no acto da limpeza.

3.4.1 Técnica de analise de dados

A anélise de dados é um conjunto de técnicas de andlise de informacdo visando obter, por
procedimentos sistematicos e objectivos, a descricdo do conteddo que permite a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢bes de producdo e recepcdo dessas informacdes (Bardin,
1977). Portanto para transformacéo dos dados em informacao coerente, que possa responder aos
objectivos da pesquisa usou-se 0 modelo de analise de dados proposto por Bardin (1977) que se

organiza em trés etapas:

» Pré-andlise, nesta etapa fez-se uma analise do estado em que se encontravam os dados,
depois organizou-se o material colectado consoante as semelhancas e diferencas das
respostas dos entrevistados para melhor discuti-la.

> Exploragcdo do material: este processo consistiu na interpretacdo do material através da
definicdo de categorias (i) As formas usadas para recolha das mascaras descartaveis
depositada inadequadamente; (ii) As percep¢des dos municipes na baixa da cidade
Maputo sobre questbes do meio ambiente ligadas a gestdo de residuos das méscaras
descartaveis na época do SARS-Cov-2; (iii) A contribuicdo da Educacdo Ambiental para
evitar a deposicdo inadequada de mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na
baixa da cidade Maputo para estabelecer a relacdo entre os dados recolhidos e o0s
objectivos da pesquisa. Neste sentido as categorias foram geradas em funcdo dos
objectivos da pesquisa.

» Tratamento dos resultados: é etapa na qual ocorre o resumo e o destaque das informacoes
para andlise. Sendo assim, fez-se uma andlise reflexiva, critica e interpretativa da
informacdo colectada para perceber quais os significados que os entrevistados atribuem a

educacdo ambiental na gestdo dos residuos solidos (mascaras) em tempos da pandemia e
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os reflexos que os cidaddos tem sobre o problema e meio ambiente e cruzar com a

literatura, para que seja realmente critica
3.5. Fiabilidade e Validade dos dados

Para garantir a fiabilidade e validade do instrumento de dados foi feito o pré-teste na cidade da
Matola duas semanas antes de se realizar a recolha de dados no local de estudo. Os resultados do
pré-teste permitiram melhorar os instrumentos de recolha de dados em termos de linguagem no

que tangem SARS-Cov-2, por Covid-19 e a coeréncia frésica das perguntas.

Segundo Marconi e Lakatos (2010) o pré-teste pode ser aplicado mais de uma vez, tendo em
vista 0 seu aprimoramento e o aumento de sua validez. Deve ser aplicado em populacdes com
caracteristicas semelhantes, mas nunca naquela que sera alvo de estudo e serve para verificar se 0
instrumento confere fidedignidade (qualquer pessoa que o aplique obterd sempre 0s mesmos
resultados).Validade (Os dados recolhidos sdo necessarios a pesquisa), ou seja, é para verificar
até que ponto esses instrumentos tém, realmente, condi¢bes de garantir resultados isentos de

erros.

3.6 Questdes de ética

Para a realizacdo do presente estudo foi contactada, o Conselho Autarquico de Maputo e a
secretaria do bairro da baixa da cidade de Maputo mediante a apresentacdo de credencial passada

pela Direccdo da Faculdade de Educacdo-UEM (anexo).

Para garantir o anonimato dos entrevistados para que possam participar de forma voluntaria na
pesquisa, foram identificados ao longo do texto com letras (A, B, C... para os transeuntes; AL1
para agentes de limpeza, onde 1 significa primeiro entrevistado A; AL2, AL3 e AL4 segundo
entrevistado). Para Mutimucuio (2008), o pesquisador deve proteger a identidade do respondente
e, apresenta maior sigilo na codificacdo de dados e deve-se remover todos 0os nomes dos

respondentes e substitui-los por nimeros ou pseudénimos.
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O presente capitulo apresenta os resultados do estudo bem como a sua discussdo. A discussao
baseou-se na confrontacdo das informacdes recolhidas no campo com as encontradas na revisao

da literatura.

A apresentacdo e analise dos dados do estudo foram feitas com base na técnica de Bardin (1977)
andlise de conteudo e na construcdo e definicdo de trés categorias tematicas, nomeadamente: (i)
as formas usadas pelo Conselho Autérquico de Maputo para a recolha das méscaras descartadas
na via publica (ii) As percepcdes dos municipes na baixa da cidade Maputo sobre questdes do
meio ambiente ligadas a gestdo de residuos das méascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2;
(iif) A contribuicdo da Educacdo Ambiental para evitar a deposi¢do inadequada de mascaras
descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade Maputo.

4.1 As formas usadas pelo Conselho Autarquico de Maputo para a recolha das méscaras

descartadas na via publica

Para a analise e discussdo deste tdpico, os instrumentos usados foram a entrevistas semi-

estruturadas e observacdo directa. Em relacdo a primeira pergunta sobre como é que tem feito a

recolha das mascaras descartaveis depositadas inadequadamente nas vias publicas? os

entrevistados apresentaram as seguintes respostas:

AL1: Primeiro identificamos os locais com maior quantidade de residuos incluindo as mascaras

e de seguida varemos e recolhemos com ajuda de alguns materiais para contentores de lixo.

AL2: Primeiro mapeamos os locais, onde se registam maior concentracao dos residuos e depois
verificamos se 0s contentores que permaneceram durante o dia estdo cheio de lixo ou néo, de

seguida comecga-se com processo de limpeza desses locais.

AL3: Antes de comecarmos com a limpeza fazemos uma circulacdo de verificacdo dos pontos
onde tem maior quantidade de residuos sélidos e também se os contendores estdo cheios ou néo,
posteriormente dividimo-nos em pequenos grupos, e distribuimos as tarefas onde alguns vao
varrer e outros vao recolher o lixo até aos contentores, isto, tudo incluimos as mascaras

descartaveis.
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AL4: Primeiro dizer que o processo de recolha das mascaras descartaveis € 0 mesmo com 0s
residuos solidos comuns, primeiro verificam se os locais onde hd maior concentracdo dos
residuos solidos, depois divide-se as equipas em duas as actividades uns para recolha e outros

paravarrer...

Com base nestas respostas pode se notar que os entrevistados subentende que que o processo de
recolha das maéscaras descartaveis depositadas inadequadamente nas vias publicas, obedece os
seguintes procedimentos, primeiro 0 mapeamento dos pontos com maior foco dos residuos
solidos, e com as equipas divididas em dois grupos para recolha e carregamento de lixo para o
contentor e outros para varrer. Isto leva a perceber que ndo ha separacdo das mascaras

descartaveis com os residuos solidos comuns.

No que diz respeito a segunda pergunta sobre quais sdo 0s equipamentos que tém usado para

recolha das mascaras descartveis? os entrevistados (AL1:AL2: AL3 e AL4) comungam a

mesma ideia podendo se resumir o seguinte: Os equipamentos usados para recolha das

mascaras descartaveis sdo: luvas, uniforme, botas, mascara, vassoura e o contentor conforme

ilustra a figura 1.

Figura 1: Actividade e equipamentos usados para Limpeza
Fonte: Autora.
Analisando os equipamentos ndo sdo suficientes para os agentes de limpeza protegerem-se do

eminente risco de contaminacdo da covid-19, uma vez que ndo se sabe se a mascara descartada
foi de um individuo com doenca ou ndo, conforme ilustram alguns depoimentos dos

entrevistados:
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Al: Os equipamentos usados ndo oferecem total proteccdo para recolha de mascaras uma vez

que séo residuos que podem estar contaminados.

A2: Estes equipamentos ndo sdo ideais para recolher as mascaras descartaveis, visto que nédo

nos protegem de forma integral dos riscos de contrair a covid-19.

A3: O problema é que o municipio ndo definiu um grupo especifico com equipamento adequado
para recolher este tipo de residuos que pode ser um vector de transmissdo de doencas
principalmente para nds que a recolhemos, esse equipamento, protege mas ndo é a apropriado

para este tipo de residuos solidos.

A4: Nao pode dizer que é seguro este equipamento gue usamos, mas sempre tomamos todo

cuidado.

Portanto, os equipamentos sdo usados de forma regular e ndo sdo especificamente para recolha
das méascaras descartaveis, também servem para recolha de residuos solidos comuns, isto porque,
0 municipio ndo foi capaz ainda de criar um grupo que ird dedicar-se somente na recolha de
mascaras descartaveis com os devidos equipamentos de proteccdo. Dai existir riscos dos agentes
contrairem a covid-19 através da actividade de limpeza, dai ser importante que o cidadao
contribua com acc¢des positivas para evitar o alastramento Covid-19 tento em que o virus pode
sobreviver alguns dias em superficies. Este pensamento vai de acordo com os autores Kampf et
al, (2020) quando afirma que a gestdo incorrecta de residuos pode representar ameacas
ambientais e a salde publica, especialmente quando se considera que 0 coronavirus pode

sobreviver em superficies materiais por até 9 dias.

Em relacdo a separacdo dos residuos sélidos domésticos e as mascaras descartaveis (Pergunta
numero 4), as pessoas entrevistadas foram unanimes em afirmar que ndo ha condicdes para

separac¢do dos residuos solidos comuns com as méascaras descartaveis.
AL1: Todos os residuos sélidos sdo colocados no mesmo sitio ndo ha separacao...

AL2: Nao ha como separar, todos o residuos solidos sdo colocados no mesmo lugar, apesar de

ser importante separar as mascaras descartaveis e residuos solidos comuns...

21



AL3: Nao héa separacao, porque os sitios para colocar mascaras e residuos sélidos comuns ndo

existem na cidade de Maputo,..

AL4: Nao ha separacdo, até gostaria que tivesse, no entanto, torna-se dificil porque os

transeuntes misturam as mascaras com os residuos solidos comuns ...

A figura 2 ilustra mascaras descartadas junto dos outros e residuos na via publica

Figura 2: Exposicdo de mascaras descartaveis junto dos residuos solidos comuns.

Os depoimentos dos entrevistados mostram a relevancia da separacdo dos residuos sélidos e das
mascaras descartaveis. Isto significa que ainda existem uma negligéncia dos utentes em néo
depositar os residuos sélidos de forma separada em funcdo do material que é depositado nos
contentores. Esta ac¢do positiva provavelmente acontece porque ainda ndo existe contentores
com especificacbes para deposicdo de mascaras descartaveis ou residuos perigosos na baixa da

cidade Maputo.

Na Figura 1 e 2 pode constatar que todos residuos que estdo sendo recolhidos serdo depositados
no mesmo contentor, assim como na figura 2 que reflecte a juncdo dos residuos comuns e
mascaras uma accao cometida pelos transeuntes ou utentes. No entendimento da pesquisadora
acgdes de separacdo dos residuos solidos deveriam comegar com o proprio cidaddo de modo
facilitar a recolha e a prevencdo de contaminacdo dos que fazem a recolha. Conforme Aligleri,
Borinelli e Santos (2020) que fundamentam que o cidaddo tem um papel importante na gestéo
dos residuos solidos especificamente objectos usados para prevencao da Covid-19.
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4.2 As percepcdes dos municipes na baixa da cidade Maputo sobre gestdo de residuos
(mascaras descartaveis) na época do SARS-Cov-2

Para o desenvolvimento de percepcbes foram formuladas trés perguntas 1) O que entende por
meio ambiente? 2) Qual é a sua opinido sobre o uso de méscaras descartaveis em relacdo ao meio
ambiente? 3) Tem algumas nocdes das consequéncias que podem resultar do descarte
inadequado de maéscaras descartaveis para 0 meio ambiente e para o pessoal de recolha dos

residuos sélidos?

Em relacdo a pergunta nimero 1 desta seccdo O que entende por meio ambiente? os resultados

das respostas dos entrevistados em relativamente ao meio ambiente pode resumir em algo como
um espago onde encontram 0s sere vivos e ndo vivos, onde existe uma interacgédo entre eles,
conforme Migliari (2001) o meio ambiente é o espago onde a integracdo e interac¢do do conjunto
de elementos naturais, artificiais, culturais e do trabalho que propiciem o desenvolvimento

equilibrado de todas as formas, sem excepgdes. Como ilustram os extractos dos entrevistados:

A: Meio ambiente € tudo aquilo que nos rodeia, como arvores, casa etc.

B: Meio ambiente é aquilo que esta em volta do homem seja aquilo que ele fez e aquilo que foi
feito por Deus.

C: Significa que é um espaco onde vivem 0s seres Vvivos e ndo vivos onde had uma

interdependéncia.

D: Meio ambiente inclui todos os seres vivos e ndo vivos, onde cada espécie depende uma da

outra.

E: Meio ambiente € o conjunto de todos 0s componentes vivos e ndo vivos que permite com que

0s Vivos interagem com 0s nao Vvivos para sobreviverem.

F: Trata-se de tudo que existe na natureza, sejam elas feitas pelo homem, assim como de origem

natural.

G:Compreendo meio ambiente como parte que constituem as criagdes humanas e alem dos que

foram criadas pelo homem
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H: O meio ambiente € o lugar onde sdo encontradas todas as coisas necessarias para a

ocorréncia se sobrevivéncia das espécies

I: Meio ambiente € o conjunto de todas as coisas que existe na natureza que garantem a

sobrevivéncia dos seres vivos.
J: O meio ambiente é o espaco onde sdo encontradas coisas com vida e sem vida.

No que diz respeito a segunda pergunta qual é a sua opinido sobre 0 uso de mascaras

descartaveis em relacdo ao meio ambiente? o seguinte:

A: O problema deste tipo de mascaras é que ndo € possivel reciclar, por isso vai aumentar a

quantidade de residuos sélidos no ambiente.

B: Vai ter o aumento de residuos sélidos no meio ambiente, que podem ser vectores para o

aumento de pandemia.
C: ...vao poluir o meio ambiente, porgue as pessoas deitam no chao.
D: a relacéo néo ¢ boa porque ndo é amiga do ambiente, poluem.

E: As pessoas descartam de qualquer maneira as mascaras e sujam o0 meio ambiente,

aumentando a quantidade de residuos s6lidos no planeta.

F: Eu acho que, as mascaras descartaveis nao sao eficaz em relacdo meio ambiente pois poluem
muito...por outro lado, existe a possibilidade das criangas pegarem as mascaras e contrair

doencas ...

G: Nao sdo boas em relacdo ambiente, dadas as suas consequéncias nefastas na terra e nos

oceanos...
H: n&o tem uma boa relagéo, visto que pode haver problemas de polui¢cdo ambiental.
I: Acho que tem um impacto negativo como néo se pode reciclar e € perigoso para 0s animais

J: A relacdo é negativa e causa consequéncias ao ambiente como a poluicdo e contaminagéo do

solo e aguas.
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Relativamente a terceira pergunta sobre tem algumas nocbes das consequéncias que podem

resultar do descarte inadequado de mascaras descartaveis para 0 meio ambiente e para o pessoal

de recolha dos residuos sélidos?

A: Podem ser um vector de transmissdo da covid-19, por parte das criangas que costumam
apanhar coisas no chdo sem saber a gravidade do objecto e no ambiente aumenta a quantidade

de residuos solidos no planeta

B: As mascaras descartaveis podem poluir o meio ambiente, aumentando a quantidade de
residuos sélidos, entupindo as valas de drenagens, enforcamento dos animais terrestres e
aquaticas e ao pessoal de recolha podem contrair a covid-19 se ndo tiverem equipamentos de

proteccao.

D: Quanto mais haver méscaras descartaveis no meio ambiente, teremos mais poluicao, essas
mascaras vao chegar no oceano e estrangular os animais que la se encontram, além disso, essas
mascaras podem contribuir para o aumento da infeccdo principalmente das pessoas que fazem

limpeza....
F Talvez como consequéncia a polui¢ao das aguas, aumento dos residuos no solo.

H: No meio ambiente sdo valas de drenagem que ficam entupidas, nos oceanos o0s peixes ficam
sufocados; os pessoais da recolha dos residuos sélidos estao vulneraveis a infeccdo uma vez que

recolhem as mascaras sem saber se estdo infectadas ou néo...

I: No meio ambiente, vai aumentar a quantidade de lixo e o pessoal de recolha pode se infectar a

recolha essas mascaras descartaveis...

J:; Em relacdo ao meio ambiente pode poluir as ruas, valas de drenagens, na agua podem

aumentar quantidade de lixo e dos animais mortos por residuos sélidos...

Olhando para o entendimento dos entrevistados, mostram que estdo cientes da capacidade de
poluir o meio ambiente das mascaras descartaveis, por ndo serem reutilizaveis. Contudo, o
descarte inadequado de mascaras descartaveis é recorrente. Assim na opinido da pesquisadora,

existe uma negligéncia e a fraca consciéncia dos utentes em rela¢do aos impactos das mascaras
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no ambiente e na saude publica, pois existe uma posicdo que entende e outros ndo conforme os

extractos:

C: ndo tenho conhecimento sobre as consequéncias

E: s6 sei que aumenta o lixo no planeta

G: ndo sei exactamente 0 que pode acontecer como consequéncia

Portanto, isto dificulta a este grupo a julgar positivamente as ac¢des ou objecto que ndo sejam
amigas ao meio ambiente. Além disso, Aligleri, Borinelli e Santos (2020) referem que o nivel
baixo de conhecimento sobre tratamento e o destino que deve ser dado as mascaras descartaveis
ou inlteis para o individuo, tem causado imensos problemas ao meio ambiente em todos

ecossistemas, além de colocar em risco a salde das pessoas que fazem a recolha.

Neste sentido a consciéncia dos cidaddos € crucial nesta época da pandemia, havendo
necessidade de continuar a com consciencializacdo dos cidaddos para eliminacdo de mascaras
depositadas inadequadamente que podem comprometer a salde publica e aumentar os niveis de

contaminacdo, principalmente daqueles que fazem a recolha e tratamento de residuos solidos.

Portanto, os municipes na baixa da cidade Maputo tem uma percepcao sobre questdes do meio
ambiente ligadas a gestdo de residuos das mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2, uma
vez que as mascaras descartaveis constituem um risco para 0 meio ambiente e para saude do
pessoal de recolha de residuos, Conforme fundamenta Ferreira (2020) que a deposicao
inadequada das maéscaras, pode vir a acrescentar 0s danos ao meio ambiente, como o
enforcamento das espécies aquéticas e terrestres, bem como contribuir para propagacao da covid-
19.

4.3 Contributo da educacdo ambiental para evitar o descarte de residuos (mascaras)

Em relacdo as perguntas formuladas para esta seccdo sdo: 1) Ja ouviu falar de Educagéo
Ambiental? Se sim pode explicar? 2) Na sua opinido, como é que a Educacdo Ambiental pode

contribuir para reduzir a deposicao inadequada de mascaras descartaveis?
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No que diz respeito a primeira pergunta de seccao Ja ouviu falar de Educacdo Ambiental? Se sim

pode explicar? As respostas dos entrevistados (A,B,C,D,F, E, G,H, I, J) foram similares podendo
se resumir como sendo: aquela que ajuda despertar a consciéncia ambiental do homem, para
melhor compreender de forma critica as questdes ambientes e por via disso tomar decistes
positivas ou favoraveis ao meio ambiente e para sociedade. Confirmando assim a perspectiva
dos autores Brancalione (2016) e Cavalcante (2018) segundo a qual educacdo ambiental
enquanto uma estratégia e pratica social é relevante, pois desperta a consciéncia dos cidadaos
sobre as questdes relacionadas com meio ambiente, permitindo com que os individuos
compreendam as tematicas emergentes, especialmente considerados de preocupacdo em sectores

da sociedade. Como ilustram as respostas dos entrevistados:

A: A educacdo ambiental é aquela que ajuda a resolver problemas ambientais e 0 homem na
tomada de consciéncia em relacéo ao ambiente.

B: A educacdo ambiental busca informar as pessoas sobre os problemas ambientais, ensinando
0 homem para cuidar bem do ambiente. Por exemplo, 0 homem pode reciclar os residuos solidos

para diminuir o lixo no ambiente.

C: A educacao ambiental é uma acgdo que visa promover comportamentos positivos em relacao

ao meio ambiente.

D: A educacao ambiental é um meio usada para difundir informacgdo, conhecimento, sobre o

meio ambiente.

E: A educacdo ambiental constitui uma forma de ensinar as pessoas sobre questdes ambientais e

também visa a despertar a consciéncia do homem sobre as questoes ambientais...

F: A educacdo ambiental é uma ciéncia que educa as pessoas em relacdo a conservacédo dos

recursos naturais

G: A educacdo ambiental desperta a consciéncia das pessoas para saber usar 0S recursos

naturais.
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H: A educacdo ambiental é aquela que ajuda a resolver problemas ambientais atraves da

disseminacao de ac¢des que ajuda o0 homem na tomada de consciéncia.

I: A educacdo ambiental é uma forma de sensibilizar os cidaddos para saber conservar e

preservar 0s recursos naturais

J: A educacdo ambiental é uma &rea que consiste na sensibilizacdo dos homens para que de

forma critica possa tomar decisdes sempre a favor do meio ambiente.

Relativamente a ao contributo da Educacdo ambiental evitar a deposicdo inadequada de mascaras

descartaveis? os entrevistados responderam nos seguintes termos:

A: A educacdo ambiental deve sensibilizar as pessoas através de canais televisivos sobre a
importancia do dep6sito adequado das mascaras para salde publica e meio ambiente.

B: pode ajudar através de palestras online;

C: ...Uma vez que agora ndo se pode falar directamente com pessoas, a educacdo ambiental
pode usar as redes sociais e colagem de cartazes e panfletos nos pontos com maior circulacdo

das pessoas.
D:Deve-se usar as redes sociais para difundir as mensagens educativas

F: Geralmente a educacdo ambiental deve educar pessoas e isso € uma interaccdo algo que néo
se pode fazer agora dada a situacdo da covid-19, portanto, acho que deve usar a radio,
facebook e Whatsap para despertar as pessoas a depositar as mascaras no local adequado para

evitar contaminagdes na via publica.

G:... deve-se usar as redes sociais para sensibilizar as pessoas a depositar as mascaras no local

adequado.

H: A educacdo ambiental pode usar a cultura através de teatros, masicas para mostrar as
pessoas a importancia de depositar as mascaras no local adequado e as consequéncias do

oposto.
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I: A educacdo ambiental pode ajudar na sensibilizacdo das pessoas com mensagens pulicadas

no Whatsap, televiséo e radio, ndo é possivel interagir pessoalmente nesta época da pandemia.

J: Provavelmente a educacéao ambiental pode contribuir na sensibilizacdo das pessoas por meio
de palestra feita online, ou seja, por meio tecnoldgicos.

Analisando os depoimentos dos entrevistados a educacdo ambiental pode contribuir para evitar a
deposicdo inadequada de mascaras descartaveis, atraves da disseminacdo de mensagens
educativas sobre o tratamento adequado dos todos residuos usados para prevencao da covid-19 a
partir das redes sociais, como facebook, Whatsap e érgdos de comunicacdo social como rédio,
canais televisivos e uso de cartazes e panfletos, neste contexto actual da pandemia da Covid-19.
Este pensamento entra em consonancia com a ideia apresentada pela OMS (2019) afirmar que é
preciso que se use meios comunicativos ou rede socais para disseminar mensagens educativas
sobre gestdo de residuos (mascaras descartaveis) para impedir a propagacdo de doengas,
fortalecendo a consciéncia dos individuos em relacdo ao tratamento adequado das maéscaras

descartaveis, uma vez que podem ser vectores de transmissao da covid-19.

Assim, a pesquisadora concorda com a posicdo da OMS (2019) e acrescenta que O
desconhecimento dos impactos da deposicdo inadequada das mascaras também pode causar
danos ao meio ambiente, como o enforcamento das espécies aquaticas e terrestres, sendo
necessario que se desenvolva accles de sensibilizacdo a cidaddos para tratamento adequado de
maéscaras, uma vez que ao fazer o tratamento adequado de méascaras, também protege o operador
de recolha dos residuos contra possivel contaminacdo da doenca e contribuem para que o virus

ndo se espalha a partir de residuos.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDACOES

Este capitulo apresenta as conclusdes referentes aos objectivos que conduziram a pesquisa e

algumas recomendacdes consideradas pertinentes.
5.1 Conclusdes

Os resultados deste estudo permitiram concluir que as formas usadas para recolha das mascaras
descartaveis depositadas inadequadamente nas vias publicas pelos agentes de recolha de residuos
solidos do Municipio de cidade Maputo, obedece 0 mesmo procedimento de recolha de residuos
comuns, o que ndo poderia ser deste modo, uma vez que trata-se de um material que pode ser
contagioso e que pode perigar a saude dos agentes de limpeza. Além disso, poderia se pensar
melhorar os materiais usados para recolha, pois constatou-se que alguns agentes de limpeza nao
dispunham de material adequado para recolha de mascaras descartaveis, 0 que poderia proteger
de certa forma os agentes de limpeza.

Relativamente as percep¢des dos municipes na baixa da cidade Maputo sobre questdes do meio
ambiente ligadas a gestdo de residuos das mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 o
estudo concluiu que de certa forma os municipes, reconhecem as consequéncias nefastas nos
ecossistemas aquaticos e terrestres, por ndo serem reutilizaveis. Contudo, continua-se a verificar
o0 descarte inadequado de mascaras descartaveis, isto reflecte a negligéncia dos municipes sobre
as questdes ambientais, mas também a auséncia de depositos de residuos solidos em alguns

lugares, dificulta a tomar accGes positivas que sejam amigas ao meio ambiente.

Neste sentido, concluiu-se que a educacdo ambiental pode contribuir para evitar a deposicao
inadequada de maéscaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade Maputo,
através da disseminacdo de mensagens educativas a partir das redes sociais, que possa despertar
a consciéncia dos cidaddaos em relacdo ao tratamento que deve se ter com as mascaras
descartaveis, uma vez que podem ser vectores de transmissdo da covid-19. Sendo necessario que

cada cidad&do tome atitudes positivas, por forma a evitar os danos no meio ambiente.

5.2 Recomendaces

De acordo com as conclusdes, sdo formuladas as seguintes recomendagdes:
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Aos agentes de Limpeza

e Devem continuar adoptar todas as medidas de protec¢do contra os riscos de contaminagao
da Covid-19, de acordo com os meios que tem usado no seu dia-a-dia para recolha de

residuos solidos.
O CAMCM (Conselho Autarquico da Cidade de Maputo)

% O Conselho Autarquico da Cidade de Maputo deve reforcar os equipamentos de recolha e
de proteccgdo contra covid-19 para 0s agentes de limpeza, na préatica de limpezas, uma vez

que vai evitar a contaminacao dos agentes de limpeza.

Aos Transeuntes

®,

% Para evitar a propagagdo da doenga e da poluigdo visual, os transeuntes devem tratar
adequadamente as mascaras descartaveis de seguinte forma:

(1) Colocar no plastico e amarar, e depois depositar nos contentores;
(2) Optar pelo uso de mascaras reutilizaveis com vista a reduzir o numero de mascaras
descartaveis na via publica.
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DEPARTAMENTO DE EDUCACAO EM CIENCIAS NATURAIS E MATEMATICA
LICENCIATURA EM EDUCACAO AMBIENTAL

Apéndice I: Guido de Entrevista para agentes de recolha e limpeza dos residuos sélidos na

baixa da cidade Maputo

Prezado Sr/a, 0 meu nome € Eunice da Graga Nehemia, estudante do curso de Licenciatura em
Educacdo Ambiental na Faculdade de Educacdo da Universidade Eduardo Mondlane. Estou aqui
para lhe fazer entrevista a respeito do meu trabalho de culminacdo do curso (monografia), cujo
objectivo é estudar o contributo da Educacdo Ambiental para mitigar a deposicao inadequada de
mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade Maputo. Agradeco desde ja
a disponibilidade em colaborar na presente pesquisa, respondendo as perguntas colocadas de
forma justa, transparente e activa. Esta entrevista ndo é obrigatéria e ndo lhe coloca em quaisquer
riscos, porém a sua colaboragdo constitui uma condicdo indispensavel para o alcance do
objectivo do trabalho que é elaborar uma monografia para obtencdo do grau de Licenciatura em
Educacdo Ambiental. Por isso, sinta-se a vontade ao responder e apresenta a sua ddvida na

pergunta que ndo perceber. Podemos comecar?
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Identificar as formas usadas para recolha das mascaras descartaveis depositada
inadequadamente nas vias publicas pelos agentes de recolha de residuos sélidos do

Municipio de cidade Maputo.

1. Como é que tem feito a recolha das mascaras descartaveis depositadas inadequadamente
nas vias publicas?

2. Quais sdo os equipamentos que tém usado para recolha das méascaras descartaveis?

3. Na sua opinido acha que esse equipamento protege-te contra possivel contaminacdo da
covid-19? Se néo, por qué? E o que poderia ser feito para melhorar o equipamento?

4. No acto da recolha dos residuos tem separado os residuos sélidos domésticos e as
mascaras descartaveis? Se ndo, porqué?

5. Que aspectos gostarias de acrescentar que nédo tenha falado nesta entrevista?
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Apéndice B: Guido de Entrevista para o transeunte da baixa da cidade Maputo

Prezado Sr/a, 0 meu nome € Eunice da Graga Nehemia, estudante do curso de Licenciatura em
Educacdo Ambiental na Faculdade de Educacdo da Universidade Eduardo Mondlane. Estou aqui
para lhe fazer entrevista a respeito do meu trabalho de culminacdo do curso (monografia), cujo
objectivo é estudar o contributo da Educacdo Ambiental para mitigar a deposicao inadequada de
mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade Maputo.

Agradeco desde ja a disponibilidade em colaborar na presente pesquisa, respondendo as
perguntas colocadas de forma justa, transparente e activa. Esta entrevista ndo é obrigatoria e nao
Ihe coloca em quaisquer riscos, porém a sua colaboracdo constitui uma condicdo indispensavel
para o alcance do objectivo do trabalho que é elaborar uma monografia para obtencdo do grau de
Licenciatura em Educacdo Ambiental. Por isso, sinta-se a vontade ao responder e apresenta a sua

duvida na pergunta que nédo perceber. Podemos comecar?
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Identificar as percepc¢des dos municipes na baixa da cidade Maputo sobre questdes do meio

ambiente ligadas a gestao de residuos das mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2

1. O que entende por meio ambiente?

2. Qual é a sua opinido sobre o uso de mascaras descartaveis em relacdo ao meio ambiente?

3. Tem algumas nog¢des das consequéncias que podem resultar do descarte inadequado de
mascaras descartaveis para 0 meio ambiente e para o pessoal de recolha dos residuos

solidos?

Identificar a contribuicdo da educacdo ambiental para mitigar a deposicdo inadequada de

mascaras descartaveis na época do SARS-Cov-2 na baixa da cidade Maputo.

1. Jaouviu falar de Educacdo Ambiental? Se sim pode explicar?
2. Na sua opinido, como é que a Educacdo Ambiental pode contribuir para reduzir a
deposicdo inadequada de méascaras descartaveis?

3. Que aspectos gostarias de acrescentar que ndo tenha falado nesta entrevista
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Apéndice C. Guido de observacédo

Guido de observacéo na baixa da cidade de MAPUTO

As formas usadas para recolha das mascaras descartaveis depositada inadequadamente nas vias

publicas pelos agentes de recolha de residuos solidos do Conselho Autarquico da cidade Maputo

Variaveis

Sim

Nao

Comentarios

Existéncia de material de protecdo
individual aos agentes de recolha e limpeza

dos residuos solidos

Macara

Viseira

Luvas

Botas

Existéncia e localizacdo dos contentores de residuos solidos.

Os transeuntes depositam as mascaras descartaveis

contentores de residuos solidos.

nos

Ha separagdo entre residuos sélidos domésticos e mascaras

descartaveis no acto da limpeza
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Anexo I1: Despacho de autorizacdo para realizacao do estudo do CMCM

MUNICIPIO DE MAPUTO

CONSELHO MUNICIPAL
PELOURO DE DESCENTRALIZACAO, BOA GOVERNAGAO E RECURSOS HUMANOS
DIRECCAO DE SERVICO MUNICIPAL DE RECURSOS HUMANOS

Exmo. Senhor

Director Adjunto de Pés-graduacgio
dr Adriano Uaciquete

Faculdade de Edu ¢ca
Universidade Eduardo Mondlane

Maputo
jo! P, .§> '/SG/EA-igSMRH/DPDRHIZOZ1/Cod.Class.024.l 12 pr2021

Assunto: Comunica¢iio de Despacho

1. Comunica-se a V. Excia que por Despacho de 08 de Julho de 2021, da Exma. Senhora
Vereadora do Pelouro de Descentralizagfio, Boa Governagiio e Recursos Humanos, foi
autorizado o pedido de recolha de dados subordinados ao Tema . Estudo do contributo
da Educa¢io Ambiental para mitigar a deposi¢iio inadequada de Mascaras na época
do SARS-COV-2 na Baixa da Cidade de Maputo, para a senhora Eunice da Graga

Nehemia, estudante do curso de Licenciatura em Educag¢fio Ambiental.
2. Assim, a estudante devera apresentar-se a esta Direcgfio, Departamento de Planeamento e
Desenvolvimento de Recursos Humanos, para procedimentos administrativos

subsequentes.

Com os melhores cumprimentos

écnico. Superior N7/

&

AMF.13.07.2021
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MUNICIPIO DE MAPUTO
CONSELHO MUNICIPAL
PELOURO DE DESCENTRALIZAGAO BOA, GOVERNACAO E RECURSOS HUMANOS
DIRECCAC DE SERVICO MUNICTPAL DE RECURSOS HUMANOS

Guia de Apresentacio N’ -----um- A /MDMRH/2021

Pela presente, segue a apresentar-se no Distrito Municipal KaMpfumu a Senhora Eunice da
Graca Nehemisa, Estudante do curso d= Licenciatura em Educagfio Ambiental, para a recolha de
dados subordinados ao Tema . Estudo do contributo da Educagiio Ambiental para mitigar a
deposiciio inadequada de Masearas na época do SARS-COV-2 na Baixa da Cidade de
Mapute, autorizada por despacho datado de 08 de Julho de 2021, da Vereadora de

Descentralizagfio, Boa Governagéo e Recursos Humanos.
Direcgfio de Servigo Municipa! de Recursos Humanos, aos{3 de Julho de 2021

Cordiais Saudagdes AR

D
)P

* ., /Técnico. Suggﬁ'&r'. N1/

Necebl
Al
i Aq, h‘)u\'
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|| A Vereadora

Maria Valenie Nhancale.

R s,
N ey ’
ESGLL

MUNICIPIO DE MAPUTO

CONSELHO MUNICIPAL
ADMINISTRACAO DO DISTRITO MUNICIPAL KAMPFUMU

A
Universidade Eduardo Mondlane
Nref: S12./SG/ 2 1 L/DARHF/2021 Maputo (4 /092021

Assunto: Carta de Confirmacio

Para os devidos efeitos julgados convenientes e a pedido da interessada, a Administragio do
Distrito Municipal KaMpfumu, vem por este meio confirmar a V. Excia que a estudante Eunice
da Graga Nehemias, finalista do curso de Licenciatura em Educagiio Ambiental, fez a recolha
de dados neste Distrito, que tinha como tema, o "Contributo da Educagio Ambiental para

Mitigar a Disposiciio Inadequada de Miscara na época do SARS-COV-2".
Sem mais do momento, subscrevemo-nos com elevada estima e consideragdo

O Supervisor

{ caqrdo A’uomlﬁ

Ricardo Alberto Tomo Nhabomba

Técnico

RATNOSO%2021
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