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Resumo

O presente trabalho analisa construgao de relacionamentos conjugais no quotidiano.
Da literatura que analisei sobre casamento identifiquei duas perspectivas, uma que
considera que o casamento é uma forma adoptada pelo Estado e pela regiao para
que as pessoas mantenham lagos afectivos, inserirem-se socialmente para
preservar a honra e o bom comportamento das suas familias, assim como, para
conferir-lhes um status social e outra que considera que o casamento foi construido
como um meio pelo qual a igreja e a sociedade procuram normalizar as relagdes
entre os sexos estabelecendo normas de conduta social que visam regular o desejo

sexual, combater fornicagao e reproduzir a espécie.

A literatura analisada permite compreender o casamento como uma forma adoptada
pelo Estado e pela regidao para que as pessoas mantenham lagos afectivos e
inserirem-se socialmente para preservar a honra e o bom comportamento das suas
familias, assim como, para conferir-lhes um status social. Permite ainda
compreender o casamento como um meio construido pela igreja e a sociedade para
regular o desejo sexual, combater fornicagao e reproduzir a espécie. No entanto, fica
por compreender outras formas de construir relacionamentos conjugais no

quotidiano dos individuos.

Realizei uma pesquisa etnografica com um grupo de pessoas no bairro de
Khongolote, Municipio da Matola, na provincia de Maputo e com base nos
resultados compreendi que no dia-a-dia a construgdo de relacionamentos conjugais
é influenciado por progenitores, amigos, familiares e membros de congregacgodes
religiosas, que estimulam e pressionam os conjugues a construirem familias. Os
resultados do presente trabalho permitem compreender outras dimensdes do
casamento no quotidiano dos individuos para além daqueles apresentados pela
literatura que analisam o casamento como uma forma de ampliagao de recursos no

interior das familias assim como regular o desejo sexual e reproduzir a espécie.



Palavras-chave: Relacionamento conjugal, matriménio, construgéo e influéncia.
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1. Introdugéo

O presente estudo analisa os intervenientes na construgdo de relacionamentos
conjugais entre um grupo de pessoas residentes no bairro de Khongolote no
municipio da Matola na provincia de Maputo. O meu interesse pelo tema surge a
partir de algumas conversas que tenho ouvido na rua, no chapa e nas festas. Num
certo dia ouvi pessoas a dizerem que “o0 marido da Fatima é muito mais velho que
ela, o que esperava? Ela s6 esta com ele por causa do dinheiro. Outras diziam que o
marido da Bia € muito feio enquanto ela é muito bonita e olha quantos mocos
bonitos e com dinheiro arrastam-se aos pés dela vocé nem imagina, eu hem sei
porqué é que ela deixou a boa vida que tinha para ficar com aquele pobretao, se

calhar o gajo seja bom de cama.

Outro dia numa festa, ouvi pessoas a falarem: “olha la aquela gaja como é bonita e
tem um corpo bonito, se fores a ver o marido do jeito que é feio nem vais acreditar
que é marido dela de tanto ser preto e feio, ya se calhar é bonito no bolso ou entdo é
bom de cama”. Esses cenarios levaram-me a reflectir sobre intervenientes na

construcao de relacionamentos conjugais e escolhas de parceiros para casar.

Da literatura analisada sobre relacionamentos identifiquei duas perspectivas, uma
que considera o casamento como uma forma adoptada pelo Estado e pela regidao
para que as pessoas mantenham lagos afectivos, insiram-se socialmente para
preservar a honra e o bom comportamento das suas familias, assim como, para
conferir-lhes um status social e seguranca (Algranti 1997; Andrade 2008; Briigger
2007; Evans-Pritchard 1931; Gluckman 1950). E outra que defende que o casamento
foi construido como um meio pelo qual a igreja e a sociedade procuravam
normalizar as relagdes entre os sexos estabelecendo normas de conduta social que
visavam regular o desejo sexual, combater fornicacéo e reproduzir a espécie (Davis
1990; Dudy 1988; LeGoff 1992; Lévi-Strauss 1991; Sot 1992). Se por um lado essa
literatura permite compreender o casamento como uma pratica socialmente
institucionalizada pela lei com objectivo de construir uma familia, fica por
compreender os intervenientes no processo de construgdo de relacionamentos

conjugais.



Para melhor entender essa questao realizei uma pesquisa etnografia exploratéria
entre residentes no bairro de Khongolote no Municipio da Matola, na provincia de
Maputo. A partir dos dados analisados na pesquisa compreendi que, no dia-a-dia a
construgao de relacionamentos conjugais é influenciado por progenitores, amigos,
familiares e membros de congregacgdes religiosas, que estimulam e pressionam os

conjugues a construirem familias.

Apresento o trabalho em seis capitulos. No primeiro capitulo a introdugao que
contém as linhas gerais da pesquisa. No segundo capitulo a revisao da literatura
com as perspectivas do estudo identificadas sobre o assunto e suas limitagdes, no
terceiro capitulo o enquadramento tedrico e conceptual com os seus conceitos

operacionalizados.

No quarto capitulo apresento os procedimentos metodolégicos. Neste capitulo
descrevo o método da pesquisa, como foram operacionalizados os instrumentos de
recolha de dados, os procedimentos de organizacdo e analise e os
constrangimentos havidos no processo de recolha de dados. No quinto capitulo

apresento a analise de dados e no sexto e ultimo capitulo as consideragdes finais.



2. Revisdo da Literatura

Da literatura que analisei sobre o assunto identifiquei duas perspectivas. A primeira
defende o casamento como uma forma adoptada pelo Estado e pela regido para que
as pessoas mantenham lagos afectivos, insiram-se socialmente, para preservar a
honra e o bom comportamento das suas familias, assim como, para conferir-lhes
um status social e seguranca (Algranti 1997; Andrade 2008; Briigger2007, Evans-
Pritchard 1931, Gluckman 1950). A segunda defende que o casamento foi
construido como um meio pelo qual a igreja e a sociedade procuram normalizar as
relagdes entre os sexos estabelecendo normas de conduta social que visam regular
o desejo sexual, combater fornicacéo e reproduzir a espécie (Davis 1990; Dudy 1988;
LeGoff 1992; Lévi-Strauss 1991; Sot 1992).

Um dos autores que subscreve a primeira perspectiva é Algranti (1997), a partir de
um estudo sobre honradas e devotas mulheres da col6nia, condigdo feminina nos
conventos e recolhimentos do sudoeste brasileiro, explica que nesse periodo os
casamentos eram utilizados como um negécio de familia, e representava
materializacdo do respeito e obediéncia as leis reais e da religido. Assim sendo,
cabia as familias contribuir para a propagacao da condi¢cao de casado, ajudando no

processo de ordenamento e busca de uma civilizagéo da regido (Algranti 1997).

Segundo Algranti (1997), com casamento era possivel manter lagos de afectividade,
inserir-se na sociedade, preservar a honra e o “bom comportamento” das pessoas,
nao sd, o casamento “conferia status e segurancga aos colonos, tornando-o desejavel
tanto pelos homens assim como pelas mulheres”, e que a condicao de casado era

almejada por individuos pertencentes a grupos sociais variados (Algranti 1997).

O estudo de Algranti (1997) permite compreender o casamento como um meio pelo
qual as pessoas podiam inserir-se socialmente preservando a honra e o bom
comportamento. Portanto ao perceber o casamento como forma de representagao
do respeito e obediéncia as leis reais e da regiao, fica por compreender outras

formas de insergao social no quotidiano dos individuos.

Com uma explicagao parcialmente similar com a de Algranti (1997), Andrade (2008)



a partir de um estudo feito no Rio de Janeiro no municipio de Jaguardao sobre
poderes provinciais e locais por intermédio da negociagao e praticas politicas entre
as distintas elites e instancias de poderes, o autor afirma que nesse contexto, o
casamento ocorrido dentro e fora do grupo familiar era fundamental, pois existia
uma parceria entre pais, filhos e genros que tornava possivel o sucesso e a
ampliacdo dos negocios, sejam eles ligados a produgcdo assim como a

comercializagao dos diferentes produtos.
Segundo Andrade (2008), o casamento era essencial na regido no que concerne

a
ampliagcdao dos bens e a manutengao das posses no interior das familias e que a
busca pela estabilidade econdmica no interior da familia teria estimulado a
realizacdo de varios casamentos endogénicos, pois desta forma garantia-se a
solidez e a conservagao dos bens no interior da familia, evitando que outras pessoas

tivessem direito nas posses posteiros (Andrade 2008).

Andrade (2008) salienta ainda que os casamentos arranjados fora do circulo familiar
eram bem pensados e planejados para que pudessem servir como meio de
ampliacdo das fortunas e para além da questdo econdmica, os contratos
matrimoniais feitos afora do grupo familiar representavam uma oportunidade para
ampliar o prestigio social dos noivos e de suas familias. Por essa razao, os filhos
eram obedientes quando a questdo estava relacionada as aliangas matrimoniais
(Andrade 2008).

A explicacdo de Andrade (2008) permite compreender que o casamento nesse
contexto era planejado em funcdo do que a familia pudesse ganhar com o
casamento de um filho ou filha. Portanto, ao assumir que o casamento garantia a
solidez e a ampliagao dos bens no interior da familia, fica por compreender outros
sentidos atribuidos ao casamento no quotidiano dos individuos.

Com uma explicagdo parcialmente similar a de Algranti, (1997) e Andrade (2008),
Briigger (2007), a partir de um estudo sobre familias escravas em Minas Gerais,
afirma que sao interesses das familias que norteavam as intengdes do grupo e nao

dos individuos, assim sendo, o casamento era visto como um projecto familiar, pois



era uma forma de manter valores econdmicos e materiais, e que celebrar
casamento sem considerar tais elementos poderia ocasionar o fracasso dos bens
materiais, bem como anular as possibilidades de projeccdo econdmica, politica e

social.

Briigger (2007) explica que a questao da identidade familiar e o prestigio social
funcionavam como elementos motivadores da implementagcdao dessa politica
conjugal baseada em contratos, uma vez que o casamento representava um negocio
entre familias e casar-se dentro da mesma condicao social era uma pratica
defendida por muitos, pois 0 que estava em jogo era a manutengao do patrimonio e

a garantia de prestigio familiar (Briigger 2007).

A explicacdo de Briigger (2007) permite compreender que o interesse das familias é
que dita com quem um filho deve ou nao casar. No entanto, assumir o contrato
matrimonial como forma de manter valores econdmicos, politicos e sociais, fica por
compreender outras formas de garantir prestigio social e familiar no quotidiano dos

individuos.

Com uma explicacdo ligeiramente similar a de Algranti, (1997), Andrade (2008) e
Briigger (2007), Evans-Pritchard (1931) a partir de um estudo sobre termo alternativo
para preco da noiva, afirma que casamento € um acto cerimonial pelo qual dois
grupos, familias ou clas, comprometem que seus filhos cumprirdo seus deveres de
marido e mulher. A riqueza da noiva cria um vinculo juridico entre marido e mulher e
as respectivas familias, envolvendo-os num conjunto de privilégios e obrigagdes
sancionados por lei. E um documento concreto pelo qual o casamento, a

descendéncia e a heranga sdo conhecidos e legitimados.

Evans-Pritchard (1931) salienta ainda que o termo riqueza da noiva realg¢a o valor
economico de todas as coisas diferentes que sdo entregues pelo grupo de um
homem ao grupo da mulher como uma das obriga¢des concretas da unido. Sejam
elas gado, langas, cabras, flechas, potes, trabalho, entres outras tém um valor
econdémico, e o trabalho é visto como uma forma de riqueza que todos possuem e

actua como uma espécie de prorrogacado que permite a um homem pobre desfrutar



de alguns dos privilégios da vida de casado enquanto esta colectando gado ou

Ianc;as para o casamento.

A explicagdo de Evans-Pritchard (1931) permite compreender o casamento como
um acto cerimonial pelo qual dois grupos, familias ou clas, se comprometem a que
seus filhos cumprirao seus deveres de marido e mulher. No entanto ao assumir que
o trabalho é uma forma de prorrogacao que permite ao homem pobre desfrutar do
privilégio de casado fica por compreender outras forma de prorrogacdao usadas
pelos homens pobre para desfrutar da vida de casado enquanto procura condigdes
para casar no quotidiano dos individuos.

Com uma explicacdo parcialmente destinta a de Algranti, (1997), Andrade (2008)
Briigger (2007) e Evans-Pritchard (1931), Gluckman (1950), a partir de um estudo
sobre causas determinantes da estabilidade do casamento em Busoga, afirma que
casamento é um contrato entre o pai ou guardidao da noiva e o marido, e esse
contrato é celebrado mediante o pagamento do pre¢co do casamento. Onde os
membros de sua linhagem podem ajudar o marido a arcar com as despesas do
casamento e, no caso de ele morrer o irmao mais novo herda sua esposa e a guarda
de seus filhos. Os homens da linhagem da mulher sdo responsaveis por sua boa

conduta e por reembolsar o pre¢o do casamento no caso de o casamento acabar.

Gluckman (1950) explica ainda que a importdncia dos lagos matrimoniais é
enfatizada pelas cerimonias associadas ao casamento tradicional assim como ao
casamento cristdo moderno. Além disso, os lagos entre pais e filhos tendem a
fortalecer os lagos entre marido e mulher. Com todo, o relacionamento entre grupos
de parentesco que é estabelecido pelo casamento é caracterizado por tensao e
conflito, conflito, este que é a base da crengca de muitos Soga de que,

tradicionalmente, o casamento é uma espécie de abdugao da noiva pelo marido.

A explicagdo de Gluckman (1950) permite compreender o casamento como contrato
entre o pai da noiva e o genro, e o contrato é celebrado mediante o pagamento do
preco do casamento. No entanto fica por compreender outras formas de contrato e
celebragdo do casamento no quotidiano dos individuos.



A primeira perspectiva permite compreender o casamento como uma forma
adoptada pelo Estado e pela religido para que as pessoas mantenham lagos
afectivos, insiram-se socialmente e preservar a honra e 0 bom comportamento das
suas familias, assim como, conferir-lhnes um status social e seguranca.
Adicionalmente, permite compreender que nesses contextos os casamentos eram
planeados em fungdo do que a familia pudesse ganhar com o casamento de um
filho ou uma filha, sendo os interesses da familia que ditavam com quem um filho

deve ou nao casar, colocando o amor como complementar numa relagao.

Ao considerar o casamento como um meio de estabilidade econdmica e social das
familias, fica por compreender outros sentidos atribuidos ao casamento, assim
como outras formas de insercdao social em contextos distintos destes.
Adicionalmente fica por compreender outras feigcdes accionadas pelos individuos no

quotidiano para garantir prestigio social e familiar.

Diferentemente da primeira, a segunda perspectiva considera o casamento como
um meio pelo qual a igreja e a sociedade procuravam normalizar as relacdes entre
os sexos estabelecendo normas de conduta social que visavam regular o desejo
sexual, combater fornicacdo e reproduzir a espécie, Legoff (1992) é um dos
subscritores desta perspectiva.

Com base em um estudo sobre sistemas generificados de controlo social no
ocidente, Legoff (1992), afirma que o cristianismo produziu uma nova orientacao
para sexualidade humana, introduzindo a ideia de que ha uma relagéao entre carne e
pecado e que essa ligacdo provocou uma ruptura com a antiguidade paga,
interessada na reproducdao da familia e pouco preocupada com a virgindade. No
século I, Clemente de Alexandria vinculou a descoberta do sexo por Adao e Eva,
mais tarde, Santo Agostinho identificou o Pecado Original com o desejo sexual e ndo

apenas como sexo.

Segundo Legoff (1992), a sexualidade era vista com um Unico fim a procriacdo e o
casamento tornou-se um dos instrumentos de controlo da sexualidade. A partir do

casamento nasce o pecado da carne visto como um mal necessario, e para evitar o



pecado da fornicagao ou adultério tenha cada homem a sua mulher e cada mulher o
seu marido (Legoff 1992).

A explicagdo de Legoff (1992) permite compreender que o casamento foi construido
como um meio pelo qual a igreja e a sociedade procuravam normalizar as relagbes
sociais entre os individuos. No entanto, assumir o casamento como mecanismo de
estabelecimento de normas de conduta social com o intuito de regular o desejo
sexual, combater a fornicacao e reproduzir a espécie. Fica por compreender outras
formas de controlo da sexualidade e de reproducao da espécie no quotidiano dos

individuos.

Com uma posigao parcialmente similar a de Legoff (1992), Sot (1992) a partir de um
estudo sobre sistemas rituais do processo matrimonial no ocidente cristao, explica
que os rituais de noivado e casamento, tal como ndés os conhecemos sao, por
conseguinte, uma construcao histérica que resultam de duas visbes de matrimonio
que, ao longo da idade média, se confrontaram, elaborando um modelo de unido
conjugal que acabou por se impor a sociedade de uma forma geral. O noivado € uma
criagdo romana que precede o casamento. Esse rito era de caracter familiar, social e
religioso que implicava no consentimento das familias dos noivos e na autoridade

do homem sobre a mulher.

De acordo com Sot (1992), o casamento deve ser monogamico, indissolivel e deve
ser realizado a partir do consentimento mutuo. No principio o noivado poderia ser
rompido sem consequéncias juridicas, mais ja na idade moderna adquirindo uma
maior importancia e o seu rompimento tornou-se mais dificil. Nesse momento, a
igreja ja se fazia presente, querendo assegurar sua publicidade e solidez, nao

tolerando mais a sua ruptura, a menos que houvesse um motivo muito sério.

Sot (1992) explica ainda que a publicidade da alianga matrimonial tenha a fungao de
impressionar, provar a todos o éxito, a gléria e a generosidade das familias
envolvidas, além disso a publicidade estava relacionada com o controlo publico do
incesto através das relagdes de parentesco presentes no acordo nupcial. Essa

investigacao era feita através de parentes, vizinhos e amigos, na qual os padres



eram convidados a participar das nupcias, a fim de assegurarem pelo testemunho o

respeito ao interdito do incesto (Sot 1992).

O estudo de Sot (1992) permite compreender o casamento como monogamico,
indissoluvel e resultante do consentimento mutuo. Adicionalmente permite
compreender que o mesmo implicava a autoridade do homem sobre a mulher. No
entanto fica por compreender outras formas que implicam na autoridade do homem

sobre a mulher no quotidiano.

Com uma explicacdo parcialmente similar com a de Legoff (1992) e Sot (1992),
Dudy (1988), a partir de um estudo sobre sistemas rituais do processo matrimonial
no ocidente medieval, afirma que o noivado ocorria com a entrega de um anel e de
um presente. No século Il a teoria juridica fixava-se, dando mais forga ao anel, no
lugar de uma soma em dinheiro poderia dar-se, a titulo de arras, um objecto
simbodlico que representava o compromisso assumido e também a fidelidade
conjugal, depois do século IV, as arras passaram a simbolizar o noivado e
confirmava a promessa assim como servia de contrato de casamento. O anel
deveria ser colocado no quarto dedo da mao esquerda, o médio que acreditavam

que tinha um pequeno nervo em comunicagao com O coragao.

Dudy (1988) salienta que a entrega do anel, a troca de beijos é tdo importante nesse
ritual pois marca as preliminares do casamento, € o comego da consumacgao do
proprio casamento. Ele sela o compromisso entre as partes e tem forga juridica,
inclusive para fins de heranga, e quanto a juncdo das maos presente, tanto no
noivado assim como no casamento, trata-se de um ritual que remonta diferentes
tradi¢des, sendo encontrado entre os judeus, gregos e romanos. A unidao das maos
representava o compromisso, assumido € um sinal de confianga mutua. Mesmo que
para Santo Agostinho esse seria um gesto indtil, pois para ele o compromisso seria

dado, mutuamente, através da palavra e do coragéo (Dudy 1988).

A explicagdo de Dudy (1988) permite compreender que o anel era visto como um
contrato de casamento e o mesmo devia ser colocado no quarto dedo da mao

esquerda. No entanto, ao assumir que a unidao das maos representa compromisso



assumido e sinal de confianga mutua. Fica por compreender outras formas de unido
que demonstram confianga mutua e compromisso assumido e outras formas que

demonstram a consumagao do casamento no quotidiano.

Com uma explicagdo parcialmente destinta a de Dudy (1988), Lévi-Strauss (1991) a
partir de um estudo sobre sistemas rituais do processo matrimonial no medievo
europeu explica que o charivari € um ritual europeu, que envolve as relagdes
matrimoniais, com o intuito de regular as relagées sociais entre os sexos. Esse ritual
é feito de noite com frigideiras, panelas e caldeirbes em frente das portas de
pessoas que casam pela segunda ou terceira vez, assim como aqueles que casam
com pessoas com idade muito diferente da sua, segundas nupcias de vilvos, mogas
que trocam namorado bem visto pela sociedade por um pretendente rico, muito
velho, ou estrangeiro, mogas que levam uma vida desregrada, noivas gravidas que
casam de branco, mogos que se envolvem com mulheres por dinheiro, mulheres
casadas adulteras, mogas que amantizam com homens casados e casamentos que

violam os graus proibidos.

Segundo Lévi-Strauss (1991) o charivari é o guardido da lei primordial o Dom, sem o
qual ndo haveria nem cultura, nem sujeito humano e a sexualidade nesse caso
ocupa o primeiro plano, ela é a lei fundadora de todas as pequenas leis do homem e
a sexualidade é o primeiro campo de ac¢ao da humanidade. Nesse sentido, ndo é o
homem que faz a lei, mas a lei é que faz o homem. Toda vez que as regras forem
feridas a comunidade organiza um charivari para fazer o ajuste de contas (Lévi-
Strauss 1991).

A explicagdo de Lévi-Strauss (1991) permite compreender que o charivari é um ritual
que envolve as relagdes matrimoniais, com o intuito de regular as relagdes sociais
entre os sexos. No entanto ao assumir o charivari como um ritual organizado pela
comunidade para fazer o ajuste de contas de casamentos que violam as normas
estabelecidas. Fica por compreender outras formas de ritual feito pela comunidade

para os casamentos que violam as normais proibidas no quotidiano dos individuos.

Com uma explicacdo parcialmente similar a de Lévi-Strauss (1991), Davis (1990) a

partir de um estudo sobre as formas assumidas pelo charivari na Inglaterra, afirma
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que o charivari era caracterizado por individuos agrupados em associa¢des segundo
um critério de idade com uma personalidade moral, politica ou militar, dependendo
do que a sociedade considerava, e no caso do casamento envolvendo um viuvo, era
necessario apaziguar o animo do conjuge morto, e se houvesse filhos, era

necessario cuidar do seu futuro (Davis 1990).

Davis (1990) explica que os contos populares envolvendo madrastas e padrastos
malvados podem ser reveladores desse tipo de ritual como forma de proteger a
renda devida aos filhos ja existentes do primeiro matriménio. Mas o importante de
tudo, era o facto de que os casamentos com viuvo ou vilva acabavam por limitar as
possibilidades de casamento entre jovens da mesma faixa etdria, assim como,

significava poucas possibilidades de ter filhos.

Davis (1990) salienta ainda que, ter filhos, era sem duvida, uma das funcgdes do
casamento, uma vez que para a igreja a unica possibilidade de tolerar o acto sexual
era o casamento e mesmo acontecia como forma de consumacao do enlace
matrimonial. Por outro lado, tratando-se de uma época em que a expectativa de vida
era muito curta, casar-se novamente era uma solugao para enfrentar as dificuldades
da vida, o que tornava essa pratica do segundo casamento e do charivari rotineira e
normal. Portanto, o “charivari” se constitui num ritual popular e colectivo no qual se
expressam as necessidades de uma sociedade altamente hierarquizada, onde a
juventude, sobretudo os homens, encontram uma forma de organizagao e expressao

para compensar possiveis perdas sofridas (Davis 1990).

O estudo de Davis (1990) permite compreender que a pratica do charivari era
rotineira e normal, uma vez que para a igreja a unica possibilidade de tolerar o acto
sexual e ter filhos era o0 casamento e a unica possibilidade de realizar essas coisas
era através do casamento para tal tinham que passar pelo ritual. Se por um lado, a
explicagao permite compreender o charivari como um ritual popular e colectivo com
objectivo de organizar e controlar a sociedade assim como apaziguar os animos do
cbnjuge morto, por outro lado fica por compreender outras formas de apaziguar os
animos do cOnjuge morto. Adicionalmente fica por compreender mecanismos

accionados para cuidar, proteger a renda e o futuro dos filhos do primeiro
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casamento, assim como outras formas de controlar a sexualidade humana no

quotidiano.

A segunda perspectiva defende que o casamento foi um meio pelo qual a igreja e a
sociedade procuravam combater a fornicagao e reproduzir a espécie. A perspectiva
permitiu-me compreender que nesse contexto o casamento foi a Unica forma que a
igreja e a sociedade encontraram para controlar e tolerar a sexualidade humana e
que o acto sexual acontecia como forma de simbolizar a consumacao do
matriménio. Adicionalmente permitiu-me compreender que a publicidade da alianga
matrimonial tenha a fungdo de impressionar, provar a todos o éxito, a gloria e a
generosidade das familias envolvidas, assim como estava relacionada com o
controle publico do incesto através das relagdes de parentesco presente no acordo

nupcial.

Ao considerar 0 casamento como um meio pelo qual a Igreja e a sociedade
procuraram normalizar as relagdes sociais entre os sexos. Fica por compreender
outras formas de controlar a sexualidade e de reproduzir a espécie. Adicionalmente
fica por compreender outros sentidos atribuidos ao casamento no quotidiano dos

individuos.

No geral, a literatura analisada permitiu compreender o casamento como uma forma
adoptada pelo Estado e pela regido para que as pessoas mantenham lagos afectivos,
insiram-se socialmente e preservar a honra e o bom comportamento das suas
familias, assim como, conferir-lhes um status social e seguranga. Permite ainda
compreender o casamento como um meio pelo qual a igreja e a sociedade
procuravam normalizar as relagdes sociais entre os individuos com o intuito de

regular o desejo sexual, combater a fornicagao e reproduzir a espécie.

No entanto, fica por compreender outras formas de inser¢ao social em contextos
distintos destes, assim como outras feicdes accionadas pelos individuos no
quotidiano para garantir prestigio social e familiar. Adicionalmente, fica por

compreender outras formas de controlar a sexualidade e de reproduzir a espécie.
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Da literatura analisada compreendi o casamento como uma pratica socialmente
institucionalizada pela lei com objectivo de construir uma familia. Entretanto, ficam
por compreender os intervenientes no processo de construgao de relacionamentos

conjugais.

3. Enquadramento teérico e conceptual
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3.1.  Quadro tedrico

O presente trabalho é orientando pela teoria construcionista de Piter Berger e
Thomas Luckman (1988). A teoria de construcdo social da realidade de Berger e
Luckman (1988) é vista como um processo pelo qual os homens atribuem sentidos
e significado ao mundo através da interacgao social feita ao longo do processo de
socializagdo, quando se passa a representar e atribuir significados ao mundo que os
rodeia. Assim, sendo, construgao social sera o conjunto de interac¢do e mediagao
sociocultural que determina o modo como o homem tem que ver e representar o

mundo.

A teoria Berger e Luckman (1988), é usada nesta pesquisa para explicar a ideia de
que os factos socias sdo tidos como resultantes de processo histérico de
construgdo colectiva e ndo como fendmenos naturais. De acordo com esta teoria
toda a realidade é socialmente construida no quotidiano pelas praticas sociais e
individuais, e a vida quotidiana apresenta-se como uma realidade interpretada pelos
homens e dotada de sentidos, razao pela qual o mundo torna se coerentes para eles
(Berger e Luckman, 1988). Baseando-se nas ideias dos autores este é o principio

para analisar a construgao de relacionamentos conjugais.

3.2. Conceitualizagdo

De acordo com Prado et al. (2011), conceituar é um método de definicdo de analise
e de seleccdo de fundamentos e argumentos para auxiliar a construgdo de
categorias de analise. Assim sendo, para orientar o entendimento de conhecimento
sobre a construgdo dos relacionamentos conjugais, qualifico como chave quatro
conceitos nomeadamente: Matrimonio, Relacionamento conjugal, estratégias e

construcao. Pos acredito que os mesmos ajudardo na compreensao da pesquisa.

Relacionamento conjugal

De acordo com Prior (2007) relacionamento conjugal é a relagdo entre pessoas que
se unem uma a outra com propésito de vida bilateral, distinta da relagéao social a que
se subordinam.razdao pela qual as pessoas unidas por estes meio chamam-se
conjuguem.

Na presente pesquisa adopto o conceito de relacionamento conjugal definido por
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Prior (2007) pois acredito que o mesmo permite compreender com perfeicdo o

significado de relacionamento conjugal adornado na pesquisa.

Matriménio

Segundo Pinho (2011) Matriménio é a unido de duas pessoas com objectivo de
construir familia, € a mola propulsionadora da teia de relagdes sociais que se erigem
como uma estrutura que sustenta a sociedade de modo dinamico A definicdo de
(Pinho 2011) permite perceber matriménio como algo que mantem as relagdes

sociais de modo dinamico.

Na presente pesquisa o matrimonio é definido a partir do conceito de Pinho (2011),
que permite defini-lo como sendo unido de duas pessoas com objectivo de construir

familia que é o que orienta um grupo de residentes no bairro de Khongolote.

Estratégias

Estratégia € uma actividade orientada em ambiente hostil lancando mao de todos os
meios e recursos para aquisi¢cao de objectivos disputados entre a unidade politica
(Martins 1983 e Porter 2001). A definicdo dos referidos autores permite perceber

estratégia como um método usado para aquisi¢cao de um determinado objectivo.

Nesta pesquisa adopto o conceito de estratégia tal como é definido por Martins
(1983) e Porter (2001), porque permite perceber estratégia como sendo o caminho

usado para atingir tal objectivo no quotidiano das relagdes conjugais.

Construgao

Construgao € a acg¢ao usada para designar o acto de construir, dar forma a algo,
geralmente partindo de um plano ja elaborado com antecedéncia (Dicionario online
de portugués 2009). A definigao trazida pelo Dicionario online de portugués (2009)
permite perceber construgdo como a acgao de dar forma um projecto tragado com

antecedéncia.

Nesta pesquisa, construcado é definida como sendo a accao de construir, dar forma
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as relagdes conjugais no quotidiano dos individuos.
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4. Procedimentos metodolégicos

Esta pesquisa é exploratoria e tem um caracter qualitativo. A pesquisa foi por mim
realizada em trés etapas complementares. Na primeira etapa efectuei a revisao de
literatura sobre construcao de relacionamentos conjugais, nha segunda etapa procedi
a pesquisa etnografica exploratéria e na terceira realizei o tratamento e a anadlise de

dados.

Quanto a revisdo da literatura consultei artigos cientificos em bibliotecas digitais,
disserta¢des, monografias e livros na biblioteca do departamento de Arqueologia e

Antropologia (DAA), e na Brazao Mazula da Universidade Eduardo Mondlane (UEM).

Quanto ao trabalho etnografico exploratério realizei uma etnografia entre residentes
no bairro de Khongolote, no periodo de 10 de Julho de 2018 a 5 de Junho de 2019. A
pesquisa foi por mim realizada em trés momentos. O primeiro momento foi
efectuado durante o percurso de ida e volta da faculdade, assim como, em uma

cerimonia de casamento e aos domingos na igreja.

O segundo momento foi realizado durante um estagio de 21 dias, na 32
Conservatoria de Registo Civil e Notariado da cidade de Maputo e o terceiro
momento foi realizado nas tergas e Quintas-feiras nos domicilios dos participantes,

no bairro de Kongolote no Municipio da Matola.

Quanto ao tratamento e analise de dados, transcrevi as notas do campo e organizei
os em padrdoes com base nos quais, identifiquei tendéncias que permitiram construir

a hipotese que apresento como consideragoes finais deste trabalho.

4.1. Selecgdo dos participantes de estudo

Para a selecgao dos participantes, iniciei conversas informais em uma cerimonia de
casamento em que eu era uma das cozinheiras, onde seleccionei uma participante e
continuei com as conversas informais em seu domicilio. No decurso da pesquisa
em seu domicilio, ela apresentou-me algumas vizinhas e assim tive acesso a outros

participantes e continuei com as conversas informais em seus domicilios.

15



Iniciei, também, conversas informais sobre matriménio na igreja, com algumas
pessoas que observei que tinham alianga nos dedos, assim como, com algumas que
vivem maritalmente. A partir desta conversa, seleccionei outros participantes e

continuamos com as conversas informais, também, em seus domicilios

Este processo permitiu-me estudar o quotidiano dos participantes e centrei-me no
que eles diziam e nas explicacdes que eles davam sobre as coisas que dizem e

fazem no quotidiano das suas relagdes conjugais.

4.2. Técnicas de recolha e registo de dados
Para a recolha e registo de dados fiz observacdo directa, entrevistas semi-

estruturadas e conversas informais.

Quanto a observagdo, numa primeira fase observei as pessoas que iam a 32
Conservatéria para pedir informagdes sobre os procedimentos para contrair
matriménio, assim como, para marcar casamento, confirmar a data, averbar o
Estado Civil e dar entrada ao processo de divorcio. Numa segunda fase, observei a
convivéncia dos participantes com os seus cOnjuges nos encontros em seus

domicilios.

A técnica de observacao directa consistiu em olhar, ouvir, questionar e registar no
didario de campo, os detalhes das suas experiéncias e o que pensam sobre
casamento. Este exercicio permitiu-me perceber melhor a conivéncia dos conjugues

no quotidiano das suas relagdes conjugais.

Quanto as entrevistas, entrevistei os participantes nos seus domicilios no bairro de
Khongolote e pelo celular, via chamada de voz pelo aplicativo WhatsApp. As
entrevistas presenciais duravam em meédia vinte minutos e as entrevistas pelo
WhatsApp dependiam da disponibilidade do participante em responder as perguntas.
Para registar as entrevistas usei gravador de celular, e para registar as entrevistas

que fiz pelo celular usei um diario de campo.

Quanto as conversas informais, estas foram realizadas com objectivo de
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complementar a técnica de observagao directa e clarificar alguns aspectos que, por
algumas limitagdes, ficaram pouco claros durante a observagdo. As mesmas foram
feitas a nivel colectivo numa cerimonia de casamento e na igreja, e a nivel individual

nos domicilios dos participantes, no bairro de Khongolote.

Para registar as conversas informais nos encontros usei um gravador do celular e as
conversas pelo WhatsApp registei no diario de campo. O uso destas técnicas
combinadas permitiu uma maior interacgcdo com os participantes e posteriormente,
permitiu maior envolvimento no assunto, observando, questionando, ouvindo e
descrevendo em detalhes todo o processo envolvido e o que os participantes

pensam sobre o0 assunto.

43.

Quando chegava a casa transcrevia e organizava as anotagdes em um diario de

Tratamento e anélise de dados

campo e depois digitava-os no computador, de acordo com a técnica usada, data e
hora. Esse processo permitiu melhor organizacdo dos dados e ajudou-me durante o
momento de analise. Nesta pesquisa usei nomes ficticios de modo a proteger a

verdadeira identidade dos participantes.

4.4. Perfil dos Participantes
N° | Nome Idade | Estado Ocupacédo Nivel de Religido
Ficticio civil escolaridade
1 | Amélia 42 Casada Empreendedora| 122 Classe Muculmana
2 | Artimiza |42 Casada Empreendedora| 3° Ano de IEAD
e estudante Administracao
Publica
3 | Leonor 45 Casada Modista 52 Classe MEA
4 | Alegria 36 Casada Vendedeira 52 Classe IEAD
5 | Vania 22 Unido de | Estudante 2° Ano de Catdlica
facto Agronomia
6 | Micaela |27 Unido de | Professora Licenciadaem | Zione
Facto Ensino de
Portugués
7 | Sheila 37 Unidode | Donadecasa |8?2Classe Zione
Facto
8 | Gabriel 45 Unidao de | Engenheiro Doutorando em | MEA
Facto Geologia e
Minas
9 |Joao 40 Casado Seguranca 92 Classe IEAD
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10 | Antdnio 50 Casado Professores Licenciadoem | MEA
Historia
11| Lourego | 36 Unido de | Electricista Ensino médio MEA
Facto

Na pesquisa trabalhei com um total de 11 pessoas das quais, 7 do sexo feminino e

quatro do sexo masculino, todas residentes no bairro de Khongolote. As idades dos

participantes variam entre os 22 e os 50 anos, com a das mulheres a variar entre os

22 aos 45 anos e a dos homens entre os 36 e os 50 anos. Quanto ao estado civil dos

participantes, seis sao casadas oficialmente e cinco vivem em unido de facto.

Quanto a ocupacgao e a escolaridade, dois participantes sdo estudantes, dois sédo

empreendedores, um é engenheiro de Geologia e Minas, dois sao professores, um é

segurancga, um é electricista, uma é modista, uma é vendedeira e a ultima é dona de

casa. Quanto a religidao, uma é muculmana, uma é catolica, dois sdo da comunidade

Zione, quatro sdo da MEA, e trés sao da IEAD.
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5. Construgao de relacionamentos conjugais entre residentes no bairro de
Khongolote

5.1. Construcgao de relacionamento conjugal por influéncia dos progenitores
Nesta parte do trabalho analiso como os progenitores influenciaram os participantes

na construcao do seu relacionamento conjugal no quotidiano.

A partir dos dados que analisei percebi que no dia-a-dia os pais influenciam as
mulheres para casarem se com homens ricos como forma de terem beneficios
financeiros e porque nao querem ver sua filha passando por necessidades. A

participante Amélia partilhou a sua experiéncia a este respeito nos seguintes termos,

“Tive uma relagdo com um indiano e ele era de uma familia com dinheiro
depois de um tempo, descobri que ele estava a ser procurado pela policia
porque era traficante quando quis separar-me dele as minhas irmas nao
aceitaram. Dois meses depois ele voltou para india e me deixou com um
terreno, material de construgao, dinheiro e uma flecte, anos depois conheci
um professor, comeg¢amos a namorar, fui viver com ele e engravidei. Quando
Ihe apresentei a familia ai comegou a fazer confusdo. Todos diziam que eu
tinha que voltar para casa porque ndo me criaram para casar com um preto
pobre e desgracado e que eu devia procurar outro homem com dinheiro...”
(conversa com Amélia, 42 anos, casada, residente no bairro de Khongolote,
religido mugulmana, 10.07.2018).

A partir da explicagao da Amélia percebi que as irmas dela sempreincentivaram a ela
a ter um marido rico, e ndo importava a fonte de renda. De acordo com Amélia,
mesmo depois de saberem que ele era traficante ndo concordava que ela separe-se

do moco.

Com uma explicagao similar, Leonor partilhou a sua experiéncia nos seguintes

termos, “Eu tinha um namorado, um dia fomos ao cinema e perdi o
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machimbombo e dormi em casa dele. No dia seguinte quando voltei para
casa perguntam-me onde passei a noite e quando respondi, mandaram
chamar ele e a familia. Quando meu pai soube que ele é meu colega da
escola ndo aceitou receber a familia...” (Leonor 45anos, casada, residente do

bairro Khongolote, religido MEA, conversa informal 17. 07. 2018).

A partir da explicagao da Leonor percebi que no dia-a-dia os pais estdo preocupados
em fazer com suas filhas casem-se com homens de nivel superior que elas pois
estes ja tém emprego e condigdes para cuidar delas e da familia que vai surgir

dessa unido.

Com uma explicagao similar, Lourengo partilhou a sua experiéncia nos seguintes
termos, “Conheci uma moga que trabalha na mereceria em frente a loja onde
eu trabalhava como vendedor e ela interessou-se por mim. Quando contou a
sua irmé&, ela organizou um almog¢o para nos apresentar e convidou-me.
Comegamos a namorar e tudo correu bem até a mae e as outras irmas
descobrirem que eu trabalhava como vendedor. ...” (conversa com Lourengo,
36 anos unido de facto, residente no bairro de Khongolote, religido MEA,
10.08.2018)

A explicacao de Lourenco permitiu-me compreender que no dia-a-dia as familias
estdo preocupadas em casar suas filhas com homens ricos como forma de cobrir o

erro por elas cometido.

De acordo Lourengo a mae da esposa sempre insistiu que as filhas casassem com

homens ricos porque foi um erro dela casar com o pai delas que é pobre.

Da andlise que fiz nesta parte do trabalho percebi que no quotidiano os pais
planeiam casamentos das filhas em funcdo dos beneficios financeiros com
objectivo de tirar dividendo dessa unido, deste modo, determinando com quem a
filha deve ou ndo casar e 0 ndo comprimento da vontade dos pais faz com que haja

um certo distanciamento entre pais da noiva e o casal.
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Esta conclusdo assemelha-se a de Briigger (2007), na qual os interesses das
familias é que norteavam as inten¢des do grupo e nao dos individuos, assim sendo,
0 casamento era visto como um projecto familiar, pois era uma forma de manter
valores econdmicos e materiais, e que celebrar casamento sem considerar tais
elementos poderia ocasionar o fracasso dos bens materiais, bem como anular as

possibilidades de projecgao econémica, politica e social no interior da familia.

Os dados desta pesquisa permitem perceber que ndao basta a mulher gostar do seu
parceiro e pensar que sim pode-se casar com ele, ela tem que olhar também para os
beneficios financeiro que pode advir dessa unido para a sua familia, sobre pena da

familia ndo consentir o casamento caso isso ndao aconteca.

Os discursos e praticas de casamentos nao consentidos podem levar os praticantes
a determinadas consequéncias. A participante Amélia partilhou a sua experiéncia

nos seguintes termos,

“Apesar de tudo que estava a acontecer eu ndo aceitei voltar para casa e
figuei sem falar com a minha familia por muito tempo, sé que no meio dessa
confusao fiquei muito doente no hospital ndo sabiam dizer o que eu tinha, dai
fomos ao curandeiro e la disseram que a minha familia estava a minha
procura e ndo sabia onde eu estava, entdo a familia dele foi para casa da
minha tia onde eu vivia no bairro Indigena e a minha tia disse que tinha que
informar os meus irm&os, eles aceitaram casamos nicai e todo ficou bem...”
(conversa Amélia, 42 anos, casada, residente no bairro de Khongolote, religido
mugulmana, 10.07.2018).

A partir da conversa com Amélia percebi que o facto de ela nao ter aceitado voltar
para casa ficou sem comunicar-se com a familia e adoeceu. Uma experiéncia similar
a da Amélia foi partilhada pela Leonor nos seguintes termos,

“Eu insisti que queria ir com o0 mogo e a familia dele, mas o meu pai disse que
se eu saisse pela porta de casa, ele deixaria de ser meu pai. Mesmo assim eu

fui e um més depois paramos de estudar por falta de dinheiro de chapa e ele
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comecgou a trabalhar como electricista, depois de 2 anos tive o meu primeiro
filho, e ele ficou muito doente e no hospital ndo sabiam dizer o que ele tinha,
fiquei de baixa com a crianga, uma semana depois o0 meu marido também
ficou doente e ndo andava, ja ndo vinha nos visitar no hospital. Fugi do
hospital, entdo o meu sogro soube que o filho e o neto estavam doentes,
chamou coradoiros e nos levou para casa dele, e la disseram que € porque a
minha familia e os meus difundo estavam zangados ndo sabiam onde eu
estava, voltei a ter contacto com os meus pais e eles conheceram o neto
ficou tudo bem...” (conversa com Leonor 45anos, casada, residente do bairro

Khongolote, religido MEA, conversa informal 17. 07. 2018).

A partir da explicagao da Leonor compreendi que pelo facto de ela ter insistido que
queria ir embora com a familia do mogo parrou de estudar, ficou sem manter
contacto com os pais, o filho e marido adoeceram como consequéncia de ela ter

indo morar com o marido sem consentimento dos pais.

Uma experiéncia parcialmente similar a de Leonor é partilhada por Jodo nos

seguinte termos,

“Quando foi pedir desculpas e quis formalizar a relagdo, deram-me uma lista
de lobolo cheia de coisas que eu devia pagar, segundo, eles essas coisas
foram roubadas na noite que ela dormiu fora de casa, era muita coisa eu ndo
estava em condigbes de pagar aquilo tudo, ndo paguei nada e foi viver com
ela. Um ano depois ela fica gravida e doente no hospital ndo sabia dizer o que
ela tinha foi procurar tradicionalmente e disseram que os difundos dela esta a
procura dela ndo sabiam onde ela estava, entao foi pagar o lobolo ficou tudo
bem..” (conversa com Jodo, 40 anos, casado, residente do bairro de
Khongolote, religido ASD, 22.08.2018).

A explicagcao de Joao permite perceber que a esposa quando ficou gravida adoeceu

pelo facto de ele nao ter aceitado pagar o lobolo e a esposa estar a morar com ele.

Da andlise que fiz nesta parte do trabalho percebi que no dia-a-dia o facto de as
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mulheres casarem sem o consentimento dos pais ou da familia elas ou a familia que
surgiu dessa unido pode sofre consequéncias pela furia de seus pais e dos

antepassados.

A situag@o de Amélia, Leonor e Jodo mostra que as doengas podem ser entendidas
como expressao de furia dos pais e dos antepassados pelo facto de terem indo
morar com 0s parceiros sem consentimento dos pais e 0 ndo pagamento do lobolo.
Nesse caso a doenca foi uma forma de manifestar o descontentamento dos pais e

dos antepassados.

Esta conclusdo assemelha-se a White (1998) para quem nunca é tarde para realizar
certos rituais e venerar os antepassados, pois eles mostram a possibilidade
continua de negociagbes que existem entre os vivos e mortos e a flexibilidade

destas praticas.

Os dados desta pesquisa mostram que as doengas podem ser entendidas como
furia dos pais e dos antepassados pelo facto das mulheres irem morar com os
parceiros sem o consentimento dos pais e do ndo pagamento de lobolo. A relagédo
entre vivos, mortos e o consentimento dos pais deve ser estabelecido para garantir

o bem-estar nas relagdes conjugais.

5.2. Construgdo de relacionamento conjugal por influéncia familiar
Nesta secgdo analiso como os participantes foram influenciados pelos seus
familiares para construcdo do seu relacionamento conjugal. O participante Joao

partilhou a sua experiencia nos seguintes termos,

‘Relacionei-me com uma mog¢a sem interesse de torna-la minha namorada,
mas como ela passou a noite fora de casa e era a primeira vez que ela fez
isso dia seguinte a mandaram embora de casa e ela veio na minha banca.
Levei-a para casa do meu tio, ela percebeu que eu so lhe queria para aquela
noite entao ela disse para o meu tio que ela gostava muito de mim e que eu
fui o primeiro homem dela mas se eu ndo quisesse nada com ela pelo menos

Ihe dar dinheiro de chapa para ela voltar para Gaza. Dia seguinte, meu tio me
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fez ver que ela gosta de mim e que se eu ndo ficasse com ela estaria a perder
uma boa mulher....” (conversa com Joao, 40 anos, casado, residente do bairro
de Khongolote, religido ASD, 22.08.2018).

A explicacao de Joao permitiu-me perceber que no dia-a-dia, mesmo que as pessoas
nao tenha interesse a prior de casar-se com o parceiro quando sao dados a entender
certos aspectos a respeito do parceiro que eles ndo viam, acabam se casado com a
pessoa. Com uma explicacdo similar, Antonio partilhou a sua experiéncia nos

seguintes termos,

“Comecei a me relacionar com uma mocga e eu era vizinho do ex. namorado
dela, ela estava a fazer 102 classe pela 52 vez entado eu disse para ela que eu
podia-lhe ajudar a fazer a 102 em 1 ano mas ela devia se matricular e ndo
esperar para fazer exame como externa. Entao ela foi contar para a irma mais
velha que ela conheceu um mogo que gostou dela disse que vai-lhe ajudar a
terminar 10 classe, s6 que vive no mesmo prédio que o namorado, a irma
disse para ela se € que vocé gostou dele fica com ele e manda passear teu
namorado ele ja esta na faculdade nem quer saber se vocé termina ou néo a
10 e ele ja deve ter uma namorada do nivel dele, esse moco ti quer de verdade
tem boas intengbes. Ela seguiu o concelho da irmda e comeg¢amos a
namorar...” (conversa com Anténio, 50 anos, casado, residente do Bairro de
Khongolote, religido MEA, 18.08.2018).

A explicagdo de Antonio permitiu-me compreender que no dia-a-dia as pessoas séao
influenciadas pelos familiares a casar-se com parceiros que lhes oferecem algum

beneficio.
Da analise que fiz nesta parte do trabalho percebi que no dia-a-dia a influéncia da
familia tem contribuido para a construcao de relacdes conjugais como forma de nao

perder beneficios que podem advir dessa uniao.

Esta conclusdo é semelhante a de Andrade (2008), na qual o casamento era

essencial na regiao no que concerne a ampliagcdao dos bens e a manutencao das
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posses no interior das familias e que a busca pela estabilidade econémica no
interior da familia teria estimulado a realizagdo de varios casamentos endogénicos,
pois desta forma garantia-se a solidez e a conservagcao dos bens no interior da

familia, evitando que outras pessoas tivessem direito nas posses posteiros.

Os dados desta pesquisa permitem compreender que no quotidiano as pessoas sao
influenciadas pela familia a casarem-se com os parceiros pelos beneficios que iram

obter dessa uniao.

5.3. Construgao de relacionamento conjugal por influéncia de amigos
Nesta parte do trabalho analiso como os participantes sofreram influéncia de
amigos para construcao da sua relagao conjugal.

A partir dos dados que analisei pode perceber que no dia-a-dia as pessoas sao

influenciadas por amigos a definir parceiros para casar. O participante Gabriel

partilhou a sua experiéncia nos seguintes termos,
“Comecei a me relacionar com uma moga sem ter muito interesse em torna-
la minha namorada, mas ela gostava muito de mim. S6 que um dia meu
amigo comentou que a moga é muito diferente das outras namoradas que ja
tive e que passavam a vida a pedir-me coisas e dinheiro. Disse ainda que ela
gosta de mim de verdade, porque nunca pediu-me nada, e pelo contrario, ela é
quem compra coisas para mim. Dai comecei a olhar para ela de um outro
Jeito, comecei a ver ela como namorada e ja ndo tinha muitas namoradas...”
(conversa com Gabriel, 45anos, unido de facto, residente do Bairro de
Khongolote, religido MEA, 04.10.2018).

A partir da explicagao de Gabriel pode perceber que no quotidiano os individuos sédo
influenciados por amigos a casar com os parceiros por eles apresentarem
comportamentos diferentes dos parceiros com que eles se relacionaram

anteriormente.

Com uma explicagdo parcialmente similar, a de Gabriel, Micaela partilhou a sua

experiéncia nos seguintes termos,
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“Conheci um mog¢o em casa da minha amiga e relacionei com ele mas eu ndo
tinha tanto interesse por ele mas ele gostava muito de mim. Queria-me
apresentar para familia dele, eu sempre negava, até que um dia minha amiga
que é cunhada do mogo me faz ver que ele gosta de verdade de mim e quer
um relacionamento sério € boa pessoa, comportado, trabalha e ndo bebe.
Decidi ariscar e aceitei e estamos juntos...” (conversa com Micaela, 27 anos,
unido de facto, residente no Bairro de Khongolote, religido zione, 05.04.2079)

A explicagao de Micaela permite compreender que apesar de ela nao ter tanto
interesse no moco foi influenciada pela amiga a ficar com ele pelas qualidades dele.

Com uma explicagao similar, Vania partilhou a sua experiéncia nos seguintes termo,

“Conheci um mogo comecei a relacionar-me com ele mas sem interesse de
ter um futuro com ele, e ele gostava muito de mim, foi quando um dia minha
amiga comenta comigo que 0 mog¢o gosta muito de mim, e € diferentes dos
outros que ja tive como namorado eu ndo preciso pedir nada ele me da
porque sabe que tenho necessidades como mulher sem contar que ele quer
ter um relacionamento sério comigo e que se eu deixasse passar essa
oportunidade néo teria outra igual, dai comecei a empenhar-me mais na
relagdo e prontos deu certo e continuamos juntos até hoje...” (conserva com
Véania, 22 anos, unido de facto, residente no Bairro de Khongolote, religido
catdlica, 04.10.2018).

A explicagao de Vania permite compreender que a influéncia da amiga contribui para

a construcgao do seu relacionamento conjugal.

Da analise que fiz nesta parte do trabalho, percebi que no dia-a-dia os participantes
sdo influenciados pelos amigos para construcdo dos seus relacionamentos
conjugais, eles desempenham um papel fundamental na formagado do matriménio.

Pois as relagdes de amizade ajudam a fortalecer a relagao do casal.

Esta conclusdao assemelha-se a ideia de parentesco como conjunto de relagdes
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sociais que resultam da consanguinidade real afirmada por casamento ou por
afinidade, essas relagdes agrupam o casal, mas a uniao exclusiva e definitiva entre o
homem e mulher ndo é um dado adquirido conforme explica Colley (1996), aparece

em certas épocas e em certas culturas.

Os dados desta pesquisa permitem compreender que no dia-a-dia a relagdo de
amizade tem contribuido bastante para a construgdo de matrimoénio, mas a uniao

definitiva e exclusiva depende somente deles os dois.

5.4. Construgdo de relacionamento conjugal por influéncia da congregagdo
religiosa

Nesta parte do trabalho analiso como a igreja influencia os participantes na

construgcdo do seu casamento. O participante Anténio partilhou a sua experiéncia

nos seguintes termos,

“O meu casamento foi planeado dentro de 6 meses porque nessa altura os
dois estavamos na escola biblica a fazer curso de teologia a estudar para
sermos pastores, e ndo podiamos batizar e nem ser pastor sem antes casar e
segundo a biblia é pecado duas pessoas viverem juntas sem antes terem
contraido o matrimonio e nos ja estavamos juntos ha mais de 15 anos, e ja
ndo aguentavamos viver nesse pecado, e queriamos fazer um casamento
simples para nos livrar desse pecado...” (Antdnio, 50 anos, casado, residente
do Bairro de Khongolote, religido MEA, entrevista, 04.10.2018).

A explicacao de Antonio permitiu-me perceber que no dia-a-dia, as pessoas sao
influenciadas pelos membros das congregacgdes religiosas a contrair matrimonio.
Com uma explicagao similar a de Antdnio, Leonor partilhou a sua experiéncia nos

seguintes termos,

“Posso dizer que nao foi nada facil porque casamos numa fase em que ndo
tinhamos nada, porque nessa altura ele frequentava escola biblica e tinha
recebido proposta para ser pastor e ndo podia graduar e nem ser pastor sem

casar ele queria desistir mas depois a igreja disse que ia preparar tudo,
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ficamos porque nao tinhamos ideia mas ja em Dezembro fomos dizer para os
meus pais que queriamos casar mas ndo tinhamos nada entdo meu pai
perguntou quando? Dissemos em Maio do proximo ano porque ele queria que
calhasse com meu aniversdrio e comegcamos a preparar e a familia dele quis
dificultar alegando que o tempo era curto e ndo podia foi dai que dissemos
que a igreja é que vai preparar para fazer casamento coletivo e recebemos a
informagcdo em Junho mas como ndo tinhamos ideia foi por isso que nédo
diziamos nada...” (conversa com Leonor 45anos, casada, residente do bairro
Khongolote, religido MEA, 17. 10. 2018)

A partir da conversa com Leonor percebi que no dia-a-dia os participantes sao
influenciados pela igreja a contrairem seus matrimdnios através dos casamentos
coletivos organizados pela mesma. Com uma explicacao similar, Joao partilhou a

sua experiéncia nos seguintes termos,

“O meu casamento ndo foi nada facil porque a minha familia dizia que em vez
de eu pensar em comprar um terreno e construir to a pensar em casar, fiz
perceber a eles que a igreja é que vai organizar tudo para fazer casamento
coletivo eles ndo quiseram ouvir alguns disseram que ndo viriam ao
casamento e outros vieram, quando tive dificuldades para completar o valor
para organizar os documentos pareceu-me que eles ficaram felizes. Mas eu
ndo podia desistir e negar essa oportunidade que Deus estava dar-me para
deixar de viver no pecado porque segundo a biblia temos que casar para
construir familia e eu estava a viver ha anos dentro do pecado....” (conversa
com Jodao, 40 anos, casado, residente do bairro de Khongolote, religido ASD,
05.09.2018)

A partir da conversa com Joao compreendi que a influéncia da igreja surgiu como
uma oportunidade para livrar-se do pegado de viver com a esposa sem ter contraido
o matriménio. Com uma explicagdo parcialmente similar a de Joao, Artimiza

partilhou a sua histéria nos seguintes termos,

“O meu casamento na verdade néo foi aquele dos sonhos porque tivemos de
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casar por causa da igreja, nos faziamos parte da direc¢do da congregagéo,
depois subimos ficamos conselheiros na igreja e ja estamos a viver juntos ha
mais de 10 anos sem ter casado, e perante Deus isso € pecado tinhamos que
casar para formar familia e ter filhos, mas ndo foi assim e ndo podiamos
continuar a aconselhar pessoas na igreja sem ter casado, e ja tinhamos feito
a escola biblica so faltava mesmo casamento entdo a igreja organizou
casamento coletivo para todos nos dirigentes que ndo estavam casados....”
(conversa com Artimiza, 42 anos, casada, residente no bairro de Khongolote,

religido ASD, 16. 10.2018).

A partir da conversa com Artimiza percebi que no dia-a-dia as pessoas acabam
contraindo matrimonio pela influéncia da igreja, mas também para se verem livres

do pecado de ter construido uma familia sem antes terem casado.

Da andlise que fiz nesse subtitulo compreende que os participantes no dia-a-dia
acabam casando porque ndao podem ocupar um determinado cargo na igreja sem
antes contrair o matrimoénio. Os participantes tém a concepg¢do de que morarem
juntos e ter filhos sem antes ter casado é pecado segundo a biblia, portanto, como
forma de verem-se livres desse pecado acabam aderido as influéncias dos membros

das congregacdes religiosas e contraem seus matrimonios.

Esta conclusao assemelha-se a ideia de que a partir do casamento nasce o pecado
da carne visto como um mal necessario, e para evitar o pecado da fornicagao, tenha
cada homem a sua mulher e cada mulher o seu marido Legoff (1992). O casamento
era tido como um mecanismo pelo qual a igreja e a sociedade procuravam

normalizar as relagdes sociais entre os individuos.
Os dados desta pesquisa permitem compreender que para além de casarem para
ocupar um determinado cargo na igreja os participantes casam-se para verem-se

livres do pecado de terem-se juntado e ter filhos sem ter contraido o matriménio.

5.5. Construgao de relacionamento conjugal por amor

Neste subtitulo analiso até que ponto o amor entre duas pessoas foi forte para a
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construcdo da relagdo conjugal entre si. Pois apesar das opinides dos parentes, o
amor que sentem um pelo outro é que determinou a construgado da sua relagao

conjugal. A participante Alegria partilhou a sua experiéncia nos seguintes termos,

“Relacionei-me com um mog¢o que conheci na barraca da minha irma quando
acabava de ser abandonada pelo meu primeiro marido que tive dois filhos
com ele, esse mogo era cobrador de chapa, bebia muito e injectava drogas,
fui viver com ele em casa da minha mae, ele todos os dias saia para trabalhar
e nao deixava dinheiro para comprar comida e quando voltava do apanhava
comida e me batia, perguntando onde apanhei a comida. Ele me batia todos
os dias mesmo em frente da minha familia, minha mae e minhas irmas
sempre diziam para eu lhe mandar embora porque ndo me ajuda em nada so
me castiga, ndo aceitei porque eu gostava dele e tinha esperanga de que um
dia podia mudar e era o unico homem que conheci depois de ter-me separado
com o pai dos meus filhos que ndo era comprometido, preferi sair de casa
para arrendar so para ficar com ele...” (conversa com Alegria, 36 anos, casada,
residente no bairro de Khongolote, religido ASD, 05.02.2019).

A partir da explicagdo da Alegria percebi que apesar da familia aconselha-la a
separar-se do mogo porque batia nela todos os dias ela ndo aceitou e preferiu sair
de casa para viver com ele porque gostava muito dele. Com uma explicag¢ao similar,

Sheila partilhou sua experiéncia nos seguintes termos,

“Conheci um moc¢o quando voltava da escola conversamos e comegamos a
namorar depois de 3 meses ele foi contar para o pai que tinha namorada e o
pai como € muito regrado disse que tinha que formalizar a relagdo, vieram
para minha casa e meu pai ndo estava, quando meu pai volta da Africa do sul
minha madrasta conta o que aconteceu ao meu pai ele perguntou-me eu me
fiz de despercebida ndo falei nada, quando descobriu foi para casa dele mas,
ndo encontrou a ele nem o pai, nesse dia fica a saber que naquela casa vivem
15 pessoa, mandou chamar a ele e ele veio com o pai pediram lista de lobolo
meu pai ndo aceitou disse que nos dois ainda somos criangas para dar esse

passo e perguntou se eu queria, eu disse sim ele disse que eu ndo ia aguentar
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insisti ele me deixou ir para o lar mas nao aceitou lobolo disse que deviamos
preparar juntos como casal e ndo devia ser a familia dele a preparar para
nds...” (conversa com Sheila,37anos, unido de facto, residente no Bairro de

Khongolote, religido zione conversa informal, 05.06.2019).

A explicagao da Sheila permitiu- me compreender que apesar do pai dela temer que
ela ndo aguentasse viver num lar de 15 membros por ela ser muito nova para ir ao
lar ela como gostava do marido e queria ficar com ele insistiu e foi viver com o moco.
Com uma explicagdo similar, Leonor partilhou a sua experiéncia nos seguintes

termos,

“Quando meu pai descobre que o mogo era meu colega da escola ele ndo
aceitou receber a familia e eu disse que gostava do mog¢o e que queria ir com
ele e a familia dele meu pai disse que eu era muito nova para ir ao lar e que
devia ficar em casa para continuar a estudar, insisti que queria ir com 0 mogo
e a familia dele, mas o0 meu pai disse que se eu saisse pela porta de casa, ele
deixaria de ser meu pai, mesmo assim ndo desisti fui com ele...” (conversa
com Leonor 45 anos, casada, residente do bairro Khongolote, religiao MEA, 17.
07.2018)

Da anadlise que fiz nesse subtitulo compreendi que os participantes no dia-a-dia
casam com seus parceiros pelo amor que sentem um pelo outro. Neste caso o amor
de ambos é que determinou a construgao do seu relacionamento porque, por mais
que haja influéncia por parte dos parentes ou mesmo por eles nao aceitarem a
relacdo, o sentimento ou 0 amor que sentem um pelo outro é que define o que vai

acontecer entre ambos.
Esta conclusdo é semelhante a conclusdo de Sot (1992), na qual afirma que o
casamento deve ser monogamico, indissoltuvel e deve ser realizado a partir do

consentimento mutuo. O mesmo implica na autoridade de homem sobre a mulher.

Esta conclusdo assemelha-se também a conclusdo de Pinho (2011), na qual o

casamento é a unido de duas pessoas com objectivo de construir familia. E a mola
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propulsionadora da teia de relages sociais que erigem como uma estrutura que

sustenta a sociedade de modo dinamico.

Os dados desta pesquisa permitem compreender que para além de casarem por
amor e por consentimento mutuo eles casam-se com objectivo de constituir uma

familia, ndo importa se o casamento é civil, tradicional ou mesmo por uniao de facto.

6. Consideragoes finais
O presente trabalho analisou construcao de relacionamentos conjugais entre um
grupo de pessoas residentes no bairro de Khongolote, municipio da Matola provincia

de Maputo.

Da literatura analisada identifiquei duas perspectivas. A primeira que considera o
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casamento como uma forma adoptada pelo Estado e pela regido para que as
pessoas mantenham lagos afectivos, insiram-se socialmente para preservar a honra
e 0 bom comportamento das suas familias, assim como, para conferir-lhes um
status social e seguranga (Algranti 1997; Andrade 2008; Briigger 2007, Evans-
Pritchard 1931, Gluckman 1950), e a segunda que considera que o casamento foi
construido como um meio pelo qual a igreja e a sociedade procuravam normalizar
as relagcdes entre os sexos estabelecendo normas de conduta social que visavam
regular o desejo sexual, combater fornicacdo e reproduzir a espécie (Davis 1990;
Dudy 1988; LeGoff 1992; Lévi-Strauss 1991; Sot 1992).

A literatura analisada se por um lado permite compreender o casamento como uma
forma adoptada pelo Estado e pela religido para que as pessoas mantenham lagos
afectivos, insiram-se socialmente para preservar a honra e o0 bom comportamento
das suas familias, assim como, para conferir-lhes um status social, por outro
permite compreender o casamento como um meio construido pela igreja e a
sociedade para regular o desejo sexual, combater fornicagao e reproduzir a espécie.
No entanto fica por compreender outras formas accionadas pelos individuos no
quotidiano para garantir prestigio social e familiar. Adicionalmente fica por
compreender outras formas de controlar a sexualidade e de reproduzir a espécie em

contextos distintos deste.

Para compreender outras formas accionadas pelos individuos para garantir prestigio
social, familiar assim como para controlar a sexualidade e reproduzir a espécie no
quotidiano dos individuos, realizei uma pesquisa etnografica entre residentes no
bairro de Khongolote. Informada pelas ideias de Briigger (2007) e Legoff (1992) na
qual o interesse das familias é que dita com quem um filho deve ou nado casar, e que
a sexualidade era vista com um unico fim a procriagao e o casamento tornou-se um

dos instrumentos de controlo da sexualidade.

Com base no material etnografico analisado compreendi que no dia-a-dia a
construgao de relacionamentos conjugais é influenciada por progenitores, amigos,
familiares e membros de congregacgodes religiosas, que estimulam e pressionam os

conjugues a construirem familias
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Eles tendem a usar essas estratégias por um lado, com objectivo de construir
familias e aquisicdo de beneficios financeiros, por outro lado como forma de
adquirir um determinado cargo na igreja e para verem-se livres do pecado de
estarem a viver juntos sem ter contraido o matriménio. Contudo apesar das
influéncias que os participantes tém sofrido por parte dos progenitores, familias,
amigos e pelas congregacgdes religiosas, 0 amor que sentem um pelo outro é que
determinou a construcdo do relacionamento conjugal, pois essas influéncias,

simplesmente ajudam a unir mais o casal.

Este estudo na qualidade de projecto de pesquisa com caracter exploratorio permite
reflectir sobre a influéncia dos parentes e das congregacdes religiosas na
construcao do casamento. O estudo abre linhas para aprofundamento em pesquisas
futuras. A titulo de exemplo, pesquisas futuras podem analisar as consequéncias
que surgem na adopcado dessas estratégias de constru¢do de matrimoénio no
quotidiano.
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