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Resumo

Este trabalho consiste no estudo sobre a revitalizacdo da piscina e bar pertencente a Escola Superior de
Hotelaria e Turismo de Inhambane (ESHTI) que outrora esteve em funcionamento mas actualmente
encontra-se em estado de abandono, para melhor entender foram realizados estudos teéricos, pensando em
atender a necessidade do local, e a recuperacdo da infra-estrutura existente, que de uma forma sustentada,
assuma uma funcéo indispensavel para aumento de locais que fornecam opcOes de recreacdo e lazer na
cidade de Inhambane, tanto no ponto de vista social, ambiental, assim como no ponto de vista econémico —
gerar postos de emprego qualificado. Para a sua realizacdo, foi aplicada a pesquisa exploratoria que foi
desencadeada em trés etapas, nomeadamente, a fase do preparo do trabalho de campo, que consistiu na
revisdo bibliografica, documental, e na determinacdo de instrumentos de colecta de dados; a realizagdo do
trabalho de campo, que consistiu na observacdo e na colecta de dados; e por fim a fase da redacgdo do

trabalho, que consistiu na compilacdo da informag&o obtida a fim de materializar o trabalho.

Palavras-chave: Revitalizagéo, Bar, recreagao e lazer.
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1. INTRODUCAO

O presente projecto tem como objectivo apresentar uma proposta de revitalizacdo do
espaco piscina e bar da ESHTI na cidade de Inhambane como forma de aumentar a oferta

para recreacdo e lazer.

1.1.ENQUADRAMENTO

A revitalizacdo de espagos, com recuperacdo da memoria tem levado também a

revitalizagdo de outros tipos de actividades, como festas ou rituais BOISSEVAIN (1996).

«A revitalizagdo traduz uma nova postura de intervencdo, que procura dar
vitalidade as areas atraves de um conjunto de accdes, levando em consideracdo questdes
econdmicas, sociais, funcionais e ambientais. O modelo de intervencdo adoptado
procura dar uma nova vida as areas das cidades através de um conjunto de ac¢des que
considera a situacao do espaco existente e as relacfes humanas e econémicas que 0s
envolvem» (JANUZZI, R.; RAZENTE, N., 2007: 154).

Os estabelecimentos de restauracdo, qualquer que seja a sua denominacdo Ssdo
considerados os estabelecimentos destinados a prestar, mediante remuneracao, Servicos
de bebidas geladas ou quentes, acompanhadas de petiscos no préprio estabelecimento ou
fora dele. As denominagdes mais comuns sao  “Bar”,  “snackbar”,

“Cervejaria”, cafeteria”,"wine bar” entre outros (DOSSIE TEMATICO, 2018).

Hoje em dia existem estabelecimentos que oferecem servicos de Alimentos e Bebidas e
maneiras de preparo tdo diversificadas que seriam surpreendentes para 0s comerciantes
do século passado, mostrando assim, 0 qudo essa area de restauracdo exige que 0S

servicos sejam inovados continuamente (Pit02010).

Sendo assim elaborou se um projecto de revitalizacdo para piscina e bar da ESHTI
baseado nos resultados obtidos das entrevistas como forma de contribuir para o
desenvolvimento sustentdvel e a construgdo do bem-estar social do local proporcionando

um ambiente agradavel e atractivo para todos seus usuarios para o convivio. Os



objectivos e beneficio deste processo e a recuperacdo melhoria da qualidade de vida na

cidade reutilizacdo da infra-estrutura existente para fins de recreacéo e lazer.

A piscina e o bar da Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane é uma
instalacdo que pertencia a um projecto ndo concluido, do Banco Austral. Tal projecto,
tinha como proposito a construcdo de um edificio para os seus escritdrios (actual edificio
amarelo), uma residéncia para os seus funcionarios (actual biblioteca da Escola Superior
de Hotelaria e Turismo de Inhambane), e um saldo para a realizacdo de reunides actual
(Centro de Exceléncia de Hotelaria e Turismo de Inhambane CEHOTUR). De uma forma
geral, o espaco é composto pela area de banho (piscina), balnearios ndo concluidos e
alguns compartimentos que podem ser aproveitados para diversos fins. Este local
apresenta uma estrutura que se devidamente aproveitada, pode fazer com que 0 espago
retina condicBes para a realizacdo de actividades de lazer e recreacdo nos tempos livres
dos estudantes da Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane e a comunidade
da cidade de Inhambane. Desta forma, torna-se imprescindivel a revitalizacdo do espaco
piscina e bar, de modo a fazer com que aumente as opg¢des de entretenimento ndo sé dos
estudantes da ESHTI, mas também da comunidade residente na cidade de Inhambane. E
com base nos factores acima apresentados que surge o presente tema (Revitalizacdo da
piscina e bar da ESHTI para fins de recreacdo e lazer) que se encontra inserido na

cadeira de trabalho de fim de Curso.

O projecto divide-se em trés capitulos: (I) capitulo a introducdo, onde sdo trazidos
aspectos que contextualizam o &mbito do projecto, no capitulo (1) o desenvolvimento do
projecto: a apresentacdo da area de estudo, o estudo técnico do problema e as acgdes
concretas para resolucdo do problema, a fundamentacéo tedrica neste capitulo apresenta-
se o referencial tedrico do tema e os resultados esperados onde sdo expostas as
expectativas da implementacdo do projecto, e no capitulo (IlI) o cronograma de
actividades, onde apresentam-se de forma detalhada as etapas de desenvolvimento do
projecto e por fim apresenta-se 0 orcamento que é a apresentacdo do custo geral do
projecto.



1.2.PROBLEMATIZACAO

Os processos de reestruturacdo e remodelacdo sdo conhecidos sob o nome de
qualificacdo, requalificacdo ou revitalizacdo, ou pelo anglicismo gentrificagdo, permitem
que 0s espacos retomem seu caracter publico (LEITE, 2002, p. 116).

A Piscina e o Bar apresentam um estado de abandono que contribui para gerar
desconforto visual, e ambiental, para além representar evidente falta de compromisso
com os alunos, professores, técnicos- administrativos e com o patrimonio publico. A sua
infra-estrutura e acessibilidade foram os motivos que me levaram a escolha do local
pertencente a ESHTI devido a locais que oferecam recreacdo e lazer na cidade de

Inhambane.

Actualmente a Piscina e o Bar encontra-se desprovido de cuidados oque pode fazer com
que, perca as potencialidades que possui para além de ser um risco ao bem-estar, dos
moradores proximo da area no qual se encontram, pois pode servir de reflugio para

diversos animais ou insectos.

A falta de condicdes estruturais é a condicionante para a inutilizacdo da piscina e o bar
nos dias de hoje devido o periodo que ficou em desuso. A piscina e o bar precisam de
uma reabilitacdo para poder viabilizar a realizacdo de convivéncias de interesse comuns

com a implantacdo de novos espacos e optimizacdo de outros.

Serd que a revitalizacdo da piscina e bar da ESHTI vai influenciar para aumento de

opcOes para recreacdo e lazer na cidade de Inhambane?
1.3.JUSTIFICATIVA

A revitalizacdo é uma intervencdo que visa dar resposta ao problema do declinio urbano,
variando de acordo com as necessidades locais e as tendéncias urbanas (GARCIA,
SPANDOU, MARTINEZ &MACARIO, 2010). A cidade também sempre foi um
mercado de procura e oferta de bens e servigos, com vias de acesso que conectam 0s
varios usos da cidade (LLOYD & AULD, 2003).



O local escolhido para Revitalizacdo, destaca-se pela projeccdo visual para o local onde
se encontra, um aspecto positivo do ponto de vista imageético, mas relativamente negativo

do ponto de vista funcional e usual.

Ciente e incomodado com a falta de aproveitamento dessa area, escolheu se o local
pertencente a ESHTI como forma de oferecer a comunidade possibilidade de
convivéncia, num espago higiénico, visualmente agradavel e livre desconfortos no
sentido de reverter a actual situacdo. Para isso, sera proposto a Revitalizacdo do espaco
piscina e bar para fins de lazer e recreacdo. Justifica-se também a proposta através de

estudos sobre a necessidade e importancia de espacos voltados para o lazer da populagéo.

Com o reaproveitamento do espaco, perspectiva-se tornar o local como o escolhido para o
lazer dos residentes, estudantes e comunidade. A implementacdo de um Bar e Piscina
seria de extrema relevancia, pois, para além de gerar beneficios econémicos para a
instituicdo que a tutela, faria com que a cidade tivesse mais opgdes no que diz respeito a

actividades de entretenimento possibilitando aos moradores mais meios de diversao.

1.4.0BJECTIVOS
1.4.1. Objectivo geral:
v" Revitalizar o espaco, piscina e bar da ESHTI para recreacéo e lazer

1.4.2. Especifico:

1. Identificar as deficiéncias do espaco;
2. Descrever 0s processos de revitalizacao do espaco, Bar e piscina;

3. Propor um plano de desenvolvimento do espago.
1.5. METODOLOGIA

Para o presente projecto foi aplicada a pesquisa exploratéria, com abordagem qualitativa
por meio a procedimento de pesquisa Bibliografica e pesquisa Documental.Zanella
(2011):



1.5.1. Fases da pesquisa

a) Pesquisa bibliografica

A pesquisa bibliogréfica abrange toda bibliografia ja tornada publica em relacéo ao tema
de estudo, desde publicacbes avulsas, boletins, jornais, revistas, livros, pesquisas,
monografias, teses, material cartografico entre outros (MARCONI E LAKATOS, 2003).

Esta, consistiu na busca de material didactico em obras de autores consagrados na matéria

em questdo, que serviu de embasamento para sustentar as abordagens apresentadas.
b) Pesquisa documental

Para Gil (2002), a pesquisa documental é aquela realizada a partir de materiais que nao
receberam tratamento analitico, esta pode ser feita com base em relatérios, anuérios,
manuais, regulamentos entre outros documentos institucionais tais como: Regulamento
de Empreendimentos Turisticos, Restauracdo e Bebidas e Salas de Danga, relatérios que

descrevem a realidade do pais em particular da area de estudo.

Esta consistiu na busca de informacgdes em arquivos documentais do conselho municipal
da cidade de Inhambane e da Direccdo da Cultura e Turismo da Cidade de Inhambane de
forma a colher informacdes relativas ao local onde pretende-se desenvolver o projecto.

3% Fase: Realizacdo do trabalho de campo
c) Técnicas e instrumentos de recolha de dados

De acordo com Gil (1999), a entrevista € uma das técnicas de colecta de dados mais
utilizados nas pesquisas sociais. Esta técnica de colecta de dados € bastante adequada
para a obtencdo de informacGes acerca do que as pessoas sabem, créem, esperam e

desejam, assim como suas razdes para cada resposta.



Entrevista

De acordo com Marconi e Lakatos (2003), a entrevista € uma conversacdo efectuada face
a face, de maneira metddica; proporciona ao entrevistador, verbalmente informagdes
necessarias de acordo com o contexto. Assim consistiu na aplicacdo de um guido de
entrevista (Semi-estruturada), (vide apéndice A), para obter informacfes a fim de
averiguar a necessidade de proposta de Revitalizagdo do espaco piscina e bar da Eshti
para fins de recreacéo e lazer.

Esta forma ou técnica de colecta de dados foi direccionada a dois (1) funcionarios do
conselho municipal da cidade de Inhambane (CMCI) e um (1) funcionario da secretaria
da Departamento da Cultura e turismo da Cidade de Inhambane (DPCULTUR), de modo
a buscar informacOes gerais acerca do espaco onde esta localizada a piscina e bar da
ESHTI. (APENDICE A)

Observacéo

Para Marconi e Lakatos (2003), a observacao utiliza por sua vez os sentidos na obtencao
de determinados aspectos da realidade. Nao consiste apenas em ver e ouvir, mas também
em examinar fatos que se deseja analisar. Esta técnica baseou-se no registo detalhado por
via de um telemdvel, o actual cenario do espaco piscina bar da ESHTI. O estudo serviu-
se desta técnica de modo a verificar todos 0s pontos patentes nas instalacdes que estejam
susceptiveis de melhoramento e os que estejam em condi¢fes de aproveitamento. (vide

apéndice B).

4» Fase: Redaccéo do trabalho final

Apos a colecta dos dados obtidos na realizacdo do trabalho do campo com os dados
obtidos na revisdo bibliogréfica foi feita a analise e compilacdo dos resultados, de acordo
com as diversas abordagens dos autores em relagéo a realidade constatada no trabalho de
campo com objectivo de propor a revitalizacdo do espacgo piscina e bar da ESHTI para

fins de recreacdo e lazer na cidade de Inhambane.



2. FUNDAMENTACAO TEORICA

2.1.Conceitos

De acordo com 0 RETRBSD (2016, p. 58):

“Empreendimentos turisticos destinam-se a prestar servigos de alojamento
turistico, restauracdo e bebidas e salas de danca ou animacdo de turistas mediante
remuneracdo, dispondo, para o seu funcionamento, de um adequado conjunto de

estruturas, equipamentos e servigos complementares”.

Estabelecimentos de restauracdo e bar

“Estabelecimento destinado a prestacdo de servicos de alimentacdo e que, por suas
condicdes de localizagcdo ou tipicidade, possa ser considerado de interesse turistico.”
(apud CASTELLLI, 2003, p. 297)

Os Estabelecimentos de Restauracdo e Bebidas sdo espacgos destinados a proporcionar,
mediante remuneracgdo servicos de alimentacdo e bebidas no préprio estabelecimento ou
fora dele, (RETRBSD, 2016).

Enquadram-se nestes sectores de actividade os seguintes estabelecimentos: Marisqueira,
casas de pasto, pizzerias, snack-bar, self-services, eat-drives, take-away ou fast-food,
cafetaria, bar, Cervejaria, pastelaria, confeitaria, boutique de pao quente, cafetaria, casa

de ché, gelataria e pub.
2.1.1. Revitalizacdo

E um conjunto ou ac¢Bes que buscam dar novo vigor, forca, energia a alguma coisa ou
acgdo de atribuir nova vida a algo ou a alguém o que ja se estd a perder, (TOLEDO e
DOS SANTOS, 2012).

O termo revitalizagcdo remete a um conjunto de medidas que visam criar nova vitalidade,
a dar novo grau de eficiéncia a alguma coisa, ensuma, reabilitar, (BEZERRA e
CHAVES, 2014).



Para Toledo e Guimaraes (2010) citados por Teixeira (2016), revitalizacdo € um processo
ou um conjunto de acgdes que visam uma série de transformacdes que englobam
intervencgdes destinadas a relancar a vida econdmica de uma &rea degradada abrangendo e
respeitando as suas potencialidades sociais locais.

“Ac¢do, processo ou efeito de revitalizar, de dar nova vida a alguem ou a algo.”

(DICIONARIO HOUAISS, 2009).

Este processo incide sobre um objecto previamente definido. Posteriormente, se faz
necessario um estudo desse objecto, por meio de projectos coordenados pelas instituicdes

responsaveis pela revitalizacdo e financiamento.
2.1.2. Espaco

O espago pode ser considerado uma forma de vida e a base para a construgdo de uma
identidade da cidade; a relacdo dos cidaddos com ele € importante para que haja relacdes

sustentaveis e sentido para o seu uso (CARLOS, 2007, p. 50).

Os espagos tém como proposito a construcdo e o fortalecimento de lacos afetivos
(amigos, familiares ou mesmo estranhos), e, nesse sentido, os lagos representam a maior
oportunidade que a cidade oferece a quem a desfruta (MONTGOMERY,2015, p. 78).

Gehl (2014,p. 16) afirma que 0s espa¢os sd0 um convite para se vivenciar 0 novo, ter

uma nova experiéncia ou mesmo conferir um novo uso a cidade

2.1.3. Recreagéo

Segundo Toledo e Dos Santos (2012) sdo espagos que devem proporcionar recreagéo
fisica e psicologica e oferecer um local onde o ser humano possa ter um ambiente
adequado ao lazer. Recreacédo pode ser definida como: ““ (...) algo que da diversao, prazer,
satisfacdo e alegria”. Para BARTHOLO (2001, p. 91)

O que caracteriza as atividades de recreagdo é a atividade ou disposicdo do executante,
“marcadas sempre pela livre escolha da pessoa que com elas preenche as suas horas
vagas, visando unicamente a alegria intrinseca a tais ocupagdes” TEIXEIRA,
FIGUEIREDO, (1970, p. 58) (p. 131).



“A recreacdo, portanto, é uma atividade que se processa a partir do enfoque simultaneo

da sensibilidade, da consciéncia e da cultura em sua ludicidade e criatividade.”

(WERNECK, 2000).
2.1.4. Lazer

O lazer pode ser conceituado como “sendo uma ocupac¢ao nao obrigatoria, de livre
escolha do individuo que a vive e cujos valores propiciam condicGes de recuperacao

psicossomatica e de desenvolvimento pessoal e social“.REQUIXA (1980)

De acordo com Camargo (1989) define como qualquer atividade que ndo seja profissional
ou domestica: “um conjunto de atividades gratuitas ou ndo, prazerosas, voluntarias e
libertarias, centradas em interesses culturais, fisicos, manuais, intelectuais, artisticos e
associativos, realizados em tempo livre, cabulado (roubado) ou conquistado
historicamente sobre a jornada de trabalho profissional e doméstica e que néo

interferem no desenvolvimento pessoal e social dos individuos (1989, 79-80).

Segundo Dumazedier (1980, p. 20).0 que caracteriza lazer como um conjunto de
ocupagdes as quais os individuos podem integrarem-se de livre vontade, seja para
repousar, seja para divertir-se, recrear-se e entreter-se, ou ainda, para desenvolver sua
informacdo ou formacdo desinteressada sua participacdo social voluntaria ou sua livre
capacidade criadora apds livrar-se ou desembaracar-se das obrigacdes profissionais e

sociais”

Dumazedier (1980a),0 lazer deve ser entendido, como toda atividade constituida por

essas quatro propriedades:

1) Carater liberatério: o lazer resulta de uma livre escolha;

2) Carater desinteressado: a atividade de lazer ndo é pragmatica;

3) Carater hedonistico: a atividade de lazer é marcada pela procura de um estado de
satisfacao;

4) Carater pessoal: a atividade de lazer envolve toda personalidade.

Ainda entre os autores pioneiros na producdo teorica do lazer, podemos citar Ethel

Bauzer Medeiros e Renato Requixa. Medeiros (1980, p. 3) define o lazer como “espago



de tempo ndo comprometido, do qual podemos dispor livremente, porque ja cumprimos
nossas obrigacbes de trabalho e de vida propiciam condi¢bes de recuperacao

psicossomatica e de desenvolvimento pessoal e social”.
2.1.5. Bar

Segundo Mausse (2007), é definido como sendo um estabelecimento da industria
hoteleira ou, simplesmente, uma seccdo do hotel cuja exploracéo assenta essencialmente
no comércio de bebidas, podendo, para além destas, servir, como complemento,

sanduiches e canapes.

Pacheco (1996, p. 19) caracteriza o bar como um local onde se servem bebidas,
e cuja ambientacdo é composta de um balcdo e de assentos individuais. Alguns

bares possuem ainda ambientes com pequenas mesas, cadeiras e poltronas.

O termo bar é designado a todo estabelecimento comercial onde os clientes consomem
bebidas alcoolicas e ndo alcodlicas, cafés, chas e alguns alimentos como petiscos,

sanduiches, porcdes, entre outros. (DIAS, 2005).

2.1.5.1.Tipos de bar

Snack-bar: é um bar tipicamente americano onde séo servidas refei¢oes rapidas e bebidas

localiza-se em alojamentos de departamentos, aeroportos, estacGes ferroviarios e hotéis

American bar: € um bar tipicamente americano, composto por longo balcdo e por
prateleiras para exposicdo de garrafas. A montagem do saldo é sempre voltada para o bar,
de forma que o barman seja a principal atracdo. Serve bebidas internacionais, cocktails e

salgados.

Swimming pool bar: € um bar de apoio a piscina, cujo servico, para além das bebidas

tradicionais, compreende chas batidos, sanduiches, etc.

Wine bar: este é vocacionado a venda de todo o tipo de vinho servido a copo ou em

garrafa.
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Cocktail-bar: € normalmente o bar principal de um hotel, embora se possa encontrar este
tipo fora do mesmo. Nele sdo servidas todas as bebidas, sendo caracterizado pelas

composigoes.

Dancing Bar: Este tipo de estabelecimento, é também designado por boite ou discoteca e
ainda po night-club. S&o locais de diversdo sendo a sua clientela, constituida por jovens,

tendo em como atracdo um conjunto musical ou discos ao som dos quais se divertem

Pub bar: € um tipo de bar com caracteristicas muito sui generis, de origem inglesa.
Embora nele sejam fornecidas todas bebidas e comidas simples e répidas, a cerveja é que

o caracteriza.

Piano bar: é um bar americano, onde se tem as caracteristicas do american bar e musica

ao vivo tocada em um piano.

2.1.5.2.Estrutura do Bar

A estrutura de um bar pode ser bastante simples, basta um balcdo, um saldo para a
colocacdo das mesas, banheiros, depdsito para o estoque e a area da cozinha.
Mesmo com a simplicidade, 0 ambiente deve possuir uma identidade visual que concorde
com a proposta do seu negdcio. O balcdo e o saldo para servir bebidas devem ser

localizados em area ampla e agradavel para a permanéncia dos clientes.

Balcdo — O balcdo deve merecer atencdo especial e deve estar em local bem
escolhido e de acesso imediato. Nem sempre é aconselhavel ter que atravessar o
saldo para chegar ao bar. O balcdo deve ter comprimento, altura e largura que
atendam ao conforto e a quantidade do publico-alvo pretendido. O tampo pode ser de
madeira, granito ou marmore, pois é recomendavel que seja de material de facil
limpeza.

O espaco interior precisa ter amplitude suficiente para permitir a movimentacdo dos
atendentes e/ou barman. As bebidas mais nobres merecem um lugar privilegiado nas
prateleiras. Certas garrafas de bebidas possuem rotulos que por si s6 servem de decoragdo

e desperta desejo de degusta-las.

11



A iluminacdo adequada pode potencializar o poder de atracao e contribuir para dar uma
impressdo de amplitude e beleza. Luzes minusculas colocadas atrds das garrafas

ressaltam a cor dos liquidos neles contidos.

A bancada onde ficam os copos, as geladeiras e a prateleira onde ficam as bebidas

devem estar acessiveis para ndo dificultar o servigo quando a casa estiver cheia.

Os banquinhos devem ser giratorios e projetados em fungdo da altura do balcdo, de
forma que o cliente possa ficar sentado, com a maior parte do tronco acima do nivel do
tampo para ter acesso ao copo ou aos petiscos com boa visibilidade. Deve-se cuidar

para que 0s bancos sejam confortaveis e resistentes ao uso.

Saldo — O espaco mais nobre e amplo deve ser destinado aos clientes. Deve-se ter um
espago que acomode confortavelmente os clientes, para cada 100 m?, sem colunas ou
obstaculos. Em estabelecimentos mais populares, o espaco entre as mesas pode ser menor

perdendo um pouco de conforto e do transito dos funcionarios para servir as mesas.

2.1.5.3.Servicos de Bar

Segundo Valente (2014), normalmente sdo utilizadas trés técnicas distintas de execucao

do servico de bar, nomeadamente: servico directo, servico indirecto e servigo misto.

2.1.5.4.Servico directo

E um sistema de servico de bar, ja pouco utilizado hoje em dia, pela demora na sua
execucdo, o que o torna pouco funcional. Assim consiste em o empregado dirigir-se ao
cliente e tirar o respectivo pedido anotando-o no bloco e a seguir prepara as respectivas

bebidas na bandeja.

Por outra, este servigo consiste em servir todas as bebidas a frente do cliente, a excepgéo
das composi¢cdes. Como tal, as bebidas solicitadas, terdo que ser transportadas nas

proprias garrafas, assim como um balde de gelo e os respectivos copos.
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2.1.5.5.Servico indirecto

E um servico de bar em que as bebidas saem do bar, ja nos proprios copos, adicionando-

se agua ou refrigerantes, apenas na presenca do cliente.

2.1.5.6.Servico misto

Neste caso, é a mistura dos dois servicos, em que se tenta dentro do profissionalismo
simplificar o primeiro processo, mas dando largas ha imaginacdo do empregado. Assim
sendo, as aguardentes velhas, os whiskys e as bebidas de marca mas dispendiosas seréo

servidas junto ao cliente conforme o solicitado.
2.1.6. Layout

Segundo Jones e George, ‘0 leyout e a tcnica de administracao de operacoes cujo 0
objectivo e criar a interface homem e maquina , para aumentar a eficiencia do sistema de
producao.o objectivo do leyout e melhorar o aproveitamento do espaco a seguranca e o

conforto dos colaboradores.”’

Layout é uma das principais caracteristicas de um setor
produtivo, pois determina a sua forma e aparéncia, além de mostrar a maneira que
0s recursos (materiais, informacgdes, clientes) serdo transformados e como o0s

mesmos irdo fluir através de uma operacdo (SLACK, 2002. p.161).

A construcdo de um espaco de trabalho com um arranjo espacial ideal, possuindo o
melhor desempenho e que as atividades sejam executadas das melhores maneiras
possiveis precisa que alguns fatores sejam levados em conta. Estes fatores sdo 0s custos,
a flexibilidade, a seguranca, as condi¢Oes de trabalho, as condi¢cdes de controlo e
qualidade e a qualidade em si para processo produtivo. (BORDA, 1998) (CAMAROTTO,
1998).

2.1.6.1.Tipos de Layout

Silveira (1994) e Neumann & Scalice (2015) identificam os tipos basicos de layout,
celular, fixo, e misto sendo que 0s mesmos podem ser expressos em um grafico

relacionando diferentes niveis de volume com variedade de produtos e servigos.
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2.1.6.2.Layout celular

Segundo Slack, Chambers & Johnston (2002) “é aquele em que 0S recursos
transformados, entrando na operacdo sdao pre-selecionados (ou pré selecionam-se a si
proprios) para movimentar-se para uma parte especifica da operacdo (ou célula) na qual
todos os recursos transformadores necessarios a atender as necessidades imediatas de

processamento se encontram”.
2.1.6.3.Layout posicional ou fixo

Segundo Neumann & Scalice (2015), este tipo de layout também conhecido como layout
fixo ou project shop, sendo considerado o tipo de layout mais basico e geralmente
utilizado quando o produto tem dimensGes muito grandes e ndo pode ser facilmente
deslocado. O que é comum neste tipo de layout € o material permanecer parado enquanto

a mao-de-obra e 0s equipamentos se movimentam ao redor.
2.1.6.4.Layout misto

Este tipo de layout também chamado de layout hibrido é o resultado da jungdo de mais de
um tipo de layout em uma Unica unidade de producéo, devido ao alto indice de demanda

variada e ao volume de um grande mix de producéo.

2.1.7. Tipologias de piscinas

De acordo com a NBR 9819 (ABNT, 1987), as piscinas sdo classificadas quanto ao seu
uso: (1)publicas, (2) coletivas, de hospedaria, (3) residenciais coletivas e (4) residenciais
privativas; assim como quanto a finalidade: (1) desportivas, (2) recreativas, (3) mistas,

(4) infantis e (5) especiais.

2.1.7.1.Quanto a finalidade

As piscinas publicas sdo definidas como piscinas de centros comunitarios destinados ao
uso do publico em geral. Estas piscinas sdo concebidas para serem uma opcao de lazer
acessivel a toda comunidade NBR 9819 (ABNT, 1987). As piscinas coletivas sdo
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definidas como piscinas de uso destinado exclusivamente aos associados de uma
entidade, tais como clubes, escolas e afins NBR 9819 (ABNT, 1987).

As piscinas recreativas sdo destinadas a recreacdo e a préatica esportiva, mas inadequada
para competicOes desportivas. E a finalidades mais comuns entre as piscinas residenciais
privativas e residenciais coletivas. As piscinas mistas possuem areas especificas

destinadas a recreacdo e a préatica esportiva.

As piscinas infantis sdo tém como objetivo atender o publico infantil com seguranga. A

sua caracteristica mais marcante é o limite de profundidade, que ndo deve superar 60 cm.

Por fim as piscinas especiais sdo definidas como as piscinas de fins especificos que nédo a

recreacdo ou o desporto.

2.1.7.2.Aspectos construtivos

A execugéo da piscina pode ser realizada mediante diversos meios e materiais, cada um
dotado de certas peculiaridades construtivas, tais como: (1) piscinas de concreto com

revestimento de azulejo ou pastilha, (2) piscina de vinil e (3) piscinas de fibra.

2.1.7.3.Piscina de concreto armado

As principais vantagens da piscina de concreto sdo: (1) grande resisténcia mecanica, (2)
elevada durabilidade, (3) versatilidade uma vez que sdo possiveis 0s mais diversos

formatos e (4) flexibilidade estética na escolha dos azulejos.

As principais desvantagens da piscina de concreto sdo: (1) preco elevado, (2)
possibilidade de acumulo de sujeira nas reentrancias dos azulejos e (3) onerosa

manutenc¢do em caso de patologias na impermeabilizacéo.

2.1.7.4. Piscina de vinil

Piscinas de vinil devem ter os cantos arredondados para melhor instalacdo do bolséo de
vinil. Tal instalacdo se faz possivel mediante o uso de um aspirador responsavel por

remover o ar intermediario entre a base de estrutural e o vinil.
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As principais vantagens da piscina de vinil sdo: (1) instalacdo rapida, (2) facil
manutencdo uma vez que trincas e vazamentos sao passiveis de concerto com a piscina
cheia, (3) facil limpeza uma vez que a superficie lisa do vinil ndo apresenta locais de
acumulacdo de sujeira, (4) dispensa impermeabilizacdo ja que o préprio vinil funciona

como agente impermeabilizante.

As principais desvantagens da piscina de vinil sdo: (1) estética sujeita ao excesso de
cloro, o qual pode fazer com que o material perca a coloracdo original e (2) fragilidade
uma vez que o material pode ser facilmente danificado por objetos pontiagudos.

2.1.7.5.Piscina de fibra de vidro

As principais vantagens da piscina de fibra de vidro sdo: (1) preco, (2) durabilidade, (3)
Velocidade de montagem, (4) facilidade de limpeza uma vez que a superficie lisa ndo

propicia acumulo de sujeira e (5) resisténcia a vazamentos.

As principais desvantagens da piscina de fibra de vidro sdo: (1) menor versatilidade.
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3. DESENVOLVIMENTO DO PROJECTO

3.1.Apresentacéo do local ou &rea de estudo

O municipio de Inhambane situa-se na regido Sul de Mocambique, na parte sudeste da
provincia de Inhambane, a aproximadamente 460 km ao norte da cidade de Maputo, capital
mocambicana; a260 km ao norte de Xai-Xai e a 740 km ao sul da cidade da Beira, a segunda
maior cidade do pais (BILERIO, 2007).

Segundo dados do Instituto Nacional de Estatistica (INE), o municipio de Inhambane
(MOCAMBIQUE, 2010) ocupa uma superficie de 195 km?, que perfaz cerca de 0.3% do
territorio total da provincia, limitando-se ao norte pela Baia de Inhambane, no Oceano Indico;
ao sul, pelo Distrito de Jangamo, pelo rio Guila; a leste, pelo Oceano Indico e a oeste, pela
Baia de Inhambane, municipio da Maxixe (AZEVEDO, 2014). Em termos demograficos o
municipio de Inhambane contava, até ao ano de 2016, com uma populacdo de 79995
habitantes. Nhamtumbo (2007) citado por Azevedo (2014) afirma que o municipio de
Inhambane apresenta uma tendéncia crescente da populagédo de habitantes em bairros urbanos
e suburbanos mais aglomerados, enquanto os bairros rurais sdo caracterizados por dispersédo

populacional.

O espaco esta localizado na cidade de Inhambane, Balane 2, Av. Revolu¢do, num espaco
adjacente ao sector Administrativo da Escola Superior de Hotelaria e Turismo e ao Centro de

exceléncia em hotelaria e Turismo.
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Segundo informacdes colhidas no Municipio da Cidade de Inhambane bem como na
Direccdo Provincial da cultura e Turismo da Cidade de Inhambane, o espaco onde se
pretende desenvolver o projecto pertenceu a um projecto levado a cabo pelo Banco
Austral, entidade que pretendia construir as suas instalagfes no local para o desenvolver
de suas diarias. O projecto ndo chegou a ser concluido, Passado algum tempo, 0 espaco
passou a pertencer a Escola superior de hotelaria e turismo, e actualmente é no espaco
que encontra-se localizada a Administracdo da Escola superior de Hotelaria e Turismo de
Inhambane (ESHTI) e o Centro de Exceléncia em hotelaria e turismo. A piscina é
resultado do primeiro projecto, foi por algum tempo utilizado mas nos dias de hoje
apresenta fissuras no seu interior, ndo possui agua e apresenta alguns equipamentos
danificados. No entanto, 0 espago apresenta uma estrutura que antigamente servia de Bar
mas ndo apresenta um layout para pratica de servigcos nas quais sdo pretendidos e para
disposicao dos equipamentos, a situacdo actual do bar é consideravelmente caotica, uma
vez (ue este apresenta-se descuidado facto que contribui para o aumento da deterioracéo

do espaco.

A piscina e bar da Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane (ESHTI)
localiza-se no centro da cidade, concretamente na Avenida da revolugcdo no bairro
Balane-2 este espaco pertence actualmente a Escola Superior de Hotelaria e Turismo de
Inhambane, Instituicdo da Universidade Eduardo Mondlane e esté localizada exactamente
num espaco adjacente ao sector Administrativo e ao Centro de Exceléncia Formacdo em
Hotelaria e Turismo (CEHOTUR), objectivo deste processo € a recuperacdo melhoria da

da infra-estrutura existente para fins de recreacao e lazer.
3.2.Estudo técnico do problema

Gomes (2005), entende que o processo de revitalizacdo, € um factor de bastante
importante na evolugdo urbana e que é impulsionada pela necessidade do mercado. A
necessidade de intervencdo em espacgos urbanos se d& ndo apenas para que Se conserve
toda a estruturacdo existente, mas, sobretudo pela necessidade de restaurar a identidade

dos espacos e das pessoas com que se relaciona. A revitalizacdo do espaco, contribui para
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um novo sentido ao local, o individuo vivencia o espaco, entende seu significado e, com

isso, gera novos afectos em ralacdo a ele. (Gehl,2014, p. 18).

O aproveitamento de infra-estruturas em sub-rendimento é nos dias de hoje uma
preocupacdo cada vez maior por parte dos gestores. Essa preocupacdo acentua-se
sobretudo em nossos dias em vista da realidade socioecondémica que o0 pais atravessa.
Assim sendo, o aproveitamento de infra-estruturas inoperantes, constitui uma mais-valia
em termos econdmicos para o alavancamento da economia local além de postos de
emprego, e por conseguinte conforto aos usuarios, valorizar os espacos de convivéncia

como uma nobre opcao de lazer.

A ESHTI tem sob a sua gestdo um local com uma estrutura basica para o funcionamento
de um bar, precisando apenas de alguns melhoramentos, porém as mesmas instalacoes
ndo tém sido aproveitadas para o efeito, facto este que acaba constituindo um problema,
primeiro devido a depreciacdo das infra-estrutura e também pela crescente procura por
parte dos municipes por locais que possam diversificar os servicos e locais que fornecam
recreacdo e lazer. Deste modo, é extremamente crucial que as mesmas infra-estruturas

sejam devidamente reaproveitadas.

E nesta fase foi feita uma analise profunda do espaco, analises essas que serdo de grande
relevancia, pois, sera com base nas mesmas que se chegara a conclusdao do que se pode
aproveitar no espaco e identificar-se-a o que precisa de alteracdes ou ajustes.

Layout

O bar, por ser um estabelecimento onde as pessoas se encontram, geralmente para passar
momentos de descontraccdo, deve oferecer condigdes fisicas para tal, como: mesas,
cadeiras e poltronas confortaveis e decoracdo adequada para o ambiente que se deseja
proporcionarem. Tanto na parte interna do bar como naquela destinada ao publico, deve-
se prever espaco suficiente para a circulagcdo das pessoas. Desse modo serdo feitas
algumas alteracGes do layout da estrutura actual na qual possui Bar substituicdo do
pavimento, alteracdo da actual parte frontal ampliacdo do balcéo do bar para colocacao de

um bar Unico, com uma entrada para cozinha, criacdo de um layout na qual poderé se por
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a disposicéo os equipamentos e criar um ambiente de trabalho mais seguro e conforto aos

colaboradores e clientes.

A piscina apresenta uma estrutura que sera reaproveitada actualmente apresenta fissuras
no seu interior e danificagdo de alguns materiais devido a falta de uso no seu interior néo
possui agua apresenta a falta de um sistema hidraulico e de electrobombas, apresenta um
aspecto ndo agradavel podendo sofrer algumas alteracfes como forma de garantir maior
acessibilidade acesso a todos para posterior montagem de novos equipamentos para seu

uso.

Com vista a adequar o0 projecto no espaco serd necessario algumas alteracfes na estrutura
na qual ira possuir 0 Bar o espaco na parte frontal para colocacdo das mesas e uma
cozinha, copa e um pequeno armazém seguindo todas as normas ISO 9000 normas
genérica de sistema de Gestdo. Este também possui uma parte exterior com uma
disposicdo para a arrumacdo de mesas e para actividades de entretenimento para 0s
clientes que devera também passar por modificacbes de modo a deixar o espago mais

atraente.

Actualmente o Bar apresenta um layout que de certa forma ndo vai de encontro com as
normas basicas de disposicdo de um espaco que proporcione servicos de bar ou
restauracdo devendo por via disso sofrer alteracdes de modo a o tornar apto para os
servigos pretendidos. A estrutura fisica do bar apresenta-se dividida em dois espacos,
cada um deles com um balcéo, N&o se sabe ao certo se ambos 0s espacos eram destinados
aos servigos de bar apenas ou se um era destinado a servigos de pequenas refeicdes e o
outro a servicos de bar. Mas uma vez que com 0 projecto em causa pretende-se oferecer
ndo so o servico de bar mais também pequenas refeigdes assim sendo a estrutura actual
sofrera algumas alteragcdes para que esteja em condicdes de oferecer os dois servigos

distintos

No que diz respeito a instalagdo eléctrica e a canalizacdo, verificou se que os sistemas
tanto de instalacdo eléctrica e de canalizacdo apresentam-se extremamente danificados,

facto que determinara a substituicdo por completo de ambos.
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3.3.Accbes Concretas para Resolucdo do Problema

Como forma de solugédo do problema verificado apresenta-se o plano de revitalizagdo em
causa que serd composto pelas seguintes ac¢des: limpeza geral do espaco, e piscina,
reabilitacdo da estrutura do bar.

3.3.1. Limpeza geral do espaco

Antes de qualquer ac¢do, sera necessario deixar o espaco devidamente organizado e em
condi¢bes de modo a proporcionar um ambiente agradavel. Tal processo implicara a
retirada do capim do local, retirada dos residuos existentes de modo a viabilizar aquelas

que serdo as proximas accdes para a realizacao dos trabalhos.
3.3.2. Piscina

A piscina apresenta uma série de fissuras no seu interior, falta de revestimento na parede,
um sistema de electrobombas, uma fonte de agua, azulejos, equipamentos de limpeza, e
0s produtos quimicos para que a piscina volte ao activo devera ter alteracdes devendo
passar pela limpeza geral do interior da piscina, seguido da montagem de sistema geral
hidraulico iniciando pela colocacdo de uma bomba motorizada, um filtro de &gua, um
alimentador quimico, Drenos, Retornos, Conectores de PVC unindo todos esses

elementos.
3.3.3. Estrutura do Bar
Tecto
O tecto do edificio em questdo, € a parte que mais apresenta problemas necessitando de

uma mudanga por completo da sua composicdo e estruturagdo como forma de garantir

maior qualidade e seguranga remocéo da actual estrutura para colocagdo de um novo.
Paredes
As paredes da actual edificacdo apresentam algumas fissuras, envelhecimento da tinta,

resultantes de diversos factores. Apesar das anomalias constatadas a sua estrutura ainda
apresenta condicOes para a sua reutilizacdo, facto que abre espago para uma possivel

22



reabilitacdo e correccdo de defeitos relativas as fissuras para posterior rebocagem e

pintura da mesma.

As paredes passardo por um procedimento restauracdo, assim sendo serdo destruidas e
construidas novas paredes com uma estrutura nova que disponha de espago ou layout que

garanta maior disposicao de equipamentos e circulacdo das pessoas.

A revitalizacdo também inclui a ampliacdo da parte frontal do bar de modo que haja mais

espago para os balcdes.
Portas e janelas

As portas e janelas sdo a parte menos degradada da construgdo, porém, o seu aspecto
actual ndo é dos mais agradaveis, devendo por essa via serem substituidas por novas e

modernas de modo a dar semblante diferente e mais atractivo.
Instalacdo eléctrica e canalizacéo

Para o seu funcionamento, o bar vai precisar de dgua e energia e para tal serd necessaria a

instalacdo cuidadosa e detalhada do sistema de energia e agua.

Instalacdo eléctrica
A instalacdo sera feita tendo como propdsito primordial o uso adequado da energia
eléctrica levando em consideracdo o0s equipamentos que serdo utilizados no bar. A
instalacdo consistira na montagem de quadro de distribuicdo, tomadas, interruptores,

extensoes, caixas eléctricas.

[luminacéo do bar
A iluminacdo é um meio mais eficaz para gerar um ambiente adequado as actividades
humanas e as fungbes que tém lugar em qualquer tipo de estabelecimento, criando as
condigBes susceptiveis para atrair e reter os visitantes, dando as solugbes ao conforto e

bem-estar proporcionado aos clientes.

Em um bar, a atmosfera criada pela iluminagdo é extremamente importante quanto a dos

servicos oferecidos. Apesar de a visibilidade ser a fung¢do primaria da iluminacéo, esta
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desempenha diversas fungdes importantes que vao desde, tornar o espaco impressionante

através da luz brilhante e convidativa.

Para o bar da piscina do espaco da ESHTI, projecta-se um sistema de iluminacdo cuja
intensidade da iluminag&o ira variar de espaco para espaco dependendo da necessidade. O

sistema contara com 2 tipos de iluminagdo, nomeadamente: iluminacao difusa e directa.

[luminacéo difusa
Este tipo de iluminacgdo devera ser instalada em todas as instalacdes de maneira a permitir
que os clientes se sintam confortaveis, compreender a luz ambiente para uma visdo
adequada dos espacos e devera ser uniformemente distribuida por todo local, permitindo

ver com facilidade todas instalacdes e equipamentos e assessores existentes.

[luminag&o directa
Este tipo de iluminacdo verificar-se-4 em locais pontuais, tais como zona de preparo de

alimentos e balcdes de modo a facilitar o trabalho.

Canalizacao
A canalizagdo consistird basicamente na instalagdo de uma rede de canos e tubos. Nesta
rede serdo incorporadas redes de adgua e de esgoto. Este sistema tem um papel bastante
importante e quando algo falha pode-se tornar num grande prejuizo, ter-se-& em
consideracdo a utilizacdo de materias resistentes que aguentem a pressao dos liquidos, ou

dos residuos transportados.
Pintura das paredes

O processo de revitalizacdo dar-se-4 por terminado na fase da pintura das instalagGes.

Esta fase compreendera basicamente o seguinte:
»  Pintura do edificio e as paredes.
Montagem dos equipamentos para o bar

Uma vez restaurada a estrutura fisica do estabelecimento, passar-se-a o0 processo de

montagem de equipamentos do bar, dando se forma ao espago conforme o pretendido
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todo o material necessario para a operacionalizacdo do bar, decoracdo do espaco, e

legalizacdo das actividades.

O estabelecimento terd um Unico balcdo amplo instalado na parte frontal da estrutura, um
dos quais contara no seu interior com prateleiras para bebidas alcoolicas e ndo alcodlicas,

geleiras, cafeteiras, utensilios e equipamentos usados no bar.

O espaco que contara com mais equipamentos sera a cozinha contard com seguintes

espagos destinados:

Zona de pré-preparo;
Cozinha fria;
Cozinha quente;

Lavagem;

YV V. V V V

Pastelaria

No seu exterior parte frontal do bar contar& com um total de quatro (4) mesas de
dezasseis (16) cadeiras, e quatro (4) bancos no balcdo destinados aos clientes do lado
adjacente contara com espago com mais dezoito (18) cadeiras, trés (3) mesas para seis (6)
pessoas e trés (3) sofas.
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llustracdo do espaco actual

Projeccéo 1.

Projeccéo 2.



Estrutura do Bar Revitalizado

Projeccéo 3.

Fonte: Autor (2022)

Imagem do bar revitalizado
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Projeccéo 4.
Fonte: Autor (2022)

Imagem de cima do bar revitalizado

Projeccéo 5.

Imagem frontal do bar e espaco para os clientes
Fonte: Autor (2022)



Quadro -1 Material necessario para Revitalizacdo do espaco
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Descricao

Material

Recursos humanos

Limpeza geral do espaco

Vassouras, ancinhos;
Enxadas; pa;
Carinhas de lixo;

Latas de lixo;

4 Auxiliaries de
Limpeza

Restruturacao das paredes

Cimento, areia, pedra,
ferros;

Pa; carrinha de méo;
Andaimes;

Blocos;

Agua.

e Técnico de construgdo
civil
e 3 Auxiliares

Revitalizacdo da piscina

Cimento; azulejo;
Agua, areia;

Polidor,

Uma bomba
motorizada,

Um filtro de agua,

Um alimentador
quimico,

Drenos,

Retornos,

Conectores de PVC.

e Técnico de construgdo
de piscina
e 1 Auxiliar

Sistema de canalizagdo Equipamentos de e Técnico de canalizacéo
canalizacio e 2 Auxiliares
Troca de tecto Barrotes; e Técnico de construgédo
civil
Telhas; -
e 2 Auxiliares
Madeira;

Substituicdo e montagem das

Portas novas

e Técnico de carpintaria
o 1 auxiliar
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portas e janelas e Janelas novas
e Vidros;
Instalagéo eléctrica e [Equipamentos matérias Técnico electricista
diversos de eléctricos 1 Auxiliar
Montagem de equipamentos e Montagem de
. Técnico de montagem
equipamentos de bar e
espaco de equipamentos para
bar
2 Auxiliares
Pintura das paredes e Tintas; Técnico de pintura
. 1 auxiliar
e Pincels;
e Rolos
e Andaimes.
Decoragéo do espaco e Equipamentos e Decorador
material decorativo 1 auxiliar

Fonte autor (2022)

Tabela-1 Equipamentos-Maquinaria necessarios para piscina

Ne Material para piscina Quantidade Custo unitéario Total (Mt)
01 | Filtro de &gua 1 16,000.00 16,000.00
02 | Alimentador quimico 1 3,000.00 3,000.00
03 | Retornos 1 4,000.00 4,000.00
04 | Conector PVC 1 24,000.00 24,000.00
05 | Bomba motorizada 1 18000.00 18,000.00
06 | Polictor 1 10,000.00 10,000.00
07 | Tanque de agua 2 15,000.00 30,000.00
Subtotal 105,000.00

Fonte: autor (2022)




Tabela -2 Equipamentos e utensilios para o espaco e Bar
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Utensilios e equipamentos

Equipamentos para bar

Descrigéo Qt Custo unt. Total (Mt)
Balcéo do bar 1 - 48,000.00
Mesa de servico 1 - 14,000.00
Banguetas 6 9,000.00
Maquina de fazer gelo 1 15,000.00
Prateleiras: 4 - 8,000.00
Armarios para bebidas 4 - 4,000.00
Sanl_tarlos. para o pessoal de 1 15.000.00 15,000.00
Servico.

Subtotal - 1 113,000.00

Equipamentos e Utensilios para bar

Abridor de garrafas e latas; 6 450.00 2,700.00
Coadores; 2 150.00 300.00
Bandejas; 8 200.00 1,600.00
Colher bailarina; 2 180.00 360.00
Baldes para gelo; 10 - 3,500.00
Facas diversas; 4 250.00 1,000.00
Colheres diversas 80 150.00 12,000.00
(cha,café,sobremesa);
Mixing-glass (copo de misturas); 20 280.00 5,600.00
Copos diversos (vinho, conhaque,
uisque, refrigerante, cerveja, 42 - 4,000.00
Sumos);
Porta-copos; 2 5,000.00
Amassador de limdo 2 75.00 150.00
Shaker (coqueteleira); 2 300.00 600.00
Pires para salgadinhos; 40 15.00 600.00
Saca-rolhas; 4 80.00 320.00
Tabua para varios fins; 4 1.250.00 5,000.00
Pinca para gelo; 8 50.00 400.00
Toalhas de mao 20 60.00 1,200.00
Jarras 8 160.00 1,280.00
Cinzeiros 10 180.00 1,800.00
Maquina de café expresso 1 8,000.00 8,000.00
Forno eléctrico 1 75,700.00 75,700.00
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Balanca electronica 1 5,000.00 5,000.00
Botija de gas 4 12,000.00 12,000.00
Microondas 1 10,940.00 10,940.00
Geleira 2 16,560.00 33,120.00
Fogéo 6 bocas 1 38,800.00 38,800.00
Congelador 1 18,000.00 18,000.00
Subtotal - 2 248,970.00

Somatorio dos Subtotais 361.970.00

Fonte: autor (2022)
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3.4.Resultados esperados

Ap0s a implementacdo dos mecanismos ja descritos, com vista a revitalizacdo do Bar do
espaco da Piscina da ESHTI, espera-se que o mesmo passe a funcionar de forma efectiva
e duradoura, constituindo deste modo uma mais-valia para os citadinos da cidade de
Inhambane. Espera-se também que a implementacdo do projecto traga os seguintes

resultados:

> Alto nivel de diversificacdo na oferta de servigos de Bar na cidade, proporcionando
uma variedade de escolha por parte dos clientes;

» Criacdo de novos postos de emprego para a populacdo, melhorando o nivel de vida
da mesma;

» Espera-se que o financiador, assim como 0 mentor da ideia obtenham ganhos;

> Espera-se que o estabelecimento seja reconhecido em termos de qualidade nos
servigos prestados a nivel do Municipio de Inhambane.

» Obtencdo de lucros por parte da instituicdo que tutela;



3.5.CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
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Descrigéo Periodo de descri¢do dos trabalhos
2022 2023
Outubro | Novembro | Dezembro | Janeiro | Fevereiro | Marco | Abril
Diagnostico

Limpeza do espaco

Restauracdo das
paredes

Revitalizacdo da
piscina

Colocacao da
cobertura tecto

Substituicdo das
janelas e portas

Sistema de
canalizacdo

Instalacdo eléctrica

Pintura das paredes

Montagem de
equipamentos

Decoracao do
espacgo

Fonte (autor 2022)
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3.6.0RCAMENTO
Ne | Descricéo | Quantidade | Preco unitario | Total (MZN)
Equipamentos e utensilios de bar - - 361,970.00
Trabalhos preliminares referentes a
Limpeza do espaco e retirada do m2 i
tecto, portas, janelas e limpeza da
piscina
SUB TOTAL 6,800.00

Revestimentos de paredes

Correcdo da parede, remodelacao
do bar e o balcéo, colocagéo de
tubagem para rede eléctricae e
sistema hidréulico, para posterior
tapagem das fissuras existentes na m?2 - -
parede, correcoes, e alteragcdes em
alguns lugares remodelagem das
paredes e a estrutura interna do bar
e interior da piscina.

SUB TOTAL 390,000.00

Rede hidréaulica

Montagem de todo sistema
hidraulico, motor bomba para
pressdo da agua e esquentador m?2 - -
colocacgéo de novos tubos, um
sistema de reserva e reciclagem.

SUB TOTAL

Rede de esgotos

Colocacéo da tubagem PVC para
canalizag&o de esgotos com suas m2 - -
respectivas juntas.

De didmetro 60mm - - -

De diametro 110mm - - _

Rede de agua

Colocacéao de um sistema para
fornecimento de agua

Fria que de seguida sera distribuida
em VArios sectores do espaco

m2 - -

Colocacdo de um sistema de
recolha e escoamento das aguas m2 - -
Pluviais
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SUB TOTAL

260,300.00

Cobertura

Substitui¢do do tecto da estrutura
do bar e montagem de um novo
tecto incluindo elementos para
fixacdo do mesmo, e area frontal
onde estardo os clientes.

SUB TOTAL

380,360.00

Revestimento de pavimento

Montagem de pavimento na parte,
interior e corregdes exterior do
espaco.

m2

SUB TOTAL

250,500.00

Carpintaria

Montagem de aros e portas do
balcéo do bar, janelas e respectivos
vidros, e montagem de fechaduras.

un

Montagem aros e porta e janelas da
casa de banho montagem de
fechaduras e seus respectivos
vidros.

un

SUB TOTAL

86,600.00

Equipamentos (Material) sanitarios

Montagem Torneiras para agua
quente e fria, sanitas, autoclismo, e
todos os elementos de fixagéo.

un

Montagem de Lavatorio incluindo
elementos de fixagao

un

Montagem de toalheiro incluindo
elementos de fixagao

un

Montagem de porta rolos incluindo
seus elementos de fixacdo

un

Montagem de banca lava loica de 2
Cubo chapa INOX com torneira
para agua fria e quente incluindo
elementos de fixagao

un

Montagem do Espelho com
dimensdes (800-1100mm)
incluindo acessorios de fixacao a
parede.

un

SUB TOTAL

180,700.00

| Instalacgo eléctrica




37

Substituicdo completa do sistema
eléctrico montagem de novos
cabos, quadro eléctrico, ligagdo a
terra, caixas de aparelhagem, caixas
de derivacdo, interruptores,
tomadas incluindo equipamento e
acessorios para sua montagem.

Unem?

SUB TOTAL

90,800.00

Vidros e redes

Montagem de vidros nas portas
externas do bar,

Unem?

SUB TOTAL

10,000.00

Pinturas

Preparacdo completa de superficies
das paredes (Interior e exterior) a
pintar, incluindo tratamento de
fissuras, Pintura com duas mé&os de
tinta.

Pintura de madeira incluindo os
barrotes, as portas e, janelas e
compreendera duas maos de verniz
malte.

Pintura em tecto falso com duas maos
de tinta plastica

m2

SUB TOTAL

24,000.00

SOMATORIO DE SUBTOTAL

2,042.030.00

CONTINGENCIA

204,203.00

TOTAL

2,246,233.00
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Apéndice A — Guido de entrevista

D)</
OO

UNIVERSIDADE
EDUARDO . ; A
MONDLANEEScola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane

Guido de entrevista

O presente guido objectiva, recolher informacdo para a realizacdo de um projecto de
desenvolvimento, inserido na cadeira de fim de curso do curso de gestdo hoteleira da Escola
Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane. Este é direccionado aos funcionarios responsaveis
pelos sectores consultados no conselho municipal da cidade de Inhambane e na Vereagdo do
Turismo e Cultura da Cidade de Inhambane respectivamente.Os dados fornecidos sdo
absolutamente confidenciais e serdo exclusivamente utilizados para fins de pesquisa cientifica,

devendo o inquerido, ser 0 mais rigoroso possivel no seu preenchimento.

Questdes:

1. Em que ano foi feita a coonstruccao do espaco?

2. Em breve trecho, diga a quem pertenceu o actual espaco da Eshti?

3. Qual era princial objectivo do uso do espago?
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Porque motivos o espaco nao chegou a ser concluido?

Houve alguém que se propos a dar continuidade com a obra?

Como é que é que se tornou uma propriedade da Eshti-UEM?

Qual era o propésito principal do primeiro projecto para o espaco que actualmente
pertence a Administracdo da Eshti (Escola Superior da Hotelaria e Turismo)?

Qual era o proposito principal do primeiro projecto para 0 espaco que actualmente

pertence a0 CEHOTUR (Centro de Exceléncia em Hotelaria e Turismo)?

Oque acha da proposta de revitalizacdo do espacgo para fins de recreacdo e lazer como

forma de aumentar mais op¢des na cidade de Inhambane?




Apéndice B — Guido de observacéo

D)</
OO

UNIVERSIDADE
EDUARDO

MONDLANEEScola Superior de Hotelaria e Turismo de Inhambane

Item observado

Constatacoes

Estado fisico do espaco da ESHTI

Estrutura fisica da piscina

Estrutura fisica do bar e cozinha

Sistema hidraulico

Sistema de electricidade

Area para disposicao dos equiamentos
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