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Resumo

O presente estudo faz a anélise do papel da educacdo ambiental na reducdo do descarte inadequado
de garrafas PET na Praia da Costa do Sol. Assim, a pesquisa foi desenvolvida de acordo com a
abordagem qualitativa com carécter descritivo. Os dados foram obtidos através da observacéo e
entrevista, analisados usando a técnica de andlise de conte(do de Bardin (2016). A amostragem
usada foi ndo probabilistica e 0 método de seleccdo da amostra foi por conveniéncia, para a
obtencdo de respostas dos oito entrevistados (vendedores e utentes da praia). Os resultados obtidos
indicam que, todas as fontes de descarte inadequado das garrafas PET na praia contribuem para a
ocorréncia de impactos, sendo os frequentadores da praia 0s responsaveis pela maior parte das
garrafas PET descartadas de forma inadequada, constatou-se também fraco conhecimento dos
impactos que o descarte inadequado pode causar a sociedade, & economia e ao meio ambiente por
parte dos vendedores e utentes. Nesta ordem de ideia, conclui-se que, o papel da educacao
ambiental na praia torna-se cada vez mais fundamental na sensibilizacéo e consciencializacdo dos
utentes e vendedores para a minimizacdo do descarte inadequado de garrafas PET, através de
programas de promocao de boas praticas de deposicédo selectiva de residuos sélidos, o incentivo a
reciclagem, reutilizacdo, explicacdo dos impactos do descarte inadequado, contribuindo dessa

forma para o bem-estar dos seres marinhos, humanos e do ambiente da praia da costa do sol.

Palavras-chave: Educacdo Ambiental; Garrafas PET; Descarte inadequado; Praia.
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CAPITULO I: INTRODUCAO

O presente capitulo apresenta a introducéo, os objectivos, e perguntas de pesquisa, 0 problema de

estudo bem como a justificativa.
1.1 Introdugéo

De acordo com Brasil (2006) citado por Mota, Silva, Guerreiro, Oliveira e Sousa (2018, p.1), “a
praia é um espaco destinado ao lazer, é ainda um recurso turistico que gera empregos, renda para
populacdo local e uma demanda de servigos, as praias representam um dos principais atractivos

turisticos na actualidade, especialmente nos paises tropicais”.

Nas praias o descarte inadequado dos residuos solidos é uma realidade muito comum,
principalmente, nas épocas em que se tem uma frequéncia maior de banhistas, como nos finais de
semanas, feriados prolongados, férias e finais de ano, conforme afirma Mota (2018). Uma
preocupacao actual € o descarte inadequado de garrafas PET (politereftalato de etileno), por ser
este, um material que além de poluir o ecossistema, tem o potencial de causar grande impacto

ambiental (Lima, Ferreira, Romeiro & Pompeu, 2018).

Entretanto, de acordo com Oliveira (2012), apesar dos diversos beneficios que o plastico traz para
a sociedade, os seus residuos sao prejudiciais, o grande volume dos materiais plasticos, a enorme
quantidade de descarte pds-consumo e 0s impactos ambientais causados pela deposicdo
inadequada destes residuos, que ndo séo biodegradaveis, sdo apenas alguns dos problemas a serem
citados, alem disso, os plasticos podem causar danos a saude dos seres humanos e dos animais,

principalmente por causa dos aditivos e quimicos utilizados na sua fabricacao.

A praia da Costa do Sol, situada na cidade de Maputo, € provavelmente, de acordo com Pereira e
Videira (2005), a praia mais frequentada do pais, a facilidade de acesso, aguas tépidas e extensos
bancos de areia providenciam momentos de lazer a varios milhares de pessoas que semanalmente
frequentam a praia, especialmente aos fins-de-semana. Estes autores referem que varios problemas
ambientais sdo conhecidos nesta praia, sendo a poluicdo e erosdo 0s mais importantes, existindo

ja queixas e reclamacdes sobre o estado de conservacdo ambiental da praia.

Com base no entendimento da literatura, presume-se que nos dias de maior frequéncia de utentes

haja diversos impactos devido a producéo de residuos, sobretudo os plasticos com maior enfoque



para as garrafas PET, objecto do presente estudo, cujos impactos do seu descarte inadequado seréo
identificados sob as dimensdes social, econdmica e ambiental. Nesta perspectiva “a educagio
ambiental tem o papel importante de fomentar a percepcao da necesséria integragdo do ser humano
com o meio ambiente, uma relagdo harmoniosa e consciente do equilibrio dindmico da natureza,
possibilitando, por meio de novos conhecimentos, valores e atitudes, a insercdo do educando e dos
educadores como cidadaos no processo de transformacao do actual quadro ambiental (Guimarées,
2000, citado por Mattos 2010, p. 16)”.

Portanto, é neste ambito que surge o estudo, com o principal objectivo de analisar o papel da
educacdo ambiental na reducdo do descarte inadequado de garrafas PET na praia da costa do sol.

A monografia encontra-se organizada em cinco capitulos, dos quais o primeiro é dedicado a
introducdo, a formulacdo do problema, a apresentacdo dos objetivos de pesquisa (geral e
especificos), a formulacdo das perguntas de pesquisa e a justificativa do estudo. O segundo
capitulo, aborda a revisdo da literatura na qual sdo definidos alguns conceitos béasicos e
desenvolvimento dos principais subtemas da pesquisa, a saber: principais fontes de descarte
inadequado de residuos solidos, impactos ambientais e socioecondémicos do descarte inadequado
de residuos sdélidos e o papel da EA na reducédo do descarte inadequado dos residuos sélidos na
praia. O terceiro capitulo faz mencdo a descri¢do do local do estudo, a abordagem metodoldgica,
amostragem, técnicas de recolha e analise de dados, validade, fiabilidade as questdes éticas e
limitacGes do estudo. No quarto capitulo, sdo apresentados e discutidos os dados da pesquisa. No
quinto e ultimo capitulo, apresentam-se as conclusdes e recomendacfes. A monografia termina

com a apresentacdo das referéncias bibliograficas, anexos e apéndices.



1.2 Formulagéo do problema

Um dos grandes problemas dos residuos sélidos é o descarte inadequado que juntamente com a
falta de colecta selectiva geram inimeros problemas a natureza (Oliveira, 2012). Nesta 6ptica, Coe
e Rogers (2000) citados por Aradjo, Sarah, Rufener, Aires e Santiago (2011, p.1) “afirmam que a
poluicéo de praias por lixo proveniente de diversas fontes acarreta inimeros riscos potenciais para
usuarios e biota marinha e resulta em desvalorizacao ecoldgica, social, estética e econémica dos
recursos disponiveis”. Assim, as embalagens PET, especificamente, representam grande volume e
problema ambiental sob varios aspectos (Sousa, Moura & Fernandes, 2012). O Politereftalato de
etileno, mais conhecido por PET, é um plastico termoplastico muito resistente, actualmente é
utilizado no envasamento de diversos produtos, por exemplo: &gua, refrigerantes, Oleos
comestiveis, medicamentos, cosméticos e entre outros (Keller, Vicente & Santos, 2014). Neste
sentido, como afirmam os autores Araujo, Araujo, Gomes, Melo e Araujo (2019) a crescente
producéo e utilizagdo do Politereftalato de Etileno trouxe um grande problema ambiental associado
ao seu descarte inadequado. Assim, Gregorini (2010) afirma que os frequentadores das praias séo
responsaveis por boa parte do lixo ali encontrado, onde esse lixo pode ser carregado para 0 mar
atraves das correntes e mares, aumentando ainda mais a area afectada pela poluicdo. Analisando
0s problemas econdmicos e ambientais causados pelo acimulo de residuos sélidos nas praias e nos
oceanos, é visivel a necessidade de implementacdo de politicas publicas que tenham como
objectivo a prevencdo deste tipo de poluicdo, dentre elas, podemos destacar a educagcdo ambiental
como ferramenta de difusdo do conhecimento para a populacéo, utilizando a midia como veiculo
de comunicacdo e a abordagem directa dos cidaddos em locais publicos; a inclusdo dos

procedimentos correctos para o descarte de residuos sélidos (Ortiz, 2010).

Em Mocambique, concretamente na praia da costa do sol, pode-se constatar que a maneira como
sdo descartados os residuos solidos, sobretudo as garrafas PET pode gerar um problema com
grandes prejuizos ambientais, econdmicos e sociais, entretanto os problemas decorrentes do
descarte dos residuos constituem um desafio para as entidades de pesquisa, empresas fabricantes
de embalagens e a sociedade. E neste &mbito que se origina o problema de pesquisa em forma da
seguinte questdo: qual é o papel da educacdo ambiental na reducdo do descarte inadequado de

garrafas PET na Praia da Costa do Sol?



1.3 Objectivos da pesquisa
1.3.1 Objectivo geral:
e Analisar o papel da educacdo ambiental na reducdo do descarte inadequado de garrafas
PET na praia da Costa do Sol.
1.3.2 Objectivos especificos:
e Identificar as fontes de descarte inadequado das garrafas PET na praia da Costa do Sol;
e Identificar os impactos sociais, econémicos e ambientais do descarte inadequado de
garrafas PET na praia da Costa do Sol;
e Discutir o papel da educacdo ambiental na reducéo do descarte inadequado de garrafas PET

na praia da Costa do Sol;

1.4 Perguntas de pesquisa
De acordo com os objectivos da pesquisa foram formuladas as seguintes perguntas de pesquisa:
1. Quais séo as fontes de descarte inadequado de garrafas PET na praia da Costa do Sol?
2. Que impactos sociais, economicos e ambientais o descarte inadequado de garrafas PET
pode trazer a praia da Costa do Sol?
3. Como a educacdo ambiental pode desempenhar o seu papel na reducdo do descarte

inadequado de garrafas PET na praia da Costa do Sol?



1.5 Justificativa do estudo

O presente estudo justifica-se pela necessidade de perceber o papel desempenhado pela educacao
ambiental na reducdo do descarte inadequado de garrafas PET na praia da costa do sol, visto que
0 problema diz respeito aos factos ligados ao comportamento, constatado através da observacéao
de garrafas PET espalhadas ao longo da praia, apesar de existirem tambores e contentores para a
sua deposicdo. Nesta ordem de ideia, 0 presente estudo possui relevancia ainda por fornecer um
quadro tedrico de conhecimentos referentes ao papel da educacdo ambiental, para o descarte
adequado de modo a auxiliar na criacdo e implementacdo de politicas publicas, para a redugdo do
descarte inadequado dos residuos na praia da Costa do Sol bem como em outras praias. E ainda
importante por fornecer conhecimentos em relacdo as préaticas e acgdes de educacdo ambiental,

que podem contribuir para o descarte adequado dos residuos e reduzir, assim, 0s seus impactos.

Outro suporte motivacional que determinou a realizacdo da pesquisa, reside no facto de ser
importante porque permite conhecer a importancia da educagdo ambiental no que diz respeito a
construcdo de conhecimentos que visam superar a crise ambiental. Posi¢cdo esta que é corroborada
pelos autores Mello e Trajber (2007) ao afirmarem que a educacdo ambiental assume a sua parte
e compromisso com as mudancgas de valores, comportamentos, sentimentos e atitudes, de forma
permanente, continuada e para todos.

Assim sendo, € pertinente o estudo do tema para auxiliar no enriquecimento da informacéo sob
ponto de vista académico, abrindo oportunidades para mais reflexdes a respeito do papel da
educacdo ambiental em relacdo ao descarte inadequado de garrafas PET na praia e que mais

pesquisas com temas relacionados sejam desenvolvidas.



CAPITULO II: REVISAO DE LITERATURA
O presente capitulo apresenta alguns conceitos basicos para o estudo, estes visam clarificar as
concepgdes tedricas fundamentais, que permitam a compreensdo das ideias-chave e que
corporizam a pesquisa, apresenta e discute ainda, as caracteristicas da componente PET, os
diferentes impactos gerados por este inadequadamente descartado, identifica as principais fontes
dos residuos solidos, e o papel da EA na reducdo do descarte inadequado dos residuos sélidos na

praia.

2.1 Conceitos basicos

Educacédo ambiental

A EA é um ramo da educacdo cujo objectivo € a dissemina¢do do conhecimento sobre o ambiente,
a fim de ajudar a sua preservacao e utilizagdo sustentavel dos seus recursos (Borges & Santos,
2008).

No capitulo 36 da Agenda 21, a Educacdo Ambiental é definida como o processo que busca
desenvolver uma populacdo que seja consciente e preocupada com o meio ambiente e com 0s
problemas que lhes sdo associados, uma populacao que tenha conhecimentos, habilidades, atitudes,
motivacdes e compromissos para trabalhar, individual e colectivamente, na busca de solucdes para
0s problemas existentes e para a prevencdo dos novos (Marcatto, 2002).

Entretanto, de acordo com Conceicgédo et al. (2016, p.14) a Conferéncia Intergovernamental de
Thilisi (1977) definiu a EA como um processo de reconhecimento de valores e clarificacbes de
conceitos, objectivando o desenvolvimento das habilidades e modificando as atitudes em relacéo
ao meio, para entender e apreciar as inter-relacdes entre os seres humanos, suas culturas e seus
meios biofisicos.

Com base nos conceitos apresentados, entende-se que 0s autores tém em comum a ideia da
educacdo ambiental com o objectivo de estabelecer uma harmonia entre 0 homem e o meio
ambiente bem como o uso racional dos recursos naturais, nesta perspectiva a presente pesquisa
apoia-se no conceito de educacdo ambiental defendido por: Conceicéo et al. (2016, p.14 ) uma vez
que demonstra o objectivo da EA em relacdo desenvolvimento de habilidades, neste caso para o
descarte adequado e a modificacdo de atitudes de descarte inadequado de garrafas PET em relacdo

ao meio gue é a praia da Costa do Sol, aspectos estes que adequam-se mais na pesquisa.



Deposigéo final ambientalmente adequada

De acordo com o regulamento sobre a gestdo de residuos sélidos urbanos decreto n° 94/2014 de
31 de Dezembro, no artigo1°, a deposicéo final ambientalmente adequada é a colocacéo de residuos
em aterros sanitarios, observando as normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou

risos a satide publica, a seguranca e a minimizar os impactos ambientais adversos.

Descarte inadequado

Segundo Tavares (2008) citado por Araujo e Pimentel (2015, P. 641) “¢ considerado descarte
inadequado todo residuo descartado no chdo, ruas, lagos, praias, rios, pracas, escolas e qualquer
outro local passivo de ilegalidade”.

Praia

Segundo Pereira (2008) a praia € um sistema litoral de acumulacdo de sedimentos, da areia ao
bloco, depositados pelo mar e que se mantém soltos. Neste sentido, Balidy e Jacinta (2011)
definem praia como sendo a margem do mar ou de grandes lagos (&rea de transicdo da agua para
a terra) e constitui a zona costeira mais utilizada para recreacdo pelas comunidades costeiras e ndo
s0. De acordo com Correia e Sovierzoski (2005), a praia caracteriza-se pelos seus limites que se

estendem desde a linha da maré baixa até o ponto mais alto da mareé.

2.2 Caracteristicas do Politereftalato de Etileno

Segundo a Associacdo Brasileira dos Produtores de PET (ABIPET) (2012) citado por Lisboa
(2015, p.13) “PET, ¢ a sigla que identifica a resina ‘Politereftalato de etileno’, formado pela
reaccdo quimica entre o 4cido tereftdlico e o etileno glicol, ¢ um ‘substrato de petrdleo’,
considerado um polimero termoplastico ‘porque pode ser reprocessado diversas vezes pelo mesmo
ou por outro processo de transformacdo”. De acordo com Zagare e Pereira (2015), o PET foi
desenvolvido por quimicos ingleses Whinfield e Dickson, em 1941 para a producédo de fibras e
téxteis.

Haigert (2009) afirma que o PET é utilizado principalmente na forma de embalagens para bebidas
por possuir propriedades termoplasticas, apresenta absoluta transparéncia, grande resisténcia a
impactos, maior leveza em relacdo as embalagens tradicionais, brilho intenso, menor custo de

producéo e facilidades de transporte.



2.3 Fontes de descarte inadequado de residuos sélidos na praia

Segundo Velis, Lerpiniere, Tsakon (2017) as fontes terrestres de lixo marinho plastico séo
numerosas e incluem descarte directo de residuos por aqueles que o geram (por exemplo, familias,
publico em geral e empresas), com relagdo a gestdo de residuos e recursos, as principais fontes
séo: descarte irregular pela populagcdo em geral, seja em suas actividades do dia-a-dia ou como
resultado de actividades recreativas (por exemplo, turismo ou eventos publicos importantes). Os
autores defendem que esse tipo de descarte € comum em todas as partes do mundo,
independentemente do nivel de renda.

Portanto, Gregorini (2010) afirma que a falta de uma gestdo adequada dos residuos sélidos faz
com que cheguem a costa através do carregamento por rios, ou pelo descarte inadequado por parte
dos frequentadores das praias, ou até por fontes marinhas como residuos descartados por navios e
actividades nauticas. De acordo com este autor, os frequentadores séo responsaveis por boa parte
do lixo encontrado nas praias, onde esse lixo pode ser carregado para 0 mar atraves das correntes

e marés, aumentando ainda mais a area afectada pela poluigéo.

2.4 Impactos do descarte inadequado de residuos solidos na praia
As accOes do homem sobre a natureza causam impactos que muitas vezes sdo superiores a

capacidade de suporte do meio natural, o lixo deixado nas praias também altera a vida dos
microrganismos e microfauna da areia e atrai a presenca de animais transmissores de doengas,
como ratos e urubus (Sousa & Silva, 2015).

Nesta ordem de ideia, percebe-se que as ac¢des do homem tais como o descarte inadequado de
residuos solidos particularmente na praia tém varios impactos sob diferentes ramos tais como

ambiental, social e econdmico.

2.4.1 Impactos ambientais

Os impactos causados pelos usuarios das praias podem ser mensurados de diferentes formas: as de
pressdes destes sobre os ambientes costeiros, destaca-se dentre as causas que contribui para a
queda da qualidade ambiental da zona litoranea, o mal habito dos banhistas descartarem o lixo nas
areias e nos recursos hidricos litoraneos, comprometendo a qualidade sanitaria e em especial a
beleza da paisagem (Morosine, Aquino & Espinola 1999).

Portanto, de acordo com (Moura et al., 2011) os residuos solidos descartados nas praias pelos

banhistas tém afectado a vida marinha de diversa forma, com o passar do tempo e o balanco das



ondas quebram esse material plastico em pedacos menores que podem ser confundidos por alguns
animais como alimento e consequentemente levar a morte desses animas, além disso, o lixo tem
interferido no ciclo reprodutivo de alguns animais que vivem nos corais e recife. Bruck (2018)
afirma que uma vez que o plastico esta presente em praticamente todos 0s organismos marinhos,
inclusive nos peixes e outros moluscos utilizados para alimentagdo humana, os seres humanos

acabam também ingerindo plastico por meio da cadeia alimentar.

2.4.2 Impactos socioecOnomicos

A presenca de lixo depositado nas praias e mares diminui consideravelmente a presencga de turistas
nestas regides, devido a poluicdo visual, tendo como consequéncia uma perda substancial por parte
dos empreendimentos turisticos da regido (Caldas, 2007). Portanto Cheshire, Adler e Barbié (2009)
citados por Lago, Oliveira, Farias e Horténcio (2018, p. 133) “salientam que os principais impactos
decorrentes da presenca de lixo no ambiente marinho podem ser impactos sociais, como a perda
dos valores estéticos e/ou visuais das praias, riscos a saude e seguranca publica; impactos
econdmicos, como a perda do valor turistico regional, possiveis danos a embarcagdes, prejuizos
para a pesca e aquicultura, além de custos com programas de limpeza de praia, operacdes de resgate
de animais, colecta, disposicdo do lixo e prejuizo com a seguranca publica, pois o lixo no mar
representa um grande perigo para nadadores, surfistas e mergulhadores, podendo atrapalhar a

navegacdo de embarcacgdes e também ser responsavel por lesdes em usuarios de praias. ”

2.5 O papel da educacdo ambiental na reducéo do descarte inadequado de residuos sélidos
na praia

“A educacdo ambiental surge da preocupacao da sociedade com a qualidade de vida e o planeta
Terra, assumindo com responsabilidade a missdo de sensibilizar e formar cidaddos conscientes
sobre a exploracdo dos recursos naturais e a degradacdo socioambiental resultante das actividades
humanas predatdrias Calatdo (2009) citado por Costa (2018) ”. Neste sentido, Pimentel, Araujo e
Costa (2011) salientam que dentre as acGes que visam proteger o0 meio ambiente esta a coleta
selectiva aliada a educacdo ambiental como ferramenta para mitigar os efeitos dos descartes

inadequados dos residuos.

Guimaraes (1995) defende que a EA tem um importante papel de fomentar a percepcdo da

necessdaria integracdo do ser humano com o meio ambiente, uma relacdo harmoniosa, consciente



do equilibrio dindmico na natureza, possibilitando, por meio de novos conhecimentos, valores e
atitudes, a inser¢do do educando e do educador como cidaddos no processo de transformacdo do
actual quadro ambiental no nosso planeta. Para Trevisan (2018), o papel da EA tem como base a
formagdo de um pensamento critico, reflexivo e inovador, promovendo a transformagdo e a
construcdo de uma sociedade ecologicamente justa, afirmando que para esta questao se concretizar
¢ importante que os educadores cultivem as idéias e sensibilidades ecolégicas em sua pratica

educativa, tentando formar sujeitos ecologicos.

Nesta perspectiva, segundo Silva, Santos e Silva (2013), percebe-se que ¢ importante o
desempenho do papel da educacdo ambiental, no que concerne a sensibilizagdo, dos utentes da
praia para que se mobilizem e participem do processo da colecta selectiva dos residuos solidos
contribuindo desta forma para a redugdo da pratica do descarte inadequado dos residuos, sendo

que a redugdo e a reutilizagdo também sdo consideradas parte de um processo educativo.

Ainda na perspectiva de de Silva et al. (2013), entende-se o papel da educagdo ambiental na
necessidade de promover acgdes efectivas que desenvolvam um comportamento consciente e
responsavel, através de acg¢des individuais e colectivas, com o proposito de reduzir o consumo
desnecessario de embalagens plasticas (PET), que sdo o objecto do presente estudo bem como, sua

reutilizagdo, possivelmente, uma destinagdo adequada.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

O presente capitulo apresenta a descri¢do do local de realizagdo da pesquisa, bem como todos
procedimentos metodologicos que orientaram o estudo nomeadamente: a abordagem
metodologica, a amostragem do estudo, as técnicas de recolha e andlise de dados, a validade e

fiabilidade, as questdes éticas e as limitagdes do estudo.

3.1 Descrigéo do local do estudo

A pesquisa foi realizada na praia da costa do sol, que se localiza na Cidade de Maputo, distrito
municipal Kamavota, concretamente na area da praia que se encontra em frente ao estabelecimento
comercial do Super Marés localizada na Avenida da Marginal, Municipio de Maputo. Ao longo
da praia, existem diversas infraestruturas comerciais como shoppings, restaurantes, sorveterias e
bancas organizadas em nove blocos dedicadas a venda de bebidas e confeccdo de alimentos, por
esses e outros motivos a praia atrai utentes para os habituais momentos de lazer, pratica de
desporto, venda, consumo de produtos a disposicdo de venda e alguns somente para aproveitarem-
se da brisa maritima. A imagem a seguir (figura 3.1) ilustra a localizacdo geogréfica da praia da
Costa do Sol.

Sorveterial
Doces Saudavels

Restaurant Costa de Solms
. ’,/

Lt

Mares ShoppingfGs
centr\o cornerC|aI

F’vnx(ix .»,_
cCostal (i() SolIR% -

Figura 3.1 Imagem da praia da Costa do Sol

Fonte: Google Maps.

3.2 Abordagem metodoldgica

A pesquisa quanto a natureza foi empirica, pois foi realizada através da obtencao de dados directos
e observaveis do fendmeno em estudo, que é o descarte inadequado de garrafas PET na praia da
Costa do Sol, como um caminho para responder as perguntas de pesquisa de acordo com
(Mutimucuio, 2008).
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A pesquisa é de caracter qualitativo e descritivo. Qualitativo, uma vez que existe relagdo dindmica
entre 0 mundo real e o sujeito, que sdo os vendedores e utentes da praia da Costa do Sol que
constitui o local de estudo como fonte directa para a recolha de dados e o pesquisador como
instrumento-chave (Mutimucuio, 2008). E descritivo pois de acordo com Gil (1991) citado por
Mutimucuio (2008, p.29) “a pesquisa descritiva visa descrever caracteristicas de determinada
populacdo ou fendmeno, envolve o uso de técnicas padronizadas de recolha de dados: questionario
e observacdo sistematica, assume em geral a forma de levantamento”. Nesta perspectiva
descreveu-se as fontes do descarte inadequado de garrafas PET e os impactos econdmicos, sociais
e ambientais decorrentes da pratica do descarte inadequado para a interpretacdo do fendmeno em
estudo que é o descarte inadequado das garrafas PET na praia da Costa do Sol.

3.3 Amostragem

A amostragem utilizada foi a ndo probabilistica e amostra por conveniéncia, tendo em conta que
envolveu a obtengéo de respostas dos vendedores de produtos embalados por garrafas PET e os
utentes que estiveram disponiveis e dispostos a participar da pesquisa (Mutimucuio, 2008).

Assim sendo, formam escolhidas oito pessoas (vendedores e utentes) de ambos 0s sexos para
garantir a igualdade de género na colheita de dados de como fazem a destinacdo das garrafas PET.
A amostra esté indicada tabela na tabela 3.1. A seleccdo da amostra foi feita da seguinte maneira:
tendo em conta que a area de venda de produtos na praia da Costa do Sol esta dividida em blocos,
a pesquisadora fez uma abordagem aos primeiros vendedores dos blocos dedicados a venda de
produtos embalados por garrafas PET e 0s primeiros seis utentes encontrados na praia consumindo
produtos embalados nas garrafas PET, uma vez que as PET fazem parte da pesquisa e com isso

permitira melhor enquadramento no assunto.

Tabela 3.1. Amostra do estudo

Amostra Sexo Total
Feminino Masculino

Vendedores 1 1 2

Utentes 3 3 6
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3.4 Técnicas de recolha de dados

Para responder aos objectivos e perguntas de pesquisa foram usados o0s seguintes instrumentos de
recolha de dados: entrevista semi-estruturada e observagao.

Entrevista semi-estruturadas

Para este estudo foi usada a entrevista semi-estruturada pois, conforme Mutimucuio (2008), nela
existe um roteiro preliminar de perguntas contendo as ideias principais da entrevista, que se
moldam a situacdo concreta da entrevista, pois através das ideias principais o entrevistador pode
adicionar novas perguntas de seguimento se for necessario. Neste caso foi elaborado um guido de
entrevista, para os vendedores e os utentes apéndice A. De forma geral recolheram-se dados em
relacdo &s fontes, os impactos sociais, econémicos e ambientais do descarte inadequado e o papel
da educag@o ambiental na redugéo do descarte inadequado de garrafas PET na praia.

As entrevistas decorreram na praia durante dois dias, no periodo da tarde porque é o periodo em
que se verifica maior fluxo de utentes e vendedores, assim entrevistou-se no 1° dia os vendedores
e no 2° os utentes com a duracdo média da entrevista de 30 minutos para cada um deles, usou-se
um bloco de notas para o registo das respostas, e para identificar e encontrar os vendedores na
praia, a entrevistadora dirigiu-se aos primeiros blocos em que se encontravam os vendedores
dedicados a venda de produtos embalados por garrafas PET e para identificar e encontrar 0s
utentes a pesquisadora abordou as primeiras pessoas que encontravam-se na praia a consumir

conteddos dispostos em garrafas PET.

Observacdo ndo participante

Para a colheita de dados em relacdo ao descarte inadequado de garrafas PET na praia da Costa do
Sol recorreu-se a observacdo ndo participante visto que de acordo com Mutimucuio (2008) na
observacdo ndo participante o pesquisador ndo se envolve com o contexto a ser observado, observa
a distancia, sem ser membro da situacao.

A observacdo foi também sistematica uma vez que para Mutimucuio (2008), a observacédo
sistematica permite adoptar uma serie de decisGes prévias, a respeito dos elementos e situacdes
observadas e da forma regista-las. Nesta dptica de ideia, a pesquisadora elaborou uma grelha de
observacdo para a recolha de dados sobre o estado da praia em relacdo a deposicdo das garrafas
PET, a existéncia ou ndo de locais apropriados e seu uso para o descarte adequado, a maneira como

0s vendedores e utentes se comportam em relacdo ao descarte das garrafas e os impactos
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resultantes da deposicdo inadequada dos residuos solidos (Vide a grelha de observagdo no apéndice
B). Para além da grelha de observacdo, a pesquisadora fez o registo de imagens que comprovam
as declarac6es dos respondentes e a situacéo do descarte de garrafas PET na praia (vide no capitulo
V).

3.5 Técnica de analise de dados

A anélise de dados foi feita com base no estudo de Bardin (2016), que define a anélise de contetido
como um conjunto de técnicas de analise das comunicac6es. De acordo com o autor a analise de
contelido organiza-se em trés fases que sdo: a pré-analise, a exploracdo do material e o tratamento
dos resultados obtidos e interpretacao.

Pré-analise: é a fase de organizacdo propriamente dita, tem como objectivo tornar operacionais e
sistematizar as ideias iniciais, de maneira a conduzir a um esquema preciso de desenvolvimento
das operagbes sucessivas num plano de andlise. Neste sentido para sistematizar e tornar
operacionais as ideias iniciais dos dados obtidos, fez-se a transcri¢do das respostas apontadas no

bloco de notas para o formato digital de forma organizada por sequéncia das entrevistas.

Exploracdo do material: é a fase de analise propriamente dita, ndo ¢ mais do que a aplicacédo
sistematica de decisbes tomadas. Esta fase consiste na operacdo de codificacdo, em funcao das
regras previamente formuladas. Nesta ordem de ideia, na presente fase, houve a definicdo de
regras para a exploracdo do material que séo: a disposicdo das respostas dos vendedores e dos
utentes da praia em funcéo da ordem das entrevistas e das perguntas de pesquisa, 0s intervenientes
da pesquisa encontravam-se codificados da seguinte forma: vendedor masculino um (VML1),
vendedor feminino dois (VF2), utente masculino um (UML), utente masculino dois (UM2), utente
masculino trés (UM3), utente feminino um (UF1), utente feminino dois (UF2) e utente feminino
trés (UF3).

Tratamento dos resultados obtidos e interpretacdo: nesta fase para um maior rigor, 0S
resultados sdo submetidos a testes de validacdo. Assim, o teste de validacdo, consistiu na
interpretacdo dos resultados e na confrontacdo das respostas obtidas nas entrevistas, na situacao

observada no local de estudo com as ideias a revisdo da literatura.
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3.6 Validade e fiabilidade
Validade

Segundo Mutimucuio (2008), na investigacdo qualitativa a validade € definida em termos de
honestidade, profundidade, riqueza dos dados obtidos, do grau de triangulacdo e do desinteresse
ou objectividade do investigador. Neste caso a validade da pesquisa foi garantida da seguinte
forma: os instrumentos de recolha de dados criados para a realizacdo da pesquisa foram
previamente entregues ao supervisor para uma andlise critica e foi feita uma pré-testagem dos
roteiros de entrevistas na praia da Costa do Sol, de modo a verificar a compreensdo das questdes,
sua adequacao aos objectivos da pesquisa e a duracdo da entrevista, 0 que tornou esta validade
interna porque de acordo com Mutimucuio (2008), procura demonstrar que a explicagédo de um
dado fendbmeno, pode ser sustentada pelos dados. Assim, durante a pré testagem, definiram-se as
entrevistas aos vendedores para os dias de menor fluxo de clientes, uma vez que os vendedores
tinham nesses dias maior disponibilidade para serem entrevistados, a pesquisadora recorreu ainda
nalgumas vezes a lingua changana pois, alguns entrevistados mostravam dificuldade na

compreensdo das questdes na lingua portuguesa.
Fiabilidade

A fiabilidade é essencialmente sinonimo de consisténcia ao longo do tempo, de varios
instrumentos e sobre diversos grupos de respondentes (Mutimucuio, 2008). Assim, com base na
entrevista aos vendedores e utentes da praia as respostas foram consistentes em relacdo ao descarte
inadequado das garrafas PET, constataram-se as fontes, os impactos e o papel da EA na reducéo
do descarte inadequado e ainda de acordo com a observagdo confirmou-se a informacao prestada

pelos entrevistados.
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3.7 Questdes éticas

A pesquisa obedeceu as questdes éticas, no que concerne ao pedido de permissdo aos utentes e
vendedores presentes na praia que se mostraram disponiveis para participar do estudo, sendo que
mereceram respeito, a investigadora apresentou-se e clarificou todos os bjectivos e finalidades da
pesquisa de forma a obter o consentimento para a colheita de dados para o estudo, ndo foi feito
nenhum tipo de cobranca ou pagamento aos entrevistados pois entende-se que o envolvimento na
entrevista para a prossecucao de qualquer estudo é de caracter voluntério. Posicdo esta que é
corroborada por Mutimucuio (2008) ao afirmar que: uma pesquisa envolvendo pessoas € uma
intrus@o na vida dos respondentes, estes séo solicitados a revelar determinada informacgéo a um
estranho, por isso a sua participacdo devera ser voluntéria.

Para a realizacdo da pesquisa foram também requeridas credenciais (anexos 1 e 2 ) como forma
de apresentacdo da pesquisadora para provar a finalidade do estudo e no processo da aplicacao das
entrevistas, foram avisados acerca dos motivos que levaram a realizacdo do presente estudo e a
importancia das suas respostas para o alcance dos objectivos da pesquisa.

No acto da entrevista os utentes e vendedores da praia foram acautelados sobre a garantia do
anonimato, neste caso a identificacdo dos participantes da pesquisa foi feita com o uso de codigos
tais como VM1, VF1 e UM1, VF1 bem como foi respeitada a observancia de confidencialidade de

toda informacao recolhida no decurso do estudo.
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3.8 Limitacdes do estudo

Durante a realizagdo do presente estudo houve algumas limitagOes assim, a tabela a seguir visa a

descricdo das limitagdes e as formas de ultrapassa-las.

Tabela 3. 2. Limitac6es do estudo

Limitacgdes do estudo

Como ultrapassou-se

Caréncia de material bibliogréfico,

relacionados ao tema em Mogambique.

A consulta ao material bibliogréafico de alguns paises

como por exemplo o material bibliogréafico do Brasil.

Dificuldade de disponiblidade para a
entrevista por parte dos vendedores,
devido a prioridade de atendimento aos

clientes.

A recorréncia das entrevistas somente nos dias de

menor fluxo de clientes.

A dificuldade dos entrevistados para
responder todas questdes devido a falta
de conhecimento em relagdo a educacgéo

ambiental.

Momento para uma breve explicacdo do que é a
educacdo ambiental, em que consiste, seus objectivos

e a sua importancia.

A dificuldade por parte de alguns
entrevistados na percepcdo da lingua

portuguesa.

A recorréncia a lingua changana durante a entrevista.

17



CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS DADOS
No presente capitulo sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos nas entrevistas e
observacGes nomeadamente: as fontes de descarte inadequado das garrafas PET, os impactos
sociais, econémicos e ambientais do descarte inadequado de garrafas PET e o papel da educacédo
ambiental na reducdo do descarte inadequado de garrafas PET na praia da Costa do Sol.

4.1 Fontes de descarte inadequado das garrafas PET na praia da Costa do Sol

Em relacdo ao descarte inadequado de garrafas PET na praia da Costa do Sol, foram identificadas
as seguintes fontes: fontes marinhas, a ma recolha de residuos por parte dos agentes do conselho
municipal e também pelo ndo cumprimento do tempo para a retirada do lixo nos depdsitos,
vendedores e 0s utentes da praia que a0 mesmo tempo sdo responsaveis por grande parte das
garrafas PET descartadas inadequadamente, como afirma por exemplo o VML1: 0s responsaveis
pelo descarte inadequado de garrafas PET na praia séo os utentes e vendedores.

A figura 4.lilustra as garrafas PET descartadas inadequadamente e alguns utentes presentes na

praia.

Figura 4.1 Garrafas PET descartadas de forma inadequada e alguns utentes na praia.

Assim, os entrevistados afirmaram que, para além dos utentes que sdo responsaveis pela maioria
das garrafas PET descartadas inadequadamente, existem mais fontes de descarte inadequado das
garrafas PET que ndo podem ser deixadas de lado que sdo as fontes marinhas como refere o VML1.:
as garrafas PET dispostas inadequadamente no chéo para além dos vendedores e utentes acho

que sdo trazidas de varios locais da cidade pela corrente das aguas do mar.
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A figura 4.2 ilustra uma imagem do mar com uma garrafa PET provavelmente trazida de um

determinado local pela corrente da agua.

Figura 4.2 Garrafa PET provavelmente trazida de um determinado local pela corrente da dgua
do mar ou maré.

Relativamente a fonte marinha das garrafas PET, verificou-se ao longo da costa diversas garrafas
PET, provavelmente trazidas de diferentes areas pela corrente da agua uma vez que apresentavam,
sinais como a vegetacdo tipicamente marinha no interior das garrafas, sinal que remete a
permanecia no mar por um determinado periodo até a chegada a costa. Assim a fonte marinha das
garrafas PET compromete a vida dos seres marinhos, a sociedade e o ambiente costeiro,
concordado com Gregorini (2010) ao afirmar que os residuos sélidos presentes no ambiente séo
um grande problema para a sociedade e seu descarte inadequado faz com se dispersem chegando
ao ambiente marinho causando impacto tanto para o ecossistema costeiro quanto para pescadores
e a economia das cidades litoraneas.

O VM1 salientou mais uma fonte de descarte inadequado das garrafas PET que diz respeito a ma
retirada dos residuos por parte dos agentes de recolha de lixo na praia ao afirmar o seguinte: para
além dos vendedores e utentes, as garrafas PET dispostas inadequadamente no chdo provém da
ma recolha de residuos por parte dos agentes do conselho municipal e também pelo ndo
cumprimento do tempo para a retirada do lixo nos contentores. De acordo com a afirmacao do
VML e a observacdo feita percebe-se a ma recolha do lixo nos tambores, contentores e ecopontos
(receptores de residuos sélidos) que existem na praia como uma das fontes de descarte inadequado
das garrafas PET, pois os agentes de recolha do lixo, ao descongestionar os receptores de residuos

solidos na praia por vezes o fazem de forma ndo adequada deixando escapar algumas garrafas ao
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chdo e de seguida ndo tomam a atencdo de recolhé-las. A situacdo faz com que as garrafas PET
ndo recolhidas se dispersem novamente a praia. Outro ponto de dispersdo das garrafas PET na
praia € o ndo cumprimento do tempo de recolha dos residuos solidos e a falta de atencdo durante
a retirada dos residuos nos contentores pois, quando cheios, algumas garrafas PET ficam
espalhadas no chdo e assim os vendedores e utentes da praia continuam depositando o0s residuos
nos tambores e contentores mesmo nessas circunstancias e por vezes depositam ao redor dos
depositos de lixo, todas a vezes que estes estiverem cheios. A figura 4.3 mostra um dos ecopontos
com tambores cheios e com residuos depositados ao seu redor.

W

. Irmaos nao deitem o lixo

no chao, o lugar do lixo
é no contentor.

Figura 4.3 Ecoponto com tambores cheios e com residuos sélidos depositados no chéo.

Ainda com base nas entrevistas foi possivel apurar que as fontes de descarte inadequado das
garrafas PET incluem os vendedores da praia como declara o entrevistado VM1 os responsaveis
pelo descarte inadequado de garrafas PET na praia sdo os utentes e vendedores. Assim, de acordo
com os entrevistados, 0s vendedores da praia sdo também fonte do descarte inadequado das
garrafas PET, uma vez que orientam os clientes para que, apos o consumo de quaisquer conteddos
cuja a embalagem seja a garrafa PET, deixem no local de venda, conforme explica a VF1: apds o
consumo os meus clientes deixam as garrafas PET aqui no meu local de venda. Neste sentido, 0s
vendedores, nalgumas vezes ndo tomam a atencdo de retirar dos locais de venda as garrafas PET

deixadas pelos clientes, conforme ilustra a figura 4.4
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Figura 4.4 Local de venda com garrafas PET descartadas inadequadamente

4.2 Impactos sociais, econémicos e ambientais do descarte inadequado de garrafas PET
De acordo com os dados da observacao e declaragdes dos vendedores e utentes da praia, o descarte
inadequado de garrafas PET tem impactos na praia da costa do sol, neste sentido, constataram-se

os impactos a nivel social, econémico e ambiental.

4.2.1 Impactos sociais

Em relacdo aos impactos socias do descarte inadequado de garrafas PET na praia, foi possivel
perceber o0 mau especto causado a praia e 0 comprometimento da paisagem como explica por
exemplo UF1 ao afirmar que: os impactos do descarte inadequado de garrafa PET na praia da
Costa do Sol sédo 0 mau especto da praia, e comprometimento da paisagem. A figura 4.5 demostra

o impacto social declarado pelo UF1 provocado pelo descarte inadequado das garrafas PET.

Figura 4.5 Comprometimento da paisagem devido ao descarte inadequado das garrafas PET na
praia
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Durante a pesquisa, observou-se inimeras garrafas PET descartadas no chdo, sem que nenhum
cuidado nem preocupagdo com o comprometimento da paisagem da praia fosse levado em conta,
pois, ao longo da praia foi notavel a pratica do descarte inadequado pelos utentes e vendedores
através da dispersdo das garrafas PET, nas suas diversas marcas, facto que levou a queda da beleza
natural da praia e da qualidade sanitaria confirmando a ideia dos autores Morosine, Aquino e
Espinola (1999) que afirmam que destaca-se dentre as causas que contribui para a queda da
qualidade ambiental da zona litoranea, o mal habito dos banhistas descartarem o lixo nas areias e
nos recursos hidricos litoraneos, comprometendo a qualidade sanitaria e em especial a beleza da

paisagem.

4.2.2 Impactos econémicos

No que concerne aos impactos economicos, foi possivel perceber que o descarte inadequado das
garrafas PET na praia gera, aos vendedores, um fraco rendimento no negocio tal como afirma por
exemplo VF1: acho que o impacto negativo que o descarte inadequado de garrafas PET pode
gerar na economia dos vendedores € a reducdo do nosso rendimento devido a perda dos clientes.
Notaram-se impactos econdémicos tais como: gastos na contratacdo de equipas para servicos de
limpeza na praia e a reducdo de vendas devido a poluicdo visual pelas garrafas PET nos locais de
venda o que torna o local menos atrativo para os clientes. Assim, para além dos impactos
economicos aos vendedores, percebeu-se a ocorréncia dos impactos ao pais e aos utentes da praia,
pois de acordo com a declaracdo de UM1: O impacto que o descarte inadequado de garrafas PET
pode gerar a economia € a reducdo do turismo. Assim, conclui-se que consequentemente ao
impacto identificado por UM1, o pais acaba por ser impactado uma vez que, que as actividades
turisticas sdo uma das principais fontes de renda para o desenvolvimento econdémico, pois,
reduzindo a entrada de turistas que também sdo utentes da praia, consequentemente reduz-se a
entrada de divisas para o desenvolvimento econdmico do pais. Nesta Optica de ideia, Caldas (2007)
afirma que a presenca de lixo depositado nas praias e mares diminui consideravelmente a presenca
de turistas nestas regides, devido a poluicdo visual, tendo como consequéncia uma perda
substancial por parte dos empreendimentos turisticos da regido. Entretanto, ainda de acordo com
os dados da entrevista, constatou-se a falta de conhecimento por alguns entrevistados sobre 0s
impactos que o descarte inadequado das garrafas PET podem gerar a economia dos utentes,
vendedores e do pais facto este que foi declarado com unanimidade, pelos seguintes entrevistados:

VM1 ndo conhec¢o nenhum impacto negativo que o descarte inadequado de garrafas PET pode
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gerar a economia dos vendedores, utentes e do pais; UM2 declarou que: ndo faco ideia dos
impactos que o descarte inadequado de garrafas PET pode gerar a economia dos vendedores,

utentes e do pais.

4.2.3 Impactos ambientais

Quanto aos impactos ambientais do descarte inadequado das garrafas PET na praia os entrevistados
mencionaram: a poluicdo do meio ambiente, a imundice, a morte de animais marinhos e o
comprometimento da estética ambiental. Assim, UM1 salientou o seguinte: os impactos
ambientais que acho que o descarte inadequado de garrafas PET pode gerar na praia sdo: efeitos
negativos aos seres humanos, a polui¢do do meio aquético e consequentemente a morte dos seres
vivos que se encontram no mar. De acordo com a observacdo feita, constatou-se a presenca de
garrafas plasticas flutuando na agua, facto que pode comprometer o ciclo reprodutivo dos seres
vivos marinhos e coloca-los igualmente em perigo de morte. Confirmando a ideia do Moura et al.,
(2011) ao afirmar que os residuos solidos descartados nas praias pelos banhistas tém afetado a vida
marinha de diversa forma, a maior quantidade desse residuo € plastico, com o passar do tempo e o
balanco das ondas quebram esse material plastico em pedacos menores que podem ser
confundidos por alguns animais como alimento e consequentemente levar a morte desses animas,
além disso, o lixo tem interferido no clico reprodutivos de alguns animais que vivem nos corais e
recife. Portanto, constatou-se que, alguns dos entrevistados mostraram falta de conhecimento em
relacdo aos impactos ambientais originados pelo problema como afirma por exemplo UM2: Nao

conheco os impactos ambientais que o descarte inadequado de garrafas PET pode gerar na praia.

4.3 O papel da educacado ambiental na reducéo do descarte inadequado de garrafas PET na
praia da Costa do Sol

Quando os entrevistados foram questionados se ja ouviram falar da educacdo ambiental mostraram
divergéncia de opinides sendo que alguns ja tinham ouvido falar como declarou VM1.: sim ja ouvi
falar da educacdo ambiental. E os outros nunca ouviram falar da EA como declarou o UML1:
nunca ouvi falar da educacédo ambiental. Foram também questionados sobre onde ja ouviram falar
da educacdo ambiental e na sua maioria 0s entrevistados responderam que ja ouviram falar nos
meios de comunicacdo como a televisdo e radio como afirmam por exemplo 0s seguintes
entrevistados VML1: ja ouvi falar da educacdo ambiental em alguns programas de televisdo e

UF2: j& ouvi falar da educagdo ambiental uma vez na televisao e a outra vez na radio.
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Portanto, o facto de ter alguns vendedores e utentes da praia que nunca ouviram falar da educacao
ambiental, representa uma dificuldade e desafio, pois a EA constitui um dos mecanismos mais
importantes para a sensibilizacdo da populacdo sobre os riscos ocasionados pelo descarte
inadequado das garrafas PET, as formas de descarte adequado e a deposi¢do selectiva dos residuos
nos recetores de residuos sélidos, pelo que hd uma necessidade de promover programas de
sensibilizacdo ambiental para o descarte adequado de garrafas PET na praia, 0 envolvimento
directo de todos utentes e vendedores em ac¢fes da educacdo ambiental para a reducdo do
problema, para além do conhecimento do que seja a educacdo ambiental, que accbes podem ser
praticadas para reduzir o descarte inadequado e a sua importancia.

Nesta 6tica, constata-se a necessidade de sensibilizacdo ambiental dos vendedores bem como dos
utentes da praia para que participem em ac¢des da EA que levam a um comportamento pro-
ambiental, em relacdo a reducdo do consumo desnecessario de garrafas PET, reutilizacdo das
garrafas, deposicdo adequada e a colecta selectiva dos residuos sélidos para a redugéo do descarte
inadequado das garrafas PET na praia, concordando com a ideia do Silva et al. (2013) que afirma:
0 desempenho do papel da educagdo ambiental, no que concerne a sensibiliza¢ao, dos utentes da
praia para que se mobilizem e participem do processo da colecta selectiva dos residuos sélidos
contribuindo desta forma para a redugdo da pratica do descarte inadequado dos residuos, sendo
que a reducao e a reutilizagdo também sdo consideradas parte de um processo educativo. Ainda na
perspectiva de de Silva ef al. (2013) considera-se o papel da educacao ambiental na necessidade
de promover acgdes efectivas que desenvolvam um comportamento consciente e responsavel,
através de accdes individuais e colectivas, com o proposito de reduzir o consumo desnecessario de

embalagens plasticas (PET) bem como a sua reutilizag¢ao, possivelmente, uma destinagao adequada.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDACOES

O presente capitulo apresenta as conclusfes e recomendagdes de acordo com 0s objectivos e as

perguntas da pesquisa que orientaram o estudo.

5.1 Conclusdes

Do estudo constatou-se que o descarte inadequado das garrafas PET tem como fonte todos os
frequentadores da praia que geram residuos sélidos e a0 mesmo tempo sdo responsaveis por boa
parte das garrafas PET encontradas ao longo da praia (por exemplo familias, vendedores e o
publico em geral). Para além dos frequentadores da praia, o descarte inadequado das garrafas PET
surge atraves de outras fontes tais como a fonte marinha, o resultado da ma recolha dos residuos
solidos, a falta de atencdo com o lixo por parte dos agentes do conselho municipal durante a sua
recolha e 0 ndo cumprimento do tempo para a retirada do lixo nos depositos de residuos solidos
sendo, a principal causa deste comportamento a falta de consciéncia e conhecimento da
perigosidade dos impactos que uma simples atitude de descartar inadequadamente uma garrafa

PET pode causar.

Em relacdo aos impactos do descarte inadequado das garrafas PET na praia, pode concluir-se que
ha impactos analisados sob 0s niveis econdmico, ambiental e social, por exemplo o
comprometimento da beleza da praia como impacto social; a nivel econémico, a perda de clientes
dos vendedores da praia, 0 comprometimento do turismo e a nivel ambiental a morte de animais

marinhos e a queda da qualidade ambiental em geral.

Constatou-se também que embora existam na praia alguns contentores para o deposito de lixo,
percebe-se a necessidade de melhoramento e complemento atraveés de accdes de educacgdo
ambiental viradas ndo s6 aos utentes da praia, mas também aos vendedores, agentes de recolha de

lixo e o publico em geral.

Através da educacdo ambiental, pode-se intensificar a sensibiliza¢do e a consciencializacdo de
todos, por meio da implementacdo e aprimoramento das ac¢Bes de educacdo ambiental
nomeadamente, o incentivo a reciclagem, deposicao selectiva, campanhas, cartazes, entre outros,

para a adopc¢do de atitudes como a deposicdo adequada de garrafas PET e para que todos estejam
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mais conscientes do problema e, consequentemente, a reducgéo do descarte inadequado de garrafas

PET na praia da costa do sol.

5.2 Recomendacoes

As recomendacdes foram elaboradas de acordo com os resultados, as conclusfes e o contexto em

que o estudo foi realizado, tendo em conta os objectivos e perguntas de pesquisa, sendo para trés

grupos diferentes, nomeadamente vendedores, utentes e aos agentes de recolha de residuos do

Conselho Municipal de Maputo. Sendo que se recomenda em geral a todos os envolvidos na

geracdo e gestdo de residuos na praia da Costa do Sol a participacdo em accBes de educagdo

ambiental.

Aos vendedores recomenda-se:

1-
2-

O apelo aos clientes para a deposicédo selectiva das garrafas PET;

A colocacéo de cartazes e ilustragbes em seus locais de venda com mensagens para a
deposicédo adequada das garrafas PET,;

A coleccdo das garrafas PET para oferta ou venda a singulares ou institui¢des de reciclagem
e reutilizacdo das garrafas;

A recolha constante das garrafas PET descartadas ao redor de seus locais de venda;

A oferta aos clientes para a reutilizacdo de sacolas ou caixas usadas para a deposicao das

garrafas PET resultantes do consumo pelos clientes.

Aos utentes recomenda-se:

.

4

A recolha de todas a garrafas PET por si produzidas para 0s contentores mais proximos;
A deposicdo selectiva dos residuos sélidos;

O ndo abandono das garrafas PET no local do consumo;

A divulgacdo constantemente de mensagens a favor do descarte adequado das garrafas

PET entre si, designadamente aos amigos, familiares e as criangas;

Aos agentes de recolha de residuos do Conselho Municipal recomenda-se:

1-

2-

Cuidado durante o carregamento do residuos sdlidos de forma a evitar o despejo de
algumas garrafas no chao;
O cumprimento do tempo para a retirada dos residuos sélidos nos tambores e contentores

da praia quando cheios;
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Anexo 1: Credencial usada para a recolha de dados na Direccdo Municipal de Gestéo de

Residuos s6lidos urbanos e Salubridade.
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Anexo 2: Credencial usada para a recolha de dados no Distrito municipal Kamavota.
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Apéndice A: guido de entrevista aos vendedores e utentes da praia da Costa do Sol

Faculdade de Educagéo
Departamento de Educacdo em Ciéncias Naturais e Matematica
Licenciatura em Educacdo Ambiental

Preambulo

Chamo-me Sheila Pedro Nhancale, estudante do curso de licenciatura em Educagéo
Ambiental na Faculdade de Educacéo da Universidade Eduardo Mondlane. Estou neste momento
a realizar o meu trabalho de final do curso, que tem o seguinte tema: Analise do papel da Educacéo
Ambiental na reducdo do descarte inadequado de garrafas PET na praia da Costa do Sol. O estudo
tem como principal objectivo analisar o papel da EA no que diz respeito ao descarte inadequado
de garrafas PET na praia, para isso a sua participacao e extremamente importante, a fim de prestar
dados necessarios para a pesquisa, neste sentido peco que disponibilize alguns minutos da sua
atencdo, participando na realizacdo do trabalho e respondendo as questdes que lhe vou colocar

nesta entrevista.

Seccdo I: Dados pessoais do entrevistado
Nota: NUumeros um e dois somente aos vendedores

1- Tempo de trabalho na praia da Costa do Sol

2- Numero do bloco no qual trabalha

3- Sexo
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Seccdo I1: Fontes do descarte inadequado das garrafas PET na praia da Costa do Sol

Nota: Numero dois somente aos vendedores

Onde faz o descarte das embalagens de garrafas PET ap0s o0 consumo?

Conhece onde é feito o descarte das garrafas PET pelos seus clientes no seu local de venda
ap0s 0 consumo?

Quém sdo os responsaveis pelo descarte inadequado de garrafas PET na praia?

De onde acha que provém as garrafas PET dispostas inadequadamente no chdo para além

dos vendedores e utentes?

Seccdo I11: Impactos sociais, econdmicos e ambientais do descarte inadequado de garrafas

PET na praia da Costa do Sol

1-

2-

Na sua opinido quais sdo os impactos do descarte inadequado de garrafas PET na praia da
Costa do Sol?

Quais séo o0s impactos que o descarte inadequado de garrafas PET pode gerar a economia
dos vendedores, utentes e do pais?

Quais sdo os impactos ambientais que o descarte inadequado de garrafas PET pode gerar
na praia?

Conhece outros impactos que podem ocorrer por causa do descarte inadequado de garrafas
PET na praia da Costa do Sol?

Seccdo 1V: O papel da educacdo ambiental na reducdo do descarte inadequado de garrafas

PET na praia da Costa do Sol

Ja ouviu falar da educacdo ambiental?

Onde ouviu falar da educacao ambiental?

Que importancia acha que a educacdo ambiental tem na reducdo do descarte inadequado
de garrafas PET na praia da Costa do Sol?

Conhece as accdes que sdo desenvolvidas na educacdo ambiental?

Acha que as accBes da educacdo ambiental podem ajudar na reducdo do descarte

inadequado de garrafas PET na praia?
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6- Que accOes da educacdo ambiental podem ser realizadas para reduzir o descarte
inadequado de garrafas PET na praia da costa do sol?

H& alguma coisa que gostaria de acrescentar sobre o tema que a entrevistadora ndo tenha

perguntado?

Muito obrigada pela disponibilidade.
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Apéndice B. Grelha de observagdo com os resultados

Aspectos gerais da praia da Costa do Sol

Relatos de observacgéo

Data de observacéo

16/11/2019

Horério

11:00-17:00

Local de observacéo

Praia da Costa do Sol

Estado do tempo

Max: 30° Min; 21°

Estado do mar

Com maré viva (mar agressivo)

Aspectos da praia da Costa do Sol

Relatos da observagéao

Em relacéo ao descarte de garrafas PET

Fontes de descarte das garrafas PET

- Utentes da praia

- Vendedores da praia

- Fontes marinhas

- Ma colecta dos residuos nos
contentores de lixo, sobretudo quando
estiverem cheios

- A demora para a coleta dos residuos

Existéncia de locais apropriados para o descarte Sim | Néo

das garrafas PET (tambores, ecopontos e X

contentores)

Tipos de depdsitos de residuos -Contentores
-Ecopontos
-Tambores

Manifestacdo do comportamento em relacédo ao descarte de garrafas PET na praia

Vendedores
-Recolhem as garrafas PET proximas ao seu local

de venda?

- Nem sempre os vendedores recolhem as

garrafas PET proximas ao seu local de

venda.
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- Usam os tambores e/ou contentores para o

descarte de residuos solidos?

-Sim os vendedores da praia usam 0s
tambores e/ou contentores para o

descarte de residuos solidos.

- Fazem a deposicdo selectiva dos residuos?

-Né&o fazem a deposicéo selectiva dos
residuos.

- Atitude perante o descarte inadequado pelos
utentes/clientes

- Ficam indiferentes ao descarte
inadequado pelos utentes/clientes.

Utentes
-Abandonam as garrafas PET no local do

consumo?

-Alguns utentes abandonam as garrafas

PET no local do consumo.

- Usam os tambores e/ou contentores para o

descarte de residuos s6lidos?

-A maioria dos utentes ndo usam 0s
tambores e/ou contentores para o

descarte de residuos solidos.

- Fazem a deposicao selectiva dos residuos

- Raramente os utentes fazem a

deposicéo selectiva dos residuos.

- Atitude perante um descarte inadequado

- Os utentes ficam indiferentes perante

um descarte inadequado.

Em relacéo aos impactos econdmicos, sociais e ambientais

Impactos na economia

- Fraca presenca de turistas na praia

- Gastos despendidos na contratacdo de equipas para limpezas na praia

- Reducdo de pescadores que se fazem ao mar
- Reducéo de vendedores/as de produtos pesqueiro

- Reducéo de volume de vendas(clientes/produtos)
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Impactos na sociedade

- Perda de seguranca publica

- Perda de valores estéticos e/ou visuais
- Riscos a satde

- Reducéo de actividades (recreativas)

Impactos no meio ambiente

- Poluicdo visual

- Morte de animais marinhos

-Queda da qualidade ambiental visivel pelo acumulo de garrafas PET na praia bem como na

agua
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