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CAPITULO I

1 - Introducio

E uma das preocupagdes dos linguistas explicar cientificamente como € que os
homens se comunicam, estabelecendo comparagdes entre diferentes linguas do- mundo
(aspectos universais) a partir das quais encontram aspectos particulares (diferengas ou
contrastes). As diferengas tal como as abordaremos aqui surgem na medida em que cada
lingua particular ¢ parte essencial de uma cultura. Isto prova-nos que “ndo ha linguas
que sejam suficientemente semelhantes para serem consideradas como representando a
mesma realidade social” (Lyons, 1974:71).

Assim, o presente estudo € de natureza macrolinguistica. Um “estudo horizontal que
incorpora aspectos socioculturais”, como nos diz James (1980: 109). Descreve eventos
extra-linguisticos decorrentes no processo de comunicagdo. Sendo assim, as nossas
abordagens tém em conta a cohpeténcia comunicativa dos sujeitos falantes, de acordo
com Hymes (1974), segundo o qual ndo basta o individuo falante de uma lingua ter
competéncia linguistica (conhecimento da gramatica), mas sim ter também uma boa

competéncia comunicativa, que significa a utilizagdo da linguagem tendo em conta a

sociedade que a usa.




2 - Objectivo do estudo

Pretende-se com o presente trabalho, fazer a Anilise Contrastiva de algumas
expressdes tabu entre o Portugués e Emakhuwa no dominio do sexo e da sexualidade.
Este objectivo surge na medida em que se verifica haver na cultura makhuwa, em
particular, muitas expressdes usadas como as de decéncia para substituir tCI'I'nOS ou

expressdes consideradas tabu.

Na lingua Emakhuwa, & semelhanga das varias outras linguas bantu, as expressdes

tabu sio usadas com cuidado em contextos apropriados e, por vezes, substituidas através

de eufemismos.

Espera-se que o presente estudo venha a ser um contributo para o conhecimento,
divulgagio e para os estudos que se desenvolvem sobre as linguas de Mogambique,

sobretudo com a implementagdo do programa de ensino das linguas mogambicanas nas

escolas.

3 — Motivagio para o estudo

A escolha do tema surge a partir do momento em que, no Nosso quotidiano, se fala
constantemente da necessidade de se quebrar tabus em defesa e prevengio do
HV/SIDA. Pensamos que com um estudo desta natureza se pode, por um lado,

contribuir, em geral, para o conhecimento da fungdo e da importincia que as
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expressdes tabu constituem. Por outro lado, por ser um tema novo se pode contribuir

para o conhecimento particular e divulgacdo de algumas expressdes tabu do Emakhuwa.

Escolhemos o estudo de algumas expressdes tabu na lingua Emakhuwa sabendo,

contudo, que as expressdes tabu existem naturalmente em todas as linguas, bantu ou

nio.
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CAPITULO 11

Revisio Bibliografica

1 — Introducio

Alguns linguistas, de acordo com Greenberg (1966), defendem que é necessario
dispor um minimo consideravel de linguas de forma a encontrar universais linguisticos.
E nesta base, ¢ segundo James (1980), que para fazer uma Analise Contrastiva, temos de
ter no minimo/duas linguas! dois paradigmas A ou B que representem varidveis e
constantes, ¢ um TC_(tertium comparationis). No nosso e¢studo veremos que em termos
universais as expressdes podem ser feitas de forma directa, mas devido aos tabus,
algumas pélavras serio abandonadas e “introduzir- se-do substitutos inofensivos, um
eufemismo” (Ullmann, 1964:426), de acordo com a cultura da sociedade em causa.

Estamos, entretanto, convictos que algumas expressdes e praticas culturais se
sujeitam sempre & mudanga, estando assim de acordo com Martinez (1994:35), ao
considerar que “mesmo aquelas culturas que parecem estdveis e inertes, também elas
estio em permanente movimento”.

E objectivo da Analise Contrastiva, partir de termos universais para encontrar

termos que se distanciam, e se especificam. Sendo assim, vamos apresentar algumas

expressdes que marcam diferengas.




No desenvolvimento deste trabalho, certos conceitos operatorios exigem uma prévia
explicagdo; tal é o conceito de “tabu”, que segundo Ullmann (1964 : 425) € “uma
palavra polinésia, signiﬁca que uma coisa é proibida”. Qualquer povo tem a sua cultura
os seus habitos, a sua forma de expressar as suas ideias e as suas proibigdes especificas.
Ainda segundo o mesmo autor, os significados dos tabus ramificam-se em duas
direcgSes opostas. Por um lado, sagrado e por outro lado, misterioso, perigoso, proibido
e imundo. Para Ullmann, os tabus tém um conceito semelhante ao conceito de reserva,

pois expressam fundamentalmente em restrigdes e proibigdes e divide-os em trés

grupos: (1) os tabus de medo; (2) os de sentimento de delicadeza e (3) os de sentido de

decéncia.
Nesta linha de pensamento, ¢ de acordo com Junod (1974:241), “os tabus
desempenham tdo importante papel na vida familiar banto [sic]” e classifica-0s em tabus

de pequenas proibigdes para aqueles que nio se relacionam com o sexo e tabus de

.

grandes proibicdes os que se relacionam com o sexo, doengas e mortes.

Devido a existéncia de varios tipos de.tabus e segundo os objectivos que se

~

pretendem com o presente trabalho, o estudo vz‘ﬁ:se .restringir aos tabus de grandes
proibicdes segundo Junod, por serem estes que se relacion‘z.lm com o sexo (enfoque neste
trabalho), considerados também “tabus de decéncia” na pefspectiva de Ullmann
(op.cit:432).

Neste contexto, temos a salientar que os conceitos dos dois autores referepciados
nesta secgio, Junod e Ullmann, fazem aluso 4 divisio e s&0 unénimes ao afirmarem

que os tabus significam proibigdes. Verificamos entretanto que Ullmann, na sua

abordagem, apresenta-nos o conceito de tabu, sua ramificagéio e sua divisao em trés
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partes, enquanto que Junod fala-nos da importéncia dos tabus, e sua classificagdo ou

divisdo.
2.1 - Expressdo tabu

O termo “expressao” por um lado significa, no sentido lato, comunicagéo. Por outro
lado, significa transmissio de um sentimento ou representagdo de valores sociais. Assim
sendo, expressio tabu, de um modo geral, pode ser entendida como forma de transmitir
praticas supersticiosas que ddo caracter sagrado a determinado ser ou a determinada
coisa, proibindo o contacto com ele(a) ou o seu uso. As expressdes tabu,
comparativamente as expressdes idiomaticas, segundo Nhaombe (1991:25), “tém uma
carga semantica cultural em relagdo aos outros constituintes”. Se se pensar que as
expressOes tabu tal como as expressdes idiomaticas sdo formas de expressoes validas
dentro de um contexto cultural, tal como Nhaombe (2002) afirma que a capacidade dos

Y .
sujeitos falantes compreenderem a linguagem | estdQ intimamente \ligada [ ao
conhecimento enciclopédico e cultural. As expressdes idiomaticas tal como as
expressoes tabu sdo crengas linguisticas que reflectem o modo especifico de dizer as

coisas e os processos de perceber aquilo que € dito.
3. Sexo e sexualidade

3.1- Sexo

Falar do sexo e da sexualidade ndo é um assunto simples embora nos ultimos anos,

para além de outras causas, por causa das DTS e SIDA, a situagdo teAde a mudar.
6 .




Quando pensdmos em escrever sobre o presente tema, achimos que ia ser um trabalho
relativamente facil. Tinhamos ideias claras de que no final seria um contributo~muito
importante para o conhecimento e divulgagdo de algumas expressdes tabu dojmakhuwa
neste dominio do sexo e da sexualidade.

Qs estudos sobre o sexo sdo recéntes; antes estudavam-se os orgdos de reprodugdo,
mas para outros dominios como os das relagdes sexuais ¢ do prazer sexual os estudos
comegaram mais tarde. Tal como Suplicy (1988:8) afirma que:

A maioria dos trabalhos cientificos sobre sexo foi feita nos Gltimos 30 anos. Até
ao século passado, mesmo os médicos eram proibidos de examinar as partes
genitais da mulher, a ndo ser através do tacto e debaixo de pesado véus.

Isto quer dizer que era tabu um médico examinar as partes genitais-da mulher. No
entanto, nos Gltimos anos, nota-se que este tabu tende a desaparecerse to;llér em conta
que hé médicos ginecologistas ¢ que ¢ normal um médico examinar os 6rgdos genitais
da mulher ou uma médica examinar os érgios genitais do homem. Mas também ¢
verdade que nalgumas sociedades, onde a tendéncia € conservar valores cuiturais,
continua a ser tabu um médico examinar os orgios sexuais da mulher.

ﬂ A palavra sexo muitas vezes ¢ usada como um termo suave (de decéncia) para
substituir o term({) foder,. Outras vezes ¢é usada a palavra amor no lugar da palavra sexo.
Entretanto a palavra afior, como referem Walker & Fletcher (1963:31):

... pode exprimir a declinagio do patriota pelo seu pais, ou pela ternura da mae
pelo filho, ou sentimento que leva um irméo a proteger a sua irma mais nova, ou
a paixdo dos an';antes.

Verifica-se contudo, que a palavra amor tem uma extensio semantica. Por exemplo,

O Alberto ¢ a Rita fazem amor; ou por exemplo, o Alberto e a Rita amam-se. De acordo

com Walker & Fletcher (op.cit:32):




As pessoas reagem a palavra amor.de diversas maneiras e de tal modo que a
podemos empregar como teste , que nos permite agrupar os NOSSOS amigos ¢
conhecidos num certo niimero de tipo de comportamentos.

A palavra sexo € tabu em muitas culturas, e quer dizer envolvimento carnal entre
homem e mulher. Dizemos que o Alberto faz sexo com a Rita, quando o Alberto
introduz o seu pénis dentro da vagina da Rita. Segundo Suplicy (1988:10) :

O sexo é uma das formas mais profundas de contacto entre duas pessoas. B
também uma maneira de ter intimidade e mostrar o amor que se sente pelo outro.

Por isso, 0 sexo € muito importante na vida dos seres vivos porque para além da

satisfagio sexual, dele resulta a multiplicag@o das espécie.
3.1.1 - Sexualidade

No nosso entender, quando se fala da sexualidade pretende-se referir todo o
conjunto de acgdes ligadas ao sexo. A sexualidade ¢ o conjunto de todos os caracteres
morfolégicos, fisicos e psicologicos relacionados com o sexo. De acordo com Walker &

[i“:;-
Fletcher (1963:27): % w&p
... 0 objectivo da sexualidade humana deve ser um desenvolvimento evolutivo
que permite uma vida cada vez mais livre, mais responsavel e mais original.

Por esta razo & muito importante que as pessoas tenham um comportamento sexual
condigno. Isto, em nossa opinido, passa necessariamente pelo conhecimento da
sexualidade. De acordo como Suplicy (op.cit:10), “todos nés nascemos com capacidade
de ter relagio sexual e de gostar dela”. Desde pequenos, a nossa imaginagdo produz

fantasias sexuais que fazem parte do desenvolvimento da nossa capacidade de amar e ter

prazer sexual. Suplicy refere ainda que:




Virias das nossas atitudes podem revelar a sexualidade: um olhar, um rogar de
maos, o jeito de andar ou de falar, de mexer no cabelo, disputar uma competigio
desportiva etc.

Conforme as abordagens referenciadas nesta secgio podemos afirmar que a
sexualidade ¢ um assunto complexo e muito importante, porque ela envolve os
sentimentos ¢ desejos amorosos.

Relativamente ao tema em estudo é importante fazer-se uma alusdo a relagio entre a

lingua € a cultura, devido ao valor que tem na abordagem do mesmo.

4, Relagdo entre a lingua e a cultura

De um modo geral, existe uma interacgdo que resulta da influéncia mutua entre a
lingua e a cultura. A cultura ¢ estruturada e reflectida na organizagdo social de um povo
no seu meio. A lingua, por sua vez, ¢ reflectida nessa cultura e através dela sédo
interpretados os eventos, as ideias ¢ as atitudes culturais. De acordo com Nhaombe
(1991), os individuos, tendo uma base cultural da lingua sdo capazes de identificar
outros significados através da referéncia a aspectos extralinguisticos da cultura. Ainda
de acordo com Nhaombe (2002:11):

A cultura como semi6tica social € como sistema de informagdo compreende a
linguagem, as crengas, a arte, a moral, a lei, os costumes e todas as outras
capacidades adquiridas pelo homem como membro da sociedade.

As culturas dos povos “ perpetuam a idade da pedra”, segundo Malinowski

" (1962:13). Isto da-nos a entender que os aspectos ligados a cultura néo sdo novos. Por

isso, Malinowski refere que “a tradi¢ho cultural ¢ transmitida de cada geragdo para

geragio seguinte” dado o facto de que ha uma necessidade de cada povo perpetuar a sua
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cultura. De acordo com Kaplan (1966), as pessoas t€m a tendéncia de aceitar a visdo do
mundo que.lhes foi transmitida pela sua cultura, da qual a lingua € parte integrante.

Isto vem, ainda, mostrar-nos que a lingua da aos seus utentes uma possibilidade de
interpretagdo de eventos, usos e costumes como resultado de heranga cultural. As
atitudes e as praticas na sua condigdo de “aspectos mais vivos € mais significativos da
cultura” de individuos e dos povos, de acordo com Bernardi (1989:120):

... revela-se a capacidade e a ductilidade do ser humano para produzir cultura,
para atribuir ao seu modo de conceber o simbolo essa fascinante
correspondéncia com a experiéncia \./ivida gue ¢ afinal a fonte de onde procede a
propria cultura.

As afirmagdes dos quatro autores supracitados ajudam-nos a afirmar que a cultura ¢
produzida e estruturada de acordo com a organizagio social de cada povo e interpretada
por ele através da lingua.

Quanto a lingua, ela é uma colecg@o ordenada de preceitos, ou seja, € um sistema de
signos que exprimem ideias. Reforgando este ponto de vista, Lopes (1999:6) considera
que “uma lingua é um cdodigo que associa representagdes fonéticas e seménticas de
frases ou de enunciados”. Sublinhando ainda mais esta afirmagdo, Lopes (op.cit:2)
refere que “o ser humano actua por meio de cédigos, regras e convenc;ﬁes.sociais”, 0
que na optica de Garmadi (1983:23-4), faz que a lingua seja “instrumento de
comunicagio adaptado &s necessidades daqueles que a utilizam e como reflexo do
povo”. Aliado ao ponto de vista de Garmadi, Firmino (1987:12) afirma que:

As linguas naturais sio um instrumento de comunicagio ao dispor dos homens
para, como seres sociais que s3o, Ihes permitir a intercomunicagao.

Mais ainda, para Firmino (op. cit.):




as linguas apresentam estruturas que representam o modo como as
sociedades concebem e categorizam o mundo em cuja fungdo (das estruturas) se
realiza a linguagem.

Dos pontos de vista dos autores acima referenciados, nota-se uma profunda
importincia que a lingua tem sobre a cultura de um povo porque sem ela hid uma
possibilidade limitada de transmitir ideias entre clementos do grupo social e de
transmitir valores culturais de uma gera¢do para outra. De acordo com Bitti & Zani
(1997), a lingua é:

. o instrumento fundamental por meio do qual sdo transmitidos & crianga os
modelos de vida, a cultura, os modelos de pensar ¢ de agir, as normas € os
valores de uma sociedade.

Destes pontos de vista, fica claramente exposta a ideia de que hd uma interac¢io
mutua entre lingua e cultura. Para fazer uma abordagem lata ¢ coesa de um dos
conceitos, torna-se necessario a evocagio do outro. Assim sendo, de acordo com
Honwana (1982), é na lingua onde residem, se preservam e se transmitem os principais

elementos constitutivos da identidade cultural.

4.1. Emakhuwa e alguns aspectos da cultura makhuwa no dominio do sexo e da

sexualidade

4.1.1. Emakhuwa

Emakhuwa é uma lingua bantu falada pelo povo makhuwa.

Esta lingua é falada mas provincias do norte e centro de Mogambique

nomeadamente: Cabo Delgado, Nampula, Niassa € Zambézia.
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Segundo Sitoe & Ngunga (2000), dentro do Emakhuwa, verifica-se muitas variantes;
entretanto assume-se como referénbia para efeitos de padronizagdo da ortografia, a
variante falada pelos nativos da regifio de Nampula. Isto por duas razdes: (1) devido a
centralidade geogrifica de Nampula no grupo das provincias em que se fala o
Emakhuwa ¢ (2) pela reconhecida inteligibilidade matua existente entre diversas
variantes.

Em conformidade com o ambito do presente estudo, ndo se faz a mengéo das zonas
ou regides especificas das provincias por onde ela ¢ falada, sabendo-se entretanto que a
mesma nio cobre todas as regides das provincias acima referidas. Segundo o Inquérito
Nacional aos Agfegados Familiares sobre Condi¢des de Vida, Resultados Gerais do
Instituto Nacional de Estatistica de 1998, e segundo Lopes (1999), a lingua Emakhuwa
tem 4.007.010 falantes, o que corresponde a cerca de 24.8% do namero total de falantes
de linguas maternas. Se juntarmos Emakhuwa ao Elomwe, considerada a inteligibilidade
existente entre as duas linguas, teremos entdo cerca de 32,7% da populagio falando essa

lingua.

4.1.2 - Cultura makhuwa no dominio do sexo e da sexualidade

Encontramos um grupo numeroso de makhuwas no norte ¢ centro de Mogambique e
outros grupos relativamente menores noutras regides do pais e fora de Mogambique
como na Tanzania, Malawi, Madagascar, Mauricias e Seychelles, por razdes histdricas.

O nosso estudo pretende focalizar o grupo mais numeroso. Cientes de que dentro
deste grupo pode haver algumas diferengas no tratamento de assuntos ligados a cultura,

limitdmo-nos ao estudo da cultura de Nampula.
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Em termos gerais, Mogambique é um pais caracterizado por pluralidade cultural
originada na sua diversidade linguistica e na sua diversidade geografica, histdrica,
religiosa e outros, segundo o Relatério Nacional do Desenvolvimento Humano(2000).
Devido a esta complexidade estamos convencidos de que pode haver também algumas
particularidades mesmo ao nivel da provincia derivadas sobretudo da localizagio
geografica e das crengas religiosas. A titulo de exemplo, a maior parte da populagdo do
litoral de Nampula tem uma influéncia Arabe e consequentemente professa a religido
islimica e uma grande parte da populagédo do interior professa outras religides diferentes
da Isldmica. Segundo Martinez (1987:225):

A religido, como elemento estrutural do mundo estd ao servigo da vida dando
unidade a todo o processo vital e estando presente em todas e cada uma das suas
etapas. A religido ¢ um conjunto cultural de ideias, sentimentos ¢ ritos baseados
na crenga em dois mundos o visivel e o invisivel; crenga no caracter
comunitario e hierarquico destes mundos, crenga num ser supremo.

Nesta perspectiva, os makhuwa praticam o culto dos seus antepassados. Qualquer
anomalia verificada na sociedade ou no individuo deve-se pedir aos defuntos dos
antepassados, com o fim de abengoar. Quem néio cumpre conforme os precitos tem a sua
punigdo dada pelos espirito dos antepassados. Ninguém deve transgredir das normas e
das leis da sociedade.

Certos valores culturais ligados ao sexo ¢ a sexualidade sdo transmitidos durante aos
ritos de iniciacdo. Antes de ritos de iniciagio a “crianga ndo fica completamente
integrada na sociedade” (Martinez, op.cit:109). Ainda de acordo com o mesmo autor “o
seu verdadeiro nascimento social ocorrera com a participagdo nos ritos de iniciagdo” que
recebe 0 nome genérico de wineliwa. Ha ritos de iniciagdo particularmente para os

rapazes, chamados Masoma e ritos de iniciagio para raparigas, chamados Emwali.
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Os nitos de iniciagdo sdo uma pratica indispensavel na sociedade makhuwa, sem a
qual por mais que a crianga atinja a idade adulta € ainda considerada crianga. Na parte
do litoral, um homem que no tenha sido submetido aos ritos de iniciagdo, que implica,
para além de ndo terem sidos transmitidos os valores culturais ligados sobretudo ao sexo
¢ a sexualidade, ndo ter sido circuncisado, ndo dever manter relagdes sexuais por ser
denotado sujo (haramu), segundo a tradigdo daquele povo do litoral. Isto, embora com
algumas restri¢des, também se aplica nas tradig6es do interior.

Similarmente aos rapazes, a rapariga que ndo tenha sido submetida 3 Emwali ¢
considerada crianga. Isto porque € nos ritos de iniciagdo onde ela deve aprender o
comportamento sexual e o comportamento condigno na vida familiar ¢ no lar. Onde
aprende também as formas de tratamento e relacionamento com um homem ou seu
futuro marido. Fazendo minhas as palavras de Martinez (op. cit.), a iniciagdo da rapariga
comegca desde pequena e € progressiva até ao ponto culminante do processo formativo
que se dd com a aparigdo da primeira menstruagdo que na lingua Emakhuwa se
denomina (wula).

Todos os elementos desta comunidade, a partir de uma certa idade, devem

submeter-se aos ritos de iniciagio.




CAPITULO 11

Metodologia de Investigacéio

1. Introdugao

Com o presente trabalho pretendemos, através de dados empiricos, demostrar que
devido as diferengas culturais ha uma tendéncia de substituir termos ofensivos por
termos de decéncia.

O estudo assenta na anélise de expressdes que constituem um corpus, resultante de
entrevistas feitas a pessoas conhecidas, falantes nativas de Emakhuwa. As entrevistas
foram do tipo semi-abertas (um tipo de entrevista em que o entrevistador usa um guido
contendo uma listagem de perguntas basicas) e foram feitas em ambientes informais.
Espera-se que ndo tenha havido um factor perturbador interferindo na fidelidade de

dados que pretendiamos colher.

1.1- Constitui¢fio do corpus

Para a elaboragio do trabalho, como estratégia optada para investigagdo, contdmos

com dois grupos de sujeitos. O primeiro grupo com 4 sujeitos constituido por homens ¢

o segundo com 3 sujeitos constituido por mulheres. Usamos o termo informantes para os




individuos entrevistados e que foram objecto da nossa testagem. Para tal seleccionou-se
um corpus de trinta e duas expressdes na lingua Emakhuwa.

Seguidamente apresentamos a nossa base de expressoes, a saber:

1. Sobre a menstruacio

1. Ter a menstruagio:

1.1 - Expresséo tabu: Wona mweeri.
Tradugdo literal: Ver lua.

Tradugio normal: Ter a menstruagio.

1.2 - Expressdo tabu: Oholela mathapa.
Tradugio literal: Ndo salgar caril.

Traducdo normal: Ter a menstruagao.

1.3 - Expressdo tabu: Ohirupa ni muthu.
Tradugio literal: Nao dormir com pessoas.

Tradugdo normal: Ter a menstruagio.

1.4 - Expressio tabu: Okaalano ekuwo yoshera.
Tradugdo literal: Ter capulana vermelha.

Traducdo normal: Ter a menstruagéo.




1.5 - Expressdo tabu: Va ephareya. -
Tradugao literal: Aqui € mar.
Tradugio normal: Ter a menstruagdo.
1.6 - Expressdo tabu: Owani oviha.
s Tradugdo literal: La em 6asa esta quente.

Tradugdo normal: Ter a menstruagio.

1.7 - Expressido tabu: Muninyu ohinuwa.
Tradugdo literal: Sua neta esta grande.

Tradugio normal: Sua neta tem a 1" menstruagéo.
II . Sobre relacdes sexuais e sexualidade
2 - Manter relagéio sexual com alguém (mulher):
2.1- Expressdo tabu: Omulya Maria.
Tradugio literal: Comer Maria.
Tradugdo normal: Foder a Maria. (caldo)
2.2~ Expressio tabu: Omukoniha Mara.

Tradugio literal: Fazer deitar Maria.

Tradugio normal: Foder a Mana. (caldo)




2.3— Expressédo tabu: Omusuwela Maria.
Tradugao literal: Conhecer Maria.

Tradugido normal: Ter relagGes sexuais com a Maria.

2.4~ Expressdo tabu: Kari ni Maria.
Tradugio literal: Estive com Maria.

Tradugio normal: Tive relagdes sexuais com a Maria.

I11 . Sobre o adultério

3. Manter relacdes sexuais com uma mulher “casada™

3.1 — Expressdo tabu: Ophanyeriwa ni muthiyana.
Tradugio literal: Ser encontrado com mulher.

Tradugiio normal: Cometer o adultério com uma mulher.

3.2—- Expressdo tabu: Jodo ni Maria anisuwelana.
Tradugdo literal: Jodo e Maria se conhecem.

Tradugio normal: O Jodo e a Maria cometeram o adultério.

3.3— Expressio tabu: Jodo ni Maria araruxana.
Tradug@o literal: Jodio e Maria fizeram sexo.

Tradug@o normal: O Jodo e a Maria cometeram o adultério.




IV. Sobre a impoténcia sexual ou infertilidade

4. Para dizer que alguém ¢é impotente sexual:

4.1 — Expressio tabu: Jodo mwaana.
Tradugio literal: Jodo € crianga.

Tradug¢@io normal: Jodo ¢ um impotente sexual.

4.2— Expressdo tabu: Ohisuwela ethu.
Tradugio literal: N@o saber nada.

Tradugfo normal: Ser impotente sexual.

4.3- Expressio tabu: Othwela na athiyana.
Tradugéo literal: Brincar com mulheres.

Tradugio normal: Ser impotente sexual.

4 4— Expressao tabu: Jodo arupaka kanivinya.
Tradugio literal: Jodo quando dorme nao acorda.

Tradugdo normal: O Jodo é um impotente sexual.

4.5- Exprésséo tabu: Jodo kahi mulopwana.
Tradugio literal: Jodo ndo € homem .

Tradugdo normal: O Jodo é um impotente sexual.




V. Sobre a ejaculagio tardia ou infertilidade

5. Se um homem demora a ejacular durante o acto sexual:

5.1 — Expressio tabu: Jodo khanimumula.
Tradugio literal: Jodo nfio respira.

Tradugdo normal: O Jodo ndo ejacula.

5.2- Expressdo tabu: Jodo opisa omumula.
Tradug#o literal: Jodo demora respirar.

Tradugio normal: O Jodo demora a gjacular.

5.3- Express#o tabu: Chimaliha muteko vakhamani.
Tradug#o literal: Ndo acabar servigo na cama.

Tradugdo normal: Nao ejacular.

5.4~ Expressio tabu: Mulopwana owithiha mathe.
Tradugio literal: Homem que apodrece ovos.

Tradug@o normal: Homem que néo faz filhos.

5.5 - Expressdo tabu: Jodo onrowa okhwa siso.
Tradugdo literal: Jodo vai morrer assim mesmo.

Tradugdo normal: O Jodo néo faz filhos.




V1. Sobre doengas venéreas

6. As formas que se dizem quando alguém contrai uma doenga venérea:

6.1- Expressdo tabu: Onyakela mavi ni muthiyana.
Tradugdo literal: Pisar fezes com mulher.

Tradugdo normal: Contrair doenga venérea com uma mulher.

6.2— Expressdo tabu: Opwanya eretta ya athiyana.
Tradugo literal: Encontrar doenga de mulheres.

Tradugdo normal: Contrair uma doenga venérea.

6.3 — Expressio tabu: Whiciwa ni muthiayana.
Tradug@o literal: Ser sacudido com muther.

Tradugéo normal: Contrair uma doenga venérea.

6.4 — Expressio tabu: wuntha elophwana.
Tradugdo literal: Apodrecer sexo masculino.

Tradugdo normal: Contrair doenga venérea.

6.5 — Expresséo tabu: Oluumwa na athiyana.
Tradugdo literal: Ser mordido por mulheres.

Tradugdo normal: Contrair doenga venérea.




1.2 - Critério de selecgio

Precisou-se  a selecgdo das expressdes que constituem o corpus e a partir deste
pudémos analisar € demostrar que, devido as diferengas culturais, ha uma tendéncia de
substituir termos ofensivos por termos de decéncia com o recurso a uma Analise
Contrastiva de expressoes tabu entre o Portugués e Emakhuwa.

Foi nossa deciséio trabalhar com base nas expressdes obtidas através de entrevistas
semi-abertas em ambientes informais. O nimero de expressdes foi obtido de forma
arbitraria, dado que nio havia um numero ‘previamente estabelecido. Este nimero foi o
resultado da selec¢do de respostas diferentes, fomecidas em contextos diferentes. A
nossa inten¢do foi apenas conseguir respostas que abarcassem um nimero suficiente de
expressdes tabu e que tivéssemos contextos para analise, conforme se pode ver no

capitulo IV.
1.3 - Recotha de dados

Consultimos um universo de 15 falantes nativos de Emakhuwa, entre homens e
mulheres, dos quais seleccionamos sete individuos devido a igualdade de respostas.

As expressdes tabu que constituiram o nosso corpus foram obtidas com base nos
assuntos que nos serviram de base para a analise.

Foi com base nestes assuntos que fizémos a elaboragio de um gﬁiﬁo contendo uma
listagem de perguntas que usdmos como guia das nossas entrevistas. Tal guido consta no

Anexo,.




1.4 - Estratégia de recolha de dados

Pretendemos, com base nas perguntas previamente elaboradas, saber como é que os
falantes nativos de Emakhuwa, de acordo com a sua identidade cultural, procedem a
substitui¢do de termos ofensivos em termos de decéncia.

Devido a natureza do tema, por se considerar muito delicado, optamos por fazer as
consultas as pessoas em contextos e ambientes informais, em grupos do mesmo sexo, na
mesma faixa etdria ou individualmente. No fim agrupidmos os nossos informantes (I) em

dois grupos: (1) grupo de homens e (2) grupo de mulheres, conforme se apresentam de

seguida.
[ - Grupo de homens:
1- Anténio 11, 40 anos; 2- Pedro 12 25 anos; 3- Rui, I3, 21 anos; 4 - Mwako, 14, 16

anos de idade.

Neste grupo excluiram-se os informantes (19, 112, 113 e 115) por terem apresentado

as mesmas respostas que 0s outros.

IT - Grupo de mulheres:

1- Sénia, IS, 37 anos; 2- Violeta, 16, 24 anos; 3- Rita, 17, 15 anos de idade.

De igual modo, excluiram-se os informantes (I8, 110, I11 e 114).




A partir dos informantes acima mencionados, obtivémos um total de 32 expressdes
na lingua Emakhuwa. Elas foram produzidas em contextos diferentes e de acordo com

o tipo de assunto, como se pode ver no capitulo que se segue.

2 — Dados sociolinguisticos dos informantes

Tendo optado por uma entrevista, achdmos conveniente dirigir-mo-nos s pessoas
que melhor dominam a lingua, portanto falantes nativos. Era da nossa preferéncia que
fossemos a origem desses falantes nativos para melhor enriquecimento do presente
estudo € por outras razdes ndo foi possivel.

Achamos também que era importante saber a ocupac3o, o nivel de escolaridade e a
naturalidade dos informantes, pelo que passamos a apresentar os dados relativos a este
item.

Em termos de idade declarada, ela oscila entre 16 € os 40 anos. Quanto a ocupagio,
os informantes situaram-se entre eles individuos funcionarios piblicos, estudantes e
vendedores ambulantes, oriundos da provincia de Nampula ou seja naturais desta
provincia. Isto deve-se ao rigor exigido no dmbito da nossa investigagdo. Pretendia-se
ter um ponto de referéncia cultural, por saber que os Makhuwas ocupam quase toda a
provincia de Nampula, uma parte de Cabo Delgado, uma grande parte do Niassa e uma

parte da provincia da Zambézia.




2.1 — Procedimentos

Tivémos o cuidado de ter informantes que de forma directa se identificassem com a
cultura Makhuwa, para ndo corrermos o erro de termos dados ndo fiaveis ou
adulterados, dado o facto de existirem Makhuwas nascidos mesmo em Maputo que nio
conhecem muitas expressdes tabu na lingua Emakhuwa. Ha perguntas que s6 podiam
ser respondidas por mulheres, ou s por homens.

As respostas foram registadas, no papel, e por fim foram seleccionadas de acordo
com o guido de perguntas. Das respostas iguais, consideramos uma do primeiro
informante, tendo ficado com 32 expressGes tabu de contextos diferentes. Foram essas
expressdes que constituiram o corpus apresentado no anexo,, sendo este a base para a

anéalise do presente estudo.




CAPITULO IV

1 - Analise das expressoes

Segundo os objectivos que se pretendem neste estudo, procuramos, nalguns casos,
antes das expressdes, contextualiza-las e no fim fizémos os respectivos comentarios,

caso fosse necessario.
1.1. Menstruagio

a) Numa conversa de mie para a avo da filha. A mie quer dizer a avé da filha que a
filha esta menstruada. Porque o termo menstruagdo é tabu, ela encontra outras

formas de expressdo para contornar s situagdo, como por exemplo:

Ex.

Expressdo em Port.: A sua neta estd menstruada.
Expressdo em Ema.: Muninyu ohona mweeri.

( Tradugdo literal: Sua neta viu lua ).

(Tradugdo normal: A sua neta estd menstruada.

Como se pode ver, nesta cultura makhuwa ha uma tendéncia de criar expressdes

suaves para contornar situagdes consideradas tabus. Sendo assim, a mde ndo diz

26




directamente & avé que a filha estd menstruada, mas sim diz que ela “viu lua”, Dentro do
contexto, a avo sabendo que a neta ¢ crescida, se ela visse efectivamente a lua, nunca
haveria de constituir uma novidade. A avé por sua vez sem precisar de esforgo nenhum,
compreende a mensagem trazida pela filha.

A escolha deste astro, pela explicagdo que temos a partir de alguns informantes, tem
a ver com o calendario que ¢ feito na base do més que em Emakhuwa significa lua e que
se da 0 nome de mweeri e o ciclo menstrual, uma vez ocorrendo, normalmente uma vez
por més (lua em Emakhuwa) é razdo pela qual se diz viu lua (ciclo menstrual em
Emakhuwa). Por outras palavras, més é igual a lua. Cabe-nos afirmar de acordo com
Nhaombe (1991), que os falantes encontram significados culturais associados a outras

realidades em conexdo com os respectivos contextos.

b) Quando uma rapariga tem o seu primeiro ciclo menstrual deve-se, em primeiro
lugar, informar os avos dela, assim como um rapaz quando atinge a puberdade. Devem-
se submeter aos ritos de iniciagio quer masculinos quer femininos dependendo dos
casos. No exemplo, que de seguida vamos ver, a mde duma rapariga informa a avé da
filha sobre a sua primeira menstruagio. De acordo com a tradigdo, esta informagdo é
acompanhada com valor monetario simbdlico em sinal de respeito. A partir desse
momento os avos devem-se preparar para “Emwali,” que significa ritos de iniciagdo
femininos.

Ex.

Expressdao em Port.. A sua neta esta menstruada.
Expressdo em Ema.: Muninyu ohinuwa.
(Tradugdo literal:  Sua neta esta grande).

(Traduc;ﬁo normal: .A sua neta tem a 1* menstruacio).




A mensagem nesta expressdo “ muninyu ohinuwa” ndo corresponde ao significado

literal mas, sim, significa a sua neta tem a primeira menstruacio.

c) Uma filha quer informar a méae que ela estd menstruada e porque a palavra

menstruagdo nesta cultura € tabu, ela diz o seguinte:

Ex.

Expressdo em Port.: Mama, estou de periodo.
Expressdao em Emak.: Mama, miyo nkinelela mathapa.
(Tradugdo literal:  Mamd, eu ndo salgo caril).

(Tradugéio normal: Mamad, estou de periodo).

Nesta cultura, uma mulher quando estd de periodo, ndo deve salgar comidas. A
explicagdo que dio as mulheres ou as pessoas adultas em geral, € que se uma mulher
menstruada salga comidas, os homens que forem a consumi-las ficardo com dores de
coluna e para evitar isso, entdo, ndo deve_ salga-las. Esta explicagdio também ¢é dada aos
jovens na sua fase de puberdade e durante os ritos de iniciagdo, momento a partir do
qual eles sdo considerados “adultos” e integrados completamente na vida social. Por
isso quando se fala assim, “ ndo salgo comidas”, esta informagio sé ¢ entendida por

“adultos” ( pessoas que passaram pela fase de puberdade ).

d) Uma rapariga, se ¢ casada ou se dorme em cama comum, pode dizer:




Ex.

Expressdo em Port.; Mami, estou de periodo.
Expressio em Emak.: Mama, miyo kinrupa vakopelani.
(Tradugdo literal: ~ Mam4, eu durmo na sala).

(Tradug@o normal. Mamd, estou de periodo).

Normalmente, uma mulher menstruada, de acordo com a tradi¢io, ndo deve dormir
com o marido ou com outras pessoas na mesma cama. Ela deve dormir sozinha porque,

caso contrario, pode provocar doengas as outras pessoas com quem estiver junta na

cama.

g

e) Uma esposa querendo dar uma novidade ao esposo para dizer que estd

i

menstruada, ela diz:

¥
}

Ex.

Expressdo em Port.: Marido estou menstruada.
Expressio em Emak.: Mwanna aka kothuma ekowo yoshera.
(Tradugdo literal: ~ Marido meu comprei capulana vermelha).

(Tradugdo normal: Marido estou menstruada).

Uma mulher menstruada nio deve manter relagdes sexuais. Se for casada, o marido
deve saber em primeira m3o. Mas, ela deve encontrar expressdes que tenham a mesma
fungdo de transmitir o acontecido. Por vezes, ela pendura ou coloca um pano, um lengo

vermelho num sitio visivel para o marido logo que deparar com ele ficar a saber que a
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esposa estd menstruada. A cor vermelha, nesta cultura simboliza o sangue, dai a razio
da escolha de pano ou lengo vermelho e ndo verde por exemplo.

f) Conforme referenciamos na alinea d) ela pode dizer o seguinte:

Ex.

Expressdo em .Port.: Marido estou menstruada.

Expressdo em Emak.: Mwanna aka olelo khinirowa orupa othene.
‘(Tradugdo literal: Marido meu hoje ndo vamos dormir juntos).

(Tradugfio normal: Marido estou menstruada).

Partindo desta expressdo, o marido fica a saber que se refere ao periodo menstrual.
Porque ndo ¢ normal que uma mulher fale assim (nio vamos dormir juntos) ao seu
marido sem que haja um outro motivo que determine a separagfio de camas dos conjuges
a ndo ser a menstruacio.

g) Numa conversa entre amigos ou de filho casado para o pai, querendo informar

que a esposa estd menstruada, diz-se:

Ex.

Expressdo em Port.: Papa minha mulher esta de periodo.
Expressio em Emak.: Papa owani aka ephareya.
(Tradugdo literal:  Papa minha casa € mar ).

(Tradugdo normal: Papa minha mulher esta de periodo).

A menstruagdo € comparada as cheias, ao mar, neste caso. Quando ¢ tempo das

cheias, as pessoas se refugiam em lugares secos da mesma forma que nesta cultura se a

30




esposa estiver de periodo a tendéncia do esposo é procurar uma parceira sexual (lugar

$eco) para se aliviar em caso de necessidade porque com a esposa nio se deve.

h) Ainda no mesmo contexto que g), o esposo também pode dizer:

Ex.

Expressdo em Port.: Papa, minha mulher esta de periodo.
Expressdo em Emak.: Papa, amwara aka khanaapeya
(Tradugdo literal: Papa, minha mulher nio cozinha).

(Tradugdo normal: Papa, minha mulher estd de periodo).

A explicagdo destas expressdes € tal como nos referimos anteriormente ¢ dissémos

que as mulheres menstruadas ndo devem cozinhar para os homens.

1) Mais ainda, no mesmo contexto que g), também o esposo encontra outras formas
de transmitir a mesma noticia sem ferir sensibilidades ao destinatario, como podemos
ver no exemplo que se segue.

Ex.

Expressdao em Port.: Minha mulher estd menstruada.
Expressdo em Emak.: Owani aka ovihawo.
(Tradugdo literal: ~ Casa minha esta quente).

(Tradugdo normal: Minha mulher estd menstruada).

Diz-se assim porque uma mulher menstruada ¢ denotada quente, que pode

“queimar” um homem de tal modo que ndo deve dormir com alguém na mesma cama,
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que ndo deve fazer sexo com um homem sob risco de o queimar. Sendo assim, o

homem deve refugiar-se em um lugar fresco.

1.2 - Relagdes sexuais

a) Alguém querendo confessar a sua relagdo sexual a pessoa mais velha; tal facto
ndo se deve falar naturalmente como, por vezes, parece acontecer na cultura europeia. E
tabu falar de coisas relacionadas com o sexo, sobretudo quando se trata de conversa
entre pessoas de idades diferentes ou de sexos opostos. Tem que haver uma confianga
mutua para falar de assuntos sobre sexo, em caso de sexos opostos, salvo se tiverem tido

relagdes sexuais. Sendo assim, teremos expressdes como:

Exl.

Expressdo em Port.: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.
Expressdo em Emak.: Nsana komulya Maria.
(Tradugio literal: Ontem comi Maria).

(Tradug@o normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria).

Naturalmente que nesta expressio em Emakhuwa, claramente se entende a
impossibilidade, por um lado, de alguém consumir outrém, deixando-o acima de tudo
ileso. Por outro lado, a escolha do sexo feminino para o consumo, € algo que desperta
ainda mais as atengdes, para perceber que o individuo nio comeu a Maria, mas sim

manteve relagdes com ela.




Outra percepgio alia-se ao facto de que o povo makhuwa no pertence ao mundo

dos canibais, refor¢ando por isso a tal impossibilidade de haver alguém que consuma

outra.

Ex2.

Expressdo em Port.: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.
Expressio em Emak.: Komukoniha Maria nsana.

(Tradugdo literal: ~ Fiz deitar ~ Maria ontem).

(Tradugdo normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria).

Na lingua Emakhuwa, quando se refere ao acto de fazer deitar alguém na cama,

como por exemplo deixar deitada a crianga na cama, ndo se aplica o termo * okoniha”

embora “ okona * significa dormir. Uma pessoa pode dizer: kinrowa okona (vou-me

deitar), ¢ nio kinrowa okoniha (vou fazer deitar alguém) porque na tradugdo normal

significa, “ vou fazer sexo”. No acto de fala, o individuo deve saber destes pormenores,

como se sabe, “falar uma lingua € adoptar uma forma de comportamento regida por

regras”. (Searle, 1981:26)

Ex3.

Expressdo em Port.: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.
Expressio em Emak.: Komusuwela Marnia nsana.
(Tradugdo literal: ~ Conheci Maria ontem).

(Tradugdo normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria).

“Conhecer Maria” neste contexto significa praticar sexo com ela. Porque parte-se de

principio de que esta enunciagio é algo anormal. Um homem néo deve, nesta lingua,
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declarar ter conhecido uma mulher, que logo a partida se sabe muito bem tratar-se de

pessoas da mesma aldeia.

Ex4.

Expressdo em Port.: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.
Expressdo em Emak.: Kari ni Maria nsana.

(Tradugio literal:  Estive com Maria ontem).

(Tradugdo normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria).

Como podemos verificar em todas as frases em Emakhuwa, sempre evitou-se o
emprego do termo sexo, ou seja, da expressio: relagdes sexuais. Isto prova que qualquer
termo relacionado com o sexo ¢ tabu; ndo se deve pronunciar de qualquer maneira,
havendo para isso, uma necessidade de emprego de expressdes que ndo ferem
sensibilidades a qualquer que seja. Porém, de todas as formas encontradas para
substituir as outras, térm a mesma fungao.

Outra particularidade que se julga pertinente explicar tem a ver com a forma como
nalguns casos as frases sdo construidas, ou melhor, tem a ver com ordem dos elementos
das frases. Como é caso das expressdes dos Ex2, Ex3 e Ex4, onde se faz a deslocagédo do
advérbio do tempo para a posigio final nas frases. Isto tem a ver com o enfoque (t6pico)
do que se trata. Se o advérbio de tempo ocorrer em posigio inicial, a informagdo ndo
tem o peso que tem quando ele fica em posigio final.

Em relagdo 4 ordem de elementos na frase, Ngunga (2002:150) considera que “do
ponto de vista tipolégico, as linguas bantu podem ser consideradas do tipo SVO, OSV,
VOS, OSV, VSO” dependendo do contexto. Isto possibilita a topicalizagdo de um dos

elementos na frase. Sobre a topicalizagio, e de acordo com Lopes (1987), seguindo o
34




modelo FSP (Functional Sentence Perspective) da Escola de Praga, o elemento ou o
dado ¢ topicalizado ou seja, deslocado a esquerda por forma a dar a énfase ou dar o
realce a informagdo, tendo em conta que na frase informativa pode conter uma
informagfio nova ‘new information’ ¢ uma informagiio velha ‘given information’, O

tépico ¢ informagdo nova € o comentario ¢ informagio velha, neste caso de ordem

marcada.

1.3 - Adultério

O cometimento do adultério é uma atitude considerada maligna, de pudor e
condendvel na cultura makhuwa. Normalmente o adultério ¢ praticado por pessoas
conhecidas, sendo por isso muito perigoso. Pois, é a transgressdo de valores morais da
sociedade makhuwa.

Os implicados podem correr o risco, como punigdo, de sofrerem elevadas multas e
até mesmo ter de encarar a morte, pesando sobretudo ao parceiro masculino.

Junod (1996:185), considera que “o verdadeiro adultério, para um homem, casado
ou ndo, consiste cm ter relagdo com mulher casada”, porque se for uma relagio com
mulher solteira ndo ¢ verdadeiro adultério, dado que ndo constitui perigo nas tradi¢des
do sul de Mogambique. Esta tradi¢do do sul ndo foge muito a tradigio dos makhuwas.
Embora os makhuwas sejam de matriz matn'linear,. um homem pode ter mais de uma
mulher, mas nunca uma mulher pode ter mais de um marido, razio pela qual se
concorda com Junod. O mesmo autor refere que:

O adultério ¢ tabu, porque o marido teme os maus sangues que poderiam

contaminar sua mulher, pelo mau procedimento.




Por esta razlio, as pessoas tém o receio de abordar abertamente os assuntos
relacionados a este facto, porque em caso da sua propagagio os infractores passam pelas
consequéncias, para além de outras, acima citadas. Todavia, as pessoas, no caso
particular, os makhuwas, encontram outras formas de expressio atenuantes com o fim

de passarem a noticia.

a) Supde-se que um individuo tenha cometido um adultério. Este facto pode ser
comentado mesmo a nivel da familia ;:om uma certa decéncia de modo a ndo criar
sentimentos de pejo.

Para tal, as pessoas encontram formas para se expressarem como podemos ver nas
expressoes

abaixo.

Exl.

Expressdo em Port.: O Jodo cometeu o adultério com a Maria.
Expressdo em Emak.: Jodo ophwanyeriwa ni Maria.

(Tradugdo literal: Jodo foi encontrado com Maria).

(Tradug&o normal: O Jodo cometeu o adultério com a Maria).

Naturalmente, se ndo ha algo que se relacione com envolvimento sexual entre as
pessoas, por mais que caminhem juntas e sejam assim encontradas, ndo se diz : “Jodo
ophwanyeriwa ni Maria”, por ndo constituir novidade que interesse ao interlocutor. Se
assim a pessoa disser implica haver envolvimento entre o Jodo e a Maria. Logo,

significa que o Jodo cometeu adultério com a Maria.




Ex2.

Expressdo em Port.: O Jodo ¢ a Mana cometeram o adultério
Expressio em Emak.: Jodo ni Maria anisuwelana.
(Tradugdo literal: Jodo e Maria conhecem-se).

(Tradugdo normal: O Jodo e a Maria cometeram o adultério.

Verificamos que no sentido semantico, a frase expressa em Emakhuwa nio tem
lugar neste contexto. Conforme dissémos na alinea anterior, tratando-se de pessoas do
mesmo “bairro”, ainda na situagdio do campo, aldeia ou vila, naturalmente a
probabilidade das pessoas se conhecerem € maior. Dai que a expressido toma outro
sentido pragmatico, originando assim uma certa ambiguidade, tal como o exemplo que

¢ s¢guc.

Ex3.

Expressao em Port.: O Jodo cometeu o adultério com a Maria.
Expressdo em Emak.: Jodo ophwanyeriwa ari ni Maria.

(Tradugio literal:  Jodo foi encontrado enquanto _esfava com Maria).

(Tradugdo normal: O Jodo cometeu o adultério com a Maria).

As ambiguidades resultantes destas formas sio muito importantes para os objectivos
que se pretendem nesta cultura. Normalmente sdo usada; em situagdes em que estdo
presentes criangas ou pessoas de muito respeito. Cabe ao interlocutor situar-se no
contexto para perceber a mensagem, sendo esta capacidade muito reservada as pessoas

crescidas e ndo as criangas.




O mesmo facto pode ser comentado duma outra forma, numa situa¢do, digamos, um
pouco decente. Por exemplo entre marido ¢ esposa ou entre pessoas da mesma faixa

etaria conforme se verifica no exemplo seguinte:

Ex4.

Expressdo em Port.: O Jodo e a Maria cometeu o adultério.
Expressio em Emak.: Jodo nt Maria araruxana.

(Tradugio literal: ~ Jodo e Maria fizeram sexo).

(Tradugic normal: Jodo e a Maria cometeram o adultério).

Como se verifica na lingua Emakhuwa, nesta situagio em que o comentario ¢ feito

entre pessoas intimas da mesma faixa etaria, introduz-se subtilmente o termo sexo.

1.4 - Impoténcia Sexual

A impoténcia sexual € um mal em todas as tradigdes das sociedade. E uma doenga
vergonhosa_ que na cultura makhuwa ¢ interpretada como estando na origem da
transgressdo de algum principio ou lei da mesma. De acordo com o exemplo facultado
por Augé (1978:83), “aconselham-se os jovens a respeitarem sempre os velhos, as
mulheres gravidas”. Qualquer palavra bastante grosseira, qualquer pretensdo abusiva
pdem em perigo ao jovem, sob risco de contrair uma possivel doenga como por
exemplo a impoténcia sexual ou a esterilidade.

Este assunto é abordado com muita confidéncia, isto porque é tabu que, para além
de criar pudor quanto a falta de um termo adequado que o substitui, é também ofensivo.

Como se sabe, o tabu é importante na medida em que “causa a mudanga semantica”

38




Ullmann (op. cit.). Entretanto, e apesar dessa mudanga que se verifica, faz-se uma

reconstitui¢do de acordo com o contexto.

a) Supondo-se que hia um Jodo sofrendo da impoténcia sexual, facto que
normalmente ¢ declarado por mulheres, devido a sua natureza; este mistério é

transmitido s outras pessoas da seguinte maneira:

Exl.

Expressido em Port,: O Jodo ¢ um impotente sexual.
Expressio em Emak.: Jodo mwaana.

(Tradug#o literal: _Joﬁo € crianga).

(Tradugdo normal: Jodo é um impotente sexual).

Como se pode ver, de acordo com a implicag@o logica, toda “crianga” ¢ Homem, Se
o Jodo € homem, tera passado da fase de crianga ou tera sido crianga, € a crianga ndo faz
sexo. Se faz sexo, entdo ndo é crianga, (pensa-se que isto € universal). Aproveitando-se
desta 16gica, para passar uma mensagem que se considera muito delicada, resulta a
expressdo que estamos a tratar, recorrendo para isso, uma figura estilistica que € a
metafora (Jodo é crianga). Com esta expressdo, a mensagem ¢ perfeitamente entendida

por adultos dentro do contexto.




Ex2

Expressdo em Port.: O Jodo € um impotente sexual.
Expressdo em Emak.: Jodo kanisuwela ethu.
(Tradug#o literal: Jodo ndo sabe nada).

(Tradugdo normal: O Jofo € um impotente sexual).

Nesta expressio em Emakhuwa, o raciocinio para perceber a mensagem que se
pretende transmitir, parte de principio de que ndo hé alguém que nio saiba algo. Sendo
assim, se o Jodo € um ser racional entdio sabe qualquer coisa. Logo, num contexto em
que se trata a conversa, percebe se perfeitamente que Jodio é um impotente sexual.

Ex3.

Expressdo em Port.: O Jodo € um impotente sexual.
Expressdo em Emak.: Jodo onthwela na athiyana.
(Tradug@o literal:  Jodo brinca com mulheres),

{Tradugdo normal: O Jodo € um impotente sexual).

O principio € que na cultura makkhuwa, um homem em condi¢des normais de saide
e sexualmente activo ndo deve “brincar” com mulheres. Por outra, as mulheres ndo
devem brincar com um homem, sob o risco de serem violadas sexualmente. Entdo se
“Jodo brinca com mulheres” significa que ele nfio tem acgio sexual em relagdo a elas.
Este facto é muito vergonhoso nesta cultura, dai que as informagdes passam duma forma

muito secreta.




Ex4.

Expressdo em Port.: O Jodo é um impotente sexual.
Expressdo em Emak.: Jodo arupaka kanivinya.
(Tradugio literal:  Jodo quando dorme ndo acorda).

(Tradug@o normal: O Jodo é um impotente sexual).

E entendido que um homem ao lado duma mulher deve reagir sexualmente, desde
que ndo haja um motivo que o proiba. Se o Jodo nfio reage sexuvalmente perante as
mulheres, entdo € um impotente.

Ha entretanto uma expressdo tabu que apesar de ser tabu, ofende e é usada
frequentemente durante as discussdes, ndo querendo pronunciar palavries (caldo), a

pessoa recorre a expressao:

ExS5.

Expressdo em Port.: Vocé Jodo € um impotente sexual.
Expressio em Emak.: Nyuwo Jodo kahi mulopwana.
(Tradugdo literal: ~ Vocé Jodo ndo é homem).

(Tradugdo normal: Vocé Jodo é um impotente sexual).

Claramente se percebe que se trata da impoténcia de alguém. Porque se Jodo é
homem, entdo ndo se explica que o mesmo ndo seja homem. Esta contrariedade

evidéncia a possibilidade do Jodo ser um impotente sexual.




1.5 - Ejaculagio tardia

A ejaculagdo ¢ um caso muito semelhante a impoténcia sexual quanto a sua forma
de abordagem. Ha todo o cuidado de ndo ofender ou de denegrir a imagem de alguém. A
gjaculagio ¢ algo importante na vida dos seres vivos porque representa vida, pois sem
ela ndo had a fecundagiio dos 6vulos e consequentemente niio ha a reprodugfo. A nio
e¢jaculagdo denota infertilidade, algo muito estranho e detestado em todas as sociedades.
Portanto hd um sentimento universal quando isso acontece.

Por esta razdo, este tabu por um lado tem um significado sagrado quando ele ndo
ocorre no individuo. Por outro lado, tem significado de mistério, no sentido de que
quando isto acontece alguma coisa nio esta bem na pessoa e deve-se corrigir.

A esterilidade, de acordo com Martinez (1987:91-2), é:

. um mal na sociedade macua considerada como uma desgraga, castigo ou
maldi¢do, consequéncia directa da transgressio de alguma lei, de um
comportamento, ou ac¢io de alguém que nos deseja mal.

Relativamente & esterilidade, Junod (op.cit:181) refere que ela “pode causar o
divdrcio. O marido tem o direito de mandar a mulher para sua casa”. Mas na sociedade
makhuwa, por ser de matriz matrilinear, € o homem que abandona a casa. Porque o tipo
de residéncia matrimonial makhuwa é matrilocal, i.é, os noivos vivem no espago
doméstico dos parentes da mulher. Ainda de acordo com Junod, “geralmente os pais
arranjam uma irmd ou uma parente mais nova que a esposa ¢ ddo-na ao marido como
segunda mulher” e passa a dar filho ao homem. Os filhos resultantes destes sdo
considerados também filhos da mulher estéril.

Nesta cultura, a ejaculagdo durante o acto sexual ndo deve ocorrer demoradamente.

Ela estd associada a forga e & poténcia sexual. Um homem potente deve ejacular sem
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demora. A denuncia € naturalmente feita por mulheres porque ela se verifica

normalmente durante o acto sexual.

a) Os exemplos que se apresentam de seguida ocorrem num contexto em que se
pretende transmitir as pessoas a suposta ejaculagio demorada dum Jodo, sem

querer, contudo, ofendé-lo ou difama-lo.

Ex1.

Expressdo em Port.: O Jodo ndo ejacula.
Expressdo em Emak.: Jodo khanimumula.
(Tradugdo literal:  Jodo nio respira).

(Tradugdo normal: O Jodo ndo ejacula).

Se bem que o Jodo € um ser vivo, naturalmente que deve respirar, sendo esta uma
das caracteristicas dos seres vivos. Se alguém assim o diz, significa dentro deste
contexto que ele ndo ejacula. A ejaculagio € comparada ao fendémeno da respiragdo. Se

for num caso em que ele demora a realizar-se {(ejacular) diz-se:

Ex2.

Expressdo em Port.: O Jodo demora ejacular.
Expressdo em Emak.: Jodo opisa omumula.
(Tradugdo literal: Jo3o demora respirar).

(Tradugdo normal: O Jodo demora a ejacular).




Entende-se nesta lingua que quem ejacula se sente aliviado, € como se tivesse
respirado suavemente depois dum trabalho. O acto de ejaculagdo ¢, neste caso,
comparado ao acto da respiragio e para ndo dar a entender s criangas ou para néo ferir

sensibilidades, usa-se esta figura metaférica.

Ex3.

Expressdo em Port.: O Jodo nio ¢jacula.

Expressio em Emak.: Jodo khanimaliha muteko vakhamani.
(Tradugio literal: Jo#o ndo acaba servigo na cama).

(Tradugdo normal: O Jodo ndo ejacula).

Este tipo de expressdo é mais usada quando se trata de uma conversa entre mulheres
ou entdo entre pessoas com uma certa intimidade mas ndo em situagdo familiar. Porque
directa ou indirectamente toca no assunto relacionado com a cama, por isso, facilmente
consegue-se interpretar a mensagem que significa: “O Jodo ndo ejacula™

Como nos referimos anteriormente que a no ejaculagdo denota infertilidade, para

referir-se a esse caso especifico de infertilidade, também ha expressdes para o efeito.

Ex4.

Expressdo em Port.: O Joio faz filhos.
Expressdo em Emak.: Jodo withiha maathe.
(Tradugio literal:  Jodo apodrece ovos).

(Tradugdo normal: O Jodo ndo faz filhos).




No raciocinio dos falantes desta lingua, parte-se do principio que se uma mulher €
fértil, produz 6vulos que devem ser fecundados; e se o Jodo néo ejacula ou € estéril, ele
néo pode fecunda-los. Sendo assim, apodrece os 6vulos (ovos) € consequentemente nao
faz filhos.

Este fendmeno é comparada a situagio de uma galinha que ndo choca os ovos. Uma
galinha deve chocar porque os ovos precisam duma determinada temperatura para a sua
gesta¢do. Se isso ndo acontece 0s ovos ficam podres.

Também compara-se & situagdo de um galo que ndo acasala. Diz-se na lingua
Emakhuwa "muthupi owithiha maathe” (galo que apodrece os ovos). Este caso, porém,

€ muito raro. Se isso acontece, o galo ¢ morto porque nio presta.

Ex5

Expressdo em Port.: O Jodo ndo faz filhos.
Expressdo em Emak.: Jodo onrowa okhwa siso.
(Tradugio literal:  Jodo vai morrer assim mesmo).

(Tradugdio normal: O Jodo nao faz filhos).

O pensamento das pessoas é que se o Jodo ndo faz filhos vai morrer s6. Uma crianga
¢ universalmente uma heranga. Na tradigdo africana um filho representa uma riqueza.
Por isso, uma crianga na cultura africana em geral, para além de representar uma
heranga, também ¢ uma riqueza. Se um individuo ndo faz filhos nestas culturas
africanas e na cultura makhuwa em particular, significa que ele vai morrer 4 fome e nio

tera heranga, por isso vai morrer assim mesmo (s0).




1.6 - Doengas venéreas

Vemos que mesmo as doengas venéreas constituem tabu nesta cultura na media em
que ela sio consideradas como um mal e um pudor. Elas infamam as pessoas vitimas,
merecendo para isso um tratamento especial para preservar a moral social, havendo a
necessidade de encontrar termos adequados. Porque quando um termo em causa * tem
um significado desagradavel pode ser rejeitado € exprimir-se a mesma ideia por
eufemismo,” Ullmann (op. cit:387), para evitar constrangimentos morais. A seguir
apresentam-se 0§ contextos € seus respectivos exemplos das formas utilizadas quando
alguém contrai uma doenga venérea.

a) Um filho mais velho querendo transmitir ao pai que ele contraiu uma doenga

venérea, dirigindo-se a ele diz:

Ex.

Expressdo em Port.: Papa, contrai uma doenga venérea com a Maria.
Expressio em Emak.: Papa, konyakela mavi ni Maria.

(Tradugdo literal: Papa, pisei fezes com Maria).

(Tradug@o normal: Papa, contrai doenga venérea com a Maria).

Como acabamos de explicar, nesta cultura ndo se deve dizer ou pronunciar
directamente expressdes desagradaveis que possam provocar um abalo moral. O filho
sabendo do facto, encontrou uma expressdo que substitui a outra que € também feia tal
como a doenga venérea é feia. As doengas vencreas sao comparadas as fezes (algo feio)
que também ndo se pronuncia em ambientes agradaveis assim como as doengas

venéreas nao devem ser pronunciadas nesses ambientes.
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a) Supondo-se que um Jodo tenha contraido uma doenga venérea, tal facto é

transmitido as pessoas usando outras formas como por exemplo:

Ex.

Expressdo em Port.: O Jodo contraiu uma doenga venérea.
Expressdo em Emak.: Jodo opwanya eretta ya athiyana .
(Traduglo literal: Jod3o encontrou doenga de mulheres).

(Tradugdo normal: O Jodo contraiu doenga venérea).

Este tipo de expressdo em Emakhuwa pode ser produzida em qualquer ambiente. As
doengas venéreas sio consideradas doengas de mulheres uma vez que no organismo
delas se manifesta muito mais tarde e se for uma prostituta, reage depois de ter infectado
muitos homens; dai que se consideram doengas de mulheres.

Uma outra explicagdo tem a ver com o facto de que uma doenca venérea nio se contrai

sem um contacto sexual, naturalmente, com mulheres, uma vez que a

l

homossexualidade ndo era uma pratica dos makhuwas
Para além das expressdes que acabamos de ver, podemos encontrar outras para se
referir a mesma ideia, todavia procurando sempre formas de preservar o valor das

pessoas envolvidas.

"0 levantamento de expressdes tabu constantes neste trabalho nfio tem em conta as atitudes

modernas, como resultantes de influéncias externas.




Ex2.

Expressdo em Port.: O Jo4o contraiu uma doenga venérea com a
Maria.

Expressdo em Emak.: Jodo ohiciwa ni Maria.

(Tradugdo literal: Jo#o sacudido com Maria).

Trad. Normal: O Jo#o contraiu uma doenca venérea com a Maria.

Ser sacudido com a Maria neste contexto significa que a Maria transmitiu a doenga
ao Jo#io. A explicagdo que se da é que quando uma mulher sacode um homem na cama,
este passa durante muito tempo a urinar sangue até que tenha um tratamento tradicional
para cura-lo. Caso ndo, corre o risco da morte. Tal forma de expressdo, ndo infama as
pessoas envolvidas sobretudo a Maria que a olho de muitos jovens ou homens é vista
como sendo mulher muito forte no sexo e ndo como portadora de uma doenca,
merecendo, para isso, muito cuidado por parte dos homens, com o medo de serem

estragados caso se metam com ela.

¢) Um contexto em que um pai quer explicar alguém que o filho contraiu uma

doenca venérea.

- Ex1.
Expressio em Port.: Meu filho contraiu uma doenga venérea.
Expressio em Emak.: Mwana aka onimuntha elopwana.
(Tradugdo literal: Filho meu esta apodrecer sexo).

(Tradugio normal: Meu filho contraiu uma doenga venérea).




A mensagem ¢ entendida porque se o filho tem o sexo apodrecido € algo que tem a

ver com uma possivel doenga de transmissdo sexual.

Ex2.

Expressdo em Port.: Meu filho contraiu uma doenga venérea.
Expressdo em Emak.: Mwana aka oluumwa na athiyana.
(Tradugao literal: Filho meu foi mordido por mulheres).

(Tradugdo normal: Meu filho contraiu uma doenga venérea).

Conforme a explicagdo que démos nas alineas anteriores, se as doengas venéreas

sdo consideradas doengas de mulheres; e porque ndo houve briga que levasse o filho s

dentadas de mulheres; entdo o caso pode ter a ver com uma possivel contaminagio de
uma doenga venérea.

O emprego do plural (mulheres) possibilita a rapidez de raciocinio para entender

a mensagenmn.




\
Capitulo'V

Conclusdes e Recomendagies

1 — Conclusdes

Este estudo contrastivo de algumas Expressdes Tabu entre o Portugués e Emakhuwa
no Dominio do Sexo e da Sexualidade pretendia , partindo das varidveis existentes nas
duas linguas, demonstrar as suas formas particulares de realizagéio para transmissdo de
ideias a nivel funcional e demostrar que devido as diferengas culturais h4 uma tendéncia
de substituir termos ofensivos por termos de decéncia.

Verificamos, de facto, ao longo do nosso estudo, que devido a diferengas culturais,

sempre ha uma tendéncia de substituir termos considerados tabus ofensivos ou proibidos

por termos inofensivos, suaves ou apropriados dentro dos contextos, recorrendo-se

frequentemente ao uso de figuras metaforicas e eufemismos.

Verificamos também que ha utilizagdio de alguns simbolos para representacio de
alguns fendmenos como, por exemplo a lua que dentro dum contexto simboliza o ciclo
menstrual; como por exemplo, a cor vermelha qﬁe simboliza o sangue € num contexto
préprio significa periodo menstrual. Os significados de cada expressdo ou do termo

dependem da posi¢do que ocupam dentro do contexto.




1 - Recomendacdes

Feito o estudo, devemos afirmar que tal como qualquer trabalho cientifico & algo
ndo acabado, no sentido de que todo o conhecimento cientifico é sistematico, critico e
continuado uma vez que assenta em dados empiricos. Queremos deixar expressas
algumas recomendagdes que poderiio ser tomadas em consideragdo para trabalhos
futuros, em particular no dominio de tabu. Devido ao Ambito restrito da nossa
investigagdo, ndo foi possivel abarcar todo o tipo de tabus. Assim como, naturalmente
ndo foi possivel abarcar todas as expressdes tabu.

Como ¢ do nosso conhecimento, esta cultura, como qualquer outra cultura bantu,
classifica-os em tabus de pequenas e grandes proibigdes. Por isso, julgamos importante
que se fagam estudos nesta area da Linguistica Aplicada para outros dominios, como
forma de dar continuidade ao trabalho que ora se inicia e para dar melhor conhecimento
e divulgagdo das expressdes tabu e, se possivel, das suas relativas contrastividades

quando comparadas com os tabus noutras linguas.
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Anexo 1

Guia de entrevista
1 - Sobre a menstruacio
1. Como € que diria a avo sobre:
a) * a menstruagio normal da neta?
b) * a primeira menstruagio da neta?
Suponha-se que vocé esteja menstruada como diria:
a) *a mde sobre a sua menstruagio?
b) *Ao marido sobre a sua menstruacio?
Como diria ao seu pai sobre a menstruagio da sua esposa?
I1 - Sobre as relacdes sexuais ou a sexualidade
1. como confessa a sua relagdo sexual a uma pessoa:

a) mais velha?

b) Da mesma idade?

Nota: as perguntas assinaladas com asterisco foram feitas somente ao

grﬁpo de mulheres.




III - sobre o adultério

1. Como ¢ que se comenta o adultério:

" a) no seio da familia?

b) Entre pessoas da mesma idade?

1V - Sobre a impoténcia sexual

1. Supondo que alguém é um impotente sexual. Como € que se comenta?

V - Sobre a ejaculacgio tardia

Como ¢ que se comenta quando alguém:

a) demora ejacular?

b) ndo ejacula?

VI - sobre a contaminagfo de doengas venéreas

1. Suponha que tenha contraido uma doenga venérea como diria ao seu pai?

2. Se fosse um Jodo que tivesse contraido como diria para outras pessoas?

2. Se fosse o seu filho como diria para outras pessoas?




Anexo;

Expressdes tabu

. Expressdo tabu: Muninyu ohona mweeri.
Tradugo literal: Sua neta viu lua. (I5 ¢ 110)

Tradugdo normal: A sua neta estd menstruada.

. Expressdo tabu: Muninyu chinuwa.
Tradugdo literal: Sua neta esta grande. (I5)

Tradugdo normal: Sua neta tem a primeira menstruagao.

. Expressdo tabu: Mama, miyo nkineelela mathapa.
Tradugéo literal: Mama, eu ndo salgo caril. (I7 ¢ I8)

Tradugio normal: Mama, estou de periodo.

. Expressao tabu: Mama, miyo kinrupa vakhopelani.
Tradugio literal: Mam3; eu durmo na sala. (16 e 17)

Tradugio normal: Mama, estou de periodo.

. Expressio tabu: Mwanna aka kothuma ekuwo yoshera.
Tradugio literal: Marido meu comprei capulana vermelha. ( 16 e 114)

Tradugdo normal: Marido, estou menstruada.




Expressdo tabu: Mwanna aka oleelo khinirowa orupa othene.
Tradug@o literal. Marido meu hoje ndo vamos dormir juntos. (IS e 17)

Tradugdo normal: Marido: estou menstruada.

Expressio tabu: Papa, owani aka ephareya.
Tradugdo literal: Papa, minha casa é mar. (12 ¢ I15)

Tradugdo normal: Papa, minha mulher esta de periodo.

‘Expressdo tabu: Papa, amwara aka khanaapeya.
Tradugio literal: Papa, minha esposa néo cozinha. (I3, 113 e I15)

Tradugdo normal: Papa, minha mulher esta de periodo.

Expressao tabu: Owani aka ovihawo.
Tradugéo literal: Casa minha esta quente. (11, [9 e 113)

Tradug@o normal: Minha mulher estd menstruada.

10. Expressdo tabu: Nsana komulya Maria.
Tradugdo literal: Ontem comi Maria. (12 e 13)

Tradugdo normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.

11. Expressdo tabu: Komukoniha Maria nsana.
Tradugdo literal: Fiz deitar Maria ontem. (13,12 e 19)

Tradu¢do normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.




. Expressdo tabu: Komusuwela Maria nsana.
Tradugio literal: Conheci Maria ontem. (14 e 115)

Tradugdo normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.

. Expressdo tabu: Kaari ni Maria nsana.
Tradugdo literal: Estive com Maria ontem. (14 e 112)

Tradug@o normal: Ontem tive relagdes sexuais com a Maria.

14. Expressdo tabu: Jodo ophwanyeriwa ni Maria.
Tradugao literal: Jodo foi encontrado com Maria. (I1 e [12)

Tradugdo normal: O Jodo cometeu o adultério com a Maria,

. Expressdo tabu: Jodo ni Maria anisuwelana.
Tradugao literal: Jodo e Maria conhecem-se. (14 e I1)

Tradugio normal: O Jodo e a Maria cometeram o adultério.

. Expressdo tabu: Jodio ni Maria araruxana.
Tradugdo literal: Jodo e Maria fizeram sexo. (I1 e I8)

Tradugdo normal: O Jodo e a Maria cometeram o adultério.

17. Expresséo tabu: Jodo ophwanyeriwa ari ni Maria.
Tradugio literal: Jodo foi encontrado enquanto estava com Maria. (I5)

Tradugdo normal: O Jodo cometeu o adultério com a Maria.




18. Expressdo tabu: Jodo mwaana..
Tradugdo literal: Jodo é crianga. (I5, I8 e I11)

Tradug8o normal: O Jodo é um impotente sexual.

. Expressdo tabu: JoZo khanisuwela ethu.
Tradugdo literal: Jodo ndo sabe nada. (16 e I11)

Tradugdo normal: O Jo#io é um impotente sexual.

. Expressdo tabu: Jodo onthweela na athiyana.
Tradugdo literal: Jodo brinca com mulheres. (12 e 16)

Tradugdo normal: O Jodo é um impotente sexual.

. Expressdo tabu: Jodo arupaka khanivinya.
Tradugéo literal: Jodo quando dorme néo acorda. (16 ¢ 110)

Tradugdo normal: O Jodo € um impotente sexual.

. Expressdo tabu: Nyuwo Jodo kahi mulopwana.
Tradugdo literal: Vocé Jodo nido é homem. (I6 ¢ 110)

Tradugdo normal: Vocé Jodo € um impotente sexual.

. Expressdo tabu: Jodo khaninumula.
Tradugio literal: Jodo ndo respira. (15)

Tradugéo normal: O Jodo nio ejacula.




. Expressdo tabu: Jodo opisa omumula.
Tradugéo literal: Jodo demora respirar. (I7 e IS)

Tradugdo normal: O Jodo demora ejacular.

. Expressio tabu: Jodo khanimaliha muteko vakhamani.
Tradugdo literal: Jodo ndo acaba servigo na cama. (I6 e 110)

Tradugdo normal: O Jo&o ndo ejacula.

. Expressdo tabu: Jodo withiha maathe.
Tradugao literal: Jodo apodrece ovos. (11, I3, [6 e 114)

Tradugdo normal: O Jodo ndo faz filhos.

. Expressido tabu: Jodo onrowa okhwa siso.
Tradugdo literal: Jodo vai morrer assim mesmo. (12, 18 e I13)

Tradugdo normal: O Jodo néo faz filhos.

. Expressdo tabu: Papa, konyakela mavi ni Maria.
Tradugdo literal: Pap4, Pisei fezes com Maria. ([4 e 12)

Tradug@o normal: Pap4, contrai doenga venérea com a Maria.

. Expressdo tabu: Jodo opwanya eretta ya athiyana.
Tradugdo literal: Jodo encontrou doenga de mulheres, (13, 14, 19, 112, 113

e 115)

Tradugdo normal: O Jodo contraiu doenga venérea.




30. Expressio tabu.: Jodo ohiciwa ni Maria.
Tradugéo literal: Jodo foi sacudido com Maria. (16, I1-15 e 115)

Tradugéo normal: O Jodo contraiu uma doenga venérea.

31. Expressio tabu: Mwana aka onimuntha elopwana.
Tradugdo literal: Filho meu esta apodrecer sexo. (12, 19-115)

Tradugo normal: Meu filho contraiu uma doenga venérea.

32. Expressfo tabu: Mwana aka oluumwa na athiyana.
Tradugio literal: Filho meu foi mordido com mulheres. (I1, 12, 19, 112,
113 e 115)

Tradugdo normal: Meu filho contraiu uma doenga venérea.




Dados fornecidos pelos informantes para justificagéio das respostas.

I1 — Anténio

Sobre a menstruagio

Uma mulher menstruada ¢ uma pessoa quente (oviha) que niio deve manter relagdes

sexuais com homens. Durante a menstruagio deve dormir separada do marido.

Quanto as relagoes sexuais ou a sexualidade

E um assunto que nao deve ser abordado de forma directa. Sendo assim, opta-se por
dizer que conhece uma determina muther (omusuwela muthiyana). Ao se declarar ter

conhecido uma determinada mulher, denota ter uma relagdio sexual com ela.

Em relagdo ao aduitério, logo a partida ¢ milando. Quando isso acontece diz-se que
o individuo foi encontrado com a mulher X “do dono” (opwanyeriwa ni muthiyana).
Na lingua Emakhuwa, adultério significa mararuwo, razio pela qual também se pode

dizer: Jodo ni Maria araruxana *‘Jodo e Maria fizeram sexo’.

Sobre a ejaculagio

Se um homem ndo ejacula ndo pode fecundar o évulo e consequentemente ndo pode

fazer filhos. Sendo assim diz-se: Withiha maathe (apodrecer ovos).




Em relagéiio as doen¢as venéreas
Devido a delicadeza do assunto, por se tratar de doengas que sdo transmitidas por

mulheres nas relages sexuais diz-se: mwana aka oluumwa na athiyana ( meu filho

foi mordido por mulheres).

Sobre a menstruacio

Uma mulher menstruada significa que a sua vagina esta cheia de sangue, fenémeno
comparado com a maré ou com as cheias. Por isso dizemos: Owani ephareya (em
casa € mar).

Quanto as relacdes sexuais ou sexualidade

E tabu falar da sexualidade, por isso quando se pretende dizer que alguém teve uma
relagdo sexual, no caso dos homens, diz-se: Komulya Maria (comi Maria).

A impoténcia sexual

E algo vergonhoso para todo o ser humano, pois ninguém quer se identificar com a

doenga. Se alguém for um impotente sexual, diz-se que ele brinca com mulheres em

Emakhuwa significa othwela ni athiyana.




Ejaculagio

E indispensivel para a reprodugiio dos seres vivos, no caso particular do homem,
para dar a continuidade da sua espécie € para garantir o futuro do mesmo. Quem assim

néio faz, morre assim mesmo (okwa siso).

Em relagio as doengas venéreas

Diz-se: mwana aka onimuntha elopwana (meu filho esta apodrecer sexo). Isto
porque ndo conhecemos os nomes de cada doenga. Vulgarmente diz-se que sdo doengas
de mulheres. S6 contrai quem tiver uma relagéo sexual com mulher portadora dessas

doengas.

Sobre a menstruacio

Uma mulher menstruada ndo deve cozinhar para os homens sob o risco de os
provocar dor na coluna vertebral. Devido este facto, diz-se: amwara aka khanaapeya

(minha mulher ndo cozinha).




As relagoes sexuais ou a sexualidade

Em termos de €tica moral e social, ndo se deve proferir de forma directa. Razdo pela

qual diz-se: komukoniha (fiz deitar).Naturalmente quem assim o diz é o homem.

Quanto as doencas venéreas

As doengas venéreas contracm-se através das relagdes sexuais, ou seja, quando um
homem tiver feito sexo com mulher(es). Por esta razio diz-se: opwanya eretta ya

athiyana (contrair doenc¢a de mulher(es)).

14 - Mwako

Sobre as relagdes sexuais

Relagdo sexual € um acto muito vergonhoso que ndo se deve abordar em piblico
sobretudo em familia. Se haver a necessidade de falar a alguém, dever fazé-lo de forma

suave dizendo: kari ni ...(estive com ...).

O adultério

E uma atitude muito ma, acima de tudo indelicada. Normalmente o adultério é
praticado por pessoas conhecidas sendo por isso muito perigoso porque constitui
problema. Como forma de evitar embaragos em caso das partes ofendidas ouvirem, diz-

se por exemplo: Jodo ni Maria anisuwelaana (Jodo e Maria conhecem-se).




Quanto as doengas venéreas

Sio feias, pois infamam a vitima. Para evitar ofensas morais diz-se: onyakela mavi

(pisar fezes).

Sobre a menstruacio

Normalmente uma mulher quando estiver de periodo diz-se que ela viu lua (owona
mweeri). Diz-se assim para ndo ofender o interlocutor porque na cultura makhuwa a
menstruagio € tabu.

Se for a primeira menstruagio, diz-s¢ whinuwa (estar grande).

As mulheres durante o seu periodo menstrual ndo devem dormir com homem,
mesmo que seja 0 marido € porque “é vergonhoso pronunciar o termo menstruagao,

entiio diz-se: oleelo khinirowa orupa othene (hoje ndo vamos dormir juntos).

Sobre o adultério

As pessoas tém o receio de abordar assuntos relacionados a este facto, porque em

caso de propagagio da “noticia” constitui um milando. Por esta’ razio diz-se:

opwanyeriwa ni ... ( ser encontrado com ...).




impoténcia sexual

E muito triste ouvir que alguém é um impotente sexual da mesma forma que infama
ao individuo em causa.

A denuncia sobre a impoténcia sé pode ser feita a partir de uma mulher com quem a
vitima tenha se relacionado. Como forma de comentar casos desta natureza, diz-se por
exemplos : Jodo mwaana (Jodo € crianga).

Sobre a ejaculacio

Ela constitui o apogeu do acto sexual, sendo pois, indispensavel para a reprodugio.
Se 0 homem nidio gjacula diz-se: mulopwana ole khanimumula (aquele homem nio

respira).
16 — Violeta
Sobre a menstruacio

Na tradi¢do makhuwa, uma muther menstruada niio deve dormir junto do marido.
Ela deve dormir na sala separada dele como forma de evitar o contacto entre os
mesmos. Por esta razéio a mulher diz & mée da seguinte forma: kinrupa vakopelani
(durmo na sala).

Para dizer ao marido sobre uma menstruagdio diz-se: mwanna aka kothuma ekuwo
yoshera ( meu marido, comprei uma capulana ;/ermelha). Ou simplesmente pendura um

lengo na entrada do quarto.




¢
:

Sobre a impoténcia

Normalmente diz-se: mulopwana ole kanisuwela ethu (aquele homem ndo sabe

nada). Por outra forma diz-se: mulopwana ole arupaka kanivinya (aquele homem

quando dorme n3o acorda).

Se se quiser ofendé-lo diz-se: we kahi mulopwana (tu ndo és homem).

Em relagfio a ejaculagio

Um homem que nio ejacula é conotado como sendo um que ndo termina com
actividades. Por isso diz-se: mulopwana ole khanimaliha muteko vakhamani (aquele
homem nio acaba servi¢o na-cama).

Quanto as doencgas venéreas

‘Quando um homem contrai doenga venérea diz-se: mulopwana ole ohiciwa ni

muthiyana (aquele homem foi sacudido com mulher).

‘Sobre a menstruacéio

Querendo dar a conhecer uma mée sobre a menstruagfo, diz-se: miyo nkinelele
mathapa (eu ndo salgo caril). Uma mulher nesse estado ndo deve salgar comidas

sobretudo para homens sob o risco de estragar o organismo deles.




Quanto a ejaculacio tardia

Um homem ndo deve ficar muito tempo em cima de uma mulher sob o risco de
destrui-la. Se isso acontece com alguém, para ndo o ofender diz-se: mulopwana ole

opisa omumula (aquele homem demora respirar).

Relativamente as respostas de alguns assuntos que ndo encostam na lista dos dados
fornecidos por informantes, deu se pelo o facto de os informantes terem respondido
secundando as ideias dos outros. Como dissemos inicialmente, consideramos ao

primeiro informante a dar a resposta.




