D)</
RPN

UNIVERSIDADE
EDUARDO
MONDLANE

FACULDADE DE EDUCACAO

DEPARTAMENTO DE EDUCACAO EM CIENCIAS NATURAIS E
MATEMATICA

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO AMBIENTAL

Monografia

PAPEL DA EDUCACAO AMBIENTAL NA CONSERVACAO DOS ESPACOS
VERDES: UM ESTUDO DE CASO NO PARQUE DOS POETAS NO
MUNICIPIO DA MATOLA (2022-2023)

Tania Uaruna Jorge Victorino

Maputo, 11 de Marc¢o de 2024




PAPEL DA EDUCACAO AMBIENTAL NA CONSERVACAO DOS ESPACOS
VERDES: UM ESTUDO DE CASO NO PARQUE DOS POETAS NO MUNICIPIO
DA MATOLA (2022-2023).

Monografia apresentada ao Departamento de Educacdo em Ciéncias Naturais e
Matematica como requisito parcial para a obtencdo do grau de Licenciatura em Educacao

Ambiental.

Tania Uaruna Jorge Victorino

Supervisora: Regina Ruth Armindo Tomo

Maputo, 11 de Marc¢o de 2024



DECLARACAO DE HONRA

Declaro por minha honra que esta monografia nunca foi apresentada para a obtencédo de
qualquer grau académico e que a mesma constitui o resultado do meu labor individual,
estando indicadas ao longo do texto e nas referéncias bibliograficas todas as fontes

utilizadas.

(Tania Uaruna Jorge Victorino)
Maputo, 11 de Marco de 2024



AGRADECIMENTOS

Em primeiro lugar, quero agradecer a Deus que foi a minha fonte de inspiracdo e forga
inesgotavel, este trabalho € testemunho da sua graca em minha jornada académica. Em
segundo lugar, quero agradecer ao meu namorado, Idilson, meu porte seguro, minha
ancora na tempestade e minha fonte de motivacdo. Seu amor e apoio incondicionais séo

presente inestimavel em minha vida.

A minha mée, cujo amor e sacrificio moldaram meu caréter e aos meus tios, primos e
amigos que sempre estiveram ao meu lado, compartilhando alegrias e desafios, agradecgo
do fundo do meu coracéo.

Ao meu querido amigo, Tércio, cuja amizade é uma luz constante em minha vida,
agradeco por estar sempre presente, quero agradecer por me apoiar em todas jornadas,

inclusive nesta académica.

A minha supervisora Mestre Regina Ruth Armindo Tomo, quero agradecer pela
paciéncia, pelas sugestdes e orientacdo na realizacdo do presente trabalho.

Ao corpo docente do curso de Licenciatura em Educacdo Ambiental, quero agradecer

pelo apoio, atencdo, paciéncia, dedicacdo e acompanhamento durante o longo percurso.

A todos vocés, familia, amigos, minha gratiddo pelo vosso apoio.



DEDICATORIA

Dedico este trabalho ao meu namorado Idilson pelo apoio em todas minhas lutas, esta

conquista € nossa.



INDICE

DECLARACAOQO DE HONRA ...ttt i
AGRADECIMENTOS ...ttt e e e snae e nnee s I
DEDICATORIA ....cooieiie ittt iii
LISTA DE TABELAS E FIGURAS ...ttt Vi
LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS ..ot vii
RESUMO ...ttt sttt sttt bbb e ene et viii
A B ST RACT e e e naa e e e raeeanes iX
CAPITULO I: INTRODUGAO .....oooveieeeiseseeeesseseteesies s aesi s 1
I S [ 1100 [0 o (o TSP P PP PRPRPR 1
1.2, Formulagdo do ProbIema ..o 3
IR TR O T o] =T {10 XSSOSR 4
1.3.1.  ODJECHIVO QEral ..c..ocveeiieee e 4
1.3.2.  ODbjectivos eSPECITICOS ......cceiveiiiiesieee e 4

1.4, Perguntas de PESQUISA ......ccueiueireerueeieireeteaeesreesteesseseestessaesseesseeeesseesseesesseeses 4
TN (U1 (] 107 LX - SUTS 5
CAPITULO 11: REVISAO DA LITERATURA ..o, 6
2.1, CONCEITOS DASICOS.....cve ettt neenean 6
2.1.1.  Educaglo ambiental ..o s 6
2.1.2.  CONSEIVAGAD.......uieiuieirteesiee et esteeate e st e e e e st e st e e s beeebeesseeabeessaeetaesneeebeenreas 7
2.1.3. ESPAGCOS VEIUES. .....eecueeveeiictie ettt ettt ettt e e 7

2.2.  Aimportancia dos eSPACOS VEITUES ........eciveeveieeiieeiesiesteesie s e sreeste e sree e 9
2.3.  Dimensdes d0OS eSPAaC0OS VEITES ........ccecvveeieiieeiieiieiree e eeeseeste e sre e ee e 10
2.3.1. A dimensao ambiental ............ccocooiiiiiniiie s 10
2.3.2. A dIMENSE0 SOCIAL......cceiiiieiiiieciee e 11
2.3.3. A dIMENSE0 BCONOMICA. ......c.eieerieeieeieitieieeie e sie e sae e e e eeeneenes 12

2.4.  Tipologias d0S eSPAGOS VEIUES ..........cciririeieieiesie et 13
2.4 1. Parque Urban0 ... 13
2.4.2. Jardim PUDIICO ......oovieiiieie e 13
2.4.3.  ESpacgos de enquadrament.........ccoceieriierieneeneenieeee e 13

2.5.  ManutenGdo d0oS €SPACOS VEITUES ........ceruiruerrieeiiiieiiiesiesee et e sree e 14

2.6. Papel da Educagdo Ambiental no &mbito da conservagédo dos espagos verdes 15
CAPITULO H1: METODOLOGIA ... ses s, 17



3.1.  Descrigdo do local de eStUAO ........ccveieieiieiieie e 17

Mapa da localizagdo geogréfica do Parque dos POEtas.........cccevververererenniesesienns 17
3.2.  Abordagem metodolOgiCa.........cccviiviireriiieiie e s 18
G T N0 001511 [0 [ o SRRSO 19
3.4. Técnicade recolha e analise de dados ............cccveveieerieiesie s 19
3.5, QUESEOES BLICAS....cvviiieeitie it e ciee sttt stee st e et e e s re e b e s nbe e s beeebe e saeeebeesreeebeeas 22
3.6. Validacdo do Instrumento de ReCOINa.........cccceriiiiiiiiiicc e 22
3.7, LIMItagOes d0 EStUAOD ......oveeiiiiiiiiieiieiieee e 22
CAPITULO IV: APRESENTAC}AO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS.......... 23
4.1. Intervenientes na conservagédo e manutengéo do Parque dos Poetas no
MUNICIPIO A8 MAEOIA. ... .o 28
4.1.1.  DIisSCUSSE0 dOS reSUIAAOS ......ceveevieiiieiiiie e 29
4.2.  Accles que contribuem para a conservacgdo e danificacdo do Parque dos Poetas
NO MUNICIPIO da MaAtOla..........ccveiiiieccce e 31
4.2.1.  Discussd0 d0S reSUtAdOS .......cc.ecveieeriiiieiieeie e 32
4.3. Medidas de Educacdo Ambiental que podem ser aplicadas para garantir uma
continua manutencao do Parque doS POBLAS ..........ccccveeveeieeii i 34
4.3.1.  Discussd0o d0S reSUltados ..........ccveieeriiiieieeic e 36
CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDAGOES..........cccoovriiiieireieinnnn, 39
5.1, CONCIUSBES ....eeveeeeeeiiesieeieetee st e et sieesee e te e e e sreesteeseesneesaeaneesreenaeeneenneennens 39
5.2, RECOMENUAGOES ......eoiveiuiiiiiiieieie sttt sttt 41
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .........coovveiiiiieieieieee et 42
APENDICE ..ottt 47
N o 1=] Lo Lol SRR 47
N o 1= Lo Lot I OSSP 48
ANEXOS ...ttt b ettt neeneeneas 50



LISTA DE TABELAS E FIGURAS

Tabela 4. 1 - Actividades que se podem realizar no Parque dos Poetas do Municipio da

IVTBEOIA ...ttt bbb bbb re s 23
Tabela 4. 2 - Higiene € ManULENGCAD ........ccuvveeiierieiie s esie e 24
Tabela 4. 3 - SEQUIANGA .....cvviuveieeie ettt e a e s te e e e e steeneenneenns 26
TADEIA 4. 4 - LAZEI it et 27
Tabela 4. 5 - Caracteristicas socio demogréficas dos participantes ............cc.ccocervrenene. 28
Tabela 4. 6 - Participantes das atividades de conservacao do parque ..........ccccceevverveenee. 28
Tabela 4. 7 - conservacao e manutenGao do PArqUE .........ccveereerveeeeseesieerie e e esee e 29

Tabela 4. 8 - Actividades séo desenvolvidas para manter o parque limpo e em bom estado

Tabela 4. 9 - Ac¢des contribuem para a danificacdo do parque..........ccceeeeeeceeiesinenne. 31

Tabela 4. 10 - As vantagens do desenvolvimento de actividades para conservacdo do

0L 1 [0TSR 31
Tabela 4. 11 - Actividades que possam incentivar 0s usuarios a manter o parque em bom
LISy F: 16 [0 J OSSP 32
Tabela 4. 12 - Conhecimento sobre a Educacdo Ambiental................cccooviieiiiiennennn. 35
Tabela 4. 13 - AcgOes de Educagdo Ambiental no parque dos Poetas ..........cc.cceereeeee 35
Tabela 4. 14 - Accbes de Educacdo Ambiental desenvolvidas com vista a
consciencializag¢do dos usuarios para manter o parque limpo e em bom estado............. 35
Figura 4. 1 - Passeio para percurso doS PEOESIIES .......cccverererererieneeieseesie e 23

Figura 4. 2 - Espacos para pratica de desporto e organizacdo de atividades em grupo.. 24

Figura 4. 3 - CaiX0teS de lIX0 ..cviiieiiecii et 25
Figura 4. 4 - Casas de banho limMpas.........cccooeiiiiiiiiiii s 25
Figura 4. 5 - ESPacos VErdes liMPOS.........coiiiiiiiiiiiiiee s 26
Figura 4. 6 - lluminagdo e placa iNformativa............cccooeiieriiienieseec e 27

Vi



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

EA Educacdo Ambiental
OMS Organizacdo Mundial da Saude

UEM Universidade Eduardo Mondlane

Vi



RESUMO

O estudo tem como objectivo geral analisar o papel da Educacdo Ambiental na
manutencdo do Parque dos Poetas no Municipio da Matola. O estudo baseou-se numa
abordagem qualitativa tendo sido seleccionados 6 funcionarios do parque,
nomeadamente: gestores, funcionarios e os responsaveis pela limpeza e manutencdo do
mesmo. Os dados foram colhidos através de uma entrevista semi-estruturada. Os dados
obtidos indicaram que a conservacdo do pargque néo se restringe ao pessoal de trabalho
do Parque dos Poetas ou aos 6rgdos publicos, mas € dever da populacdo envidar esforcos
para a sua conservacao, pois sao eles que mais se beneficiam do ponto de vista ecolégico,
estético, social e saude. Embora os funcionarios ndo tenham nocéao sobre a EA, no que
diz respeito ao desenvolvimento de ac¢des de EA no parque dos poetas, pode-se constatar
que existem algumas accOes de EA no parque dos poetas, pois 0 parque possui
trabalhadores experientes e altamente treinados para deixar o parque limpo, tem lugares
especificos para destinar o lixo, fazem-se limpezas constantes nos jardins, podam-se e
pulverizam-se constantemente as plantas para evitar que surjam pragas que danificam as
plantas e os jardins. Portanto, conclui-se que, embora o Parque dos Poetas nao apresente
algum problema ela precisa da EA, na medida em que esta vai reforgcar os mecanismo
para incutir na consciéncia dos usuarios ac¢des de conservagao e preservagao do meio
ambiente.

Palavras-chave: Conservacdo dos Espacos Verdes; Educacdo Ambiental.
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ABSTRACT

The study's general objective is to analyze the role of Environmental Education in
maintaining the Poets Park in the Municipality of Matola. The study was based on a
qualitative approach and 6 park employees were selected, namely: managers, employees
and those responsible for cleaning and maintaining the park. Data were collected through
a semi-structured interview. The data obtained indicated that the conservation of the park
is not restricted to the Parque dos Poetas staff or public bodies, but it is the population's
duty to make efforts towards its conservation, as they are the ones who benefit most from
an ecological point of view, aesthetic, social and health. Although employees have no
idea about EA, with regard to the development of EA actions in the poets' park, it can be
seen that there are some EA actions in the poets' park, as the park has experienced and
highly trained workers to Leave the park clean, have specific places to dispose of rubbish,
constantly clean the gardens, and constantly prune and spray the plants to prevent pests
from appearing and damaging the plants and gardens. Therefore, it is concluded that,
although Parque dos Poetas does not present any problems, it needs EA, as it will
reinforce the mechanisms to instill in the awareness of users conservation and
environmental preservation actions.

Keywords: Environmental Education; Conservation of Green Spaces.



CAPITULO I: INTRODUCAO
1.1.Introducéo

A presente monografia tem como tema: Papel da Educacdo Ambiental na conservacao
dos espacos verdes no Municipio da Matola: Um estudo de caso no Parque dos Poetas.
A pesquisa surge no ambito da elaboracdo da monografia que constitui um requisito para
parcial para obtencdo do grau académico de Licenciatura em Educacdo Ambiental na
Universidade Eduardo Mondlane (UEM).

Segundo Beites (2020), os espagos verdes séo importantes para a qualidade ambiental das
cidades, uma vez que assumem um papel de equilibrio entre o espago modificado para o
assentamento urbano e o meio ambiente. Assim, sdo considerados como um indicador na
avaliacdo da qualidade ambiental urbana, pois estes espacos livres publicos obrigatérios
por lei, quando ndo sdo conservados e mantidos, interferem na qualidade do ambiente
(Lima & Amorim, 2006).

Na compreensdo de Montez (2010), os espacos verdes sdo hoje vistos como promotores
de recreio e lazer, sdo encarados como espacos de jogos, desporto, interac¢do social,
espacos de permanéncia onde dominam o prazer e a seguranga. Isto significa, como
sustenta Magalhdes (1992), que os espacos verdes permitem a realizacdo de uma
multiplicidade de funcBes interligadas entre si, que tém em comum satisfazer as

necessidades da sociedade humana.

De acordo com Loboda (2003), os espacos verdes sdo todos os jardins, parques urbanos
e todas as areas livres que estdo revestidas por vegetacdo nos meios urbanos. Nao obstante
a este posicionamento, a presenca do ecossistema natural, dentro dos limites das cidades,
contribui para a satde publica e aumenta a qualidade de vida dos cidad&os, principalmente

em relacdo a qualidade do ar e reducéo de ruidos.

Entretanto, como entende Beites (2020), os ambientes saudaveis proporcionados pelos
espacos verdes contribuem para amenizar a carga do stress mental e auxiliam na
concentragédo. Preocupado com a manutencgdo dos espagos verdes, Melo (2000), admite
que a necessidade de espacos verdes nos municipios ou cidades é uma consequéncia da
evolucgéo que as cidades tém sofrido ao longo do tempo, visto que, estes espagos verdes

assumem-se cada vez mais importantes nas politicas regionais e municipais.



Neste contexto, esta pesquisa visa apresentar a Educacdo Ambiental como estratégia que
auxilia a formacao, sensibilizacdo e consciencializag&o dos cidadaos sobre a importancia
da manutencédo dos espacos verdes. Ou seja, ela apresenta-se como uma alternativa viavel
que promove a motivacao e preservacao do meio socioambiental no qual vivem. Deste
modo, pode haver uma verdadeira transformacdo dos valores necessarios para 0

desenvolvimento de uma consciéncia ambiental sustentavel (Loboda, 2003).

Segundo Knorst (2010), a Educacdo Ambiental propde uma discussdo propria do meio
ambiente em que o homem esté inserido. Significa que ela gera muitas possibilidades

quando se pensa na relacdo entre 0 homem e 0 meio ambiente.

Portanto, nesta pretende-se analisar o papel da Educagdo Ambiental na manutencéo dos
espacos verdes no Municipio da Matola. Ndo obstante, hd a necessidade de reflectir
melhor sobre o meio ambiente em que estamos inseridos, pois, a Educacdo Ambiental
quando praticada de forma a trazer os contextos de vivéncia social para os proprios
cidaddos torna-se um importante factor de reflexdo, consciencializacdo e transformacéo

dos conhecimentos socialmente tidos (Nascimento, 2018).

A pesquisa toma como estudo de caso o Parque dos Poetas, que € importante para o
Municipio da Matola, na medida em que destacam-se as atrac¢des naturais, 0S
restaurantes turisticos, as construcdes tradicionais, mas também as tradicGes e o

artesanato.

Esta pesquisa busca analisar o papel da Educacdo Ambiental na manutencdo do Parque
dos Poetas no Municipio da Matola. Visto que, a Educacdo Ambiental proporciona
inimeros beneficios a sociedade, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida dos

usudrios dos espacos verdes.

Desta forma, a pesquisa toma como estudo de caso o Parque dos Poetas, situado na Cidade
da Matola. Trata-se de um parque urbano que proporciona diversdo, tranquilidade,
convivéncia a maior parte das pessoas que la frequentam, ou seja, oferece aos visitantes

a oportunidade de desfrutar de um espago amplo e agradavel.

O Parque dos Poetas atrai visitantes pelas condi¢cbes que apresenta e pelas diversas
actividades que se podem realizar, como desde simples passeios, desfrutar da paisagem,
até a realizacdo de actividades fisicas. Este espacgo verde d& ainda a oportunidade de estar

perto da natureza, a0 mesmo tempo que cria um ambiente natural em plena cidade.



Entretanto, para a materializacdo do estudo, serdo envolvidos na pesquisa os funcionarios
do parque, isto €, os gestores do parque e 0s responsaveis pela limpeza e gestores do

municipio da Matola, ou seja, 0s agentes do conselho municipal da cidade da Matola.

Como em todos os estudos, este também apresentou algumas limita¢cdes. Durante o estudo
percebeu-se que o0s visitantes ou usuarios do parque também contribuem nas actividades
de conservacao do mesmo, ao seguir as orienta¢fes do funcionarios e a obediéncia as
placas informativas. Este facto leva-nos a constatacdo de que a conservacgao e manutencao
do parque ndo se restringe ao pessoal de trabalho ou aos 6rgdos publicos, mas € dever da
populagéo envidar esforgos para a sua conservagéo, pois sdo eles que mais se beneficiam

do ponto de vista ecoldgico, estético, social e saude.
1.2.Formulagéo do problema

De acordo com Louv (2016), o desafio da gestdo ambiental sustentavel para as futuras
geragdes € encontrar o equilibrio entre os objectivos humanos. Ademais, encontrar nos
impactos do meio ambiente a solucédo a partir da preservacdo do ecossistema, respeitando
a vida para a manutencdo da harmonia entre a prépria vida humana e a natureza (Lima &
Amorim, 2006).

A educacdo ambiental tem por objectivo principal proporcionar aos individuos adquirir
conhecimentos e formar cidaddos conscientes no futuro, no sentido dos valores
ambientais de prevencdo, manutencdo no interesse activo e de atitudes necessarias para
proteger e melhorar as relages da sociedade com o planeta, dando qualidade de vida e
continuidade a todas as formas de existéncia (Vieira &Rosso, 2011).

Desta forma, os espacos verdes sdo de extrema importancia para a manutencao da vida
no planeta. Entretanto, estes espac¢os ndo tém recebido um tratamento merecido por parte
dos seus visitantes e usuarios, visto que, verifica-se as pessoas que visitam-nos deitam
lixo de qualquer maneira em lugares improprios, pisam na relva, fumam. Todas estas

accgdes proporcionam um processo acelerado a ruina, ao estrago e a danificagdo do Parque.

Nesta linha de pensamento Beites (2020), sustenta que este processo de danificacdo do
parque ameaca a sustentabilidade deste espacgo verde e da vida humana, indicando uma
maior atencdo para accdes sustentdveis. Uma forma de minimizar este problema é
incentivar praticas de educagdo ambiental nos centros municipais, nas cidades ou centros

urbanos.



Ademais, os cidaddos devem colocar-se diante do problema ambiental como sujeitos,
politizados, democratizados e conscientes de si e dos mecanismos de funcionamento do
mundo, também o mundo social para construir mudancas significativas, que influam na

melhoria do mundo e da qualidade de vida ecologica.
Diante dos argumentos colocados levantou-se a seguinte questdo de pesquisa:

Qual é o papel da Educacdo Ambiental na conservacdo do parque dos Poetas no
Municipio da Matola?

1.3.0bjectivos
1.3.1. Objectivo geral
» Analisar o papel da Educacdo Ambiental na conservacdo do Parque dos Poetas no

Municipio da Matola.

1.3.2. Objectivos especificos
1) Identificar os intervenientes na conservacdo do Parque dos Poetas no Municipio
da Matola;

2) Descrever as ac¢des que contribuem para a conservacao e danificacdo do Parque
dos Poetas no Municipio da Matola;

3) Propor as medidas de Educacdo Ambiental que podem ser aplicadas para garantir

uma continua conservacao do Parque dos Poetas.
1.4. Perguntas de pesquisa

» Quais sdo os intervenientes na conservacdo do Parquedos Poetas no Municipio da

Matola?

» Que acc¢des contribuem para a danificacdo do Parquedos Poetas no Municipio da

Matola?

» Que medidas de Educacdo Ambiental que podem ser aplicadas para garantir uma

continua manuntegao do Parque dos Poetas.



1.5 Justificativa

A Educacdo Ambiental compreende uma vertente conservadora acritica, tecnicista,
naturalista e romantica, que se caracteriza principalmente pela descontextualizacao social
e politica dos problemas ambientais, revelando uma tendéncia de perceber somente 0s
aspectos bioldgicos e/ou biofisicos envolvendo solug¢fes imediatistas, que ndo atingem as
reais causas dos problemas, visto que, o discurso ecoldgico propde posturas menos

politicas e mais técnicas para o enfrentamento das questdes ambientais (Melo, 2000).

No entanto, esta vertente da Educacdo Ambiental esta comprometida com a mudanca de
comportamento dos individuos, como por exemplo a actividade de treinar os individuos
a ndo deitar o lixo em lugares improprios ou a separar o lixo, sem que seja discutido o
problema do consumo ou da producéo do lixo. Isso revela uma educagdo ambiental que
vislumbra com as consequéncias dos problemas ambientais, mas que ndo atinge as suas
causas (Medina, 2017).

N&o obstante a esta vertente, a relevancia deste tema é de carater social na medida em
que, diante dos inumeros beneficios oferecidos, a insercdo dos espacos verdes urbanos
tem se tornado um desafio ao planeamento das cidades, visto que a implantacdo destes
espacos requer uma definicdo com relagdo as prioridades de fungdo a fim de qualifica-
los.

Como sustenta Melo (2000), muitas vezes, as tomadas de decisdo e as acghes
desenvolvidas nestes espacos pelos gestores ndo correspondem as reais necessidades ou
anseios dos cidadaos, causando novos problemas, como por exemplo, o abandono, a

depredacdo e a falta de identidade com o meio.

Portanto, analisar como as diferentes instancias da sociedade avaliam estes espacos é
imprescindivel para a construcdo e aplicacdo de estratégias e politicas publicas mais
participativas e eficientes. Os espagos verdes e seus beneficios so se tornam significativos
a vida urbana e a populacdo a medida que sdo tratados directamente em politicas,
programas e projectos bem sucedidos, em conjunto com 0s usuarios do meio urbano
(Madureira et al., 2014).

Por fim, com a pesquisa espera-se contribuir para gerar uma consciéncia ambiental,
estimulando os cidad&os a cuidar melhor da natureza desenvolvendo um ser humano mais

ativo e consciente de que o meio ambiente precisa ser conservado.



CAPITULO II: REVISAO DA LITERATURA

Neste capitulo sdo abordados alguns conceitos relacionados com a pesquisa em questao
como a educacao ambiental e os espacos verdes.

2.1.Conceitos basicos
2.1.1. Educacgdo ambiental

Segundo Dias (1992), a evolugdo dos conceitos de Educacdo Ambiental (EA) esteve
directamente relacionada a evolucao do conceito de meio ambiente e a0 modo como este
era percebido, por isso, sdo varias as defini¢cbes para 0 seu conceito e sdo varios 0s
momentos em que tais definicGes foram consideradas ideias para o modelo de educacao

desenvolvido.

Sato (2002) entende que a EA pode ser definida como um processo de reconhecimento
de valores e clarificacdo de conceitos, objectivando o desenvolvimento das habilidades e
modificando as atitudes em relacdo ao meio, para entender e apreciar as inter-relaces
entre 0s seres humanos, suas culturas e seus meios biofisicos. Por outro lado, ainda o
mesmo autor refere que a EA esté relacionada com a pratica das tomadas de decisdes e a

ética que conduzem para a melhoria da qualidade de vida.

Para Oliveira (2002), a EA é um instrumento eficaz que consegue suscitar muitas das
questdes consideradas nocivas e de grande impacto ao desenvolvimento de uma nacéo.
Desenvolvida em conjunto com a sociedade numa relacdo harmoénica entre homem e
natureza, busca-se na Educacdo Ambiental uma accdo, mais dinamica no que se diz
respeito a protec¢cdo do meio ambiente, faz-se necessario a tomada de medidas enérgicas
que brotem inicialmente de cada um para proteccao do todo.

Em suma, sdo muitas as definicdes, mas um so é o proposito, aprender a cuidar do planeta
terra. Com uma visdo globalizada de mundo, onde cada um tem que fazer a sua parte
buscando sempre inteirar-se no meio em que vive. Assim, a dupla integragdo do homem
com a natureza e a sociedade, mostrando como influenciamos e somos influenciados pelo
ambiente (Oliveira, 2002).

Portanto, a Educacdo Ambiental (tanto formal quanto informal e a ndo formal), contribui
de forma significativa para uma percepcao mais ampla dos problemas socioambientais
que atormentam o planeta terra. Ademais, tomando como enfoque este estudo, a Educacgéo

Ambiental contribui para uma percepcao da forma como o0s espacos verdes significam



para a salde dos cidaddos que as frequentam, trazendo a luz da consciéncia ideias
conservadoras e descontextualizando os problemas sociais que podem advir do mau uso

das espacos verdes.

De acordo com Lemos & Maranhdo (2008), no &mbito social a EA gera beneficios
visiveis nos espagos verdes que vao desde a aprendizagem dos beneficios dos varios tipos
de plantas, por isso, proporciona a sociedade a oportunidade de conhecer o ambiente com

a realidade do local onde eles vivem.

Enfim, a Educacdo Ambiental responde as necessidades voltadas a conservacdo do
sistema ecoldgico, ou seja, uma educacdo voltada a correc¢do de comportamentos que

geram problemas ambientais e ameacam, implicitamente, a vida humana.
2.1.2. Conservacao

Segundo Loboda (2003), a conservagdo ambiental consiste na contemplacdo e amor a
natureza, todavia, este amor deve estar mais aliado ao seu uso racional e manejo criterioso
pela nossa espécie, executando um papel de gestor e parte integrante do processo. O
pensamento conservacionista caracteriza a maioria dos movimentos ambientalistas, e é
alicerce de politicas de desenvolvimento sustentavel, que sdo aquelas que buscam um
modelo de desenvolvimento que garanta a qualidade de vida hoje, mas que ndo destrua

0S recursos necessarios as geragdes futuras (Sato, 2002).

A conservacdo do meio ambiente deve constituir algo voluntério, tanto na vida das
pessoas como na comunidade civil de modo a garantir carcter participativo na
manutencdo dos espacos verdes. Para Amorim (2001), a conservagdo dos espagos verdes
nas cidades proporciona a qualidade de vida das pessoas e do meio ambiente pois garante
o0 equilibrio entre a vida urbana e de locais de lazer, uma vez que oferece um colorido e

plasticidade urbana ao meio urbano.

As areas verdes sdo inseridas nos municipios para atrair os cidadaos de qualquer classe
social, visto que o cuidado destas areas é direccionado a toda comunidade civil de modo
a tornar estes espacgos mais abertos, com intuito de quebrar a rotina das pessoas afastarem-

se dos jardins (Mascaro, 2010).
2.1.3. Espacos verdes

Na compreensao de Pereira (2011), os espagos verdes sdo conceptualmente, o conjunto

de éareas livres, ordenadas ou ndo, revestidas de vegetacdo, que desempenham funcdes
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urbanas de proteccdo ambiental, de integracdo paisagistica ou arquitectonica, ou de

recreio.

Incluem por isso, os jardins urbanos, publico e privados; as areas de integracdo
paisagistica e de proteccdo ambiental de vias e outras infra-estruturas urbanas; os taludes
e encostas revestidos de vegetacdo; a vegetacdo marginal dos cursos de &gua e de lagos;

as sebes e cortinas de protecgéo contra o vento ou a poluicdo sonora (Fadigas, 1993).

Segundo Nascimento (2018), os espacos verdes sdo definidos como espagos que integram
a estrutura ecologica integrada e cujas caracteristicas naturais, culturais, paisagisticas e
urbanisticas devem ser preservadas e valorizadas, de modo a assegurar um conjunto de
funcdes de equilibrio ecoldgico no meio urbano e o apoio a actividades de recreio e lazer

da populacéo.

Beites (2020) refere que, os espacgos verdes € toda a vegetacdo gque se encontra no meio
urbano, desde parques, espacos abertos, jardins residenciais, ou faixas arborizadas que
oferecam beneficios ambientais. Estes espacos exercem um dos factores que definem e

caracterizam uma cidade, desempenhando um papel fundamental no meio urbano.

Assim sendo, os espacos verdes englobam local onde predominam a vegetacao arborea,
pracas, jardins e parques, e sua distribuicdo deve servir a toda populagédo, sem,
privilegiarqualquer classe social e atingir as necessidades reais e 0s anseios para o lazer,

devendo ainda estar de acordo com sua estrutura e formacao (Morero et al., 2007).

Portanto, os espacos verdes sao uma possibilidade de contacto com a natureza e permitem
um ambiente mais saudavel, funcionando como respiracdo de uma determinada cidade ou
municipio. Os espacos verdes também favorecem a convivéncia entre diversos grupos
sociais e tém um potencial de identificagdo com o patriménio da cidade que estimula um

sentimento civico de pertenca a sociedade civil (Nascimento, 2018).

No entanto, para este estudo, trabalhar-se-a& a importancia dos espagos verdes publicos
que sdo responsaveis pelo sustento e organizacdo da vida urbana, ou seja, como entende
Montez (2010), “séo uma rede distribuidora da continuidade ecologica e cultural, por

isso sdo essenciais para a sustentabilidade ambiental da vida urbana ™.



2.2.A importancia dos espagos verdes

Sendo os espacos verdes elementos integrantes da cidade, estes desempenham um papel
importante no desenvolvimento sustentavel de mesma, caracterizam a imagem da cidade,
tém individualidade prépria e desempenham fungBes precisas: sdo elementos de
composicao de desenho urbano; servem para organizar, definir e conter espacos (Pereira,
2011).

Por outro lado, os espacos verdes na cidade desempenham um papel fundamental como
contraponto ao artificialismo dos elementos inertes, caracteristicos dos outros
componentes do sistema urbano (Saraiva, 1989). A cidade, devida a concentracdo de
massas construidas, apresenta condicdes climaticas especificas. Os pavimentos e edificios
tém uma condutibilidade e capacidade térmicas mais elevadas que as superficies naturais,
provocando um maior armazenamento de calor durante o dia, irradiados durante a noite
(Melo, 2000).

Segundo a Organizacdo Mundial de Saude [OMS] (2017), os espagos verdes, assim como
outras solucdes baseadas na natureza, oferecem estratégias inovadoras que visam a
melhoria da qualidade dos aglomerados urbanos, o aumento da resiliéncia local e a
promocao de estilos de vida sustentaveis, fomentado tanto a saide como o bem-estar dos

urbanitas.

De acordo com Nascimento (2018), os parques infantis ou a propria vegetacdo em espagos
publicos e privados constituem um componente principal destas estratégias, que podem
ajudar a garantir que:

Os residentes urbanos tém oportunidades adequadas de contacto com a natureza;
A biodiversidade urbana é mantida e protegida;

Os riscos ambientais como a poluicdo atmosférica ou sonora sdo minimizados;

D N N NN

Os impactos advindos de eventos climaticos extremos (como ondas de calor,

precipitacdo extrema ou inundagdes) sdo mitigados;

<\

A qualidade da vida urbana é promovida;
v" A saude e o bem-estar dos residentes sdo fomentados.

Outro aspecto importante dos espagos verdes refere-se aos beneficios proporcionados a
melhoria da habitabilidade do ambiente urbano. Enquanto espagos publicos, os espacos

verdes podem se constituirem em locais para praticas sociais e culturais, encontros ao ar
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livre e para manifestacbes da vida urbana e comunitaria, que favorecem o
desenvolvimento humana e o relacionamento entre as pessoas (Oliveira & Mascaro,
2007).

Portanto, a importancia dos espacos verdes deve ser considerada no momento em que se
planeja a cidade, para tirar vantagens de todas as possibilidades ecoldgicas, estéticas e
sociais que elas podem oferecer, e assim contribuir, tanto para Qualidade Ambiental

Urbana, quanto para a qualidade de vida da populacdo (Montez, 2010).
2.3.Dimens0es dos espacos verdes

Segundo Nahas (2009), os espacos verdes proporcionam para as cidades diversos servicos
ecoldgicos, como a mitigacao dos efeitos da ilha de calor ou a reducdo de poluentes na
atmosfera, aumentando, desta forma, a qualidade de vida dos residentes dos centros
urbanos. Ao mesmo tempo, os espagos podem fornecer “habitats” valiosos para diversos
animais e plantas, organismos que, de outra forma, seriam incapazes de sobreviver nas
cidades (Nascimento, 2018).

Razdo pela qual, podemos afirmar que os espacos verdes desempenham hoje em dia
varias funcdes nos meios urbanos, funcbes estas que acompanham a prépria evolucao do
conceito. Além disso, em meio urbano, os espacos verdes desempenham a funcdo de
suporte dos recursos naturais, gerando beneficios determinantes para o desenvolvimento

urbano sustentavel (Sa, 2013).

Para Vieira (2004), a principal funcéo do sistema de espacos verdes urbanos nao deve ser
apenas a criacdo de reflgios para que as pessoas possam escapar da cidade. Visto que,
estes espacos devem possibilitar a populagdo momentos de lazer a recreacdo em convivio

com a natureza, respeitando sua vivéncia urbana e contacto com outras pessoas.

E nesta perspectiva que Vieira (2004) vai admitir que os espacos verdes tendessem a
assumir diferentes papéis na sociedade e suas fun¢Ges devem estar inter-relacionadas no
ambiente urbano, conforme a categoria de uso a que se destinam. Conforme Sa (2013),
as funcbes dos espacos verdes urbanos podem ser agrupadas em trés dominios: ambiental,

social e econémico.
2.3.1. A dimensdo ambiental

Pereira (2011) sustenta que, a nivel ambiental, os espacos verdes urbanos tem um

contributo decisivo para a biodiversidade e constituem-se como importantes “habitats”
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para a fauna e flora. Esta funcdo de suporte a biodiversidade realca que o conjunto de
espacos verdes em meio urbano beneficia em estruturar-se num sistema, concebidos todo
comunicando em continuo, por corredores de vegetacdo que promovam a ligacdo entre
os diversos espacos verdes, assim como, com a paisagem envolvente da zona urbana (S4,
2013).

Os beneficios ambientais sdo muito relevantes e expressam-se a varios niveis. De acordo

com Nascimento (2018), as funcdes ambientais dos espacos verdes do meio urbano sao:

v Equilibrio ecolégico: contribui para o controlo do escoamento hidrico e

atmosférico;

v Melhoria do conforto bioclimatico: a vegetacdo controla a temperatura do ar,
reduzindo a sua amplitude, aumenta a humidade relativa, fixa e adsorve poeiras;

consome CO: e produz oxigénio durante o dia;
v" Reducdo do nivel de ruido na cidade: funcionam como barreira acustica;
v Reducdo da velocidade do vento: funcionam como barreira e atrito;
v" Diversificacdo da fauna e flora, proporcionando habitats.
2.3.2. A dimensio social

Do ponto de vista social, conforme Oliveira & Mascaré (2007), os espacos verdes urbanos

sdo vistos como 0s espacos de frequente procura de socializacao.

Freire (2005) afirma que a funcdo social atrai cada vez mais populacao para 0s espacos
verdes urbanos, sendo cada vez mais encarados como locais de relacionamento e
encontros sociais. Por outro lado, com o0s espacos verdes conseguem-se efeitos
esteticamente muito agradaveis, que geram sensacfes de bem-estar e de tranquilidade,
que valorizam a paisagem urbana. De uma forma resumida, Nascimento (2018) nos

apresenta as fungdes sociais dos espacos verdes que séo:

v Proporcionam areas de lazer: desenvolvimento de actividades fisicas e recreativas

e socializacéo;

v Qualidade do espaco urbano: constitui um elemento fundamental na composicéo
urbana, oferecendo material de cor, textura, movimento e perfume, contrastando

com 0s materiais inertes;
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v Constituem referéncias espaciais, ajudando a populagdo a orientar-se no espago
do tecido urbano, bem como referéncias temporais, permitindo acompanhar o

ritmo da natureza e a sequéncia das estacoes;

v Recreio e lazer da populacdo urbana: os espacos verdes, em geral, facultam o
contacto com os fenémenos naturais, contribuindo, assim, para o equilibrio

psicofisiologico dos citadinos;

v" Criacdo de areas frescas, como reflgio da populacdo, em situagdes de ondas de

calor.

Importa também realcar, a importancia dos espacos verdes urbanos na valorizagao
estética e cultural do espago urbano, na medida em que as diferentes alteragdes que a
vegetacdo sofre ao longo do ano, proporcionam a cidade dinamismo e diversidade,

contratando com a inércia caracteristica da cidade construida (Melo, 2000).
2.3.3. A dimens&o economica

De acordo com Swanwick et al. (2003) citado por Sa (2013) os beneficios econdmicos
proporcionados pelos espacos urbanos sdo muitas vezes negligenciados, sobretudo devido
a natureza intangivel destes mesmos beneficios. Todavia, os beneficios econdmicos
proporcionados pelos espacos verdes apesar de menos evidentes apresentam também
inegavel importancia, enquanto geralmente o investimento em espacos verdes acaba por

trazer altos retornos (Nascimento, 2018).

Os espacos verdes urbanos, interligando varios elementos que contribuem para a
satisfacdo das necessidades humanas (Montez, 2010). Assim, esta sempre associado a
uma complexidade de funcgdes, usos e beneficios que podem ou ndo desempenhar.

Segundo Nascimento (2018), os beneficios econdmicos dos espacos verdes sao:

v Melhoria da eficiéncia energética;

v Oferecem emprego directo a todos os que trabalham na sua criacdo, exploracéo e
manutencao;

v Melhoria dos niveis de satde dos residentes nas cidades;

v" Interesse estético aumenta a atractividade das cidades contribuindo para a sua

promog&o enquanto destino turistico e atraccdo de investimento.
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2.4.Tipologias dos espacos verdes

Segundo Beites (2020), os espacos verdes urbanos tém diferentes caracteristicas e
dimensGes, e no que concerne também os seus usos e funcgdes sdo diversos. Devido a esta
diversidade, existe alguma dificuldade em definir a tipologia de cada espago, sendo,
porém, tal definicdo necessaria visto que cada tipo de espacos (parque urbano, jardim
publico e espacos de enquadramento) assumem diferentes papéis no meio urbano, a
existéncia e coexisténcia destas diferentes tipologias sdo essenciais para as cidades, tanto
do ponto de vista ecologico como social. Todavia, adiantamos aqui que o parque dos
poetas, objecto de pesquisa, enquadra-se na primeira tipologia, isto €, € um parque urbano
(Nascimento, 2018).

Os espacos verdes urbanos dividem-se em trés tipos:
2.4.1. Parque Urbano

De acordo com Morero; Santos & Fidalgo (2007), é considerada uma area ocupada por
cobertura vegetal com dimensdo superior a 10 hectares, em que a zona pavimentada €
muito reduzida relativamente as dimensdes do parque. Localiza-se no centro ou na
periferia das cidades, serve toda a populacdo urbana. Tem uma concepcao naturalista que
funcionalmente n&o condiciona o uso, oferecendo aos utentes a liberdade de

movimentacdo. Tem func¢des de lazer, recreio e praticas desportivas (Andrade, 2020).
2.4.2. Jardim Publico

Para Nascimento (2018), é considerada uma zona verde no meio urbano, com area inferior
a 10 hectares, serve a populacdo de um bairro ou de um quarteirdo. Detém equipamento
social de recreio e lazer. O coberto vegetal, com arvores e arbustos, tem um carécter

ornamental.

As zonas pavimentadas permitem a mobilidade dos utentes. O jardim de interesse
patrimonial € uma tipologia particular do jardim publico com valores do ponto de vista
historico, artistico, estético e boténico, que integram o patriménio cultural (Andrade,
2020).

2.4.3. Espacos de enquadramento

S&o os espacos verdes que integram a massa edificada de fungéo unicamente ornamental
e inacessivel ao pablico. Tém uma fungdo estética de minimizacdo do impacto das

grandes infra-estruturas urbanas. Procuram conduzir a paisagem natural a cidade de uma
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forma continua e articulada. Contribuem com as funcgdes ecoldgicas e possibilitam a

drenagem natural das &guas pluviais (Andrade, 2020).

O espaco verde em estudo (o parque dos poetas), enquadra-se em duas tipologias, isto é,
pode ser visto como um parque urbano ou um jardim publico. Por um lado, pode ser visto
como um parque urbano pois possui carateristicas fisicas de um terreno onde possui
assentos, que definem a criacdo de diversas zonas de lazer, restaurantes, um ginasio ao ar
livre. Ao longo do parque existe um percurso pedonal que convida os visitantes a passear

ou a utilizad-lo de uma forma mais dinamica, através do exercicio fisico.

Por outro lado, o parque dos poetas pode ser visto como um jardim pablico na medida em
que contempla éreas repletas de plantas, os visitantes podem ter acesso a um espago de
lazer, um parque de aventura dirigido tanto aos mais velhos quanto aos mais novos. Exibe

igualmente infraestruturas na area da restauracdo que servem de apoio a estas atividades.
2.5.Manutencao dos espacos verdes

Segundo Morero; Santos & Fidalgo (2007), espacos verdes requerem um conjunto de
cuidados permanentes ou temporarios. Estes cuidados consistem em diversas praticas,
aplicadas principalmente a arvores, arbustos, relvados para assegurar a sua vitalidade e
sanidade bem como outros aspectos relevantes, elementos estéticos e agronémicos. As
intervencdes sdo complexas, mas necessarias, caso se queira um jardim que ndo se
degrade rapidamente, e 0 mesmo desvalorize do valor ornamental para ser projectado
(Cipriano 2014).

Por outro lado, Cipriano (2014) afirma que a manutencdo num espaco verde pode ser
realizada de véarias maneiras e segundo diferentes critérios, variando consoante cada
operador que realiza a manutencdo ou variando consoante quem realiza os planos de

manutencdo. Assim, a manutenc¢ao de acordo com Lassini et al. (2014) ¢ dividida em:

v" Manutencdo de rotina — Inclui as intervengdes previsiveis ou programadas,
como por exemplo: corte de relvados, regras e podas;

v Manutencgdo extraordinaria — E um tipo de manutencdo n&o previsivel ou
programada, temos como exemplo, trabalhos de limpeza e reparagdo apds um

evento climético catastrofico.

Assim, a manutencdo dos espagos verdes urbanas € vista como sendo de extrema

importancia, enquanto proporciona Qualidade Ambiental a populacdo. Ela interfere
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directamente na qualidade de vida dos seres por meio das fungdes sociais, ecoldgicas,
estéticas e educativas, que elas exercem para amenizardo das consequéncias negativas da

urbanizagédo (Bargos& Matias, 2011).
2.6.Papel da Educacédo Ambiental no ambito da conservacgéo dos espacos verdes

A Educacdo Ambiental é uma ferramenta poderosa na mediacao e solucdo dos problemas
ambientais. Segundo Medina (2017), a EA é uma actividade que consiste em propiciar as
pessoas uma compreensao critica e global do meio-ambiente, para elucidar valores e
desenvolver ac¢des que lhes permitam adoptar uma posicdo critica e participativa a
respeito das questdes relacionadas com a conservacgdo e adequada utilizagdo dos recursos

naturais, para melhoria da qualidade de vida.

Por isso, Jacobi (2014) considera que a EA representa uma ferramenta importante quando
se trata de propor melhores alternativas para resolver impasses vividos pela sociedade.
Conforme Knorst (2010), a relacdo entre meio-ambiente e educacdo para a cidadania
assume um papel cada vez mais desafiador, demandando a emergéncia de novos saberes
para apreender processos sociais que se complexificam e riscos ambientais que se

intensificam.

Nesta perspectiva, a EA pode ser pensada como uma ferramenta de conservacdo dos
espacos verdes urbanos. Isto porque, 0s espacos verdes urbanas publicas sdo importantes
para a Educacdo Ambiental, na medida em que sdo acessiveis e fazem parte do quotidiano
da populacdo. Apesar de o sector publico ser responsavel pela gestdo destas areas, a
comunidade tem um papel muito importante no cuidado e conservagdo com estes locais
(Oliveira et al., 2016).

Deste modo, podemos perceber que os espagos verdes oferecem diversas possibilidades
de desenvolvimento de préaticas de educacdo ambiental. O parque como uma importante
area da cidade, deve cumprir esse papel, principalmente por estar localizado num
ambiente urbanizado, uma vez cuja missdo é contribuir para educagdo, conservacao e

preservacéo ambiental.

Portanto, a educagdo ambiental exerce um importante papel na conservagao dos espagos
verdes urbanos por meio da consciencializagdo e da sensibilizac&o social, por ter como

objectivo o direccionamento da educagdo para o desenvolvimento e para o ambiente,
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resultando na reflexdo e no resgate da cidadania nas tomadas de decisfes no que se tange

aos processos ambientais (Effting, 2007).

Pode-se afirmar ainda que, considerando um sentido mais amplo, a educacdo ambiental
deve interpor-se a educagdo como todo, sendo vista como um recurso que oferece ao
individuo um olhar mais abrangente, 0 que exige continuidade, e por meio da quais
atitudes e habilidades possam ser desenvolvidas visando a actuagéo critica e consciente

ante a conservacdo das areas naturais protegidas (Noebauer, 2004).
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CAPITULO IlI: METODOLOGIA

Este capitulo descreve os procedimentos metodoldgicos aplicados para a realizagdo da
pesquisa, nomeadamente, descricdo do local de estudo, abordagem metodoldgica,

amostragem, instrumentos de recolha e de analise de dados e questdes éticas.

3.1.Descricao do local de estudo

Parque dos Poetas é um parque. Parque dos Poetas esta situada ao norte da lagoa salina
Martins, e a sudoeste da Igreja Velha Apostdlica em Mogambique, perto da sala de
cinema Lusomundo cinema Matola e Mercado da Cidade da Matola. No ambito das
coordenadas a Latitude -25,96521° ou 25° 57’55 sul e Longitude 32,45548° ou
32°27' 20 lestel.

O Parque dos Poetas atrai visitantes pelas condi¢bes que apresenta e pelas diversas
actividades que se podem realizar, como desde simples passeios, desfrutar da paisagem,

até a realizacdo de actividades fisicas.

Mapa da localizagdo geogréafica do Parque dos Poetas
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Este espaco verde da ainda a oportunidade de estar perto da natureza, ao mesmo tempo
que cria um ambiente natural em plena cidade. Como atracGes, além do amplo espaco
verde, 0 parque apresenta varios equipamentos que vao desde os desportivos, destinados
a pratica de actividades fisicas, aos equipamentos de lazer, como o café ou os simples

bancos para desfrutar da paisagem.

A caraterizacdo de um espaco verde compreende alguns atributos e caracteristicas que
podem influenciar a sua utilizacdo. Assim, com o intuito de verificar os padrbes de
vivéncia colectiva e quais caracteristicas do parque dos poetas influenciam a sua
utilizacdo, importa a andlise de alguns elementos como: actividades que se podem

realizar, higiene e manutencéo, seguranca e lazer.
3.2.Abordagem metodoldgica

Para responder aos objectivos especificos e as respectivas perguntas definidas no estudo,
a pesquisa privilegiou-se de uma abordagem qualitativa. De acordo com Haguet (1992),
a abordagem qualitativa é essencial para o entendimento da realidade humana, das
dificuldades vivenciadas, das atitudes e dos comportamentos dos sujeitos envolvidos e

constitui um suporte essencial.

A abordagem qualitativa adequa-se ao estudo em questdo, uma vez que a maior
preocupacdo da mesma é incutir nos usuarios, gestores e funcionarios atitudes viradas a
conservacdo dos espacos verdes de forma consciente, visto que estes proporcionam a
qualidade e estilo de vida melhores através de ac¢des de educacdo ambiental viradas a
mudanga de comportamento em relagcdo a manutencdo dos espacos verdes existentes no

meio urbano.

Como método de procedimento, optou-se pelo estudo de caso que, segundo Martins
(2006), € um método que visa estudar um caso peculiar ou um determinado fenémeno
(Educacdo Ambiental como o propulsor da conservacdo do Parque dos Poetas no
Municipio da Matola), procurando explorar, descrever, entender ou compreender o seu

papel e funcionamento.

O estudo foi de natureza descritiva, dado que a pesquisadora pretendia, por um lado,
analisar o papel da Educacdo Ambiental na conservacdo do Parque dos Poetas no
Municipio da Matola. Por outro lado, demostrar que Educacdo Ambiental é indispensavel

na medida em que contribui para a elevacdo da percepcdo ambiental dos usuarios e

18



consequentemente da melhoria da qualidade de vida destes e dos espagos verdes. Segundo
Richardson (2009), os estudos descritivos sdo realizados quando se deseja obter melhor
entendimento de diversos factores e elementos que influenciam sobre determinado

fendmeno.
3.3.Amostragem

Toda a questdo de pesquisa define um universo de objectos aos quais os resultados do
estudo deverdo ser aplicados. A populacdo é o conjunto definido de elementos que
possuem determinadas caracteristicas (Gil, 2008). Deste modo, a populacdo do presente
estudo é constituida pelos gestores, funcionarios e os responsaveis pela limpeza e

manuten¢do do mesmo.

Por outro lado, a amostra é um subconjunto do universo ou da populacdo, por meio do
qual se estabelecem ou se estimam as caracteristicas deste universo ou populagdo (Gil,
2008). Entdo, para que as generalizagdes sejam validas, as caracteristicas da amostra

devem ser as mesmas da populacéo, isto €, que seja representativa.

Assim, para a realizacdo desta pesquisa, optou-se por uma amostragem nao-
probabilistica, por conveniéncia. Segundo Mattar (2001), neste tipo de amostragem existe
uma dependéncia, pelos menos em parte, do julgamento do pesquisador para a seleccao
dos elementos da populagdo para compor a amostra. No presente estudo, a amostra foi
constituida por seis funcionarios do Conselho Municipal da Matola que se dedicam a

atividades de gestdo, jardinagem e a func@es de guarda do Parque dos Poetas.

Através do chefe de secretaria do Conselho Municipal da Matola, foi possivel chegar
directamente aos funcionarios que estavam disponiveis e dispostos a participar. As
entrevistas foram efectuadas durante cinco dias no més de Julho de 2023, tendo se
entrevistado um a dois funcionarios por dia no intervalo das 15 as 16 horas, as mesmas

tiveram duracdo de 10 & 15 minutos.
3.4.Técnica de recolha e andlise de dados

Os dados sdo os elementos necessarios e fundamentais para que se possa fazer um
diagndstico da situacdo que se pretende estudar. Os procedimentos usados para a coleta

de dados foram a pesquisa bibliografica, entrevista semi-estruturada e a observagé&o.
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a) Pesquisa bibliogréafica

Segundo Vergara (1998), a pesquisa bibliografica € o estudo sistematizado e
desenvolvido com base em material publicado em livros, revistas, jornais, redes
electronicas, isto €, material acessivel ao publico. Fornece instrumento analitico para
qualquer outro tipo de pesquisa, mas também pode esgotar-se. Portanto, os dados
referentes a pesquisa bibliografica podem ser verificados na discussdo de dados e no

confronto com a revisao da literatura.

b) Entrevista Semi-estruturada

A entrevista para colecta de dados tem como finalidade a obtencéo de informacdes e as
questdes podem ser feitas oralmente ou por escrito, cabendo ao entrevistador apenas a
coleccdo de dados e nédo discussdo com o entrevistado. Segundo Vergara (1998), a
entrevista € um procedimento em que vocé faz perguntas a alguém que, oralmente, lhe

responde.

Optamos, no nosso estudo, por entrevista semi-estruturada. De acordo com Goveia
(1997), esta técnica permite que o pesquisador tenha a oportunidade de preparar questdes
antecipadamente e poder acrescentar algumas questdes para aprofundar mais o
pensamento do entrevistado. Entdo como instrumento de recolha de dados foi usado um
guido de entrevista (vide Apéndice 1), que permitiu perceber como os funcionarios

usuarios do parque lidam com a questdo da conservacdo do espaco verde.

No entender de Laville e Dionne (1999), a entrevista semi-estruturada pode ser definida
como uma lista das informagdes que se deseja de cada entrevistado, mas a forma de
perguntar (a estrutura da pergunta) e a ordem em que as questdes séo feitas, irdo variar

conforme as caracteristicas de cada entrevistado.

Para esta pesquisa, as entrevistas decorreram num ambiente ordenado, sentados num dos
bancos do parque de forma oral e gravadas em audio. Depois de gravadas, as falas (tanto
do entrevistado quanto do entrevistador), foram transcritas numa folha A4 para uma

posterior analise e discussao.
c) Observacéao

A observacdo sistematica permitiu observar as actividades que podem se realizar no

parque, questdes viradas a higiene e manutengdo, e por fim questdes relacionadas a
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seguranga. A observacéo serviu de subsidio na interpretacdo de dados relativos a opinido
dos funcionérios sobre este assunto e as ac¢fes de Educacdo Ambiental, neste &mbito foi

elaborado um protocolo de observacao (Apéndice I1).

Segundo Freitas e Prodanov (2013), o pesquisador antes da colecta de dados, elabora um
plano especifico para a organizacao e o registo das informacoes, isso implica estabelecer,

antecipadamente as categorias necessarias a analise da situacao.

Para esta pesquisa os dados de observacdo foram recolhidos com recurso a uma camera
fotogréafica que permitiu o registro de algumas imagens do Parque dos Poetas para
confrontar com as afirmacgfes dos participantes do estudo. Os dados foram recolhidos

foram recolhidos numa manha do dia 8 de agosto de 2023 por volta das 9 horas.

Os dados foram colhidos, transcritos e compilados no relatério preliminar mediante a
utilizacdo do método qualitativo de analise de dados (analise de contetdo) fez-se uma
analise descritiva do contetdo e definicdo de categorias por divergéncias e semelhancas
das respostas e em seguida fez-se uma autoandlise confrontado a entrevista e
fundamentacéo referencial dos outros autores obedecendo trés etapas conforme Bardin
(2009):

v" Primeira etapa: pré-analise (organizacdo dos dados colectados e leitura
superficial do material transcrito). Nesta etapa fez-se a transcricdo das respostas
resultantes das entrevistas efectuadas aos funcionarios do Parque dos Poetas.

v Segunda etapa: exploracdo do material (organizacdo dos dados em grupos de

sentido). Com os dados transcritos, fez-se uma leitura profunda. Em seguida,
passou-se a escolha de categorias para estabelecer relacdo entre os dados
recolhidos com o0s objectivos da pesquisa. As respostas dadas pelos entrevistados
foram organizadas consoante as perguntas de pesquisa de modo a facilitar a
analise das mesmas.
Terceira etapa: Tratamento dos resultados e sua interpretacdo. Nesta etapa foi
feita a leitura e interpretacdo dos resultados e uma anélise reflexiva e critica dos
dados procurando analisar a percepg¢édo dos funcionarios em relagcdo ao papel da
Educacdo Ambiental na manutencdo dos espacos verdes no Parque dos Poetas.
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3.5.Questdes éticas

Para a realizacdo deste estudo fez-se um pedido de autorizacdo ao Conselho Municipal
da Matola, através da submissdo de uma credencial fornecida pela secretaria da Faculdade

de Educagéo, da Universidade Eduardo Mondlane (Vide anexo A).

Foram preservados os valores éticos deontologicos dos profissionais do Parque e
garantida a confidencialidade das suas respostas. Para tal, nas fichas das entrevistas néo
constaram 0s nomes dos profissionais envolvidos como forma de salvaguardar a

confidencialidade e o anonimato.

Os entrevistados foram codificados da seguinte maneira G — gestor; J — jardineiro; GR —
guarda. Na realizacdo deste estudo os participantes ndo se beneficiaram de nenhuma

remuneracao financeira.
3.6.Validacao do Instrumento de Recolha

Para garantir a credibilidade do instrumento de recolha de dados (a entrevista
semiestruturada), fez-se um pré-teste com o instrumento em algum parque (Jardim
Tunduru). Este exercicio permitiu saber quais sao as questdes que se adequam aos NOSS0S
objectivos, possibilitando assim uma revisdo e selecgéo das perguntas adequadas ao nosso
estudo de caso. Portanto, as perguntas resultantes desta selecdo podem ser vistas no

Apéndice I, seccBes I, Il e 111 no trabalho.
3.7.Limitacdes do estudo

Os entrevistados demonstraram fraca compreensao em relacdo a educacdo ambiental e
também no que diz respeito aos espacos verdes, e isto levou a demora na recolha das
informacdes. Ademais, houve dificuldade de levantar outras perguntas ou detalhar com

mais precisdo devido a alegamentos de falta de tempo por parte dos entrevistados.
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CAPITULO IV: APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Tomando como referéncia os objectivos deste estudo, este capitulo centrou-se na
apresentacdo e discussdo dos resultados obtidos, recorrendo, quer a revisdo da literatura
feita, quer a outros estudos no ambito do papelda Educacdo Ambiental na manutencédo

dos espagos verdes.

No tocante a acessibilidade e mobilidade é possivel verificar que o Parque dos Poetas
pode ser acedido de diversas formas (em mobilidade pedonal ou em veiculo privado),
com excecdo do Jardim. A figura 4.1 ilustra que pode-se acessar ao parque através do
modo pedonal e tem parque de estacionamento para veiculos privados.

A figura 4.2 deixa claro que o parque possui espacos para pratica do desporto onde podem
se realizar actividades em grupo. Ver tabela 4.1, sobre as actividades que podem ser
realizadas no Parque dos Poetas.

Tabela 4. 1 - Actividades que se podem realizar no Parque dos Poetas do Municipio
da Matola

Actividades que se podem realizar no Parque dos Poetas do | Sim Nao

Municipio da Matola

Apresenta passeios para percursos dos pedestres X
Espaco para préatica do desporto X
Actividades organizadas para realizacdo em grupo X

Figura 4. 1 - Passeio para percurso dos pedestres
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A

Figura 4. 2 - Espacos para pratica de desporto e organizacéo de atividades em grupo

Portanto, no Parque dos Poetas a acessibilidade é por lado inclusiva pois verifica-se o
acesso facilitado a pé, por individual, estacionamento perto do local ou a acessibilidade

interna ao parque, sendo este muito importante quando se considera visitar 0 parque.

Neste sentido, cabe referir a acessibilidade interna ao parque, ou seja, a capacidade de se
deslocar internamente no Parque dos Poetas, de forma directa e 0 mais autobnomo possivel
é um aspecto gue destaca pela positiva o Parque dos Poetas pois apresentam rampas com
a angulacdo adequada, corrimdos de apoio e pavimentacdo tatil. Embora as pessoas
circulem com animais, é preciso destacar que ndo existe espacos especificamente

destinados a circulag&o.

Outro aspecto que foi objecto de observacdo foi a questdo relacionada a higiene e
manutencdo. A higiene e manutencdo do parque sdo os factores que geram maior
preocupacao tanto para os utilizadores quanto para a entidade gestora do Parque dos
Poetas. No entanto, como ilustram a tabela 4.2, o parque dos poetas é implacavel quanto

a questdes relacionadas a higiene e manutencdo, pois é limpo e bem conservado.

Estas carateristicas geram mais atractividade e despertam o desejo em ser utilizado com

maior frequéncia e intensidade.

Tabela 4. 2 - Higiene e manutencéao

Higiene e manutencao Sim Nao
Manutencdo e limpeza dos espacos verdes X
Existéncia de caixotes de lixo X
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Existéncia de casas de banho

Estado das casas de banho

Bom: X Mau:__ Razoavel:

Figura 4. 4 - Casas de banho limpas
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Figura 4. 5 - Espacos verdes limpos

Portanto, como ilustra a figura 4.3, existem no parque caixas destinadas ao depdsito do

lixo e separadamente, desde o lixo comum, resultante de plésticos e dos vidros. As casas

de banho estdo em bom estado e 0s espac¢os verdes estdo bem limpos (figura 4.4). Através

dos dados de observacdo pode-se concluir que a manutencdo e higiene do Parque dos

Poetas é, em geral, boa.

No que concerne & seguranga 0 parque dos poetas apresenta algumas condicdes de

seguranga aos utilizadores. A tabela 4.3 ilustra que o parque possui iluminagdo. Os

espacos do parque ndo apresentam sinais de vandalismo nos percursos. O parque possui

segurangas e vigilantes. No entanto, no que diz respeito a sinalizacdo o parque apresenta

uma variavel negativa.

Tabela 4. 3 - Seguranga

Seguranca Sim Nao
Estado de conservacéo das vias de circula¢do X
Existem sinais de vandalismo nas vias X
Existe vandalismo nos objectos colocados no parque X
Existéncia de sinaliza¢Ges de seguranga X
Existéncia de iluminacéo X
Segurangas no parque X
Existéncia de placa informativa X
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Figura 4. 6 - lluminag&o e placa informativa

No que diz respeito a componente de lazer e estética o Parque dos Poetas proporciona
conforto, utilidade, seguranca, proteccdo e apoio as diversas necessidades dos

utilizadores.

A figura 4.6 deixa claro que o parque possui iluminagdo nas vias de acesso e placas
informativas referentes tanto a circulagdo no parque quanto aos diversos estabelecimento
comerciais que estdo dentro do parque. Nesse sentido, € possivel perceber que o Parque
dos Poetas proporciona facilidade e bem-estar aos visitantes de diversos grupos etarios,
de modo que estdo presentes as condigdes para movimentos pedestres e pertinéncia do

espaco, assegurando uniformidade estética com o ambiente envolvente.

Verifica-se que, para apoio a estadia, o parque dos poetas possui bancos ou cadeiras para
sentar, boas sombras para acomodar-se e alguns estabelecimentos que oferecem servicos

de restauracéo.

Tabela 4. 4 - Lazer

Lazer Sim Nao

Espago verde natural

Existéncia de bancos e locais para sentar

Existéncia de sombras

X| X[ X| X

Existéncia de bares/restaurantes
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Em termos de equipamentos, comércio e servicos e restauracdo verifica-se que no Parque

do Poetas existe um café em meio a vegetacdo, restaurantes e agéncias bancérias.
Dados gerais dos entrevistados

Os dados sécio demograficos dos funcionarios entrevistados estdo apresentados duma
forma resumida na tabela 4.5. Eles caracterizam os participantes de acordo com: sexo,

funcédo e tempo de trabalho no estabelecimento.

Tabela 4. 5 - Caracteristicas socio demograficas dos participantes

Participante Sexo Tempo de trabalho no estabelecimento
Gl M

G2

J1

J2
GR1
GR2

5| £ £ L
o| o o v »| @

Portanto, segundo os dados apresentados na tabela 4.5, os trabalhadores sao todos do sexo
masculino e tem muito tempo de trabalho. Isto leva a concluir que eles conhecem muito

bem o seu trabalho e os resultados que podem advir da mesma atividade.

4.1.Intervenientes na conservacao e manutencao do Parque dos Poetas no Municipio
da Matola

No primeiro objectivo prop6s-se a identificacdo dos principais intervenientes na

conservacao e manutencdo do Parque dos Poetas no Municipio da Matola. As tabelas (4.6,

4.7 e 4.8), mostram os dados tal como foram colhidos, com vista a satisfacdo do primeiro

objectivo.

Tabela 4. 6 - Participantes das atividades de conservacgédo do parque

Pergunta 1 Quem participa nas atividades de conservagdo do Parque?

Gl Penso que em primeiro lugar sdo os jardineiros e os guardas que também fazem a limpeza do parque
G2 Os jardineiros, guardas e o pessoal da limpeza do Conselho Municipal

J1 N6s os jardineiros e o pessoal da limpeza

J2 Todos nos... jardineiros, guardas, gestores e aqueles que usam o parque

GR1 Os jardineiros

GR2 O pessoal da limpeza e os jardineiros
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Tabela 4. 7 - conservagao e manutencao do parque

Pergunta 2 Como é que é feita a conservagdo e manutenc¢do do parque?

Gl A conservagdo e manutengdo do parque é feita através do cuidado com as plantas, regar e podar
as mesmas... procuramos também manter o parque limpo através do grupo de limpeza do Conselho
Municipal.

G2 Conservamos 0 nosso parque através das limpezas, controle de pessoas e ac¢des que danificam o
parque como deitar o lixo no lugar inapropriado, danificar as plantas de qualquer maneira, subir
nos assentos.

J1 Na&o pisar, arrancar ou roubar as plantas que temos aqui no parque. Respeitar as orientacdes dos
chefes do parque

J2 N&o sentar de qualquer maneira, subir nas cadeiras, deitar lixo de qualquer maneira e respeitar
as nossas orientacdes

GR1 N&o roubar as plantas e respeitar os sinais do uso do parque

GR2 Nao deixar lixo de garrafas e comidas de qualquer maneira, ir 1a nas latas de lixo e deixar o
mesmo... respeitar os nossos comandos aqui porque nds somos os guardas do parque

Tabela 4. 8 - Actividades sdo desenvolvidas para manter o parque limpo e em bom

estado
Pergunta 3 Que tipo de actividades sdo desenvolvidas para manter o parque limpo e em bom estado?
Gl Limpezas constantes nos passeios... 0s jardineiros podam as plantas e fazem plantio de novas
plantas que dao brilho ao parque
G2 As limpezas no jardim e nos passeios
J1 Podamos as plantas e as vezes plantamos outras plantas novas, varemos os jardins todos dias
J2 Varemos os jardins e os passeis todos dias, podamos as plantas para ndo assustar os usuarios do
parque
GR1 Varemos, recolhemos o lixo para lugares apropriados, podamos as arvores e as plantas
GR2 Varemos 0s passeios e podamos as plantas, tiramos o lixo para as latas de lixo
4.1.1. Discussao dos resultados

A tabela 4.6 ilustra a informacéo sobre os principais participantes nas actividades de
conservacdo do parque. De acordo com o0s entrevistados, 0s que participam das
actividades de conservagédo do parque sé&o os gestores, jardineiros, guardas e o pessoal de
limpeza do Conselho Municipal da Matola. Entretanto, uma resposta que nos chamou
atencdo foi o facto de um entrevistado J2, ter apontado os visitantes ou usuarios do parque

como participantes das actividades de conservacdo do mesmo.
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Este facto de alargar a compreenséo sobre responsabilizacdo da conservacdo do parque €
interessante porque ndo restringe a responsabiliza¢do ao grupo de funcionérios do parque,

mas sim expande para os Visitantes ou usuarios do parque.

Como sustenta Sa (2013), as atividades de conservacdo das areas verdes ndo se restringem
ao pessoal de trabalho ou aos 6rgdo publicos mas também é dever da populacdo envidar
esforcos para a sua conservacdo, pois sao eles que mais se beneficiam do ponto de vista

ecologico, estético, social e de saude.

No que diz respeito a manutencédo e conservacdo do parque a tabela 4.7 ilustra que as
opiniBes diversificam. O que acontece é que para alguns, G1 e G2, a conservacao e
manutencdo do parque é feita através da limpeza, podagem e controle das accbes de
vandalizacdo que podem danificar o parque.

Infelizmente para os outros entrevistados, J1; J2; GR1 e GR2, verificou-se que as suas
respostas ndo foram ao alcance da pergunta, ou seja, em vez de apontar para a maneira
como é feita a conservagdo e manutengdo do parque, eles centraram-se em dizer aquilo

que ndo pode ser feito para danificar o parque.

Entretanto, a conservacdo e manuten¢do do parque dos poetas é feita de uma maneira
consideravelmente boa, vidvel e tranquilizadora pois, sdo desenvolvidas actividades

minimamente importantes para a sadde do préprio parque.

Actividades de limpeza, regagem e podagem sdo importantes para a conservagdo e
manutencdo dos espacos verdes, como afirmam Azevedo e Gonsalves (2009), os espagos
verdes necessitam de cuidados permanentes e temporarios. Estes cuidados consistem em
praticas diversas aplicadas principalmente a arvores, relvados, arbustos de forma a

segurar a sua vitalidade e sanidade.

Ja Lassini et al (2014), sdo mais especificos em afirmar que a manuten¢éo e conservacao
destes espacos pode ser feita em dois sentidos: pode ser feita uma manutencao rotineira,
quando inclui intervengdes previsiveis ou programas como por exemplo rega de relvados,
rega de plantas e podagem. Por outro lado, temos a manutencgéo extraordinaria, quando
ndo esta previsivel ou programada, por exemplo trabalhos de limpeza e reparacdo apos

um evento climatico ou catastréfico protagonizado por pragas.
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No que concerne as atividades desenvolvidas para deixar o parque limpo e em bom estado

todos entrevistado exaltam a questdo das limpezas constantes, plantio e podagem de

plantas diversificadas e a recolha e armazenamento do lixo em lugares apropriados.

4.2.Accdes que contribuem para a conservacao e danificacdo do Parque dos Poetas

no Municipio da Matola

No segundo objectivo o trabalho o trabalho prop0s-se a descrever as ac¢Oes que

contribuem para a conservacao e danificacdo do Parque dos Poetas no Municipio da

Matola. Assim, nas tabelas (4.9, 4.10, 4.11), apresentam-se 0s dados obtidos na entrevista

referente a este objectivo.

Tabela 4. 9 - Acgdes contribuem para a danificacdo do parque

Pergunta 4 Na sua opinido, que acc¢des contribuem para a danificagéo do parque?

G1 Acho que deitar o lixo de qualquer maneira em lugares inapropriados, ver qualquer lugar como
lugar para deitar lixo, fazer xixi nas plantas, roubar as plantas, sentar em lugares nédo
recomendaveis pelos funcionarios do parque.

G2 Deixar lixo fora das caixas apropriadas, roubar plantas, danificar as plantas

J1 Primeiro é o lixo que as pessoas deitam de qualquer maneira aqui no parque, fazem xixi nas
plantas, nos lugares que nos regamos eles deitam lixo

J2 Deitar lixo das comidas e garrafas nas plantas, fazer xixi... ficar aqui a namorar de qualquer
maneira no parque

GR1 Falta de limpeza, deitar lixo das garrafas nos jardins, subir nas arvores do parque, penso que isso
danifica o parque

GR2 Quando deitam o lixo de qualquer maneira danificam o parque. Também tem pessoas que fazem
xixi de qualquer maneira e sobem nas arvores, roubam plantas do parque.

Tabela 4. 10 - As vantagens do desenvolvimento de actividades para conservacao do

parque

Pergunta 5 Quais sdo as vantagens do desenvolvimento de atividades para conservacgéo do parque?

Gl Tem muitas vantagens, mantem-se a beleza do parque... quando o parque é bem conservado a comunidade no
geral também se beneficia porque vem aqui tirar fotos, passear e respirar um bom ar

G2 O parque propde boa sombra para os usudrios, o parque fica bonito onde os usuarios podem vir
para visitar durante casamentos e isso rende algum valor ao parque

J1 O parque fica bonito, bem estar do ambiente

J2 Boas sombras, bom ar fresco, os visitantes podem vir descansar em paz

GR1 E bom para aqueles que vem visitar o parque, porque vem tirar fotos em lugares limpos e cheios
de plantas

GR2 Tem vantagem para 0 municipio, os visitantes visitam mais o parque e respiram um bom ar,
descansam e tem uma boa conversa saudéavel
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Tabela 4. 11 - Actividades que possam incentivar os usuarios a manter o parque em
bom estado

Pergunta 6 Na sua opinido existem actividades que possam incentivar os usuarios a manter o parque em

bom estado? Quais sdo?

Gl Acho que existem sim... a responsabilidade de manter o parque limpo e em bom estado é de todos
nods, mas 0s usuarios sao aqueles que devem ficar mais consciencializados porque sao eles que

usam o parque e se beneficiam do mesmo

G2 Sim... os usudrios devem seguir as nossas orientacdes, mas também é preciso uma constante

vigilancias para aqueles que usam o parque

J1 Claro que existem, primeiro eles devem seguir as orientacbes dos trabalhadores do parque e as

sinaliza¢Bes que aqui estéo.

J2 Existem sim... nos damos recomendacdes de como usar e se comportar o parque entdo eles devem
seguir

GR1 Existem... através de orientagdes de nos funcionarios daqui do parque

GR2 Sim existem

4.2.1. Discussao dos resultados

De acordo com a tabela 4.9 os entrevistados s&o unanimes em afirmar que acgdes como
deitar lixo em lugares inapropriados, vandalizar as plantas, roubar as plantas do parque,
fazer xixi e ndo seguir as orientacGes dos funcionarios do parque sao ac¢fes que podem

danificar de forma notavel o parque.

Estas respostas levam-nos a constatar que os funcionarios tem nocgdo de ac¢des que
danificam o parque e este € um dado muito importante para aqueles que sdo responsaveis
na conservacdo e manutencdo do parque. Desta forma, estas respostas podem ser
encaradas como um grito de socorro para 0s usuarios que fazem ma utilizacdo e danificam

0 parque.

Ademais, outro aspecto que podemos levantar em consideracdo tem a ver com a maior
afluéncia dos usuérios do parque que podem provocar uma polui¢do sonora que ameaca

a tranquilidade que o parque pode proporcionar.

De acordo com a tabela 4.10 os entrevistados revelaram que as actividades de
conservacao do parque dos poetas proporcionam as seguintes vantagens: o parque fica
bonito, G1 e J1, o parque proporciona boas sombras para 0s seus usuarios, G2 e J2, o
parque proporciona bom ambiente para 0s seus usuarios irem tirar fotos e momentos de
lazer, GR1 e GR2.
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A nocdo que os funcionarios tem sobre as vantagens que um parque bem conservado pode
proporcionar ¢ um pouco limitada, ou seja, eles sO estdo concentrados na vantagem
estética que o parque oferece. O parque quando bem conservado proporciona muitas

vantagens que vao além do ambito estético.

Conforme Lima e Amorim (2006), os espacos verdes funcionam como locais onde as
pessoas se socializam, desenvolvem actividades ludicas e recreativas e ainda contribuem
para a proteccdo da qualidade do solo através da plantacdo de espécies que melhoram a

qualidade do solo.

Jé& Pereira (2011) afirma que um parque bem conservado proporciona aos seus USUArios
boas condicdes de vida do ponto de vista da saide mental e emocional. Os espagos verdes
sdo um tipo especial de espacos livres, onde o elemento fundamental de vegetacédo é a
vegetacdo. Os espacgos verdes procuram satisfazer a trés objetivos principais que sdo:

ecoldgico-ambiental, estético e de lazer (S4, 2013).

No que concerne as atividades que podem incentivar 0s seus usuarios a manter o parque
em bom estado, alguns entrevistado, G1; G2; J1 e J2, responderam que 0s usuarios devem

seguir as orientacdes dos funcionarios do parque.

No entanto, a falta de detalhes ou especificacbes sobre quais realmente sdo essas
recomendacdes, leva-nos a duvidar sobre o conhecimento que os funcionarios tem acerca
de atividades que podem incentivar os usuarios do parque a manté-lo em bom estado,
porque eles s6 falam que deve-se seguir as suas orientacBes, tampouco detalham sobre
quais exatamente sdo essas orientacdes. Portanto, os funcionarios ndo tem conhecimento
claro e sélido sobre as actividades que podem influenciar 0s seus usuarios a manter a

parque em bom estado.

Este facto é preocupante e de alguma forma representa um retrocesso no que diz respeito
a gestdo do parque. Pois, uma vez afirmado, G1, que a responsabilidade de conservar e
manter o parque em bom estado é de todos, os gestores e funcionarios do parque tem a
responsabilidade de criar mecanismos que incentivem 0s seus usuarios a manté-lo em

bom estado.

Conforme Montez (2010), os 6rgdos publicos devem projectar aos usuarios dos espacos

verdes praticas de manutencao ecoldgica que evitem potenciais riscos a saude destes. Este
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pensamento insta-nos sobre a responsabilidade do parque na consciencializa¢do dos seus

usuarios no que diz respeito a manter o parque me bom estado.

As actividades que podem ser implementadas de modo a incentivar os usuarios do parque
dos poetas a manté-lo em bom estado podem ser a exposicdo de cartazes informativos
sobre o correto uso do parque, servigo de activistas para trabalhar com as mensagens e
palestras sobre a importancia que o parque desempenha para a vida dos seus usuarios e

do municipio em geral.

Segundo Lima e Amorim (2006), as actividades que podem incentivar 0s seus Usuarios

do parque a manté-lo em bom estado s&o:

v Promogdo do parque ou espaco verde através de Websites, sinalizagdo no local,

panfletos e cartazes informativos;

v" Organizacdo de atividades e acontecimentos publicos, como dias de familia,

eventos desportivos, festividades e feiras;

v’ Atividades em grupo em pequena escala, como passeios guiados ou ginasios

verdes;

v Usar famosos e celebridades locais, sendo estes bastante eficazes para promover

a utilizacéo de espacos verdes e envolver a comunidade local,

v Cooperar ou colaborar com organizacdes locais para (ajudar) executar e manter

0s espacos verdes ou usa-los para suas atividades.

4.3.Medidas de Educacdo Ambiental que podem ser aplicadas para garantir uma

continua manutencéo do Parque dos Poetas

O terceiro objectivo deste trabalho procurou indicar as medidas de Educacdo Ambiental
que podem ser aplicadas para garantir uma continua manutencéo do Parque dos Poetas.
Nas tabelas (4.12, 4.13 e 4.14), apresentam-se os dados obtidos na entrevista referente a

este objectivo.
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Tabela 4. 12 - Conhecimento sobre a Educagdo Ambiental

Pergunta 7 | Ja ouviu falar de Educacdo Ambiental? Diz em poucas palavras o que é!

Gl Sim ja. Acho que sdo conhecimentos que as pessoas tem sobre a conservacdo do meio
ambiente

G2 Sim. Sdo aqueles conhecimentos que temos sobre como se comportar para conservar o
meio ambiente e para ndo prejudicar e danificar o mesmo.

J1; GR1 e | Nao

GR2

J2 Acho que sim. E um conjunto de conhecimento que as pessoas tem sobre 0 meio ambiente

Tabela 4. 13 - AcgOes de Educacdo Ambiental no parque dos poetas

Pergunta 8 | O parque tem desenvolvido ac¢des de Educacdo Ambiental? De exemplos dessas
accoes.

Gl Claro que sim. N6s temos profissionais com experiencia para deixar o parque limbo,
destinar o lixo no seu devido lugar, limpar os jardins e podar as plantas para que elas
tenham uma boa respiragéo e vegetacdo

G2 Sim... porque os trabalhadores do parque estdo cientes que devem deixar o parque limpo,
deixando o lixo o seu devido lugar, podando as plantas. Por exemplo temos também
placas que orientam a mobilidade dos usuarios e a moderag&o dos sinais sonoros

J1; GR1 e | N&o sei

GR2

J2 Bom, acho que tem porque n6s sabemos e investimos esfor¢os para deixar o parque limpo
e em bom estado ambiental, pulverizamos as plantas para ndo haver pragas que comem
as mesmas

Tabela 4. 14 - AcclGes de Educacdo Ambiental desenvolvidas com vista a

consciencializagdo dos usuarios para manter o parque limpo e em bom estado

Pergunta 9 Na sua opinido, que ac¢des de Educacdo Ambiental devem ser desenvolvidas no parque com
vista a consciencializar os seus usuarios a manter o parque limpo e em bom estado?

Gl Na minha opini&o penso que deve se consciencializar os usuarios do parque para que eles saibam
o valor que o parque tem no municipio e nas suas vidas.

G2 Podemos consciencializar a eles através dos nossos funcionarios nos dias de trabalho, porque séo
eles os responsaveis em dizer aos usuarios como devem se comportar dentro do parque

J1; GR1 e | N&o sei

GR2

J2 N&o sei bem, fica dificil porque as pessoas sdo muitas
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4.3.1. Discussao dos resultados

De forma a alcangamos este objectivo questionamos os participantes se tinham algum
conhecimento sobre o que é a Educacdo Ambiental. Trés entrevistados, J1, GR1 e GR2,
foram categoricos ao afirmar que ndo tem nenhuma nogdo sobre o que deve ser a
Educacdo Ambiental. Porém, outros entrevistados, G1, G2 e J2, responderam
positivamente a esta pergunta afirmando que EA sdo conhecimentos que as pessoas tem

sobre a conservacdo do meio ambiente.

A falta de nocdo que os funcionarios tem sobre a EA influencia negativamente para a
disseminacéo de accOes de EA para a conservacdo do parque dos poetas do Municipio da
Matola. Ou por outra, a falta de conhecimento sobre a EA contribui significativamente
para a degradacdo do parque dos poetas a longo prazo.

Assim sendo, é obrigatdrio em todos 0s niveis sociais que a EA seja tida como elemento
efectivo e constante em qualquer ambiente socio-profissional, por servir como solugéo a
problematica ambiental que busca desenvolver uma sociedade sustentavel e activa na

defesa do meio ambiente (Knorst, 2010).

Compreender a EA como conservacdo do meio ambiente é reduzi-la ao um fendmeno
incluso na ecologia. Ela vai além disto, pois, trata-se de processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos e habilidades,
atitudes e competéncias voltadas a conservacdo do meio ambiente, qualidade de vida e

sua sustentabilidade (Rodrigues, 2013).

Conforme sustentam Ventura e Souza (2010), quando se tem nocdo da EA relanca-se,
implicita ou explicitamente a esperanca para aqueles que se preocupam com o futuro do
meio ambiente. A EA surge como resposta para enfrentar a crise ecoldgica que afecta a

dimensao social e ambiental.

No que diz respeito ao desenvolvimento de acg¢Oes de EA no Parque dos Poetas, pode-se
constatar que, indirectamente, existem algumas acc¢des de EA no Parque dos Poetas. Este
facto pode ser percebido nos relatos de alguns entrevistados, G1, G2 e J1, ao afirmarem
gue o parque possui trabalhadores experientes e altamente treinados para deixar o parque
limpo, tem lugares especificos para destinar o lixo, fazem-se limpezas constantes nos
jardins, podam-se e pulverizam-se constantemente as plantas para evitar que surjam

pragas que danificam as plantas e os jardins.
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De acordo com Lourenco e Coelho (2012), as ferramentas que buscam a dinamizagédo da
EA nos espagos verdes sdo: a gestdo e tratamento dos residuos, treinamento dos
funcionarios e uma educacao maker. Nesta vertente, 0 Parque dos Poetas cumpre com
alguns requisitos no que diz respeito as ac¢des de EA, pois, ha uma gestdo adequada do
lixo gerado no parque e os funcionérios sdo altamente treinados nas actividades de

jardinagem, podagem e pulverizacdo das plantas.

Entretanto, esta postura do parque € de louvar pois, quando um parque possui ac¢des de
EA explicita ou implicitamente traz beneficios ao planeta e incentiva os seus usuarios e a
comunidade no geral quanto a certificacdo e o desenvolvimento de atividades

sustentaveis.

De acordo com Dias (1992), as acc¢des de EA devem ser efectivadas em todos sectores da
sociedade e principalmente nos espacos verdes. A EA emerge como um instrumento
proeminente no que diz respeito ao plano de maneio dos parques, a conservacao dos seus
equipamentos de lazer e de infraestrutura, bem como a promocao da seguranca do mesmo

através de ac¢des que favorecam o uso constante de toda populacdo (Sato, 2002).

No que diz respeito a opinido dos entrevistados sobre as ac¢des de EA que podem ser
desenvolvidas no parque com vista a consciencializar os usuérios a manté-lo limpo e em
bom estado as opinides sdo diversificadas, todavia, ndo satisfazem a aquilo que a pergunta

realmente precisa.

Somente um entrevistado (G2), afirmou que os usuérios podem ser consciencializados
através dos funcionérios que 4 estdo em certo dia de trabalho. Outro entrevistado (J2),
chegou a afirmar que consciencializacdo seria dificil devido a maior afluéncia dos

usuarios do pargue.

Estes relatos revelam de forma clara que os funcionarios ndo tém noc¢do do que € preciso
ser feito para incutir nos usuarios do parque boas praticas de EA para manté-lo limpo e

em bom estado.

No entanto, sendo os funcionarios os representantes da entidade que gere o
funcionamento do parque, é imperioso que eles tenham em mente as ac¢Ges de EA para
consciencializar os usuarios do parque a estas praticas. Caso contrario € mais perigoso

para a sua sustentabilidade.
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A consciencializacao dos usudrios do parque para manté-lo limpo e em bom estado pode
ser feito mediante varias accGes de EA que sdo: criacdo de programas de comunicagdo
social dentro do parque, criacdo de panfletos e cartazes informativos dentro do parque
que orienta e informam 0s usuarios sobre a importancia e o gosto pela natureza e pelos

espagos verdes que os rodeia.

Os gestores publicos dos espacos verdes tem dupla responsabilidade que consiste em
cuidar do parque e criar mecanismos para incutir na consciéncia dos usuarios accoes de
EA, como a promogdo de palestras comunitarias dentro do parque sobre a preservacao do
meio ambiente, criagdo de clubes de limpeza por parte dos usuérios, aumento da
vigilancia e aumento das placas informativas sobre a importancia do meio ambiente,
promocdo de atividades culturais que transmitam a importancia da preservacdo das areas
verdes (Sato, 2002).

Na mesma linha de pensamento encontramos Effing (2007), ao sugerir algumas ac¢des
de EA que podem ser usadas para consciencializar os usuarios dos espacgos verdes a fazer

0 bom uso para manté-lo limpo e em bom estado, sdo elas:

v" Mobilizacdo de toda a comunidade para o desenvolvimento de actividades em
datas comemorativas, com finalidade de consciencializar a populagédo sobre a
importancia dos espacgos verdes;

v Realizacdo de campanhas com utilizacdo de meios de comunicacdo disponiveis,
imprensa falada e escrita, distribuicdo de panfletos, cartazes, a fim de informar e

incentivar a populacdo em relagdo a problemética ambiental.
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CAPITULO V: CONCLUSOES E RECOMENDACOES

5.1.Conclusdes

No primeiro objectivo especifico desta pesquisa propds-se identificar os intervenientes
na conservacdo do Parque dos Poetas do Municipio da Matola. Os participantes na
conservacao e manutengédo do Parque dos Poetas sdo os gestores, jardineiros e o pessoal

do Conselho Municipal da Matola.

No segundo objectivo procurou-se descrever as acgOes que contribuem para a
conservacao e danificagcdo do Parque dos Poetas do Municipio da Matola. A satisfacdo

deste objectivo conheceu dois momentos:

O primeiro tem a ver com as acgOes de danificacdo, ou seja, ac¢cdes como deitar lixo em
lugares inapropriados, vandalizar as plantas, fazer xixi em jardins ndo seguir as
orientagdes dos funcionarios sdo ac¢bes que podem danificar de forma notavel o parque.
O segundo momento tem a ver com as ac¢les de conservagdo, ou seja, as ac¢les que
visam a conservacdo do parque em bom estado sdo aquelas que contrariam aquelas
relatadas na danificagdo, isto e, deitar lixo em lugares apropriados, seguir as
recomendacdes dos funcionarios do parque como: ndo danifique as plantas, ndo fique em
pé nos assentos, ndo pratique exercicios fisicos em lugares nos relvados do parque, segue

as placas informativas.

Estas accBes de conservacdo tem muitas vantagens que vao além do valor estético do
parque. Um parque bem conservado proporciona aos seus usuarios boas condicdes de
vida do ponto de vista da saude mental e emocional. Entretanto, ndo menos importante,
existem actividades que podem ser incentivadas de modo a incentivar os usuarios do

parque a manté-lo em bom estado, sdo elas:

Promocdo do parque através de Websites, sinalizacdo no local, panfletos e cartazes
informativos; Organizacdo de actividades e acontecimentos publicos, como dias de
familia, eventos desportivos, festividades e feiras; Cooperar ou colaborar com
organizagOes locais para (ajudar) executar e manter 0s espacos verdes ou usa-los para

suas actividades.

No terceiro objectivo procurou-se indicar as medidas de EA que podem ser aplicadas para

garantir a continua manutencéo do Parque dos Poetas. Deste objectivo, pode-se constatar
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que a falta de nocdo sobre a EA influencia negativamente para a disseminagéo de acc¢oes
de EA para a conservacao do Parque dos Poetas.

No entanto, € importante, em todos 0s niveis sociais, que a EA seja tida como elemento
efetivo e constante em qualquer ambiente socio-profissional, por servir como solucéo a
problemética ambiental que busca desenvolver uma sociedade sustentavel e activa na

defesa do meio ambiente.

A EA é um instrumento proeminente no que diz respeito ao plano de maneio dos parques,
a conservacao dos seus equipamentos de lazer e de infraestrutura, bem como a promogéo
da seguranca do mesmo atraves de accBes que favorecam o0 uso constante de toda

populacéo.

Portanto, as accdes de EA que podem garantir a continua conservacdo do Parque dos
Poetas sdo: ter trabalhadores competentes, experientes e altamente treinados para deixar
o0 parque limpo, gerir os residuos sélidos gerados no parque (ter lugares especificos para
destinar o lixo), podagem e pulverizagéo dos jardins, promover a educagdo maker.

A educacdo maker consiste na consciencializacdo dos usuarios. A consciencializacdo dos
usuarios do parque para manté-lo limpo e em bom estado pode ser feito mediante varias
accOes de EA que sédo: criacdo de programas de comunicagédo social dentro do parque,
criacdo de panfletos e cartazes informativos dentro do parque que orienta e informam os

usuarios sobre a importancia e o gosto pela natureza e pelos espagos verdes que o0s rodeia.

Enfim, no &mbito do objectivo geral a pesquisa procurou analisar o papel da Educacéo
Ambiental na manutencéo do Parque dos Poetas no Municipio da Matola.A abertura para
o0 alcance deste objectivo fundamenta-se na seguinte premissa: a educacdo ambiental ndo
pode restringir-se somente no espaco fisico da escola, pois este ndo é o Gnico nem talvez
0 mais importante no ambito educativo. Ja que, a preocupagdo ambiental ndo é assunto
somente para especialistas, mas uma dimenséo que deve estar presente em qualquer forma
de organizacdo popular, programa nas instituicbes governamentais, meios de

comunicagéo, na familia e no trabalho, enfim, no conjunto da sociedade.

A Educacdo Ambiental € um mecanismo para que a sociedade se organize socialmente,
garantindo assim acesso de todos a informacéo. Dentro do parque dos poetas o papel da
Educacdo Ambiental consiste em cuidar do parque e criar mecanismos para incutir na

consciéncia dos usuarios acgdes de conservacgao e preservacdo do meio ambiente.
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A EA permite a promogdo de palestras comunitérias dentro do parque sobre a preservacao
do meio ambiente, criacdo de clubes de limpeza por parte dos usuérios, aumento da
vigilancia e aumento das placas informativas sobre a importancia do meio ambiente,
promocao de atividades culturais que transmitam a importancia da preservacao do parque

para 0s Municipes e a sociedade no geral.

5.2.Recomendaces
a. Aos gestores do parque dos Poetas
» Promover campanhas que incentivam a populacdo a conservacdo do meio

ambiente;

» Promover boas préticas de utilizacdo do parque através de Websites, sinalizagdo

no local, panfletos e cartazes informativos;

» Organizar de atividades e acontecimentos publicos, como dias de familia, eventos

desportivos, festividades e feiras.
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APENDICE
Apéndice |

Guido de entrevista aos gestores/funcionarios do parque dos poetas

Parte |
1. Dados Gerais
Sexo
Nivel académico e profissional
A quanto tempo trabalha no parque
Seccéo |

Identificacdo dos intervenientes na conservacao e manutencado do Parque dos Poetas
no Municipio da Matola.
1. Quem participa nas atividades de conservacgao do Parque?
2. Como é que é feita a conservacao e manutencao do parque?
3. Que tipo de actividades sdo desenvolvidas para manter o parque limpo e em bom
estado?
Seccéo 11
Accodes que contribuem para a conservacao e danificacdo do Parque dos Poetas no
Municipio da Matola.
4. Na sua opinido, que ac¢des contribuem para a danificacao do parque?
5. Quais sdo as vantagens do desenvolvimento de actividades de conservacdo do
parque?
6. Na sua opinido existem actividades que possam incentivar 0s usuarios a manter o
parque em bom estado?
Seccao 111
Medidas de Educacdo Ambiental que podem ser aplicadas para garantir uma
continua manutencéo do Parque dos Poetas
7. Jéouviu falar de Educagdo Ambiental?
8. O parque tem desenvolvido acc¢des de Educagdo Ambiental?
9. Na sua opinido, que acgdes de Educacdo Ambiental devem ser desenvolvidas no
parque com vista a consciencializar 0s seus usuarios a manter o parque limpo e

em bom estado?
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Apéndice Il

Grelha de observagéo

Actividades que se podem realizar

Sim

Apresenta passeios para percursos dos pedestres

Espaco para pratica do desporto

Espacos destinados aos animais

Higiene e manutengéo

Sim

Manutencdo e limpeza dos espacos verdes

Existéncia de caixotes de lixo

Existéncia de casas de banho

Estado das casas de banho Bom

Mau

Razoavel

Seguranca

Sim

Estado de conservacao das vias de circulacao

Existem sinais de vandalismo nas vias

Existe vandalismo nos objectos colocados no parque

Existéncia de sinalizacBes de seguranca

Existéncia de iluminagdo

Segurancas no parque

Existéncia de placa informativa
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Lazer

Sim

Espaco verde natural

Existéncia de bancos e locais para sentar

Existéncia de sombras

Existéncia de bares/restaurantes
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ANEXOS

Anexo A: Credencial para recolha de dados
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Anexo B: credencial de pre-teste do instrumento de recolha de dados
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