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RESUMO

Este portef6lio, foi escrito no ambito do estdgio pedagdgico realizado no primeiro semestre de 2024 na
Universidade Eduardo Mondlane tem como objetivo descrever as atividades desenvolvidas e refletir sobre a
experiéncia de formacdo docente. A experiéncia foi realizada na Escola Secundaria Quisse Mavota, onde o
estagiario teve a oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos ao longo do curso de Ensino da Lingua
Portuguesa. Durante o estagio, o estudante participou de diversas atividades pedagogicas, incluindo a
observagdo de aulas e a elaboracao de avaliag6es. O portefélio destaca a importancia da avaliagdo sumativa, que
visa entender a fixacdo dos conteidos pelos alunos. O estagiario também elaborou uma atividade escrita que
permitiu aos alunos expressar seus conhecimentos, ajudando o professor a identificar dificuldades e a
desenvolver estratégias de superacdo. Essa pratica foi fundamental para a formacdo de um ambiente de
aprendizado mais dindmico e interativo. A persisténcia e a busca por solugdes foram aspectos destacados como
essenciais para 0 sucesso do estagio. Essa experiéncia proporcionou um aprendizado significativo sobre a
importancia da resiliéncia no ambiente escolar. A reflexao sobre essas préaticas levou o estagiario a considerar a
necessidade de diversificar as abordagens pedagdgicas, incentivando a leitura e a producdo textual como formas
de engajamento dos alunos. A importancia de motivar os estudantes para a pratica de leitura foi um ponto central

na analise das aulas.

Palavras-chave: Portefdlio, Estagio, Reflexdo.



INDICE

L 1 11V [ PSR UPRSPRRSIN Y
SECCAO I: INTRODUGAOD ...ttt 2
SECGAO Il: REFLEXAO SOBRE AS PRATICAS PEDAGOGICAS.......ccccovvvnerririnn. 3
1. REFLEXAO SOBRE AS CONDICOES DA ESCOLA.........ccooveveeereeeeererernines 3
1.1. Condig0es de seguranga Na ESQM ..........ccccoiiiiiiiiiiieee e 3

1.2.  Gestdo de alun0S € TUIMMES.......cciiiiieieieieeie et 4

1.3.  Saneamento do Meio NA ESQM ........ooviiiiiiiiiiiece et 4

S AN o (= Toa T To%: [0 O 1 o H OSSR 5

2. REFLEXAO SOBRE O PROCESSO DE PLANIFICAGAO ........cooconrinrririineens 6
2.1. Conceito e importancia da planifiCagao ...........ccocereririiiieiiieee e 6

2.2.  Modelos de plano de aula: Descritivo vs. ESQUEMALICO...........ccvevveieerieiieiiienenn, 6

2.3. A Prética de Planificacd0 Na ESQM ........c.coeiieiicicceeceece e 7

2.4, APreCiaGa0 CrItICA. ... .o ieeieieieeieieeie ettt enns 8

3. REFLEXAO SOBRE A MEDIACAO DA APRENDIZAGEM DA LINGUA

PORTUGUESA . ...ttt ettt b et et e e te e e e enns 9
3.1. Assisténcia as aulas do professor titular............cccceevevieiecic i, 9
3.2. Mediagao da aprendiZagem......c.cooieeiiiierieie et 10
TR TR Y o] =T - Uor: (o I O 1 [ USSP 11

4. REFLEXAO SOBRE PROCESSOS DE AVALIACAO ......ccccoevevereeesersnene, 12
4.1. Conceito e importdncia da avaliaGao...........ccerverereieniieieiesese e 12
4.2. Descricdo das actividades realizadas ...........ccoeverineninieiereie e 13
4.3, APFeCIAGHO CrTICA.....eiiiieieiieie ettt 14

5. REFLEXAO SOBRE APRENDIZAGENS CONSTRUIDAS........cc.cccovovvrrinrenae. 15

SECCAO H1: CONCLUSAD .......oieeeeeeeets e r ettt essss s enes st 18



SECCAO IV: REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........cooovvieieeiieeeerere e 19

SECCAO V: ANEXOS E APENDICES........oooioieieeeeeeiee et eeeeeseve s 20
ANEXO @ CredenCIal .........cviiiiieiiie e 20
ANex0 b: Relatorio do StAGIO ......ccveiveiiicie e 20
Anexo ¢: Trabalhos dos @lUNOS...........coiiiiiiiee s 22
Anexo d: Amostra de provas COIIgIUas ........ccereriiiriniiinieeee e 24
ApPENdice A: Plan0 A8 @UIA .......cc.ecveiiei e 27
Apéndice B: ENUNCIAA0 O tESLE.......ccveeiiiiiiii et 32

Apéndice C: Matriz da avaliagao ...........cccuviieiiiiiiiiere e 35



SECCAO I: INTRODUCAO

O estagio supervisionado constitui uma componente essencial do processo formativo dos
futuros professores, pois proporciona a oportunidade de vivenciar a teoria apreendida em sala
de aula num contexto pratico e real. Para além de reforcar a articulacdo entre teoria e préatica,
0 estagio representa uma oportunidade de crescimento pessoal e profissional, permitindo ao
estagiario desenvolver competéncias pedagogicas, didacticas e relacionais.

O presente portefolio tem como objectivo documentar e reflectir sobre o percurso do estagio
pedagogico realizado na Escola Secundaria Quisse Mavota (ESQM). Nele séo descritas as
experiéncias vividas, as actividades realizadas no campo, os desafios enfrentados e as
aprendizagens construidas ao longo do processo. Procurou-se identificar os aspectos positivos
e negativos relacionados a estrutura fisica e organizacional da escola, bem como 0s processos

de planificacdo, mediagéo e avaliacdo da aprendizagem.

A elaboracdo deste portefdlio foi sustentada por manuais de supervisdo pedagdgica,
brochuras orientadoras do estagio, textos cientificos e instrumentos normativos da educacgéo
mocambicana, que serviram de base para a analise critica dos factos observados e das préaticas

desenvolvidas.

Estruturalmente, o trabalho organiza-se em cinco secgdes: a primeira apresenta os elementos
pré-textuais, incluindo esta introducdo; a segunda retne as reflexdes sobre os diversos
aspectos das préaticas pedagogicas; a terceira expde as conclusbes do trabalho; a quarta
apresenta as referéncias bibliograficas utilizadas; e, por fim, a quinta contém os apéndices e

anexos que servem de evidéncia do trabalho docente realizado durante o estagio.



SECCAO Il: REFLEXAO SOBRE AS PRATICAS PEDAGOGICAS

1. REFLEXAO SOBRE AS CONDICOES DA ESCOLA

A escola é uma instituicdo social responsavel pela transmissdo de conhecimentos e pelo
desenvolvimento de competéncias essenciais para a formacdo integral do individuo. Cabe-lhe
a misséo de preparar os alunos para 0 mundo do trabalho, inseri-los no contexto tecnol6gico
actual e formar cidaddos criticos, conscientes e participativos, capazes de intervir

positivamente nos processos de transformacao da sociedade.

A Escola Secundaria Quisse Mavota (ESQM) localiza-se na zona norte da Cidade de Maputo,
no Distrito Municipal KaMubukwana, Bairro do Zimpeto, ao longo da Avenida Nelson
Mandela. Foi construida em 2006 e inaugurada pelo Exmo. Senhor Armando Emilio

Guebuza, entdo Presidente da Republica de Mogcambique.

A presente reflexdo incide sobre as condi¢bes da Escola Secundaria Quisse Mavota,
nomeadamente a seguranca dos alunos, a gestdo das turmas e alunos e as condigdes de higiene
e salde escolar. Como comprovacdo de que o trabalho foi autorizado pelas entidades
competentes, encontra-se em anexo a credencial do estudante emitida pela instituicdo de
ensino superior (ver anexo a.) e o relatério do estagio preenchido pela autoridade escolar (ver

anexo b.).
1.1. Condicdes de seguranca na ESQM

Segundo Foucault (1977), a escola é concebida como um espacgo fechado e disciplinador,
onde os individuos sdo vigiados, controlados e registados em todos 0s seus movimentos. Ja
Libaneo (2006) entende a escola como um espaco de formacdo de cidad&os éticos, criticos e

responsaveis.

A partir da perspetiva foucaultiana, é possivel afirmar que a ESQM cumpre o papel de
vigilancia e controlo sobre os alunos. Desde a entrada (guarita) até as salas de aula, existe um
controlo rigoroso dos movimentos dos estudantes, sendo proibida a circulagcdo no recinto
escolar durante o horério lectivo. Estas normas foram definidas pela direc¢éo escolar em

colaboragdo com o corpo docente.

A seguranca escolar € fundamental para garantir o bem-estar dos alunos e a tranquilidade das
familias. Conforme o Regulamento de Organizacdo e Funcionamento da Escola Secundaria
(MINEDH, 2023), a seguranga é avaliada com base nos horarios de entrada e saida, perfil e



idade dos alunos, localizacdo da escola, estrutura fisica e existéncia de pessoal de seguranca
qualificado.

Com base nesses critérios, é possivel afirmar que a ESQM assegura boas condicdes de
seguranca, visto que as normas sao bem definidas, divulgadas nas sessdes de concentracao e

nas reunides de turma, promovendo a ordem e o respeito pelas regras.
1.2. Gestéo de alunos e turmas

A ESQM ¢ classificada como uma escola do tipo B, de acordo com o Regulamento de
Organizacdo e Funcionamento da Escola Secundéaria (ROFES) (MINEDH, 2023). Apesar de
possuir infraestruturas com capacidade para acolher cerca de 1000 alunos por turno,
actualmente atende aproximadamente 1700 alunos, o que resulta na formagdo de turmas

numerosas.

Segundo Haydt (2011), turmas com mais de 40 alunos dificultam a interaccdo entre alunos e
entre alunos e professores, comprometendo a qualidade do processo de ensino-aprendizagem.
Nessas condicGes, torna-se dificil acompanhar o desempenho individual, corrigir provas e
garantir a participacdo activa dos alunos, o que pode impactar negativamente no seu

rendimento.

Para mitigar esses desafios, foram adoptadas estratégias como: permanéncia obrigatdria dos
alunos nas salas mesmo na auséncia do professor; elaboracdo de exercicios para manter 0s
alunos ocupados; e divulgacdo clara das normas de conduta e respectivas sancgdes

disciplinares.

Como proposta de melhoria, recomenda-se a adopc¢do de metodologias activas que promovam
0 envolvimento dos alunos, tais como debates, trabalhos em grupo e actividades praticas.
Estas estratégias favorecem o desenvolvimento de competéncias criticas, colaborativas e

criativas, possibilitando uma formacdo mais significativa e completa.
1.3. Saneamento do meio na ESQM

No que diz respeito a higiene e saude escolar, a ESQM apresenta um ambiente limpo e
organizado, desde os gabinetes administrativos até as salas de aula, patios e balnearios. Este
cendrio contribui para um ambiente educativo saudavel, de acordo com os principios da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS), que define o saneamento como o controlo dos

factores do meio fisico que afectam o bem-estar humano.



A escola dispde de servicos basicos de saneamento, incluindo abastecimento de agua, recolha
e gestdo de residuos sélidos e limpeza regular dos espagos comuns, o que favorece a salde e

o conforto de todos os membros da comunidade escolar.
1.4. Apreciacéo Critica

De modo geral, a Escola Secundéria Quisse Mavota revela um esforco notavel na criacdo de
um ambiente seguro, organizado e propicio ao processo de ensino-aprendizagem. A vigilancia
e 0 cumprimento das normas de conduta contribuem para a manutencdo da ordem, sendo

visivel a preocupacdo com a formacéo integral dos alunos.

Contudo, a superlotagdo das turmas representa um dos maiores desafios pedagogicos
enfrentados pela escola. Esta realidade compromete ndo s6 a qualidade das interac¢des em
sala, como também dificulta 0 acompanhamento individualizado dos alunos. Urge, portanto,
que o Ministério da Educacdo e Desenvolvimento Humano (MINEDH) reforce o nimero de

escolas ou expanda as existentes para responder a crescente demanda.

Além disso, ainda que a escola apresente boas praticas de saneamento, é necessario garantir
a manutencédo continua dos espacos e a educacdo ambiental dos alunos para que estes também

se envolvam na preservacao do ambiente escolar.

Por fim, recomenda-se que a escola continue a investir na formacao continua dos professores
em metodologias de ensino diferenciadas e inclusivas, para que consigam lidar com as
dificuldades impostas pelas turmas numerosas e garantir uma educacdo de qualidade para

todos.



2. REFLEXAO SOBRE O PROCESSO DE PLANIFICACAO

A presente reflexdo centra-se no processo de planificacdo, actividade vital que antecede
qualquer actividade humana, neste caso, a execucdo da mesma. Pretende-se descrever as
experiéncias vivenciadas no decorrer do estagio e apresentar ilacbes referentes ao que fora
observado e realizado. Para tal, iniciaremos por explanar o conceito e importancia da
planificacdo do ensino, seguidamente descuramos sobre os modelos de planos e o adoptado
na ESQM e, por fim, descrevemos o processo de reflexao e concepc¢édo dos planos quinzenal

e diario ao longo do estagio.
2.1. Conceito e importancia da planificacéao

O Processo de Ensino-Aprendizagem (PEA) é uma actividade intencional, por isso exige uma
planificacdo clara e organizada. Segundo Piletti (2004), planificacdo é um processo que
consiste em preparar um conjunto de decisdes, visando atingir determinados objectivos,
assumindo uma atitude séria e curiosa face a um problema. Para Libaneo (2006), trata-se de
um processo de racionalizagdo, organizacdo e coordenacdo da ac¢do docente, articulando a

actividade escolar a problematica do contexto social.

Com base nessas concep¢des, compreendemos que planificar é prever, organizar e orientar o
desenvolvimento das actividades escolares, em conformidade com normas e procedimentos
educativos, estabelecendo metas e prazos. A planificacdo permite ao professor prever os
objectivos, contetidos, métodos e recursos didacticos; facilita a preparacdo das aulas; evita a
improvisacdo; promove a eficiéncia do ensino; e proporciona maior seguranga e economia de

tempo e energia.
2.2. Modelos de plano de aula: Descritivo vs. Esquematico

Esta reflexdo aborda os dois modelos de plano de aula mais usados: o descritivo e 0
esquematico, destacando suas vantagens, desvantagens e 0 modo como sao utilizados na
Escola Secundéria Quisse Mavota (ESQM).

Na ESQM, ambos os modelos séo utilizados: alguns professores preferem o plano descritivo,
enquanto outros optam pelo esquematico. O professor titular da Turma 1, alvo das nossas
praticas pedagdgicas, por exemplo, utiliza o plano descritivo por considera-lo mais
confortavel, pois permite-lhe detalhar facilmente as actividades previstas para a aula. No

entanto, nos optamos pelo modelo esquematico, pois facilita a visualizacdo das tarefas tanto



do professor como dos alunos, alem de evidenciar os métodos a serem utilizados em cada

momento da aula (ver Apéndice A.).

N&o concordamos plenamente com o plano descritivo, pois ele ndo coloca o aluno no centro
da aprendizagem — foca-se mais nas ac¢fes do professor. Embora inclua todos os itens
essenciais, a sua principal desvantagem é que ndo pode ser facilmente reutilizado por outro
docente, por ser demasiado pessoal e pouco ilustrativo quanto ao papel do aluno. A sua

vantagem, contudo, é a poupanca de tempo e espaco na sua elaboracao.

Ja o plano esquematico ilustra claramente todo o percurso da aula, integrando as ac¢des do
professor com as dos alunos, alem dos meétodos utilizados. Permite que outro docente
compreenda e eventualmente leccione com base nesse plano. A desvantagem é que sua

elaboracdo exige mais tempo e dedicacéo.
2.3. A Pratica de Planificacdo na ESQM

Na ESQM, a planificagdo das aulas é feita, na maioria das vezes, de forma individual e em
casa. A planificacdo colectiva ocorre apenas nas reunides quinzenais do grupo de disciplina,
onde sdo definidos os contetidos a serem leccionados durante duas semanas (equivalente a
oito aulas, sendo duas duplas por semana). No entanto, observou-se que, nesse processo
colectivo, muitos professores apenas formalizam os planos (“chapar”) para cumprimento

protocolar, sem real reflexdo pedagogica.

Durante o estagio, verificamos que alguns professores experientes guardam planos de aulas
antigos nos seus computadores e apenas actualizam as datas antes de os imprimir, sem
considerar as especificidades dos alunos actuais. Essa pratica demonstra uma desvalorizacdo

do acto de planificar como instrumento pedagdgico.

Segundo Padilha (2001), mesmo um professor experiente necessita planificar as suas aulas,
pois o planeamento organiza, lidera e controla as actividades de ensino, contribuindo para a
qualidade e eficiéncia das aulas. Um plano de aula deve prever conteddos, metodos, materiais,
organizacdo do tempo e tarefas — ou seja, tudo o que envolve a pratica docente.

Conforme Dias et al. (2008), questiona-se: como pode um professor avaliar o desempenho
dos seus alunos sem ter um plano claro? Sera que o aluno de hoje é 0 mesmo de ontem? Como

garantir uma educacéo de qualidade sem planificacdo consciente e contextualizada?



2.4. Apreciacdo Critica

Concluimos que a planificacdo é um processo essencial para garantir a eficicia do ensino e o
sucesso da aprendizagem. No entanto, na pratica observada na ESQM, embora os professores
reconhecam a importancia da planificacdo, muitos ainda a tratam como um procedimento

burocratico, desprovido de reflexdo critica e de adaptagdo as necessidades reais dos alunos.

E urgente que os professores repensem suas praticas e assumam a planificagdo como um
momento pedagogico estratégico. Como lembra Libaneo (2006), a escola ndo ¢ uma “redoma
de vidro” isolada da realidade: ¢ preciso que o professor articule, nos seus planos de aula,

dimensdes humanas, técnicas e politicas, visando aprendizagens significativas.

A prética pedagdgica, portanto, ndo é neutra, mas orientada por ideologias, concepgdes de
mundo, de educacdo e de escola. O professor precisa, assim, de planificar de forma critica e
consciente, comprometido com a formacdo de cidaddos criticos, éticos e socialmente
responsaveis. SO assim se alcangard um ensino de qualidade, que contribua para o

desenvolvimento individual e colectivo dos educandos e da sociedade.



3. REFLEXAO SOBRE A MEDIACAO DA APRENDIZAGEM DA LINGUA
PORTUGUESA

A mediacdo da aprendizagem é uma préatica pedagdgica essencial no processo de ensino-
aprendizagem. Trata-se de uma interac¢ao intencional entre o professor (mediador) e o aluno
(mediado), com o objectivo de facilitar a construgdo do conhecimento, seleccionando e
organizando estimulos adequados a realidade e ao nivel de desenvolvimento dos alunos.
Segundo Feuerstein (apud Fonseca & Fonseca, 2016), essa mediacao deve ser orientada por
trés principios fundamentais: interacionalidade e reciprocidade, significancia e

transcendéncia.

A presente reflexdo divide-se em duas partes: a primeira diz respeito as aulas assistidas do
professor titular e a segunda & mediacdo das aulas leccionadas pela estagiaria, com destaque
para os principios tedricos de Feuerstein. Ao final, sera apresentada uma apreciacéo critica

com base nas observacdes e vivéncias registadas.
3.1. Assisténcia as aulas do professor titular

Durante as duas primeiras semanas do estagio pedagdgico, assistimos a quatro aulas
ministradas pelo professor titular da turma 92 1. Nessas observacgdes, pudemos identificar a
predominancia do método de memorizacdo, com base na leitura e repeticdo de contetdos
escritos no quadro. Os alunos eram convidados a explicar oralmente o que entenderam, o que
denota uma valorizacdo da expressao oral como competéncia central do curriculo do Ensino

Secundario Geral.

Segundo o Plano Curricular do Ensino Secundario Geral (PCESG), é esperado que o aluno
“expresse-se oralmente e por escrito de forma logica, estruturada, criativa e espontanea”
(INDE, 2007, p. 38), em diversas esferas da vida. Nesse sentido, embora a estratégia de
memorizagdo tenha limitagdes no estimulo ao pensamento critico, reconhecemos que ela

contribuiu para o desenvolvimento da competéncia comunicativa dos alunos.

Do ponto de vista tedrico, apoiamo-nos nas ideias de Jean Piaget (apud. Gongalves, 2008),
que afirma que o desenvolvimento cognitivo ocorre por assimilagcdo e acomodacgao. Quando
0 sujeito é confrontado com um novo estimulo, ele tenta assimila-lo aos seus esquemas
mentais existentes. Se isso ndo for possivel, o esquema é modificado, ocorrendo a

acomodacéo, e, por conseguinte, a aprendizagem. Essa teoria reforca a necessidade de propor
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actividades que desafiem os esquemas mentais dos alunos, superando o0 mero armazenamento

de informacéo.
3.2. Mediacdo da aprendizagem

Na fase de leccionacdo, planedmos as aulas com base nos pressupostos do modelo
mediacional de Feuerstein, buscando articular teoria e pratica em torno de uma pedagogia
activa e centrada no aluno. O trabalho consistiu na utilizagdo de recursos diversificados —
textos impressos, actividades ludicas com papéis sortidos, material didactico (gramatica de
Cunha e Cintra, manuais escolares), e nos proprios conhecimentos prévios dos alunos — para

promover a construcéo significativa do saber.
3.2.1. Interacionalidade e reciprocidade

De acordo com Feuerstein, o principio da interacionalidade implica que o professor tenha
intencdo explicita de ensinar e promova uma interacc¢éo afectiva e cognitiva com o aluno, que,
por sua vez, responde aos estimulos e co-constroi o conhecimento. Essa relagdo dialdgica
reforca a participacdo activa do aluno, como defendido por Vygotsky (1991), ao afirmar que
0 desenvolvimento se da primeiro no plano social, para depois se internalizar no plano

individual.

Ao abordar o tema “grau dos adjectivos” (ver Apéndice A.), propusemos que 0s alunos
descrevessem o seu bairro utilizando adjectivos com variagéo de grau. A actividade promoveu
uma troca significativa entre pares e estimulou a criatividade e 0 uso contextualizado da
linguagem. A proposta também se alinhou aos objectivos do curriculo da disciplina: “usar a
lingua portuguesa como instrumento de acesso ao conhecimento e de participagao critica na
sociedade” (INDE, 2007, p. 38).

3.2.2. Significancia

No segundo momento da mediacdo, procuramos trabalhar a significacdo do conteudo, isto €,
dar sentido ao que se ensina, demonstrando a relevancia daquele saber para a vida do aluno.
O principio da significancia, segundo Feuerstein, responde a pergunta: “por que aprender

isso?".

Com o mesmo exercicio sobre o bairro, destacdmos o papel dos alunos como sujeitos
histdricos e agentes de transformacao social. A ideia era mostrar que aprender a descrever o
seu meio permite, também, identificar problemas e propor solugdes, como cidad&os

conscientes e participativos.
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Noutra aula, trabalhdmos com o poema “Surge et Ambula” de Rui de Noronha. A leitura e
andlise do texto poético despertou nos alunos reflexdes sobre os desafios vividos pelos
mocambicanos do passado, conectando essas experiéncias as realidades actuais. O texto
revelou-se, assim, um instrumento para enriquecer a visdo critica dos alunos sobre a sociedade

e ampliar o seu repertdrio linguistico e cultural.
3.2.3. Transcendéncia

O principio da transcendéncia esta relacionado a capacidade de transferir o conhecimento
adquirido para outras situacdes da vida. O professor, aqui, actua como um orientador que
mostra ao aluno como aplicar o que aprendeu em contextos diversos, ajudando-o a

desenvolver habilidades metacognitivas e reflexivas.

Ainda com base no poema de Rui de Noronha, incentivdamos os alunos a analisarem
criticamente as atitudes dos mogambicanos no passado e no presente, relacionando suas lutas
a busca por liberdade, autonomia e dignidade. Em seguida, propusemos a producdo de um
soneto sobre o pais, actividade que visava estimular a expressao critica e 0 uso artistico da
linguagem (ver anexo c.). A leitura dos poemas foi feita por sorteio, 0 que tornou 0 momento

dindmico e envolvente.
3.3. Apreciacao Critica

A experiéncia de estagio permitiu-nos compreender a importdncia da mediacdo da
aprendizagem como estratégia essencial no Processo de Ensino e Aprendizagem (PEA).
Observamos que, embora a memorizacdo desempenhe um papel relevante, o uso de
abordagens mais interactivas e significativas promove maior envolvimento dos alunos e

favorece aprendizagens duradouras.

E fundamental que o professor actue como facilitador, criando situacdes que provogquem a
curiosidade e o pensamento critico. A mediacdo exige do docente motivacdo continua,
conhecimento dos seus alunos e sensibilidade para transformar a sala de aula num espaco de

didlogo, descoberta e construcéo colectiva do saber.

Em suma, ao assumir o papel de mediador, o professor contribui para formar sujeitos mais

autdbnomos, criticos e conscientes do seu papel na sociedade.
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4. REFLEXAO SOBRE PROCESSOS DE AVALIACAO

Esta reflexdo tem como objectivo analisar criticamente os processos de avaliagdo
desenvolvidos durante o estagio pedagogico, com destaque para as modalidades diagnostica,
formativa e sumativa, evidenciando como cada uma foi aplicada no contexto real da sala de
aula. Além disso, procura-se compreender as estratégias utilizadas para superar os desafios
decorrentes da superlotagdo das turmas, especialmente no momento da correcdo das

avaliacOes.

A estrutura da reflexdo contempla, numa primeira fase, a fundamentacédo tedrica sobre a
avaliacdo, seguida da descri¢do pratica das actividades avaliativas realizadas e, por fim, uma
apreciacdo critica que permite reflectir sobre os avancos, limitacdes e possibilidades de

melhoria no processo avaliativo.

4.1. Conceito e importancia da avaliacéo

A avaliacdo € um processo formativo, continuo e sistemético, integrado no processo de
ensino-aprendizagem, devendo ser planificado e realizado ao longo de todo o ano lectivo.
Através dela, o aluno pode identificar as suas dificuldades de aprendizagem, sendo auxiliado
na superacdo das mesmas. Simultaneamente, promove-se a autoavaliacdo, permitindo ao
estudante medir as suas capacidades. Para o professor, a avaliacdo representa uma ferramenta
crucial na identificacdo dos contetidos mal compreendidos pelos alunos, abrindo espaco para

a criacdo de estratégias que visem o alcance dos objectivos ndo atingidos.

O Regulamento de Avaliacdo do Ensino Secundario Geral (RAESG) define a avaliacdo como
uma componente curricular presente ao longo de todo o processo de ensino-aprendizagem.
Através dela, obtém-se dados e informacdes que permitem relacionar o que foi proposto e o
que foi alcancado, analisar criticamente os resultados, formular juizos de valor e tomar
decisbes pedagdgicas fundamentadas, visando a promocao de competéncias e a melhoria da
qualidade do ensino e do sistema educativo. De forma semelhante, Luckesi (2013) destaca
que o principal papel da avaliacdo é diagnosticar a situacdo da aprendizagem com o intuito

de subsidiar a tomada de decis6es para melhorar a qualidade do desempenho do educando.

Ambas as abordagens convergem na ideia de que a avaliagcdo deve focar-se no desempenho

do aluno, promovendo o seu desenvolvimento integral.
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4.2. Descrigéo das actividades realizadas

Durante o estagio pedagdgico, foi possivel observar a aplicacdo das trés modalidades

principais de avaliacéo:

i) Avaliacdo diagnodstica: Realizada no inicio de um processo de aprendizagem, tem como
objetivo identificar os conhecimentos prévios, aptides e competéncias dos alunos,

permitindo ao professor ajustar o ensino as necessidades reais da turma.

ii) Avaliacdo formativa: Desenvolve-se de forma continua, durante todo o processo de ensino-
aprendizagem. Através da verificacdo dos cadernos, oficinas de trabalho, testes orais e
escritos, € possivel recolher informacgdes que permitem melhorar o processo pedagdgico,
detetar dificuldades e planificar medidas corretivas.

iii) Avaliacdo sumativa: Tem carater classificatorio, sendo aplicada no final de um ciclo de
aprendizagem para verificar o grau de aproveitamento dos alunos em relacdo aos objetivos
estabelecidos. Conforme Haydt (2011), esta avaliacdo tem o potencial de aprovar ou reprovar

o aluno.

Durante o estagio, procedeu-se a elaboracao de uma Avaliacdo Sumativa (AS) (ver Apéndices
B. e C,). Inicialmente, notou-se a omissdo da componente de producéo escrita. Para colmatar
essa falha, os alunos foram orientados a redigir um texto poético com titulo livre e a apresenta-
lo em aula. Este exercicio permitiu ao professor identificar dificuldades relacionadas a coesdo

e coeréncia textuais, promovendo intervencdes pedagogicas adequadas.

No processo de correcdo, apesar da superlotacdo (67 alunos), foi possivel identificar que a
questdo nimero 2 teve a menor taxa de sucesso — apenas 20 alunos acertaram —, o0 que
evidenciou uma lacuna na compreensdo dos contetdos, especialmente sobre a flexdo de
adjetivos em grau (ver anexo d.). Como estratégia de superacdo, a aula foi repetida e os alunos
realizaram um exercicio préatico de aplicacdo do contetdo. Posteriormente, organizou-se um
jogo pedagdgico que serviu como instrumento avaliativo e motivacional, revelando que 80%

dos alunos ja haviam compreendido o contetdo.

Além disso, foram implementadas diferentes formas de avaliacdo continua, como trabalhos
em grupo com defesa oral, resumos, debates e resolucdo de exercicios no quadro. Para

minimizar o cansago durante a correcdo de provas em turmas numerosas, recorreu-se a
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perguntas de multipla escolha, conforme recomendacgéo de Gilbert (1995), que sugere que,
em contextos de turmas numerosas, o professor deve adoptar metodologias que estimulem a

autonomia, a participacdo activa e a cooperagdo entre os alunos.

Como forma de conclusdo, considera-se essencial a aplicacdo integrada das trés modalidades
de avaliacéo, de modo a garantir que o aluno desenvolva competéncias linguisticas que lhe
permitam usar a lingua portuguesa como meio de aquisi¢do e produgdo de conhecimentos
técnicos, cientificos e culturais, promovendo o seu crescimento pessoal e social. A auséncia
de estratégias adequadas para lidar com turmas numerosas pode comprometer a

aprendizagem, fomentar a desmotivacgao e promover a indisciplina.

4.3. Apreciacdo Critica

A anélise do processo avaliativo no contexto do estagio revelou que, embora as trés
modalidades de avaliacdo tenham sido aplicadas de forma pertinente, ainda existem aspectos
que merecem reflexdo critica. Um dos pontos a destacar é a necessidade de maior atencdo a
inclusdo sistemética de actividades de producdo textual nas avaliacGes, uma vez que estas
desempenham um papel fundamental no desenvolvimento da competéncia comunicativa dos

alunos.

Aleém disso, a experiéncia mostrou que, em contextos de turmas numerosas, 0 excesso de
corre¢cBes manuais pode comprometer a objetividade e a eficicia do processo avaliativo.
Apesar das estratégias utilizadas para mitigar o cansaco — como a adopc¢do de itens de
multipla escolha — é necessario continuar a reflectir sobre a viabilidade de estratégias mais

diversificadas, como o uso de ribricas de avaliacdo ou a autoavaliacdo orientada.

Por outro lado, a resposta as dificuldades evidenciadas pelos alunos demonstrou sensibilidade
pedagdgica e compromisso com a aprendizagem significativa. A reexplicacdo dos conteidos
e a criacdo de jogos didacticos revelam uma pratica docente centrada no aluno e na superagéao

das dificuldades de forma colaborativa.

Portanto, a avaliacdo ndo deve ser encarada apenas como um instrumento de mensuracéo,
mas como um processo dialégico, em que o professor e o aluno constroem juntos caminhos
para o sucesso educativo. O desafio esta em tornar esse processo mais humanizado, eficaz e

alinhado com as reais necessidades dos estudantes.
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5. REFLEXAO SOBRE APRENDIZAGENS CONSTRUIDAS

O estadgio pedagdgico constitui um processo de formacdo essencial que visa 0
desenvolvimento de competéncias do estagiario no ambito da pratica docente em sala de aula,
numa perspectiva de aperfeicoamento profissional nos dominios cientifico, didactico,

pedagogico e politico.

Segundo Matos (1999), o estdgio pedagdgico tem como finalidade integrar os estudantes-
estagiarios no exercicio da vida profissional de forma progressiva e orientada, através da
pratica de ensino supervisionada em contexto real. Tal integracdo promove o
desenvolvimento de competéncias profissionais que sustentem um futuro docente com

desempenho critico e reflexivo, capaz de responder aos desafios e exigéncias da profisséo.

Neste contexto, o estagio foi uma oportunidade impar para aplicar os conhecimentos
adquiridos ao longo da formacgdo académica em um ambiente real de ensino da Lingua
Portuguesa. Este relato reflecte todo o trabalho desenvolvido em contexto escolar durante o
ano lectivo, assumindo a concegédo de professor como um profissional reflexivo, capaz de
questionar criticamente os contetdos de ensino, analisar as proprias praticas pedagogicas e,
a partir delas, produzir novos saberes que contribuam para a renovacdo do conhecimento
didactico, ajustando-o as necessidades dos alunos num tempo marcado pela rapidez e pela
tecnologia.

Ao chegarmos a Escola Secundaria Quisse Mavota, estdvamos ansiosos por aplicar os
conhecimentos adquiridos no curso de Ensino de Portugués na Faculdade de Letras e Ciéncias
Sociais da Universidade Eduardo Mondlane. Depardmo-nos com alunos habituados a decorar
a matéria escrita no quadro — uma pratica que contrastava com as metodologias de ensino
que traziamos. Com as técnicas abordadas na nossa reflexdo sobre a mediacdo da
aprendizagem, conseguimos elevar os alunos a um patamar que jamais imaginavamos, tendo

em conta que ja possuiam um professor com vasta experiéncia e dominio do contetdo.

Durante as aulas ministradas no estagio, os alunos aprenderam a elaborar apontamentos a
partir da exposicdo do tema e dos seus objectivos, mobilizando os conhecimentos prévios e
consolidando-os por meio de pequenos resumos. Aprenderam também a consultar os
apontamentos na resolucdo de exercicios, o que facilitou a identificacdo de duvidas e
contribuiu para o desenvolvimento da autonomia na aprendizagem. Observamos ainda uma
maior abertura dos alunos para acolher novas estratégias de comunicacédo e de resolucao de

problemas, valorizando a colaboragdo e o respeito mutuo.
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Uma das motivacGes para inovar nas estratégias foi a abordagem de Coelho (1983), que
defende a necessidade de actualizacdo e renovagdo no ensino da literatura, culminando numa
orientacdo de leitura mais dindmica. Prado, ao longo da sua carreira como critico e professor,
também defende que, em vez de forcar o aluno a subordinar-se a rotina do ensino, o professor

deve adaptar o ensino as virtualidades, ambigdes e caréncias dos alunos.

Outro autor de referéncia é Anténio Candido (1995), que defende, no seu ensaio “O Direito
a Literatura”, a ideia de que esta constitui um bem essencial ao desenvolvimento fisico,
mental e moral do ser humano. Estes aportes tedricos foram fundamentais para sustentar as
praticas implementadas em sala, com resultados visiveis: envolver os alunos na resolugéo de
problemas durante a aula e depois deixa-los replicar o exercicio revelou-se uma forma eficaz

de ensino e de verificacdo da aprendizagem.

Fizemos questdo de mostrar aos alunos a relevancia dos conteidos ensinados para a vida
quotidiana. Com eles, e com o professor titular, aprendemos que é necessario iniciar, ja no
ensino secundario, o desenvolvimento de competéncias para a realizacdo de trabalhos
cientificos. Isso permite aos alunos explorar ideias e reflectir criticamente sobre os problemas
que o pais enfrenta. Quando trabalhdmos o texto lirico “Africa, surge et ambula”, de Rui de
Noronha, os alunos foram capazes de produzir composi¢cdes semelhantes, abordando os
desafios que afectam a sua realidade.

Aprendemos a elaborar testes mais flexiveis — com perguntas de multipla escolha e questfes
de reflexdo —, facilitando o processo de correc¢do, especialmente em turmas numerosas.
Introduzimos também a prética de trabalhos em grupo semanais, promovendo a leitura, o
desenvolvimento da comunicacdo e o espirito de cooperacdo. Saimos do estdgio com a

sensacdo de missdo cumprida, pois 0s alunos reagiram positivamente as nossas propostas.

Desenvolveram a capacidade de expressar duividas sem receio de criticas, produzir pequenos
textos utilizando correctamente adjetivos e outras expressdes gramaticais, organizar
apontamentos e justificar respostas com seguranca, demonstrando dominio dos contetdos.
Demonstraram também espirito de entreajuda, apoiando colegas com dificuldades de

aprendizagem, o que refor¢a a importancia da solidariedade no processo educativo.

Em suma, o estagio foi uma experiéncia enriquecedora. Sentimo-nos preparados para exercer
a profissdo com amor, responsabilidade e dedicacdo. Estamos motivados a formar alunos
criticos, conscientes do seu papel na sociedade, capazes de aplicar os seus conhecimentos

para transformar positivamente o0 meio em que vivem. Acreditamos, assim, na construgéo de
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uma sociedade mais justa, solidaria e rica em cidaddos competentes e comprometidos com o

bem comum.
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SECCAO Ill: CONCLUSAO

A prética pedagogica, no contexto do estagio supervisionado, revelou-se uma experiéncia
valiosa para consolidar os conhecimentos adquiridos ao longo da formacéo inicial e para
reflectir sobre o papel do professor como mediador da aprendizagem. Este percurso marcou
0 inicio de uma caminhada profissional pautada pela vontade de contribuir para a melhoria
do ensino, com responsabilidade, espirito critico e compromisso com os valores humanos e

sociais.

Durante o estagio, foi possivel aplicar os contetdos tedricos em sala de aula, reflectindo
constantemente sobre as praticas pedagdgicas utilizadas. Esta vivéncia permitiu compreender
que o professor deve estar em constante actualizacdo, ajustando os métodos e estratégias de
ensino as necessidades dos alunos e as exigéncias de uma sociedade em permanente

transformacéo.

Aprendemos, igualmente, que a escola é um espacgo de construgdo de saberes, comprometido
com a democratizacdo do ensino e com a formacdo de cidaddos criticos, capazes de
compreender e intervir no mundo que os rodeia. Para que essa missdo se concretize, é
fundamental que o professor planifique, medie e avalie as aprendizagens de forma centrada

no aluno, promovendo a autonomia, o pensamento reflexivo e o espirito colaborativo.

Concluimos, por fim, que a avaliacdo assume um papel central no processo educativo, pois é
nela que se identificam as dificuldades de aprendizagem, permitindo ao professor e ao aluno
tracarem caminhos para supera-las. E através desse processo que se promovem competéncias

como a interacionalidade, a reciprocidade e o desenvolvimento integral dos alunos.
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Apéndice A: Plano de aula

Data: 15/07/2024

Professora: Arlete Delfino

Disciplina: Portugués

Tema: Flexdo dos adjectivos em grau (normal, comparativo e superlativo).

Escola Secundaria Quisse Mavota

Objectivos: até ao fim da aula o aluno deve ser capaz de:

Identificar os adjectivos na frase e o grau em que se encontra;

Formar frases flexionando o adjectivo em grau.

27

Unidade tematica: Textos Normativos

92 Classe Duracéo: 90 minutos

Tempo lectivo: 1°e 2°

Meios de ensino: Material basico de

ensino e manual de Portugués plural

editora pag.159

S Funcoes , Actividades ,
3 diddcti Conteado Metodos
3 idacticas Professor Aluno
Satda os alunos; Colabora com o professor, saudando e
9 Introducéo e o _ 3 5 _ Elaboracéo
_ o Adjectivos | Realiza a marcagéo de presencas; respondendo a chamadea; _
min | Motivagao conjunta
Orienta o resumo da aula anterior. Apresenta o resumo da aula passada.
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40

min

Mediacgéo

Assimilacéo

e

Flexéo de
adjectivos
em grau
(comparativo

e superlativo)

Apresenta uma frase no quadro:
Rui de Noronha é inteligente,

Orienta a identificacdo do adjectivo na frase

e a apresentacgdo da sua funcdo na frase;

Explica que o adjectivo da frase encontra-se

no grau normal;

Questiona como ficaria a frase se
comparassemos a inteligéncia de Noronha a

de outra pessoa;

Regista as propostas no quadro e apresenta

a certa;

Explica as regras de flexdo do adjectivo no

grau comparativo;

Questiona como ficaria a frase se
quiséssemos destacar a inteligéncia de
Noronha com maior intensidade sem

comparar;

Atenta-se na frase apresentada e identifica o
adjectivo, assim como 0 grau em que

encontra;
Explica a funcdo do adjectivo na frase;

Toma nota no seu caderno do que percebeu

na explicacdo;

Apresenta propostas de frases com o

adjectivo no grau comparativo;

Regista no caderno a frase certa e toma nota

das regras de flexdo do adjectivo;

Apresenta propostas de frase com o

adjectivo flexionado no grau superlativo;

Regista no caderno a frase certa e toma nota
das regras de flexdo do adjectivo;

Apresenta possiveis duvidas.

Elaboracéo
conjunta
expositivo

dialogado

e
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Regista as propostas no quadro e apresenta
a certa, seguida da explicacdo sobre como

flexionar o adjectivo no grau superlativo;

Esclarece possiveis duvidas.

Flexao de

adjectivos em

Regista exercicios no quadro e orienta 0s

alunos a resolverem nos seus cadernos;

Realiza, no seu caderno diario, as

actividades orientadas;

24 | Dominio e grau | Esclarece possiveis davidas; Apresenta possiveis duvidas. Trabalho
] _ | normal, o )
min | Consolidagao _ Circula pela sala controlando a actividade. independente
comparativo
e superlativo
(exercicios)
Orienta a correcao dos exercicios Apresenta e realiza a corre¢cdo dos
. oralmente; exercicios;
Flexdo  de )
17 | Controlo e . ) . . . Elaboracéo
adjectivos em | Corrige os erros; Realiza a sintese da aula;
min | Avaliagéo conjunta

grau (sintese)

Orienta a sintese da aula;

Marca o TPC.

Apresenta possiveis davidas;

Registao T.P.C.




Quadro tedrico
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GRAU SUBTIPOS FORMULA EXEMPLOS
Normal Rui de Noronha é inteligente
Comparativo Igualdade Tao/Tanto [adjectivo] como Rui de Noronha é tdo inteligente
como Noémia de Sousa
Superioridade Mais [adjectivo] que Rui de Noronha é mais inteligente
que Noémia de Sousa.
Inferioridade Menos [adjectivo] que Rui de Noronha €é menos
inteligente que Noémia de Sousa.
Superlativo Relativo de superioridade Mais [adjectivo] Rui de Noronha é mais inteligente

Exercicios

Relativo de inferioridade

1. Atente na frase: Os alunos da 92 1 sdo organizados.

Menos [adjectivo]

a) ldentifica o adjectivo na frase em 1. e diga em que grau se encontra.

Rui de Noronha é menos
inteligente
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b) Usando a mesma frase, flexiona o adjctivo nos graus comparativo e superlativo relativo.
TPC

1. Num méximo de 12 linhas, faga uma composic¢do descrevendo o teu bairro. N&o esqueca de empregar adjectivos, flexionando-os nos

diferentes graus aprendidos.



Apéndice B: Enunciado do teste
ESCOLA SECUNDARIA QUISSE MAVOTA

Nome do aluno: N T
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Classe

AS de Portugués. I11° Trimestre/2025 Classificagéo:

valores

Atenta-te ao texto.

Por Amar-te Tanto

Que culpa terei eu de Amar-te assim?
Que culpa teras tu de o ndo saberes?
Quem advinha o que se passa em mim?

Como hei-de adivinhar o que tu queres?

Oh! Coracg0es secretos de mulheres!
Oh! Minhas ilusdes, magoas sem fim!
Porque dei de eu ter s6 magoas, ndo prazeres,

por tanto te querer, doce jasmim?

Tudo, que sob a luz do sol existe,
alegre e num momento e noutro triste,

sO eu heedei apenas dor e pranto...

O mais humilde verme, que rasteja,

um outro tem, que o0 ama, afaga a beija

e eu nada tenho por Amar-te tanto...

1. Classifica o texto quanto a mancha grafica. Justifica a tua resposta.

Rui de Noronha
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a) Que nome se da a um poema que contém duas quadras e dois tercetos?

b) Classifica a primeira e a terceira estrofe quanto ao nimero de versos.

c) Identifica e classifica a rima das estrofes no texto.

d) Qual era a maior dor do sujeito poético?

2. O sujeito poético era escuro como a noite.

a) Classifica morfologicamente a palavra sublinhada em 2.

b) Reescreve a frase em 2 colocando o adjectivo no grau superlativo absoluto analitico.

c) Identifica a figura de estilo patente na frase em 2.

3. Divide e classifica as oracGes das seguintes frases.

a) Embora seja rejeitado pela mulher, Rui de Noronha continua apaixonado por ela.

b) O africano que 1é absorve muito conhecimento.

4. Na frase "O amanhecer da cidade de Maputo é maravilhoso.” A palavra sublinhada é
considerada:

A. Hibridismo B. Derivacdo impropria.
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C. Derivagéo regressiva. D. Composta
5. Identifica a palavra formada por derivagao regressiva.
A. Estragar. B. Estrada. C. Estrago. D. Estrume

6. Completa com os verbos no pretérito mais que perfeito composto do indicativo.

a) Quando as jornadas de limpeza comegaram nos ja (limpar) o campo
de jogos.
b) A Marcela estava muito cansada porque nao (dormir) bem, a

pensar no grande dia do lancamento dos sonetos de Rui de Noronha.

c) Rui de Noronha ja (incentivar) os africanos a lutar pela sua

liberdade mental.



Apéndice C: Matriz da avaliacéo
















