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[I. Resumo
A construcao civil € uma area de actividade que envolve grande quantidade de variaveis
gue se desenvolve num ambiente particularmente dindmico e irregular. A fiscalizagéo tem
vindo a ganhar cada vez mais relevancia no circulo da engenharia de servigos, quer em
obras publicas quer em obras privadas. Uma das atribuicdes fundamentais da fiscalizacéo
€ a rotina da inspeccdo na execucdo dos trabalhos contratados. Esta accdo pretende
constatar, ou ndo, a coeréncia entre o projecto e a obra, bem como assegurar a correcta

realizacéo das solugdes prescritas.

O estagio teve como objectivo desenvolver competéncias e promover a integracao
profissional na area de formacdo e qualificacdo, assim como promover a iniciativa e a
capacidade de tomada de decisdo no que tange a fiscalizacdo de obras. Neste ambito,
também contribuiu para desenvolver a responsabilizacdo profissional que inclui a

assiduidade, pontualidade e cumprimento de prazos de entrega.

Palavras-chave: Fiscalizacdo, Planeamento, Qualidade e Rotinas de Inspeccéao.
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IV.  ABSTRACT

Construction is an activity area that involves a large number of variables and takes place in
a particularly dynamic and irregular environment. Supervision activities in the construction
sector have been increasingly gaining prominence within the field of engineering services,
both in public and private works. One of the fundamental responsibilities of supervision is
the routine inspections of contract work execution. This action aims to verify, or not, the
consistency between the project and construction, as well as to ensure the correct
implementation of the prescribed solutions.

The internship aimed to develop skills and facilitate professional integration within the area
of training and qualification, as well as to promote initiative and decision-making capacity
concerning the inspection of the site. In this manner, also contribuited on fostering

professional responsibility, including attendance, punctuality, and meeting deadlines.

Keywords: Supervision, Planning, Quality and Inspection Routines.
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1. INTRODUCAO

O presente relatorio foi elaborado no ambito do estagio professional realizado no decurso
do Curso de Licenciatura em Engenharia Civil, da Universidade Eduardo Mondlane,
Maputo-Mocambique, tendo decorrido por um periodo de quatro meses, na empresa
CONSULTEC-Consultores Associados, Lda. A finalidade do estadgio foi para a
consolidacdo dos conhecimentos téoricos adquiridos ao longo da formacdo académica,
através da sua aplicacao pratica num contexto real de obra. O estudante esteve inserido
no processo de remodelacdo dos Escritorios do INS, realizado no prédio TAP-Montepio
namero 34, primeiro e segundo andar, na Rua Ferndo Magalhdes com a Avenida Samora
Machel.

No estagio, o proponente desempenhou as funcdes de fiscal de obras, acompanhando as
diferentes fases de execucdo da mesma, com especial atencdo ao controlo de qualidade
dos materiais e processos constructivos bem como o0s aspectos relacionados ao
sombreamento, iluminacdo e verificacdo natural para além da observancia do
cumprimento dos prazos definidos e a articulagdo com os diferentes intervenientes
envolvidos na empreitada. Na altura em que o estagiario iniciou as suas actividades na
obra, esta, encontrava numa fase avancada a destacar, remocao de janelas e portas,
demolicdo de paredes e levantamento de alvenaria, remocédo de sanitarios e remocéao de

azulejos.

A obra teve como objectivo melhorar as condicdes de trabalho e a funcionalidade dos
espacos, mediante a execucdo de trabalhos diversos, nomeadamente demolicdes
parciais, novas compartimenta¢cdes, melhoramento dos aspectos de sombreamento,
iluminacdo e ventilagdo natural, substituicdo de revestimentos, actualizagdo das infra-
estruturas eléctricas e hidrossanitarias, instalacdo de sistemas de climatizacao e redes de

dados.

Os problemas identificados no processo de execucédo, surgiram quando se constatou o
incumprimento do cronograma de actividades, obrigando a realizacdo de reunides
semanais entre a Fiscalizagdo e o Empreiteiro e, em reunides mensais com o Dono da

Obra, para o acompanhamento do progresso da obra e a resolucdo de varias

pg. 1
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inconveniéncias relacionadas com a interpretacdo do projecto e de gestdo da obra e,

alteracdes arquitectonicas.

1.1 Objectivos
1.1.1 Geral
e Fiscalizar a obra de remodelacdo do Centro Regional de Resposta a Emergéncia
do INS.

1.1.2 Especificos
e Proceder ao levantamento das instalagbes existentes e propor um projecto de
melhoramento da funcionalidade bem como de conforto,
e Demolir algumas paredes e erguer nova alvenaria de acordo com o projecto,

e Renovar as instalacdes eléctricas, hidraulicas, climatizacdo e das comunicacoes.

1.2 Estrutura do Relatorio
O presente relatério esta dividido em quatro capitulos, com a seguinte estrutura:

- Capitulo 1 - Introducéo,

7

No primeiro capitulo é realizada a mencédo dos objectivos do relatério, uma breve
descricdo sobre a empresa onde foi realizado o estagio e descricdo do objecto de
estagio;

- Capitulo 2 — Metodologia,
No segundo capitulo sdo mencionados as entidades envolventes, o planeamento
realizado, assim como a importancia e as suas vantagens para a realizacdo do
projecto da remodelacédo dos Escritorios do INS;

- Capitulo 3 - Caso de Estudo,
Neste capitulo sdo apresentados 0s principais conceitos e ideias de outros autores
gue ajudam a entender melhor o tema do estudo, sendo que o objectivo € mostrar
gue o trabalho realizado tem base em conhecimentos existentes, servindo de base

pg. 2
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de apoio para as decisdes tomadas durante o estagio.

- Capitulo 4 — ConclusGes e Recomendacodes
No presente capitulo é feita uma retrospectiva da realiza¢do da obra, a comparacao
de aspectos teoricos e praticos, analise e interpretacao da informacdo colhida e
agregada, de modo a aferir a sua importanica para o trabalho objecto do presente

relatorio de estagio profissional.

1.3 Caracterizacdo Geral da Empresa

A CONSULTEC-Consultores Associados, Lda., € uma das empresas mocambicanas
mais prestigiadas no dominio da consultoria técnica e engenharia, com uma vasta
experiéncia no mercado nacional e internacional. A empresa foi fundada em 1980, com
sede em Maputo e conta com uma equipa técnica altamente qualificada, que ao longo dos
anos tem vindo a firmar-se como uma referéncia em estudos e projectos, direccdo e
fiscalizacdo de obras, gestdo de empreendimentos e assessoria técnica a entidades

publicas e privadas.

pg. 3
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2. METODOLOGIA
Para a elaboracdo do presente relatério, recorreu-se a Revisdo da Literatura, e o Estudo
de Caso que versou sobre a Fiscalizagcdao de obras de Engenharia, que consistiu na

observacéo, levantamento e execucao da obra.

2.1 Reviséo da Literatura
Neste capitulo sdo explicados os conceitos e conhecimentos técnicos que serviram de

base para a realizacéo do presente relatério.

Uma empreitada de constru¢do ndo comeca apenas com o inicio dos trabalhos no
estaleiro, pelo que se impbe a fiscalizacdo uma intervencdo activa nesta fase mais a

montante (Venancio; Anténio, 2008).

A complexidade de especialidades que integram um projecto, cada uma acompanhada
das suas pecas desenhadas e escritas, pode originar escassez ou insuficiéncia de
especificacdes, neste caso é necessario introduzir a revisdo de projecto como estratégia

de eliminagéo de erros, omissdes e incompatibilidades no projecto.

Sendo assim, é proposto por Rodrigues (2007), uma metodologia de revisdo assente nos

seguintes passos:

i. Revisao de objectivos do projecto;

il. Confrontacdo das condicfes técnicas com as pecas desenhadas;

iii. Rastreio de erros, omissdes e incompatibilidades entre especialidades;
iv. Revisdo de medicoes e;

V. Revisdo de calculos.

Para a contratacdo de empreitada, € necessario seguir os procedimentos, estabelecidos
no Regulamento de Contratacdo de Empreitada de Obras Publicas, Fornecimento de
Bens e Prestacdo de Servigos ao Estado, regulamentado pelo Decreto n° 79/2022 de 30

de Dezembro.

Considera-se parte integrante de um processo de concurso de uma empreitada, os

seguintes documentos:
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e Projecto e caderno de encargos;
e Programa de concurso;

e Condicdes juridicas do contracto.

O programa de concurso esclarece os critérios a que os concorrentes devem obedecer
para participar enquanto que as condi¢des juridicas do contracto definem os termos de
execucdo da empreitada. E facultada uma copia de toda esta documentacdo a cada
concorrente e é estabelecido um prazo para recepcdo das propostas. Durante este
periodo de tempo é dada a hipotese de esclarecimento de duvidas (Venancio; Antonio,

2008).

A abertura de propostas decorre em acto publico, ao qual se segue um periodo para
analise das mesmas. Em obras particulares ha a possibilidade de negociacdo, com as
propostas financeira e tecnicamente mais vantajosas, em que se pode chegar a efectuar

alteracdes ao projecto (Fonseca; Santos, 2010).

2.1.1 Intervenientes da obra
Numa empreitada, intervém diversas entidades, cada uma com funcdes especificas para

assegurar a execucao da obra.

Por meio desta, de acordo com o Regulamento de Contratacdo de Empreitada de Obras
Publicas, Fornecimento de Bens e Prestacdo de Servicos ao Estado, os principais

intervenientes de uma obra de construgao sao:

e Dono da Obra, designado por Entidade Contratante, € a entidade responséavel pelo
financiamento da obra e pela contratacdo dos servicos necessarios para a sua
concretizacdo, cabendo a si aprovar os projectos e garantir a disponibilidade dos
recursos financeiros

e Projectista, responsavel por elaborar plantas, cortes e fachadas de edificios,
considerando aspectos funcionais, estécticos e estruturais.

e Fiscal da Obra, tem as funcdes de fiscalizacdo e de gestdo de qualidade durante a

execugao da obra.
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e Empreiteiro de Obras Publicas, a pessoa singular ou colectiva, contratada para
executar a obra. Por sua vez podera subcontratar outras entidades para o
fornecimento e execucdo dos trabalhos de acordo com os limites impostos

contractualmente.

2.1.2 Fiscalizacéo

O conceito de fiscalizacdo sempre esteve presente no quotidiano da humanidade.
Entendido como o acto de acompanhar e supervisionar uma determinada actividade ou
accao da sociedade, regida por normas ou leis especificas previstas num cédigo de lei
(Venancio; Antonio, 2008).

Segundo o Artigo 174 do Regulamento de Contratacdo de Empreitada de Obras Publicas,
Fornecimento de Bens e Prestacdo de Servicos ao Estado, a Fiscalizacdo articula as
ligacbes entre os intervenientes do projecto. Durante o cumprimento das suas funcoes,
actua através de ordens, avisos, notificacdes e comunicacdes ao Empreiteiro e através de
informacgdes e recomendagdes a Entidade Contratante, executando e/ou verificando todas

as medicoes, testes e ensaios que forem necessarios.

E responsavel por verificar a qualidade dos materiais utilizados, o correcto cumprimento
do projecto, o cumprimento dos prazos estabelecidos, a seguranca no canteiro de obras,
entre outros aspectos relacionados a construcdo. A Fiscalizacdo deve agir de boa-fé, com

proactividade, zelando sempre pela economicidade da obra (Ferreira; José, 2006).

O conceito de garantia da qualidade evoluiu de um mecanismo de fiscalizagdo para uma

ferramenta de gestado, passando por trés grandes estagios, como mostra a figura abaixo:

* Inspeccao;
» Controlo estatistico €;
* Qualidade total.
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ERA DA INSPECAD ERA DO CONTROLE ERA DA QUALIDADE
ESTATISTICO TOTAL
Q Produtos 580 B J Produtes séo ! 0 Processo produtivo &
verificados um a um 1 venficados por ¢ controlado
amostragem 2 ;
J Cliente partcipa da by . > O Toda empresa &
nSpocHe J Nwr“.ame-'llo 7 responsavel
*N especializado faz 1
4 11TS0 2 4 4 [ 'l’
O Inspago anconya . peplo Gl O Entase m Awa.
dafenos, mas ndo < Enfase na localizacso
produz qualidade de defeitos J Qualdade assegurada

Figura 1. Garantia de Qualidade

De acordo com o Artigo 173 do Regulamento de Contratacdo de Empreitada de Obras
Publicas, Fornecimento de Bens e Prestacdo de Servicos ao Estado, sdo funcdes da

Fiscalizacao:

a) Assegurar o cumprimento do Contrato;

b) Acompanhar e controlar o cumprimento do Contrato e da legislacdo em vigor;
c) Controlar a implementacao do plano de qualidade;

d) Controlar a implementacéo do plano de seguranca e de saude;

e) Controlar a implementacédo das normas ambientais;

f) Controlar o progresso da obra e o cumprimento dos prazos;

g) Transmitir a Contratada as instrucdes e alteracdes do plano de trabalho decidido pela

Entidade Contratante;

h) Decidir sobre as questdes e propostas da Contratada que forem da sua competéncia;
i) Submeter a Entidade Contratante os assuntos que carecam de sua deciséao;

J) Assegurar a boa execucéao dos trabalhos e o0 bom andamento da obra,;

k) Verificar o cumprimento das normas de higiene e seguranca na obra;

[) Verificar e aprovar a implantacdo e as dimensdes da obra, com base nas pecas

desenhadas do projecto, tomando em consideracao as condi¢cfes do terreno;

m) Verificar o cumprimento das normas ambientais referidas no projecto;
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n) Aprovar os materiais a aplicar, de acordo com as especificacdes técnicas;

o) Verificar o cumprimento das tecnologias de construcdo estabelecidas nas

especificacdes técnicas;

p) Aprovar as tecnologias de construcdo propostas ou utilizadas pela Contratada, de
acordo com as especificacdes técnicas;

q) Verificar a ordem e 0s meios com que os trabalhos sédo executados;
r) Controlar o progresso da obra e o cumprimento dos prazos; e

s) Assegurar a execucdo das medicbes necessarias para a facturacdo da Contratada.

2.2 Planeamento
O planeamento de obras € uma etapa fundamental na gestdo de projectos, garantindo
gue os trabalhos sejam executados de forma eficiente, segura e dentro dos prazos e

custos previstos.

O planeamento adequado é essencial para controlar a obra, permitindo comparar o
progresso real dos trabalhos realizados com o previsto, sendo possivel identificar atrasos,

corrigir desvios e ajustar estratégias quando necessario.

2.2.1 Defini¢cdes

Planeamento pode ser definido como um processo continuo e dindmico que consiste em
um conjunto de accdes intencionais, integradas, coordenadas e orientadas usadas para
tornar realidade um objectivo futuro e permitir a tomada de decisdes antecipadamente.
Estas accbes precisam ser identificadas e coordenadas a fim de permitir que os quatro
factores criticos de uma construcdo sejam controlados como: prazo, custo, qualidade e

seguranca (Sampaio, 2008).

Segundo Pires (2014), o planeamento, controle e gerenciamento de obras enderecam ao
engenheiro a perspicacia de antecipar as peculiaridades inerentes ao local da obra,
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identificar pontos criticos suscetiveis a cautelas e avaliar discrepancias entre 0s custos

efectivos e orcamentados.

Qualidade

Prazo Custo

Figura 2. Parametro orientador do sector da construcdo

2.2.2 Estaleiro

A execucédo das mais diversas obras na area de Construcéo Civil e Obras publicas requer,
para além do conhecimento técnico sélido, habilidades e conhecimentos de organizagéo e
gestao. Particular destaque nesse aspecto vai para 0 modo como se planifica e organiza o
espaco onde serdo agrupados 0S recursos necessarios a producdo da constru¢cdo. Com
efeito, a producdo da construcéo, diferentemente doutros tipos de industrias, realiza-se
em locais dispersos longe dos escritorios/sedes ou “fabricas” da empresa executora,

designadamente nos sitios indicados pelo cliente (Reis; Correira, 2005).

O estaleiro pode ser definido como sendo a area reservada aos trabalhos de
implementagéo do determinado projecto, com todos os bens e elementos nele contidos,
incluindo a edificagdo em obra e tudo o que para ela concorre, nomeadamente
equipamentos, materiais, vias internas da acesso e circulacdo, instalacbes de

armazenagem e instalacdes sociais (Machado; Luis, 1996).

A localizacdo do estaleiro deve ser estudada sob varios aspectos, e examinados 0s
factores negativos e positivos da area a fim de se determinar as suas caracteristicas e a
escolha na zona disponivel das localizagbes mais convenientes sob todos os pontos de
vista (Mattos; Aldo, 2010).

Para que o trabalho no estaleiro seja o mais eficiente e eficaz possivel para todas as

partes intervenientes no processo de producdo da construgcdo € importante observar

alguns principios no planeamento dos estaleiros, com destaque:

e economia de movimento;
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e fluxo progressivo;

o flexibilidade;

e integracao;

e Uuso racional do espaco €;

e satisfacdo e seguranca.

No estudo do plano de instalacdo de um estaleiro deve se, antes de mais, assegurar o
acesso do pessoal, materiais e maquinas ao local, estabelecer as vias de circulagdo no
interior do estaleiro, permitir as manobras de todo o tipo de veiculos (Soeiro; Alfredo,
2005).

Um estaleiro deve conter elementos basicos fundamentais ao seu funcionamento. Dentre

os elementos importantes incluem-se:

e identificacdo do Director de Obra ou equiparado e de quem o substitue;

e informacdo sobre quais os trabalhos a subcontratar, identificando os respectivos
subempreiteiros contratados;

e listagens dos subempreiteiros e do pessoal (proprio, subempreiteiros e dos
trabalhadores independentes);

e listagens dos equipamentos a utilizar em obras, anexando fotocOpias das
respectivas certificacdes quando exigidos por lei;

e armazenamento, ao ar livre para madeira, tijolos, ferro para armadura, inertes para
betdo, entre outros.;

e dormitérios para pessoal, vestiario, posto médico, cozinha e refeitorio e;

e escritorios.

As infrastruturas dos estaleiros podem ser construidas de diversas formas sendo que as
mesmas sdo temporarias. Nao é economicamente justificavel erguer instalagbes de
natureza permanente sabendo-se que apos a concluséao das obras terdo de ser removidas

ou desmontadas (Pinheiro; Antonio, 2014).
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2.2.3 Instrumentos relevantes para o planeamento

Conforme o art. 6°, inciso IX da Lei n°8.666/93:

“Projecto Basico - conjunto de elementos necessarios e suficientes, com nivel de preciséo
adequado, para caracterizar a obra ou servico, ou complexo de obras ou servicos objeto
da licitacdo, elaborado com base nas indicagfes dos estudos técnicos preliminares, que
assegurem a viabilidade técnica e o adequado tratamento do impacto ambiental do
empreendimento, e que possibilite a avaliacdo do custo da obra e a definicdo dos

meétodos e do prazo de execucao, devendo conter 0s seguintes elementos:

a) desenvolvimento da solugcéo escolhida de forma a fornecer visdo global da obra e

identificar todos os seus elementos constitutivos com clareza;

b) solucdes técnicas globais e localizadas, suficientemente detalhadas, de forma a
minimizar a necessidade de reformulagéo ou de variantes durante as fases de elaboracéo

do projeto executivo e de realizacdo das obras e montagem;

c) identificacdo dos tipos de servicos a executar e de materiais e equipamentos a
incorporar a obra, bem como suas especificacdes que assegurem os melhores resultados

para o empreendimento, sem frustrar o carater competitivo para a sua execucao;

e) subsidios para montagem do plano de licitacdo e gestdo da obra, compreendendo a
sua programacéo, a estratégia de suprimentos, as normas de fiscalizacdo e outros dados

necessarios em cada caso;

f) orcamento detalhado do custo global da obra, fundamentado em quantitativos de

servicos e fornecimentos propriamente avaliados.”

Segundo Mattos (2010, p. 17), o planeamento da obra é um dos principais aspectos de
gestao, conjunto de amplo espectro, que envolve também orgcamento, compras, gestao de
pessoas, comunicagfes entre outros. Ao planear, o0 Engenheiro Responsavel dota a obra
de uma ferramenta importante para priorizar suas acgoes, acompanhar o andamento dos
servigos, comparar o estagio da obra com a linha de base referencial e tomar providéncias

em tempo habil quando algum desvio é detectado.
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A deficiéncia do planeamento pode trazer consequéncias desastrosas para uma obra e,

por extensdo, para a empresa que a executa. Um descuido em uma actividade pode

acarretar atrasos e escalada de custos, assim como colocar em risco 0 sucesso do

empreendimento.

1.

Especificacbes Técnicas (ET): Conjunto de prescrigcbes técnicas constantes do
Caderno de Encargos, que definem as caracteristicas exigidas para a contratacédo
de empreitada de obras publicas, fornecimento de bens ou prestacéo de servicos e
gue permitam que a sua concretizacdo corresponda a finalidade a que a Entidade
Contratante os destina;
Caderno de Encargos: Documento que contém as clausulas juridicas, gerais e
especiais, especificacdes técnicas e/ou termos de referéncia, que informam as
obrigacdes da Entidade Contratante e da Contratada, a incluir no Contrato;
Meméria Descritiva (MD): Descricdo de todas as caracteristicas de um projeto de
arquitetura ou engenharia, especificando os materiais que serdo necessarios a
obra da fundacao ao acabamento.
Cronogramas: pode ser de actividades, de mao-de-obra, de equipamentos e
fisico-financeiro que € um instrumento de planeamento e controle semelhante a um
diagrama, onde sao definidas e detalhadas minuciosamente as actividades a serem
executadas durante um periodo estimado de tempo. A nivel de gestdo, um
cronograma € um artefacto de controle importante para levantamento dos custos
de um projeto e, a partir deste artefacto, pode ser feita uma analise de viabilidade
antes da aprovacéo final para a realizagao do projecto.
Controle de Qualidade: é um processo que visa garantir que um projeto ou obra
atenda aos padrdes de qualidade estabelecidos, desde a concepcéo até a entrega
final. Isso envolve a verificacdo de materiais utilizados, métodos de construgéo,
mao de obra, prazos e custos, entre outros aspectos. O controle de qualidade é
fundamental para garantir a seguranca, durabilidade e eficiéncia de uma obra, além
de evitar retrabalhos e custos adicionais.
Prever Custos Inesperados: ao planearmos uma remodelacao, € crucial antecipar
gue nem tudo correra conforme o esperado. Existem sempre imprevistos que
podem afetar o orcamento inicial. Para mitigar estes riscos, recomendamos a
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criacdo de uma reserva financeira, destinada exclusivamente a cobrir estes custos
inesperados. Esta pratica ndo sé nos protege contra surpresas desagradaveis mas

também garante a continuidade do projecto sem interrup¢des significativas.

2.2.4 Guiao para elaboracéo de planeamento

Planeamento envolve um processo de antecipacdo de um estado futuro a partir de accoes
empreendidas no presente para que esse estado futuro seja concretizado. De acordo com
Maximiano (2000), o processo de planeamento é a forma que as pessoas e organizagdes
utilizam para administrar suas relagcbes com o futuro, podendo elevar o grau de controle
sobre o futuro dos sistemas internos e das relaces com o ambiente. A organizacdo que
planeja procura antecipar-se as mudancas em seus sistemas internos e no ambiente,

como forma de garantir sua sobrevivéncia e desempenho.

Planeamento pode ser dividido em trés niveis: estratégico, tactico e operacional, no
gue concerne ao tipo de trabalho que é desenvolvido por cada nivel (Bateman; Snell,
1998; Padoveze, 2010).

Sendo assim, nivel estratégico conforme Mosimann e Fisch (1999), o sistema
institucional elaborado no planeamento estratégico (valores, missdo, principios e
propositos) tem importancia fundamental a medida que influencia os varios sistemas da

organizagdo, bem como condiciona sua interagdo com 0s aspectos ambientais.

7z

O nivel tactico é utilizado para traduzir os objectivos gerais e as estratégias da alta
directoria em objectivos e actividades mais especificos. Nesta etapa devem ser tomadas
decisbes no médio prazo (Bateman; Snell, 1998). Segundo Lunkes e Schnorrenberger
(2008), o planeamento tactico envolve as pessoas dos niveis gerenciais e as areas

intermediarias das organizacgodes.

O nivel operacional pode ser considerado como a formalizacdo, principalmente através
de documentos escritos, das metodologias de desenvolvimento e implantacdo
estabelecidas. Portanto, nesta situacdo tem-se, basicamente, os planos de accédo ou

planos operacionais (Megginson et al., 1998).
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Segundo Vargas (2005), todo projecto pode ser dividido em fases de desenvolvimento,
denominadas de ciclo de vida, que permitem um melhor controle dos recursos gastos para

atingir as metas estabelecidas do projecto. Estas fases sao dividas em:

propor uma
solugdo

Concluir o

projeto

Custos ¢ necessidade de pessoal

——— P Sy )

Identificar uma
necessidade

v

Terrre du Rans e Acene cay Cocorentacha
et 00 perenCaTerts 30 tregss o NRIVeTeNy
provets pronens

Fonte: Gildo e Clements (2007).

Figura 3. Guias para elaboracéo de planeamento

1. Iniciagdo - fase inicial do projecto, onde a missédo e 0 objectivo do projecto séo
definidos e cabe ao Dono da Obra nomeado autorizar o inicio do projecto por meio
da assinatura do Termo de Abertura do Livro de Obra.

2. Planeamento - € a fase responsavel por detalhar tudo que sera realizado durante o
projecto, como cronograma, planos auxiliares de comunicacdo, qualidade, riscos,
aquisicoes e recursos humanos, dentre outros; sendo assim:

- Cronograma(Gantt): € uma ferramenta de gestdo de projectos muito importante,
sendo o0 requisito essencial para o acompanhamento do projecto. Transmite
visibilidade da situagdo do projecto, o que foi feito, o que deveria ter sido feito,
guanto o projecto esta adiantado ou atrasado e, entre outras, qual € a sua previsado
de término.
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Figura 4. llustracdo de um exemplo do diagrama Gantt

(Fonte: Apontamentos fornecidos pela academia)

- Gestdo de Riscos: visa definir os processos de levantamento, andlise, deciséo e
tratamento dos riscos do projecto e € importante para a reducdo ou a extingdo de
riscos, aumentando as chances de sucesso dos projectos.

- Plano de Comunicagdo: visa incluir os processos necessarios para garantir o
controle apropriado e o prazo adequado das informa¢des do projecto, bem como
sua disseminacdo e armazenamento. Este procedimento tem como finalidade
integrar as ideias e os esforcos do projecto que garantem 0 seu sucesso.

- Gestdo de Mudancas: descreve as possibilidades de mudancas, como serd a
gestdo das mudancas, como serd avaliado o impacto ocasionado por elas e como
sera formalizada a sua aprovacao.

3. ldentificacdo das Necessidades: é um documento que estabelece os objectivos,
requisistos, restricdes e demais informacdes relevantes para o desenvolvimento de
um projecto. Serve como base para a elaboracdo de projectos, definindo as
caracteristicas, funcionalidades e especificac6es que o deve ser cumpridas.

4. Execucdo - é a fase em que se materializa tudo aquilo que foi planeado
anteriormente. Para se calcular a duragéo da actividade é necessaria a informacéo
do quantitativo de recursos, porém para se estimar 0S recursos € necessaria uma
expectativa de duracéo da tarefa.

5. Monitoramento e Controle - é a fase que acontece paralelamente ao
planeamento operacional e a execugéo do projecto, tendo como objectivo controlar

e acompanhar tudo que esta a ser realizado e comparar o progresso actual com o
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progresso previsto pelo planeamento, tomando accdes correctivas em caso de

desvios.

As informacdes geradas pela contabilidade gerencial podem subsidiar o processo de
gestdo ou processo de decisdo nas suas diversas, sendo essas o0 planeamento, a

execugao e o controle (Jiambalvo, 2002; Frezatti, 2008; Padoveze, 2010).

Formulagio de planos de
longo, médio & cuno prazo
[y

Comparagio do Tomada de
desempenho real com o [% decisBe ¥ Implantagio dos planos
plangjado
LY
¥
Avaliacio do
desempenho -

Fonite: Adaptado de Jiambalvo (2002)

Figura 5. Relagéo entre planeamento, execugdo e controle

- Diagrama de Rede: demonstra a sequéncia em ordem cronolégica em que as
actividades do projecto devem ser realizadas e, também, identifica se as
actividades do projecto devem ser feitas em sequéncia ou em paralelo. O caminho
critico € a sequéncia de actividades que devem ser realizadas nas datas
programadas para que o projecto seja concluido dentro do prazo final. Portanto,
atrasos verificados nessas tarefas significam atraso no projecto (Reis; Correia,
2005).

(3
E
L .-"'__h(.-/ o N, P :-’_'x. S
g I k =l _l . -I' & I.:' H IN-:J ] IIII J - 1 I 'i'I
e I e, ”

. «._\(._ - - — —? e
LT T N e
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Figura 6. llustracdo da relagdo I6gica das actividades

(Fonte: Apontamentos fornecidos pela Faculdade)
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- Pasta de arquivos: organizado pelo responsavel da Obra, buscando organizar
uma pasta com os documentos produzidos, assim como, com 0S materiais
aprovados e utilizados e informagfOes importantes para o progresso da obra, de
forma a ter relatorio exacto em situacdes de manutencao no futuro.

- Reunides- muito importante para apoiar no acompanhamento do projecto.

6. Encerramento - € a fase quando a execucao dos trabalhos é avaliada por meio de
uma auditéria, os documentos do projecto sdo encerrados e todas as falhas
ocorridas durante o projecto séo discutidas e analisadas.

2.2.5 Importancia do planeamento de obras

Os objectivos do controle de obras sdo: acompanhamento diario da execucdo dos
servigos visando bons resultados de produtividade e custos, sendo a assisténcia na
administracdo da obra, apuracdo dos prazos reais de execucdo de servicos e etapas
construtivas, bem como de seus custos reais, permitindo comparacbes com 0s
parametros previstos, tomadas de decisdo em casos que houver alteracdo nos prazos
e/ou custos previstos x executado e obtencdo de dados que venham a servir para
reproduzir o processo de planeamento, programacgdo, controle em empreendimentos
futuros (Queir6z, 2001).

As organizagdes que utilizam essas ferramentas de maneira adequada, de acordo com
Lima (2017), conseguem prever acontecimentos e acompanhar a progressao do projecto
com garantia de preco, prazo e, principalmente, qualidade. Ao controlar, € controlado o
gue esta em execucdo, assim, quando necessario € possivel alterar suas estratégias.
Portanto, planear e controlar uma obra € extremamente importante para executar 0s
projectos com maior exactidao e eficiéncia. Porém, ao realiza-lo de maneira improvisada,

pode ocasionar desperdicios, perdas e atrasos (Sant’ana, 2016).

Para ilustrar a importancia desta etapa, consideremos 0s seguintes pontos:
e Avaliacéo de riscos e solugdes de mitigacéo,
e Andlise de sustentabilidade e impacto ambiental,
e Optimizacao de design para eficiéncia energeética e,

e Supervisdo técnica durante a construcao.
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2.2.6 Vantagens do planeamento da obra

Mattos (2010, p.21) lista em sua obra uma série de beneficios que uma obra planeada
traz: conhecimento pleno da obra, deteccdo de situacdes desfavoraveis, agilidade de
decisOes, relacdo com o orgcamento, optimizacao de alocagao de recursos, referéncia para
acompanhamento, padronizacéo, referéncia para metas, documentacao e rastreabilidade,

criacao de dados historicos e profissionalismo.

2.2.7 Técnicade gestdo do PDCA

De acordo com Polito (2016) o PDCA é o conceito de gestdo da qualidade mais popular
existente. Além de ser um sistema de gestdo dindmica e aplicavel aos processos da
empresa, na pratica € um método que analisa e soluciona problemas. Embora seja um
método simples, ao ser implantado na organizacao, proporciona grandes melhorias nos

resultados, originando um ciclo de inovacao e melhoria.

INFORMAR E
WOTIVAR |

AFERIR O
RESULTADO

(DESEMPENHAR)

Fonte: Adaptado de Mattos (2010).

Figura 7. Ciclo de PDCA

Pelo facto do grande numero de variaveis em uma obra, como mao de obra, suprimento,

intempéries, retrabalho e perdas periddicas de productividade, este método € perfeito na

pg. 18



Fiscalizacao de obra de remodelagdo do Centro Regional de Resposta a Emergéncias do INS

construcdo civil, destacando-se a ligacdo entre o controle, as accbes preventivas e
correctivas (Mattos, 2010, p.38).

O ciclo termina com uma revisao, pela gestao de topo, de todos os indicadores, resultados
de auditorias, avaliacbes realizadas por terceiros, onde séo criados, mantidos, alterados,
eliminados, substituidos ou melhorados procedimentos, objectivos, metas e indicadores
afectos a cada um dos processos, por sua vez associados a procedimentos (Flér; Anténio,
2007).

2.2.8 Gestao de riscos
Os riscos sao situacdes provaveis de desvio do planeado, que precisam ser considerados

em todas as actividades da realizagdo de um projecto.

A confiabilidade de um sistema esta associada ao tempo que este sistema ird funcionar,
desempenhando a missdo para a qual foi projectado, sendo expressa por uma
probabilidade ou percentagem indicando sua disponibilidade de trabalhar, ou permanecer
em funcionamento, sem ocorréncia de falhas (Oliveira, 2016).

O planeamento da gestédo de riscos definird a conducéo e estratégia das actividades de
gestao, como identificacdo, tratativa, controle e monitoramento dos riscos. O processo de
identificacdo dos riscos contempla o conjunto de actividades cujo objetivo € determinar
gue riscos podem impactar o projecto e documentar as caracteristicas de cada um, sendo
um processo rotineiro ao longo do projecto e ndo apenas uma vez no inicio do projecto
(Torres, 2016).

Atrasos no processo de construcdo € um risco bastante comum. Os atrasos
compensaveis podem ser causados por mudancas impostas pelo Dono, problemas nos

projectos ou até mesmo no canteiro de obras (Oliveira, 2016).

Os atrasos ndo compensaveis sdo aqueles causados por forcas maiores, como: chuvas,
falta de energia, entre outros. Denomina se 0 atraso de um projecto como a execucgao
tardia de um trabalho, que acabam excedendo os prazos previstos na programacgao ou

distribuicdo das actividades (Filippi; Melhado, 2015).
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3. CASO DE ESTUDO (PREDIO TAP-MONTEPIO)
A INS, localizada no Prédio TAP-Montepio, em Maputo, € uma instituicdo publica
mocambicana subordinada ao Ministério da Saude(MISAU), responséavel pela formacao

especializada e investigacdo na area da saude.

As informacdes e estudos tem como objectivo a melhoria da qualidade de servicos de
saude.

3.1 Levantamento

O prédio TAP-Montepio faz parte das obras do modernismo portugués em Mogambique,
construido entre os anos 1955-1960, 0 mesmo estd composto por um embasamento de 4
(quarto) andares e uma torre de 9 (nove) andares com apartamentos de tipologia duplex e

escritérios em 3 (trés) andares na zona central.

O novo Centro Regional Sul, que constitui a obra em alusédo, serd implementado no
primeiro e Segundo andar do embasamento onde funcionava o Ministério de Recursos
Minerais e Energia, ocupando parcialmente ambos andares e o restante pertence ao
Ministério de Economia e Financas, sera utilizada parcialmente pelo Instituto Nacional de

Saude. Foi valorada a opcéo da realizacao do projecto numa Unica fase.

Figura 8. Algado Frontal e Alcado Lateral do Prédio TAP-Montepio

Durante toda a execucédo foram mantidos registos técnicos formais:
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e Diario de obra, com a descricdo diaria de actividades, recursos humanos e
equipamentos utilizados;

e Relatorios fotogréaficos, que documentaram a evolucdo da obra e a execucdo de
trabalhos;

e Actas de reunides de obra, onde se registaram decisdes técnicas, revisbes de
projecto e alteragbes contractuais;

e Relatérios de ensaios e certificacdes, essenciais para comprovar a conformidade

das especialidades.

Este conjunto documental constitui ndo apenas um registo histérico da execucdo, mas
também uma ferramenta de suporte a manutencéo futura do edificio e a resolucédo de

eventuais conflictos.

3.2 Caracterizagao da Estrutura Existente
O projecto desenvolve-se sobre um prédio construido nos anos 50, onde a manutengéo
foi somente realizada nos primeiros 10 anos a seguir a sua construcao, tendo parado nos

anos seguintes até ao momento.

Nos anos 90, o Ministério de Recursos Minerais ocupou o local objecto do projecto e fez a
renovacgao para adequar 0s espacos a suas necessidades com uma compartimentacéo e

materiais de acabamentos préprios da época.

O local apresenta problemas de iluminacdo e ventilacdo no primeiro andar. As infra-

estruturas e servicos do edificio apresentam um estado deficiente de conservacao.

“E0IFicio TAP MO .
EDIFICIO WO/ 3

Figura 9. Vista Via Satélite do Escritério do INS
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A estrutura apresenta um bom estado de conservacdo devido a sua construcdo no

periodo colonial portugués caracterizado pela qualidade das estruturas em betéo.
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Figura 11. Planta Actual do 2° andar

3.3 Descricao da Nova Solucéao

A solucéo adoptada consiste na demolicdo de compartimentos e esvaziar o local, para em
seguida fazer a conexdo dos 2 (dois) andares por uma escada interior que ird assegurar o
correcto funcionamento do INS com os seus requerimentos especificos de controle e
seguridade utilizando-se somente uma Unica entrada.

No primeiro andar o objectivo foi de assegurar o sombreamento, ventilacdo e iluminacgéo

natural de todos os espacos. Assim sendo, serdo abertos péatios posteriores e um grande
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espaco que sera o ponto de descanso e lazer dos trabalhadores. O acesso principal ao
centro vai ser realizado pelo primeiro andar através da escada original do prédio.

O corredor de acesso principal possuira a recepcao geral, areas de espera, uma cabine e

uma estacao de trabalho onde qualquer funcionario podera estar com visitante externo de

As cabines sdo areas privadas de trabalho para os funcionarios, para a realizacdo de

video conferéncias, chamadas telefénicas e entre outros.

As salas técnicas estardo localizadas no primeiro andar onde foram abertos espacos

amplos no qual pode gerar ventilacdo e iluminacdo natural.

O Segundo andar esta reservado para as actividades mais privadas e sensiveis como a

Direccéo, Contabilidade, Financas e Tesoureira e UGEA.
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Figura 13. Planta da Remodelacgédo do 2° andar
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3.4 Intervenientes da obra e suas funcdes
Nesta obra, Remodelacdo do Centro Regional de Resposta a Emergéncia do INS, os

principais intervenientes foram:

- Dono da Obra;

- Projectista: SANLO PROJECT;

- Fiscalizacao: Consultec — Consultores Associados, Lda.;
 Coordenador do Contracto;

* Engenheiro Residente;

- Empreiteiro: Panleen;

Entidade
Contratante (EC)

-

\A ~ -
N
Coordenador do Fiscal \
Contrato (CC) Residente (FR) N
7/
7’
-
-
e
Coordenador do X
Empreiteiro (CE) <+«—— Comuncacies oficais nos dois sentidos

- - — —» Comunicagdes ndo oficais em um Gnico sentido

- ]

Figura 14. Relag6es de comunicag8es entre intervenientes da obra

(Fonte: Consultec — Consultores, LDA)

Realca-se a importancia da imparcialidade, da consciéncia ética e deontoldgica que um
profissional deve assumir no exercicio das suas funcées em geral, mas particularmente no

dominio da gestéo técnica do empreendimento.
De um modo genérico, referem-se as acgoes:

Fase de Concepcéo
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e Organizacao e revisdo do projecto;
e Organizacao do concurso, seleccéo e contratacao;

e Apoio ao licenciamento.
Fase de Execucao

¢ Implementacao de metodologias de garantia da qualidade.
Fase de Utilizacao

e Acompanhamento da recepc¢ao provisoria,
e Recepcéo de reclamacgdes de utentes;

e Apoio na recepcgao definitiva.

3.5 Orcamento
O orcamento em obras, € a estimativa detalhada de todos 0s custos necessarios para a
execucao de um projecto de construcao. Permite planear financeiramente a obra, permitir

o controlo de gastos e apoiar decisbes durante a execuc¢ao do projecto.

E uma ferramenta essencial para garantir que a obra seja realizada dentro do previsto,

evitando custos inesperados e facilitando o acompanhamento do projecto.

3.5.1 Conceito
O orcamento € o célculo dos custos para executar uma obra ou um empreendimento.
Quanto mais detalhado o orcamento, mais ele se aproxima do custo real (Sampaio;
Fernando, 1986).

O Plano de Progresso Fisico-Financeiro é uma ferramenta essencial de gestdo de obras,
permite alinhar a execucao fisica com os desembolsos financeiros, melhorar o controlo de

custos e apoiar decisdes técnicas e financeiras. O plano visa:

e Relacionar a execucdao fisica com os desembolsos financeiros ao longo do tempo;
e Permitir o controlo e monitorizagéo do avanco da obra face ao planeado;

e Evitar pagamentos desproporcionados face ao trabalho efectivamente realizado.
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Existem dois tipos de contractos que normalmente sao assinados entre o Empreiteiro e
Entidade Contratante:

a) Por série de Precos — no qual os trabalhos sdo pagos em funcdo das reais
guantidades produzidas;

b) Por Valor Global ou Preco Fixo — em que o Empreiteiro e a Entidade Contratante
assim um contracto em que é fixo o valor total da empreitada para a realizacédo das
actividades definidas no Caderno de Engargos e Projecto Executivo.

O plano € normalmente representado por tabelas e por curvas acumuladas. Na pratica,
sdo duas curvas acumuladas ao longo do tempo:
e Curva Fisica: percentagem acumulada da obra concluida.

e Curva Financeira: percentagem acumulada dos custos realizados/pagos.

3.6 Erros e Omissoes

3.6.1 Normas e regulamentos

Para a analise dos documentos recebidos, foram utilizados os seguintes regulamentos e

documentos:
° RSA;
. REBAP;
o REAE.

Foram também consideradas algumas das disposi¢cdes contidas nas normas

Europeias, nomeadamente:

. EN 1991-1-1 "Eurocédigo 1 Accdes em estruturas - Parte 1-1: Acgcles gerais -

Pesos volumicos, pesos proprios, sobrecargas em edificios”;

. EN 1991-1-2 "Eurocodigo 1 — AcgOes em estruturas - Parte 1-2: AcgOes gerais -
Accbes em estruturas expostas ao fogo”;

. EN 1993-1-2:2010 “Eurocddigo 3 - Dimensionamento de Estruturas de aco -
Parte 1-2: Regras Gerais — regras para edificios”;

. EN 1994 “Eurocodigo 4 — Projecto de Estruturas Mistas ago-betao”.
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3.6.2

ConstatagcOes

As plantas de arquitectura indicam a construcdo de novas paredes de alvenaria,
entretanto, no Projecto estrutural ndo h4 indicacdo de construcdo de novos pilares.
Para evitar defeitos nas novas paredes de alvenaria, foi recomendado introducéo
de pilares de travamento em encontro de paredes e em paredes com mais de 6
metros de vao.

As plantas estruturais ndo indicam as cotas dos elementos estruturais a ser
contruidos, recomenda-se que as cotas dos novos elementos estruturais sejam
indicadas para evitar erros em Obra.

N&o h& apresentacao de cortes estruturais nos desenhos.

Os desenhos apresentam novas lajes colaborantes, entretanto ndo ha indicacéo
clara de como funciona o sistema estético da laje.

As lajes colaborantes devem ser apoiadas em perfis TFC, contudo, solicita-se as
suas caracteristicas geométricas e especificagdo do material.

No Projecto da estrutura dos tanques, nao existe projecto das ligacdes entre os
perfis metalicos e a laje, bem como a ligagcédo entre os perfis.

Os depdsitos ficam apoiados em perfis PFC, solicitamos as caracteristicas
geométricas e especificacdo do material.

No projecto da nova escada, estd mencionado que € a versdo do ante projecto, foi
requisitado o projecto executivo da mesma detalhando os pormenores de ligacéo,
matérias e disposicdes construtivas.

Para as lajes colaborantes, os desenhos ndo déo indicacdo de ligacdo das vigas
metéalicas com conectores. Foi requisitado esclarecimentos sobre a confirmacédo da
existéncia dos conectores nas lajes, caso estiverem previstos, solicitando
igualmente as suas caracteristicas geométricas e especificacdo dos materiais.

Os desenhos indicam que os perfis metalicos sdo da classe Fe360, entretanto o
Mapa de Quantidades especifica acos da classe S275, foi solicitado
esclarecimentos.

O item 1.4 do Mapa de quantidades discrimina a aplicagédo da chapa perfilada e

todos os elementos de ligagdo, entretanto, em nenhum item do mapa de
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guantidades menciona os conectores que devem fazer a ligacdo da laje com as

vigas metalicas.

(@)

« Para a estrutura metalica, em nenhuma parte do Projecto esta especificada que

Empreiteiro deve apresentar os desenhos de fabricagdo antes de levar a Obra.

3.7 Acompanhamento da Obra

O planeamento de uma obra ndo se esgota na preparacdo do cronograma inicial,
necessario acompanhar o avan¢co das actividades e verificar se o cronograma é
obedecido ou se ha variagdo entre o que foi previsto e 0 que vem sendo realizado no
campo (Mattos; Aldo, 2010).

O acompanhamento é realizado de forma sistematica, com base no Cronograma de
execucao e no Mapa de Quantidades. O Cronograma permitiu estabelecer a sequéncia
temporal das actividades, enquanto que o Mapa de Quantidades forneceu as informagdes
necessarias sobre materiais, equipamentos e sistemas a aplicar e através da analise
conjunta, foi possivel verificar a conformidade da execucdo assegurando a qualidade e a

legalidade do processo constructivo.

Baseando no ciclo PDCA, o acompanhamento corresponde ao terceiro quadrante: C —
Check (controlar), sendo que nesta fase, apds ser determinado o periodo de tempo, é
verificado o progresso das actividades e € comparado o desempenho planeado com o
cumprido. Depois do quadrante C existe A — Actuar (agir), quando medidas correctivas e
preventivas serdo tomadas pelo Dono da Obra para recolocar o planeamento de volta no

troco correcto ou manté-lo, caso ndo tenham ocorrido grandes distorcées.

3.7.1 Etapas daobra

Fase de Preparacéao
Para o sucesso da obra é importante a fase preparatoria, sendo que estabelece as bases

sobre as quais as actividades subsequentes serdo desenvolvidos com um rigor acrescido.

No processo inicial, sdo realizadas reunifes preliminares entre o Dono da obra, a

Fiscalizagdo, o Empreiteiro e, quando aplicavel, o projectista, onde sdo definidos os
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objectivos contractuais, o planeamento temporal, as responsabilidades técnicas e
articulacdo das equipas sendo, também, aprovado os canais de comunicacao formais e
agendamento das reunibes de acompanhamento, aspectos indispensaveis para uma

gestéo eficaz do projecto.

Segundo o cronograma, na fase inicial consistiu na instalagdo do estaleiro, vedacoes,
areas de apoio e sinalizagdo de seguranca.

Em seguida, foi realizado o levantamento do espaco existente, que por meio desta
incluiram medigBes rigorosas, registos fotograficos e andlise de patologias, necessério
para caracterizar os elementos a manter, reforcar ou demolir. Este levantamento serviu
para identificacdo incompatibilidades entre o projecto e a realidade fisica, onde foram

corrigidas as potenciais discrepancias.

Figura 15. Levantamento no 2° andar para Figura 16. Levantamento no 1° andar para
remocdao de tanques e da cobertura e, remocéo dos Ar-condicionados e substituicdo
demolicdo da laje. dos Quebra-Sais.

Sendo remodela¢gBes em edificio em funcionamento, foi elaborado um plano logistico
especifico para mitigar o impacto da obra nas actividades correntes, por meio desta o
plano preveu fases de execug¢do por zonas, horarios condicionados para trabalhos
ruidosos, medidas de contencdo de poeiras e vibracdes e acessos separados para
transporte de materiais e residuos.
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A mobilizacdo do estaleiro envolveu a instalacdo de contentores de apoio técnico e
administrativo, a criagdo de areas de armazenamento de materiais e equipamentos, assim
como, também, a ligacdo as redes de abastecimento provisorias. Foi elaborado o Plano
de Seguranca e Saude, que definiu medidas de protecgdo colectiva, delimitacdo de zonas

de risco, circuitos de circulacéo e disponibilizacdo de EPI.

Trabalhos Preliminares — Demolicdes e Desmontagens

Concluida a fase de preparacdo e mobilizacdo, foram iniciados os trabalhos preliminares,
gue consistiram principalmente nas demolicdbes e desmontagens, sendo que esta
actividade foi executada de forma controlada, utilizando equipamentos adequados e
procedimentos que garantiam a seguranca dos trabalhadores e a integridade das
estruturas a manter recorrendo a técnicas manuais e mecanicas, sendo esta fase

necessaria para libertar os espacos e preparar para a intervencao.

As actividades de demoli¢des incluiram a remocédo de paredes divisérias em alvenaria de
tijolo ceramico e gesso, desmontagem de tectos falsos, retirada de pavimentos, bem
como a desinstalacdo de janelas e portas. Foram, também, removidos equipamentos

técnicos antigos e instalagdes sanitarias.

Figura 17. Remocéo da cobertura com chapas de zinco.

Todavia, antes do inicio das actividades, foi necessério executar a interrupcdo das redes
técnicas, nomeadamente o corte de energia nos quadros principais, fecho das valvulas de

abastecimento de agua, corte de sistemas de climatizacdo e neutralizacdo das linhas de
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telecomunicacdes, sendo este procedimento essencial para prevenir acidentes de
trabalho.

Figura 19. Zona de contengéo para abertura

da laje para instalac@o de escadas metélicas
F Uy

Figura 20. Abertura da laje para instalagdo de escadas metalicas.

A gestdo de residuos de construcdo e demolicdo obedeceu as normas em vigor,
contemplando a triagem de materiais no local. Por meio desta, a madeira, metais e vidro
foram encaminhados para reciclagem, enquanto que o entulho de betédo foi removido e

deitado nos depdsitos especificados nas reuniées, com o respectivo comprovativo.
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Figura 22. Remocéao de residuos solidos

Intervengdes Estruturais
Concluida a fase de desmantelamento, avangou-se para as intervencdes estruturais e
adaptacao do design, fase que consolidou a transicdo entre a condicdo existente e a

configuracdo arquitecténica prevista no projecto.

As intervencdes incluiram a abertura e fecho de vdos em paredes estruturais e néo
estruturais, sendo que as aberturas visaram criar novas circulagdes internas e optimizar a
entrada de luz natural, enquanto que os fechos tiveram como finalidade reforcar a
compartimentacdo, acustica e reorganizar fluxos. Sempre que a intervencdo afectava
elementos estruturais, foi implementado escoramento provisorio e aplicados reforgos com

perfis metélicos e lintéis.
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Figura 23. Instalacéo de lintéis
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Figura 24. Betonagem de lintéis
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Figura 26. Armadura das vigas das escadas
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Foram executados reforcos localizados em vigas e pilares, em zonas onde se verificaram
sinais de degradacdo. O reforco estrutural recorrou a argamassas e, em casoS
especificos, georredes, capazes de aumentar a capacidade resistente sem acréscimo

significativo do peso proprio.

O acompanhamento técnico nesta fase incidiu na verificacdo de conformidade nas
execucgOes realizadas com os desenhos de projecto, no controlo de qualidade dos
materiais, na fiscalizacdo dos métodos construtivos, na compatibilizacdo com as redes

eléctricas e de climatizacao.

Figura 28. Instalacé@o de geogrelha e reboco das paredes

A execucdo das infraestruturas técnicas constitui a fase mais complexa e exigente da

remodelacdo, pela necessidade de compatibilizar diferentes especialidades no mesmo
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espaco fisico. O acompanhamento desta fase exigiu reunibes semanais de
compatibilizacdo de especialidades, de modo a prevenir interferéncias entre tubagens e

condutas, garantindo o cumprimento das cotas estabelecidas em projecto.

-1 B AW

Figura 29. Armadura das vigas e da laje.

Para a rede eléctrica e de iluminacédo, foi instalada novas redes de distribuicdo com
cabos dimensionados para alimentacdo, integrando circuitos independentes para
iluminacao, tomadas de servigo, alimentacdo de AVAC e alimentagéo de equipamentos de

informéatica.

Figura 30. Instalagdo de nova Rede Eléctrica

b

Quanto a rede de dados e telecomunicag¢fes, o desenho estruturado foi executado

para garantir elevada capacidade de transmissdo e permitindo futura expanséo, sendo

pg. 35



| Fiscalizacao de obra de remodelagdo do Centro Regional de Resposta a Emergéncias do INS

gue todos os pontos de rede foram testados pelo Engenheiro Eléctrico responsavel

confirmando a conformidade com a norma ISO/IEC 11801.

Figura 31. Instala¢éo de Redes de Dados e Telecomunia¢des

Climatizacdo (AVAC) foi instalado um sistema de expansdo directa VRV, sendo um
sistema altamente eficiente em termos energéticos, pois utiliza compressores que
modulam a velocidade e sédo flexiveis, permitindo conexdo de um grande numero de
unidades e longas distancias, com unidades exteriores localizadas em cobertura e
unidades interiores do tipo condutas. Foram monitorados testes de vacuo, carga
refrigerante e a aplicagdo de isolamento térmico adequado e o regulamento dos caudais
de ar.

T —
) h$

Figura 32. Instalacédo de Sistema de Climatizacédo (AVAC)
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Rede Hidrosanitaria foi substituida por completo, utilizando sistemas multicamada para
abastecimento e PVC de elevada resisténcia para drenagem. Ensaios de presséo e

estanquidade foram realizados antes do fecho das paredes e pavimentos.

Segundo o Artigo n° 130 do Regulamento dos Sistemas Publicos de Distribuicdo de Agua
e de Drenagem de Aguas Residuais, cita que no dimensionamento hidraulico dos ramais
de ligagdo as inclinagbes ndo devem ser inferiores a 1%, sendo aconselhavel que se

mantenha entre 2% e 4%.

Figura 33. Instalacdo de Redes de Aguas e Esgotos

Segurancga contra incéndios foi instalada uma rede de sprinklers, detetores de fumo,

botdes manuais de alarme e sinalizacao.

AplGs a execugdo das infraestruturas técnicas, iniciou-se a fase de acabamentos,

determinante para a percecéo final de qualidade do espaco.

Figura 34. Instalacéo de Sistema de Seguranga contra Incéndio
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Pavimentos: foram aplicados revestimentos em betonilha em areas de circulagéo,
tijoleiras de alta resisténcia em zonas administrativas e ceramica antiderrapante em
instalacdes sanitarias. O acompanhamento verificou a correcta preparacdo das bases, o

cumprimento dos alinhamentos e a execugéo das juntas de dilatacao.

Figura 35. Aplicagdo de Betonilha

Tectos falsos: foram executadas as instalacbes de suporte metalicos em todos
compartimentos do edificio, que permitem facil acesso as redes técnicas, a uma altura de
3.0m.

Figura 36. Instalacéo de estrutura do tecto falso

Paredes e pinturas: antes da execugdo das pinturas foram aplicadas massas de

barramento que incluiu o controlo de uniformidade croméatica, da espessura das camadas
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e da resisténcia superficial e em seguida sera aplicada tintas lavaveis de baixo teor de

compostos organicos volateis, garantindo durabilidade e melhor qualidade do ar interior.

Caixilharias e portas: instalaram-se caixilharias em aluminio anodizado e portas em
madeira laminada. Foram testados o correcto funcionamento, a estanqueidade e o

cumprimento das normas de seguranga.

Figura 38. Instalacdo de portas de madeira
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Figura 39. Instalacéo de janelas

E por ultimo, foi necessario proceder a regularizacdo de pavimentos e tectos, garantindo a
uniformizacdo de cotas e preparacdo adequada para a recepcdo dos novos

revestimentos.

Figura 40. Instalagdo de tijoleiras

Montagem Final e Ensaios

A fase final incluiu a montagem de mobiliario fixo, instalagdo de divisérias modulares e
colocacéo de equipamentos audiovisuais em salas de reuniao.
Foram realizados ensaios funcionais em todas as especialidades: ensaios elétricos
(continuidade de circuitos e resisténcia de isolamento); medi¢cdes de iluminagéo; ensaios
de pressao e caudal em redes de abastecimento e drenagem; ensaios de caudal de ar e
verificacdo da eficiéncia do sistema AVAC; testes de activacdo de alarmes e

funcionamento da rede de sprinklers.
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Figura 41. Ensaio de cargas em Tubagens

Os ensaios serdo registados em relatorios técnicos, e serdo anexados ao processo de

recepcao provisoria.

Ao concluir a execucao, sera realizada a limpeza final, abrangendo a remocéo de poeiras,
manchas e residuos de obra.
Apos a resolucdo destes pontos, procedeu-se a rececdo provisoria da obra, ficando a
rececdo definitiva condicionada ao cumprimento das garantias estabelecidas

contratualmente.

3.8 Gestao de Qualidade
Antes de dar inicio aos trabalhos de execuc¢éo da obra, € necessario um plano de gestao

de qualidade para a obra.

Cabe ao Empreiteiro a gestdo da qualidade da obra e a fiscalizacdo o controlo da

implementacéo do plano de gestdo de qualidade da obra.

A falta de qualidade ndo se resume apenas a defeitos subjacentes ao produto final,
manifesta-se também em sintomas como: derrapagem do or¢gamento, incumprimento dos
prazos e falhas na seguranca. E presenciado, frequentemente, a explicagdes que alegam

as especificidades do sector da construcéo para evitar a ocorréncia destas situacoes:

e Falta de formacao da méao-de-obra;
e Mdltiplos intervenientes no processo constructivo;

e Variedade de processos tecnologicos, equipamentos e materiais;
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Falta de coordenacéo entre as fases de concepcéo e execucao;

Condicdes associadas ao local de trabalho.

3.8.1 Controle de qualidade

O controlo da qualidade das obras publicas e dos materiais de construgdo a aplicar em

obras publicas foi feito pelo LEM.

O controle de qualidade pretende assegurar que a obra possua as caracteristicas

7

definidas no programa estabelecido. Para garantir o controle efectivo € importante

acompanhar o processo constructivo, desde a decisdo de construir, até a utilizacdo em

boas condicbes alguns anos depois da obra ser concluida. Nao € somente a qualidade do

producto final mas, primeiramente, o processo que foi conduzido (Reis, 2005).

Segundo Irene Vila Moutinho (2003), o seguimento mensal do plano de qualidade deve

contemplar:

Verificar se o organigrama se mantém igual assim como identificacdo das pessoas
gue ocupam cada uma das funcdes referida;

Actualizacdo da listagem da revisdo do contrato, a qual reflecte todas as alteracdes
de prazos. Esta listagem deve ser suportada por documentos (carta, actas de
reunido, comunicacdes, entre outros.);

Analises de actividades predefinidas se estdo a ser submetidas a controle dentro
dos parametros previstos;

Inspecionar se a lista de compras confere com a identificacdo dos fornecedores, os
seus contactos ou notas de encomendas e se as datas de fornecimento estdo a ser
cumpridas;

Se a lista de restreabilidades esta a ser devidamente preenchida de modo a ser
possivel identificar com precisdo onde determinados elementos foram colocados;
Inspecionar se o0s equipamentos submetidos a controlo estdo devidamente
calibrados por entidades certificadas e se as validades dos seus certificados ainda

estao dentro do prazo;
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e Andlise da lista de ndo conformidades abertas, verificando se as mesmas estédo
devidamente identificadas e em que ponte esta, disponibilizando a resolu¢do que
deve sempre ter o consentimento do Dono-da-Obra quando estas implicam
alteracdes néo previstas. A lista das ndo conformidades deve contemplar também

sempre o0 custo associado a sua correcgao.

A gqualidade de um projecto ndo se mede apenas em funcéo da satisfacdo das exigéncias
funcionais, nomeadamente de seguranca, habitabilidade, economia e entre outros, mas
também pela capacidade do projectista em detalhar correctamente as solugbes
preconizadas, nota-se uma falta de especificagdo dos requisitos a satisfazer pelos
materiais, equipamentos e sistemas presentes na documentacdo técnica escrita que

suporta a execucao dos trabalhos.

3.8.2 Ensaios de qualidade
O departamento de estruturas e obras € um dos sectores componentes dos Servigcos
Centrais de materias de construcéo e estruturas. Este departamento tem como actividade

principal a realizacdo dosseguintes estudos:

= Realizar estudos de caracterizacdo do comportamento de elementos estruturais em

estruturas;

= Realizar ensaios de recepcdo de obras de construcao civil e o seu controlo ap6s

construcao;
= Realizar estudos sobre patologias das construcdes;

= Investigar e desenvolver técnicas experimentais e analiticas para o dimensionamento

de estruturas e seguranca das barragens e pontes;

= Apreciar e emitir instrucdes sobre a homologacdo dos sistemas e elementos de

construcéo nao tradicionais;

= Participar em actividades de normalizacdo e qualidade de materiais e processos de

construcéo e respectiva regulamentacgéo;
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= Emitir pareceres sobre o licenciamento de laboratorios comerciais e na certificacéo de

processos constructivos néo tradicionais;
= Garantir aimplementacéo dos sistemas de gestao de qualidade de ensaios;

= Produzir modelos construtivos reduzidos que simulem as acg¢fes actuantes numa

obra de engenharia civil com vista a certificacdo do modelo construtivo adoptado.

O LEM esteve presente na obra, para realizar trabalhos de deteccdo de armaduras e
ensaio esclerométrico, em duas (02) vigas no primeiro andar do Prédio Montepio. Foi
conduzido o ensaio esclerométrico para determinar a resisténcia & compresséo do betéo,
tendo sido estimada a tensdo caracteristica com recurso a curva de conversdo de
referéncia do fabricante do equipamento, fu cupo = 2.77 €(0048Cmed) sendo também
referido a classe especificada apos avaliagdo do resultado do indice esclerométrico é

indicativa.

Figura 42. Localizacdo das janelas a serem realizados os ensaios do LEM

Tabela 1. Caracterizagdo Geométrica e Detecgdo de Armaduras - (Fonte: Informacao dada pelo LEM)

Dimensdes (mm) Longitudinal (MmM)  cpeqi0 Transversal (mm)

ID

b h Q)Superior ®Inferior (m m) Q)Transversal SMédio
Viga01l 420 285 20 16 67 8 143
Viga 02 180 535 14 10 34 8 246

Devido a flutuag&o nos valores dos espacamentos, foi adoptado os valores médios.
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Tabela 2. Ensaio Esclerométrico - (Fonte: Informacédo dada pelo LEM)

. o Resultados
Resultados do Indice esclerométrico g
a
(rebound coefficient) Q . Classe
correlacéo
ID do
Tensdo de
. _ Desvio . Betao
Minimo Maximo . Mediana Ruptura
Padrao
fck,cubo (MPa)
Viga0l 39,0 50,0 3,6 46,0 25,2 C20/25
Viga02 24,0 38,0 4,0 36,5 16,0 C12/15

Figura 43. Realizacdo dos ensaios das vigas

Consoante ao estudo feito no levantamento da funcdo estrutural de ambas vigas, foi
constatado que ndo desempenham papel estrutural, isto €, a remoc¢do nao influencia
significativamente no comportamento estrutural do edificio. O facto foi constatado

considerando o seguinte:

e Asvigas sao lintéis nos vaos das janelas e ndo séo vigas de bordos nas lajes,
e Consoante ao comportamento unidireccional das lajes na direccdo paralela as
vigas em estudo, ndo exisste transmissao de esforcos das lajes para os bordos

paralelos a direccéo de transmissao de esforgos.
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Figura 44. Esquema estrutural da area das vigas em estudo

Durante a execucdo do estagio profissional, no ambito da fiscalizacdo de obras de
construgéao civil, foram realizados diversos ensaios de betdo com o objectivo de avaliar a
resisténcia a compressdo do material utilizado. Estes ensaios foram fundamentais para
garantir o controlo de qualidade e a conformidade do betdo face as especificacbes do

projecto.

Os ensaios foram realizados aos 7 e 28 dias, correspondendo as idades de referéncia

para o controlo da evolucdo da resisténcia.

A resisténcia do betdo apresentou uma evolugao consistente e progressiva ao longo do
tempo, que em termos de comportamento, verificou-se se que o aumento da resisténcia
entre 0s 7 e 28 dias se manteve dentro dos parametros tipicos de cura normal, o que

confirma que as condi¢des de cura e compactacao foram adequadas.
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Figura 45. Ensaio de Resisténcia de cubos de Betéo

3.9 Plano de Higiene e Seguranca no Trabalho

O Plano de Higiene e Seguranca no Trabalho é um conjunto de medidas e regras
definidas para proteger os trabalhadores durante a execucao de uma obra e, também,
identifica os riscos de cada tarefa e indica como preveni-los.

O objectivo é prevenir acidentes, cuidar da saude de todos e assegurar que a obra
decorre de forma segura e ordenada.

3.9.1 Obrigac¢des gerais

Com base numa avaliagdo dos riscos existentes para a seguranca e saude e apos
consulta as organizacdes mais representativas de empregadores e de trabalhadores, a
adoptar e manter em vigor leis ou regulamentos nacionais que garantam a seguranca e a
saude dos trabalhadores da construcdo e que protegem as pessoas, que se encontrem

num estaleiro de obra ou na obra, contra todos os riscos inerentes a realizacdo do

trabalho.

Os trabalhadores tém o direito de se afastar de uma situacdo de perigo, se tiverem
motivos razodveis para acreditar que essa situagdo comporta um risco iminente e grave
para a sua seguranca e saude, bem como o dever de comunicar tal facto, aos seus
superiores hierarquicos.

As obras de construgcdo devem ser planificadas, preparadas e realizadas de forma

apropriada para:
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a) prevenir os perigos susceptiveis no local de trabalho;

b) evitar posturas e movimentos que provoquem fadiga;

c) organizar o trabalho tendo em conta a seguranca e a saude dos trabalhadores;

d) utilizar materiais ou produtos apropriados do ponto de vista da seguranca e da saude;
e) utilizar métodos de trabalho que protejam os trabalhadores contra os efeitos nocivos.

Deve ser elaborado um programa adequado de ordem e limpeza e aplicado ao longo da

execucao da obra, incluindo:
a) 0 armazenamento adequado dos materiais e equipamentos;
b) a evacuacao, com a periodicidade que for julgada conveniente, de residuos e entulhos.

N&o devem ser depositados no estaleiro da obra materiais inutilizados susceptiveis de

obstruirem os meios de acesso e de saida dos locais de trabalho ou as vias de passagem.

Em todas as obras, ou a uma distancia razoavel das mesmas, devera ser prevista uma

fonte suficiente de agua potavel.

Em todas as obras, ou a uma distdncia razodvel das mesmas, deverdo ser
disponibilizados, conservados e limpos 0s seguintes espacos, em funcdo do namero de

trabalhadores e da duracéo da obra:
a) instalacdes sanitarias e de higiene;
b) vestiarios para mudar, guardar e secar roupa;

c) locais para comer ou para se abrigar durante interrupcdes do trabalho devidas a

intempéries.

3.9.2 Desvios relatados

Durante o periodo de estagio, foram acompanhadas diversas actividades ligadas a saude,
seguranca, meio ambiente e interacgcdo com a comunidade. No ambito do controlo e

fiscalizagdo das condicbes de trabalho no estaleiro, registaram-se quatro desvios,
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nomeadamente trés testes positivos de alcool e um caso de comportamento inseguro
relacionado ao uso de andaimes sem observancia das medidas de seguranca, todos

resultando em adverténcias formais aos trabalhadores envolvidos.

Foram realizadas inspeccdes e auditorias de seguranca de forma regular, com destaque
para a suspensao imediata de trabalhos que apresentavam riscos. Foi implementado um
sistema de controlo de &alcool e reforgcou-se a importancia da denulncia de actos e

condi¢cBes inseguras, através de canais apropriados como a caixa de sugestdes.

N&o foram registados acidentes de trabalho nem casos de doencas profissionais,
transmissiveis ou malaria. As principais actividades de seguranca e ambiente incluiram o
controlo do trabalho em altura, seguranca eléctrica, fornecimento de EPI, recolha e gestao
de residuos, boas praticas de limpeza (housekeeping), resposta a emergéncias, cargas

suspensas e uso correcto de escadas e andaimes.

A documentacao exigida, como a Declaracdo de Método de Trabalho(WMS) e a Avaliacdo
de Risco (RA), foi submetida para aprovacao antes do inicio de qualquer actividade. As
auditorias de seguranca foram realizadas regularmente para garantir a conformidade com
0os procedimentos aprovados, incluindo a verificagdo de riscos identificados e

implementacdo de medidas correctivas.

pg. 49



Fiscalizacao de obra de remodelacédo do Centro Regional de Resposta a Emergéncias do INS

4. CONCLUSOES E RECOMENDAGCOES
O presente capitulo apresenta conclusdes e recomendacdes obtidas apos a elaboracdo

do presente relatério.

4.1 Conclusdes

A funcdo da fiscalizacdo € determinante para assegurar 0 cumprimento das
especificacdes técnicas, a correcta interpretacdo dos projectos, o respeito pelos prazos e
a qualidade do produto final. O estagio reforgcou igualmente a necessidade de uma
comunicagdo eficaz entre todos os intervenientes — Dono da Obra, Fiscalizagéo,
Empreiteiro e Projectistas — como factor decisivo para o sucesso do empreendimento.
Contudo, foram também identificados desafios e limitacdes, nomeadamente erros e
omissdes em alguns elementos do projecto executivo, atrasos no cronograma fisico-
financeiro, necessidade de reforcar a formacdo técnica da méao-de-obra e dificuldades
gestao de alteracdes.
Apesar destas dificuldades, o estagio permitiu observar a implementacéo de boas praticas
de fiscalizacdo, como o controlo sistematico da execucdo, ensaios laboratoriais (LEM),
auditorias de seguranca e registo diario das actividades. Estas ac¢des foram evidéncias
do compromisso da empresa com a qualidade e a conformidade normativa das obras

publicas.

A participacdo na fiscalizacdo de aspectos ligados a saude, seguranca e meio ambiente
permitiu compreender, na pratica, a importancia da prevencdo, do cumprimento dos
procedimentos e da actuacdo imediata em situacdes de risco. A experiéncia contribuiu
para o reforco do conhecimento técnico e para o desenvolvimento da capacidade de
analise critica em campo, competéncias essenciais para o exercicio profissional na area
da Engenharia Civil.
A experiéncia contribuiu para o desenvolvimento técnico e profissional do estagiario,
aprimorando competéncias como analise critica, tomada de decisao, ética profissional e
responsabilidade técnica. Ficou evidente que o papel do fiscal de obra vai além da
simples verificacdo de conformidade — envolve também gestédo, coordenacéo e lideranca
técnica no processo constructivo.
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4.2 Recomendacbes
Com base na experiéncia adquirida e na analise das actividades realizadas, apresento as
seguintes recomendacdes para melhoria continua dos processos de fiscalizacdo e

execucgao de obras:

» Implementar revisdes técnicas de projecto com antecedéncia para evitar omissdes
e trabalhos repetitivos;

« EXigir projectos executivos completos e compatibilizados entre especialidades
antes do inicio da obra;

« Adoptar ferramentas de planeamento dindmico e relatérios de progresso fisico-
financeiro;

» Criar reservas técnicas no plano de contingéncia para custos imprevistos e definir
claramente os procedimentos de aprovacao;

+ Formalizar planos de acc¢éo para ndo conformidades, com prazos, responsaveis e
custos de correccéo definidos;

« Promover formacgédo continua aos trabalhadores e subempreiteiros sobre normas de
seguranca e boas praticas de execucao;

+ Reforcar auditorias internas e campanhas de sensibilizacdo para reduzir
comportamentos inseguros;

» Assegurar reunides técnicas semanais com registo formal e acompanhamento de

decisfes, evitando divergéncias entre projectistas, empreiteiros e fiscalizacao.

O estagio profissional permitiu consolidar a visédo pratica e integrada da Engenharia Civil,
aliando teoria e préatica num contexto real de obra. A experiéncia demonstrou que a
gualidade e o sucesso de uma empreitada depende directamente da coordenacao
técnica, do rigor no planeamento e de uma fiscalizacdo activa. As licdes aprendidas
servirdo de base solida para o exercicio da profisséo, reforcando o compromisso com a

exceléncia técnica, ética e responsabilidade social que caracterizam o Engenheiro Civil.
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MAPA DE QUANTIDADES

B00x500mm, incluinde esiruluras de supore & lodos acessdrios de auagse

CLIENTE: NE (COMSUL SANLD
PROJECT
Prajecto:  [Escritdrios do INS - Edificio Tap Montepio B3 PAG.
Localizagio: | Bairro Central,
ART. DESCRICAD UN. CUANT. PRECO UNIT. TOTAL
ARCUNTECTURA
Formacimento & apheache de malerial @ mbs-de-obra incluindo lodos o8 equipamento &
BCEEROM0E Necesting para Ul orrecta 'ﬂgﬁ|3¢5§. F\'EW incluids no respeclive ilam
1|DEMOLICOES
HOTA: Execucio de demaligies conforme projecto de renovagies, incluinds remogio
de entulhos no local da obra para local & Ser indicado pelo emprebein
11 Demolicio de paredes de alvenaria exislenies e 13000
1.2 Demolicio de paredes de gesso exisienies " 285.0
1.3 Demolicho de divisoias de compdsilos de madeira existentes e 170.0
14 Demolicio de lecios falso existentes, induindo remogio de estnituras de Supore " 7000
) quande axislenles )
1.5 Remocio de vios de aluminio & madeira un 110.0
1.8 Demolicio de lajes de belds mr 1000
1.7 Remocio de equipamenios sanitdnos un 270
1.8 [Remecio de pavimentas exislenles & subslibui [ 1180,0
2|ALVENARIAS
MOTA: Execugdo de alvenarias assenles com angamassa de dmento & arsia a0 rage
14
2.1 Blooas de cimento eorm S00200x200mem e 40,0
2.2 Blotas de cimento corm 4001 S0x200mem e o78.0
2.3 Blooas de ciments eorm S00x] 00x200mem i 409.0
3| COBERTURA
HOTA: O arfigos que seguem devermn ncluir iodos acessbnios necessirios de fixagho &
remales recomendades palo fabricanie
31 Pérgulas de barrole iratade 38x114x3000mm com acabamenio vemizade, incluindo - 30
) ferragens de fixacio "
33 Chapa ransiicida IER B30 da GRSModek- de polcarbanato opace 1.25mm com " s0.0
' 70% de iransmisado de luz '
33 Lona de sembreaments rectangular articulada de polidgsier com faro de PVE, " 330
inclsindo kit de instalacho de aco inox i
4|REVESTIMENTOS, IMPERMEABILIZAGOES E TECTOS
4.1 [ALVENARIAS
414 Reboco areado B0 com argamassa de cmento, areia & cal, 30 rago 1:1:5 sabre m} 2854.0
o superficies devidamente regulanzadas & sobre chagisco ao irago 1:2 ’
412 Barramenlo em paredes inlemones oom Massa aguosa - Eslugue ALL TEK NORMAL 15- oF 2300.0
o 900 da CIM, a aglicar sobre rebocos previamente Ifmpos & decapados ’
413 Acabamento em superficies de paredes rebocades com micnocimento tipo CemCrebe oF 400.0
o CrefeCofe , aplicado sequndo instrugbes do fabricants .
414 Painés de madeira 20mm de espessura, incluindo lacagem com irés demaos o a0.0
o com vemiz de poliuretano de dois componentes, incolor de acabamento meiobrlbo '
Azulejo cardmico Manacor Quadrado Mink DEZ2MNT, 100x100mm, Zellige ou M
415 semehante, induinds cola apropriada para nentt m 0.0
416 Azulejo ceriimico Andalusi de 23 padrdes, 100x100mm, Zellige ou semelharnie, m 7.0
o incluindo cola apropriada para asseniamenic i
4.2 [PAVIMENTOS
421 Be«_:nilha de.en:_i'lin'benl.nfregulai.:aﬁnan irago 1:4 com 20mm de espessura em o 11800
paEviEmenlns irlemones ’
427 Mosaico Porcelimico - “Soalho de Madeira® clara Pavigres. Longboard - Washed Cedar, o 100.0
221x1780x11.5mm. MATE W181010RT ou similar .
Acabamemio cimenliceo com endurecador mineral Sikafloor - 3 Quariz Top em >
423 superficies devidamente regularizadas ou similai m 10000
424 Acabamenbo em superficies devidamenie regulanzadas com microcimendo lipo almagre o 0.0
- endurecedor & corado CemCrele CredeCobe, aplicado conforme instrugies de fabricante '
431 Mosaico ceriimico Yard Sage 0004-GRMN, 100x100mm, Zellige ou semelharie, o 110.0
incluind cols Apropiads para Assenlamenic
432 Mosaico cermico Riad Quadrado Sky-0810, 100x100mm, Zellige ou semelhanies, o 550
- incluinda cola apropriada para assenlamenlc .
4.3 |RODAPES
Mosaico Porceldmico - “Soalho dé Madeira® clara Pavigres. Longboand - Washed
431 E:Etﬂr 221x1 ?Bl]111_,5r‘|1ﬂ'|, MATE W1B1 DII]RT: H=100wnm Oﬂ'nlq)u baleada, m &0.0
incluindd cola apropriada para assentamento & juntas de aluminio em pedfil L da ’
M-trim
Mosaico cerdmico Yard Sage 0D04-GRM, 100x100mm, Zellige ou semealharis,
432 e D0mm com lapo baleado, induinda eola apropriada para asssrlamento & m 85.0
juntas de aluminio em perfil L da Mirim
Acabamenmio cimenliceo com endurecador mineral Sikalloor - 3 QuarzTop em
433 superficies devidamente regulanzadas com Hei0em, aplicads conforme insirugies de m B833.0
fabricanle ou similar
44 |TECTOS
Tecto fakes so em Pladur (Placas de gesse) 12,5mm HIDROFUGD de 13mm
4.4 COD:TFV12, acabarmento em RHINOLITE ou similar, incluinds esinduras de supoie & | m° 10900
odos acessbrios de fixagdo
442 Techo fakeo am painds scestives de forro acestico micraperfurada HIDROFUGO o 20.0

PINTURA
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NOTAS:
Tadas as superficies a pintar deverdo estar pedfeilaments secas & mpas, sem residuos
de Gleas ou garduras, pd ou ansias & preparadas para a pinluea

Cada demae de pinlura ou qualguer culre asabamentn deve ser aplicada eom & minime
de diluicio ou sem dlicio

541

[Pinfura &m superficies de leclos exterionss com minimo de duss demdos de Bnla aguoss
100% @erilica CIN 10-125 NOVACQUA HD sobre uma de primanio selanle CIN 54-850
[Pricmadirio Cinalle ou similar, aplicada conforme insiregies do fabricante

52

Pintura em superficies de lectos inletiores com mirime de duss demdos de linta aquoss
winilica CIN 10-240 VINYLSOFT sobre uma dem3o de primdrio sefante CIN 10-500
PRIMARIO SELANTE ou similar, aplcade eonfonme insirugies do fabricanis

1180,0

53

Pintura em superficies de paredes inlerhores rebosadas & barradas com minime de dusas
derndos de linta aquesa vinilica CIN 10-240 VINYLSOFT sobre uma demdo de primdrio
zelante CIN 10-500 PRIMARIO SELANTE ou Similar, aplicade confanme insirugdes da
fabricants

54

[Pintura em superficies de paredes exberiores com minimo de duas demBos de linla
aquosa 100% acrilica CIN 10-125 NOVAQUA HD sobre uma de primanio salante CIN
54-5:50 Primarie Cinollte ou Smltar, aplicade conlonme insirugbes do Fabacante

580.0

VADS

MOTAS:
Tades o pregos unibanies dos vEos, deverio incluir Soleiras & peitads imerones &
exbariores de granibd com J00e20mm.

Farnecimento & aphcacho induindo todas s leragens necessinias par o coreco
funcionamentn dos visos, conforme especificado no mapa de vios.

0 precn dos linbeis (betdo, cofragem & armadura) deve estar inclusa no valer do
respeciive vio de porla ou janela

s dimensbes dos vios devern ser verilicadas e corrigidas pelo Empredeins na obra e
reconfirmadas pelo Arguilsclia

a1

[PORTAS DE MADEIRA

PCF-11: 1060 X 2100mm

1.0

[PCF-20: 1500 X 2100mm

§|E

1.0

[Porta balente corta-loge com certificagio EN12501-2
v de MDF Hicrétugo da VICAIMA 60

Falha de MDF Hidrifuge S4mm de sspessura, VICAIMA 60

Barra anli-panica lipe TESA - Push Type Parie Exit Deviees Universal Series, Mortice
Madel 1970, Single Desrs

Fechadura reversivel liga TESA CF-609mm

Pucador exterior TESA SOFOZEX

35 dobeadicas de ace nox com marcacio CE

[PM-10a: 950 X 2100mm

[PM-20a: 950 X 2100mm

EE

[Porta de batenle simples com aro de madsita de chanfuta e folha corposta de
iravessas & couceiras de madeira dura, acahada com pintura a finta snamel

(Guarnicin de ripa de madeira T0x10 eom jurilas de 45°

Fechadura de Irinee & igueta reversivel lips DORMA DIGES (S5)

Par de puxadenss do tips DORMA TH 126 tubular inax

Dobradicas de s inax (3x) hpo DORMA Rising bull hings 102x75x3men Stainkess slael
52l elasing DR-R-55-012/013

Batente de ago inax lipo Dorma DDS-55-017

[PM-10b: BE0 X 2100

[PM-20b: BE0 X 2100

§[E

[Porta de batenle simples corn aro de madsita de chanfuta e folha corposta de
iravessas & couceiras de madeira dura, acabada com pintura & tinta enamesl

(Guarnicio de ripa de madeira 7010 eom jurilas de 45°

Fechadura de frinco & ligueta reversivel tlips DORMA DO36S (55)

Par de puxadenss do tips DORMA TH 126 tubular inax

Dobradicas de st inax (3x) hipo DORMA Rising bull hings 102x75x3mem Stainkess sleel
il elasing DR-R-S5-012/013

Batente de ape inax lipe Dorma DDS-55-017

[PM-10c: 1060 X 2 100mem

[Porta de balerle simples com aro de madeira de chanfula & folha composta de
lravessas & couteiras de madeira dura, acabada com pinfura a linla enamel

(Guarnicio de ripa de madeira T0x 1D eom junlas de 45

[Fechadura de irinco & hgueta reversivel lipo DORMA DO3E6S [S3)

[Par de puxadones do tipo BORMA TH 128 tubular ingx

Dobradigas de ago inox {3x) lipo DORMA Rising bult hinge 102x75x3mm Stainkss sisel
well clasing DR-R-53-0121013

[Batente de ago inax ipo Dovma DO3-55-017

[PM-20c: 750 X 2100mm

[Pocta de baterle simples com ara de madeira de chanfula & folha compasta de
ravessas & couceiras de madeira dura, acabada com pintura a binla enamel

(Guarnicio de ripa de madeira T0x10 eom jurlas de 45

Fechadura de irineo & ligusta reversivel tipo DORMA DO3ES (35)

Pas de puxaderes do lips DORMA TH 128 tubular inex

Dobradicas de aga inax {3x) ipe DORMA Rising bull hinge M02x75x3mm Stainkess slael
sl elasing DR-R-S5-012/013

Batente de ago inax lips Dorma DOS-35-017

[PM-13a: 850 X 21 00mm

[Perta de batenis simples com aro de madsita de chanfuta e folha venlilada de ripadosde]
madeira leve - Pinho, acabada com pinfura a tinia enamel

(Guarnicino de ripa de mateira 70x10 eom jurilas de 45°

Fechadura de Irince & igueta reversivel lips DORMA DO3ES (35)

Par de pusaderss de tips DORMA TH 126 tubular inax

Debeadicas de s inax (3x) higo DORMA Rising bull hings 102x75x3men Stainkess sleel
sell elosing DR-R-55-012/013

Batente de age inox lips Dorma DOS-55-017

|PM-13b: 760 X 2100enem
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Porta de balenle simples com ara de madeira de chanfula e folha venlilada de ripadosdel
radeira beve - Pinho, acabada com pinlura a inla enamel

Guarnicio de ripa de madeira TOx10 eom jurias de 45°

Fechadura de frines & ligueta reversivel lips DORMA DOSES {S5)

Par de puxadores do lipe ORMA TH 128 tubular ingx

Datradicas de ago inox (3x) ipo DORMA Rising bult hinge 102x75x3mem Stainkess sleel
=il elasing DR-R-58-012/013

Batenlbe de ago inox ipe Dovma DODE-55-017

PM-14: BS0 X 2100mm

PM-21a: 850 X 2100mm

PMi-14: T80 X 2100mm

§|5|8

Porta inbeinar com sislerma de omer da Hillaldarn Rollway 2508 de iravessas de coceira
de madeira dura - Chanfula com S0 de espessura, acabada com pirura & Ginla
enamel

Guamicio de ripa de madeira 70x10 com junias de 45°

Fechadura de irince & igueta reversivel lipe DDRMA DO3ES (S8)

Par de puxadores do lips ORMA TH 128 tubular ingx

Slainless sles - sall closing DR-R-55-0120013

Balenbe de age nox ipe Dorma DDS-55-017

8.2

PORTAS DE ALUMINID

Portas de correr de parfis de aluminio anodizado com anes moveis de 24,8027 8 mm. da
EXTRUSAL Rel. B.080 com vidnd laminads de Brmm, induinds fechaduras, puchadores &
todas ferragens confarme i s do Fabricaris

PA-10: 2700 X 3300mm - Duas fohas de comrer de vidro + bandaira Ssuperior + duas

folhas de ormer de rede uilesira
PA=11: 2250 X 3300mem - Uma folha de comer de vidno & uma falha de vidro foa + umna
folha de cormer de rede uilesira + handeira Superion

PA-12: 3050 X 3300mm - Duas fohas de comer de vidro & uma duas lolhas laterais fxas)
+ duas Tokas de rede mesquilsina + bandsira superia

PA-13: 3350 X 3300mm - Duas fdhas de comer de vidro & uma duas folhas laterais xas)
+ duas lokhas de rede mosquilsira + bandsira superis

PA-20: 2250 X 3300mem - Uma fokha de corres de vidro & uma falha de vidro fixa + uma
folha de cormer de rede mesquileina « bandeira superio

Portas lips balenbe eom pefis de alumirio anodizado com ans da EXTRUSAL Rel.
AD5S eom vidro lminadoe de 8mm, incluinds fechaduras, puchadores @ lbdas fermagans
confarme ilicaghes do fabricanis

PA-1da: 1700 X 3300mm - Porta de balente em aluminio + bandeira lateral & superior

§

PA-14b: 3550 X 3300mm - Porta de baberte em aluminio + bandeira |aleral & supserior

PA-14e: 2350 X 3300mm - Porta de balenle em aluminio + bandeira laberal & superior

PA-15: 300 X 3300mm - Porta de batenis em aluminio + bandeira supedio

[PA-16: 500 ¥ 2100mm - Porta de balerls sm aluminic

PA-2: 900 X 2100mm - Porta de batenis em aluminic

HEEER R

8.3

JAMELAS DE ALUMINIO

Janekas de comer de parfis de aluminis anodizado com ans mdveis de 40 mm. da
EXTRUSAL Rel. B.D80 com vidro laminads de B-8mm, incduinds fechaduras,
puchadares & lodas feragens aplicadas conlonme asped 5 do fabricante

i1 0 4000 X 2400emem - Duas folhas de correr de vidro + uma folha ceniral fixa +
bBandeirs supaion

§

1.0

Ja-10b: 3650 X 1B00mm - Duas fokas de corer de vidio + wma folha cenlral fia +
bandeirs supsarion

4.0

Ja-10c: 3500 X 2400qmm = Duas folhas de cormer de video + uma Tolha cantral fica +
bandeirs supsrior

20

Ji-11a: 3000 X 2400mm - Duas folhas de correr de video + uma Tolha cenral fica +

E|8 |8

1.0

Ji-11b: 2800 X 2400mm - Duas Tokhas de comer de vidro + wma folha cenlbral fixa
bandeira superiot

§

el ]

IA-12: 2400 X 2400mem - Duas folhas de corres de vidre + uma folla central i +
bandeira superiee

§

1.0

Ji-15a: 3850 X BO0mem - Quaino folhas de comer de vidio + gualno folhas de comer de
rede masguilsira

§

1.0

Jib-A5b: 4100 X B00mm - Oualra folhas de cormer de vidro & quabro folhas de correr de
e mosquibeira

50

Jik-15¢: 3100 X BO0mm - Quairo folhas de comer de vidro + guairo folhas de corer de
resde masquileira

1.0

Ji-15¢: 3100 X B00mm - Quairo folhas de comer de vidro + guairo folhas de corer de
rede mosquibeira

1.0

Ji-15d: 3500 X 1100mm - Ouatrs folhas de comar d vidro + qualns fohas de cormer de
resthe MoSouileira

E|8 |8 |8

1.0

-1 6a: 2300 X B00mem - Duas folhas de correr de vidno + duas folhas de conrer de rede
s uibeirs

g

1.0

Jib-16b: 1400 X 550mm - Duas folhas de correr de vidro @ duas folhas de cormer de rede
S beira

§

50

Jik-1Be: 1750 X 550mm - Dusas folhas de correr de vidro + duas folhas de cormer de rede
rmasguibeira

§

1.0

Jib-20a: 3800 X 2400mm - Duas folhas de correr de vidno « uma Tolha ceriral fica +
bandeira superion

20

Ji-20b: 3650 X 2400mm - Duss folhas de comer de vidro + wna folha cenlral fixa «
bandeira superion

§E |8

30

Ji-21: 2850 X 2400mm - Duas fohas de correr da vidro & wna folha central fixa «
bandeirs superiot

1.0

=23 2850 X 2400mm - Duas fohas de eorrer de vidro + wina folha central i

10

Jib-23: 1850 X 2550mm - Duas folhas de eorrer de vidra

1.0

Jib-25a: 2550 X BOOmm - Duas lokhas de eorrer da widro + fokha caentral fixg

2.0

Jib-26a: 2000 X B00mm - Duas folhas de eorrer de vidra

20

Jib-26b: 1650 X 800mm - Duas folhas de correr de vidro

EIS[E|SE] 8

3.0

Janekas Spo baterls ou basculanle supsarir de pefis de aluminid anodizado com anes de
40 mm. da EXTRUSAL Rel. A 040 coem vidn laminado de B-Bmm, incluind fechaduras,
puchadares & todas ferragens aplicadas conforme especificagies do fabricante

Jib-14a: 1550 X ZA50rmm - uma folha fixa com bandeira superion

Jib-14b: 1080 X 2850mm - uma folha fixa com bandeira superio

8|8
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JA-2T: 1200 X BDOmm - uma foka batenbe de video 4 uma lokha de rede mosquiteira un 3
6.4|PORTOES E PERSIANAS
Persiana de aluminio Acelinade Nalural da EXTRUSAL Rel. AD17
PF-10: 1800x3300mm un 1.0
PF-11: SD0x3000mm un 1.0
PF-20: 1200x3900mm un 1.0
6.5|PORTAS DE PORTAS ARTICULADAS
NOTA: Fomecimenio & aplicacdo incuindo lodas as feragens de 1° guakidade
necessinas para o comecln funcionamenlo de portas aiculadas com dobradicas tipo
“piand” & acessdios diversas conforme especactes de Bbricanie
PC-10: T800x3300mm un 2
7 |[EQUIPAMENTOS
Forneciments & aplcaco induindo lodas as ferragens de 1° qualidade necessirias parsy
o cormecio funcionamenta dos mesmos, conforme especificactes dos fabricanbes
Banca lava-louga da FRANKE sérhe NOVEAU SEB cod. NVNE11 BODK4EDmm ou - 10
il i
Misturadora de eazinha de parede - Cobra sink mixer Ledimo LO-266/041/10 ou similar un 1.0
F!rt_rlzl.z compacta cerdmica branca - Vaal Elegancia Clese Coupled While, C. 7373 ou - 12.0
Sl lar "
Urinol branco grands - Vaal Lavalerra ou similas un 3.0
I.a-.-:luﬁ-m circular cardmico de embulir por cima de baleio de granil - Vaal lesbeng ou - 7.0
il ar i
Lavatdeio cerdmico de parede sobre poleias - Vaal Hibiscus ou simila un 1.0
Lavalieio paquent cerdmico de parede sobre paleias - Vaal Mini Weaver ou similar un 20
Chuveira anti-Andale Cobra KPZE "Vandalmasler™ + Tomeira de passagem para - 10
chuveiro Cobea Classic - Star: 138-22 ou simillar i
Base de chuveino por baixe do pavimento com recasso de 100mem, induindo drens - 10
Cobra Shower ou sirmilar i
Tarneira de presshio - Cobea Pillar Demand Tag KM2. 102 ou simils un 10,0
Tarneira de |atio de parede - Cobea 108-15 112 34 ou simila un 20
Espelho bizarre 1000x600x4mm apoiade em clips inox ocullos com lodos 04 acessarios - o
necessinos &0 seu perfeilo acabamenta *
Sabonebsira de botio para sabdio liquide de ABS capacidade de 0,8 un .0
Porta-rolos de aco inox alixado na parede un 12,0
Secador de mios aulomiticn un 4.0
Barra lateral com 2 ngulos de age inax para WC de deficiante - Dorma DGR-24-52152 - 20
B00=208mm ou Similar i
Barra posterior envolvendo cislemna para WC de deficiente - Dorma DGR-52-25150 - 20
B00=208mm ou Similar i
F_'ia_:h despejo cerdmica com grelha cromada - Vaal fireclay sink 540x460x1 B0wmm ou - 10
Sl lar )
Cubiculo de retrete &m placa de fibra de densidade compactta - CHPL 12mm &s per - D
CUBE STANDARD RANGE ou similas i
Divisdria de urinol em placa de fibra de densidade compacta - CHPL 12x700x450mm as - 20
per CUBE STANDARD RANGE ou similar i
& [MOVEIS
NOTA: Fomecimenio & aplicacdo incuindo lodas as feragens de 1° guakidade
niecessdnias para o comecls funcionamenio dos mdveis & equipamanios diversas
confamme espedificado nos desenhos de parmenor.
8.1 Copa
Corjurlo de armarios de MDF lacado com acabarmento Super Gloss, incuindo lodas
ferragens necessaias do lipo HAFELE & inslalacio de respectives equipamentos v 1.0
eonlamme desenhos de mapa de equipamenbos
Bancada de granite Slack ZImbabwe com 30mm de espessura m 30
B.2 Area de Servigo
Bancada de betio com Blmm de espedsura & atabameanto cmenticio Bo oom
microcimenlo ipe Cemerale Crefecabe, aplicado conforme instrugies de fabricante ou e 20
sirmilar
B.3 Instalagbes Sanitdrias
Bancada de granito Slack ZImbabwe com 30mm de espessura, induindo supories de o =0
fixacho por canloneiras ferro fundido de S0xS0mm i
DIVERSODS
HOTA: Fomecimenio & aplicagso incuindo lodas as feragens de 1% guakidade
necessinas para o comechn funcionamenlo dos equipamenios diversos confiorme
especificado nos desenbos de pormenaor.
a1 Caorfimdo de aluminio & vidro - EXTRUSAL F.100 safeglass, induindo todas as feragens - 14.0
necessina para seu funcionamenbs conforme instrupies do Ebricanls !
03 Escada de perfil metilcs IPE 200, incluinds suportes para degraws de madeira dura - 10
- Chanfuta e lodas ferragens necessinas pars sus monlagen e ’
8.3 Esbrulura de rede passarinheira & perfis lubulares de ago inox para jardim verical m 1150
8.4 Reparacio & arranio dos quebra-stis em fibro-cimenio da fachada principal un 20,0
8.5 Pintura da fachada principa m’ 2000
Arranjo do hall de acesso. Rés do chdo + 1er Piso # 2do Piso
og - Escada - Palamar ém mdrmare + corfimaos madeira & acrilico v 0
. = Pinlura - Parades + cobafura *
= RC - Demoligho elemenlos abaixo escada ¢ Reposicio de pavimenio
a7 Cabine aclstica privaliva com painéis de MDP 25mm & vidro lemperade de 8mm, - 5o
i tipn Gabbinetls Booth ou semelharle i
8.8 Arranjo do espace exterior em nks do chdo (Pavimenbo, pintura, jardim, ileminagia) ] 1.0
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C- ESTRUTURA -EDIFICIO PRINCIPAL
DBERA: R!ABILITACA.DJ'H.EMGDELIWAD DOS ESCRITORIOS DO INS - EDIFICIO PRINCIPAL
OBRA: INSTITUTO NACKIMAL DE SAUDE - MAPUTO
DATA: FEVEREIRD 2024
At |Deserigio Unid. Quant. Prego Em MZM
Unitdrio Total
DEMOLICOES
Al Demolicio parcial, elemento a elemento, com meios manuais & mecénicos (martelo
pneumatico ou el&ctrico, compressor, equipameanio de oxicorte entre outros), de
edificio, isolado, com uma altura edificada de entre 8 & 12 m , & carga mecinica para
camido ou contentor. O edificio apresenta uma estruhura de betfo e o seu estado de
conservagdo & nommal, & vista dos estudos previamente realizados.
A12 Laje do 1* andar incluindo vigas e pllares para a execugio do Patio m3 15,60
A2 Acertos em lajes e vigas de betBo com recurso ao uso do eguipamento de owxicorte &
acabamento com Sika Grout 212 numa espessura max.de 5 om m3 0,90
SUBTOTAL|
SUPER ESTRUTURA
11 Fomecimento & Aplicacio do Betdo C25/30, devidamente vibrado, incluindo todos os
trabalhos necessarios.
1,1.1 Em Vigas lintéis peitoris m3 212
11,2 Em Piares m3 024
1,13 Em lajes m3 649
1.2 Fomecimento e Aplicagéo de Ao A400 MR para elaboracio da armadura (corte,
dobragem e moldagem de elementos) em fabrica @ montagem em vigas, pllares e
lajes. Inchusive arame de star & separadores.
12,1 Em Vigas lintéis peitoris
1,211 & &mm kg 20,90
1212 & Emm kg 10,00
1,213 @ 10mm kg 149,60
1,214 @ 12mm kg 2400
12158 & 16mm kg
1,216 @ 20mm kg 84,00
1,22 Em Pilares
1,221 & &mm kg 10,00
1,222 @ 8mm kg
1223 @ 10mm kg
1,224 & 12mm kg 50,00
1,23 Em Lajes macigas -
1,231 @ 12mm kg 485,00
1,24 Em lsjes colaborantes (BBmMmE200mm) kg 133,38
Montagem de cofragem recuperdwel metalica ou madeira, formada por peingis
metdlicos, e descofragem posterior. Inclusive pip de elementos de sustentagio,
fixagio & escoramenios necessarios para a sua establidade & aplicagdo de liquido
1.3 descofrants
13,1 Em Vigas lintéis peitoris m2 3268
1,3.2 Em Fiares m2 532
1.4 Fomecimento e aplicagéo de Perfl de chapa de ago galvanizado com forma
trapazoidal, de 0,75 mm de espessura, & 900 mm de largura de referéncia BOMD
DECK 0,80mm, incluindo todos os acessdrios de fizacio (parafusos autoperfuranies
rosca-chapa para fixagio de chapas e outros acessinos)
1.4.1 Em lsjes m2 2814
SUBTOTAL|
2 ESTRUTURA METALICA
2.1 Fomecimento & assentamenio de perfis em ago laminado EN 10025 S275R, para
aplicagbes estruturais, acabamento com priméno antioxidante. Trabalhado e montado
em oficing, para colocar com ligagdes aparafusadas em obra incluindo todos os
scessdfios de fixagdo @ amamagSo as lajes existentes
21,1 TFC 12055213 kg 481,00
22 Fomecimento e assentamento de perfis em ago laminado EM 10025 S2T5IR, para
aplicaghes estruturais, sacahamenta com primano antioxidants. Trabalhado & montado
em oficing, para colocar com ligagdes aparafusadas em obra incluindo todos os
scessdrios de fixacdo - pars a torre de abastecimento de Sguas e escadas
221 H152x152x23 kg 457 .00
222 PEC180:T0 kg 482,00
2,23 TFC152xT6x18 kg 380,00
SUBTOTAL|
3 LIGACOES
3.1 Fomecimento e aplicagio de epdd Fischer VS300T na unio das lajes, vigas &
pilares, incluindo todos os trabalhos necessanios para 8 sua execugio NotacA
medigio & feita em mi de cada elemento estrutural & wnir ml S0, 00
3,2 Fomecimento, corte, moldagem, colocagio & montagem de armaduras em vardo de
ago A400 MR, incluindo calgos, arame de atar, dobras, ganchos, empalmes,
sobreposigbes, desperdicios, todos os trabalhos & materiais
necessanos. NOTA:Amadura de bgagio entre a laje existente & laje nova -
3.2.1 Em Lajes
3211 @ 12mm kg 62,30
SUBTOTAL
TOTAL
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F- HIDRAULICA

(DBRA:

REABILITACAO/REMODELACAD DOS ESCRITORIOS DO INS - EDIFICIO PRINCIPAL

(DBRA:

INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE - MAPUTD

DATA:

FEVEREIRD 2024

MEDICOES

Designagio

Un

Total

P. unitario

Prego ltem

Cap. | -RemogSo dos elementos existentes

2.7

Remogdo dos depdsitos da Plastex existentes na Zona técnica,
incluindo todas as tubagens, ligagpbes, bombas, contadores e todos os
acessdrios necesedrios, e trabalhos complementares a serem
executados Nota: Os depositos . contadores e bombas de dgua
removidos serdo aplicados a posterior apds a execucio da zona
técnica.

SUBTOTAL

Cap. Il - Redes de abastecimento de Agua

2,2

Aplicagio do contador de Sgua

4,00

2.3

Fomecimenio e colocagio de PPR PM 20 para rede guente e fria
incluindo acessdrios, abertura e tapamento de rogos/aberturas na
paraede flaje, demoligdo & execuzdo de betondha, para abastecimento de
agua com didmetro nominal: Formecimento & montagem de tubagem em|
PP-R PM20 para agua fria / quente embutida em paredes, no
pavimento ou fixa em elementos estruturais, incluindo abertura e
tapamento de rogos, todos os acessdrios necessarnios, dispositivos de
fixagdo, protecgio UV em toda a tubagem a vista e desinfeccio da rede
com o seguinte didmetro nominal:

23,1

220 mm

120,00

23,2

225 mm

25,00

23,3

232 mm

45,00

234

a40 mm

EIEAEIES

30,00

2,5

Fomecimenio e colocagio de Valvula de seccionamento (de corte) do
tipo COBRA ou diferente de maior qualidade a entrada da rede interna
dos sanitdrios, incluindo todos o5 acessdrios necessarios, dispositivos
de fizagio e trabalhos complementares

25,1

@ 20 mm

25,1

& 25 mm

un|

2,5,1

& 32 mm

unj

2.6

Fomecimento & montagem de vahulas de secconamento de corte geral
do tipo COBRA. de acordo com as especificagies e desanhos da
especialidade, nos ramais de alimentagSo dos edificio, todos os
acessirios necessanos, dispositivos de fisagio e trabalhos
complementares com os seguintes didmetros:

2,6,1

240 mm

un|

2,7

Fomecimenio e colocagio de Vahvula de retengio do tipo COBRA ou
diferente de maior qualidade na entrada do edificio e na saida dos
depdsitos, incluindo todos os acessorios necessdrios, & trabalhos
complementares

2,71

a40 mm

ur|

2,00

Fomecimento e colocagio de valvula de esguadria da manca Cobra Ref
B32-10- Angle Valve, PN=16 bar, da 1/2"x3/4", com corpo de latdo
cromado, comando de ABS cromado & embelezador de ago cromado,
temperatura de senvigo até 90°C em lavatonos, autoclismos, pia de lava-
louta e termoacumulador, incluindo a bicha flexivel e trabalhos
complementares

28,1

2 1/2"x34"

un|

27,00

2.9

Assentamento do Depdsito de superficie de polistileno linear de baixa
densidade (PELBLDJ/LLDPE), vertical, com resisténcia aos raios UV, da
5000 litros, com arsjador e escoadowno, para Sgua potavel; vahula de
corte de esfera de latdo niquelado de 2* DN 40 mm para a entrada;
mecanismo de corte de enchimento formado por valvula de fluteador;
vahula de esfera para esvaziamento; valula de core de esfera de latdo
niguelado de 2° DN 40 mm para a saida; interruptor para controlo de
nivel. Incluindo material awdliar. Totalmente montado, ligado &
testado.(2 do INS e 2 dos vizinhos)

unj

4,00

2.9

Aszsantamento do Depdsito de superficie de polietileno linear de baixa
densidade (PELBD/LLDPE]), vertical, com resisténcia aos raios UV, de
1500 litros, com arejador e escoadouwno, para agua potavel; valwula de
corte de esfera de latdo niquelado de 2* DN 40 mm para a entrada;
mecanismo de corte de enchimento formado por valvula de fluteador;
vahula de esfera para esvaziamento; valula de corte de esfera de latdo
niguelado de 2° DN 40 mm para a saida; interruptor para controlo de
mivel. Incluindo material swdliar. Totalments montado, ligado &
testado.(Todos dos vizinhos)

|

4,00
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F- HIDRALLICA
ODBRA: REABILFFA{.‘.DJH.EMDDELM;‘D DOS ESCRITORIOS DO INS - EDIFICID PRINCIPAL
DBRA: INSTITUTO NACIONAL DE SAUDE - MAPUTO
DATA: FEWVEREIRD 2024
- - MEDICOES
Art? Designagao Un|  Total | P.unitario | Prego liem
21 Fomecimento e montagem da bomba submersivel de elevagio do tipo
"GRUNDFOS 5BA3-35M" ou simiar, (ver catilogo anexo), com as
seguintes caractersticas 0=1,05's e Altura manométrica= 25m
incluindo acessdrios de ligagio hidraulica e elétrica, boia eléctrica,
quadro elétrico com alterndncia, cablagem e todos acessdrios
necessanos a0 seu bom funcionameanto
unj| 2,00
2,11 ; i .
Montagem da Bomba de press&o existente ou equivalents para as
instalagdes vizinhas, induindo valvula de retengao, quadro elécirico com|
alterndncia, material auxiliar. Totalments montado, ligado & testado.
unj 3,00
2,13 Teste hidrostatico e de estangueidade de toda a rede de abastecimento
de agua (depois da fixagdo da tubagem e antes da fixagéo dos
sanitanos) wg 4,00
SUBTOTAL
Cap. lll - Redes de drenagem de Aguas residuais
3,1 Fomecimento e colocagSo de tubo do fipo Marley UPYC série B, Classe
51 (para aguas residuais na ligagéo dos varios aparelhos no interior do
edifico e extarior induindo abragadeiras ou abertura, tapamento de
valas e inspecgdes nas tubagens, indui todos os acessdrios
NECcessanos 8 sua montagem incluindo bem como tubagem de
wventilagdo primaria (Mota:imcluir a Lajeta de apoio para as tubagens na
cave)
3,11 @ 50mm mi 30,00
3,12 @ 75mm | 1600
3,12 @ 110mm mi 7500
3,14 @ 125mm mil| 30.00
3,15 @ 160mm mi -
3.3 Colocagio de uma caixa de retengio de gorduras referencia ALLTRAP
AT 400, com 1.2 Us, 400°300*350 mm por baixo da pia de Lavadouca un 1,00
3.4 Fomecimento e assentamento de valvulas vacuo com 2 vias para a
ventilagdo dos tubo de gqueda com ventiladores do tipo "Marley - SAVED
E SAV 1107 -
34,2 Marley - SAV 1107 un| 1,00
34,3 Marley - SAV 125 un 1,00
SUBTOTAL
TOTAL
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Edificio Principal

At?

Total

P. unitirio

Frega llem

1

Designacio
T- ALIMENT,

11

Fomecimenln, inslalacio de cabe para slimentaghe de 1BOKVA, & ser lemecida pela)
EDOM, com lodos o8 acessbios & hgaghes necessarias,

12

Formecimenio, moniagem de Caixa de Quadro elecfico (QG.RC) induindo ATS
incorporado no mesmo Cuadro, de monlagem embebida com espelho, poria com
fechadura & com aparelhagem de prolegcan @ oore de Scofdo SOM O esqUErma, com lodos
oz atesstrios, fixagies @ Igagbes neceassanos, de acords com as pecas desenhadas que
conatiluen o propecio.

13

14

Fomecimenln, monlagem de Caixa de OQuadio eléclico [OG.P1), de monlagem
embedida com espelho, porta com fechadura & com aparelhagem de prolegan & cofe de
acords com o esquema, com lodes o8 acessdrios, fixagies e ligaghes necessdrios, de

Bcords Corm &% pechs desenhadas que consliluesm o projecio.

Fomecimenlo, montagemn de Caia de Cuadro eléclico [QG.UPS) , de montagem
embebida com espedho, pora com fechadura & com aparelhagem de prolegan e cole de
acordo com O esquema, com lodos 08 acesadrios, ficapdes & lgaghes necessdrios, de
Acnndn GOM & peeas e eonstiluesm o projesia.

15

Fomecimenln, menlagem de Caisa de Ouadro eldciico (Q.RC1), de monlagem
embedida com espelho, porta com fechadura & com aparelhagem de prolegan & cofe de
acords com o esquema, com lodes 08 acessdrios, fixagies e ligaghes neceasarios, de
acordo com ds pecas desenhadas gue constiluem o projeclo.

16

Fomecinenlo, monlagem de Caa de Guado elschico [QRCZL de monlagem
embebida com espedho, pora com fechadura & com aparelhagem de prolegao & coe de
acondt COM O esQuema, com lodos o8 acessdrios, fcaties & Bgaghes necassdrios, de
e eonstilues o projecia.

i7

Fomedmenla, monlagem ge Caixa oe Cusdro eléclrico [OP1.UPS), de montagem
embedida, com espelhe, porta com fechadura & com aparelhagam de probegan & cors de
acords com o esquema, com lodes 08 acessdrios, ficagies e ligaghes necessarios, de

acordo com as pecas desanhadas que consliluem o projecto.

18

Fornecimenlo, montagem de Caixa e Cuadro elécirico [QPZUPS), de montagem
embebida, com espelho, poria com fechadura e com aparefhagem de prolecao & corle de
acondd COM O eSQUEMA, tom lodes o8 acessdrios, fcagies & Bgaghes necessdnios, de
Acondn COM &% PEEAs ¢ oue constiluem o projecio.

18

Forneciments, montagem e Caixa de Quadro eléctrico (QP3.UPS), de montagem|
embedida, com espelhe, porta com fechadura & com aparelhagem de probecan & corls de
acords com o esquema, com lodes o8 acsssdrios, fixagies e ligaghes necessarios, de

acordo com as pecas desenhadas que consliluem o prajecta.

1.10

Fornecmenlo, monlagem de Caica de Cuadro eléciico (QLAVAC) de montagem
embebida, com espelho, porta com fechadura e com aparefhagem de prabecas & corls de
acordo com O esquema, com lodos 0s acesadrios, fixapies e igagpbes necessarios, de
Acondn COM &% PEEAs ¢ oue constiluem o projecio.

111

Fomeciments, montagem de Caixa de Ouadro sléctico (QP.AVAC), de montagem|
embedida, com sspelho, poa com fechadura & com aparshagem de protecss & cors de
acords com o esquema, com lodes o8 acessdrios, fixagies e ligaghes necessdrios, de

acords com as pegas desenhadas que libuem o prajecia.

1.12

Formecimenln, montagem e Portiinola P10 trifasica metalica EXT de montagem|
saliente, equipadas tom fusiveis de protecio 300A com lodos o acessieios,

fixages & gagtes necessdrios.

1,00

1.13

Formecimenlo, montagem de UPS 30KVA Forte 33030 (3ph 3B0-400-415V) com  lodos
o8 atesstrios, fxaghes & hgaghes necessArion.

1,00

1.14

Fomecimenlo, monlagem de Grupe Gerador BIKVA AGG CUBBDS com lodos os
acessdrios, Txagies e igaghes necessdnios.

1,00

1.15

Fomecimenlo, montagem de Camara de contador trifasico saliente [EI.'I] Fllrf 31410
da marca QUITERIOS com bodos o3 & fi Des & i HES Fe

1.16

Fomecimenla, montagem de Tubo Corrugado de Shmm, lodos os acessdrios, fixaghes,
enfiamento dos mesmos e ligagies necessdrias de acordo com as pecas desenhadas
que constiluem o projecio.

ml

70,00

147

Fomecimenlo, montagem de Tubo Corrugado de 110mm, lodos o8 acessinios,
fixagphes, enfiamenlo dos mesmos & gaphes necessirias de ACOREO COM A% pegas
desenhadas que consliluem o projecin. (Estimativa)

il

100,00

1.18

Fomecimenlo, enfamento de cabo com referéncia Cabo XV 4GTOmm’, do GG para
ATS, com lodes os acessdrios, fiaghes e ligagdes necessdrias de actrdo com a5 pegas
desenhadas que consliluem o projecio.

il

40,00

1.18

Fomecimenio, eniamenio de cabo com referéncia Cabo XV 3x85+2G50mme, oo
QGRC para QLAVAC, com lodos s acesstrios, Naghes e ligagdes necessdriss de
AEOREH COM 85 Paras e eonsliluem & projects.

ml

120

Fomecimenlo, enkamanto de cabo com referéncia Cabo 5G16mm®, do QG.RC para
Q.RC1, com lodos of acessirios, fapbes e Bgapbes necessérias de acordo com as
pegas desenhadas que consfiluem o projecia.

il

1.21

122

123

Fomecimenlo, enfamento de cabo com referéncia Cabo 5G16mm’, do QG.RC para
Q.RC2, com lodos o3 acessivios, fiaghes & igaghes necessirias de acorfo com as
s desenhadas que conatilvem o

il

Fomecimenlo, enfiamento de cabo com rnfadm:n Cabo 5G16mm®, do QG.RC para
QGF1. com lodos o8 acessivios, fagbes @ igaghes necessdrias de aconfo com a8
& desenhadas que constiluem o

ml

45,00

Fomecimeanls, enfameanto de cabs com mhmim:n! Cabs 5G16mm®, do OG.RC para
UPS, com lodos o8 acessdrios, fiapies o Rgaghes necessinas de acondo com as pegas
desenhadas que consliluemm o projesin.

1.24

il

Fomecimenlo, enfamento de cabs com referéncia Cabo 5G16mm®, do UPS para
QG.UPS, com lodos os acessdhos, fiaghes & Bgaghes necessddas de acordo com as
pegas desenhadas que constiluem o projecio.

il

125

Fomecimenlo, enfiamento de cabo com referéncia Cabo 5G68mm°, do QG.UPS para
QP UPS1, com Iodos o8 acessdnos, faghes e igaches necessinas de acordo com as
pecas desenhadas que conatilem o projecio.

ml

1.28

Fomecimenlo, enkamanto de cabo com referéncia Cabo 5G8mm’°, do OG.UPS para
QP.UPS2, com lodos oS : fiaghes o ligaghes necessinas de acordo com as)
pegas desenhadas que consfiluem o projecia.

il
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137 Fomecimenlo, enfiaments de cabo com referéncia Cabo 5G6mm?, do QLAVAC para

il

25,00

1.28 Fomecimenlo, enfismenls de cabo com referéncia Cabo 5G16mm?®, do QG.RC

(Barramento socorrido) para QRCT, com lodes 2 acessirios, ﬁaq:ﬁ-ea e Egagies

il

40,00

Fomecimenio, enfiamento de cabo com referéncia Cabo EG'IBﬁi'n‘ dﬂ QG.RC
(Barramento socorride) para QRC2, com lodos of acessirios, ﬁaq:ﬁ-es e Egagies
necessdrias de acorde eom as s desenhadas que eonstiluem o

il

1.30 Fomecimenio, enfiamento de cabo com referéncia Cabo ﬁﬁlﬂﬂi'n" dﬂ QG.RC
(Barramento socorrido) para QGP2, com lodos of acessirios, ﬁaqﬁes e lgaghes

necesshias de acords Gom as s desenhadas que consliluem o

il

13 Fomecimenio, enfiamento de Botoneira saliente vidro quebravel de accho dupla com

sinalizacio Ref-038024 da marca Legrand, eom lodos os acessdrios, fiagies & hgagbes
necessaias de acordo com as pegas desenhadas que constiluem o projecio.

Ui,

1,00

SUBTOTAL

1 Il - CIRCUITO DE P1

71 |Fomecmenio, monlagem g cormante de leminegas mierraptor simples [Unipolar)

10AX 250V~, Ref:21011 + Tecla simples de cor branca Ref 00601 T BR da marca

EFAPEL- LOGOS 90, Indos o acessnos, fagdes & igaphes necessinias de acteds
SO B PECAS ﬂ;‘ﬂlﬁmimﬂ conslibusm o Egbdn

17,00

12 |Fomecinenls, monlagem de comands e dumiacis Interruptor unipelar duple
Ref-210E2 + Teclas para mecanismos funcio dupla Rel-00615 T BR, para mantsgem
embebida da marca EFAPEL - LOGOS 90 [REF: Z1061+B0611TBR), lodos os
acesadrios, fixagbes & ligaghes necessaias de acordo com as pegas desenhadas que
eonslileam & g

14,00

1.3 ) i
Fomecimento, montagem de comando de iuminagio comutador de escada duplo 204

250V Ref: 21103 + Tecla dupla branca Ref:30611T BR, todos os acessdrios, ixaghes &
ligaghes necessdrias de acordo com as pecas desenhadas que consliluem o projecin.

2,00

14 Fomecirmenin, montagem de comands de iluminagis Detector de moviments +
presenca, Ref:4BB05 da marca Legrand, indos os acessirios, ficagbes e Bgagbes
Afias de acordo com as pecas desenhadas que consliluem o prajecla.

22,00

1.5 Formecimenia, montagem de Caixa de aparelhagem com indos os acessdrios, fixagies

& BAphes NeCESSANas (06 ALONO COM &% PECas desanhatas que consliluem o projeclo.

1.6
Fomecirsenio, montagerm Luminaria LT1 Sirius-D Recessed 187 RO P44 Lad 20W

'White Opal 4000K da marca CLIMAR ou similar, com lodos o8 acessdrios, Roaghes &
ligaghes necessdrias de acondo com as pegas desenhadas que consliluem o projecio.

143,00

7 Fomecirsanlo, montagerm Luminaria LT2 Sirius-D Recessed 187 RO P44 Led 20W

'White Opal J000K da marca CLIMAR ou similar, com lodos o8 acessdrios, Roaghes &
ligaghes necessdrias de acondo com as pegas desenhadas que consliluem o projecio.

17,00

1.8 Fomecirsanio, monks Luwminaria LT3 lis 2, 30,5W 24000m 3000K P44,
e

Diametro 285 da mares EGLO ou similar, com lodos os acessdios, fagdes @ Byagbes
ne de acordo com as pecas desenhadas que constiluem o projecio.

2,00

1.8 Fomecirsenin, monlagem Luminaria LT4 Erus 80 Whie Gui10 50W 383km IP20 K2 Z20-

240V 50-60Hz J000K da marca CLIMAR ou similar, com 10008 o8 atesstrios, ixaghes &
ligaghes necessdrias de acondo com as pegas desenhadas que consliluem o projecio.

5,00

1.1 Formecimenla, montagem Luminaria LTS Ray B0W E2T wood structure suspensa
00K da marca Climar ou similar, com lodos of acessdrios, fxaghes & BgagBes

1,00

Ll de acordo com as pecas desenhadas que constiluem o projecio.

1,11
Fomecirenlo, monlagem Luminaria LTE |-Spot RO IPES 120 20W 000K Surface

White 1440im da marca Climar ou similar, com iodos os scesstios, ixapbes & yagbes
net e ACOrdo Gom as pecas desenhadas que constiluem o prajecla.

6,00

112 |Femnesinenls, monlagern Luminaria LTE Weline Trimless White 1688mm Opal 22W|
B40 1517hm ID00K Led CRIE0 da marca Climar ou similar, com lodes o8 acesebios,
fixaghes & ligaghes nacessdrias de scordo com a8 pegas dessphadas que conslibuem o
projecio.

1,00

1,13 [Feenecimenin, manlagem Luminaria LTS 2217 10W/GU10 1P20 White BB0 Dirrigivel da
marca Spazio ou simillar, Som dos 03 acesadios, fxagies e Rgagbes necessdras de
ACONS CoM A% pAcas desenhatas que CONSHlEm o projectn,

10,00

114 Fomecimenin, montagem Luminaria LT10 Pixel base IPG5 10W/Gu10 Matt black da
marca Spazio ou similar, com lodos o8 acesstdos, ixagies & Bgapbes necessdnias de

7.00

acordo com as pecas desenhadas que libuem o projecs.

1.15 Fomecimenlo, monlagenm Luminaria LT11 Sirius-D Recessed 187 RD P44 Led 20W
'White Opal 400K + Kit de emrgéncia da marca Climar ou similar, com bodos os
acessddos, fixaghes & ligaches necessarias de acordo com as pegas desenhadas que
constilusn o proj

27,00

1,16 Fomecimenlo, monlagem Luminaria LT12 Sirius-D Recessed 187 RO P44 Led 20W
'White Opal J00DK + Kit de emergéncia da manca Climar ou similar, com lodos os
acessddos, fixaghes & ligaches necessarias de acordo com as pegas desenhadas que

conslifuem o projecio.

10,00

117 Fomecimento, montagem Luminaria LT13 ESpot RO PG5 120 20W 300K Surface
White 1440km + Kit de emergéncia da marca Climar ou similar, com lodos o8
acessddos, fixaghes & ligaches necessarias de acordo com as pegas desenhadas que
conslifuem o projecio.

3,00

1,18 Formecimenlo, montagem Luminaria LT14 com as mesmas caracierislicas da)
existents no predio no piso 2, lodos os acessdnios, fxacdes & ligacdes necessarias de
acords eom as pecas dessnhadas que libuem o projecio.

1,00

1,18 Formecimenla, montagem de ubo lsogris de 20mm, lodos oz acessdhos, fixagies,
eriliaments dos mesmos e ligacies necessinias de acordo com as pechs desenhadas
que constiluenm o projeclo.

il

750,00
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12

Formecimenilo, enfiamento de cabo com referéncia XV 3G1.5mm?, lodos o8 acessdrios,
fixagpbes & ligaghes neceasdrias de atordo com as pegas dessnhadas que constluem o
e

il

EDO0,0D

1.21

ojecio.
Formecimenlo, enfiamenio de cabo com referéncia XV 3GZ.5mm®, lndos o8 acessrios,
fixagbes & ligaghes necessarias de acordo com as pegas dessnhadas que constiluem o
|projects.

il

40,00

SUBTOTAL

CIRCUITO DE ILUMINAGAD DE EMRGENCIA P1

111

Fomecimenio, monlagem IE1 Duisa D-escold P130-3 + ECO11Z da marca)
BEKASCHREDER cu similar, lodos os acessénios, xaghes & igagbes necessinias de
|acardo com as pecas gue conslituem o projecis.

un

112

Fomecimenio, monlagem IEZ Duisa D-escold P130-3 + ECOT13 da marca)
BEKASCHREDER cu similar, iodos os acessérnios, ixagbes e igagbes necessirias de
acondo com as pecas gue consliluem o projecto.

un

IES Duisa D-escold F130-3 +« ECO115 da m.lrr.a

un

IE4 Duisa D-escold Pun 3 + ECO14 da marca
BEKASCHREDER ou similar, 10dos 08 ACEsSAM0E, i r:agse-s & ligaghes necessanas de

un

Fomecimenlo, montagem IES Optical ceiling muunlnd vurslbﬂ + ECO116 da marca
BEHASCHREDER ou similar, iados o8 acessdnios, i r:apbe-s & ligaghes necessdnias de

un

2,00

BEKASCHREDER ou similar, lodos os acessdrios, i r:apbe-s & ligaghes necessdrias de

ur

oo GOM A% pecas U EONSIUEM & projects.

117

Formecimenln, monlagem de lubo lsogris de 20mm, lodos os acessdrios, fagbes,
erfiaments dos mesmos e ligacies necessirias de acordo com as pegas deserhadas
que eonsliluem o prajscia.

il

118

Fomecimanlo, enflamanio de cabo com referdncia XV 3G1.5mm?, lodos o8 acesednios,
fixapbes e ligaches necessdrias de acordo com as pegas dessnhadas que constiluem o
projecin.

il

250,00

SUBTOTAL|

21

Foenecimens, montsgem de Tomada simples Schubo com ligagss rapida 16A - 250V~
2P+T Ref-21130 + Centro Schuko Ref-90631 T BR + Bp-:"l:l!ln'lpl: Ref-80510 T da marca EFAPEL
LOGOS 90 para n*mdagam embebida & odos o8 acessOmOs Necessiriss para sua
inatalagho & ixaghe de acordo com as pecas desenhadas que constiluem o projedio.

22

Fomecimenlo, monlagem de Tomada 2P+T Schuke com tampa monobloco-Encastrarn
IPE5 164 250V~ Ref.069833 da marca Legrand, para monlagem embebida na parede,
cor branta eom lodos os acessdrios necessdnas para sua instalagho e fixagho de acondo
com s pegas desenhadas que consliluem o projectn.

10,00

23

Fomecimenlo, monlagem de Tomada de corrente Schuko com USE A+C REF:2113T +
Acabamento Ref:30630 T BR, para monlagem embebida na parede com lodos os
acessdfios necassdrias para sua inslalacio e fixaglo de acordo com &S pegas
desenhadas que consliluem o projscio.

2,00

Z4

Formecimernlo, montagem de Tomada Schuko ZP+T com carregador USE AC + Centro
para lomada Schuko USBE Tipoe AC para monlagem na secrelina de cor branca com
lodos o8 acessdrios necessdnas para sua inslalagio e ixacio de acordo com as pegas
desenhadas que conslilueém o projecio.

25

Fomecimenlo, montagem de Tomada de chdo 2P+T redonda, 2 mdodulos -lnox Ref:
088701 da marca Legrand com lodos o8 acesstrios necassdrias para sua instalaciio e
fxagho de acondo com as pegas desenhadas que constilbem o projecio.

41,00

F13)

Fomecimenio, monlagem de Incara Pop-Up 8 madulos para ser equipada, Ref:654810
da marca Legrand para montagem na sacrelana com 10008 o8 acesstrios, fixagbes &
ligagies necessarias de acordo com as pecas desenhadas que consliluem o projecio.

2T

Formecimenilo, monlagem de Caixa de aparelhagem funda para manlagem saliene com
odos 08 acesstnios, GACHes & ligACOES NECESSANas de SOOMDD COM A% DACAS
[ que consliluem o prajsclo.

97,00

2B

Formecimerniln, montagem de Caixa de defivagdo para montagem salients com 6008 o
acessdrios, fixapbes o lipaches necessiras de acordo com as peges desenhadas que
conalilisam o projectn.

28

Fornedmenln, monlagem de tubo lsogris de 20mm, lodos os acessdrios, fcagbes,
erfiaments dos mesmos e ligaches necessirias de acordo com as pegas deserhadas
que eonsliluem o projsco.

il

1.150,00

210

Fornedmenlo, enfiamento de cabo com referéncia XV 3G2.5mny, lodos o8 atessdrios,
fixagpbes & ligaches necessarias de atordo com as pegas desenhadas que constiluem o
projecio.

il

SUBTOTAL

CIRCUITO DE TOMADAS UPS P1

31

Formedmeants, momnagem de Tomada simples Schuko com ligagio rapida 16A - 250%~
2P+T Ref:21130 + Centro Schuko Ref:30631 T Vermelho + Espelho simpes Ref:90910 T da marca
EFAPEL - LOGOS 00 para I‘Mfﬁ;!lﬂ embebida & iodos 0f cEs30M08 Necassdniss para
sua instalaglo e fixagho de acordo com &8 pegas desenhadas que consliluem o projeclo,

23,00

32

Fomesimenia, monagem de Tomada simples Bchuko com ligagao rapida 16A - 2500~
2P+T de cor ohha para monlagem na secreldna & lodos o3 acessdios necessarias
para sua instalagio & fixaglo de acordo com &s pegas desenhadas que consfiluem o
projecis.

128,00

33

Fomecimenla, monlagem de Caixa de aparelhagem funda para monlagenm salienle com
lodos o5 acessdrios, fxaglies e ligagies necessddas de atordo com as pegas

23,00

desenhadas que consliluem o projecio.

34

Fomecimenla, monlagem de tubo Isogris de 20mm, lodos os acessdrios, fagbes,
erfiamento dos mesmos & ligagies necessirias de acordd com a3 pecas desenhadas
que consliluem o prajecio.

il

400,00
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a5

Fomecimenlo, enfiamants de cabo com referéncia XV 3G2.5mm”, 1odos 08 scessdnios,
fxagbes & ligaghes necessdrias de acords com as pegas dessnhadas que constluem o

projecio.

ml

430,00

SUBTOTAL

il - CIRCLNTO DE LM P2

Fomecimenls, manlagem de corande de iluninachs interruptor simples [Unipolar)
10AX 250V~, Ref-21011 + Tecla simples de cor branca Ref 30601 T BR da marca)
EFAPEL- LOGOS 90, lnfas o8 scessbios, facies e gapbes necessdriss de scords
oo & pecas desenhadas que litluem o projeca.

19,00

12

Fomecimenlo, momagem de comands de dumiacso Interruptor unipolar duple
Ref:21062 » Teclas para mecanismos funcio dupla Ref:00615 T BR, para mantagem
embebida da marca EFAPEL - LOGOS 20 (REF: 21061+30611TBR), lodos os
acessdrics, fixaphes @ ligagies necessafas de acordo com as pecas desenhadas que
eonslilieem ﬂ-i)tti&ﬂﬁ.

1,00

13

Fomecimenlo, montagem de comando de iuminagio Detector de movimento +
presenga, Ref:4B805 da marca Legrand, lodos os acesstrios, fixapbes o Bgagbes
necessaias de acorde com as pecas desenhadas que constiluem o projecin.

11,00

14

Fomecimenlo, montagem de Caixa de aparelhagem com lodos os acessdrios, fixagbes
& igagpbes necessdrias de acondo com &S pecas desenhadas que consliluem o projeclo.

20,00

15

Fomecimento, montagesm Luminaria LT1 Sirius-D Recessed 187 RO P44 Led 20WW
'White Opal 4000K ¢a marca CLIMAR ou similar, com lodos o2 acesednios, Roaghes &
ligaghes necessdrias de acordo com a8 pecas desenhadas que consliluem o projecla.

67,00

16

Fomecimenlo, montagem Luminaria LT2 Sirius-D Recessed 187 RO P44 Led 20W
'White Opal 3000K da marca CLIMAR ou similar, com 10004 08 Acessdnos, Ruaches &
ligaghes necessdrias de acordo com s pecas desenhadas que constiluem o projecia.

12,00

17

Fomecimenlo, montagem Luminaria LT4 Erus 30 Whie Gu10 50W 383Im IP20 K2 220-
240V 50-50Hz 300K da marca CLIMAR ou similar, com lodes o acessinos, fixaghes &
ligaches HecassAnias de COMGo oM 85 pecas desenhadas que constiluem o prajecta.

3,00

18

Fomecimenta, montagem Luminaria LTG I-Spot RO IPE5 120 20W 000K Surface
‘White 1440im da manca Climar ou similar, com lodos o8 acessdnios, ixagbes & Byapbes

Afiag de acordo com as pecas desenhadas que consliluem o projecio.

8.00

Fomecimenlo, montagem Luminaria LTT Amelie 40W Led GO suspensa JM0K da
rmarca Climar ou similar, a ser definida pelo diente, com lodos 0 acessteios, lixagdes &
ligagies necessdriag de acordo com as pecas desenhadas que consliluem o projecta.

1.10

1,00

Fomecimenlo, montagem Luminaria LT3 2217 10W/Gu10 IP20 White @80 Dirrigivel da
marca Spazio ou simillar, com lodes o2 acessdiios, fxaches & hgagies necesedrias de
ACONE COM &8 pacas Ui Eonsliluem o projects.

2,00

111

Fomecimento, moniagem Luminaria LT11 Sirus-D Recessed 187 RO IP44 Led 20W
White Opal 4000K + Kit de emergéncia &a marca Climar ou similar, & ser definida pelo
cherle, com lodos o acessdnos, ficagdes & ligaghes necassiriag de acordo com as
DELEL desenhadas que-amsl.luem ﬂ-i‘u’b'ﬁdﬁ.

14,00

1.12

Fomecimenlo, monlagem Luminaria LT12 Sirius-D Recessed 187 RO IP44 Led 20W
White Opal 3000K + Kit de emergéncia da marea Climar ou similar, & ser definida pals
eherile, com bdos of atessdaos, ME -] I-gaq;be-s mecesadiias de acordo oofm as
pecas desenhadas que constilem o projecin.

7,00

114

Fomeciments, montagem de tubo lsogris de 20mm, lodos o acessdrios, fixagbes,
enfiamento dos mesmos e ligagies necessirias de acordo com as pecas desenhadas
e constiluem o projeclo.

ml

550,00

1.15

Fomecimeanin, enflamenia de caba oom referéncia XV 351.5mme, 10005 05 Acesstnos,)
fixaghes & liGaghes necessanias de acoro com &5 pegas desenhadas que constibuem o

il

(00,00

SUBTOTAL

CIRCUITO DE ILUMINACAD DE EMERGENCIA P2

Fomecimenln, monlagem [E1 Duisa D-escold P130-3 + ECOT12 da marca
BEKASCHREDER ou similar, lodos 08 acessérios, ixaghes e igagbes necessirias de
acnrdo eom as pecas desenhadas gue consliluem o projecs.

urn

1.00

IEZ Duisa D-escold P130-3 + ECO113 da mare.a

ur

4,00

ur

1,00

Fomecimenlo, monlagem |E4 Duisa D-escold P130- 3 + ECO114 da marca
BEHASCHREDER ou similar, lodos os acessohios, i r:aqabe-s & igapbes necessrias de

ur

1,00

IE6 Duisa D-escold P'I"Iﬂ 3 + ECO1168 da marca)
BEKASCHREDER ou similar, lodos os acessdros, fixagbes e igapbes necessdnias de
SEORE COM &5 peCag Ui consliluem o projectn.

un

22,00

26

Fomeciments, montagem de tubo lsogris de 20mm, lodos o8 acessdrios, fxagbes,
enfiamento dos mesmos e ligagies necessirias de acordo com as pecas desenhadas
qui consliluem o projesin.

ml

a7

Fomecimanin, enfiaments de caba com referéncia XV 3G1.5mm?, Indes 08 acesstnos,)
fixaghes & ligaghes necessanias de acordo com &5 pecas desenhadas que constibuem o
projects.

ml

200,00

SUBTOTAL

CIRCUITO DE TOMADAS P2

21

Fomecimenlo, montagem de Tomada simples Schuko com ligagio rapida 164 - 250V~
2P+T Ref:21130 + Centro Schulko Ref:90631 T BR + Espelho simpes Ref:90910 T da marca EFAPEL
LOGOS ™ para monlagem embebida & bodos 08 Acessoios Necessirias para sua
instalagio & ixacho de acordo com as pegas desenhadas que constiluem o projecio.

42,00
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Fomecimernln, monlagem de Tomada de corrente Schuko com USB A+C REF: 21137 +

Acabamento Ref:90630 T BR, para montagem embebida na parede com todas os

acessdios necessArias para sua instalagio e fagio de atordo coM &5 pegas
que constiluem o projectn.

2,00

Fomecimenta, montagem de Tomada Schuko com carregador USB + Centro para
tomada Schuko USB Tipe AC para montagerm na secretifia de cor branca com 1o0os
o5 acesstfios necessdrias para sua instalaglo e fixagio de acordo com as pegas

40,00

desenhadas que consliluem o projecta.

Fomecimeanlo, montagem de Tomada de chdo 2P+T redonda, 2 modubos -lnox Ref:|
089701 da marca Legrand  com lodos o5 C &S para sua i &
fixagho de acordo com as pegas desenhadas que consfiluem o projecio.

Fomecimenin, monlagem de Incara Pop-Up 8 médulos para ser equipada, Ref:654310)
para mantagem na secrelaria com iodos os acessdnios, fixagbes e ligaghes necassarias
de acordo com a8 pegas desenhadas que constilvem o projecio.

Fomecimenlo, montagem de Cal:a de aparelhagem funda para montagem saliente com
iodos o8 acessdrios, riee de acordo com &s pegas

que constiluem o pm,\mn.

Fomecimenio, montagem de Caixa de derivagio para montagemn saliente com lodos os
acessdrios, fixaghes & ligagies necessirias de acordo com as pegas desenhadas que

consiilem o projecin.

20,00

Fomecimento, nmlagem de tubo lsogris de 20mm. todos o acessdrics, fixagbes,
erfiaments dos fas de acordo com as pecas desenhadas|
que consliluenm o

&00,00

Fomedmenlo, enfiaments de caba com referéncia XV 3G2.5mm”, lodos 08 acessdnins,
fxagies e ligaghes necsssdriss de scordo com as pegas desenhadas que constiluem o
|orojecio.

&50,00

SUBTOTAL|

CIRCUITO DE TOMADAS DE UPS P2

Fernecimenia, mantagem de Tomada simples Schuko com ligagso rapida 164 - 250y~
2P+T Ref:21130 + Centra Schukg Ae-30631 T Vermelho + Expelbho simpes Ref-90910 T da marca
EFAPEL » LOGOS 90 para m'lagam ermbabida & dos 08 ACEEEOM08 MecRssAfias para
sua instalacho & ixacho e ACOMNS oM a5 Pecas desenhadas que consliluenm & prajecln.

Fomecimenio, moniagem de Tomada simples Schuko com ligagao rapida 16A - 250V
2P+T de cor para i na e & lodos o5 a8
para sua instalagio e fixagdo de acondo com &5 pecas desenhadas que constiluem o

|oroieets.

Fomecimenta, montagem de Caixa de aparelhagem funda para monlagem salients com

dos 0s acessdios, fxagies & ligaghes necessinas de acondo com &S pegas
que consiiluem o projecio.

Fomecimenta, montagem de tubo Isogris de 20mm, lodos 0f Acessonios, fxagbes,
enfiaments dos mesmos & igaches necessinas o8 A0OMM0 COM 35 Pecas deserhadas
que consfilusm o projectn.

300,00

Fomecimenlo, enfismento de cabo com referéncia XV IG2.5mm”, lodos o acessdnios,
fixaghes & ligaches necessdnas de aoordo com a5 pegas dessnhadas que constlusm o
-,

300,00

3
I

11

Fmtenm. montagesn de Caminhos de cabo em vardo GR-Magic 55, Ago,
Galvanizado, 60x150x3050, Ref6001080, da marca OBO e Wdos 0f acessdrios

para Sua i & fixagho de acordo com a8 pecas desenhadas que
conslilsen o projecin. i 16,00
12
Fomecimenlo, monlagem de Caminhos de cabo em varfo GR-Magic 55, Galvanizade,
B0x300x3050, Ref-6001093, da marca OBO e bodos os acessdrios necessias para sua)
instalagio e fxaglo de scondo com as pegas desenhadas que consliiuem o projecio. - 22.00

V - CAMINHOS DE CAEOS P2

|

11

Fomecimenio, mentagem de Caminhos de cabo em vario GR-Magic 55 Ago,
Galvanizado, B0x150x3050, Ref6001090, da marca OBO e lodos o= acessdrios

para sua ir 3o e fixagho de acordo com as pecas desenhadas que
consiitiem o proj

22,00

SUBTOTAL|

W1 - ALIMENT. AVALC PESO 1

Fomecimento, eafiaments de condulores eom referéncia XV 3G25mam’, para as
Unidades interiones de AC, com lodos as & ligag ias de
acordo conm &b pecas que il o projecta.

750,00

13

Fometimenln, enfaments de condulores com referéncia XV SG25mm®, lodos og)
acessdrios, fixagbes & ligagies necessarias de acordo com as pegas desenhadas que
constilen o projectn.

20,00

12

Fomecimenln, enfiamento de cabo com referéncia XV 3IGAmay, lodos o8 acessdnins,
fxagies e ligaghes necsssdrias de scordo com as pegas desenhadas que consliluem o
prajecto.

13

Fometimenls, nmlagem de tubo |sogris de 20mm, lodos 0 acessdrios, fxaghes,
erfiamento dos fas de acordo com as pecas desenhadas|
que consliluenm o p-n,edn.

SUBTOTAL|

ALIMENTACAD AVAC PISO 2

Fomecimenlo, enfiamento dé cabo com referéncia XV 3G2.5mm’, para as Unidades
interiores de AC, com lodos of acessdnns, fixaghes & Igaphes necesshrias de scomo
o i plcas o hadas que libuesrm o prajecia.

Fomecimenta, enfiamento de cabo com referéncia XV 3G4mnT, lodos o acessbrios,
fixaghes & ligaches necessanas de Aoordo com as pecas dessnhadas que constlusm o
projEcio.

Fomecimenta, nnnlagem de tubo lsogris de 20mm. lodos as acessdrios, fxaghes,
erfiamentn dos e fas de scordo com as pecas dessnhadss
que consliluem o pun,\e-:in.

100,00

‘
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LISTA DE QUANTIDADES - AVAC
DBRA INS - INSTJ'I.L.I'l.i;fIES AVAC
AVALC
CLIENTE: NS
# DESCRICAD Quant. Quant. PRECOS EM MZN

1 Unidades de Ar Condicionado Piso 0
11 Formecimento e Montagam de Unidade Condensadora VRV, da marca

DAIKIM incluindo: suportagem adequada, assentamento adequado e todos

os trabalhos e acessdnos necessanos ao seu bom funcionameanto
1.1.1 UE.0.1 - RXY Q38U 1,00 un
1.1.2 |UE.D2 - RXY Q28U 1,00 un
1.1.3  |UE.D3 - REY Q14U 1,00 un
12 Carga adicional de gas R410a para o sistema VRV, conforme o 1,00 vg

recomendado pelo fabricante e de acordo com o tragado final da rede de

refrigerante
1.3 Tratamenio anti cormosivo de todas as unidades exeriores VRV 1,00 g
14 Formecimento @ Montagem de Unidades interiores do tipo cassete, da

marca DAIKIN incluindo: todos os acessirios necessarios ao sau bom

funcionamento
1.4.1 U101 - FXAQZEA 11,00 un
14.2 |UL02 - FXFOQ32B 5,00 un
14.3 |ULD3 - FXFO40B 4,00 un
1.4.4 UL.04 - FXFOS0B 4,00 un
1.4.5 |ULDS - FXFQE3B 3,00 un
14.6 |ULDE - FXFOQBOB 5,00 un
14.7 |ULOT - FXFQ100B 3,00 un
14.8 |ULOB - FXFO1258 1,00 un
1.4.9 |ULOS - FXCO50A 3,00 un
15 Formecimento e Montagem de sistema de comando, marca DAIKIM, local &

centralizado incluindo todos os acessdrios para o cormecio funcionamento
1.5.1 Comando local BRCTHSZW 39,00 un
16 Formecimento @ montagem de acessdrios para o sistema VRV, marca

DAIKIN
1.6.1 KHROZZM20T 18,00 un
16.2 |KHROZZM23TS 7,00 un
1.6.3 |KHROZZMEAT 8,00 un
1.6.4 KHROZZMTST 3,00 un
1.6.5 |BHFQ22ZP1007 2,00 un
2 Rede de Refrigerante e de Condensados
21 Formecimento e montagem de tubagem em cobre para liquido / gés, com

isolamento & protecgio mecinica em aluminio os casos em que & exposta

ao ar ivre
211 6.4 mm 100,00 m
212 |85 mm 150,00 m
213 (127 mm 150,00 m
214 15.9 mm 100,00 m
215 [19.1 mm 60,00 m
216 [22.2 mm 30,00 m
218 |28,6 mm 70,00 m
219 [|34.9 mm 15,00 m
219 [41,3mm 15,00 m
22 Formecimento @ montagem de rede de condensados - Tubagam em PVC

para esgoto de condensados das unidades interiores de climatizagao,

isolada & inclui tubos anelados em °5" bem como tubos PYVC e todos os

elementos necessarios para o bom funcionamento
221 PVIC DN 32, isolada 1,00 vg
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3 Maguinas de Fluxo

31 Fomecimento & Montagem de Ventiladores da marca FRANCE AIR,
incluindo todos os acessonos, trabalhos para o correcto funcionamento

3.1.1 WEX.O1 - CAMAL FAST 100 7.00 un
3.1.2 (VEX.02 - Reclilys® ECM 1500 3,00 un
313 [VAM.01+G4 - Rectilys® ECM 1500 + G4 3,00 un
4 Difusao
4.1 Fomecimento & Montagam de grelhas e valvulas, incluindo pleno e todos

05 acessonos para montagam e bom funcionamento, da marca FRANCE

AlR
4.1.1 GEXT.01 - GEA 200150 7.00 un
4.1.2 |GEXT.0Z - GEA 600300 6,00
4.1.3 |GEO1-GAC B1 - 200150 41,00 un
4.1.4 GAM.01 - GAC 20 - 200150 17,00 un
4.1.5 |VALD1-BRH 100 11,00 un
5 Condutas
51 Formecimento e montagem de conduta rectangular em ago galvanizado nao 125,00 m2

isolada, incluindo todos os acessdrios para suportagem & para o bom

funcionamento
5.1 Fomecimento & montagem de conduta circulares em ago galvanizado n&o

isolada, incluindo todos os acessdrios para suportagem e para o bom

funcionamento
5.1.1 @100 mm 20,00 m
512 (@125 mm 201,00 m
513 [@150mm 96,00 m
51.4 @180 mm 42,00 m
51.5 (@200 mm 33,00 m
516 (@250 mm 60,00 m
52 Formecimento & montagam registos de caudal droulares isolados para

todas as picagens, incluindo todos os acessdrios para suportagem & para o
bom funcionamento da marca FRANCE AIR

521 RRC.01 - RAD Régul&irE 2 - 3125 82,00 un
RAC.O1-5PC - @125 2,00 un
RAC.D2 - 5PC - @150 1,00 un

] Instalagdes Eléctricas associadas ao AVAC

B.1 Fomecimento & Montagem de Instalagies eléciricas associadas

6.2 Instalagtes eléctricas dos eguipamentos de AVAC, incluindo todos os W 1,00

trabalhos necessarios ao bom funcionamento da instalagdo

T Diversos
71 Elaboragdo & Fomecimenio de telas finais "as-built” vg 1,00
72 Formagso, identificagdo de Redes Aemlicas, Ensaios e Afinagdes da
instalapdo
7.3 Manutengdo durants de o periedo de garantia vg 1,00
SUBTOTAL
TOTAL
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Edificio Principal

A

Desigracic

Un

Tolal

P umitdrio |

Prego ltem

SISTEMAS DE SEGURANCA E COMUNICACOES

SISTEMA AUTOMATICO DETECCAD DE INCENDIOD

[Fomeciments, montagem de cabos com referéncia CABO J-Y(ST)Y Zd{2¥0.60 MMZ
enfiade em wbo , com lodos os acessdios de Bgagho necessanas de acordo com as
pegas deserhadas gue constiluem o projecio ou equivalents.

mis

[Fomecimento, montagem de CENTRAL NSC SF2 ECO 1LOOP EXF 2LO0P
. oo todos 05 acessdrios de fixacio e ligacso necessdrias de acordo com o esgquema

i AaneEm.

Un

[Fomecimenio, montagem de Balera Ulracell 12V 26 Ah - REF. UL12V26AH . com lodos
o8 acessdirios de fixachio @ lgacio necesciriag de acordo COM & SSqUISTDE &M anex.

Un

2,00

[Fomecimenis, montagem de Repelidor Cenfral Analogico PCF1 NSC, com lodos o
acetsirios de ixagio & kgagio necetedrias de scordd COM O SSOUAME &M SNEXD.

Un

[Famecimenis, montagemn de Deleciores de fumo ALN-EN[WHT) HOCHIK] |, com lodes o5
acesstrios de ixagio & kgagio necessdrias de acordd COM O ESQUAMA &M anexo.

Un

[Fomecimenis, monlagem de Basse para deteclores - YBV-REM{HFP), com todos os
Bcestinios de fiagdo & gacho necessirias de acordo com as pegas desenhadas que
consti o progecio ou equivalenie.

Un

[Fomecimenio, montagem de Detectores de iemperatura AT JSENWHT)
HOCHIK], com todos 08 acessorios de fixacio & ligagio necessirias de acordo com as
pegas deserhadas gue consliluem o projecio ou equialents.

Un

[Fomecimenis, monlagem de Base para deleciores - YBV-RM[HFF), com lodos o
acestirios de ficagdo @ igacho necescirias de acordo com as pecas desenbadas que
enrti 0 projecho ou equivalene.

Un

1.8

1.10

[Famecimanis, montagem Boloneira manual de slarme de Emergéncia
HCP-E{SCl) HOCHIK], com flodos of acessinos de fxacio e ligaclo necesciras de

acords com as pecas desenhadas que consliluem o projectt ou equivalens.

Un

12,00

[Famecimenis, montagem Sirene interior de incéndio CHO-WS2 HOCHIKL, com iodos o5
acesstrios de fixagdo & ligagho necessinas de acordo com as pegas desenhadas que

carsfiluam o projects ou eguivalents.

1.11

Un

19,00

[Famecimenis, mortagem Base para sirene Inberior - YBO-RJ3, com todos o5 acessbnios
de fixacio & ligagio necessinas de scordo com a3 pegas desenhadas que consliluem o)

Un

19,00

1.12

[Fomeciments, monlagem Sirene exlenor de incéndio CHO-WSPK HOCHIK], com lodos
0% acessirios de ficacdo & Bgagio necessarias de acondo com as pegas desenhadas que
ot o projecio ou equivalente.

Un

3,00

1.13

[Fomecimenio, montagem Base alla exierior pf sirens Exierior - CHO-WPK, com bodos os)
acestirios de ficagdo @ igacho necescirias de acordo com as pecas desenbadas que
enrti o projecho ou equivalene.

3,00

114

[Foamecimenis, montagem Modulo de Comuricacso Modulo NSC Webserser | com lodos
0% acesstrios de fixacio & igacio necessdrias de scords oom as pegas desenhadas que
10 projachn ou aguivakenis.

Un

1.18

[Famecimanis, montagem de lubo VDVEogs 20mm por cima do lecto falso & 3 vista, com
lodes o acessdrics de fixagho necessdnos de acordo com as peagas desenhadas que
10 projecio ou eguivalkents.

mis

SUBTOTAL

(CLOSED CIRCUIT TW= CCTV-RC

21

[Fomecimants, montagem de Cabo TEKA LUIUTP Catd Cu TK LSZH (305m) , com lodos

o5 acessdrios, ixagdes & Bgagies r de acordo com as pegas desenhadas que|

10 projecio ou eguivalkents.

mis

3.560,00

2.2

[Fameciments, monlagem de Keysione Teka UTP CatE (Tookless) - REF. 2001117, com
lodes o5 acessfrios de fixacdo e ligagdo necessdrias de acordo com as pegas
desenhadas que constituem o projedio ou equivalents.

un

23.1

Fomeciments, montagem de GRAVADDR GANZ MNR-16FBS-16P-E, com fodos oS
Bcessdnios de fiagdo & gacho necessirias de acordo com as pegas desenhadas que
= 10 projecio ou eguivalenie.

un

232

[Fomeciments, montagem de GRAVADDR GANZ MR-16FBS-16P-E, com fodos os
acesoirios de fiagdo e igacho necessirias de acordo com as pegas desenbadas que
= 10 projecio ou eguivalente. FASE I

un

241

[Famecimenis, montsgem de HOD 10 TE WD Purple, com bodos 0% acessdnios de ficacio
& ligacko necessirias de acondo com &% pecas desenhadas que constiluem o projecto ou
Escpuivalenbe

un

15.00

242

[Famecimanis, monksgem de HDD 10 TE WD Purple, com todos o2 stessdios de fixacio
& ligacdo necessirias de acondo com as pegas desenhadas que conslibuem o projacts ou
equivalents. FASE Il

un

5,00

25.1

[Fomecimenis, montagem de Camara Ganz ZNC-VDSFZEDL SMP |, com lodos oS
acesstrics de fixagdo e ligagho necessinas de acordo com as pegas desenhadas que
10 projecio ou eguivalkents.

un

252

[Fomeciments, montagem de Camara Ganz ZNC-VDSFZEDL SMP |, com lodos os
Bcessdnios de fiagdo & gacho necessirias de acordo com as pegas desenhadas que

consfituem o projecin ou eguivalente. FASE Il

28

un

18,00

[Fomecimento, montagem de Camara Ganz ZNC-B5M2120P SMP
. com todos os acessirios de fxacko e ligagdo necessdrias de acordo com as pegas

desanhadas que constibuesm o projecio ou squivalnle.

28

un

8,00

[Fomecimenio, montagem de lubo VDVisogis Z0mm por cima do lecio falso & 3 vista, com
fodos o= acessdrios de ficacio necessdros de acordo com as pegas dessnhadas que
et O projecio ou eguivalene.

mis

232

[Fomecimenis, montagem de Pabch | Fiylead 1m Teka - 2901200 , com lodos os)
acetstrios de ixacko necessirios de scords com as pegas desenhadas que constiluem o)

un

213

Fomecimanis, montagem de Palch / Flylead Jm Teka -2001201 , com lodos os
acesstrios de ixacso necessdrios de acords com as pegas desenhadas que constiluem o)

un

224

[Fomecimenis, mantagem de Palch | Flylead 3m Teka - 2001202 , com lodos o5
acessdnios de ixacko necessdnos de acordo com as pegas desenhadas que conslituem o

[projecio ou equivalenls.

un
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235

Fomecimento, montagem de Paich | Flylead 5m Teka 2001203 ., com todos os
acesstitios de xacko necescirios de acordo com as pegas desenbadas que constituen o
projecio ou equivalenie.

un

4,17

Fomecimento, montagem de Switch 24-port PoE# USW-24-PoE |, com lodos of
acestirics de backs necestinios de scorda com as pegas desenhadas que constituem o
projecio ou equivalenis.

un

2,00

SUBTOTAL

CLOSED CIRCUIT TV- CCTV-F1

31

Fomecimento, mantagem de Caba TEKA LIUTP Catd Cu TK LSZH [305m) , com todos
o8 acessonios, G - = L de acordo com as pecas dessnhadas que

[=: 10 propecio ou equivalkenis.

mis

610,00

32

Fomecimento, montagem de Keysione Teka UTP Catf (Tookless) - REF. 2801117, com
odos os acessiros de fxagho e lgacdo necesshrias de acordo com as pegas
dessnhadas gue conslituem o projecio ou equivalenis.

un

Fomecimento, montagem de GRAVADDR GAMZ MR-16FB5-16P-E, com fodos os
acesstrios de fcagho & igacdo necessinas de acordo oom as pegas desenhadas gue
1 6 propecin ou equivalente.

un

Fomecimento, montagerm de GRAVADDR GAMZ MR-16FBS-16P-E, com fodos os
acesoirios de ixachs & igacko necessirias de acordo com as pecas desenhadas que
[=: 1 0 projecin ou equivalente.

un

Fomecimento, monkagem de HOD 10 TB WD Purple, com lodos of acessdnios de ficacdo
& ligacdo necessdras de acordo com as pegas desenhadas que consliluem o projechs ou
EquivalEnbs.

un

10,00

Famecimento, monkagem de HOD 10 TE WD Purple, com lodos o scessbrios de fixacks
& ligacio mecessirias de acordo com as pecas desenhadas gue constituem o projects ou

eouivalente.

un

5.00

35.1

Fomecimanio, montagem de Camara Ganz ZNC-VDSFZEDL SMP |, com lodos o
acestinics de fixacso & igacdo necessirias de acordo com as pegas desenhadas que
10 propecio ou eguivalnis.

un

8,00

352

Fomecimento, montagem de Camara Ganr ZNC-VDSFZEDL SMP |, com iodos o
acesstnios de agho & igagdo necessiras de acordo com as pegas desenhadas gue
[=: 10 propecio ou equivalkenis.

un

7.00

X

Fomecimenio, mantagem de Camara Gane ZNC-BSM2120P SMP
. com lodos 0f acessdrios de fxacio e ligatho necessiriss de acordo com a5 pegas)
dessnhadas gue conslituem o projecio ou equivalenis.

(]

200

ar

Famecimento, montagem de lubo VIMsogrs 20mm por cima do leclo falso & a vista, com
odos o acessdnos de fixagio necessdnos de acordo com as pegas desenhadas gue
0 projecta ou eguivalenie.

mis

200,00

X

|BASTIDOR

3a

Fomecimenis, mantagem de Bashidor Pavimenlo Teka 197 - 42U (BO0xBOO=2000)
Unassembled - REF. 2001153 , com lodos o2 acessirios de fixscio & ligacio necessarias
de acordo oom as pegas desenhadas que constiluem o projecio ou equivalents.

un

2,00

310

Fameciments, mantagerm de Painel FO Teka 24 Portas vazio of Gavela Deslizante 19%, 1U)
- REF. 2301120 , com lodos o5 acessdoios de fixagio & bgagio necessdrias de acordo
com as pacas desenhadas que consliiuem o projecta ou equivabente.

un

2,00

n

Fomecimento, mantagem de Alinhador Teka SM SC/APC-SCIAPC - REF.2901111 , com
odos o acessirios de fxagho e ligacio necessirias de acordo com as pegas
desenhadas gue conslituem o projecio ou equivalents.

un

312

Fomecimento, montagem de Panel Teka Organizador o Escovas 197, iU - REF
2001199, com lodos o acessdrios de fixacdo e ligatdo necessdrias de acordo com as
pecas desenhadas que constilusm o projecio ou equivalents.

un

5,00

313

Famecimeanto, montagem de Painel Teka UTP 24 Portas vazio of Guia Pesterior de Cabes
167, 1U - REF. 2901115, com lodos 0% acessonos de fixacio & igacko necessirias de
acordo com &% pachs desanhadas que consliluem o projeci ou equivalerie.

un

2,00

34

Famecimento, montagem de Painel B Tomadas Schuke of Ink. 19°, 1U - REF. 200695, com
odos of acessirios de fxacho e hgacio necesdirias de acordo com A5 pecas
dessnhadas gue conslituem o projecio ou equivalenis.

(]

2,00

.15

Fomecimento, montagem de KIT Termostalo regulavel & Ventilador - REF. 2901218 +
200697 , com lodos of acessdrios de fixagio & Bgagio necessanas de acordo com as
pecas desenhadas que conslibusm o projecto ou equivalents.

un

316

Fomecimento, mankagem de KIT de Rodizios - REF. 2001218 , com indos o= acessdrios
de fixacio & igagio recessirias de scordo com a2 pecas desenhadas que constituem o
projecio ou equivalenie.

un

317

Fomecimento, montagern de ubo Prabeleira fica Teka - 2080862 | com bodos 08 acessinios
de fixachio necessinos de acondo oom a5 pecas desenhadas que constituam o projechy ou|
Euivalente.

un

]

Fomecimento, montagem de praleleira deslizante Teka - 2301213 , com indos o
acessdnios de Exacdo necessinos de acordo com as pegas desenhadas que constiluem o
projecio ou equivalenle.

un

3.18

Fomecimento, monlagem de UPS de Rack DSPMP-1105 230V DA INFORME POWER. . &
Baterias de Longa Vida U, com lodos os acessdrios de ficacdo necessirios de acordo
com as pacas desenhadas que consliiuem o projecta ou equivabente.

un

Fomeciments, montagem de Swilch 24-pof PoEs, USW-24-PoE |, com lodos os
acessirios de xacks necescirios de acordo com as pegas desenbadas que constituen o

projecio ou equivalenis.

un

Fomecimento, montagem de Palch ! Flylead 1m Teka - 2901200 , com iodos os
acessdnios de Exacdo necessinos de acordo com as pegas desenhadas que constiluem o
projecis ou equivalenie.

un

Fomecimento, montagem de Palch / Fliylead Jm Teka -2901201 , com flodos o
acessitios de xacks necescirios de acordo com as pegas desenbadas que constituen o

un

Famecimeanto, montagern de Palch | Flylead 3m Teka - 2901202 , com lodos of
acesstoios de foachs necessinios de scordd com as pegas desenbadas que consiluen o

un

Fomecimento, montagem de Palch / Flylead 5m Teka 2001203- , com lodos o
acessiios de xachs necescirios de acordo com as pegas desenbadas que constituen o
projecis ou equivalenie.

un

417

Fomecimento, montagem de Switch 16-port PoE+ USW-18-PoE , com fodos os
acesoirios de Exacks necescirios de acords com a8 pagas desenbadas que constiluen o
projecio ou equivalenis.

un
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Fomecimento, mortagem de Monilor Dell 22° + Teclado + Mouse - , com lodos o)
acesirios de facko necessirios de acordo com a8 pegas desenbadas que constibusm ol
projecho ou equivalenis.

un

SUBTOTAL

ITED

41

Famecimanio, montagem de Cabo TEKA LWWUTF Catd Cu TK LSZH (305m) . com todos)
0% acessorios, ficaghes @ igagies necessanos de acordo com as pacas desanhadas gue|
10 projecit ou eguivalants.

mis

12.505,00

42

Fomecimento, montagem de Bashidor Pavimenio Teka 197 - 47U (BO0xBO0x2200)
Unassembled - REF. 2002055 , com lodos o8 acessinios de fiacio & ligagio necessanas
de acondo com as pegas dessnhadas gue constituem o projecio ou equivalents.

un

2,00

4.3

Famecimanio, montagem de Painel FO Teka 24 Portas vasio of Gavela Deslizanbs 107, 1U
- REF. 2301120 , com lodos os acessdrios de fixacio & Bgagio necessdinias de acordo|

com &5 pegas desenhadas que constiluem o projecho ou equivalents.

un

2,00

ia

Fomecimento, montagem de Alinhador Teka SM SCIAPC-SCIAPC - REF.2901111 , com
iodos o0& acescdrics de ficacio e ligacho necessirias de scordo Com A% pecas)
desarhadas que consliluem o projecis ou equivalents.

un

29,00

45

Fomecimento, montsgem de Pamel Teka Organizador &f Escovas 19, 1U - REF)
2501199, com lodod o8 acessdnos de fixagdo @ ligagho necessdrias de acordo com as|
pegas dessnhadas gue conslituem o projecio ou equivalents.

un

28,00

4.6

Famecimanto, monlagem de Painel Teka UTP 24 Portas vazio of Guia Posterior de Cabos)
18%, 1U - REF 2901115, com fodos o= acessdnos de fixaclo & ligaghe necessirias de
acordo com as pegas desenhadas que constiluem o prajecto ou equivalanie.

un

16,00

4.7

Fomecimento, montagem de Keysione Teka UTP Catf (Tod-less) - REF 2801117, com
todos o5 acessicios de ficacio e ligacio necessirias de acordo com as pegas)
deserhadas que conslituem o projectn ou equivalents.

un

550,00

48

Famecimanio, montagem de Painsl B Tomadas Schuke ¢f Int. 19°, 1U - REF. 200695, com
fodos o5 acesstrios de fixacde e ligagdio necessdrias de scordo com as pegas)

deserhadas gue conslituen o projecio ou equivalenls.

48

un

10,00

Fomecimenio, montagem de KIT Termostalo reguldvel & Ventilador - REF. 2901218 +
200687 , com todos o8 acessdrios de fixacio e Bgagio necessaras de acordo com as|
pegas desanhadas que consliluem o projecio ou equivalents.

un

2,00

4,10

Famecimeanto, monlagem de KIT de Rodioos - REF. 200218, com bados os acessanos de|
fxacho & ligatio necessirias de scordo com a5 pegas desenhadas que constiluem o

un

2,00

4.1

Fomecimenio, moniagem de ubo Prateleira fixa Teka - 200862 , com odos o8 acessdrios)
de ficacio necessirios de acordo com as pecas desenhadas que constiluem o projecto ou|
quivalenbe.

un

3,00

4,12

Fomecimento, montagem de praleleira deslizante Teka - 2901213 |, com iodos o3|
acessinios de fxagho necessanios de acordo com as pegas desenbadas que constiluen of

un

4,13

Fomecimento, monisgem de UPS de Rack DSPMP-1105 230V DA INFORME POWER | &|
Baterias de Longa Vida Ul & Baberias de Longa Vida UGl , com bodos o acessrios de
fxacho necessanos de acordo com as pegas desenhadas que consliluem o projechs ou|
equivalenbs.

un

2,00

414

Fomecimenio, de LB-Porl USE 3.0 4K HDMI KM Swibch
C51E208 . com lodos 05 scessdrios de facio & ligagdo necessdrias de acordo com as|

pecas desanhadas gue conslituem o projects ou equivalents.

4,15

un

2,00

Fomecimanio, monlagem de Swilch 48-port PoEs USW-48-PoE, com flodos o8|
acessdrios de Exagso necessdrios de scordo com as pegas desenhadas que constiluem o
projecio ou equinalente.

496

un

4,00

Fomecimenio, montagem de Switch 24-porl PoEes, USW-24-FoE , com bodos os)
acessdirios de facko necessirios de scordo com as pegas desenboadas gue constiluem o

projecis ou equivalenis.

un

6,00

417

Fomeciments, montagern de Swilch 16-port PoE# USW-18-PeE , com fodos os)
acessirios de fxagho necessanios de acordo com as pegas desenbadas gue constiluen of
projecio ou equivalenis.

un

4,18

Fomecimento, montagem de Firewall USG-PRO-4, com lodos 08 acessdrios de fixacio|
necessdnos de acordo com a5 pecas desanhadas que conslilbem o projecio oul
equivalenbs.

un

4,19

Famecimenio, montagem de Palch | Flilead 1m Teka - 2901200 , com iodos os)
acessirios de fxacdo necessarios de acordo com as pegas desenbadas gue constiluem o|
projecio ou equivalenis.

un

370

Fomecimanio, mortagem de Palch J/ Fiylead 2m Teka 2001201 , com lodos o8|
acessdrios de fxacso necessirios de scordo com as pecas desenhadas que constiluem o
projecis ou equivalenie.

un

4.1

Fomecimenio, montagem de Palch / Flylead 3m Teka - 2901202 . com iodos os)
acessirios de fxacdo necessarios de acordo com as pegas desenbadas gue constiluem o|
projecis ou equivalenis.

un

30,00

x>

Fomecimanio, mortagem de Palch J Fiylead Sm Teka 2001203- , com lodos o8|
acessdrios de Exagso necessarios de scordo com as pegas desenhadas que constiluem o
projecis ou equivalenie.

un

20,00

FEx)

Fomecimento, mortagem de Monilor Dell 227 + Teclado + Mouse - | com lodos o)
acessirios de ixagdo necessarios de acordo com as pegas desenbadas gue constiluem o
projechs ou equivalenis.

un

[ET]

Famecimanio, montagem de ubo ViDVisogrs 20mm por cima do lecho falso & a vista, com
fodos oF acessdrics de fixaglo necessanos de acondo com as pegas desenhadas que|
conafituem o project ou equivalente.

a5

mis

Fomecimento, montagemn de ubo VDVisogris 40 mm no pasimento, com lodos o)
acesirios de facko necessirios de scorda com as pegas desenbadas que constibusm ol
projecis ou equivalenis.

mis

SUBTOTAL

|Sistema Automatico de Detegao de Intrusio e Roubo - SADIR

81

Fomecimenio, montagem de Cabo ACM 4 Core , com lodos os acessirios, ficaghes e
ligaches necessdrios de acordo com 2% pecas dessnhadas gue corsfiluem o projecio ou|
Egpuivalenbs

s

500,00

52

Famecimenio, montagem de Cabs ACN 08 Core , com lodos o5 acessdrios, fixaghes &
ligaghes necessinos de acordo com a3 pegas dessnhadas que consliluem o prajecis ou|
equivalenbe.

mis
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53

Foamecimenio, montagem de Cenbral de Inlrusie Honeywell GD-48, com lodos os|
acessirios de fixagio & igagio necessirias de acordo com as pegas desenbadas gue
= 1 0 projecio ou eguivalenis.

un

B4

Fomecimento, montagem de Tedado de intrusio MET | com todios os acessdnios de
fxacho & ligatio necessiras de scordo com &2 pacas desenhadas que conslibuem of

un

55

Famecimenio, montagem de Detechar de movimanio {dupla kecrologia)
Grade 3 DTA016AFY, com bodos o acessonos de fagdo e hgacho necesshrias de|
acordo com as pecas desenhadas gue consliluen o projecio ou eguivalenie.

un

56

Fomecimento, mortagem de Madulos expansores RID 8alds | com lodos 08 acessirios
de fixacho & ligacio necessirias de scordo com &2 pecas desenhadas que conslibuem o

un

57

Famecimenis, momagem de Mdduls Ethemetl EDBOD-10 , com bodos os acessdnos del
fxacdo & ligatio necessdrias de acordo com as pegas desenhadas que conslibuem o

un

58

Fomecimento, montagem de Sirene Exierior COR Grade 3 - Senzs5 | com lodos o
acessinios de ficagso & igacio necescinias de acordo com as pecas desentoadas gque
corsti o projecho ou equivalenies.

un

4,00

58

Famecimenio, montagem de Fonles de Alimentacas com baleria PO25-01-B , com lodos|
0% acessdios de fixagdo & gagio necessanas de scordo com as pegas desenhadas que|

corslilvem o projecto ou eguivalenie.

5,10

un

2,00

Fomecimenio, montagem de lubo VDVsogris 20mm por cma do leclo falso & a vista, com)|
todos of acessirios de fixacio necessdrios de acordo com as pecas desenhadas gue
corsfilvem o projects ou egquivalenis.

un

200,00

SUBTOTAL

Sistema Automatico de Controlo de Acessos - SACA-RC

81

Fomecimenio, montagemn de cabo RE-485 Gximm® , com lodos os acessdnos, fixaghes &)
ligaches necessdrios de acordo com &% pegas desenhadas gue corsliluem o projecio ou
Egpuivalenbs,

mis

150,00

52

Fomecimanio, monlsgen de Cabo RS-4B5 1Bximm |, com Iodog of scessdnos,
fxactes e ligaghes necessanos de acordo com as pegas deserhadas que consfifuem o
projecio ou equivalenis.

mis

250,00

53

Fomecimento, moniagem de XPR EWSI IP Confrollers 2 PORTAS, com flodos os)
acessirios de ficagio e igagio necessirias de acordo com as pecas desenboadas gue
= 1 0 projecin ou eguivalenie.

un

5,00

54

Fameciments, mantagem de FONTE DE ALIMENTACAD XPR WS4-PES + Baleria, com
fodos o5 acesstrics de fxacho e ligacio necessdrias de acordo com as pegas)
deserhadas que consliluem o projecis ou squivalenis.

un

8,00

5.5

Fomecimanio, montagem de LEITOR XPR B100FROX-EH . com iodos os acessfrios de|
fixacho & ligagio necessirias de acordo com as pegas desenhadas gue conslituem ol

un

11,00

58

Famacimanio, montsgem de Balde NO TOUCH XPR MTTS , com iodos o8 acessdrios de|
fxacho & ligatio necessirias de scordo com as pagas desenhadas que conslituem o

un

9,00

57

Fomecimento, montagern de Maglock 280Kgl + ZL brackel
. com flodos of acessinos de Boagdo e ligagdo necessdrias de acondo com as pegas

desanhadas que constituem o projecit ou equivalenis.

51.1

un

2,00

Fomecimento, monkagem de Bolonsira de Emengéncis Verde resstavel - Elock E-E20ND,
com flodos o2 acessdrios de fixacho necessinios de acordo com as pegas desenbadas)

qus 10 projecio ou equivalents.

[T}

10,00

512

Famecimento, monlagem de Mola Hidraulica - Relomo de Porta , com bodos oS
acesinos de fxacho necesshnios de acordo com as pegas desenhadas que conslibuern o

un

10,00

513

Fomescimento, montsgem de Testy sechica, com lodos of acessdros de ficacho
necassdios de acordo com as pecas dessnhadas que consliluem o projecis oul
equivalenbe.

un

8,00

514

Famecimenio, montagem de ubo VVsogs 20mm por cima do leclo falso & a vista, com)|
todos of acessdrios de fixagio necessdnos de acordo com as pegas desenhadas gue

un

150,00

oot O projecio ou eguivalents.

SUBTOTAL

Sistema i de C de A = BACA-P1

B1

Fomacimanio, montagam de Cabo RE - 485 Bximny , com iodos o scessdrios,
fixaches & ligaghes necessdnos de acordo com as pegas dessrhadas que consfituem o

mis

200,00

6.2

Fomecimento, montagem de Cabo RS - 485 18ximm® |, com lodods o acessdnos,
fixaches e ligaches necessanos de acordo com as pecas desenhadas que consfitusm o

mis

300,00

6.3

Fomescimento, monlagem de XPR EWSI IP Confroliers 2 PORTAS, com lodos o=
acessbrios de fixagdo & ligagdo necessdrias de acordo com as pegas desenhadas que|
et o projechs ou equivalisnie.

un

4,00

)

Fometimento, montagem de FONTE DE ALIMENTAGRD ¥FR WS4-P55 + Baleria, com
todos oS acessirios de fixagdo e ligagio necessirias de scordo com as pegas
desenhadas que constituem o projscio ou equivalenis.

un

6,00

B.5

Fomascimento, montagem de LEITOR XPR B100PROX-EH , com lodos o8 scessinios de
fxacho & ligatio nacessirias de scordo com as pagas desenhadas que conslibuem ol

un

7.00

6,6

Fomecimento, monlagem de Baldo NO TOUCH XPR MTTS |, com odos o5 acessdnios de
xacho e ligatio necessinas de acordo com as pegas desenhadas que conslituem ol

un

7.00

6.7

Famecimento, montagem de Maglock 2B0KgF + 71 brackel
. com flodos of acessdrios de fxacdo e ligacdo necessirias de acorde com as pacas)
dessnhadas que conslituem o projecis ou equivalenis.

un

2,00

6,8

Fomecimento, montagern de Maglock 280Kgl + Glass brackel
. com lodos of acessinos de ficagdo e ligagdo necessdrias de acondo com as pegas
desenhadas gue conslituem o projecio ou equivalenis.

un

2,00

6.8

Fomecimento, montagem de Boldo de Procdimidade XPR Mo Touch™ MTTS |, com lodos 0%
acessinios de ficacho & igacio recescinias de acordo com as pecas desentadas que

corsfiluvem o projects ou egquivalenis.

6,10

7,00

Famecimenio, montsgem de Boloneira de Emergéneia Verde resetavel - Elock E-E201D,
com lodos 0% scesadrios de fxacdo necessdrios de acordo com as pegas desenbadas
e constituem o projecio ou eguivalenbs.

7.00
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6,11

Fomecimenio, monlagem de Mola Hidraulica - Relomo de Porta , com todos os
acessdrios de fxacks necessdrios de acordo com as pegas desenhadas gue conslibuem o
projecio ou equinalenls.

un

8,00

6,12

Fomecimenio, monkagem de Testa secinca, com lodos of acessonos de ficacho
necessanos de atordo com as pecas desanhadas que conslilbem o projecio ou
equivalEnbs.

un

5.00

6,13

Fomecimento, monlagem de ubo ViVsogis 20mm por cima do teclo falso & a vista, com
fodos of acessirios de fixailo necessanos de acordo com as pecas dessnhadas que
conafifusm o projacin ou squivaksnie.

un

300,00

SUBTOTAL|

Sistema de

71

Fomecimeanto, montagem deExtinbores de Pd ABC de § KG ocom lodos os acessorios de
ligagdo necessdrias de acordo com as pecas desenhadas que comsliluem o projects ou
mouivalsnbe.

un

7.2

Fomecimeanto, montagem deExtintores de 002 de 5 KG , com lodos 0% acessdrios de
ligacho necessirias de acordo com as pegas desenhadas que comsliluem o projecio ou
cpuivalsnbe.

Un

8.00

SUBTOTAL|

[Sinaletica

B1

Fomecimento, montagem de Sinal de extintor - P 04 00 - Sinalux , com todos os
acessonios, faghes necessanos de acordo com &5 pecas desenhadas que consliluem o
projecto ou equivalenls.

un

B2

Fomecimanio, monlagem de Sinal de agenie extintor de Pd ABC - P04 53 - Sinalux, com
iodos of acessdrios de fixagho necessanas de acordo com as pecas desenhadas que
conslituem o projecio ou sguivalenie.

B3

Fomecimanio, montagem de Sinal de agente exlinior de CO2 - P 04 49 - Sinalux, eom
fodos o3 acessdrios de fixagio necessanas de acordo com as pecas dessnhadas que
consfituem o projecio ou sguivalenie.

B.00

B4

Fomecimento, montagem de Sinal de corbe geral de energia - P 08 17 - Sinalux, com
iodos 0% atesshios de fuachs necessdrias de acordo com as pecas desenhadas que

constiluem o projecio ou eguivalenie.

B.S

un

2,00

Fomecimento, montagem de Sinal de quadn ekéinico - P 0B 62 - Siralux, com lodos oS
acestinios de fixacho necessanas de acordo com as pegas desenhadas que constibuesm

& projecto ou egquivalenis.

B.G

un

2,00

Fomecimento, montagem de Sinal de sala léonica - P08 89 - Sinalux , com lodos os
acessinios de fixaGio necessirias de acordo com as pegas dessnhadas que constibuen

o projecto ou equivalanis.

un

BT

Fomecimanio, monlagem de Sinal de botoneira de alarme - P 05 15 - Sinalux , com lodos
o5 acessirios de fixacko necessdias de acordo com as pegas desenhadas gque
conafiluem o projecio ou squivaksnie.

un

8,00

SUBTOTAL|
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ANEXO C - Cronograma de

Actividades
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ANEXO D — Exemplares de Actas

de Reunioes
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SERVICE PERFORMANCE PROCESS — ”f;;';:‘;‘f
‘ k SUPERVISION AND DESIGN
COMBULTEE ACTA DE REUNIAD SEMANAL Data:
MINUTES OF THE WEEKLY MEETING 1BIDEI20ZE

ACTA DE REUNIAD SEMAMAL | WEEKLY MEETING N® 21/2025

Designagac / Deslgnation | | o oe o onAL CENTER OFFICE IN MAPUTO CITY

SUPERVISION OF REQUALIFICATION WORKSE OF THE

Refer&ncla ! Reference Contract N® 10305830 ' C24-44

. - Loralfl ooatorn: Irikedo . Firmi .
DataiDabs:  150C0E2025 Maouto Oy atart 15:00 End 1&:30
Presantss | Attendess
Entidade/Company | Home ! Hame | Fungao / Role

REPRESENTANTES DO CLIENTE | CLIENT REPRESENTATIVE

FISCALIZACAD | SUPERVISION TEAM

Consultec Fedrimne Bhve (A ‘She Engliresr
Consultec Crvaldo Gomee (D] HEE Inspecior
Consultec Wl Gume (HGH She Inspecior
Consultec Lala Alegria LAk HIE Assiziard

EMPREITEIRD E SUSCONTRATADDS I CONTRACTOR AND SUB-CONTRACTORS

Parnlesn Kelmey Beula (K8) She Manapger
Parnil==n |smc Goanha (K3 H2E Marager
Parnlesn Pauls Tekielra I::'TI- HEBE CMmoer

Dislrizuicio ! OislribuBon: gy lcdos on crase-las, vis s-mEl Eecro=caly delinbuies o sl sfe-daas
P sE o ws wEeo-conferbncs | Moesciol T | | Periopsied n s mesieg e 50 (Voaoiol Tesrm|

EL syl O FEVTE T L b Sia ] L i
Sitm Socwramon Propact Msruagar Pocpad Dimscioe
Fubrusry 2001 Fatramry 130 Fabroary SIS0

"Consdnads o Fularn com Rossonsabdiioado” | "Sulkiing M Fufune Rosponsily™

Exln “ocormesio & meicenosl B e U echoieo e COMSULTES - Comulinnm Axsorsecos L os
LA RAA T OO W
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SERVICE PERFORMAMNCE PROCESSE = ﬂ:““'ﬁ-'“n‘
‘ h‘ SUPERVISION AND DESIGH
COMBULTES ACTA DE REUMILAD SEMAMAL Data:
MINUTES OF THE WEEELY MEETING 1BMETITE

Abarturs da Secelo & Aty Anderior i Opening and previous
Masting

114

& ata da reunlfio s-teror fol aprovscs = assinada,
The minutes of the preyviows mestng ene anovoved and signed,

iGectls de Balds Doupanksnal, Saguranga no Trabalho & Meds Amblerts | HSE Managamant

21

A Flscaleacio informou a0 Emprebelro sobre todos oS guesins
necessAncs para a insialacko ecerior dos andaimes = a vedagiio pera
a realiracho das stfvidades ras sones exdedones.

O Empreiisine submeisy o projecio paras & instalacio de andaimes &
wedaric para a realzacio dos rabalhos nas zonas exberiores e
aguards of CMETANGs da Flscallznciio.

O Emprebsiro nformou ques fol 50 Municiplo para saber dos requisios
pam a Insalacks do srsfalme no passelo & aprovefou Informar gue a
Boeria de Oibra & um dos requisins principals.

O Empretisio Informou gue Ird submeter o projecio pam a Instalacho
dos andalimes no cassslo, ra pridma sexta-feim (2902 2025)

Tie Superdsion Inormed the Contacior of il the reguiemenis for he
eadeninr instalricn oof scaifolding and' fencing frouisoor Soihibes.

T coniracior submiteg the profect fSor e sslagon of scETokEsing
and fencing for fhe siedor work and Is realing commerds Som e
S upereisiom,

T corfractor renoried e he wisiied the munioipalty o mow ssou
e repuiremerss for Enling scEToENg o the sldewalr and noied
At 3 conshucion permit s one of the maln equiemenrs

The Confaciy Bas Inbrmed et wl submt ohe oroyecT for ohe
instafadon of seETolds on he sidewnllc, on next Frday (28,00 2028,

Pankeen | SE0ERIES

2F

A Fscalzacho Informou gees b=m obssnado mehora dos andalres
uilizados na Cbra, pelo gus recomends ges o Empreheio condnee 5
proceder as suss acividadies e Seguranca & oo andalmes Segums.

The Supsnfsion repor=g thad | has obsened Improvements i e
scaffoialng wsed n e Wodks, and fenedne moommenas that the
Contracdor comines fo oty oul Bs aciidlies sxely and with safe
raffoialng.

Panieen MR

23

Por fiirea & garandr gue a Cbm deonm om Segurerca, 8 Flscalzsc bo
ooy Qus & repassano reslzar inelramentos e trabalhos =moaliues
o uma antidade =specisli-ads.

Pankeen | S0ESRIES

ELssrwa I PO FEVTETC PO o St ]
Sile Sopmarmscn Propc Mersces Propect Drscicr
Fabrmary 2000 Fabrosry 200 Fubrusery AL

“Coastnsinds o Fufurs com Rasoon sabifitecs™| "Buldng e Fufone Respoasbiy™
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SUPERVIZION AMD DESIGN !
COMBULTES ACTA DE REUMIAD SEMAMNAL Data:
MINUTES OF THE WEEELY MEETING HMEIN2E

s 8 ad s CRITEca [ars
a irsialacio dos andames & vedagio extedomres =, também, pam o
trejramenio dos Tabalnecores gus estio afecios nos Tabaltos =m
giora nas sreas sqierones & inErores.

A Fscaltzacko Insfrulu que desse ser submefido a documenta da
eniidade especializada pam & realtzacio da instalaclo dos s
e vedaclo exieriores, bem como, para a realzacic do reinamenio dos
trabal-agones oue =stdn aferios nos trabaleos =T aBurs nas Areas
Irtarores & sxtarioes. O Erpratisire, pormelo dests, Informou oue
submeier oF foCumeEnics e procdma ferra-feim (26 08 21255

To ensure e omyect mans Ssafely the inspection Depardment has
o thae! fraindng on workdng al hefphds i required by a specinlired
Enthe

The Coniacor has aleady loendfed o spodslred sy for the
instalfadon of dhe socafinidlng and sximdor fenoing, 25 Wl ac for the
raining o Workes vowed ko working at heigits oo the essdor and
irdeTior areas

The Supersicion mouesed e Jocumeaton of e seeofalieed enily
for the resfmation of fe rEnlsdon o scaifold’s and sdedor fencing, B
wed as, the fraindeg of woriers Imvolved in working af heiphis on e
gxderior and mevor areas must be submited The Comracior s
iciormed tha! wil submib ifve oocumesacs wndl Toesday (2000, 20261

4

Fol verificado pela Flscalzacho a defickinols dos escadoies gue estido
a s=r ulllesdcs na Obra, pols, a5 mesmes soportam 75 Mgs. A
Fb-cdlzull;hr!rml..lnnEﬂnrHl:i'n pare subsifulr os escadofes por
puiros de qus Susoram ik 00H

Aipds 0 US0 Ja balanca pam idenBicar o malor pesa dos rabalhadones
para cue & posierior a5 sscacas seajsm substuldes, o EmprekElro
Irformou gue Ird procersr um escadois oue supofta um peso adma de
120gs

0 Emprefeirs Informou oue fem asisdo & procura de us escadois gue
SUEOra um peso acma de 120Hgs = ndo =ncomina.

i FI:-mlm-;!-u IFfomou Que dewe Ser apressnisdo o esoadobe
requsnids a0t & sexia-felra (22 082005 Caso codmirAno, A parie da
pradma  segunds-iera (25 0B8.202S) serdc removidos odos oS
ESCEICTES 3 Dbl

The Supendalon osferrmined M e Doders fal s Geing used on e
ot were deficism, as fey wene oesioned do support 75 g The
Suparsision fnsracied the Comtrachor o reoface fhe Epdgers with omes
Caoabls of supportdng Lo o 120 kg

Panlesn | ZERIES

ELrErwa ) PO FEETE T PO o n S hih] o
Sile Seopmarvamscn Frop Mersce Propect Crscicr
Pty 2000 Fabrosry LN Fubrusery 010

“Constrsinds o Fufno oo Rasponsabifidade” | “Bufdng e Fufore Respoasbiy™

Esls doourmesio @ coniclerciell 8 s e sscizeees da GRS TEC - Comadiress Sasociscion Loa
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CONTRATCO

SERVICE PERFOAMANCE PROCESS -

‘ k‘ SUPERVISION AND DESIGN 1oEneEsn
COMNBULTES ACTA DE REUMIAD SEMAMNAL Data:

MINUTES OF THE WEEKLY MEETING BME/IIZE

- LoYig ¥ o -
Emcigers cowhT mnipced fxey, e Sontrecior e il il e
=R ¥ faOcer capebie o supooraing & weipht greater fsan 129 kg

The Coniacor infbmmed e e fas been fookdng for @ fAaoder S
SLOGOITS & weipht atove T20 kg and gon T ng B

The Supersision infovmed §al 7 e requined Indder won T Ge provwoed
By meact Fdday (2208, 2025), ol eoder's Wil be remolsed Som fhe St

A Fscollzacho formou gue & de cardcier cbripatdrio gue seia
repoeiado de odios 05 addemes. & guase addemies, para um rmeihor
oontrole & aterclo durante & realizac 3o dos Tabalhos & que devers ser
partihados. peo Gestor de HEE

The Supendsion informad tha! Bs mangaiony the mooT of socidents ang
near misses, for 3 better comded and atfendion dudng e realfzation of
e weovics ang' Malt mest be chaed By e HEE Maneger

Panieen R

25

ﬁFh-mt-u-;bnlni:rmnuw..: E g cardcher chrigatdnio gue o= Chrios. =
seguranca fentam reguladores de prevenclo contm guedas e gue 0
nbio cumprimento resultard na remogio da obm.

O Erprefsirc fol Informads que & de acirems pordncs gus os
trabal-adones gue =stardc g reslEar o trabalhos e ahors nes Areas
exteriores do edificlo, devem fer dnfos e seQurEncE gQue tem

regulsdones de prevenclo confra quedas.

Por forma a garantr gue a Obra denoTa Com Seguranca, o Emprefein
Infiormcu que foram emovidos da obm fodos oS CiRtos de seguranca
s regulsdones conra Quedas.

T Susereision informed Far B mandaions e dhe cxi=ry DEis hae
regLlators do prevent of fSling ang thar the non-coroifances s resuk o
I sfe s e

The Comimacior gas imormed that s of arreme fmoorance thae the
Workers dhar will be realaing the works on heinid on o aceEnlor areas
of the buliding, must have safey heis faf have regodaiors tfhar peevent

e il

To ensure fiaf the project mans safkly, the Contracior infarmed that the

sxfany habs pithout fe repuiaiors thar prevent o Sailing fae besn
reToEEd foem s

Panieen R

247

Por 0 da Fiscalizacio, o Empretieim partihou o nedsino de
It oo acidemie poomido o 28.07.2025 do rebalhsdor gue
calu sobre 5 escacas. A Flscallzaclo conmimmou ter recebido e
Infiomeoy gue o MEesmo deve ser monkorado.

Panieen R

EL s IO FEVISTC MORE

TRl O

Sl Sopmrmnn Progad Marses
Py 2000 Fabrosry 2001

Propect Dredicr
Futrimry 210N

Constnsinds o Fafurng coe Fesoon sabifidea™ | "Buidng e Fufune RespoasBiy™
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COMEULTES ACTA DE REUMLAD SEMAMNAL Data:
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mmwmmmmrMMEﬁJ.ﬁ' an, .2151'.'5.
Irenbang the worker wo fell SoWN e ST, The Supendsion comimmeg’
recaiat and Imiovmed’ el the pln must be monBormed.,

2E

Por fiorrma a salvaguaniar a sadde na obm, a Flscallzacdo Infomou gue
& mporiasis omar medldas preversitvas omim a vadols e maaocs
qus fam acresceriado o nomern e Irfecindos Semare pols seman

f Fiscalzaglo requishow a Insinlacho de parfistos a ewplicar as
meddas o= prevenclo conrs variola o= macscos = posios de
higi=reacho == £ ponins de instalaclio, sendo esses ra entada do
edifdo, no primeino & segurdo andar = por Giteo fa entada pam os
escriicrios o estalen.

Tio arvee ihe safekeeplig off heabh on e, &e Supsnfdon informed
that F s Imponam 0 e prevedve mEasnres against Monksyocs
Winkch dhe primcied pegoke 5 increaned wEsk Oy wesk,

T Supereision mouecisy e sialadon of pempflers =xplainicg the
orevendve MEASLTES agansT Monkeynoo ang hyglsnic posts o 4
inchalfx¥on posis, which s O buldlng ecdance, on e sl and
garnnd Toor and sty on dhe ofe oo

) Frograma cermanal | Weskly Program

Panleen ML

|

Mo Eubmeido. O Erprefsn Irfcrmcas gue @ sebmeisr o mals
breve posshvel.

ol SubmilTea. The Comracior has Iaormed e will swismt the odan
Aar

Fankes=n o

M3 de Oibra | Manpower on 3ibs

<41

Ma semans de 30,05 2025 o Empr=lelro aoresantou uma madls de 55
trabali~adores, de scordo oom o Plamo submedco deve t=r 35
trabali=adores pama omes d= |ulho.

2 Emprefeiro fol instrulds pela Fiscallzacio a actualizar o plaro de
irabal~adones.

# Flsmalischo comfireou & Recep; o do Plano de Mio-ge-0Obs
muskadn

i the weei off 3008 5055 dhe Sonitaor presedeay an average of S
workers, acconolng fo the submited Flan B should have 38 workers, for
e ooty of july

The Corfracion was instrucied by dhe Sumeradsion fo et fhe

Aanmower pimn.

Fankes=n o

ELaERa I PO FENEE T POR:

APraCraalnd O

Fabsa sy 2000 Fabrasry 2010

Propect Cimscics
Fubrumry AN

Consinends o Fafune oo Fesoonsabifiteds™| "Suidng e Fulfone Res noosiily™
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SERVICE PERFORMANCE PROCESSE =

SUPERVIZION AND DESIGH

CONTRATD
10=Dss80

RN T e

ACTA DE REUMIAD SEMAMAL

MINUTES OF THE WEEKLY MEETING

(A Reviclo do Progrecso | Previcus Progrecs

A =m0 dis 19 o= aposio foram sxecuindes a5 seguintes affvidades d= atondc oo o planc de
mihddadss apmyvado em 30MNTIR0ES:

Lt august 10 e Slowing actvites pere camisd ouf acroring fo fhe SOhADy plan submitied on

R e o T
Toms narm Cirsacr | S2ar D R | ebm | Sum
Ly
Kotshzainon
[ Sl ool caenn s esyend e el ]i] TS | JS | T | T =
Fredlie @ le-ruor, elTs i s T ] i) IS | DS [T [T [ Corcals
Fenia b 2 IUATHZS | ISEENs | 10M% [ Corrcisla
FEeliE = e oay cles Y Ee——— LT T
Cirwil Korks — Damoiitons 2 Hoor
Har ol O oo o moar T IBNGS | DIONE | 105 10 | Corrclets
e e T = B AR | 1SS | 0P | e TR
Foo o & o=, soors wed Foeras T eSS [ TS [T | T | Cociats
51 [ ol o resel pson sl E NS | TS | TR | T Corrcials
TEreraT = e ~ier e i = poas T O [ S [ TR [T [ Corcals
Lerriilenn o e slilsh w e B benks. m ocrske= 111 TEANES | JEANS 100 [ Find chors™
Himrrowll of Bles s scresc 15 NGRS | 1TOEAE | 100% [ Corrcisla
Lierriilenn o T slisd for e st ) OrarZs | 18 100 [ Corrcisia
Cirwil Works — Damoiitons 1™ oo
Hirmovl of vy s e ECOERET ) DTS | TI0E0S | 10 10 Cormcisla
T & oars oows s st -1 E TGS [ oS [T [T [ Corcals
Foo o & o=, soors wed Foeras T TGS | TS [T [T [ Corcials
oot & al roarod pobor Al = ANS | IS | 10 10 | Corrclats
Hrrowml of bl s s 18 BRI | JSFSLS 100 [ Corrcisia
Tl Kok — Marar Wiork I Boor
Ewhor ol sals = NS | DS | 10 | e Forokan
sciiscwleryr o i b o amllis. 1= SEAEGIE | A ANS 100 e Iemplaiem
resliET o nede siooly oram = TAERS | 1IhTs | e i Framekre
B I e FEVTE T PO I lim S tia]
Sl S paer v Proped N recs Propect. Doy
Pty 2000 Fabraary 210N Fabrumry AN

"Consinudn & Fafufo SO Fasoon sabifiteara ™| "Bufdimg B Fulume s povEbiy™

Enla oo rmasio @ ookl o pars oo ssciseees da COPSLULTECS - Cormediress: SAxssciscion Lois
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SERVICE PERFORMANCE PROCESS — Gm}“
SUPERVISION AND DESIGN
COMNBULTEC ACTA DE REUNIAD SEMAMNAL Data:
MINUTES OF THE WEEKLY MEETING 18/ME202E

[T i

|3 P T e e e e = AN | sa S | = B 1T ]
Triatsldee of ol proe Ti] eS| TS | O e [eep—ry,
Fairoo wuh 0 SRR | DS | e (i3 e p—
Creil Works — Marw Work T foor

[y ——rg— = EREfS | JO0uS | 10 | B [eep—ry,
P ——_—r T 0 TS | DO | oM | B (T
Fraisldem of wade niooly ooes ) TS | TS | O i [eep—ry,
st o slecnce pras. E ITES | TE S | e | o haris
Frdos T o oo i o i R T T F=—F%
Inatlatnn o sEsvErEgE S D = SAEDs | oS | IR s Incorrplein
Triatsldee of ol proe Ti] eS| TS | O i [eep—ry,

1- Ther=was no c=ling on the second floor,

& The Commcior shoulkd remoee the meialic shuchore locaied |n that dlab first

The Contacor submiied, on Friday (15,08 2025, e kM2 ard LA Tor mmoval of the mealic siruchuee
prier to demalishing the siab of the Pado and will be respondesd unill Wed nesday (28 B 2025

The Contacor has proceed with the movement of the rks on Setardey (9.08. 2085k

Niog-Confomildades Ecpecsifost | 2p2aifio Non-Conformanoss

8.1

T8

2 Emprefteirn soecuios a sividade de remochio de AC™s s2m Insrucio
pEMm EEADUSE, ama vez gues o=stn mividade ndc esid predists no
Coerimmio.

Tie Sontracior camied out the A0 oy cily withoes insimsctions
fio dio 50, siace 2his acWARY IS nof Drovidsd for In the Contract.

) #Ageriinala #0 Cronograma da Acttvidades | Soheduls Abislnemet

A o [

|

A = diata de 31 de Juls, o Emprefero aiingla 12.13% de progresso
o= mividades, confrarlamente &0 gue Tol previsio pam o mes: de julha,
ond= devia atingir 44.36%. O Emprelsien =il afrassdo am 31 235

A5 of July 37 the Contracior hed achi=veg 71 50% progress, confrary
e e July feecass of 537455 The Contracior /& 31.25% Gehing
ek,

" fa o (a3

Plano de Conbngdnala | Contingenay Plan

B.A

Mesmo esisndo aTassdc em 3123% do progresso planesdc, o
Empreizire rdo submeteuy nenhum plane de condngtnch. O
Emprelislre Irformou gues, quandc asiyersr & resllar stvldades com

ELasatwRa et el FEVIETO e

Sl Sopmrvann Fropc] Rsrscs
Py 2000 Fabrosry 200

Fubrimry 210N

Consiruings o Fulleo oo Rasoonsatiiters”| Suldng e Fulure Fes movsbiy™

Esls doormesin @ conicenciell e pars oo sscizeses i COMSULTELS - Cormdicess Sasociscion Loa
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COMTRATOS

SERVICE PERFCAMANCE PROCESS -
‘ k SUPERVISION AND DESIGN R

COMBULTES ACTA DE REUMIAD SEMAMAL Data:
MINUTES OF THE WEEKLY MEETING 1BMEIOZE

irahal-ar I-ﬂ:l:ul:lm depols das 12 horas = domingos, sisslmenie
Emprelisdre ndio pode Tabalter nesses horanos & daias por cHUsE o
reclamacfio dos moradoms do prédlo quanio s nukd.

& Flscallzachs sugeny ac Emprelelro pam Sumentar s cama dlans 2m
1 hora para acsemr o pogresso das sividades.

Even though the Comdmscior 5 31.23% bohind scheduls fe has nof
submited any contingenty plan. The Confracor Infemed’ had, witen
fhey are cavFing out aciites with less nodes ey Wil submE a
Contngency Flan Shat Inoiiaes wovking o Satungaps after 72 noon ang
Sundays. Curendy, the Confracior cannol work at these fmes and
gafes e o comgsaints from the bulfoing's recioercs megacing the
nolse

The Superdsion supgesed o the Conracior o increese the daily icad’
By 1 hour o speed uE the orogress of the sciidies.

Acsunboe Taonkos [ Technioal Bubjsoic

54

& FiscalzscAn IRforeou Que dsvwe Estar presem:= um Engerheiro
Ektrico responsavel na obm para fazer o scompachamesss das
Fhianes.

O Emprefeiro apressniou o Oarlculs do Engenhedno BECTOD por
insirugdo da Fiscalzac Bo. Apds a avallacio do Currfosio do Engenhelro
Becrico resporsavel na obra, a 80 Iformos gue esi= nlo
possul as qualficaches peosssirias para & sua aprovaclo, pelo que
Iresiruly 50 Emprelislrs pam apresestar um Tacnioo gus presncha as

gualicaples necessaras para a sus posterior apreseriagio.

12 Empreiieing Informmiod Ques Ikl enviar o SV de um Engenheiro BEECTon
gue possue &5 gualifcaples necessirias o 2 semanas.

The Supsndsion fas Iesrmed thal an Siectical Enginesr responsibi=
for ihe wovk musT be prmsent o monbor e avithes.

T Conracior submited fhe OV oF e Siecirical Enginesr & the
gieecdon of the Sumerddcion, 2% syiiaiing the OV of e Efecoical
Enginesr rxponchiis for e pofect, e Supsndsion Ribmmed that he
old mof possess the nenscsary quaiifcadions for aooroeal Thensfone, I
fas Rshhucen e Conracior o submit & Techniolan o mesls the
recescany qualizations for sofsssuen! sooroyval The Contracior
Cxed Far i Wil submiE § rechaicfan siEh She necpcoiy ouaiiToadons
shoraly

The Conracor Iebrmed el Wil submE e CV o an Becincl
Enginssr that possesces he parscsany ouailTradons it 2 wesks,

130  Oulroe Accuntes ) Criher Ramarke

Fanikzzn

02.05 2025

ELsEORancs PO FEVTETC ORE

AT A0 PO

Solw S Froyad Marscee
Pl ary 20000 Fabraary 201

Vo, Lywdisr
Fubrsey LN
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Fiscalizacao de obra de remodelagdo do Centro Regional de Resposta a Emergéncias do INS
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SUPERVISION AND DESIGN !
COMHBULTEG ACTA DE REUNIAD SEMANAL Data:
MINUTES OF THE WEEELY MEETING BB 2026

101

Hp:imd-nmtn‘lrl‘n Gﬂ-mlﬂ'nmmau}ﬂ rﬂ:l-nu
a corratacio o pessoas do sewo femining e gue akk o final da Cbra
preterde comratar 5.

The Sumendsor encouraged e Comracion i hine women. The
ConraoeT reponded s e had sineady SSEeT Ay Woemesn and
Mt fnfends o e 5 woemen by e and of the WWork

Faniz=n Pl

10z

0 Berefidario solichou que, aguando da reallzacio do Projecio, haja
separachio dos contadores de encrgla gee Resie Momenio EX55 8 T
pariihad> com o IGAP, esofdrios ooalEsdos no primelns andar do
=dficio. & Fiscalicac 8o prometey yerticar o Brojeto, anallsaro que =sta
previsto = dar o seu promercdamenio brevermente.

# Fiscalzacho fez a verticacBo do Projecio & enconinou Inoorskidnodas
no Projecn, pelo gue submetsy um pedido de esdaredmenio ac Dono
da Obra para ser nermetido ao Projelsia.

The Semeffcfary meouecisd Fal, when She Pogsct & owoisd out, the
Ensgy mefers be separated. which ave ey being shared’ with
WMHHIHMMhrWﬂ'ﬂhm The inspecinraie
promised o check fhe Project, anabae whie It planed aod ghve Bz
Godnon Shorty.

The Supsnidon venflsd the Profect and found Incomslsiencies,
fhenfne, submited a eoues for dadoadon o Fe Cwner of the
Frogect fo be formarced 2o fe Desipner

COMBLLTEC [

1=

O I3 recetey uma noffcacio sobre um vidno paridc petEncEmE 50
Barioo 824, lecallzado no res-do-chlio do sdPico =m Sbras & TDGEI
(empresa resporsivel pela gestdo & marutencio do banoo) alega gue
o vidro fol parido durante & esecucho das Cors & sollcia a reposicio.
O Emprefisiro Irformos durante & medslme semans il ume sTomess
pama fazer avallacho do vidm pariido para posterdor repanachio.

O Emprefisio Iriformoes oue estieys presente UM Smoiesa pan faser
avaliacho do wideo parido para posterior ootacio & repamcio do dano.

The NS hes recefved 2 nod¥icadion megaing a boken window
belonglng o A8EA bank, locxed an the pround Toor of e bulcing
wngsr consaracion. TS fcompany mesponsibde - managlyy ang
manralning ohe ekl dakms fhar dhe window was Grodsn gurdng e
EnscLSion o the Wodks and reguects thad £ be replacey’. The Contracior
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ANEXO E — Exemplares de

Ensaios de Cargas em Tubagens
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Processo de Realizacao do Senvico -
Fizcalzaroes

F.PN2.2 020

ENSANDS DE CARGA EM TUBAGENS

Edizao D& Texta

Diata: OrHrx02s
Projacto de Conafrucio (ou Reablitagio) de
ABASTECIMENTO DE AGUA E SANEAMENTO
ENSAIQ DE CARGA M. |

A BER PREENCHIDD PELD EMPREITEIRD:
[ BREVE DESCRICAD DA AREA DOE ENGAIL |
| TRC DE TUBAGEM A TESTAR | DAETRICE DA TUBAGEM & EMEALAR: d a |
| DaTA DO ENERID i 30 | Hora inkci h i | Hora i n iin |
| cuRACAD Do ENsAIC: horas | Proe i Ensaic: bar | Fe 8 Ensanc var |

E i da o & ok

O Erapraiielra.
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E-4FFRIMLILTECE
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Data: LTy PP P

Projecto de Conatruglo (ou Reabilitagio) da |

ENSAID DE CARGA N.° |

A Facalzagdd consldara guae:

ESTA APROVADC o enealo reallzeds na tubsgem &0 racho descrito

HAD ESTA APROVADD o ensaly reallzado na tubagem do frecho desciibo

Obcervapdec:

Ceala:

ABASTECIMENTO DE AGUA E SANEAMENTO

0 Fiaoal Resdands
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AP AR DL LT
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ANEXO F — Resultados dos

Ensaios de Betao
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