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Resumo

O presente trabalho tem como propdsito compreengartir da perspectiva construtivista de
Berger e Luckmann a pratica desenvolvida pelosuwuoitores do grupo rastafari de forma a
garantir a reproducdo do consumo da cannabis ec®sdo social face as hostilidades a que o
grupo se encontra socialmente sujeito. Assumimesoguastafaris desenvolvem a pratica do
Nyabinghide forma a garantir e legitimar a continuidadecdosumo da&Cannabis Sativa
permitindo deste modo a manutencédo e o reforcoogsdo social na medida em que o
Nyabinghi opera como uma instituicdo de transmiskiiadentidade rastafari e semedus
vivende,oferecendo uma fonte de legitimacdo para os val®resrmas que caracterizam a
vivencia rastafari ligada no uso cultural cennabis sativaapesar das hostilidades a que se

encontram sujeitos por parte da sociedade englebant

Palavras-chave: Grupo Rastafari; Consumo da Cannabis Sativa; Lewgao Social e

Coesao Social.



Abstract

The present work aimsto understand from the cocistist perspective of Berger
and Luckmann the practice developed by consumersstaf@gian group to  ensure the
reproduction of the consumption of cannabis andatsal cohesion to face the hostilities that
the group is socially subjected. We assume that Restafarians developed Nyabinghi
practice order to secure and legitimize the comtihuconsumption of Cannabis Sativa,
thereby enabling the maintenance and strengtheswegal cohesion in that it operates as
institution of broadcasting Rastafarian identitg anismodus Vivendioffering a source of
legitimacy for the values and norms that charaznteri
the experiences Rastafarian culture connected a@n ubke of cannabis sativa in spite of

the hostilities which they are subjected by socatgompassing.

Keywords: Rastafari Group, Consumption of Cannabis Sat8a@gial Cohesion and Social

Legitimation.
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. INTRODUCAO.

A presente monografia tem como tedadn Nyabinghi: Legitimando o Consumo da Cannabis
Sativa no Grupo Rastafari da Cidade de Mapwomesma pretende mostrar o Nyabinghi
como pratica desenvolvida pelo grupo rastafariodmé a garantir a reproducado do consumo
da cannabis sativa e sua coesdo social face asidaolsts a que 0 grupo se encontra

socialmente sujeito.

Advogando que pelo facto do consumo da cannabissseelalmente recriminado, o
Nyabinghi permite por um lado o consumoadanabis sativee por outro lado actua como
uma estratégia de coesao e legitimacdo do grupo.

Se por um lado os rastafaris fazem um consumolin&gey da cannabis e defendem a
continuidade do seu consumo pelo facto dela regraa@sse imperativo, por outro lado, o
grupo encontra-se em conflito com a lei e a sodedaocambicana englobante devido aos

transtornos mentais e comportamentais imputadeseaansumo.

Daqui nos inquieta perceber a légica da constrdgdiealidade social do grupo rastafari que

o liga a legitimacdo do uso da cannabis sativamassimo a sua coesao social.

Achamos relevante estudar o consumo da cannabts fpeto de ser uma substancia
psicoactiva que se localiza numa hierarquia farhdgoma normativa das drogas ilegais mais
consumida em Mogambique, tomando em conta que h& tefativa auséncia do
conhecimento por parte da sociedade mocambicanbmbamge dos factores de ordem

cultural que envolvem este consumo.

N&o excluindo outros factores, a nossa hipotesegud a manifestac@yabinghigarante a
continuidade do consumo da cannabis e da coesé& dos rastafaris. Para o alcance ao
nosso objecto de estudo adoptamos a abordagenutivisia de Berger e Luckmann (2004)
visto que, esta nos permite fazer uma leitura erpn¢tacdo relativamente ampla da

complexidade do fenbmeno estudado.

A observacao directa, foi realizada na congregad@® rastafaris Zjon, local onde se
realizam as manifestagcOddyabinghs), bairro Intaka, espaco territorial pertencente a
municipio da Matola. As entrevistas foram realizadas residéncias dos rastafaris, nos
bairros: Malhangalene, Polana Canico A, Polana goald, Maxaquene C, Magoanine,

Zimpeto e Intaka.
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Assim sendo, temos como objectivo geral compreeaddyabinghi na sua relacdo com a
legitimacdo do consumo dzannabis sativa na coesdo social dos rastafaris. Deste modo o
trabalho esta estruturado em sete (6) capitulos:prnimeiro capitulo fazemos uma
contextualizacdo mundial e mogambicana sobre aralimagdo de substancias psicoativas.
Trazemos ainda no primeiro capitulo, a definic&miifica dacannabis sativaseus efeitos e

comparacao com outras “drogas”.

No segundo capitulo tratamos da revisdo bibliogaa®e pesquisas de campo que nos
permitiram elaborar a nossa problemética. Nao aesmtontrado pesquisas do contexto
mocambicano que abordam especificamente sobre roondacannabis sativaas pesquisas

de Sequeira (2003) e Tembe (2009) que abordameatdmente sobre o consumo da
cannabis no cotexto mogambicano tornaram-se a nussadade para a elaboracédo da

problematica.

Também usamos para a elaboracéo da problematicaletses trabalhos de Becker, Macrae,

Simdes, Zinberg e outros.

No terceiro capitulo apresentamos e discutimosoblema da pesquisa, assim como, 0S
propésitos que nos induziram a escolher o objeetestudo, depois deste capitulo segue-se a
apresentacao da perspectiva tedrica e conceptaad gomposta pela abordagem tedrica de

Berger e Luckmann, no quarto capitulo.

O quinto capitulo traz a metodologia e as técnisaglas para a colecta de dados. No sexto
capitulo fazemos a apresentagdo, analise e intagfe dos dados colhidos no campo. Este

capitulo é subdividido em 7 subcapitulos.

No primeiro subcapitulo, fazemos a caracterizagd® ehtrevistados, ao que se segue 0
subcapitulo destinado a mostrar como 0s rastaiatésiorizam o consumo da cannabis
sativa, por sua vez, o terceiro subcapitulo trataNglabinghi como uma instituicdo de

transmissao da identidade rastafari.

Segue-se 0 quarto subcapitulo que procura modraostilidades a que estdo sujeitos os
rastafaris face a sociedade englobante. O quiutiocapitulo por sua vez olha para a forma
como os rastafaris legitimam o uso da cannabisaams hostilidades a que se encontram

sujeitos

Por fim mostramos como Nyabinghiopera como um mecanismo que propicia a coesao

social dos rastafaris, instituindo todo um conjudto praticas e valores legitimadores da

13



realidade social, que permitem a consolidacao atafaris como uma subcultura envolta da

cultura englobante. Segue-se a este subcapitglieesemtacado das consideracdes finais.
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Il.  CONTEXTUALIZANDO A CRIMINALIZACAO DA CANNABIS
SATIVA.

Neste capitulo procuramos trazer as bases idea®gi@condémicas que estiveram na génese
da formulacédo da politica global da criminalizagagproducéo, trafico, comércio e consumo
de substancias psicoactivas. Uma breve definicamadaabis sativa e sua comparagdo com
outras substancias psicotropicas a nivel da swéoga fara parte deste capitulo.

2.1 Contextualizacdo mundial e mogcambicana sobrecaiminalizacéo de substancias
psicoactivas.

A conferéncia de Haia de 1912 constitui o primeingpreendimento humano a escala global
através da qual poténcias ocidentais se empentarapromover uma proibi¢cdo absoluta da
utilizacdo de um conjunto de substancias psicoastiseja na producéo, comercializacdo ou
no consumo. Portanto, todas as pessoas que @#imasste conjunto de substancias deviam
ser sujeitas a criminalizacdo. ConsequentementenafadConvencdo Unica de Genebra de
1961 que estas substancias passaram a ser desigmtéctico e legalmente por

estupefacientes (ou narcoticos) e ainda por drogalsnguagem do senso comum.

Entretanto, segundo Nadelmann e Woodiss (apud Wald998), a proibicdo das respectivas
substancias, por um lado, carregam consigo umdoigieocultural etnocéntrica, por outro

lado, s&o uma expressédo de uma ideologia capmtalstiental, visto que, a ordenacdo das
drogas segundo uma hierarquia farmacologica norenajue resultou da Convencédo de
Genebra legalizou as substancias psicoactivas, (fzfaco e alcool) que faziam parte dos
habitos culturais dos paises do Centro e crimioajizporém, principalmente as drogas

(canabindides, opiaceos naturais e coca) que estawarustadas na tradicdo cultural de
povos de paises da periferia. Ndo foram criminddgaas substancias psicotropicas
produzidas pela indastria farmacéutica (tranquiliea, barbitlricos, anfetaminas) que

constituiam um mercado crescente em expansao.

! Atracdo pelo psiquismo (CEBRID, 2007)

?Segundo cientistas franceses drogas sdo Sulastélepressoras da actividade do Sistema Nervosoal{e
SNC); substancias estimulantes da actividade do; Stiléstancias depressoras da actividade do SNC (
CEBRID, 2007)
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A principal “preocupacédo” da Convencdo Unica dagd¥a Unidas era com a saude fisica e
moral da humanidade, por isso, esta convencao stongm acabar com a toxicomania

(Estado de intoxicacdo perioddica e crénica).

Os defensores da Convencéo Unica, considerararicaneania um flagelo para o individuo
e perigo econémico e social para a humanidade. viapd&m termos objectivos a
preocupacdo da Convencdo Unica, constitui tambémijoaque Foucault denomina de
“praticas discursivas”, isto porque no casocdanabis sativaembora com alguns efeitos
nocivos, comparada com outras drogas e, mesmo lgamsgpsicotropicos legais (tabaco e o
alcool), segundo estudos cientifit@presenta menores maleficios a salde e ndo éteicia

Dependendo da pessoa, os efeitos da cannabis sailemalos.

Segundo Foucault (apud Hall e Bem, 1992) discustéd eelacionado com a producao do
conhecimento através da linguagem. Porém, o dscsesproduz pela pratica: “pratica
discursiva” — a pratica de producdo de significadbedas as praticas sociais envolvem
significados, todas as praticas tém um aspectaudiso. Portanto, o discurso envolve e
influencia todas as praticas sociais.

Foucault defendeu que o discurso do ocidente aderecasto do mundo foi profundamente
implicado na pratica — isto é, na maneira como idemte se comportou contra o resto do
mundo {dem).

Para Foucault, o Discurso €é similar a “ideologiah conjunto de afirmac¢des ou crencas que
produzem conhecimento que serve 0s interesses @gwno particular ou classe. Entretanto,
Foucault prefere falar de discurso além de idealpgrque para ele, uma ideologia é baseada
na distincdo entre afirmacdes verdadeiras acercenwndo (ciéncia) e afirmacles falsas
(ideologia), e a crenca de que os factos acercenattdo nos ajudam a decidir entre as

verdadeiras e falsas afirmacdes (idem).

Foucault defende que as afirmacdes acerca do msomaal, politico ou moral séo rara e
simplesmente verdadeiras ou falsas; e os factosnodajudam a decidir definitivamente
acerca da sua veracidade ou falsidade parcialuparg “ factos” podem ser construidos de

diferentes maneiragdem.

% Chemistry and Biodiversity Review, 2007; Olieveists/d; Becker Howard
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A mesma linguagem que usamos para descrever dattss interfere no processo de
deciséo final sobre o que €é verdadeiro e 0 quiseé.fRor exemplo, a luta dos palestinos para
recuperacdo dos seus territorios dos israelitas peddescrita como "luta pela liberdade” ou
terrorismo. O facto é que hé& luta, mas o que a esgnifica?

Mocambique importou o etnocentrismo cultural e @tipa discursiva capitalista ocidental
relativamente ao consumo de substancias psicoatvagm particular a producéo,
comercializacdo e consumo dzannabis sativaatravés da ratificacdo das seguintes
Convengdes: Convencdo Unica das Nacdes Unidas sstugefacientes, de 1961, ratificada
pela Resolucdo n® 7/90 de 18 de Setembro da Assentdpular; Convencgédo das Nacdes
Unidas sobre substancias psicotropicas, de 19iificada pela resolucédo n° 8/90 de 13 de
Setembro da Assembleia Popular; Convencéo das Blaliiidas sobre o Combate ao Trafico
llicito de Drogas e Substancias Psicotropicas, @8 1ratificada através da resolucdo n°
11/96 de 4 de Maio da Assembleia da Republica.

Da Convencado das Nacdes Unidas de Combate ao d'iiito de Drogas e Substancias
Psicotropicas, de 1988, ratificada através daweéoln® 11/96 de 4 de Maio da Assembleia
da Republica foi elaborada e aprovada a lei n 8973 de Marco, lei que define e estabelece
0 regime juridico aplicado ao trafico e consumaesieipefacientes bem como de substancias
psicotropicasprecursores e preparados ou outras substancidsities esimilares e cria-se 0
Gabinete Central de Prevencdo e Combate a Droga.

2.2 O que é cannabis sativa?

Segundo Olievenstein (s/d),cannabis sativavulgar € uma planta anual de caule canelado.
Ainda de acordo com este autor, a altura da pkud cerca de dois (2) metros. As flores da
cannabis sdo pouco visiveis e tém um odor especiedracteristico que entontece. A
cannabis sativanclui-se no segundo grupo dos cinco (5) gruposlassificacdes das drogas
estabelecidas por Lewin, em 1928. O segundo grepcedin, denominado phantastica, € o
grupo dos agentes alucinantes e inclui o peyothescalina, a psilocibina, as solanacéas
(datura, memeindro). Ao segundo grupo ainda se podEscentar o Dietilamina do Acido
Lisérgico ( L.S.D.) e a Serenidade, Tranquilidad®ae (S.T.P.).
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Para os cientistas francesapyd CEBRID, 2007), a cannabis pertence ao grupo dagadr
perturbadoras do Sistema Nervoso Central (SNC) tgqu#ém, podem ser denominadas

psicossomaticos, psicodémicos, alucinbgenos etpaiticos.

Para Olievenstein (s/d), admite — se qearmabis sativa originaria da Asia Central. O seu
nome varia conforme regides, por isso se chaamgueem persahaufem aleméo, keunp em
holandés, canamo em espanhol, kender em turccstohem chinés e marijuana em hispano-
americano. Se eannabis sativarescer na Europa, a sua resina ¢ muito menos afdique

a resina cultivada por exemplo, na india. Portaatactividade da resina dannabis sativa
varia com o local onde é colhida, a insolacdo qpfees e a forma como essa resina foi

recolhida.

De acordo com CEBRID (2007), o Tetraidocanabindi@) € a substancia quimica da
cannabis sativague € responsavel pelo seu efeito. Dependendoudatidade de THC

presente (0 que pode variar de acordo com o skag,cestacdo do ano, época da colheita,
tempo decorrido entre a colheita e o us@am@nabis sativgpode ter efeitos diferentes, isto €,
produzir mais ou menos efeitos. Essa variacdo deptambém da propria pessoa que a

consome. Uma doze insuficiente para um pode produakicacdo para outro.

Segundo Olievenstein (s/d), os efeitos fisicos EuUsOs dependem essencialmente da
guantidade absorvida, do modo de absorcédo, dadqdalido produto, mas também do
ambiente colectivo onde a cannabis é consumidaidfaente, a influéncia do grupo, a

histeria colectiva da percepgdo e a existénciaedénfienos induzidos e descritos pelos

participantes sdo fundamentais para analise defsss.

Absorvida em doses pequenas, os efeitos fisicopg@oo sensiveis, assimilaveis a uma
espécie de bem-estar. Quando a doze € mais farelega fica quente e um pouco pesada,
um certo calor invade o corpo. Na verdade, o eféitcariado, pode até ser nulo. Podem
surgir “lufadas de calor”. Num grau suplementagrapem outros fenémenos vegetativos e
psicossensoriais como, por exemplo: zumbidos nasdos. Por vezes, desencadeiam-se

sintomas de ansiedade, naus&eng).
Moreau de ToursgpudOlievenstein, id) identifica oito efeitos psiqusoda cannabis:

1. Um estado de euforia associado por alguns a fatieid
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8.

Uma excitacao intelectual com exagero dos sentwsemitquando levade extremo,

com uma dissociacao de ideias;
Modificacdo da percepcao do tempo passado e dgaspa

Uma modificacdo da sensibilidade auditiva (pardomente ao nivel da acuidade

musical,

Formacéo de ideias fixas, geralmente sugeridasrpefalo exterior;
Sobreexcitacdo dos sentimentos, com modificacadeknsiasmos afectivos;
Impulsos muitas vezes ligados a sugestao;

llusbes e alucinacoes.

Entretanto, segundo (CEBRID, 2007), ha provas ifieat que indicam que se um

individuo tém uma doenca psiquica qualquer, masaqa ndo esta evidente (a pessoa

consegue “se controlar’) ou ainda ndo apareceu,astascontrolada com medicamentos

adequados, eannabis sativgiora o quadro ou faz surgir a doenca, isto égss@a nao

consegue mais “se controlar” ou neutraliza o eféttanedicamento e passa a apresentar

novos sintomas de enfermidade com caracteristgmagzonfrénicas. Outras provas tém a

ver com os beneficios medicinais da cannabis. Graggpesquisas recentesaanabis

sativa é reconhecida como medicamento que abole nauseéamitos. A cannabis é

também reconhecida no tratamento da epilepsia.

2.3. Comparacgéao da patologia engendrada pela cannalsativa e das outras principais
drogas.

Através da comparagao da cannabis sativa e outbasasicias psicoativas, nomeadamente a

heroina e a cocaina, pretendemos mostrar a merigogidade que esta substancia tem em

ralacdo as outras.

19



2.3.1 Cannabis sativa
Segundo Olievenstein (s/d)cannabis sativa os seus produtos se distinguem das outras

toxicomanias pelo seu caracter acentuadamente rnigdrtso do que as outras drogas.

Entretanto, notam — se as seguintes patologias:

- Uma perda do incitamento a accdo, sobretudo eotapge as actividades sociais, e, nos

paises de desnutricdo, uma caquexia progressiva;

-Sobre este fundo cronico, surgem episodios agutg® confuso-onirico) com

manifestacbes agressivas. Assinalam-se casos ems@peacompanhados de rasgos
impulsivos de violéncia (fugas e até, embora exoeptmente reacgbes assassinas). Por
vezes 0 estado Confucio prolonga-se sob forma dmoges atipica com caracteristicas

esquizofrénicas.

2.3.2 Heroina
A heroina é derivado dos opiaceos e também printipaco dos opiaceos. E facil de

manejar e, segundo seus consumidores, da um ptazqualidade maior, lembrando um

“orgasmo sexual generalizado” e uma sensacéao derestgulhado em “ agua morna”

O primeiro periodo de iniciagdo é descrito como weedadeira “lua-de-mel”, em que
domina a voluptuosidade intelectual e fisica — adeifo estado de euforia fisica e
cinestésica. A esta voluptuosidade junta-se um ndedgmento da imaginacdo e do
imaginario. Produz se um verdadeiro enriquecimei@gersonalidade, mas ai também se

esbatem os periodos benéficos, tornando-se ranasoes.

Para acalmar a falta, € necessario aumentar as.dese seguida, inicia-se uma fase de
destruicéo fisica e psiquica, afectiva e sociabeng@smo tempo patética do consumidor.
Embora sejam conservadas as faculdades intelectadis-se terrivelmente, o que |lhe faz

procurar todos 0s meios possiveis para adquitioged

A heroina é menos hipnotica e 5 vezes mais toxicqug a morfina. Tem uma accao mais
brutal e \a mesma se op0e a ac¢cdo mais lenta denanerdo 6pio. Essa accao é responsavel

por mortes subitas.

Portanto, a ac¢cdo da heroina é claramente mae dortque a dos outros opiadceos. O seu
efeito € paralelamente mais curto e por essa ran@de a renovacao da injeccdo de duas em
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duas horas ou de trés em trés horas, enquantoces@nde o seu efeito para oito ou doze
(12) horas.

2.3.3 Cocaina
O craque e a merla sdo cocaina, portanto, todefeitss provocados no cérebro pela cocaina

também ocorrem com o craque e a merla. O craquemerka sdo consumidos por via

pulmonar, marcando diferenca com relagéo ao po.

Quando o craque e a merla sdo fumados, alcancaimdg que é um orgéo intensivamente
vascularizado e com grande superficie, levando a absor¢do instantanea através do
pulméo, cai quase imediatamente na circulacéo,acttegrapidamente ao cérebro. Pela via
pulmonar, o craque e a merla encurtam o caminhegiagar ao cérebro, surgindo os efeitos

da cocaina muito mais rapidos que as outras vias.

Em 10 a 15 segundos, os primeiros efeitos ja oepremquanto os efeitos apds cheirar o po,
ocorrem apoés 10 a 15 minutos, e apdés injectard Bninutos. A caracteristica do craque, faz
com ele seja a droga “ poderosa” do ponto de digtasuario, ja que o prazer acontece quase

instantaneamente apdés uma “pipada” fumada no cachim

Todavia, a duracdo dos efeitos do craque € mugmaa Em meédia 5 minutos, enquanto

apos cheirar ou injectar duram de 20 a 45 minlesa curta duracdo faz com que o usuario
volte a utilizar as drogas com mais frequéncia gaeutras vias (praticamente de 5 em 5
minutos), levando a dependéncia mais rapidamem®sjusuarios da cocaina por outras vias

(nasal, endovenosa) e, levando também a um invesilnmonetario muito maior.

Alem do “prazer” indescritivel que muitos comparaem orgasmo, 0 craque e a merla
provocam também um estado de excitacdo, hiperdatle, insonia, perda de sensacdo de
cansaco e falta de apetite. A falta de apetite #onmaracteristica do usuéario de craque e

merla.

Em menos de um més ele perde peso (8 a 10 kg) aicotempo relativamente maior, ele
perde quase todas as noc¢des basicas de higiearegldicom um aspecto deploravel. Apds um
uso intensivo e repetitivo, 0 usuario experimemes sensacdes muito desagradaveis, como
0 cansaco e intensa depressdo. Quanto aos eféitioest a tendéncia do consumidor &
aumentar a doze da droga para sentir efeitos imtensTodavia, as quantidades maiores

acabam por levar o usuario a um comportamentontimlérritabilidade, tremores e atitudes
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bizarras devido ao aumento da parandia. Os usudocgaque e merla perdem de forma

marcante o interesse sexual.
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lIl. REVISAO DA LITERATURA

Nesta fase do trabalho, através de estudos engipcetendemos trazer uma problematica
mocambicana sobre o consumocdanabis sativaTrabalhos realizados em outros contextos
e abordagens tedricas também sdo necessarias pasaaproblematizacdo do consumo da

cannabis.

Ha que realcar que na nossa pesquisa bibliografioaencontramos estudos cientificos que
problematizam o consumo especificocdanabis sativéeam Mogambique. Para além de uma
problematica especifica sobre o consumo da cannadiisencontramos também pesquisas

gue relacionam o consumo da cannabis a um grugciésp.

Entretanto, a pesquisa de TemBeproducdo e Gestao das ldentidades Sociais: O Gaso
Identidade Rastafari na Cidade de Maputo — 20@8do como objectivo compreender o
processo de construcdo, gestdo e reproducdo dadatdnrastafari, marcada geralmente por
conflitos, aborda de forma marginal a questdo dswmo dacannabis sativaEsta pesquisa
tem uma estreita ligagdo com a nossa pesquis@udaiornou-se um objecto de particular

analise para o nosso trabalho.

O argumento central de (Tembe, 2008) é de questaafi@nto da sociedade e a frequéncia
aos espacos identitarios especificos revelam-seo @spectos prementes no processo de

gestdo e reproducédo da identidade rastafari ndeida Maputo.

A reacdo dos individuos rastafaris perante o antibastil em que se inserem, implica a
actuacdo do grupo num campo de forcas, no qualageen os propésitos do grupo, 0s
recursos que dispdem e os limites que tém. Parddeestas trés dimensdes sdo prementes

na compreensao do processo de reproducao econdosicauposifen).

Quanto aos propositos da reacdo, destaca-se pelatafirmacao e respeito das suas opcoes
identitarias e de estilo de vida, valores e préficassim como uma integracao

socioeconomica dos membros a partir de suas caagbhabilidades.

Os rastafaris tém como recursos as habilidadesivasados seus membros viradas a
producgdes artisticas de bens e servicos consumaeampo cultural e, quanto aos limites,
destaca-se a preconcepcédo das dificuldades quendimiduo rastafari teria em se singrar

num emprego formal nas instituicées também formais.
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Os recursos e habilidades profissionais que almastafaris dispdem sédo passados aos outros
membros do grupo em virtude de se constatar a sidads e a importancia que teria na
reproducdo dos mesmos, na medida em que dificienggriam integrados nas instituicoes
formais. Assim, ndo s6 os individuos se reprodugesmomicamente, como também nao tém

a necessidade de abandonar a sua identidade faocebéente externo hostil.

Ha, portanto, que concordar com o argumento de €gemstp €, os propositos, recursos e
limitacbes que interagem face ao ambiente hos®l sgI inserem os rastafaris, tém uma

ligacdo estreita com os ensinameritigabinghi.

Jovens, Familia e Drogas: Um Estudo Sobre a Toxpeddénciana Cidade de Maputo —
2003 é uma pesquisa realizada por Neto Sequeira e tano ®bjectivo partir de uma
perspectiva sociolégica para compreender o procedso entrada de jovens na
toxicodependéncia. Sequeira (2003), acreditandexisiéncia das caracteristicas peculiares
dos individuos, na influéncia do meio e dos grug@smigos, etc, as crises e problemas no
seio da estrutura familiar constituem situacée®riaveis para a entrada de jovens numa

“carreira toxicodependente”.

As separacOes precoces na maioria dos casais, angpiieou a auséncia de um dos
progenitores; a existéncia de um ambiente preddeiaelacdes familiares, marcado por
conflitos e desentendimentos entre 0s progeniwmsentre esses e os filhos, acompanhados
por vezes, por casos de agressao fisica; a preserggio familiar de outros membros que se
drogavam; a imagem negativa do progenitor mascudire existéncia de lacos afectivos
fracos entre os toxicodependentesseprogenitores, para Sequeira, isto permite desce
ambiente familiar como disfuncional e como tendd@agegativamente no desenvolvimento
do adolescente. Quer dizer, pouco ou em nada oeatebifamiliar contribuiu para o

adolescente ndo entrasse na conduta desviante.

Constatamos que a pesquisa de Sequeira ndo sedemquato no nosso trabalho, visto que,
ela esta virada para o consumo de drogas no seatidloO estudo de Sequeira nao se
preocupa, porém, na analise de causas que poden il@ividuos ou subgrupos com
identidades proprias ou especificas no seio de sotgedade englobante, a preferirem
determinados tipos de drogas, assim como os praeklemefeitos comportamentais que
podem advir desse consumo especifico.
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Portanto, a nossa posicdo é de que a entrada aansorda cannabis, substancia também
considerada droga, pode nao ter uma relacdo astait as crises na estrutura familiar, pelo
contrario, de acordo com os significados que urtratesa familiar socialmente considerada
estavel pode dar ao consumo da cannabis, a mestaaspwir de um factor favoravel para a
socializacdo do consumo da cannabis, sem que esgmo, leve necessariamente 0s

individuos a toxicodependéncia.

Em A Subcultura da Maconha, Seus Valores e RituaieeE3ectores Socialmente Integrados
— um estudo realizado em Brasil, Macrae e Simdes ¢émo objectivo enfatizar a

abrangéncia das implicagbes do modelo biopsicdsapia, tantas vezes é invocado
formalmente na abordagem da questdo das drogagjueasa pratica € geralmente relegado

em favor de uma énfase predominante nos aspecioadaldgicos.

Segundo Macrae e Simdes (2010), o uso da drogarevancao do seu abuso deveriam ser
abordados a partir de toda a sua complexidade iboguxial e que, as campanhas de
prevencado nao deveriam se deixar confundir comescg@ando o controle de certos sectores
da sociedade. As accdes de prevencdo aos abudosgds deveriam considerar seu publico-
alvo como sendo capaz de atitudes sensatas com dmsénformacédo confiavel e
convincente, estabelecendo um dialogo com ele, @helefosse tomado como parceiro

gualificado.

A rede de sociabilidade desempenha um papel impertna aquisicdo da cannabis. Os
membros do grupo participam do “pequeno traficdteeni, baseado na confian¢ca matua e na

cooperacaoidemn).

Os lucros monetérios sao geralmente pequenosandegvantagem deste sistema € a relativa
seguranca que da aos usuarios, mantendo os distdotenundo perigoso dos grandes
traficantes. Os usuarios estabelecem seu propadrqueferencial de sanc¢des relativas ao
uso da cannabis com base na convivéncia pessoa ®&ter-relacio com 0S outros

consumidores.

Estes processos individuais sdo descontinuos ass&éezes pontilhados por fases descritas
como de “consumo exagerado” cujas consequénciagivag ndo deixam de ser sentidas e
meditadas. ApOs algumas experiéncias, eventualnmizgagradaveis, muitos usuarios da

cannabis percebem que é preciso seleccionar astémcia e a ocasido para usar a cannabis.
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A situacao de trabalho é frequentemente eliminseja, em virtude da ameaca, representada
pela descoberta do facto por chefes e colegaspsiaqueda de rendimento, dispersdo ou
perda de objectividade experimentadas nessas esaJiénde se portanto reservar o uso da
cannabis para horas de lazer e descompromisso.

Isso, porém, ndo € regra geral absoluta: ha siégaeih que os usuarios acreditam poder
compatibilizar o uso da cannabis e o desempenhtrab@alho. Ha certo consenso que a
cannabis € inoportuna para a execucdo adequadetidieladles que exigem concentracao,

precisdo, métodos ou mesmo mecanizagao.

Em contrapartida, outros acreditam poder realizathar e com facilidade actividades que
requerem um tipo de coordenacdo ritmica dos mowwsetio corpo (incluindo actividades

como dancar, limpar a casa e carpir o quintal.

Os consumidoresla cannabis ndo relataram nenhuma ansiedade fartica falta do
produto. A reaccao despertada pela falta da casysdé manifesta, € sempre mais amena do

gue sentida por exemplo, pela falta de tabaco oaica {dem).

Um autor de singular relevo para o estudo do consiercannabis é Howard Becker. No seu
estudoBecoming a Marijuana Usd&ecker tinha como objectivo explicar o percurso gqoe
individuo novato percorre para se tornar e pern&nam consumidor regular da cannabis,

através de uma experiéncia de aprendizagem comsargnsumidores.

Segundo Becker (2008), para um novato tornar-seamsumidor regular deannabis sativa
deve obedecer as seguintes etapas: 1) o novaticadogh logo a primeira vez que fuma a
cannabis e, muitas vezes sdo usualmente necegsa@@as novato atingir a esse estagio, dai
gue, ele precisa aprender a inalar de forma carnqe&ta que a substancia seja plenamente
absorvida; 2) mesmo depois de aprender a técnitact® de fumar, o novato nao vai ficar
high e, assim nao forma uma concepc¢ao de droga coramalgoisa que pode ser usada por
prazer, dai que precisa aprender a reconheceeiisseé relaciona-los ou liga-los ao uso da
cannabis; 3) se 0 novato que ja aprendeu a liiggrquer fazer o uso continuo da cannabis,
deve aprender a ganhar os prazeres dos efeitoantalis, isto porque a canabis produz
sensacfes que ndo sao automatica ou necessarigre@rosas; 4) o novato deve aprender
a lidar com os ambientes ou controles sociais gsamtovam a cultura da cannabis, através
do desenvolvimento de estratégias de obtencdo daalbs, de garantir sigilo perante

individuos ndo consumidores e de justificar, a sismo, 0 seu comportamento face a
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condenacdo moral. Portanto, um novato precisa amiper essa trajectoria disposicional e

motivacional para que 0 consumo seja prazeiroso.

Os estudos de Macrae, Simdes e Becker, sao redsvpata o nosso trabalho na medida em
gue nos ajudam a perceber o consumoathmabis sativ&omo elemento e parte do processo
de estruturagdo dos grupos, independentementetdie@ipo que se possa dar a pratica
desse consumo e, das suas respectivas relacOess soom 0S grupos socialmente

convencionais.

Zinberg e Harding sdo outros autores que se destaeaabordagem interacionista sobre o
uso de psicoactivos. Estes autores, focalizandmriabmente nos aspectos farmacologicos,
psicoldgicos e socioculturais, preocuparam -seomom as formas de controlo social que

permitem manter um consumo controlado de substilwaas (Zinberg e Harding, 1977)

Relativamente aos aspectos farmacoldgicos, o usardebis sativ& menos ritualizado que
os alucinégenos e opiaceos, pois, o0s rituais edsangociais variam com as farmacologias

das drogas.

A cannabis é usada numa variedade de lugares a;&s, antes do cinema, assistindo
televisdo, durante a caminhada na mata ou no bosHaates controlados n&do se juntam
intrinsecamente ou especificamente para o conswamadnabis, eles se encontram para se

socializarem e a droga é usada como um adjuntcatadm idem).

Para Zinberg & Harding, esta flexibilidade nos aitué em parte devido a farmacologia da
cannabis que é relativamente suave e menos tOXIED & coca e 0S opiaceos. Os
consumidores da cannabis ndo encontram nenhuncaldéde em controlar a “pancada” e
sdo capazes de desempenhar normalmente as suadade8, se necessario. Portanto, a

“pancada” compatibiliza-se com a variedade de sest@ublico ou privado.

A dimenséao sociocultural possibilita a utilizacd® kicoactivos segundo um determinado
padréo, através do desenvolvimento de sancdesssecialores e regras de conduta — e de
rituais sociais — estilos de comportamento — ossgyuntos, constituem os controlos sociais

informais.

As sancdes sociais indicariam como certa subst@ocia ser usada; essas san¢des podem ser

informais e compartilhadas por um grupo, ou entd@mélizadas por leis e regulamentos. Os
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rituais sociais seriam os padrdes estilizados dgotamentos prescritos em torno de uso de

determinada substancia.

Estéo inclusos nesses rituais, os métodos de egaisi consumo, a escolha do meio fisico e
social para 0 uso, as actividades associadas aomone a maneira de evitar o contacto com
efeitos negativos. Dessa forma, esses rituaisrservcomo reforcos e simbolos das sancgfes

sociais.

Os trabalhos de Pais e Valentim, trazem abordagangroblematica das drogas que se
complementam entre si e reforcam a nossa compeewde a pratica do consumo das

drogas no geral.

Na sua obra intitulad@ulturasJuvenis Pais procura apreender e perceber a l6gica stasal
articulacdes especificas entre por um lado, tramsfpdes econdmicas e, por outro lado,
transformacdes concernentes as formas sociaislidesni e individuais da vida dos jovens.
Pais advoga a necessidade de se penetrar nos mealdrida quotidiana dos jovens de
modo a se compreender os seus modos de vida, amsatiabilidades e dos usos que fazem

do tempo (Pais, s/d).

O consumo da droga toma significagOes diferentgars® as especificidades culturais e
experiéncias simbolicas dos diferentes grupos queeumo da droga acaba por reforcar. Ha
os da “leve” e os da “dura”. Os primeiros ficame—p&lo haxixe, um derivado da cannabis, e
0s segundos aderem ao po, a coca, aos brupexaarfsegperimentadores “ outros sao os

“agarradinhos’idem).

As sociabilidades desenvolvidas nas arcadas podefigarar — se como suporte de uma
espécie de identidade negativa, de oposicao, jgtesas sociabilidades se estabilizam a partir
de tracos de identificacdo conjuntamente compadds, dando suporte a formacdo e
reconhecimento de uma identidade, como lugar ddag@u e de afirmacdo de um modo

diferente de estar no mundddn).

No seu trabalhoDroga, Dependéncia e Sociedad®alentim, 1998) propde um estudo
critico sobre os modos de penaardrogas. Segundo este autor, toda a dimeredaestina

e invisivel da droga mostra quéo redutor é acantesta estritamente no campo de “flagelo”
e da "destruicdo”. Para Valentim, excluir a drogaasnbivaléncia obscurece o facto de ser

uma producdo das nossas sociedades que faz coakfstentes modos de consumir,
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diferentes modos de viver. O grau de socializagAdessacralizacdo nao se reporta a droga,

mas a relacao significativa com esta.

Os efeitos das drogas ndo podem ser creditadogséxainente as substancias quimicas que
esta contém, sendo o resultado da interac¢cdo deéplosiifactores como biologico, peso
corporal do individuo e sua condicdo fisica; ogégicos, suas motivacdes e atitudes,
personalidade, humor e lembranca de experiénciasagas; e finalmente os sociais e
culturais— a natureza do grupo de usuarios e sua perfornétned o sistema simbolico
compartilhado, a expectativa do contetudo vision&ims adjuntos ndo verbais, como

musicas, incensos, etc, assim como o sistema deasre valores dos consumidoriegif).

Portanto, concordando com Valentim, os problemdscimados com as drogas ilegais
derivam primacialmente dos contextos sécio — politique as enquadram, e ndo das suas
propriedades farmacoldgicas.

Entendemos que ndo obstante os trabalhos acimaseapmdos tocarem na relagao
significativa que os individuos tém com o consumouso de drogas, estes estudos néo se
preoucupam com toda a logica constituinte da coc&tr da realidade social que liga grupos
especificos a legitimagcéo desses usos, dai queso rempreendimento sociolégico procura
preencher essa lacuna relativamente a construcaeatidlade social que liga o grupo
rastafari a legitimar o uso da cannabis sativagrasemo mecanismo que 0 grupo usa para a

manutenc¢ao da sua coesao social.

A abordagem que vamos usar neste trabalho é arde féonstrutivista. A abordagem
construtivista nos permite conceber o grupo rastdé&ntro de um quadro normativo proprio
cujo simbolismo é construido, aceite e compartithaelos respectivos membros na sua
interagao quotidiana.
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IV. PROBLEMA

De acordo com Almeidapud Faria et al., 2007), desenvolver a situagédo-prablenvolve

o estabelecimento da identificacdio das expectatiua@s estdo em volta do problema. E,
portanto, na expectativa de que o problema da madst da realidade social ligada a
legitimagcdo do uso da cannabis sativa pelo grup@fiari, assim como a sua coesao social

constitui um problema socioldgico, cujo esforcogpaipersecucao deste trabalho se move.

Segundo GPPCD (2008), devido as condi¢des clingfigaoraveis, aannabis sativaé
cultivada em quase todo o territoério nacional, send entanto, as provincias de Manica,

Tete, Nampula, Cabo Delgado e Niassa as maioresijomas.

De acordo com a resolucdo n° 15/2003 de 14 de Malwe a Politica e Estratégia de
Prevencédo e Combate a Droga, a cannabis é a draigaconsumida em Mocambique e é
consumida em regides rurais ou zonas urbanas com populacdo dotada de poucos

recursos financeiros.

Segundo (GPPCD, 2009), os problemas decorrentepmsumo de drogas e dannabis
sativaem particular, sdo os transtornos mentais e dgodamento. Nas zonas urbanas o
consumo decannabis sativaassociado as outras substancias psicotropicas &ssno as
bebidas de alto teor alcoodlico disponiveis nosbestgimentos comerciais, hdo so contribui
para o aumento do consumo, como também para odesmimento de crimes conexos tais

como: roubo, furto, violacdo, ofensas corporaisnic@lios etc,

Ainda de acordo com GPPCD (2009), como indica eléab, em 2009 as diferentes unidades
sanitarias (com Servicos de Psiquiatria e Saudetd¥)eatenderam um total de 2.125

pacientes com transtornos mentais e de comportayrssido a provincia de Sofala e Cidade
de Maputo as que registaram maior nimero de pasietendidos. Em termos comparativos,
em 2009, o nimero de pacientes assistidos no pagsosuperou o do ano de 2008 em mais

638 pacientes atendidos, o que representa um aoi@@d2,9%.
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Tabela 1: Pacientes com transtornos mentais e do comportamgor consumo de

substancias psicoativas

Provincias 2006 2007 2008 2009

59,5 29,3 51,6 24,9

0 0,0 168 14,7 81 5,4 133 6,3
82 9,4 110 9,6 104 7,0 77 3,6
44 50 27 2,4 71 4,8 76 3,6
26 30 116 10,2 29 2,0 530 24,9
36 41 63 55 88 59 172 8,1
28 32 83 73 34 23 182 8,6
55 63 34 3,0 107 7,2 96 4,5
21 24 109 96 38 2,6 106 5,0
39 45 57 5,0 138 9,3 102 4,8
23 2,6 40 35 29 20 122 57

oAy 1.141 B4 1.487 ol 2.125 100%
Variagéo 267 346 638
Fonte: MISAU
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Tabela 2: Pacientes com transtornos mentais e do comportarpentipo de substancia

Substancia psicoactiva

Alcool 896 60,3 1023 48,1
Tabaco 22 15 45 2,1
Cannabis sativa 235 15,8 215 10,1
Opidides (heroina) 12 0,8 46 2,2
Cocaina 03 0,2 26 1,2
Solventes volateis 08 0,5 00 0,0
Multiplas 289 19,4 275 12,9
Hipnéticos 02 0,1 51 2,4
Alucinégenos 13 0,9 05 0,2
Substéancia ndo especifica 07 0,5 439 20,7
Total 1487 el 2125 100%
Variacao 638

Fonte: MISAU

As Tabelas 1 e 2 apresentam o numero de pacieoi®s tanstornos mentais e do
comportamento decorrentes do consumo de substjpgiEsactivas (de 2006 a 2009), e o
namero de pacientes com transtornos mentais erdpartamento por tipo de substancia (de
2008 e 2009) respectivamente. Conforme ilustréoelaal , o alcool é a substancia que leva o
maior nimero (896 e 1023) de pacientes as unidsaf@tarias enquanto @annabis sativa
figura como a segunda substancia que mais levaasres as unidades sanitarias.
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Portanto, os dados trazidos pelo GPPCD, mostrantlacemente que o consumo de drogas
e da cannabis sativa em particular € um grandesawiél que deve ser combatido, por isso,
0s seus consumidores ou grupos de consumidoresos&@mente vistos como patolégicos

ou como fazendo parte dabculturasdelinquentes.

Entretanto, estudos de (Cohen, 1975) mostram n@siopa subcultura delingliente constitui
umagangque tem uma organizacgao relativamente organizaclajndo diferenciados papéis

como de presidente, vice-presidente, chefe de guemmeiro.

A gang pode ser subdividida esubgangsna base de idade ou base territorial e pode ter
aliangcas com outras gangs. Estas gangs tém nomedprte senso de corporativismo
identitario, uma personalidade publica, sag® no mundo dagang A gang é identificada

em territorio ou area que controla, a qual tenfardke-la ou expandi-la.

O status do membro dmngé largamente determinado pela sua tenacidadgesio para

0 engajamento no conflito fisico com outgasmgse sua proeza nas lutas inter-gangs. Embora
a luta ocupe mais uma pequena por¢ao do tempaugo,gr coragem na luta é a virtude mais
premiada e mais determinante da posicao dos merdhigang, dentro dagangbem como
entre outras gangs.

Uma das caracteristicas gerais de uma subcultlirgdente é a sua ligagdo com 0 consumo
de alcool, drogas, promiscuidade sexual, aposiabpr vandalismo, etc. Tagangsincluem

uma larga diferenca de idade. gangsséo concentradas nas seccdes da cidade que sao
altamente moveis, classe trabalhadora, empobreeidaracterizada por uma alta variedade
de indices de desorganizacate().

Os estudos de Cohem acreditam que uma subcultarasgcentre em volta do uso de drogas
narcéticas possui um modo de vida bastante distDsoestudos assumem que o vicio de
drogas e criminalidade andam lado a lado, que @ \@arge em comunidades onde a
delingléncia jA é endémica, embora a maioria den@wrogados nédo fosse delinqiente,

antes do seu vicio.

N&o obstante os dados do GPPCD nos indicarem m&tdraos mentais e comportamentais
ligados ao consumo dannabis sativaentendemos que néo se pode fazer uma generalizaca
de causa e efeito entre o consumo daquela sulstnd respectivos transtornos, porque tal
como vimos nha contextualizacdo, segundo pesquisaiificas acannabis sativapode

activar ou despertar problemas mentais ja exiseris seus consumidores.
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O tabaco e o alcool sdo substancias psicoactivasgusam e de que se abusam em plena
legalidade e com o aval da lei e da familia. AcetdBmbém as criancas e adolescentes, o

marketingpublicitério € um dos meios usados para a promdaédebidas alcodlicas.

Concordando com (Olievenstein, s/d), num contestd, 0 alcool mata e enlouguece mais
pessoas do que as drogas, consideradas como agengigsas ou agressivas. Para este
autor, ndo é inegavel a perigosidade das drogadmpo seu perigo pode ser um pretexto

social, consoante se trata de um consumo de massa Bao legal.

O problema importante ndo é o uso de drogas owam@abis em particular, mas sim do seu
abuso. H& mais uso e abuso do éalcool e tabaco @asjdrogas. No aspecto patoldgico, o
alcool trata-se de uma patologia de adulto, aoopgss para as drogas, trata se de uma

patologia de adolescente, 0 que explica a suadgd®iidem).

Olievenstein considera a sociedade de hipdcritagderar e encorajar o consumo do alcool,
enguanto os problemas de dependéncia e servidapuade os mesmos para o toxicbmano e
alcodletra (por isso 0 autor advoga a denunciaadedsrancia e encorajamento), quer se trate
da dependéncia fisica ou psicolégica. Por exemptmforme ilustra a tabela 2, em
Mocambique foram diagnosticados 896 e 1023 padeonten transtornos mentais e do
comportamento em 2008 e 2009 respectivamente, @aaidonsumo de alcool. Todavia, nos
mesmos anos respectivamente, foram diagnostica@6se2215 dos pacientes com 0s
mesmos problemas devido ao consumeamabis sativa Portanto, estes dados podem ser

uma expressao da maior perigosidade do alcool kxgéeacannabis sativa

A cirrose do figado é um entre tantos problemassalgle causados por alcodadef).
Entretanto, os relatérios mogambicanos sobre outnosde drogas ndo possuem nenhum
problema reportado desta patologia. Para o castretonda cidade de Maputo, nos bairros
suburbanos em particular, ha indicios do problemaalide fisica devido ao facto de os
maiores consumidores (alcoodletras) de alcool, ésmenente da Tentacdo, Boss, Double
Punch, Dom Barril (bebidas de maior teor alcodliapjesentarem-se fisicamente débeis e
com faces inchadas.

Em conexd@o com o consumo destas bebidas verifitarseém uma aceleracdo da velhice
dos seus maiores consumidores, chegando a se donasmidades destes. Prostrados ao

relento e a proferir discursos desconexos, é valatnte facil identificar alguns
consumidores das bebidas alcoodlicas acima referidas
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Outros problemas ndo menos percebidos que nosogl@mos tém ceifado muitas vidas nas
estradas mocambicanas, sdo os acidentes de viestizs, sdo também originados pela

conducao no estado de embriagués.

Concordando com (Olievenstein, s/d), o consumdamke de drogas tem o0 mesmo sentido,
o0 homem procura substancias modificadoras do spiritese em seguida inclui essas
substancias num certo niumero de ritos sociaisvEkdirata-se de uma necessidade instintiva
de aliviar o sistema nervoso dos problemas psiquigoe experimentamos no nOsso
guotidiano”. Todavia, a atitude social é variantevariavel perante a variedade das

substancias.

Como podemos nos depreender, fora de um problebsasiivo, o problema da cannabis
sativa € também um problema ideoldgico e cultuisth €, os dados nos indicam os
problemas dos transtornos mentais e comportameatiRisidos do consumo da cannabis
sativa, por essa razéo, a grande preocupacao soci@lombater o seu trafico e consumo

assim como 0S seus grupos consumidores.

Os dados também nos indicam que o &lcool e o tab@cmutras substancias psicoativas
perigosas que sao consumidas no pais, entretagits substancias ndo sofrem a mesma

sansao social como a cannabis sativa, ou sejan@basao criminalizadas.

Em alguns distritos das provincias de Sofala, Manitete, e outros da zona norte de
Mocambique a cannabis é preparada de diversas raargeconsumida como medicamento
para o tratamento de diversas enfermidades ou deeéq caso da epilepsia; a cannabis é
usada para o combate ou defesa contra os mausossadsim como para a pratica de rituais

tradicionais. A cannabis é também usada como estimteuno trabalho da machamba.

Para o grupo rastafari localizado na cidade de kgmuconsumo da cannabis é uma pratica
guotidiana e cultural, razéo pela qual este grupseme e defende o seu consumo. Segundo
este grupo, a cannabis é consumida (fumar, contiimea comida) e usada para a
purificagdo e relaxamento da mente, é usada ppdir®s maus espiritos, € usada como
planta medicinal e fumada durante as manifestagi@#ico-religiosas denominadas

Niyabinghf".

4 Uma organizacéo formada no tempo da invasédoidpi&tSua conotagado € “ Morte a opressores negros
brancos
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Portanto, entendemos que o consumo da cannabisipeskea uma funcdo que responde as
necessidades de algumas comunidades mocambicandse guwpo social referido e se

encontra subjacente nas estruturas dessas comesidadrupos.

Entretanto, os consumidores cinnabis sativeencontram se em conflito com a lei e com a
sociedade mocambicana englobante devido aos traastanentais e comportamentais,
aparentemente advindos deste consumo, por issosedivrarem deste problema ideoldgico
(como vimos atras) os rastafaris acabam criandiicpasae estratégias ideologicas que lhes
permitem por um lado, consumir e defender a casnabpor outro lado essas praticas e

estratégias funcionam também como um mecanismoesfio do grupo.

Com estas constatacdes, a nossa principal ing@cetegnsiste em perceber a logica da
construcdo da realidade social do grupo rastategiayliga a legitimagcdo do uso da cannabis

sativa, assim como a sua coesao social.

4.1.1 Pergunta de partida.
Que pratica os rastafaris desenvolvem para garamiontinuidade do consumo da cannabis

sativa e sua coesao social perante as hostilidaddesociedade englobante?

4.1.2 Hipoteses:
Os rastafaris desenvolvemNyabinghide forma a garantir e legitimar a continuidade do

consumo d&annabis Sativa

A pratica doNyabinghiactua como um mecanismo que permite a coesad scigrupo

rastafari, fortificando dessa maneira, a sua cosséal.

4.1.3. Objectivo geral.
s Compreender o Nyabinghi na sua relacdo com anemifio do consumo dannabis

sativae na coesdao social dos rastafaris.

4.1.4 Objectivos Especificos.
» Descrever e caracterizar o perfil socioeconémicordetafaris;

» Captar o conjunto de concepc¢des e sentimentosgjastafaris tém sobre o consumo

da cannabis sativa;
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» Demonstrar odNyabinghicomo dimenséo religiosa que legitima o uso da dasna

sativa.

> Relacionar a pratica ddyabinghia coeséo social e refor¢co da coeséo social dogrup
rastafari.

4.2 Relevancia socioldgica.

Em Mocambique, estudos cientificos sobre droga&oestaioritariamente virados para as
drogas no sentido lato, isto é, sem especificagffe es varios tipos que sdo consumidos no
interior do pais. Os estudos nao indicam possesi®tos sociais e grupos especificos que

estao ligados ao consumo de determinados tiposogasl

Se por um lado, um estudo lato das drogas nos miopa uma generalizacdo das causas e
efeitos comportamentais, por outro lado, os tippdrdgas estardo associados a determinadas
subculturas. Ha uma grande necessidade de estedoasd de “subculturas delinquentes”
ligadas ao consumo de drogas ou especificos tipakatjas incluindo descricbes detalhadas
da qualidade especifica da sua delinquéncia e extoncomportamental e a regulamentacao

comunitéria dessas delinquéncias.

Assim, propomo-nos a fazer um estudo que relacmrensumo dacannabis sativae
"subcultura delinquente”, neste caso, a subcultassafari. Pretendemos mostrar com este
estudo, a pratica que sustenta este consumo, eutt&men com a reproducdo do respectivo

grupo num mundo que |he sujeita a descriminacaigneatizacao .

Torna — se relevante estudar o consumo da cannadls, facto de ser uma substancia
psicoactiva que se localiza numa hierarquia farhdgoma normativa das drogas ilegais mais
consumidas em Mogcambique, tendo em conta que haelaiava auséncia do conhecimento
por parte da sociedade mocgambicana englobante atberds de ordem cultural que
envolvem o0 seu consumo. Portanto, em Moc¢ambiqueconsumo da cannabis é

normativamente ligado a delinquéncia.
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V. QUADRO TEORICO E CONCEPTUAL.

A explicagéo de factos sociais ndo se faz de fatesgontextualizada. Sempre que olhamos
para o social fazemo-lo a partir de uma certa perdjva.”A perspectiva € como uma lente
as lentes de oculos: a realidade assume a cor elsies; se forem verdes, ela sera verde; se

forem escuras, a realidade, por mais claro quejasialia, sera também escura.

Elisio Macamo, 2004:22

E no ambito destas proposicdes que no presentéulcapiocuramos trazer um quadro
tedrico com o objectivo de fazer um estudo do nasgiecto de forma sistematizada e
disciplinada. Visto que o nosso trabalho se dipgea a compreensdo de uma pratica que
legitima o consumo da cannabis sativa e coesadalsdeigrupo em causa, 0 nosso quadro
analitico sera @onstrutivismo sociatle Berger e Luckman. O construtivismo social ajuda —
nos a compreender como é que a legitimacdo do cmnda cannabis através do Nyabinghi,

uma realidade social, é construida.

Para compreender a base do conhecimento da vididigna, o esquema analitico de
(Berger e Luckmann, 2004) parte da concepc¢do degoeiedade € um processo dialéctico
entre a realidade objectiva e a realidade subpectidesta forma, Berger e Luckmann

desenvolvem a teoria das instituicdes, legitimag&ocializacao.

A legitimacdo “explica” a ordem institucional awibdo validade cognitiva aos seus
significados objectivados. A legitimacéo justifieaordem institucional, dando dignidade
normativa aos seus imperativos praticos. A legit@oatem um elemento cognitivo bem
como outro elemento normativo. Por outras palaveadegitimacdo ndo € apenas um

elemento de gestao de “valores”, a legitimacdoisaghmbém conhecimento.

O esquema analitico de Berger e Luckmann mostra@@éncia do conhecimento sobre os
valores. Este esquema analitico distingue quatweishide legitimacdo. Aegitimacao
incipiente € presente logo que é transmitido um sistema @ectolacdes linguisticas da
experiéncia humana. Aegitimacéo incipientee o primeiro nivel de legitimacdo no qual
pertencem as afirmagdes tradicionais simples dergérié assim que as coisas se fazem”
como primeiras e, em geral eficazes respostas@qup”’ das criancas.
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O primeiro nivelde legitimacéo é pré-tedrico, mas € a base ddh&mmento” auto evidente,
sobre o0 qual se devem apoiar todas as teoriasgurges e que estas, por sua vez, devem

atingir para poderem ser incorporadas na tradicao.

O segundo niveble legitimagcdo contém proposi¢cdes tedricas em domaimentar. Aqui
podem ser encontrados varios esquemas explicatiugs relacionam conjuntos de
significados objectivos. Estes esquemas sao mraignpaticos, referindo-se de modo directo
as accles concretas. Os proverbios, as maximassmneaaidagios religiosos sdo comuns neste

nivel. Neste nivel, as lendas e histérias sédo tamtbensmitidas sobre forma poética.

O terceiro nivel de legitimacdo contém “teorias explicitas”, um poordiferenciado de
“conhecimentos”, oferecendo um *“quadro de refeg@ncamplo para a conduta
institucionalizada. Integram neste nivel explicacderientadas para justificacdo de
determinados usos (exemplo, ritos de iniciagdokiddea complexidade e diferenciacéo,
estas teorias sdo muitas vezes confiadas a umgbespecializado que as transmite por meio

de procedimentos formalizados de iniciacao.

O quarto nivel é representado pelos universos simbdlicos, istpedas totalidades de
significado que integram diferentes sectores daerordnstitucional, numa estrutura de
referéncia global. Trata-se de teorias de tipolgep@e tornam inteligiveis as esferas de
significado, que de outro modo permaneceriam isalag incompressiveis da realidade da
vida quotidiana. Exemplos destas teorias poderasstrorias da natureza humana ou da vida,
que dao explicacdes acerca do destino humano, rda@aanorte; as teorias da historia e da

politica; as teorias cosmoldgicas.

Dois conceitos sao a base para formulacdo da tderBerger e Luckmanmealidadeuma
gualidade pertencente a fendbmenos que conhecereas éxisténcia, independentemente da
nossa vontadesonhecimento €erteza que os fendbmenos s&o reais e possuemecetazAas

especificas”

Para estes autores, a sociedade é analiticamemtelida em duas dimensdes: a sociedade
como realidade objectiva e a sociedade como reidabjectiva. Os autores defendem o
argumento segundo o qual a realidade é constriddalmente e que a sociologia do

conhecimento deve analisar o processo da sua oc@ratravés do entendimento da historia
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da sua producdo, em termos de exteriorizacao, tolgedo e interiorizacdo (Berger e
Luckmann, 2004)

A sociedade como realidade objectiva compreendéjectivacdo ou a criagdo de uma
determinada realidade, isto é, 0 processo pelo spi@riam as instituicoes. Este processo
ocorre sempre que ha tipificacao reciproca postgmactores, de ac¢des tornadas habitos. O
processo consiste na tradugéo dos elementos dsilfideias, simbolos, valores) em normas,
papeis, regras que exercem um controle directeesalarccdo e interaccdo dos membros de

uma colectividade. Portanto as instituices imphli@historicidade e controle.

Todavia, 0 mundo institucional cristalizado é apdiééo como uma realidade objectiva, ou
seja, vivenciado como facto exterior coercitivasteique tem “uma histéria que antecede o
nascimento do individuo e ndo € acessivel a suaréema biografica. Ja existia antes dele ter

nascido e continuard a existir depois dele mof@eiger e Luckmann 2004, p71).

Esses processos de cristalizagdo das instituigbasn a um mundo de produtos teoricos,
porém, ndo perde suas raizes no mundo humano rda fpre as instituicdes sdprodutos

sociais que tém uma histotia

O que acontece € que continuamente o homem enaentrama relacdo dialéctica com a
realidade que a produz, isto é, 0 homem e a relgidacial actuam reciprocamente um sobre

o outro. Continua e Paradoxalmente, 0 homem é approduzir uma realidade que o nega.

A sociedade como realidade subjectiva esta reladmmo processo da socializacao atraves
da interiorizag&o das instituiges. A interiorizagia “apreensdo ou interpretacdo imediata
de um acontecimento objectivo como exprimindo sentisto €, como manifestacdo de
processos subjectivos de outrem, que assim se, temmaermos subjectivos, significativos

para mim” (Berger e Luckmann, p137).

No entanto, a interiorizagdo corresponde ao procdsssocializacdo, no qual o individuo
introduz na sua consciéncia um conjunto de conhatins do mundo objectivado e o quadro
normativo também objectivado. A interiorizacdo d¢itas a base, primeira para a

compreensao entre individuos, segunda, da apredons@oindo como realidade significativa
e social (idem).
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A apreensdo da realidade social ndo resulta @¢gdas autonomas de significados por
individuos isolados, mas comeca com o individuassumir’ o mundo no qual os outros ja
vivem. Portanto, s6 depois de ter alcancado essedg interiorizacdo é que o individuo se
torna membro da sociedade.

Entretanto como facticidade humana, a realidadélspode ser recriada pelo individuo
através da reifacdo. Sendo produto do intelectoanoma reifacdo ndo € produto restrito do

homem intelectual.

Deste modo, o construtivismo social de Beger e makn é o quadro analitico que
adoptamos para o nosso trabalho. O construtiviso® permite compreender como 0
individuo, em seu modo particular de ser e com sepsesentacfes constituintes de seu
mundo simbdlico acerca da realidade, vai se cordiglp numa relacdo dialéctica que se da
entre ele e a sociedade em que se insere, por geeldm processo em que tanto sua
subjectividade quanto a sociedade vao se construmduamente.

5.1. Definigéo dos Conceitos.
Os conceitos: cultura, grupo social, religido, egab social e coeséo social sdo centrais para

a nossa pesquisa, por isso passaremos de seglefinidos e operacionaliza-los.

5.1.1. Grupo social.
Segundo Ficher apud Lakatos, 2006), grupo social € uma coletividadentifiedvel,

estruturado, continuo, de pessoas sociais que gesd@am papeis reciprocos, segundo

determinadas normas, interesses e valores squiagsconsecucao de objectivos comuns.

Existem trés classificacdes de grupgeupos primarios grupos secundariog grupos de
referéncia.Entretanto, para os nossos propésitos, adoptargagoo primario.

De acordo conCooley (apud Lakatos, 20063rupo primarioé caracterizado por uma intima
cooperacdo e associacdo face a face. E exemplanttiaf onde costuma haver respeito,
lealdade, cooperacdo e um grande envolvimento emaiciO grupo de amigos também é
exemplo tipico. O conceito de grupo nos permitentifiear os rastafaris dentro de uma

estrutura onde ha compartilha de mesmos valorebobs, objectivos, etc.
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5.1.2. Cultura.

Sintetizando concepg¢bes de Taylor e MalinowskiapBEnomposon (1990), cultura de um
grupo ou sociedade é um conjunto de crencas, cestuidéias e valores, bem como
artefactos, objectos, e instrumentos materiais,sg@eadquiridos pelos individuos enquanto

membros desse grupo ou sociedade.

Ainda na inspiracdo de Taylor e outros autoresclign 1989), define cultura como um

conjunto ligado de maneiras de pensar, de seetiagd mais ou menos formalizadas, sendo
aprendidas e partilhadas por uma pluralidade desopss servem de uma maneira
simultaneamente objectiva e simbdlica, para organéssas pessoas numa colectividade

particular e distinta.

Embora de formas diferentes, os conceitos trazmhies dois autores tém aspectos em
comum ou nos conduzem a uma compreensao univoiearndo, isto €, das duas defini¢des,

entendemos que cultura é fenédmeno de grupo e ériddcatravés da aprendizagem.

Um aspecto implicito muito importante que esteseiios tém e que, por isso, é util para o
nosso trabalho, tem a ver com o0 conjunto de netadss, isto €, para um conjunto ilimitado
de necessidades, 0s meios para a sua satisfacaalgdicdos e compartilhados de acordo
com 0s contextos socioculturais. Portanto, esteseitvs nos permitem ver o consumo da

cannabis e a sua legitimag&o dentro de um consexiocultural especifico.

5.1.3. Religiao.

Para Marx &pud Crespi, 1997) o conceito de religido esta ligaddealogia. Por sua vez a
ideologia € concebida por Marx como representaigdedrias da realidade que servem para
ocultar as efectivas contradicbes daquela e pgitani@r os interesses do poder constituido.
Dai, Marx concebe a religido como o reflexo e cestwnento da desigualdade social e das
oposic¢des objectivas dos interesses de classes.

7z

Segundo Marx, a religido é uma teorizagdo que @caltrelacdo entre as formas do
pensamento e 0s seus efectivos condicionamentidsitis sociais, cuja funcao € justificar a
ordem constituida e orientar as frustracfes prépdias individuos no sentido de ideias
abstractas (a vida no além, a racionalidade, &@stc), de modo a afrouxar as tensdes
conflituais presentes na sociedade e manter o csogaem)
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Portanto, para Marx, a Religido é o 6pio do povape as crencas e valores religiosos por
um lado p6em o individuo numa situacao de confarmis por outro lado justificam muitas

desigualdades de riqueza e de poder.

Durkheim (2008), define a religido em termos dainjgo entre o sagrado e o profano. Para
Durkheim a religido € antes de tudo um “sistemardacas e de praticas”. A religido € um

fendmeno colectivo e todas as crencas morais omscéo dotadas de um caracter sagrado.

E, portanto o conceito de Durkheim que adoptamos @aosso trabalho visto que 0 mesmo
nos ajuda a compreender o impacto que o Nyabieghinia vida quodiana do grupo rastafari,

na sua maneira de pensar, agir e sentir.

5.1.4. Coesao Social.
Por sua vez o conceito deesao sociavai ser aqui percebido como sendo a dialécticae ent

mecanismos instituidos de inclusdo e excluséo Iseaa respostas, percepcoes e disposicdes
dos individuos diante do modo como tais mecanisimesionam, portanto, a coeséo social
vai determinar o sentimento de unido e pertengaaaolectividade (Rodrigues, 1978).
Portanto, porcoesao sociabntendemos o vinculo emocional existente enti@ambros de
uma colectividade, vinculo este que une os indiv$dpara que se constituam numa Unica
unidade sociol6gica, tal como a colectividade fastgue procuramos estudar (Olsetnal,
1983).

5.1.5. Exclusdo Social.

Segundo Ferreira (2004), a definicao tedrica déus&o envolve dois problemas esséncias: o
primeiro, o da identificacdo de uma situacao “normal’, odiméabaixo da qual poderemos
considerar os individuos como “excluidos” (ou “@esirecidos”); csegundoo da definicdo

do critério da exclusédo — deveremos especificidamos com os niveis de rendimento, com
direitos sociais, ou acesso a igualdade politio&reanto, para Girold (apud Ferreira, 2004),
definir o que constitui modo “normal” de existénaiam dado pais e numa dada época tera

de ser “arbitrario”.
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Portanto, a situacao de exclusdo pode ser defode um oposto a “integracdo social”. A
impossibilidade em participar das principais orgagdes e instituicdbes da sociedade
representa uma “exclusao” esta pode referir — senstituicoes econémicas (acesso a
emprego, profissdo e rendimento); politica (diredo voto, elegibilidade); e a néo
participacdo num conjunto de outras relacdes so@asociacoes (desportivas, recreativas),

vida familiar ( isolamento) e relactes de amizade exemploiflem).

Portanto, o conceitexclusédo sociapermitir-nos observar a questéo da interagéognatéo
ou participacéo e acesso dos rastafaris s ingtésiformais e informais da sociedade, com

particular destaque para a familia, vizinhancaicpglhospital e emprego.
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VI. METODOLOGIA.

No presente capitulo, procuramos mostrar os progaaios que usamos para a recolha de
dados. Neste capitulo também serdo apresentadosnsfrangimentos ou limitacdes que

tivemos para a recolha de dados.

De acordo com Crespi (1997), na observacdo dosegsos e das instituicdes culturais é
imprescindivel o esforco do pesquisador em fazea namsciente relacdo entre o horizonte
cultural ao qual pertence, através da formacaaptiisar que o orienta e, com as particulares
formas que orientam a accao dos individuos os gueisnde estuda-los. Portanto, é na nossa
orientacao disciplinar, na relacdo com as formascpéares que orientam o agir do nosso
grupo alvo que se tomou particular atengéo du@néeolha de dados.

A revisdo da literatura e as entrevistas exploi@oconstituiram as primeiras fases do
presente trabalho. A primeira preocupacdo era eramoruma literatura cientifica

mocambicana que abordasse sobre a situacdo donoorda cannabis em Mocambique,
porém, infelizmente, encontramos apenas duas Eesq(ja referidas na justificativa) que

tratam marginalmente do consumocdanabis sativa

Sé&o dois tipos de pesquisas que efectuamos parasenpe trabalho. Visto que o nosso
objecto de estudo € pouco explorado e torna-salditibre ele formular hipoteses precisas e
operacionalizaveis (Gil, 1991), propusemo-nos &rfamnapesquisa exploratoriana qual

acreditamos que este problema tornar-se-a maisresiclo e passivel de investigacédo

mediante procedimentos sistematizados.

Com o objectivo de estudar as caracteristicas dpograstafari, sua distribuicdo por idade,
sexo, procedéncia, nivel de escolaridade, opiniaggjdes e crencas relativamente ao
consumo da cannabis sativa, neste trabalho, a isasguploratéria juntou-se a pesquisa

descritiva (idem).
Segundo Goldenberg (1997), o método consiste renaizio sistematica dos fenomenos da

realidade através de uma sucessdo de passos @oEnpmr conhecimentos teoricos,

buscando explicacdo da causa desses fenOmenog;cstedacdes e aspectos ndo revelados.
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A caracteristica essencial do método cientifico éweestigacdo organizada, o controle

rigoroso das observacoes e a utilizacdo de conketis tedricos.

Como método de abordagem, usamasébodo indutivpe quanto ao procedimento, usamos

o0 método historico

Para a recolha de dados, usamos o métqgdalitativo, de modo a captar o conjunto de
significacdes, concepcdes e crencas que os rastafimbuem ao consumo da cannabis
(Crespi, 1997).

Embora partindo da constatacdo da relativa freqaéme um comportamento, o método
gualitativo trata da interpretacdo e avaliacdo base na intencionalidade dos actores sociais
e nas influéncias a que estdo submetidos, indildulo os particulares processos que,
relativamente a valores, modelos ou regras, camnbh na situacdo especifica, para a
construcdo de uma determinada realidade. E portamoétodo qualitativo que usamos na

nossa pesquisaéem.

Emborahistorias de vidaser uma técnica dependente das percepcfes swdgedanto do
narrador como do observador, tal constitui umagfatitecta de informacdes que podem ser
de grande importancia para o estudo empirico daecael entre individuo e sociedade e
relativamente aos mecanismos através dos quaigropes modelos culturais (idem), por isso
tal constituiu nossa técnica para a recolha dedagohistorias de vida foram acompanhadas
por um inquérito por questionario com perguntasi-sstnuturadas.

As técnicas naceactivas prevendo abservagcao nao participante, assim comabaervacao
directa nos permitiram captar os efeitos imediatosjunto de significados que os rastafaris
tém sobre o consumo da cannabis saitken). Portanto, estas duas técnicas nos permitiram
vivenciar a pratica deste consumo, visto que, gemglo, dentro do espaco da congregacao
rastafari, o consumo da cannabis é exaltado eté lieremente, “abertamente” e sem

nenhum medo da policia nem de quaisquer pessoas.

A observacgdo ndo participanteve lugar na congregacao dos rastafaris locainadbairro
Intaka, no municipio da Matola e a aplicacao deguréio de entrevistas semi-estruturado aos

membros da congregacéo de Intaka foi feita nasresa¥ncias, na cidade de Maputo e sua
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periferia (bairros: Malhangalene, Polana Canico Pglana Canico B, Maxaquene C,

Magoanine, Zimpeto e Intaka).

Participando do Nyabinghi, vinte e cinco (25) atti (30) rastafaris a cada encontro de
manifestacdo, 0 nosso objectivo era ter uma amdsitea por 25 pessoas entre homens e
mulheres com idades iguais ou superiores a degb&panos, porém, sé conseguimos ter
uma amostra de 18 pessoas com idades iguais ouaapa vinte e dois (22) anos, todas do

sexo masculino.

Pretendiamos ter uma amostra com individuos de sambBosexos com idades iguais ou
superiores aos dezoito anos, visto que dezoito 40h8% de idade corresponde a uma fase
crucial na formacéo da personalidade do individies dezoito (18) pessoas entrevistadas,
sdo seis aBistorias de vidaque escolhemos para a nossa analise, pelo fad® mspectivos
informantes terem contado de forma relativamergiemsiatica e o seu tempo de freqiiéncia

no Nyabinghi ser mais longo em relacéo aos outros.

Como constrangimentos, enfrentamos diversos camgtngntos, desde o capital financeiro
para financiar a pesquisa, a indisponibilidade d¢enal cientifico bibliografico que aborda

especificamente a situagdo mogambicana do consanearthabis e a disponibilidade dos
membros rastafaris para persecucdo das entrevistqge veio a atrasar a elaboracdo do

relatorio final.

Uma reportagem sobre o rastafarismo feita e api@se pelo canal televisivo Miramar no
ano corrente, constituiu um motivo para algumashereks rastafaris ndo aderirem as
entrevistas. Algumas n&o aceitaram simplesmentguporsegundo elas nao tinham
conhecimento profundo ou suficiente sobre a idadedrastafari. Nao s6 algumas mulheres
nao aderiram devido a reportagem da Miramar qugyne elas foi “difamatoria” como
também alguns homens mostraram dificuldades andss emitrevistas. Definitivamente,

pY

devido a “difamacg&o” da Miramar, alguns homens &mindo aderiram as entrevistas.
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VII. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS.

7.1 Caracterizacdo dos entrevistados.

O presente subcapitulo tem como objectivo apresernparfil sdcio-demografico dos nossos
entrevistados. Aqui nos interessam as seguintemvess: sexo, idade, nivel escolar,
ocupacao profissional, zona residencial, idaden#i do uso da cannabis sativa, nimero de
anos de permanéncia no uso da cannabis, idaddgrdda&noNyabinghie nimero de anos de

entrada adNyabinghi

Relativamente ao sexo, tal como ilustra o quadaixab dito na metodologia, somente foi
possivel entrevistar 18 individuos do sexo masoulifentativas para as mulheres darem
entrevista deram no fracasso, pois das trés muligere participavam ddNyabinghidurante

as observacdes uma nao aceitou a entrevista davigjaortagem sobre o rastafarismo feita e
apresentada pelo canal televisivo Miramar que,rsdma mesma foi difamatéria por isso nédo

podia dar mais entrevista a qualquer pessoa gge.fos

As duas outras mulheres ndo aderiram as entreygegue segundo elas, ndo tinham
conhecimento suficiente a dar sobre o rastafariginde referir que ndo sé estas mulheres
nao aderiram as entrevistas devido a reportagervicemar e a falta de conhecimento

suficiente sobre o rastafarismo como alguns horteanbém néo aderiram devido ao mesmo

facto.

Tabela 3: Distribuicdo dos entrevistados por sexo.

Sexo NUmero de entrevistados

Masculino 18

Feminino 0

Relativamente as idades, a maior parte dos nossevistados encontram se na faixa etaria
entre 0s 26 e os 30 anos, enquanto a menor pavexiBea entre os 22 e os 25 anos. Ha, no

entanto, maior concentracao entre os 26 e os 30dmmade.

Tabela 4: Distribuicdo dos entrevistados por idades.
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Idade NUmero de entrevistados

22-25 3
26 - 30 7
31-35 6
36 -40 2

Entendemos que houve uma maior influéncia do Estamizambicano e do desenvolvimento

dos meios de comunicacao na concentracdo dos rergsesistados nestas idades.

Considerando a identidade rastafari como uma idetd africana com seu resgate e
despertar na Etiopia através dos ensinamentos de Halassie |, a sua propagacédo e
aceitacdo em Mocambique € uma questdo que témolawadtempo relativamente lento
devido aos constrangimentos ligados ao acesso (@®macdo, descriminagdo e

estigmatizagéo pelo estado mogambicano e sociestayiebante.

Devido a forte presenga, controle e vigilancia da@o socialista no dia a dia da vida dos
mocambicanos, assim como a falta de desenvolvimeio® meios de informacdo e
comunicacdo, as chamadas tecnologias de informac&omunicacdo (T.I.C.) como a
televisdo e o computador, em Mogcambique a identdidadheca a ter sua maior propagacao e

aceitacdo na década de 1990.

Embora a maioria dos entrevistados ter comecadean al cannabis antes de frequentar o
Nyabinghj como se pode calcular através dos quadros alsga partir dos finais da década
de 1990 e inicios dos anos 2000 é que eles comacgrorganizar em nucleos e praticar o

Nyabinghj nas idades compreendidas entre os 16 e 0s 26 anos

Portanto, é devido a estes constrangimentos gdendéidade rastafari tem uma propagacao e

aderéncia tardia em Mogambique.
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Tabela 5: ldade da entrada ao uso da cannabis sativa.

Idade da entrada no uso da cannabis NUmero de entrevistados

7-10 1
11-15 6
16 - 19 10
20-21 1

Tabela 6: ldade da entrada a&dyabinghi.

Idade da entrada noNyabinghi Numero de entrevistados
16 — 20 7
21 -25 9
26 — 29 2

N&o obstante a maior parte dos nossos entrevistada® comecado a usar a cannabis a
frequentarem a escola, eles continuaram a frequargacola. Como ilustra a tabela 10, as
categorias com 52 a 7 2 classes e as categoriaiXéra 12 2 sdo as que tém o maior e igual
namero de entrevistados. Ambas as categorias téentvistados. Na categoria de

analfabetos, que é a categoria com menor numegatdevistados, s6 temos um entrevistado.

Tabela: 7 Distribuicdo dos entrevistados por nivel escolar.

Nivel de escolaridade NUmero de entrevistados

Analfabeto 1
5-7 6
8-10 5
11-12 6

Quanto aocupacéo profissionala excepcdo de 2 entrevistados que se encontram se
ocupacado, a maior parte dos entrevistados encorgeamndesempenhar as suas actividades
econdmicas no sector informal, nas areas das plésscas, musica, artesanato, construgéo,
comércio, fotografia. Com trés entrevistados paadac as artes plasticas, o comeércio

informal e artesanato sdo as actividades que ocapasaioria dos nossos entrevistados. Um
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(1) rastafari formado como professor do ensinodoadirabalha em regime de contracto
temporal como recoletor de dados na empresa CEMfrgsa de construcao civil). Um (1)
rastafari formado em audio visuais trabalha voli@taente como professor de artes plasticas

na B.O. (Cadeia Civil de méxima seguranca).

Tabela8: Distribuicdo dos entrevistados por actividade eotna.

Ocupacéo professional NUmero de entrevistados

Artista plastico 3
Comerciante informal 3

Artista plastico e muasico 2
Artista plastico e pedreiro 2

Artesdo 3

Professor de artes plasticas 1

Professor de ensino basico 1

Fotografo 1

Sem ocupacao 2

Os niveis escolares aliados a problematica de ggog® Mocambique, sdo as causas que
levam 0s nossos entrevistados a desempenharenasadividades econdémicas no sector
informal. Embora a maior parte dos nossos entamlist terem tido problemas na policia,

familia, vizinhanca devido ao facto de usarem anahbis sativa, nenhum deles relatou o

problema de exclusdo nos sectores formais de empl®gdo a este uso, o que nos leva a
concluir tal como concluiu Tembe (2009) que osafasis ndo sao necessariamente excluidos
no sector formal de emprego, porém, alia-se o proalda falta de requisitos académicos

para a sua incluséo.

Relativamente aos rendimentos econdmicos diarion@nsais, 0s Nossos entrevistados nao
puderam nos informar acerca deles. Maior parteakiafaris entrevistados tem rendimentos
econOmicos esporadicos e baixos, dai que ndo coaisetpzer poupancgas. Maior parte dos
nossos entrevistados gasta todos os seus rendsmmamadespesas diarias. Dos dezoito (18)

entrevistados, apenas sete (7) possuem poupangassdle (7) entrevistados que fazem
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poupancas, quatro (4) possuem contas bancaiitgee’, dois (2) possuem apenas contas
bancarias e um (1) apenas fazque. Nenhum entrevistado possui automovel e, apenas um

entrevistado possui uma bicicleta.

Quanto a zona de residéncia, a maior parte dososiosstrevistados vive nos bairros
periféricos da cidade de Maputo. Como se indicdabala abaixo, Maxaquene e Polana
Canico sdo os bairros onde reside a maioria dososaantrevistados, cinco (5) para cada
bairro. Apenas dois (2) entrevistados vivem norcedé cidade, nomeadamente o bairro da

Malhangalene.

Tabela 9:Distribuicdo dos entrevistados por bairros de Bgih.

Zona de residéncia Numero de entrevistados

Bairro Malhangalene 2

Bairro Polana canico 5
Maxaquene 5

Bairro de Inkata 2
Bairro Magoanine 1
Hulene 2
Zimpeto 1

7.2. Interiorizando o consumo da cannabis sativa

No presente subcapitulo temos como propdsito moshsa ambientes sociais que
possibilitaram a entrada dos nossos entrevistadosnando do consumo da cannabis.
Intermediada pelo facto social, a relacao sigrifreaque os usuarios da cannabis travaram
com a mesma € por nos percebida como factor fundahgue permitiu a continuidade dos

Nnossos entrevistados neste consumo.

A sociedade como realidade subjectiva esta relademmo processo da socializacao atraves
da interiorizacdo das instituicdes. A interiorizagd“apreensao ou interpretacdo imediata de

um acontecimento objectivo como exprimindo sentigdo é, como manifestacdo de

® Uma forma de poupanca informal predominante naswocambique
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processos subjectivos de outrem, que assim se, temmaermos subjectivos, significativos

para mim” (Berger e Luckmann, 2004, P137).

A apreensdo da realidade social ndo resulta dedesaautonomas de significados por
individuos isolados, mas comeca com o individutaasumir” o mundo no qual os outros ja
vivem. Portanto, s6 depois de ter alcancado essedg interiorizacdo é que o individuo se
torna membro da sociedade (idem).

Os grupos de pares, membros familiares que usavaanmabis influenciaram o0s nossos
entrevistados na utilizacdo desta. Era usada gai@s\fins, como adjunto do momento, erva
medicinal, imperativos disposicionais nas activetadiarias etc.

Como a tabela ilustra abaixo, 0s nossos entrewastamiciaram o uso da cannabis nas idades
compreendidas entre os sete (7) e os vinte e un g@4ds. A maior parte dos nossos
entrevistados iniciou 0 uso da cannabis nas idenl®preendidas entre os dezasseis (16) aos

dezanove (19) anos.

Tabela 10:ldade de entrada ao uso da cannabis sativa.

Idade da entrada no uso da cannabis Numero de entrevistados
7-10 1
11 -15 6
16 — 19 10
20-21 1

A maior parte dos nossos entrevistados iniciou ® @& cannabi sativa como meio de
insercdo social. Alguns depoimentos nos mostramocéngue 0S Nossos entrevistados

interiorizaram o uso da cannabis:

Entrevista 4 - Sou usuario da cannabis a 21 anos, comecei a fantes de frequentar o
Nyabinghi. Comecei a fumar como forma de me inssocialmente quando vivia nas
montanhas de Chimoio, onde a cannabis usava — s& g&ersos fins, incluindo fins
medicinais.

Entrevista 11 —Aprendi a usar a cannabis com meus tios em.casa

Entrevista 15 -Aprendi a fumar a cannabis ndo como um rasta, tirdlta conhecimentos profundos
acerca da cannabis, encontrei uns vizinhos um panais velhos enquanto eu tinha 15 anos, eles
rondavam nos dezoito (18) aos vinte e dois 22 &nds cannabis me estimulou e fui fumando mais
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vezes. Trés anos depois distingui a “pancada”’ danebis misturada com tabaco da cannabis sem
nenhuma mistura. Fui percebendo que a erva ndo pedeisturada com nada e deve ser consumida
naturalmente, com os irmaeoastafarisconfirmei mesmo que a cannabis ndo pode ser raiucom
outras substancias e em particular o tabaco, degio® efeitos quimicos. Com rastafarisaprendi a
forma correcta de usar a cannabis. Os amigos quefiam a cannabis misturada com tabaco nédo
eram bandidos, como eu ja ndo misturava eles digjaeeu era chigomoro ou forte porque segundo
eles o tabaco diminuia o efeito da cannabis.

Como se pode depreender, sdo varias as circuraséoe levaram os nossos entrevistados a
interiorizarem 0 consumo da cannabis, portantoadoals circunstancias mostram que o0s
Nnossos entrevistados procuravam “assumir’ o munaloguel 0s outros ja viviam. Ao

interiorizarem o consumo da cannabis 0s nossogwstidos tornavam membros desses
grupos de pares. A interiorizacdo do uso da casr@istituiu um processo de socializagdo

dos nossos entrevistados.

Este processo de socializagcdo do consumo encansalgacente a um quadro normativo
préprio e um stock de conhecimentos que funcionammocreguladores e legitimadores deste

consumo.

7.3. Nyabinghi: Um instrumento de transmisséo da ehtidade rastafari.
No presente subcapitulo pretendemos fazer umaigdscsocioespacial ddyabinghi Uma

breve contextualizacdo do surgimento do grupo feasto nivel da Africa é fundamental na
medida em que nos permite perceber os contornogsoconstrangimentos que 0 grupo

passou ou passa para a sua implantagdo em Mocgambiqu

Nyabinghié um ritual tradicional rastafari, uma manifestag& caracter politico religioso
contra toda a forma de opressdo do negro e comsstanto e dangca, acompanhados por
tambor.Nyabinghié também a forma principal de transmisséo daidbkte e modo de vida

rastafari.

Segundo Cooper (s/d), os rastafaris sdo um grupm e caracter racial que tem origem nos
anos 30 no contexto da negritude e espalhou-sedmmundo, com particular destaque para
os paises da Africa negra e os paises da diagporados predominantemente por escravos
negros (Jamaica, Haiti etc.). O grupo rastafajeswomo uma reaccdo ao dominio politico
ideologico branco contra a raca negra. O grupo @ WPOSICA0 a escravatura e ao

colonialismo e apela a liberdade dos negros eaatdrminacédo dos povos.
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O grupo rastafari identifica se pelas cores (amarelo, preto, verde, vermdidm)oupas que
veste, cabelo dred locks amor irreverente a natureza, o desapego ao miesloiquezas
materiais, o amor a arte (musiceggae,pintura, escultura, artesanato). Os rastafaris tém

como representante supremadab.

S&o varios 0s nucleos em que os rastafaris se teacopara celebraremMyabinghi Esses
ndcleos séo as casas dos membros rastafaris. dftred nucleo central, em forma de uma
congregacao religiosa, localiza-se na periferiaMimicipio da Matola, bairro de Intaka

guarteirdo 9.

O nucleo central dista-se a aproximadamente 3 kildoa do Estadio Nacional de Zimpeto.

O nucleo central foi fundado a aproximadamente ds anintegra os rastafaris da cidade de
Maputo e sua periferia e Matola. Antes da fundag@aactual espaco, os rastafaris ja se
reunido nalgumas casas dos membros do grupo, nameatk distrito de Boane, bairro da

Mafalala, bairro Costa do Sol e bairro Polana Gartiptretanto segundo alguns membros do
grupo rastafari, o actual espago nao foi escolpelos membros, “foi um chamamento do

Jahpara um lugar pacifico, um espaco sem nenhumaafderpoluicdo”.

A manifestacddNyabinghié realizada num espaco aberto, nas fundacdes @eliticio oval,
onde, criancas e adultos da vizinhanca vao asdissem nenhuma inquietacdo. As pessoas
perpassando pela rua préximo vao observando a estagBio “normalmente”, sem nenhum
repudio. Outras pessoas perpassando pela prinegnegduzem 0s seus passos ou até chegam

a parar para observar o fendmeno numa perfeitéébul

A manifestacad\yabinghitem lugar todos os sabados e inicia entre 12 ¥3dsoras até

aproximadamente 17horas. O hino da Etidpia da péntke saida para a manifestacdo e
seguem a leitura biblica, ensinamentos de HailesSig |, cddigo de conduta dos rastafaris, o
canto, tambor, a danca a volta da fogueira. O kiamcEtiopia encerra as manifestacdes

Nyabinghi

Quanto a estrutura, o nucleo é composto do tofse poelders,os rastafaris homens mais
experientes em questdes identitarias rastafarimeh® menos experientes, ou até os nédo

experientes, mulheres e criancas.

A manifestacddNyabinghié orientada a volta do altar peklsleres Entretanto, segundo os
rastafaris ndo ha nenhuma hierarquia religiosa, pemavozes entre eles, elslersno altar €

uma questdo de se sentirem experientes, chamadosJg@e e capazes de dirigir a
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manifestacdo. De acordo com os rastafaris, todassiafaris sdo chamados pgb para
desempenhar qualquer actividade na manifestagao ese fazer limpeza do local, organizar

e arrumar o altar, arranjar lenha, fazer a foguemére outras actividades.

Independentemente das suas experiéncias em quielttarias rastafaris, as mulheres nao
orientam as manifestacolyabinghi

O altar é feito de madeira e, nele sdo colocadtatos de Haile Selassie |, toda a

documentacédo, desde a biblia aos codigos de condoitaltar sdo também colocadas frutas
(papaia, laranja, coco, banana, tangerina, mandioga, cana-de-agucar, etc) e canabis
sativa, trazidas pelos membros do grupo. No fiaatn@nifestacao as frutas sao divididas de
igual para igual e consumidas por todos os rastafar

A medida que o®lders vdo orientando a manifestacdo, vdo também, atrduézhale’,
fumando a cannabis e soltando o fumo para o aar purifica-lo. O mesmechaleé usado e
passado de boca para boca, de edder. No decorrer da manifestacdo, todos os restantes

rastafaris homens vao trocandocbslese oscharosde boca para boca.

As mulheres, que participam em um numero muito zieidu(1l a 3 mulheres), dependo da
necessidade do momento sentam — se nas esteifammude pé, trocando também o seu
chaleou charo.Um numero reduzido deriangas e adolescentes (2 a 5) também participam

da manifestacao.

Segundo Becker (1976) os desviantes podem congtitu& organizagdo, COmo um grupo
gue partilha mesmos direitos, mesmas perspectivaapreensdes sobre o mundo e um
conjunto de actividades e praticas comummente llpaaias, dai que desenvolvem uma

ideologia propria que solidifica a sua identidade.

A adesao a um grupo de desviantes resulta na edizagdo da posicdo de desviante, que
leva ao desenvolvimento de uma justificativa his&r psicolégica e legal para a sua
actividade, isto €, cria uma ideologia auto - ficstdora que fornece razdes plausiveis para a

continuagcao no desviaem.

Com estes mecanismos, o0 desviante visa a tent@ramnepudio, regras morais, instituicoes

e mundo convencional. E neste contexto quéyabinghitransmite ideologia politica que

® Instrumento feito a base dafuro(fruto de coqueiro depois de ralado), é usado igeate como recipiente e
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defende um governo teocréatico fundado na base sta¢ggue igualdade de direitos entre
Homens. ONyabinghi transmite um conjunto de valores, normas, crengagas que
garantem a continuidade do grupo rastafari, as®moca vida dos seus membros em

sociedade. Acerca ddyabinghj alguns rastafaris entrevistados afirmaram o ségui

Entrevista 4- Frequento o Nyabinghi a 9 anos. Para mim, Nyahirga ordem, é a criagdo do ser
natural, uma cabeca viva... todos os aconteciménfpblyabinghi € a ordem da supremacia negra
gue se vive no tempo e no espaco e se manifestagaissima trindade, € o passado, presente e o
futuro. Comecei a frequentar o Nyabinghi quandoapercebi que vivia oprimido no sistema, nédo
sentia base de mim como pessoa, me sentia esaayeto alcool, sentia -me atrasado na sabedoria
de Jah (...) a luta era intensa para me salvar, masalvagédo estava em mim... Deus abriu as portas e
fez me perceber que havia Nyabinghi, onde era pelssalvar a minha alma oprimida(...) logo que
descobri a casa senti uma profunda paz e liberd®aea mim o Nyabinghi ajuda me na educacéo,
ajuda me a distinguir o mal do bem e a fugir daildetia.

Entrevista 8 Nyabinghi € a ordem da rectiddo, para defendepadade, a mesma ordem do tempo
passado(...) estamos levando esta ordem(...) did@ec O antigo nome de Nyabinghi é a revolta
contra toda a concep¢éo malvada e o objectivo etin Nyabinghi é alcancar a vida correcta para
todas as pessoas(...) as pessoas devem viver dadeeomos chamados pelo Jah para nos unirmos
entre irmaos(...) para compartilharmos a vida Nysghi. Nyabinghi € uma ordem, cooperacéo,
aprendizagem, educacgédo (...) € um conhecimentocsguieve compartilhar entre irmaos(...) amor,
justica, paz...liberdade, porque fomos colonizaglagiora estamos livres.

7.4 Hostilidades: policia, familia, vizinhos.
Segundo Becker (1976), o resultado imediato dedssviante € a exclusdo social, pois o

desviante passa a nao pertencer aos grupos cooNaisce institucionais, por outro lado, a
descriminacdo do desviante agrava a sua condic@izsigante, visto que € lhe negado os
meios de subsisténcia, abertos para as pessoaa soeedade considera-os como tendo

comportamentos normais.

E dai que neste subcapitulo procuramos relaciosaproblemas da exclusdo social e
descriminacéo pelo facto de os individuos fazerammda cannabis e pertencerem ao grupo
rastafari. Neste ponto procuramos perceber a ogaca dos rastafaris nas unidades
hospitalares, meio familiar e vizinhanga, assim @ono acesso as instituicdes estatais,

publicas e formais de emprego.

Quanto a interaccdo nas unidades hospitalaresagpen (1) rastafari reportou o problema

de ter sido forcado a cortar deed locksem troca do atendimento hospitalar. Entretanto o

como objecto de ornamentacéao.
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rastafari ndo aceitou cortar o cabelo, ndo obstantegente da saude acabou lhe dando
assisténcia. Nenhum rastafari reportou problemacdeso a uma instituicao estatal, publica e

formal de emprego como resultado de ser rastafadraeo tal, ser considerado surumaético.

Relativamente aos problemas com a policia, trésa&afaris afirmaram terem ja enfrentado
a esquadra policial devido ao uso e manuseamentardsbis onde, na maioria das vezes,
recorrendo a meios informais que possam envolveulmrno ou extorsdo pelos agentes
policiais, sdo liberalizados. Para se livrarem agsntes policiais, outras vezes os rastafaris
justificam-se usando razdes identitarias, onde, aguns casos, 0s agentes policiais
consentem e libertam os detidos, apelando os [Ei@m a cannabis discretamente e nao

circularem com ela.

Dos rastafaris entrevistados, quatro (4) ja sofnerepudio e hostilidades com a familia e
vizinhos devido ao consumo da cannabis, entretaota, um tempo relativamente menor, a
familia e vizinhos apercebem-se da inexisténciardecomportamento patologico causado
pelo consumo da cannabis e, pelo contrario, a fameilos vizinhos apercebem-se que
fumadores se tornam mais pacificos e toleranteta Bmidanca comportamental dos
fumadores em causa, faz com que haja uma relat®idaedo do uso da cannabis no seio

familiar e na vizinhanca ou até pela policia.

Concordando com Durkheim (2001), a atitude da familizinhanca e alguns policias
mostra-nos que o direito ndo se restringe ao dipositivo como tal, mas a um mecanismo
ou a um acervo de normas que regulam o funcionantentima determinada sociedade, dai
gue para Durkheim, o direito positivo s6 respondensa parte da vida social e, por

consequéncia, sO nos fornece dados incompletospasolucdo de um problema.

Acerca dos problemas decorrentes do consumocatmabis sativa alguns rastafaris

afirmaram o seguinte:

Entrevista 9(...) o Unico problema que ja tive em fumar a cammédi de ter sido encontrado com a
cannabis sativa pela policia, porém, assim queigxei eles me libertaram e disseram me para ndo
andar mais com a cannabis sativa nos bolsos. Familzinhos ndo tem nenhum tipo de problema

pelo facto de eu fumar a cannabis...
Entrevista 15 (..) o problema que tive por causa do consumo da casnébgue os vizinhos

comecaram a prestar atencdo, mas pouco a pouconferendo 0 meu comportamento e notaram que
eu ndo era agressivo e, pelo contrario eu me tanarais pacifico, dai que consentem o meu
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consumo. Ja fui detido, mas a policia foi percebegde eu era muito pacifico e muito educado, a
policia liberou- me e apelou me que usasse a d@issativa discretamente

Entrevista 16 (..) tenho sido vitima da policia, por isso evito confos com ela, somos
encarcerados e temos que pagar pela liberdadepesyoas normais ndo se importam pelo facto de
fumarmos a cannabis, mas a policia tem de cummin @ lei, eles nem sabem que os policias
também podem usar a cannabis (...) hd muasicosoderitjue normalmente usam a cannabis, s6
escondem para evitar vergonha e responder crimiaatsn Duas vezes fui encarcerado, mas me
deixaram espontaneamente porque nao tinha dinhgra pagar. A outra vez alguém pagou para
mim porque eu nao tinha dinheiro...

7.5. Nyabinghi- um quadro normativo e stock de cordtimentos que legitimam o uso da
cannabis sativa.

Segundo Berger e Luckmann (2004) a legitimagaoliexpa ordem institucional atribuindo
validade cognitiva aos seus significados objectigéadA legitimacédo justifica a ordem
institucional dando dignidade normativa aos seygemativos praticos. A legitimacao tem um
elemento cognitivo bem como um elemento normatRar. outras palavras, a legitimagao

nao € apenas um elemento gestdo de “valores” imf@inbém conhecimento.

Como instituicdo de transmissédo de valores e camieetos rastafaris dlyabinghidota o
uso da cannabis sativa como um imperativo pratca p solucdo de diversos problemas. No
Nyabinghio uso da cannabis permite o contacto cahathgresolve os problemas espirituais,
da boa disposicdo no desempenho de vérias actesddd cannabis sativa é a cura das

nacoes”.

Para oNyabinghio uso da canabis encontra a sua explicacdo &gagéio na biblia sagrada
no livro de Génesis:

Eis que vos tenho dado toda a vegetacdo que dansentpie ha na superficie de toda a
terra, e toda arvore em que héa fruto de arvore daesemente. Sirva-vos de alimento. E a
todo animal selvético da terra, e a toda a criatm@adora dos céus, e a tudo o que se move
sobre a terra, em que ha vida como alma, tenho dada a vegetacéo verde por alimento.
Biblia Sagrada (Génesis 1:29;30).

Entrevista 4 Como escola de virtualidade por exceléncia destepb, o Nyabinghi ensina que a
cannabis sativa faz redimir as almas reprimidagaanabis pode ser usada como incenso, cannabis
expulsa 0s maus espiritos, cannabis € uma medi@baral que serve como cura das nacoes(...)
cannabis cura as almas oprimidas (...)
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Entrevista 8 Fumo a cannabis a 20 anos ndés usamos a cannabie coisa sagrada, ndo
para abusa-la, nés ensinamo — nos como usa-lae@eala cannabis € para nos levantar a
moral, na meditacdo (...) € também bom nesse serffmamos a cannabis porque Deus
criou 0 Homem, colocou o no jardim e disse — Imm@wiver (...) viva de ervas, frutas! (...)
Como podemos ver nos discursos acimilyabinghiactua como uma instituicdo normativa
de legitimacdo do mundo, uma vez que ele tornalidegle social inteligivel para os seus
frequentadores que a interiorizam (Berger e Luckm&004), fazendo com que o mundo
guotidiano ganhe significado e seja socialmenteteaee partilhado pelos membros desta

colectividade.

Os praticantes dNlyabinghirecorrem constantemente a um quadro normativegignhacao
gue se baseia em explicacbes de forum teoldgidnfjifazendo com que aspectos da
realidade sejam coerentemente integrados num donjdae conhecimento socialmente

partilhados que encontra substrato na biblia ceigta eventos religiosos.

Berger e Luckmann (2004) afirmam que no quartolmigdegitimacao todos os fendmenos e
acontecimentos séao explicados na medida em quaesgam a uma teoria global ligada ao
mundo do além, deste modd\yabinghifunciona como um todo que integra e justifica ndo
s6 o consumo da cannabis, assim como o “promovahdp usado segundo 0s principios
normativos/norteadores deste ritual. Desta maneirdNyabinghi oferece explicacoes

contextualmente légicas e aceites por este gruplm facto de a sociedade englobante

descriminar e recriminar o consumo da cannabis.

7.6. Nyabinghi e coeséo dos rastafaris: entre a igido e a espiritualidade?

N&o obstante os Rastafaris ndo considerareNyabinghi como religido, o presente sub
capitulo visa mostrar que o conjunto de praticas igtegram d\yabinghj assim como a
influéncia que estas praticas tém para a vida diaot dos rasfararis podem ser
analiticamente concebido dentro de uma perspedévaligido.

Com a perspectiva da religido, o presente subdapitostrara também Nyabinghicomo
facto social que reforca a coesdo social dos eafaditravés de um conjunto de normas,

valores, crencas, regras que regulam a sua conduta.

De acordo com Berger e Luckman (2004), a sociedan® realidade objectiva compreende

a objectivacdo ou a criacdo de uma determinadalaeal, isto é, o processo pelo qual se
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criam as instituices. Este processo ocorre senupeeha tipificacao reciproca por tipos de
actores, de accdes tornadas habitos. O processteona traducdo dos elementos culturais
(ideais, simbolos, valores) em normas, papeisasegue exercem um controle directo sobre
a accao e interaccéo dos membros de uma colectesida

A instituicdo Nyabinghié o garante da traducdo dos elementos cultudesag, simbolos,
valores), em normas, papeis, regras que exercenctamntrole directo sobre a accdo e
interaccdo dos rastafaris. Alguns rastafaris ersf@dos mostram nos como foi possivel

mudar seus comportamentos e concepc¢ao de vidaralh gom a sua adesaoMyabinghi

N&o obstante a forma e o conteudoNd@binghinos levar a uma perspectiva da religido, na
acepcdo ddohnston’ (1992) e Durkheim (2008), para Haile Selaisseoseseus seguidores
(apud Cooper s/d), dNyabinghie o seu conjunto de praticas ndo pode ser cormfarmim
uma religido. ONyabinghie suas praticas estao ligados a espiritualideate. IFaile Selassie

| a religido € um conjunto de regras, regulamestoguais criados por humanos, que séo

supostos ajudar pessoas a crescerem espiritualreig.

Devido a imperfeicdo humana a religido tem-se tbwneorrupta, politica, diviséria e um
instrumento de luta pelo poder. Espiritualidade é@deologia ou ideologia. Espiritualidade é
um simples modo de vida, puro e original tal corob dado pelo altissimo da criagéo.
Espiritualidade é uma rede ligando-nos ao mais altmiverso e a cada um. Como esséncia
da nossa existéncia, ela incorpora nossa cultwajadeira identidade, nacionalidade e
destino [dem).

Para o nosso entendimento, a distingcdo feita plasSie | € simplesmente analitica porque
empiricamente sao invisiveis mbyabinghios limites da religido e aquilo a que Selassie |

denomina de espiritualidade.

De acordo com Durkheim (2008) religido néo se lsasecessariamente na crenca num Deus
transcendente. Para Durkheim a religido € antesude um “sistema de crencas e de

praticas”. A religido é um fenomeno colectivo ea®das crengcas morais colectivas sao
dotadas de um caracter sagrado. A existéncia @pdebaseia-se huma distincdo essencial

entre fendmenos sagrados e profamben(.

’Cfr. JOHNSTON, R. LReligion in SocietyPrentice Hall: New Jersey, 1992.
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A racionalidade prética jamais pode ser o fundamdatorientacdo da accao social e muito
menos de qualquer forma de sociabilidade. A ratibe@de humana estd assentada sobre
bases emocionais e, portanto, ndo racionais, as doamecem o0s elementos que lhe
precedem logicamente operar, quais sejam: uma d¢ogi@moe uma solidariedade pré-

contratual idem).

Segundo Giddens (1990), essa relagdo que Durkhstehedece aqui entre a sociedade e o
sagrado ndo pode ser mal interpretada. Ele namafgue “a religido cria a sociedade”,

porém ele defende que a religido é a expressaaitdecaacdo, da evolucdo autbnoma, da
sociedade humana. Neste sentido, ndo seria uma igealista, mas antes da obediéncia ao
principio metodolégico que diz que os fatos sociéim de ser explicados em termos de

outros fatos sociais.

Nesta perspectiva, segundo Durkheim (2008) os iddos aderem a preceitos de

moralidade. Buscam a colectividade do grupo e aamdesta deriva de sua forca moral — de
sua capacidade de definir e implementar limiteseentcerto e o errado — mas, para as
pessoas € dificil de entender directamente, ent&opeojectam em formas concretas, por

exemplo, os totefis

Os ideais expressos nas crengas religiosas s&9, g®ideais morais em que se baseia a
unidade da sociedade. Sempre que os individuosnéan) num ritual religioso, estdo a

afirmar a sua fé na ordem moral de que dependidasedade mecéanica dessa sociedade.

Os ritos positivos do ritual religioso contribueassim, para a consolidagcdo moral do grupo,
contrabalancando o fato de os individuos procurasetsfazer nas actividades quotidianas
da vida, no mundo profano, os seus préprios irgegesgoistas, o que os leva a alhear-se dos

valores morais em que assenta a solidariedadd.socia

8 Cfr. DURKHEIM, E. As formas elementares da vida religiosa, o sistéat@mico na

Australia Sao Paulo, Paulus, 2008.
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Portanto, Durkheim definiu a religido como um sisesolidario de crencas e de praticas
relativas a coisas sagradas, isto é, separadesjiiatias, crencas e praticas que unem numa

mesma comunidade moral, chamada igreja, todoseadprem a ela.

Entendemos através da perspectiva DurkhemiandNgabinghié um fenomeno do grupo,

complexo e faz ligacdo dos rastafaris a um mundaldm através de um conjunto de
normas, regras valores, simbolos comummente coithpdds e que, esse conjunto de
normas, regras valores, simbolos regulam a cordhgaastafaris na sua vida quotidiana e

reforcam a sua coeséao social através da distingé® @ profano e sagrado.

O caracter vegetariano da alimentacédo dos rastataseu desapego ao mundo das riquezas
materiais, amor irreverente a natureza, o ndo aooklo ndo ao tabaco e poligamia
constituem as maneiras de pensar, agir e sentirsgaetransmitidas e interiorizadas no

Nyabinghi
Acerca deNyabinghj alguns dos nossos entrevistados afirmaram orgegui

Entrevista 4 Antes de viver a civilizagdo Nyabinghi sentia unifardnca tal (...) a minha alma, o
meu espirito sentiam uma perturbacéo (...) num dadmento, o espirito mal tomava a minha parte
fisica sem me aperceber (...) antes de viver o iNghbatravessei grande obscuridade, estava no

caminho do &lcool, vivia sem nenhum peso (...)litkasmtom a familia...

Rastaman 1€... ) tenho crenca no poder supremo Jah (...) Acredit@xisténcia do diabo e do
inferno onde, o inferno é o lugar onde pessoasagmdem ser julgadas. Descobri que o Nyabinghi

me fazia diferenciar o mal do bem...

Entrevista 9-Nyabighi é a principal ordem que leva o movimergstafari no seu dia a dia (...) O

objectivo central do Nyabinghi € harmonizar os hospara que estejam unidos numa Unica mente,
no mesmo trabalho (...) Nyabinghi é a ordem quedsisa em contacto directo com o Jah (...) ndo
posso andar nas barracas, ndo posso me casar catasyimulheres, ndo posso passar noites fora de

casa. (...) 0 que ganho é gracas a Deus.

O Nyabinghi estabelece deste modo, um conjunto de preceitosegras morais que

estruturam e identificam modos-vivendile todos os individuos que partilham e interiorizam
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este ritual e os valores a ele subjacentes, deafaroe é pelo rituaNyabinghi que os

rastafaris se identificam comgdu and 1°.

Como a tabela 12 ilustra abaixo, um aspecto queceenma particular atencéo, € que a
maioria dos jovens entrevistados comecgaram a usanrzabis como meio de insergéo social
antes de frequentar Myabinghj o que nos leva a perceber que ndo é necessat@ammen

cannabis que leva os Rastafaris a frequentar&iyabinghj porém a cannabis € apenas um

dos adjuntos que esté incluida na manifestalyatinghi.

Tabela 11:Entrada e permanéncia no fumo da cannabisNyabinghi.

Consumo da Cannabis antes da Pratica deyabinghi 13 Entrevistados

Consumo da Cannabis iniciado com a Pratica ddyabinghi 05 Entrevistados

Este facto nos permite perceber que nos nossosvestdidos, o0 uso da cannabis é um
fendmeno anterior a pratica ddyabinghi,o que vem ressaltar o caracter instrumental do
Nyabinghi,uma vez que os individuos sdo sujeitos a todo woegso de coercao social por
parte da sociedade englobante, no sentido de s®roc@mem as normas sociais e

recriminarem o consumo da cannabis.

Portanto a pratica ddyabinghiactua aqui como um mecanismo de proteccdo aodarsta
gue consomem a cannabis, na medida em que legjtistdicando de forma ideoldgica esta
pratica, unindo os consumidores em torno de urtoedivida proprio, que opera como uma

sub-cultura envolta pela cultura englobante.

E deste modo que Nyabinghipermite em parte a existéncia dos rastafaris enqugrupo
social, na medida em que é por meioNl@binghique os rastafaris desenvolvem todo um
conjunto de praticas e normas que possibilitam a etisténcia enquanto uma mesma
colectividade, agindo deste modd\Ngabinghicomo catalizador da coeséo social, na medida

em que os une e legitima.

° Forma de tratamento usada pelos rastafaris, paefesirem um ao outro, o que demonstra a afeletilé que
os rastafaris estabelecem entre si, enquanto mermdbroma mesma colectividade.
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VIIl. CONCLUSAO.

O presente trabalho procurou estudar a praticaoguastafaris desenvolvem para garantir a
continuidade do consumo da cannabis, pratica astaogera de forma latente como um
mecanismo de coesao social. O objectivo geral stm&m compreender o Nyabinghi na sua
relacdo com a legitimacdo do consumocdanabis sativee coesdo social dos rastafaris na
cidade de MaputaComo objectivos especificos, tentamos captar ca@espe sentimentos
gue os rastafaris tém sobre o consumo da canadisonstrar dNyabinghicomo dimenséo
religiosa que legitima o uso da cannabis sativardOobjectivo especifico era relacionar a
pratica doNyabinghie o refor¢o da coeséo social do grupo rastafari.

A nossa questdo de partida consistiu em questepaatica que os rastafaris desenvolvem
para garantir a continuidade do consumacaanabis sativee sua coesdo social perante as
hostilidades da sociedade englobante. Em jeitoedpostas provisoérias, identificamos a
primeira, o Nyabinghi como a pratica que desempenha o papel fundameatal a
continuidade do consumo e da coesao social doafagst A segunda resposta provisoria €
de que a pratica dNyabinghiactuava como um mecanismo que permite a fortéicata

coesao social dos rastafaris.

Entretanto, os resultados obtidos nos mostram goeohstante a maior parte dos rastafaris
comecar a fumar a cannabis muito antes de frequenthlyabinghi, este garante a
continuidade do consumo da cannabis sativa e ceessal dos rastafaris, visto que funciona
como instituicdo de transmissao da identidade feagtaeusmodos vivendejesenvolvendo

desse modo um espirito de unidade e solidaried#de @&s rastafaris.

Podemos concluir que ndo € necessariamente alisuee leva os rastafaris a frequentar o
Nyabinghj mas diversas razdes como por exemplo: a exal@dg§oilo que os Rastafaris
consideram cultura negra; salvacao espiritual; lasc@a vida rastafari ou escola da
integridade; maior solidariedade e maior coesa@kdgata contra a democracia; entre outras
razdes. Acannabis sativesurge como um elemento que interage com outroseel®s (a
leitura e interpretacéo da Biblia sagrada, o cantambor, ensinamentos de Haile Selassie 1)
a volta da fogueira nas manifestacBigmbinghs.
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Relativamente as hostilidades, concluimos que asilidades perpetuadas para o grupo
rastafari devido ao consumo daannabis sativasao relativa e estritamente ligadas as
formalidades das instancias policiais, visto qus, rastafaris reportam uma relativa
indiferenca e aceitacdo deste consumo pelos osto®res da sociedade como familia,

vizinhanca, instituicdes publicas e privadas, ON(€s

O que podemos constatar, concordando com Tembe&)(2®@ue ha um relativo auto-
afastamento dos Rastafaris, na adesdo aos seetaresituicbes publicas e formais de
emprego. Todavia, se para alguns rastafaris o niealdémico baixo se torna um
impedimento para a sua insercdo as instituicoesdisrde emprego, outros enfrentam a luta
pelo emprego formal que qualquer individuo, indelgetemente de ser rastafari ou néo,

também enfrenta.

Ainda pudemos observar nesta pesquisa que dois miosn@arcam as razoes, sentimentos e
concepcOes sobre o uso annabis sativao primeiro moment@ o momento do consumo
antes da entrada adyabinghi Este consiste na insercdo social independentencimt
conhecimento dblyabinghie rastafarismo. A insercao recrecional “curticéotre grupos de
amigos é predominante neste momento, embora o fam@itiar onde se usava Gnnabis
sativa“abertamente”, tenha sido um factor preponderpata a entrada de alguns rastafaris

ao consumo deannabis sativa

Portanto, enquanto alguns concebem o consumecadaabis sativacomo um adjunto do
momento entre grupos de amigos, outros concebern eom medicinal e estimulante para a

pratica de diversas actividades.

O segundo moment@ o momento apdés a entrada &lyabinghj momento ritual
intrinsecamente ligado a tranquilidade espirituebmunicacio com dah E neste momento
gue oNyabinghise estrutura como legitimadora do consumo da téssativa e catalisa a

coesao dos rastafaris que formam deste modo ureuttulba envolta da cultura englobante.
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ANEXO



Inquérito por questionario sobre Nyabinghi e sua reagcdo com o quotidiano
dos Rastafaris.

O presente inquérito € de indole académica e temigima elaboracdo de uma monografia
para a obtencdo do grau de licenciatura em Sodolug Faculdade de Letras e Ciéncias
Sociais (FLCS) da Universidade Eduardo Mondlanea&ts deste inquérito, pretende — se
analisar o impacto do Nyabinghi para o consumoateabis sativa e reproducdo social dos
rastafaris. Analisar-se-a também o impacto do higgid para a vida cotidiana dos rastafaris
e da sua relacdo com a sociedade Mocambicana enggobNdo ha necessidade de se
identificar pelo nome dai que as suas respostae ten caracter confidencial e meramente
académico.

l. Perfil demogréfico

1. Sexo?

1. () Masculino

2. () Feminino

2. |dade?
1.( )18-27
2.( )28-37

1. ( )48-57
2. ( )60+

II. Estado Civil
3. Qual é o seu estado civil?
1.( ) Casado

2. ( ) Solteiro
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o a0k 0w N PP obA

Tipo de Casamento?

) Civil

) Lobolo total ou parcial
) Apresentacao

) Unido de facto

) Poligamico

AN AN AN AN N/

) Namoro

Perfil socioecondémico

Local de residéncia?

1. () Urbano

© © N o g s~ wDdD PO

() Suburbano

Nivel de instrucdo escolar actual?

) Primério ( 12 a 72 classes ou equivalente)

) Secundario Basico (82 a 10? classegjoivaente)
) Secundario Médio ( 112 a 122 classes oivaigmte)
) Superior bacharelado

) Superior Licenciatura

) Superior Mestrado

) Superior Doutoramento

) Nenhum

AN AN AN AN AN AN N N

) Outro [ Especificar |

Profissao
1. ( ) Formal

2. () Informal/e ou conta prop

Posse de transporte/ automével
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() Privado
() Oficial
( )Emprestado

p w0nN R

( )N&o possui

9. Da para cobrir os gastos ou despesas pelo queanha
1. ( )Sim

2. ( ) Nao

10.Consegue poupar algum dinheiro ou os rendimentssnden- se todos a cobrir 0s

gastos diarios?
1. ( )Sim
2. () Nao. Porqué
11.Se tém poupancas, de que tipo?
1. () Conta bancaria

2. () Xitique

12.Qual é a avaliacdo que faz da sua fortuna?

1. Valor monetario

2. Bens moveis

3. Bens imoveis

IV. Religido

13.Crenca?

1. () Poder supremo (Jah)
2. () Diabo

3. () Inferno
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14.J4& se sentiu em comunicacédo com Jah?

1. ( )Sim

2. () Naéao

15.Ja sentiu intervencao do Jah na sua vida cotidiana?
1. () Sim. Explique

2. ( )Nao

16.0 que é Nyabinghi para si?

17.Qual é o objectivo central do Nyabinghi?

18.Ha quanto tempo freqiienta o Nyabinghi?(Anos)
19.0 que lhe levou a aderir o Nyabinghi

20.0 que acha que o Nyabinghi resolve para si?
21.Sente — se obrigado a frequentar o Nyabinghi?
1. ( )Sim

2. ( )Nao

22.Alguém ou alguma coisa Ihe obriga a frequentar alihghi?

1. () Alguém [ Indique]

2. () Ninguém

3. () Alguma coisa [Indique e explique]

23.Que ensinamentos da o Nyabinghi?

24.Quais saos os ganhos quotidianos o Nyabinghi ez $7?

25.Como era a sua vida antes de frequientar o Nyal#irigdiepois de frequentar
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26.Quando € que se tornou rastafari?
1. () Antes de freqUentar o Nyabinghi.
2. () Depois de frequentar o Nyabinghi.

27.Que importancia acha que o Nyabinghi tem para éxish e permanéncia do

rastafarismo?

28.Que ligacéo acha que tem o Nyabinghi e o consuntauiaabis sativa?

29.Como e com quem aprendeu a fumar a cannabis sativa?

30.Ha quanto tempo fuma a cannabis sativa?
1. () Anos

31.Comecou a fumar cannabis antes ou depois de fregieeMyabinghi?
1. () Antes
2. () Depois

32.Quem controla a quantidade da cannabis que fumas? @ilie base é feito esse

controle?
33.Como é que a cannabis sativa chega ao Nyabinghi
34.Como é que se garante o fornecimento da cannahia sa Nyabinghi?
35.Qual é o efeito comportamental da cannabis quamada ho Nyabinghi?
36.Qual é o efeito comportamental da cannabis quamndea fora do Nyabinghi?

37.Como é que reage perante as ’injusticas”, descaigdim (policia, sociedade

englobante)?

1. ( ) Dialogo

2. () Passividade
3. ( ) Agressao fisica
4. () Outra
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38.Ja teve problemas devido ao facto de usar a cansatva?

1. ( ) Na familia

N

. () NaPolicia

3. ( ) Visinhanca

4. () Unidades hospitalares
39.Usa outras drogas além da cannabis sativa?

1. () Sim [indique]

2. ( ) Nao

40.Consome bebidas alcodlicas?
1. () Sim
2. () Naéao

V. Politica

41.Que tipo de governo reconhece?
1. ( ) Democratico
2. () Teocrético
3. () Outro
42. Como é que reage face a opressao politica?
1. ( ) Canto, danca, tambor, grito
2. () dialogo
3. ( )Outra

43.Gostaria de acrescentar mais alguma coisa?

Muito Obrigado pela colaboracéao!!!!
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