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GLOSSARIO

Agricultura Familiar: € cultivo da terra realizado por pequenos proprietarios rurais, tendo como

mao-de-obra essencialmente o ndcleo familiar.

Empoderamento da mulher: desenvolvimento das capacidades colectivas e individuais das
mulheres com vista a controlarem as suas vidas, identificarem as suas necessidades,
estabelecerem as suas proprias agendas e solicitarem apoio e respostas do Estado e da

comunidade aos seus interesses.

Género: é o conjunto de caracteristicas socialmente determinadas que identificam os papéis e

padrdes de comportamentos que diferenciam os homens das mulheres.

Pobreza: € uma situagdo social e econdmica caracterizada por uma caréncia marcada na
satisfacdo das necessidades basicas, como educacdo, moradia, 4gua potavel, assisténcia médica,

etc.
Producéo: contabilizacdo de unidades produzidas hum determinado periodo de tempo.

Relacdo de Género: sdo as relagfes sociais entre mulheres e homens que se desenvolvem dentro
de um contexto especifico, podem mudar e muitas vezes mudam em resposta a alteracdo das

condicdes econdmicas, politicas, sociais e ambientais.

Reproducéo: é conhecida como um processo bioldgico através da qual uma espécie pode criar
novos organismos. A reproducdo € a caracteristica comum que observa quase todas as formas de

vida que se conhecem até o0 momento

Vi


http://pt.wikipedia.org/wiki/Propriedade_rural
http://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A3o-de-obra
http://pt.wikipedia.org/wiki/Fam%C3%ADlia
http://queconceito.com.br/assistencia

RESUMO

O presente trabalho tem como objectivo geral, analisar o impacto da actividade agricola no
empoderamento socio-economico das mulheres na Baixa de Chicome. Para o sucesso deste,
recorreu-se ao questionario, a revisdo bibliogréfica como forma de obter informacgdes gerais
relacionadas com o tema, para além da observacdo directa ndo participante no campo. Com base
nas técnicas empregues, observou-se que agricultura familiar € um conceito utilizado para
caracterizar as unidades de producdo rural, estruturadas no trabalho familiar, que se identificam
pela relagdo entre terra, trabalho e familia. As transformagdes decorrentes no cenario agrario
Mocambicano afectam as pequenas propriedades rurais. Dessa forma, tem sido constante a
adopcdo de diferentes estratégias sociais e econdmicas como forma de resposta pelas agricultoras.
Dentre as quais esta a intensificacdo da médo-de-obra nas propriedades e o trabalho feminino, que
contribui de maneira significativa para a sobrevivéncia do grupo familiar. Actividade agricola
despertou a comunidade para novas formas de producdo e relacionamento socio-familiar,
possibilitando o estabelecimento de novas e mais igualitarias relacdes entre os sexos. Foram
identificadas mudancas nas relacfes sociais e familiares nas unidades produtivas na baixa de
Chicome, decorrentes da actividade agricola. ldentificou-se a inclusdo da mulher, até entdo
“invisivel”, como um segmento importante na produgdo de riquezas, assim como no espacgo da
cidadania, na direccdo da justica social e promocdo da igualdade entre os sexos. Discute-se as
repercussdes dessa actividade na dinamica das relagdes matrimoniais que influenciaram a
valorizacdo e auto-estima das mulheres no plano econémico e social e que culminaram com a
aquisicdo de prestigio social. Mudancas vislumbradas na dindmica familiar, a partir de elementos
materiais e simbdlicos, compdem, actualmente, a vida dessas mulheres. Salienta-se, também, a
relevancia da “nova identidade” proporcionada e geradora de novas praticas sociais na

conformacéo do rural e da Agricultura Familiar dentro dessa Comunidade.

Palavra-chave: Agricultura Familiar. Empoderamento socio-economico da Mulher.
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Impacto da actividade agricola no empoderamento sdcio-econémico das mulheres na baixa de Chicome

I. INTRODUCAO

Mocambique € um dos paises em via de desenvolvimento com muitos recursos naturais,
onde o seu desenvolvimento estad profundamente ligado ao sector extrac¢do e ao sector agricola
com cerca de 70% da populacdo na area rural e 55% desta vive abaixo da linha da pobreza. Nas
areas rurais, a agricultura é a principal fonte de renda, mas, com a baixa produtividade, as
familias dificilmente conseguem satisfazer as suas necessidades nutricionais, além de estarem
vulneraveis as intempéries climaticas. Em fase de inundac6es ou secas, os agricultores estao entre
0S grupos mais expostos a inseguranca alimentar, uma vez que eles tém poucas alternativas de

geracgdo de renda para além da agricultura (BORRAS, 2010).

De acordo com AGENCIA SUECA DE COOPERAC}AO INTERNACIONAL PARA O
DESENVOLVIMENTO (2007), a mulher mogcambicana sempre jogou por tradicdo, um papel
activo no processo de desenvolvimento do pais nas mais diferenciadas fases da sua historia,
muitas das vezes em condi¢cdes adversas a sua condi¢do feminina, sem nunca ter hesitado.
Contudo, a rigidez dos papéis de género atribuidos aos factores sociais e culturais e
posteriormente exacerbados por modelos de desenvolvimento assentes em mecanismos de
controlo social onde Ihe era reservado um papel de inferioridade e de subordinacdo, pode ter

contribuido decisivamente para um relativo atraso do seu desenvolvimento até ao estagio actual.

A persisténcia da mulher na luta pelo reconhecimento dos seus direitos fundamentais e pelo
reconhecimento do seu papel como elemento activo e participativo no desenvolvimento sécio-
econdmico do pais e mesmo da sociedade em geral, tem-na feito alcancar significativos avancos
que a conduzem para a reducdo das desigualdades existentes nas relacbes de poder e género,
MILLENNIUM CHALLENGE ACCOUNT (2009), e portanto, o equilibrio das relacGes de
género ndo Sse prossegue apenas com a sua consagracdo nas leis, é resultado de processos
complexos de remogdo das barreiras sociais, culturais e econémicas, que muitas vezes requer

uma pratica ponderada de discriminacdo positiva a favor da mulher, SAFFIOTI (2009).

De acordo com WLSA (1998), ao realizar actividades fora do agregado familiar, as mulheres
podem ir adquirindo margens de autonomia que Ihes permitam dar sentido as suas condutas e as

relagcOes sociais em que se inserem. A sua incorporacdo na agricultura familiar, estruturado ou
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nédo, permite estabelecer uma nova relacdo com o social, oferecendo-lhes uma base para a sua
valorizagéo individual e social, a possibilidade de maior protagonismo nas instancias de tomada

de deciséo o que ndo acontece, a maior parte das vezes, com o trabalho doméstico.

O FUNDO DE POPULAGCOES DAS NACOES UNIDAS (2006), refere que no contexto do
desenvolvimento de Mogambique, a desigualdade de género vem sendo reconhecida como um
factor de influéncia negativa do desenvolvimento e nas zonas rurais constitui um factor que
perpetua a pobreza, podendo se constatar que as mulheres se encontram cada vez mais, e de um
modo desproporcional, vulneraveis a pobreza. Por outro lado reconhece-se que a igualdade de

género e o empoderamento das mulheres sdo condi¢fes fundamentais para o desenvolvimento.

O Governo de Mocambique tem adoptado politicas agrarias integrando a perspectiva de
género como forma de alavancar o desenvolvimento, contribuindo deste modo para o
empoderamento das mulheres (FAO, 2011). Neste contexto, o presente trabalho visa analisar o
impacto da actividade agricola no empoderamento socio-econdmico das mulheres na baixa de
Chicome, distrito de Vilankulos, com enfoque dado a definicdo do papel por género nas

ocupacdes das actividades agricolas analisado nas unidades voltados para a agricultura familiar.
1.1.Problema de Estudo

No Distrito de Vilankulo, a maior parte da populacdo depende directamente dos recursos
provenientes da actividade agricola para a sua sobrevivéncia, e sdo as mulheres que
desempenham o papel fundamental no desenvolvimento econémico e social da unidade familiar,
chegando a gastar em média 14 horas de trabalho por dia em actividades agricolas, na gestdo de
pequena pecudria e deveres domésticos. Todavia, elas ainda enfrentam barreiras de diferentes
ordens para o reconhecimento e fortalecimento das suas actividades produtivas, que vao desde a
forte divisdo sexual do trabalho na unidade familiar, totalmente adversa as mulheres; até as
ordens locais de género que impedem a sua participagdo na tomada de deciséo, isto €, apesar de
elas serem a forga motriz na agricultura familiar, ndo sdo elas que tomam as decis@es ao nivel da

area de producéo assim como ao nivel doméstico, ficando este poder na dominagdo masculina.

A fraca participacdo das mulheres no processo de tomada de decisdes é agravada pelo baixo

nivel de escolaridade que contribui ainda para que a mesma ainda ndo reconheca o poder que lhe
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é conferido por direito, sentindo-se deste modo, inferior aos homens e desvalorizando a sua

capacidade de intervir de forma igual no processo de tomada de decisdo.

1.2 Justificativa

A igualdade de género e o empoderamento das mulheres sdo condi¢Ges fundamentais no
contexto de desenvolvimento econémico e social, a analise do impacto da actividade agricola no
empoderamento socio-econdmico das mulheres na Baixa de Chicome é de extrema importancia
visto que vai fornecer aos Orgdos Governamentais do Distrito, instrumentos que possam
contribuir na criacdo de estratégias que visam potenciar as mulheres em matérias de producéo
agricola e integracdo nos processos de tomada de decisdo como forma de alavancar o
desenvolvimento, contribuindo deste modo para o empoderamento das mulheres e para o bem-
estar das familias, sem que, seja posta em causa 0 modelo que configura e hierarquiza os papéis
sociais em funcédo do sexo.

Na arena cientifica, o estudo vai contribuir apresentando reflexdes que ajudam a
compreender que a igualdade de género e o empoderamento das mulheres, sdo condicdes
fundamentais para alcancar o desenvolvimento, visto que uma mulher empoderada pode comegar
a dividir responsabilidades financeiras de sustento da casa e de cuidados com os filhos. Assim

como para despertar reflexdes posteriores.
1.3.0bjectivos
1.3.1. Geral

» Analisar o impacto da actividade agricola no empoderamento socio-econémicos das mulheres

na Baixa de Chicome, Distrito de Vilankulo.
1.3.2. Especificos

» ldentificar as oportunidades e os obstaculos na participagdo das mulheres no sector de

producdo agricola;

» Descrever os elementos socio-econémicos que interferem no desenvolvimento da actividade

agricola realizada pelas mulheres;
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» Descrever o contributo da actividade agricola na melhoria da vida das mulheres e suas

familias.
1.4.Perguntas de partida:

» Que factores condicionam uma baixa participacdo das mulheres no sector de producéo

agricola?
» Que aspectos representam uma atracc¢do no sector de producéo agricola?

» De que forma os factores socio-economicos interferem no desenvolvimento das actividades

agricolas realizadas pelas mulheres?

» Sera que o empoderamento sdcio-econdémico das mulheres garante uma melhoria de vida para

elas e suas familias?
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Il. REVISAO BIBLIOGRAFICA
2.1.Caracteristicas da Agricultura em Mogambique

De acordo com os dados TIA (2002), Mocambique possui 49 milhdes de hectares de terra
aravel com aptiddo agricola, contudo apenas 5 milhdes de hectares estdo a ser utilizados. A
agricultura e pesca ttm um peso de 31% no PIB e envolvem cerca de 80% da populagao.
Infelizmente ainda 98% da agricultura é familiar com técnicas de produgdo muito rudimentares e
apenas 0s restantes 2% de agricultura comercial. Nos ultimos anos, a agricultura familiar tem
sido apoiada pelo governo, organizacdes internacionais e algumas instituicdes financeiras, mas
ainda se encontra num estado muito precario e inicial no qual sdo utilizadas poucas tecnologias
para melhorar a producdo e com um baixo nivel de diversificacdo de producdo. CUNGURA et
al., (2011), salienta que a limitada diversidade de producéo leva a deficientes indices de nutri¢do
com implicacdes graves para a saude publica da populacdo mais carenciada. Facto que se reflecte
nos dados apresentados pelo ministério da salde, em que pouco menos de metade da populagdo

apresenta desnutri¢do crénica.

Segundo o INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICAS (2011), na Gltima década o
namero de exploracbes agricolas em Mogambique aumentou 25%, paralelamente a area cultivada
com 44% de aumento. Neste periodo notou-se um significativo crescimento da actividade
agricola mas o mesmo ndao se manifesta na utilizacdo de servicos e praticas agricolas. A
comparagao proporcional entre o nimero de exploracfes existentes e a utilizacdo de servicos e
praticas agricolas revela que a utilizacdo de fertilizantes e irriga¢do apenas aumentou cerca de 1%
e 0 uso de pesticidas decresceu cerca de 2%. O diminuto desenvolvimento dos servigos e praticas
agricolas nos ultimos anos, demonstra que os esforgcos envidados no apoio da agricultura e no
desenvolvimento dos seus sistemas de producdo, ainda ndo deram os frutos desejados e muito
dificilmente se alterara este cenario caso ndo se tomem medidas gerais e catalisadoras para a

agricultura de Mogambique.

Diversos factores estdo na origem desta baixa utilizacdo de insumos, tal como o alto custo
dos mesmos e a frequente variacdo de precos, falta de apoio ao crédito financeiro, falta de

conhecimento técnico por parte dos agricultores, deficiente rede de extensdo agraria, baixo nivel
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de exigéncia dos consumidores, entre outros. O aumento da rentabilidade de producdo implica
uma maior procura e disponibilidade de insumos e producéo, que a seu tempo ficam mais baratos
para o produtor, (JASSE, 2013).

2.2.Importancia da agricultura familiar em Mocambique

De acordo com a PDER (2007), a agricultura desempenha um papel importante no ambito do
combate a pobreza, na geracdo de emprego rural e contribui para a seguranca alimentar familiar e
nacional, além de contribuir na reducéo da pobreza essencialmente rural, representa em termos
econodmicos, 20%, do PIB e 80% das exportacdes. Além disso, a nivel do pais cerca de dois
tercos da forca de trabalho encontra-se neste sector, ocupando cerca de 90% das mulheres activas
e 70% dos homens activos. Isto significa que 80% da populacéo activa do pais esta empregue no

sector agrério.

Por outro lado, é de destacar o papel fundamental desempenhado pela agricultura familiar
como garante da subsisténcia do produtor e sua familia (cobre as necessidades alimentares de 8
meses por ano), contribuindo de forma decisiva para a sua seguranca alimentar e satisfacdo de
necessidades basicas, bem como a geracdo de rendimentos no caso de venda de excedentes nos
mercados. Efectivamente, tratando-se da forma principal de abastecimento dos mercados locais
(e, consequentemente, da populacdo urbana na maior parte dos casos), ela funciona como uma

caixa de poupanca essencial na melhoria das suas condic@es de vida, (CPLP, 2012).

Importa destacar a importancia extensivel da agricultura familiar a outros niveis: esta
desempenha um papel crucial na manutencdo da paisagem rural, conservacdo do patriménio
genético das plantas, de harmonizacdo com o ambiente, exploracdo sustentavel de recursos

naturais e defesa do patrimonio cultural das comunidades locais, (CPLP, 2012).
2.3.Género e Agricultura Familiar em Mog¢ambique

De acordo com Ckagnazoroff e Machado (2008), as relacbes de género trazem condicdes
quase sempre desfavoraveis as mulheres, iniciando-se com a educacdo nas escolas, na familia e
na igreja, como também nas relacdes de trabalho na agricultura, onde existem e se mantém niveis

diferentes de participagdo, remuneracdo, distribuicdo de poder e controle. Por outro lado, as
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desigualdades de género se verificam principalmente pelo ndo reconhecimento do trabalho

domeéstico como criador de valor, sendo ele remunerado ou néo.

De acordo com TIA (2003), o sector da agricultura, pela sua natureza, envolve cerca de 80%
da populacdo Mocambicana. Deste grupo 2/3 encontra-se em situacdo de pobreza absoluta e a
mulher e crianga constituem a maioria. Apesar de a mulher camponesa desempenhar um papel
chave na agricultura familiar, o seu papel é relegado para segundo plano devido as relagdes de
género existentes nas comunidades rurais. A mulher camponesa é discriminada em termos de
reconhecimento dos seus direitos fundamentais, no acesso e controle dos recursos produtivos,

tecnoldgicos e naturais e ainda no acesso aos rendimentos do seu proprio trabalho.

Segundo dados da FAO (2011), as mulheres desempenham um papel chave na seguranca
alimentar e nutricional e na economia familiar. Participam activamente na producdo agricola e
pecuaria (entre 60-80% nos paises em desenvolvimento), na conservacao, transformacao,
armazenamento e comercializacdo dos alimentos, e sdo as Unicas responsaveis pela nutricdo do
agregado familiar. As mulheres tém grande conhecimento do meio ambiente e dos seus recursos
naturais, sendo responsaveis por fornecer agua e lenha/ carvdo ao agregado familiar para as
actividades domesticas. Contudo, as mulheres enfrentam grandes restricdes para realizar as suas
tarefas devido as relagBes de género existentes nas comunidades rurais. As mulheres tém um
acesso e controlo limitado sobre recursos e servicos, nomeadamente a terra, 0S insumos, 0
crédito, a producdo de culturas de rendimento, a criacdo de gado de médio e grande porte, 0s
servicos de extensdo, a informacao, a capacitacdo, a tecnologia e o emprego. Para além disso, tém
uma fraca participacdo nos 6rgaos de tomada de decisBes sobre aspectos produtivos e econdmicos

devido ao papel que socialmente e tradicionalmente lhes tem sido atribuido, (FAO, 2011).

De acordo com Bourdieu (1966), o primado e a supremacia pertencem aos homens,
particularmente na gestdo dos negocios familiares. Essa repercussdo permite antever que a
autonomia das mulheres ¢é vista como surgimento de um “fendmeno anormal’, mas, sobretudo,
revela que o sistema de trocas matrimoniais, em seu conjunto, estd sofrendo uma transformacéo
profunda e que é preciso identificar as suas causas essenciais. Ainda nessa perspectiva, o autor

refere reducdo da dependéncia nas trocas matrimoniais em relacdo aos aspectos econémicos.
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2.4.Factores socio-economicas que influenciam na participacdo de homens e mulheres na

agricultura familia

De acordo com BATELHA et al. (2001), os factores socio-economicos afectam de forma
directa a participacdo de homens e mulheres na agricultara familiar. Como se pode verificar a

sequir:

» Nivel educacional: o nivel educacional pode ser um factor importante na adopcao de novas
tecnologias. Segundo a FAO (1994), a experiéncia, como também a capacidade de obter e
processar informacGes e a habilidade no uso de técnicas agricolas e de métodos de
gerenciamento mais sofisticados podem contribuir para o sucesso do empreendimento. Um

bom indicador desta capacidade é o nivel de escolarizacdo e de formacéo profissional.

» Composicdo do agregado familiar: segundo MPCAA (2005), existe uma ampla evidéncia
de que tanto o tamanho como a taxa de dependéncia da familia (nimero de membros que néao
trabalha em relagdo aos que trabalham) afecta directamente a capacidade de acumulagdo das
unidades de producdo familiar. Como a unidade de produgdo familiar tem como base a
capacidade de trabalho da familia, um nacleo familiar com alta taxa de dependentes (ex.
filhos menores) significa menos bragos para trabalhar e mais bocas para alimentar. Em casos
como esse, 0 excedente para acumulacdo tende a ser insignificante, em particular quando o

nivel tecnoldgico e a produtividade do trabalho sdo baixos.

» Disponibilidade de mao-de-obra: de acordo com BATALHA et al. (2001), a mao-de-obra
familiar é o principal activo da agricultura familiar. Isto ndo significa que seja abundante,
como em geral se assume. Ao contrario, a adopc¢do de sistemas de producdo potencialmente
mais rentaveis é bloqueada pela disponibilidade de mé&o-de-obra familiar, insuficiente para
permitir sua adopc¢do por produtores menos capitalizados e sem condi¢des de contar com
trabalho assalariado temporario nos momentos de maior demanda. A falta de alternativas para
a reproducdo dos membros da familia no local tem levado a um processo de migragdo que
aumenta a escassez de mao-de-obra; em muitas areas ja se constata o envelhecimento e o
celibato no meio rural. N&o parece ser facil reverter esse processo de busca de melhores

alternativas por parte dos filhos de agricultores familiares, mas a tecnologia pode contribuir
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para a superacdo do gargalo de mdo-de-obra e para a adopcdo de sistemas mais rentaveis,
baseados na combinagéo de médo-de-obra familiar e mais capital.

» Desigualdade de género: o governo de Mocambique possui a equidade de género e o
empoderamento da mulher como um objectivo explicito em varias estratégias de
desenvolvimento (TVEDTEN e TUOMINEN, 2010). Os objectivos do desenvolvimento do
milénio também incluem a equidade do género como uma das principais prioridades para o
desenvolvimento. Esta insisténcia na equidade de genero ndo vem ao acaso, mas sim é
motivada pelas desigualdades de género observadas em varios estudos empiricos de
desenvolvimento. O acesso ao emprego formal é pelo menos 4 vezes superior no seio dos
homens, em relagdo as mulheres. O emprego na agricultura é substancialmente maior entre as
mulheres, e estas possuem relativamente baixo nivel de escolaridade. A taxa de infec¢cdo ao
HIV/SIDA ¢é também maior entre as mulheres. Ademais, a incidéncia da pobreza é maior no
seio das mulheres (WALKER et al. 2004; MPD/DNEAP, 2010).

» Impacto do HIV/SIDA: de acordo com MPCAA (2005), o HIV/SIDA pode ter graves
efeitos nos agregados familiares dependendo do seu estado de vulnerabilidade nutricional
antes da accdo da pandemia. Por isso, ndo sO6 se torna relevante avaliar o impacto do
HIV/SIDA de ponto de vista clinico, mas também aos factores que concorrem para 0
agravamento das suas condicdes uma vez que muitas destas familias ja se encontram

vulneraveis devido a factores tais como os eventos climéaticos extremos.

Os individuos com HIV e os membros dos seus agregados familiares podem tornar-se

vulneraveis a inseguranca alimentar pelas seguintes razdes:

e A doenca ou morte de um membro da familia pode induzir que a mao-de-obra seja
desviada das tarefas produtivas para a prestacdo de cuidados a esse membro do agregado
cronicamente doente. Isto pode levar a uma reducgédo dos niveis de rendimento do agregado

familiar e/ou da producéo alimentar;

e Os membros da familia afectados podem néo ser capazes de proteger os seus direitos sobre
0S recursos, ou ndo ter conhecimentos e capacidade suficientes para manter a producéao e

os niveis de rendimento do agregado familiar.
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2.5.Principais Constrangimentos do Sector Agrario em Mogambique

De acordo com 0 GM (2011), em Mogambique, a maioria dos constrangimentos que o sector
agrario e pesqueiro enfrenta sdo estruturais e fundamentais para ultrapassar o desafio da pobreza
e crescimento. Estes constrangimentos tém a ver com a falta de servicos basicos ao produtor para
fazer o melhor aproveitamento da relativa abundancia da base de recursos naturais de que o pais
dispde. Disto resultam os seguintes dilemas:

2.5.1. Baixa Produtividade Agricola

Apesar de que a baixa produtividade e producédo seja caracteristica do sector agrario no seu
todo, a maior preocupacdo estd na producdo alimentar. As principais razfes tém sido as
dificuldades em aumentar a utilizagdo de insumos e tecnologias modernas, limitado acesso e
controle da parcela de terra pelas mulheres, limitada disponibilidade de aconselhamento técnico e
servigos de apoio no sector; a dispersdo dos produtores. Apesar dos esforcos do governo e dos
doadores que apoiam o sector para diversificar a producdo de culturas, e promover o uso de
insumos modernos para aumenta os rendimentos e renda dos produtores, ainda ha muito caminho
pela frente (GM, 2011).

Segundo o CAP (2010), somente 4% dos produtores usavam fertilizantes, e apenas 7% usam
qualquer tipo de pesticidas. Como resultado, o rendimento médio actual de, por exemplo milho
situa-se em 0.9 ton/ha, a mapira em 0.6 ton/ha, e do arroz em cerca de 1.0 ton/ha, que sdo cerca
de metade dos padrdes regionais. Para além dos cereais, a mandioca € um tubérculo que
desempenha um papel significante na dieta das familias sofre igualmente. O outro grupo
importante para a renda dos produtores € o das culturas de rendimento viradas para a exportacao,
onde destacam-se o caju, algoddo, cana-de-agUcar, o0 tabaco, a soja, gergelim e o cha que juntos
ocupam cerca de 25% da area cultivada total.

De acordo com o INE (2011), a fraca cobertura e qualidade da rede de extensdo publica e
investigacdo agréria sdo consideradas outros dos constrangimentos para 0 incremento da
producéo agricola. Apesar de que os servigos de extensdo publica cubram a totalidade dos 128
distritos, e 13 cidades do pais, com um total de 872 extensionistas e técnicos, esta ainda serve

somente 11% do total de familias camponeses. Estes servigos tem a responsabilidade de difundir
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a mensagem tecnologica, particularmente no sector familiar responsavel pela maior parte da
producédo alimentar. No entanto, os servigos de extensdao somente poderdo ser efectivos na sua
missao, se o sistema actual de investigacdo é capaz de responder a procura por inovacao e
adaptacdo requerida para responder aos objectivos de aumentar a producao e produtividade. O
sistema de investigacdo publica em Mocambique conta com um total de 1087 funcionarios dos
quais somente 16.7% s&o investigadores, e destes apenas 10.4% tem o grau de doutoramento a
maior parte dos quais estdo alocados as Direc¢des de Agronomia e Recursos Naturais (DARN);
Ciéncias Animais (DCA); Formacao, Documentacao e Transferéncia de Tecnologias (DFDTT); e
aos Centros Zonais Centro (CZC), Sul (CZS) e Nordeste (CZN).

2.5.2. Fraco Acesso aos Mercados

Segundo 0 MINISTERIO DA AGRICULTURA (2011), os factores que concorrem para o
baixo uso de insumos melhorados sdo a sua disponibilidade e altos custos de aquisicdo e
transaccdo. O acesso ao mercado, tanto de insumos quanto o de produtos é particularmente
constrangido pela deficiéncia em, e por vezes auséncia de: servigos financeiros rurais, estradas
rurais de ligacdo dos mercados de consumo aos centros de producdo, e sistemas de informacao

agrarios.

E necessaria uma acgdo coordenada dos esforcos em curso relativos a melhoria das infra-
estruturas de transporte, avancos nas ligacbes de mercados, controle da inflacdo e taxas de
cambios, liberalizacdo de precos e a reducdo de tarifas na importacdo de insumos sem a qual vai
ser dificil qualquer intervencdo com vista ao aumento da produtividade e ao incentivo a adopcao
de tecnologias e retorno dos investimentos. O financiamento ao sector agrario em Mogambique
depende fortemente da ajuda externa ao orcamento do Estado através do Ministério das Financas;
apoio de fundos comuns como o PROAGRI; ou através de fundos fora do orgamento na forma de
apoio directo aos projectos. A despesa total destinada a agricultura e desenvolvimento rural,
excluindo os juros da divida tem sido baixa, (MINAG, 2011).

2.5.3. Elevada Inseguranca Alimentar e Desnutrigdo Cronica

Parte da inseguranca alimentar em Mocambique resulta de défices alimentares esporadicos

causados por calamidades naturais. A maior e mais recente calamidade natural com efeitos
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dramaticos na situacdo de seguranca alimentar aconteceu em 2000. Chuvas torrenciais e ciclones
provocam sistematicamente inunda¢des com maior gravidade para as provincias de Maputo,
Gaza, Inhambane, Sofala e Manica causando devastacdo. Para além de pessoas que sao
deslocadas, e danos materiais avultados em infra-estruturas publicas como escolas, hospitais,
sistemas de abastecimento de &gua e energia eléctrica, redes vidrias, férreas e telecomunicacoes,
0s prejuizos incluem perda de culturas, particularmente alimentares e pecuaria. Os periodos de
cheias sdo seguidos de anos de seca que afectam uma parte significativa de culturas levando

muitas familias a enfrentar défices alimentares severos, (MINAG, 2011).

Os efeitos da inseguranca alimentar sdo ainda mais severos quando muitas familias no pais
sdo debilitadas por doencas tais como HIV/AIDS e malaria. Nestas familias falta méo-de-obra em
momentos cruciais da actividade agricola como a sementeira, a sacha e a colheita com um
impacto adverso na area cultivada e nos rendimentos. Estas familias também sdo vitimas de méa
nutricdo. O estado nutricional é também baixo, e a falta de producédo para a venda significa falta
de disponibilidade de dinheiro para cuidados de salde. Os baixos rendimentos agricolas
associados aos baixos niveis de utilizacdo de insumos modernos tais como fertilizantes, semente
melhoradas, e auséncia de uma gestdo adequada da agua contribuem igualmente para a
inseguranca alimentar crénica. Na presenca de deficientes estradas rurais quer dizer que torna-se
dificil uma resposta eficaz aos défices alimentares por parte dos comerciantes de outras areas
(GM, 2011).

A situacdo acima é reflectida na actual situacdo de desnutricdo crdnica cujas principais
causas imediatas em Mocambique sdo a ingestdo inadequada de nutrientes, os niveis elevados da
infecgdo e a gravidez precoce. As dietas sdo mondtonas, com deficiéncias de micro nutrientes,
afectando a maioria da populacdo. A malaria e os parasitas gastrointestinais afectam metade da
populacdo. A mesma proporcdo entre mulheres é atendida nas consultas pré-natais por
apresentarem doencas sexualmente transmissiveis, para além de metade delas estarem gravidas
ainda criangas. Apenas 40 por cento dos menores de seis meses sdo exclusivamente
amamentados. As causas subjacentes da desnutricdo crénica sdo a inseguranca alimentar
(especialmente no acesso limitado e no uso dos alimentos nutritivos), pobreza e préticas

inadequadas em relacdo aos cuidados das meninas adolescentes, maes e criangas, bem como o
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acesso insuficiente a salde, & &gua e aos servicos de saneamento. As causas basicas da
desnutri¢do crénica, para além da pobreza, incluem o baixo nivel de educacdo geral e nutricional,
e a desigualdade do genero (este ultimo responsavel pelos casamentos e gravidezes precoces)
(MINAG, 2011).

2.5.4. Acesso a Terra, Agua e outros Recursos Naturais

Os recursos naturais sdo o maior potencial de que o pais dispde. Mogambique tem terra e
agua suficiente para o desenvolvimento agricola. As florestas cobrem cerca de 39 milhdes de
hectares; a area aravel total e de pastagens é estimada em 36 milhdes de hectares, dos quais
somente 3.9 milhdes de hectares sdo actualmente cultivados. As 10 zonas agro-ecoldgicas do pais
séo diversificadas em termos de solo e clima. A precipitacdo anual varia entre 0s 327 mm na zona
Sudoeste de Pafuri aos 2,611 mm por ano nos planaltos do distrito do Gurue na provincia da
Zambézia (CAP, 2000). Existem no pais cerca de 3.7 milhGes de exploracdes agricolas a maioria
das quais sdo pequenas (cerca de 98%) exploracGes. Estima-se que 96.9 % da area ocupada por
estas exploracdes ndo possui o titulo de uso e aproveitamento da terra. A producdo é largamente
dependente da chuva, pois apenas 115 mil explorac6es tém acesso a sistemas de irrigacdo, ou seja
4% do total de exploracdes existentes que exploram 3% do total de area irrigada. Por outro lado,
0 pais possui 46,4 milhGes de ha de formacGes florestais, dos quais 43.1% sdo florestas
produtivas e cerca de 19% sdo actualmente parques nacionais e areas de reservas de fauna bravia.

O potencial de exploracdo de madeira é enorme que estima-se ser de 22 milhdes de metros

cubicos de madeira de pé, com potencial para sustentar uma exploracao de cerca de 500.000 m3
de madeira por ano. Todo este potencial sé pode ser realizado se factores exdgenos ao sector
agrario encontram solucgdo. Estes factores incluem a melhoria das vias de comunicacdo rurais, da
rede de comercializacdo, transportes, infra-estruturas e servigos essenciais de apoio a producédo
agraria (INE, 2011).

2.6.Empoderamento Feminino

De acordo com KLEBA e WENDAUSEN (2009), empoderamento € um processo dinamico
que envolve aspectos cognitivos, afectivos e condutores. Significa aumento do poder, da

autonomia pessoal e colectiva de individuos e grupos sociais nas relagfes interpessoais e
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institucionais, principalmente daqueles submetidos a relagcbes de opressdo, discriminacdo e

dominacdo social.

LEON (1997), citado por SCHEFLER (2013), afirma que para o feminismo, o
empoderamento implica a alteracdo radical dos processos e das estruturas que reproduzem a
posicdo subalterna das mulheres, garantindo-lhes autonomia no controle do seu corpo, da sua
sexualidade, do seu direito de ir e vir bem como um rechago ao abuso fisico e as violagdes. A
abordagem de empoderamento, portanto, ndo € neutra, é pré-condicao para se obter a equidade
social, representa um desafio as relacGes patriarcais e aos privilégios de género e, por
conseguinte, admite relacdes de poder, oposicdes e conflitos e seus desdobramentos os quais
podem desencadear processos de mudanca reveladores de outras dimensdes vividas pelas pessoas
e grupos sociais. Segundo esta visdo, 0 empoderamento compreende um processo da conquista da

autonomia por parte das mulheres que tem aspectos tanto colectivos como individuais.

De acordo com BARLETT (2004), citado por MORREIRA (2010), o empoderamento das
mulheres inicia-se com 0 acesso a recursos, direitos, potencializacdo das capacidades e aumento
de oportunidades. Seu processo refere-se a uma analise auto dirigida de tomada de decisdo e
accao, tanto no nivel individual quanto em grupo, resultando em um maior controle dos meios de
subsisténcia e reiniciando novamente em outros niveis de vida de uma pessoa, até alcancar
plenamente todas as dimensdes. BARLETT (2004), evidencia a importancia do empoderamento
econdmico das mulheres em paises em desenvolvimento e mercados emergentes, 0 que é
considerado como o inicio de todo o processo a partir do acesso a recursos e oportunidades.
LEON (2000), citado por MORREIRA (2010), afirma que o empoderamento das mulheres
empodera também os homens no sentido material e psicoldgico, pois as mulheres podem comecar
a dividir responsabilidades financeiras de sustento da casa e de cuidados com os filhos, conforme

é verificado em estudos com mulheres empoderadas.
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1.  METODOLOGIA

3.1.Descricdo da area de estudo

O Distrito de Vilankulo fica situado a Norte da provincia de Inhambane, tendo como limites
a Norte com o distrito de Inhassorom, a Sul com o distrito de Massinga, a Oeste com os distritos
de Mabote e Funhalouro e a Este com 0 Oceano indico. Com uma superficie de 5.867 km? e uma
populacéo recenseada em 2005 de 138.340 habitantes, o distrito de Vilankulo tem uma densidade
populacional de 23,6 hab/km?, (MAE, 2005).

A relacdo de dependéncia econémica potencial é de aproximadamente 1:1.4, isto €, por cada
10 criancas ou ancides existe 14 pessoas em idade activa. A populacédo € jovem (42%, abaixo dos
15 anos de idade), maioritariamente feminina (taxa de masculinidade de 44%) e de matriz rural
(taxa de urbanizagdo de 18%), (MAE, 2005).

3.1.1. Caracteristicas Edafo — Climéaticas

> Clima e Solos

O clima do distrito € dominado por zonas do tipo tropical seco, no interior, e himido, a
medida que se caminha para a costa, com duas estacdes: a quente ou chuvosa que vai de Outubro
a Margo e fresco ou seco de Abril Setembro, (MAE, 2005).

A zona litoral, com solos acidentados e permeaveis, é favoravel para a agricultura e pecuéria,
apresentando temperaturas médias entre 18° e 33° C. A precipitacdo média anual na época das
chuvas (Outubro a Marg¢o) é de 1500mm, com maior incidéncia nos meses de Fevereiro e Marco,
em que chegam a ocorrer inundagdes. A zona interior do distrito apresenta solos fraco-arenosos e
areno-argilosos e uma precipitacdo média de 1000 1200mm, com temperaturas elevadas, que

provocam deficiéncia de agua, (MAE, 2005).
3.2.Populagéo e amostra

A amostragem foi com base no principio de saturacdo de amostra, este principio foi
determinante uma vez que na baixa de Chicome ndo existem dados estatisticos do nimero total
de familias que praticam a actividade agricola. Neste sentido, os dados foram colectados ate que:
a) ndo surgisse nenhum dado relevante, b) se apresentassem diferentes situacdes de mudancas ou

falte de relacionamento em relacéo a realizacdo da actividade agricola. De acordo com ALVES-
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MAZZOTTI e GEWANDZNAJDER (2002), este principio de colecta de dados deve ser
encerrada quando as informages obtidas ja estdo suficientemente confirmadas e o surgimento de

novos dados se torna cada vez mais raro.

Assim, a amostra para a realizacdo do presente estudo foi de 78 mulheres. Porem é
importante mencionar que apesar de 0s casos terem um bom nivel de aprofundamento, o tamanho
de amostra ndo pretende estabelecer qualquer possivel generalizagdo. Apenas limita-se a

responder a realidade das mulheres que realizam a actividade agricola na baixa de Chicome.
3.3.Colecta de dados

Para a obtencdo dos dados inerentes ao tema em estudo recorreu-se as seguintes técnicas:

a) Pesquisa bibliogréafica

Consistiu no levantamento bibliografico a partir das referéncias tedricas ja analisadas e
publicadas por meios escritos e electronicos, como livros e revistas com vista a obter informacdes

em torno do assunto.
b) Questionéario

Esta técnica consistiu na recolha da informacdo numa condicdo face a face entre o observador e o
observado, através de um questionario previamente elaborado pelo pesquisador de forma a ter
mais informacdes referentes ao impacto da actividade agricola no empoderamento sécio-

econdmico das mulheres na Baixa de Chicome.

A escolha desta técnica, deveu-se ao facto de as respostas as questdes colocadas ndo estarem téo
sujeitas a interpretacdes duvidosas, e por possibilitar uma maior sistematizacdo dos resultados
obtidos, tornando-se mais facil automatizar o processo de andlise e tratamento dos dados.

c) Observacéao directa ndo participante:

Esta técnica consistiu na observacdo das actividade realizadas pelas agricultoras sem interferir
durante a realizagcdo das mesmas, o que permitiu, colher informacoes ricas e detalhadas sobre o

impacto da actividade agricola pois, as actividades como: a preparagédo do solo, sementeira, rega,
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colheita e a comercializacdo foram realizadas na presenca do observador em tempo real no

campo.
3.4.Analise de dados

Apbs a colecta da informacdo, foi feita a transcricdo das respostas dos 78 questionarios
realizados, posteriormente a sistematizagdo que consistiu na interpretagdo critica de Vvérias
variaveis que, a partir de seu ordenamento e reconstrucdo, buscou-se a coeréncia entre o que se
pretendia e 0 que se fez, e a analise de conteudo no ambito qualitativo defendida por DEY
(1993), onde através da analise tematica ou conceptual fez-se a transcricdo e organizacdo da
informac&o colhida dos entrevistados. Portanto, através desta técnica fez-se um tratamento mais
organizado e mais rigoroso do material empirico contido nos formulérios de questionarios
dirigido as familias da baixa de Chicome, assim como procurou-se correlacionar as categorias
empiricas com o referencial tedrico e conceptual da orientadora da presente pesquisa, com auxilio
do SPSS (Statistics Program System for the Social Science) Win 32 por ser um dos mais recentes
programas na andlise de dados qualitativos e quantitativos, e permitiu operacionalizar e agrupar
uma diversidade de dados levantados através da categorizacdo, associacdo e cruzamento dos

dados obtidos a partir dos questionarios.
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IV. RESULTADOS E DISCUSSAO
4.1.Resultados

4.1.1. Oportunidades e os obstaculos na participacdo das mulheres no sector de producéo

agricola

De acordo com os questiondrios e observagdes feitas no campo de estudo, verificou-se que as
agricultoras tém oportunidades que alicercam a sua manutencdo na unidade de produgédo, porem
deparam-se com inumeros obstaculos que afectam com certa severidade a sua participacdo no

sector agricola. Tal como €é descrito a baixo.
» Oportunidades

Mercado garantido: o facil acesso ao mercado das horticolas é tido pelas agricultoras como uns
dos aspectos atractivos da sua permanéncia no sector de producdo agricola, pos segundo as

mesmas, as horticolas por elas produzidas nao tem grandes problemas de comercializacgéo.

Lucro obtido: de acordo com as observacdes feitas, indicam o lucro como atractivo consideravel
para a participacdo e expansdo de uma actividade produtiva. O lucro obtido, na unidade
produtiva, estimula a adopcdo de tecnologia, objectivando aumento da produtividade dos
factores, elevacdo do produto e, consequentemente, ocasionando melhorias na renda das
agricultoras. Assim, de acordo com as mesmas o lucro liquido pode fornecer parte dos recursos

requeridos para a adopc¢édo de novas tecnologias.

Procedéncia das produtoras: as agricultoras argumentam que pelo facto de terem uma
trajectoria prévia no meio rural e terem iniciado mais cedo o contactos com as actividades
agricolas, representa um incentivo para participar e fortalecer a producdo agricola, embora isso
ndo signifique estrito controle pelo gerenciamento de actividade e sim uma transformacdo na
logica de produgédo. Por outro lado, a trajectoria dessas mulheres ndo apenas define o tipo e 0
objectivo da actividade a desenvolver, mas também ajuda-as a suas estratégias e tomada de
decisdes para aperfeicoa-la, com perspectiva de melhorar os produtos conforme a demanda do

consumidor.
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Custo da méao-de-obra: de acordo com as observagdes feitas no campo de estudo, o facto de ndo
remuneram a mdao-de-obra nas actividades produtivas, constitui também uns dos aspectos
atractivos de participacdo no sector de producdo agricola, p6s segundo as agricultoras, o pouco
rendimento obtido com a comercializagcdo dos produtos em vez de pagar as despesas de méo-de-
obra é canalizado para fortalecimento de alimentacdo, despesas escolares dos filhos e para o

conforto familiar.
> Obstaculos

Distancia da casa a machamba: das observacbes feitas, notou-se que grande parte das
agricultoras leva em média uma 1 hora de caminhada, de casa ao campo de producdo, e para elas
este aspecto faz com que reste pouco tempo para a realizagdo das actividades agricola, visto que,

conciliam as actividades agricolas com os afazeres domésticos.

Posse da terra: no universo das 78 agricultoras, 25.6% afirmou ndo ser proprietario da area de
cultivo e 74.4% é que afirmou ser proprietario da area de cultivo, ndo obstante, elas tem um
controle limitado e devido a auséncia de segurancga da propriedade da terra a longo prazo, as
agricultoras afirmaram ter pouco incentivo para fazer investimentos de longo prazo, incluindo
melhoria na qualidade do solo, desenvolvimento de pequenos sistemas de irrigacdo, ou a

plantacdo de arvores e culturas de longa maturacéo.

Responsabilidade de gestdo familiar e doméstica: as agricultoras afirmam que o cuidar da
educacao e saude dos filhos e de outros familiares, confeccdo da comida, busca de agua e lenha,
apoio aos mais idosos e nas tarefas da comunidade, faz com que o tempo disponivel para

administrar actividade agricola que é geradora de rendimento seja sempre menor.

Importa referir que a totalidade da agricultura familiar na baixa de Chicome ndo esta
mecanizada, utilizando, assim, técnicas de cultivo rudimentares, concretamente, 0 uso da enxada
de cabo curto para as lavouras, dependéncia, por parte dos camponeses, das condi¢fes naturais do
clima, limitada utilizacdo de fertilizantes, dentre outros factores. Deste modo, apesar da producéo
da maior parte das agricultoras estar a registar aumento de quantidades de ano para ano, muitas
vezes estes resultados ndo chegam a compensar 0s poucos recursos individuais investidos no

processo de producdo, o que condiciona a perpetuacdo da situacdo de miséria a que as familias se
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encontram. Mesmo as poucas agricultoras que recorrem ao emprego da técnica, devido as razdes
mencionadas, e a uma auséncia de um estabelecimento bancério capaz de fomentar a actividade

agraria, tida como a base do desenvolvimento, ndo tém conseguido ter rendimentos satisfatorios.

4.1.2. Elementos sécio-econdmicos que interferem no desenvolvimento da actividade

realizada pelas mulheres

No que concerne aos elementos soOcio-econdmicos, as inquiridas foram unanimes ao
afirmarem que os elementos que concorrem para a interferéncia no desenvolvimento das
actividades por elas realizadas séo 0s seguintes:

» Nivel de escolaridade: das 78 mulheres, 35.9% 0 que corresponde a 28 pessoas ndo sabem
ler nem escrever, 60.3% o que corresponde 47 pessoas tem o nivel primario ndo concluido, e
sO 3.8% que corresponde a 3 mulheres, é que tem o nivel priméario concluido, isto é, 72 classe.

De acordo com uma das mulheres, a questdo do nivel de instrucdo ao nivel da baixa de

Chicome esta intimamente relacionada a aspectos da desigualdade de género, visto que,

guando inicia a época agricola ou no pico das actividades, as criancas principalmente as do

sexo feminino séo obrigadas a abandonar as aulas para ajudar os seus pais com os trabalhos
no campo de producéo.

» Falta de servicos de crédito: mais uma vez as agricultoras lembraram que para fazer face a
uma agricultura moderna com recurso a novas tecnologias e consequentemente altos niveis de
rendimento e produtividade é necessario capital. De todo universo das agricultoras inquiridas
S0 2.7% o que corresponde a 2 mulheres afirmou ter acesso aos servicos de crédito, e 0s
restantes 97,4% reclamaram das dificuldades de acesso e o custo do financiamento.

» Disponibilidade de mé&o-de-obra: a fraca disponibilidade da mé&o-de-obra é também
apontada pelas agricultoras como um dos elementos que contribui na interferéncia do
desenvolvimento das actividades por elas realizadas, pos frente as mudancas e transformacdes
que modificam profundamente o cenario agricola, implica a intensificacdo da agricultura,
aumentando a carga de trabalho das mulheres, pois elas tém que conciliar os afazeres
domésticos com as actividades agricolas. Num total de 78 familias verificou-se uma taxa de
dependéncia em 57 familias, isto €, maior nimero de membros que ndo trabalha em relacéo

aos que trabalham.
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» Disponibilidade e acesso a informacao: de acordo com as informagdes colhidas, 62.8% das
agricultoras afirmaram né&o ter acesso aos servigos de extensao, e estdo cientes de que com a
informacdo disponivel, elas fariam uma escolha que reduzisse o tempo e trabalho fisico, e
simultaneamente, aumentasse a produtividade e eficiéncia. Contudo, mesmo que haja
suficiente informacdo disponivel, a decisdo de adopcdo é mediada pela disponibilidade de

capital, terra, crédito, ou outros recursos econémicos.

As agricultoras, ressaltam que os elementos acima apresentados sdo 0s que mais contribuem
na interferéncia do desenvolvimento das actividades por elas realizadas, principalmente a
disponibilidade e acesso a informacdo, que por sinal tem causado enormes constrangimentos,
principalmente para as familias que tem na agricultura a sua principal base de subsisténcia. De
acordo com as inquiridas, o défice no acesso aos servicos de crédito pode prolongar o cenario

acima descrito.
4.1.3. Contributo da actividade agricola na melhoria da vida das mulheres e suas familias

No que concerne ao contributo da actividade agricola na melhoria da vida das mulheres e
suas familias, a maioria das mulheres inqueridas afirmou terem havido mudancas principalmente
econOmicas, sociais e familiares e na estratégia de producdo, uma vez que, em alguns casos, a
producdo agricola com valor comercial tem redefinido o tempo e necessidade de intensificar as

actividades.

No que diz respeito as mudancas econémicas, para algumas mulheres melhorou, pelo facto
de adquirirem alguns bens matérias como aparelhos electrodomésticos e pela possibilidade de
custearem as despesas escolares dos filhos. De acordo com algumas mulheres, o facto de ter
investido em insumos, estimulou um aumento na producéo. Para algumas mulheres, isso facilitou
mais o trabalho, permitindo intensificar a producéo para a venda. No entanto, no que diz respeito
ao controle dos recursos provenientes da comercializacdo da producdo agricola, a maioria das
mulheres (55.1%) afirma que os homens sdo responsaveis pelo controle do dinheiro da familia,
enguanto 28.2% relatam que sdo elas as responsaveis e 16.7% dizem que realizam o controle dos

recursos conjuntamente com o companheiro. Contudo, o recurso proveniente da venda dos bolos
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e da lenha retirada da mata geralmente sdo as mulheres que decidem o que fazer com ele, mesmo

que seja destinado principalmente para despesas de casa ou produtos de consumo familiar.

Em relacdo as mudancas a nivel familiar, a maioria das mulheres afirmo que pelo facto de
estarem envolvidas na actividade agricola aumentou o volume do seu trabalho pds conciliar as
actividades de producdo com o trabalho doméstico néo é tarefa facil, contudo, o facto de estarem
envolvidas na actividade agricola e poderem participar na producéo do rendimento familiar, abriu
espaco social para a representatividade das mulheres na comunidade, caracterizada por firmar
novas relacdes e identidade dessas mulheres, o que provocou descontinuidades do poder
existente, marcado pela dominacdo masculina. Pés, Em relacdo a tomada de decisdo a nivel
domeéstico, de entre 78 mulheres inquiridas somente 6 afirmaram que o marido é que toma todas
as decisdes, enquanto 72 mulheres inquiridas afirmaram que as decisdes na familia sdo realizadas
em conjunto com o marido. E de acordo com as mesmas, o facto de estarem envolvidas na
actividade agricola, Ihes proporciona satisfacdo, respeito, valorizacdo, relativa independéncia e

mudancas significativas em suas vidas e de suas familias.
4.2.Discussao

4.2.1. Oportunidades e os obstaculos na participacdo das mulheres no sector de producéo

agricola

No que concerne aos obstaculos e oportunidades na participacdo das mulheres no sector
agrario, as informacoes levantadas na area de estudo permitiram observar que as agricultoras da
baixa de Chicome se deparam com intimeros obstaculos em detrimento das oportunidades, tas
como: o0 acesso limitado a terra, distdncia de casa ao campo de producao, limitados servicos de

extensdo, limitado uso de fertilizantes, que concorrem para uma baixa producgéo e produtividade.

O cenario acima referenciado converge com a concepcao do GM (2011), ao dizer que a baixa
produtividade e producdo sdo caracteristicas do sector agrario no seu todo, a maior preocupagdo
estd na produgdo alimentar. As principais razfes tém sido as dificuldades em aumentar a
utilizacdo de insumos e tecnologias modernas, limitado acesso e controle da parcela de terra pelas

mulheres, limitada disponibilidade de aconselhamento técnico e servicos de apoio no sector.
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No que diz respeito ao limitado uso de fertilizantes 0 CAP (2010), salienta que somente 4%
dos produtores usavam fertilizantes, e apenas 7% usam qualquer tipo de pesticidas. Como
resultado, o rendimento médio actual é cerca de metade dos padrdes regionais. Por sua vez o
MINAG (2011), sustenta que os factores que concorrem para o baixo uso de insumos melhorados
séo a sua disponibilidade e altos custos de aquisicao e transacg¢do. O acesso ao mercado, tanto de
insumos quanto o de produtos é particularmente constrangido pela deficiéncia em, e por vezes
auséncia de: servicos financeiros rurais, estradas rurais de ligacdo dos mercados de consumo aos

centros de producéo, e sistemas de informacao agrarios.

De um modo geral constatou-se que a baixa participacdo das mulheres no sector de producao
agricola é acentuada pela responsabilidade que elas tém na gestdo familiar e doméstica, como por
exemplo, no caso de uma doenca ou morte de um membro da familia pode induzir que a mao-de-
obra seja desviada das tarefas produtivas para a prestacdo de cuidados a esse membro do
agregado cronicamente doente. Isto pode levar a uma redugdo dos niveis de rendimento do
agregado familiar e/ou da producéo alimentar;

4.2.2. Elementos sécio-econdmicos que interferem no desenvolvimento da actividade

realizada pelas mulheres

» De acordo com as mulheres inquiridas, indicam que os elementos sécio-econémicos que
interferem no desenvolvimento das actividades por elas realizadas, estdo relacionados com
baixo nivel de escolaridade, falta de servicos de crédito, fraca disponibilidade de mao-de-
obra e de acesso a informacédo. O ponto de vista das mulheres da baixa de Chicomo converge
com a visdo da FAO (1994), ao afirmar que a experiéncia, como também a capacidade de
obter e processar informacdes e a habilidade no uso de técnicas agricolas e de métodos de
gerenciamento mais sofisticados podem contribuir para o sucesso do empreendimento, um

bom indicador desta capacidade é o nivel de escolarizacdo e de formacéo profissional.

Os elementos acima referidos afectam de forma directa a adopgéo de novas tecnologias pelas
mulheres, todavia 0 que acentua mais este cenario € a desigualdade patente entre homens e
mulheres na baixa de Chicome. Essa constatacdo converge com a visdao da FAO (2011), ao

afirmar que as mulheres enfrentam grandes restricbes para realizar as suas tarefas devido as

Antdnio Salvador Muchanga Janior Pagina 23



Impacto da actividade agricola no empoderamento sdcio-econémico das mulheres na baixa de Chicome

relagbes de genero existentes nas comunidades rurais. As mulheres tém um acesso e controlo
limitado sobre recursos e servigos, nomeadamente a terra, 0s insumos, o crédito, a producdo de
culturas de rendimento, a criagdo de gado de médio e grande porte, 0s servicos de extensdo, a
informacao, a capacitacao, a tecnologia e o emprego. Para além disso, tém uma fraca participacéo
nos 6rgdos de tomada de decisdes sobre aspectos produtivos e econdmicos devido ao papel que

socialmente e tradicionalmente lhes tem sido atribuido.

Apesar do baixo nivel de escolaridade e da desigualdade existente entre homens e mulheres
decorrentes da divisao de trabalho na baixa de Chicome, as mulheres tém conseguido fazer frente
as adversidades socio-econdmicas e culturais, levando sustento e melhor qualidade de vida para
si e suas familias recorrendo a diversas estratégias que Ihes permitem gerar rendimentos atraves

de actividades produtivas.
4.2.3. Contributo da actividade agricola na melhoria da vida das mulheres e suas familias

No que concerne ao contributo da actividade agricola, as mulheres da baixa de Chicomo
fazem uma avaliagdo positiva, visto que, para algumas mulheres o0s recursos que provém da
venda da producéo agricola, significam uma melhora econémica, pois € possivel investir nos bens
materiais para facilitar o processo de trabalho ou para bens de consumo para melhorar a
alimentacdo. O facto de ter um recurso a mais para complementar a alimentagdo, comprar alguns
electrodomésticos, investir na compra de medicamentos ou para responder a situacdes de
emergéncia tem significado uma mudanca na vida de algumas mulheres, principalmente porque
em alguns casos 0s recursos que provém do emprego formal dos seus maridos ndo sao suficientes

para a manutencdo da familia.

Como consequéncia da actividade agricola, as mulheres assumem um novo papel nas
relages socioculturais e familiares, e em certos casos, em confronto com a dominagéo
masculina, segundo a Idgica das relagdes entre os sexos discutida por Bourdieu (1966). Segundo
0 mesmo, 0 primado e a supremacia pertencem aos homens, particularmente na gestdo dos
negocios familiares. Essa repercussdo permite antever que a autonomia das mulheres € vista
como surgimento de um “fendémeno anormal’, mas, sobretudo, revela que o sistema de trocas

matrimoniais, em seu conjunto, esta sofrendo uma transformacdo profunda e que é preciso
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identificar as suas causas essenciais. Ainda nessa perspectiva, o autor refere reducdo da
dependéncia nas trocas matrimoniais em relacdo aos aspectos econémicos, ou seja, mudanca de
forma. No caso da baixa de Chicome, reflecte-se na situacdo de hierarquia social definida pelo

estatuto social e o estilo de vida das familias locais.

A reducdo da dependéncia na perspectiva econdmica € observavel na baixa de Chicome e
pode-se afirmar que ocorreu a apropriacdo de uma nova identidade por parte desse grupo de
mulheres. Observam-se esses elementos na disponibilidade em apreender e colocar em préatica
novas formas de relacionamento, pautadas pela conduta activa na gestdo do matrimonio, e na
preocupagdo em ensinar os filhos para que ndo venham “de maneira nenhuma” passar pelas
dificuldades pelas quais passaram outrora, como é o caso da fome e da violéncia por falta de

alternativas.
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V. CONCLUSAO E RECOMENDACOES

5.1. Concluséo

Apos a realizacdo da pesquisa pdde-se concluir que:

A manutencdo das mulheres na unidade de producgdo deve-se a féacil acesso ao mercado de
comercializacdo da sua producéo aliado ao lucro obtido, objectivando 0 aumento da eficiéncia de
producdo e consequentemente ocasionando melhorias na renda familiar.

Os principais constrangimentos na participacdo das mulheres na cadeia de producdo estdo
relacionados com o acesso limitado a terra, distancia percorrida de casa a machamba, limitados
servicos de extensdo e limitado uso dos insumos melhorados devido aos altos precos aplicados, o
que tem concorrido a uma baixa produtividade e falta de qualidade dos produtos, reflectindo-se
principalmente nos baixos rendimentos dos produtores.

A falta de financiamento para investimentos, acesso a informagdo e o baixo nivel
educacional que é um factor importante na adopcéo de novas tecnologias, interferem de forma
significativa para que um grande numero das agricultoras ndo desenvolva sistemas de producéo
viaveis e com potencial para elevar o nivel de renda e bem-estar das familias.

A participacdo das mulheres na actividade agricola ou actividades geradoras de rendimento
por si organizadas, embora aumente o volume do seu trabalho, contribui de forma significativa
para a estabilidade do agregado familiar, permitindo-lhes adquirir ndo apenas recursos materiais
mas também recursos sociais que lIhes permitem aceder aos mecanismos que lhes garantem a

continuidade do acesso aos recursos.
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5.2. Recomendagdes
As autoridades governamentais

» Criacdo de uma plataforma de dados sobre os agricultores que operam na baixa de

Chicome de modo a facilitar estudos subsequentes;

» Melhorar as técnicas de cultivo através da pesquisa e introducdo de sementes melhoradas

e adubos quimicos;

» Melhorar a comunicacdo com os agricultores da baixa de Chicome para orienta-los sobre
como obter acesso a terra e ao crédito agricola (exigéncias, critérios, a quem procurar e

suas responsabilidades);

» Implementar as estratégias de empoderamento da mulher com vista a fortalecer a
participacdo e o poder de tomada decisdo desta em todo processo produtivo na baixa de

Chicome.
Aos agricultores

> E necessario que os agricultores se organizem em associacdes de modo a interagirem com

as autoridades governamentais e as ONG’s da melhor forma possivel.

Anténio Salvador Muchanga Junior Pagina 27



Impacto da actividade agricola no empoderamento sdcio-econémico das mulheres na baixa de Chicome

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGENCIA SUECA DE COOPERAQAO INTERNACIONAL PARA O
DESENVOLVIMENTO. (2007). Um Perfil das Relacdes de Género Para a Igualdade de

Geénero em Mocambique. Maputo. Mogcambique.

ALVES-MAZZOTTI, A. J.; GEWANDSZNAJDER, F. (2002). O método nas ciéncias naturais e
sociais: pesquisa quantitativa e qualificativa. 2. ed. S&o Paulo: Pioneira Thomson Learning.

BATALHA, M., et all, (2001). Agricultura Familiar e Tecnologia no Brasil: caracteristicas,

desafios e obstaculos.

BOURDIEU, P. (1966). Célibat et condition paysanne. Etudes Rurales. Paris.
BORRAS, J., et al, (2010). Adaptacao, género e empoderamento das mulheres.
Censo Agro-pecuario (CAP). (2010).

Censo Agro-pecuario (CAP). (2000).

CKAGNAZOFF, I. B.; MACHADO, M. L. J. (2008). Empoderamento de Mulheres: Avaliagéao
de impacto de uma ONG na Regido Metropolitana de Belo Horizonte. Rio de Janeiro.

CPLP. (2012). Agricultura Familiar e Seguranca Alimentar e Nutricional na CPLP.

CUNGUARA, B., et al. (2011). The effect of nonfarm incomes in reducing drought vulnerability
and rural poverty in southern Mozambique. Agricultura Economics. (In press).

DEY, lan (1993). Qualitative Data Analysis a User-Friendly Guide for Social Scientists.
Routledge Taylor & Francis e-Library, London and New York.

FAO/INCRA (1994). Programa de Desenvolvimento Agrario Sustentavel.

FAO. (2011). Desenvolvimento das capacidades sobre a integracdo da abordagem de género na

gestéo dos recursos hidricos e fundiarios.

Antdnio Salvador Muchanga Janior Pagina 28



Impacto da actividade agricola no empoderamento sdcio-econémico das mulheres na baixa de Chicome

FUNDO DE POPULACOES DAS NACOES UNIDAS (2006). Igualdade de género e

empoderamento da mulher em Mogambique. Maputo.

Governo de Mocambique (2011). Plano de Accédo de Reducdo da Pobreza, 2011-2014. Maputo,
Mocambique.

Instituto Nacional de Estatistica (INE). 2011. Censo Agro-pecuario. Mogambique.

JASSE, Aladino (2013). Promocédo do Desenvolvimento das Fieiras de Cereais e Oleaginosas

Distrito de Nhamatanda — Sofala, Mocambigue.

KLEBA, M., e WENDAUSEN, A. (2009). Empoderamento: Processo de Fortalecimento dos

Sujeitos nos Espacos de Participacao Social e Democratizacéo Politica. Sdo Paulo.

MILLENIUM CHALLENGE ACCOUNT (2009). Plano de Integracdo dos Assuntos de Género

nos Projectos do, Millenium Challenge Account. Maputo. Mogambique.
Ministério da Administracdo Estatal (MAE). (2005). Perfil do Distrito de Vilankulo. Inhambane.

Ministério da Agricultura (MINAG). (2011). Plano nacional do sector agrario PNISA 2013-
2017.

Ministério Para a Coordenacdo da Accdo Ambiental (MPCAA). (2005). Avaliacdo da

Vulnerabilidade as Mudancas Climaticas e Estratégias de Adaptacdo. Maputo.

MORREIRA, N, C. (2010). Programa Bolsa Familiar e o Empoderamento das Mulheres em

Minaas Gerais. Brasil.

MPD/DNEAP (2010). Third Poverty Assessment in Mozambique. Maputo: Ministry of Planning

and Development, National Directorate of Applied Studies and Policy.

Plano Director de Extensdo Rural (PDER). (2007). Relatério da Inspec¢do de Finangas.
Mocambique.

SAFFIOTI, H.I.B., (2009). Ontogénese e Filogénese do Género: Ordem Patriarcal de Género e

a Violéncia Masculina Contra Mulheres. Brasil

Antdnio Salvador Muchanga Janior Pagina 29



Impacto da actividade agricola no empoderamento sdcio-econémico das mulheres na baixa de Chicome

SCHEFLER, M, L. (2013). Género Autonomia Economia e Empoderamento. O Real e o
Aparente: Sistematizagdo de Processos de Investigacéo-Accao e/ou de Intervencéo social.

Trabalho de Inquérito Agricola (TIA). (2002). Inquérito conduzido pela Direccédo de Economia,

Departamento de Estatistica, Ministério da Agricultura. Maputo. Mogcambique.

Trabalho de Inquérito Agricola (TIA). (2003). Inquérito conduzido pela Direc¢do de Economia,
Departamento de Estatistica, Ministério da Agricultura. Maputo. Mogambique.

TVEDTEN, I., and TUOMINEN, M. (2010) “A woman should not be the boss when a man is
present” Gender and poverty in southern Mozambique. CMI Report No 7. Bergen: Chr.
Michelsen Institute.

WALKER, T., et al. (2004), Determinants of Rural Income, Poverty and Perceived Well-Being in
Mozambique in 2001-2002. Working Paper 57E. Maputo: Ministry of Agriculture.

WLSA (1998). Familias em Contextos de Mudancas em Mocambique. DEMG, CEA, UEM,
Maputo.

Antdnio Salvador Muchanga Janior Pagina 30



APENDICES E ANEXOS



APENDICES n°1

Formulario de questdes dirigido as familias da baixa de chicome

Parte I: A nivel da area de producéo
1. Dados dos entrevistados:

1.1.Sexo: [ 1 Feminino
1.2.1dade: (1 1 abaixo de 20 anos [ 2 entre 21-30 anos [J 3 entre 3145 anos (] 4 mais de 45
anos
1.3.Estado civil: [] 1 Solteira (o) [ 2 Casada (0) [ 3 Separada (o) (] 4 Viuva (0)
2. E proprietaria da area de cultivo?
1 Sim
(12 Nao
3. Como adquiriu a parcela?
] 1 Heranga dos pais
(] 2 Heranga domarido
[1 3 Requereu
(14 Outra

4. Quanto tempo leva da casa ate a area de producao (em minutos)

711 De 5 a 10 minutos

12 De 10-30 minutos

13 De 30minutos a 1 hora

14 Mais de 1hora

5. Em que periodo (meses) realiza a actividade
(11 Todo ano

] 2 Margo- Setembro

13 Outubro-Fevereiro

'] 4 Outro periodo

6. Com que periodicidade se apresenta na area de cultivo?
(] 1 Diariamente

[1 2 Semanalmente



[J 3 Outro

7. Qual é a dimensdo da area do cultivo ou nimero de canteiros?

8. Trabalha com algum membro da familia na sua area de produc¢éo?
(11 Sim

(12 Nao

9. Qual é o grau de parentesco?

[J 1 Marido

] 2 Filhos

] 3 Outro

10. Quais sédo as oportunidades que tem no sector agricola?

11. Quais sdo as dificuldades que enfrenta no campo de producao?

12. Para além da actividade agricola exerce outra actividade?
(1 Sim

(12 Nao

13. Qual € a actividade alternativa?

[J 1 Comércio

(]2 Pesca

] 3 Pecuaria

[1 4 Outro

14. Qual é a finalidade de producéo?
[ 1 Comércio

12 Consumo

] 3 Consumo e comercializagao

15. Qual é o mercado de comercializa¢do?

16. Quem gere o valor adquirido na comercializagcdo?

1 1 Eposa que participa nas actividades de producao

1 2 Marido que participa nas actividades de producao

] 3 Esposa que ndo participa nas actividades de producdo

[ 4 Marido que nao participa nas actividades de produgao
17. Onde canaliza o valor adquirido com a comercializagdo?

(] 1 Alimentagao



[ 2 Educagao dos filhos
[1 3 Investir noutras actividades

[] 4 Outro

18. Recebe visitas de extensionistas? [1 1 Sim [] 2 Ndo—>A14
Quem tem o contacto?

{1 1 Marido/ Esposa

] 2 Filhos

] 3 Outros

19. Razdo que conduzem a gque o contacto com o extensionista ndo seja directo com a pessoa que

trabalha na area de producéo?

20. Quiais sdo os factores que interferem na realizacdo de vossa actividade?

Parte I1: A nivel doméstico/ familiar
21. Com quem vive?

[J 1 Marido/Esposa

] 2 Filhos

[J 3 Outros

22. Quantos filhos tém?

(] 1 Nenhum

12 Tem 13

(13 Tem 35

(14 Tem mais de 5

23. Os seus filhos frequentam a escola? [ 1 Sim ] 2 N&do
24. Quem paga as despesas para a educacao das criangas?
11 O pai

12 A mée

113 Familiar (especifique)

(14 Outro

25. Quiais sdo as actividades que realiza antes de sair de casa para o0 campo de produgédo?
[J 1 Varrer A casa

[] 2 Buscar lenha



] 3 Lavar louga

] 4 Preparar 4gua para o banho do marido
] 5 Preparar o matabicho para o marido
[ 6 Preparar os filhos para irem a escola
(17 Lavar a roupa

] 8 Outra

26. Quanto tempo leva a realizar essas actividades?
(1 1 Menos de 30 minutos

1 2 Entre 30 min— 1 hora

13 Entre 1-2 horas

[ 4 Mais de 2 horas

27. Quais sdo as actividades que realiza depois de voltar para casa?
[ 1 Buscar agua

] 2 Buscar lenha

[ 3 Varrer a casa

[ 4 Lavar louca

] 5 Preparar agua para o banho do marido

1 6 Preparar o matabicho para o marido

(] 7 Preparar os filhos para irem a escola

] 8 Lavar a roupa

1 9Prepara almocgo

110 Descansa

(111 Outra

28. Quanto tempo leva a realizar essas actividades?
(1 1 Menos de 30 minutos

] 2 Entre 30 min— 1 hora

] 3 Entre 1-2 horas

1 4 Entre 25 horas

15 Mas de 5 horas

29. Recebe alguma ajuda nas tarefas domesticas?
1 Sim



(12 Nao

30. Quem ajuda nas tarefas domésticas?
11 Marido/esposa

12 Filhos

(13 Outros

31. Quem busca agua?
11 Esposa

12 Marido

13 Filhos

14 Qutros

32. Quem busca lenha?
[J1 Esposa

12 Marido

13 Filhos

14 Outros

33. Se tivesse que deixar de realizar as actividades domésticas para que seja 0 seu marido a
realizar, como se sentiria? (pode ter respostas multiplas)

711 N&o deixaria isso acontecer

12 Ficaria aliviada

13 Seria bom para ele aprender a valorizar

4 Seria crucificada pela familia

15 Qutro

34. Quando esta gravida ou acaba de ter o bebe, recebe ajuda do seu marido nas actividades

domesticas?

711 Sim [12 Néo

\4



APENDICE n°2

Figura n°1: agricultora regando as culturas
Fonte: Autor (2014).

APENDICE n°3

Figura n°2: agricultora fazendo a sacha
Fonte: Autor (2014).
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Anexo nol: Mapa da Localizacéo do Distrito de Vilankulo

Fonte: (WE Consult, 2012)
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