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RESUMO

O objectivo do presente estudo ¢ analisar a relagdo entre as representagdes sociais do
HIV/SIDA das Testemunhas de Jeovd com as suas atitudes diante dela e da sua
preven¢do. O estudo partiu do pressuposto de que a representagdo social € um processo
social que envolve comunicagdo e discurso ao longo do qual significados e objectos
sociais s#o construidos e elaborados, € que a pesquisa qualitativa é importante para
compreender os valores culturais e representagdes de determinados grupos sobre temas
especificos. Dai a nossa opgdo por este método. O instrumento de recolha de dados
consistiu em entrevistas onde foram seleccionadas para o efeito oito pessoas. Assim,
partindo da constatago de que as atitudes diferentes que os actores tomam em relagio a
determinada doenga podem estar ligadas a um conjunto de ideias que estes fazem sobre
o fenémeno da doenga e de que as opinides e concepgdes sobre o HIV/SIDA variam de
grupo para grupo de acordo com as suas especificidades, levou-nos a interrogar sobre

como o HIV/SIDA é visto entre as Testemunhas de Jeova.

O trabalho tem como orientagdo a -perspectiva tedrica do conceito de representago
social, entendida como uma forma elaborada e partilhada de conhecimento social que
orienta as condutas dos individuos diante dos objectos sociais. Os resultados deste
estudo indicaram que, de uma forma geral, os crentes desta congregagdio tém um bom
conhecimento sobre o HIV/SIDA, suas principais vias de transmissdo ¢ os principais
mecanismos de prevengdo. As estratégias de prevencdo defendidas por este grupo sdo a
abstinéncia antes do casamento e fidelidade durante o casamento. Estas duas estratégias
diferem do discurso oficial que advoga o uso do preservativo. O preservativo neste
grupo € visto como uma forma de promo¢do da promiscuidade sexual. Estas duas
estratégias estdo directamente ligadas as suas crengas religiosas apreendidas através dos
ensinamentos biblicos, ou seja, o que se deve fazer para fazer “a vontade de Deus”.
Quanto a prevaléncia do HIV/SIDA no pais € em particular entre os jovens é explicada,
predominantemente, pela “imoralidade sexual”, e pela “falta de seriedade nos servigos
hospitalares”. Portanto, podemos concluir que as representagdes sociais do HIV/SIDA
entre os membros das Testemunhas de Jeova sfo influenciadas pof valores morais ¢

crengas religiosas.
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Representagdes sociais do HIV/SIDA numa comunidade religiosa: o caso das Testemunhas de Jeovd

I. INTRODUCAOQ

Em Mogambique, os dados disponiveis sobre o HIV/SIDA sugerem que as taxas de

infecgdo continuam a aumentar, mas de forma diversa e a ritmos diferentes em todo pais

(MISAU, INE, CEP e MPF, 2000; Grupo Técnico Multisectorial de Apoio a Luta contra

o HIV/SIDA, 2003). Esta situagfio tem provocado um alargado debate sobre as causas
possiveis e padrdes de distribuigdo do virus e as estratégias de prevencio

(RAIMUNDO, 2004).

Na auséncia de vacina eficaz ou tratamento para o SIDA, a prevencdo se baseia na
educagdo, dando um maior conhecimento sobre a doenga ¢ propostas de mudangas de
comportamentos (SANCHES, 1999). Na realidade apesar destes esforgos desenvolvidos

com vista a prevengdo e combate, o nimero de infectados ndo para de crescer.

Com efeito, “a relagdo que os individuos tém com objecto tio complexo como o
HIV/SIDA néo se reduz a um conjunto de conhecimentos bem ou mal integrados, nem
tdo pouco se condensa s6 num conjunto de opinides com direcgdo e intensidade
diferenciadas em relagdo ao preservativo. O aparecimento deste fenémeno no cendrio
social suscita medo, focalizagdo sobre ele, um esfor¢o de adaptacdio e de construgdo
sdcro-cognitiva” (NETO, 1998: 437).

Interessa-nos, desta forma, reflectir sobre a forma como este conjunto de informagdes e
conhectmentos sdo integrados pelos grupos, tendo em conta o meio séciocultural, os

padrdes de interpretagfo da realidade, seus costumes locais e praticas.

Sendo assim, para o nosso estudo partimos do pressuposto de que as organizagdes
religiosas estruturam formas de perceber e conceber a realidade social de acordo com
normas, valores, regras e crencas inerentes aquele espago social. Este conjunto de ideais
perfaz um senso comum no seio dos membros — representagdo social. Os grupos
religiosos buscam nestas crengas todo tipo de justificagio e explicagdo para os

comportamentos humanos. Eles mostram claramente o que ¢ bom € o que € mau, o que

Curso de Sdéiologia Francisco Coelho de Carvalho 1
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¢ certo e 0 que € errado, o que ¢ verdadeiro e o que é falso, 0 que se deve e o que nio se
deve fazer. Através destes valores, estabelece-se o comportamento padriio, aceite por
todos e exemplo a seguir. Todos os comportamentos devem-se orientar com base nestes

pressupostos sob pena de sofrer san¢des sociais.

Compreender e descrever as representa¢des sociais das Testemunhas de Jeova se faz por
demais necessario, pois estas regem a relagfo destes com o mundo € com os outros,
orientando e organizando as condutas e as comunica¢des sociais, influenciando

directamente no seu papel preventivo junto a comunidade.

Assim, o problema que conduz a nossa pesquisa € de estudar como € que o SIDA, sendo
uma doenga que preocupa toda sociedade, ¢ visto pelas Testemunhas de Jeova. Quais as
ideias que eles fazem deste fendmeno? Com esta questdo pretendemos: ao nivel grupal,
captar as formas partilhadas de concepcfio e de prevengdo da doenga, as explicagdes
dadas sobre a prevaléncia desta doenca. Ao nivel individual, captar a forma como a
informagdo sobre o0 HIV/SIDA ¢ assimilada e assumida como parte dos seus discursos.
_\\\\
Sendo assim, o trabalho estd dividido em seis capitulos. No primeiro capitulo

apresentamos uma visfio geral do HIV/SIDA em termos clinico-epidemiolégicos e

sociais, situando Mogambique neste contexto.

No segundo capitulo caracterizamos o nosso objecto de estudo: as Testemunhas de
Jeova da Congregagdo de Sommershield na cidade de Maputo. Aqui, tentamos captar os
vdrios aspectos sociais do quotidiano deste grupo e a sua organizagfio geral em

Mogambique.
No terceiro capitulo apresentamos a nossa revisdo da literatura, onde procuramos situar
os esfudos relacionados com a tematica em estudo e no capitulo seguinte expomos a

abordagem teorica ¢ conceptual que serviu de guia na leitura dos dados.

No quinto capitulo apresentamos a metodologia usada para a prossecu¢do deste estudo.

Falamos aqui do método usado, a natureza do estudo, as fontes de informagdo e o

5
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trabalho de campo que inclui também a entrevista. Fazemos ainda nesta parte do
trabalho uma pequena descrigédo sobre a forma como foi possivel colher os dados no

terreno.

No sexto capitulo fazemos a apresentagdo e a discussio dos resultados, que por sua vez,
subdivide-se em trés temas: percepgdo individual do HIV/SIDA, atitude da igreja face

ao HIV/SIDA e apreciagio geral do problema.

1.2. Justificativa

Estudos sobre representacdo social da doenga tém sido um campo fértil nas ciéncias
sociais devido a constatagdo de que as atitudes diferentes que os actores tomam em
relagdo a determinada doenga podem estar ligadas a um conjunto de ideias que estes
fazem sobre ela (LOFORTE; 2003).

Em Mogambique ou em qualquer parte do mundo, as opinides e as concepgdes sobre o

HIV/SIDA tém variado de grupo para grupo de acordo com as suas especificidades.
Estas opinides e as concep¢des podem também variar de individuo para individuo
porque sdo influenciadas pelo sistema de crengas, praticas, interpretagdes que

determinam o modelo explicativo de certa doenga. (Ibid).

Estudos em Mogambique sobre opinides e concepgdes sobre o HIV/SIDA tém
privilegiado o comportamento social de grupos designados de risco negligenciando uma
boa parte da populagdo mogambicana afectada por esta doenga. Os grupos mais
privilegiados nestes estudos sio as trabalhadoras de sexo, os camionistas de longo
curso, jovens dentro das escolas, trabalhadores das minas, policias, presidiarios e
militares (MOHAMED, 2000, RAIMUNDO, 2004, BLACK & BANGUIRA, 1995).
Além disso, estudos cientificos sobre o comportamento social de grupos religiosos face

ao HIV/SIDA praticamente ainda ndo existem. O estudo que propomos sobre

K
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representacdes sociais de um grupo religioso particular, as Testemunhas de Jeova visa

preencher este vazio.

A partir deste estudo pretendemos mostrar uma outra dimensio na abordagem do
fendmeno HIV/SIDA vista a partir de um grupo religioso. Isto em termos préticos
permite-nos por um lado perceber como um grupo religioso consegue produzir um
universo simbdlico comum que the permite se proteger de qualquer “perigo” que lhe
possa “ameagar”.. Por outro lado, tem a ver com a capacidade que um grupo religioso
tem de exercer influéncia sobre 0s outros grupos directa ou indirectamente através do
seu estilo de vida ou das suas mensagens, que pode ser visto como vantajoso ou

desvantajoso na relagiio com o HIV/SIDA.

1.3. Objectivos

1.3.1. Objectivo geral

Analisar a relagdo entre as representagdes sociais do HIV/SIDA das Testemunhas de

Jeova com as suas atitudes diante dela ¢ da sua prevencio.

1.3.2. Objectivos especificos

v" Relacionar as formas de prevengdio do HIV/SIDA com as crengas e praticas
religiosas das Testemunhas de Jeova.
v' Identificar os tipos de explicagdes dados pelas Testemunhas de Jeova sobre o

HIV/SIDA e as suas formas de contaminagfio e prevengao.

Curso de Sociologia Francisco Coelho de Carvalho 4
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IL.O HIV/SIDA EM MOCAMBIQUE: UMA CONTEXTUALIZACAO
DO PROBLEMA

Este capitulo do nosso trabalho sera reservado a contextualizacdo do HIV/ SIDA em
Mogambique, partindo do periodo do diagndstico da doenga no pais até ao estagio
actual. Neste percurso, destacaremos primeiro algumas estatisticas de evolugdo da
doenga. Em segundo lugar, identificaremos os factores associados & transmissdo da
doen¢a. Em ultimo lugar, descreveremos algumas das respostas dadas pelo governo e

por outras organizagdes que trabalham nesta area. O objectivo desta-secgfio ¢ de mostrar

a generalidade e a gravidade do HIV/SIDA em Mogambique a partir da evolugiio da
doenga, das causas de infecgfio, a prevaléncia em diferentes grupos e a abordagem de

prevengio.

A prevaléncia do HIV/SIDA em Mogambique tem aumentado ano apds ano, segundo
mostram as estatisticas sobre a evolugdo desta doenga. Assim, o primeiro caso de SIDA

no pais foi diagnosticado em 1986 (Panos/SWAA, 2001:1).

No entanto, o primeiro estudo de seroprevaléncia realizado em Mogambique teve lugar |
em 1988, numa amostra de 3800 individuos de ambos sexos, de 15-45 anos de idade e
residentes nas cidades capitais provinciais. Este estudo demonstrou uma taxa média de

infecgdo pelo HIV de 33%'.

Enquanto até 1992 registrou-se um total cumulativo de apenas 662 casos, em 1996 de
4906 casos e no fim de 1998 o nimero de registros era de 10 863 casos. No entanto,
esta cifra ndo reflecte a real dimensdo da pandemia. O Programa Nacional de Controlo
do SIDA estima, a partir da prevaléncia em mulheres gravidas observadas, que em 1998
deveriam existir aproximadamente 140 000 pessoas vivendo com o SIDA (RNDH,
1999). '

'Extraido do texto com o titulo “Capitulo 10 SIDA”, no seguinte enderego electrénico:
www.measuredhs.com/pubs/pdf/FR92/10Chapter10.pdf. Acesso em 24/06/05.

Curso de Sociologia Francisco Coelho de Carvalho 5
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O Plano Estratégico de Combate as DTS/HIV/SIDA referente aos anos 2000 - 2002,
mostra que em 1999 se infectaram diariamente cerca de setecentas pessoas em média,
sendo a populagdo jovem a mais infectada, com cerca de quatrocentas e setenta e seis
infecgdes diarias seguida dos recém nascidos (dos 0 aos 4 anos), com 140 infecgdes
diarias, que resulta da transmissdo de mie para o filho. Grande parte das transmissdes |

do HIV/SIDA em Mogambique decorre de praticas sexuais sem protecgdo (PEN, 2000).

O inquérito acima referido também revela que 1600000 homens e 710000 mulheres
tiveram relagdes com parceiros irregulares; destes 1103 000 homens e 576 €00
mulheres referiram néo terem usado preservativo na tltima relagdo sexual que tiveram

com esses parceiros (Idem).

A transmissfo de mie para filho € uma via importante, neste momento responde por
25% dos casos do SIDA diagnosticados. A transfusio do sangue ndo é uma via

importante de transmiss&o do HIV em Mogambique (Idem).

A transmissdo do HIV também ocorre durante o uso recreativo de algumas drogas,*
principalmente as injectaveis. Esta forma de consumo de drogas esta a aumentar no pais
e na Africa Austral em geral e de acordo com algumas publicagdes em orgio de
comunicagdo social locais, Mogambique tem servido de corredor de passagem de droga

consumida na regifio { SWAA-Moze Panos, 2002).

No ano 2000, um em cada dez adultos (15 a 49 anos) estava infectado pelo virus do
SIDA, sendo a prevaléncia mais elevada na regido Centro (16.5%) do que no Sul
(13.2%) e no Norte (5.7%) (INSTITUTO NACIONAL DE ESTATISTICA et al.
2002:10).

Para o controle da epidemia do HIV/SIDA e outras doengas de transmissdo sexual o
governo mogambicano criou em 1988 o Programa Nacional de Controlo de SIDA e a
sua estrutura original baseava-se nos principais objectivos definidos pelo GPA (Global -

Program on AIDS) da OMS. A partir de 1995 o PNC/SIDA e o programa de controlo da

Curso de Sociologia Francisco Coelho de Carvalho 6
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DTS foram integrados passando a ser o unico programa que conta actualmente com
uma componente de Marketing’ Social do preservativo masculino baptizado com nome
de Jeito® - designagio escolhida para o preservativo masculino. O PNC DTS/SIDA ¢é
uma estrutura do MISAU que dirige e coordena toda a resposta do Governo. As suas
principais actividades sio: diagnostico e tratamento das DTS e promogdo do uso do

preservativo (PEN, 2000; 29).

Paralelamente a resposta do Governo, tem acrescido a resposta comunitaria, através de
ONG's ¢ de outras associagdes. Presentemente’, existem 58 programas e projectos que
trabalham na édrea do HIV/SIDA, 29 geridos por ONG e outras organizagdes nacionais,
9 por ONG internacionais, 7 sendo apoiados por agéncias das Nagdes Unidas e 13

apoiados pelo Governo (Ibidem: 20).

Dos projectos das ONG nacionais, 10 sfo de nivel nacional, ou abrangem vérias
Provincias, como por exemplo, o PSI, a Kulima, a MONASQ, a Cruz Vermelha de
Mogambique a ADPP, a AMODEFA e aquelas que s3o da responsabilidade de
“organizagdes de massas” como a OMM, a OJM e a OTM (Idem).

A maioria dos Projectos ¢é baseada em Maputo. Somente 9 se desenvolvem a partir da
regido Centro do pais e 5 da regiio Norte. A MONASO assume o papel de coordenador
das ONG (Idem).

Quase a totalidade dos projectos das ONG's na 4rea de prevengdo da infecgiio pelo

HIV, implementa actividades de informagdo e educagio (Idem).

Outras areas contempladas abrangem: 14 Projectos que fazem a promogio dot
preservativo, 12 Projectos na formagéo de activistas, 10 Projectos ddo apoio a gestdo de

programas e projectos, 9 Projectos fazem a produgiio de material educativo, 8 Projectos

? Refere-se a parte reservada a publicidade, venda e distribuigsio do preservativo.
3L

Ibid
* Refere-se a0 ano em que foi elaborado o PEN, isto &, em 2000.
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dedicam-se ao aconselhamento, 7 Projectos se ocupam da formagio de pessoal de saide

e da melhoria do acesso a cuidados de saide (Idem).

Em termos de grupo alvo, 20 Projectos e Programas tém como alvo das suas'
actividades, os jovens e adolescentes, 8 sdo dirigidos as criancas das escolas, 6 as
pessoas vivendo com HIV/SIDA, 6 e 5 aos professores e aos trabalhadores de saide
respectivamente, 3 Projectos ( Maputo, Beira e Chimoio} incluem actividades dirigidas
as trabalhadoras de sexo. Os grupos de jovens que ndo frequentam a escola,

desempregados, vendedores migrantes sdo contemplados por 4 projectos (Idem).

Uma breve andlise destes dados do Plano Estratégico Nacional de Combate as
DTS/HIV/SIDA de 2000-2002 sobre a resposta comunitaria, permite notar uma
contradi¢dio entre o numero total dos Projectos e Programas que existem (58) ¢ o
numero de Projectos e Programas que trabalham numa determinada drea (60) e o
nimero de Projectos e Programas que possuem actividades direccionadas 4 um grupo

alvo particular (52).
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I1II. CARACTERIZACAO DO OBJECTO DE ESTUDO

Pretendemos nesta parte do trabatho descrever as caracteristicas sociolégicas das
Testemunhas de Jeovd em Maputo duma forma particular, a sua organiza¢do em
Mogambique, e as suas actividades na cidade de Maputo. A nossa caracterizagio foi
feita com base em informagdo recolhida através de observagdo directa e entrevistas
exploratérias com membros que estdo a bastante tempo na comunidade. Foi feito um
trabalho etnografico sobre o quotidiano deste grupo — que consiste em descrever os
aspectos sociais (actividades, pessoas, normas, organizacfo, papeis) € o espago, que

marcam o quotidiano deste grupo.

As Testemunhas de Jeova organizam-se em congregacbes, — nome que designa a uma
comunidade menor no seio das Testemunhas de Jeova - ligadas por lagos de
proximidade (vizinhanga ou bairro). Em Maputo as congregagdes correspondem aos
bairros, sendo a congregagdo que constitui 0 nosso campo de pesquisa, a congregagio
de Sommershield. A escolha dessa congregacio deveu-se ao facto de termos tido o
primeiro contacto com a comunidade via um membro desta congregagdo, que nos

facilitou a penetragfo no meio.

A maior parte das congregagdes realiza reunides hos Saldes de Reino’. Os saldes
construidos nas cidades apresentam a mesma arquitectura e sfio construidos por
voluntérios das Testemunhas de Jeova. Existe uma arquitectura concebida para a zona
urbana e outra para a zona suburbana. A entrada é franca e néo se faz colecta. Dentro do
saldo ¢ possivel ver um quadro com uma frase biblica: “A sua ajuda procede de Jeova”
do Livro biblico de Salmo (121:2).

*Esta designagfio é fundamentada pelo facto destes lugares apresentarem uma estrutura simples em forma
de uma sala grande, logo saldo. Do reino, tem a ver com o facto de ser nesta casa em que o “governo de
Jeova” se encontra.
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Podemos também achar dentro do salio uma biblioteca onde os membros das
Testemunhas Jeova requisitam livros e publica¢des religiosas — Sentinela® (revista
mensal com tiragem média de cada nimero de 26.439.000 exemplares), Despertai
(revista quinzenal com tiragem média 22.842.000 publicada em 85 - 87 idiomas),
“Testemunhas de Jeova: Quem Sdo, Em Quem Créem?”, “O Que Deus Requer de Nés”
e outras publicagdes religiosas. As publicagdes la existentes estio em duas versdes,
Inglés e portugués. Estas revistas sdo publicadas pela Watchtower Bible and Tracy
Society de Nova York e traduzidas - especificamente para paises de lingua oficial
portuguesa - no Brasil, nio obstante existir também a versdo inglesa destinada aos

falantes desta lingua.

No final de cada reunido os membros requisitam algumas das publicagdes e folhetos
disponiveis que sdo usadas nos estudos biblicos congregacionais ¢ no trabalho de
pregacdo no campo. Notamos uma forte aderéncia das pessoas em obter as revistas com
antecedéncia. Isto acontece porque a discussdo e apresentacdo dos resultados das
leituras durante reunides congregacionais requererem uma preparagdo prévia e com
muita antecedéncia. Por outro lado esta aderéncia em massa explica-se pelo facto de o

nimero de revistas esgotar antes da data reservada ao seu estudo.

Ao lado da biblioteca existe uma caixa reservada a colecta de donativos voluntarios,

que sdo usados para despesa dos saldes.

Em cada congregagio ha ancidos ou superintendentes. Sdo os que tomam a dianteira nas
reunides da congregacdo. Estes homens néo sdo encarados como superiores aos demais
na congregagio, nio recebem titulos especiais. Ndo se vestem diferente dos outros.
Depois de tomarem a palavra sentam-se nos bancos e cadeiras com o0s outros membros.
Neste lugar tomam o papel de qualquer um que esta sentado, isto &, pedindo a palavra e
respondendo as questdes que sdo colocadas no estudo da Sentinela. Estes n3o recebem

pagamento pelo trabalho realizado. No final das reunides estes também participam na

% “0 objectivo de a Sentinela, como vem referido em todas as publicagdes desta série, & enaltecer a Jeova
Deus como soberano Senhor do universo e manter-se atenta aos acontecimentos mundiais, (...)"
(SENTINELA, 2005).
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limpeza do saldo. Consideram-se por isso como iguais a todos em termos de status na
comunidade. As suas fungbes consistem em “pastorear o rebanho”, - “cuidar do povo de
Deus” - ensinar, fortificar os desanimados, e organizar as reunides. A sua eleigio ¢ feita
de acordo com a sua “espiritualidade’”, experiéncia, devo¢do ¢ exemplaridade. Dentre
os superintendentes existe aqueles que visitam as congregacgdes, conhecidos por

superintendentes viajantes.

Todos crentes, para além de participar em reunides congregacionais fazem trabalhos de
campo que consiste em pregar boas novas de porta —a — porta. Estes sfio assim
designados por “publicadores”. Existem “publicadores™ baptizados e ndo baptizados,
mas todos sdo contados como membros. Um individuo torna-se membro depois de fazer
o estudo com um membro ja baptizado. No final do estudo, este pergunta ao outro se
aceita ser membro. A partir dai esta pessoa - se aceitar - passa a ser considerada
membro e “publicador”. Normalmente quando se faz a contagem do nimero de

aderentes todos s&o designados por “publicadores”.

Cada congregagdo realiza reunides duas vezes por semana. A congregacio de
Sommershield realiza reunides nos sabados as 18 horas e 30 minutos ¢ nas tercas —

feiras as 15 horas e 30 minutos.

O estudo do sébado é baseado no livro da Sentinela — revista mensal que aborda
acontecimentos mundiais de diferentes areas do saber e busca explicagdo para estes
acontecimentos na biblia. Por semana existe uma matéria especifica — por exemplo,
relacionada com a familia, com os filhos — que ¢ discutida de forma interactiva em
forma de perguntas que sdo colocadas ao auditério e as pessoas levantam o brago
pedindo a palavra para dar resposta. Quem da, em ultima instancia, a palavra é o ancifo,
que fica na tribuna ou altar & orientar a reunido. Recomenda-se as pessoas, antes de vir

para este estudo, para prepararem as suas respostas.

7 . . -y . .
Refere-se a capacidade destes individuos de dedicarem a maior parte do seu tempo a fazer “obras
divinas”, e de viver em comunifio com os ensinamentos transmitidos pela biblia.

PV
s B2 0 &2 | = = | =
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Em todas reunides, devido ao facto de existir pessoas falantes do inglés®, ha de vez

enquanto alguém ao lado do superintendente a traduzir para o inglés ou entdo caso
estiver um superintendente que domine o inglés fala nas duas linguas. Do lado do
auditério as pessoas falantes do inglés podem se pronunciar nesta lingua dando

respostas’.

Durante as reunides pudemos observar pessoas de todas as idades (com predominio de
jovens), de ambos sexos (com predominio de homens), e de seguintes nacionalidades
estrangeiras: brasileira, portuguesa, sul-africana, americana, inglesa, zimbabweana e

malawiana.

As criangas presentes sentam-se ao lado dos seus pais e participam activamente nas
reunides, lendo a biblia e respondendo as perguntas. H4 familias em que o casal e os
filhos todos ou alguns séo membros. Ha familias em que somente o pai ou a mie e as
vezes acompanhado com filhos sdo membros. Isto € facil de notar porque normalmente
sentam-se entre familias. As jovens e os jovens solteiros sentam-se separados. Mas, é

possivel encontrar pares de namorados sentando juntos.

Fora da congregagdio os membros realizam “actividades seculares” corriqueiras, — € a
forma como sdo designadas as coisas feitas fora do d4mbito divino — em que uns
trabalham outros estudam. Os membros que vivem no Betel'® ndo trabalham, sdo
sustentados por donativos vindo de todo mundo. Pela forma de expressio e
apresentagdo as pessoas desta congregacgdo particular situam-se entre a “classe média” e

a “classe trabalhadora”. Ha também criangas e jovens estudantes.

*Uma vez que o Saldo situa-se numa zona urbana e o facto de os estrangeiros, sobretudo de lingua oficial
inglesa, frequentarem esta congregagdo permite abrir um espago reservado a segunda lingua mais falada
nesta congregagdo, neste caso, o inglés.

*Normalmente, nas primeiras horas da reunifio as pessoas falantes do inglés relinem-se a parte numa outra
sala restrita ¢ pequena com um tradutor-intérprete, que € ao mesmo tempo superintendente. Este vai
traduzindo os discursos pronunciados na sala principal. Mas, terminada esta sessd@o, quando se entra no
estudo da Sentinela - no momento em que todos estdio de regresso a sala principal - o superintendente
fala nas duas linguas usando as duas versdes desta revista - a inglesa e a portuguesa.

'Betel quer dizer na linguagem biblica “casa de Deus”.
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Nas reunides das tergas — feiras, como vem no programa da congregacdo, sdo feitas
apresentagdes de resultados de leituras biblicas em que alguns “irmfos (@s)""! léem
passagens biblicas, comentam, pedem comentérios dos outros e relacionam com a vida
das Testemunhas de Jeovd fora da congregagdo. O objectivo € mostrar que, 0 que
fizeram os servos de Deus — os herdis da biblia - no passado, como relata a biblia, serve

de exemplo a ser seguido pelas Testemunhas de Jeova no seu quotidiano.

Faz-se depois a leitura da biblica em publico. De seguida, ¢ apresentada uma pequena
encenagio feita por duas pessoas — normalmente mulheres'? - demonstrando como sio
feitos os contactos com as pessoas durante os servicos de campo ou estudo biblico de
casa - a — casa. Com esta demonstragdo pretende-se ensinar a maneira como se deve
transmitir 4 outras pessoas as “boas novas’. Permite também avaliar o grau de
articulagdo e expressdo, ou seja, a competéncia linguistica dos intervenientes, oratéria,

principalmente para aquela pessoa que desempenha o papel de Testemunha de Jeova.

De salientar que as reunides de tergas — feiras tém um caracter didactico em que se
aprende a oratoria - a arte de falar em piblico - e a leitura da biblia. O cuidado de
esclarecer o significado das palavras novas é tomado em consideragdo durante &
explanagio dos intervenientes. No final da reunido abordam-se questdes ligadas aos

programas de estudo biblico congregacionais, em familia e em grupos.

As reuniGes, duma forma geral, sdo iniciadas e terminadas com uma oragdo. Durante as
reunides cantam “cénticos de corag:e”lo”l3 . Antes ¢ no fim das reuniSes é comum ver todo
o mundo a cumprimentar-s¢ apertando as mios, homem, homem, homem, mulher,

mulher, mulher e mulher, criangas.

Em termos de traje, os homens usam habitualmente um traje classico — calga levezinho,
camisa e gravata e sapatos pretos. As mutheres tém também uma forma de vestir

particular, mas com pouca homogeneidade — de saias e vestidos longos. A maior parte

" Forma de tratamento entre os membros.
A presen¢a feminina na tribuna € notdvel somente durante esta encenagio.
¥ 40 cangdes de louvores e agradecimento a Deus pelas obras que Ele tem feito para a humanidade.
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dos membros vem a reunifio com uma pasta contendo uma ou duas biblias, publica¢des
religiosas, livro de cénticos, ¢ alguns folhetos de anuncios referentes aos trabalhos por

realizar, acontecimentos, reunides familiares e grupais.

As actividades das testemunhas fora das congregagdes consistem em, segundo revelou
um ancido, pregar “boas novas” de casa em casa, nos lugares publicos, nas escolas, ¢

F N1}

nos locais de trabalho. Designam por “boas novas” “a vontade de Deus, isto é, fazer
com que as pessoas harmonizem as suas vidas com os principios biblicos, o que os
permitird ter a vida eterna”. Nestes servigos de prega¢do usam a biblia, e alguns

compéndios elaborados com base na biblia.

As formas de controlo social do grupo baseia-se na obrigag&o moral que consiste em, no
final do més cada membro deve entregar um relatério constando o nimero de horas que
fez o trabalho. Em caso de incumprimento ndo estdo previstas nenhumas sang¢des, mais
a pessoa ¢ depois contactada pelo ancido e este o incentiva para continuar a fazer a
“obra de Deus”. As sangles estdo previstas para membros que forem descobertos ter
cometido um “pecado contra Deus”. S6 para citar um exemplo deste pecado é a
“fornicagdio” — pratica do sexo antes do casamento. Neste caso se a pessoa for
descoberta € desassociada ou excomungada e s6 readmitida caso mude de
comportamento, ou seja, caso ela reconhega o erro ¢ estiver disposta a se corrigir. O
grupo prevé, para este caso, perddo em caso de arrependimento, mas se for pela

primeira vez,

A intensifica¢do de relagdes de tipo informal permite o conhecimento e controlo mtituo
entre 0os membros. Os membros desta congregaciio convivem juntos fora das reunides, e
as amizades sdo feitas entre os membros, visitam-se constantemente e finalmente

conhecem-se mutuamente onde cada um vive, e 0 que cada um faz.

As Testemunhas de Jeova realizam também grandes assembleias ou congressos todos os

anos. Nestas ocasides, reinem-se¢ muitas congrega¢des para um programa especial de
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instrugdo biblica. Durante este congresso realiza-se o baptismo — que consiste na

imersdo total na 4dgua - de novos discipulos.

A sede mundial das Testemunhas de Jeova localiza-se em Nova lorque, Estados Unidos
da América. Ali se encontra o corpo governante, o grupo central de ancides experientes
que supervisionam a congregagdo mundial. Ha também mais de 100 filiais e congéneres
em todo mundo. Nestes lugares, ha voluntarios que ajudam a imprimir ¢ a despachar

publicagdes biblicas.

A sede das Testemunhas de Jeovd em Mogambique localiza-se no Bairro Triunfo, na
cidade de Maputo. Na entrada vem escrito “Testemunhas de Jeova filial de
Mogambique”. Uma vasta area constituida por trés grandes construgdes com cerca e alta
seguranca. Este lugar ¢ também conhecido por Betel - nome biblico que quer dizer
“casa de Deus”. Nesta casa vivem cerca de 100 voluntarios reunidos para um propésito:
“ajudar os outros no fornecimento de materiais: livros e revistas das Testemunhas de

Jeova”. Este lugar foi inaugurado em Dezembro de 1998.

No Betel vivem pessoas de quase todas nacionalidades dos paises em que as
Testemunhas de Jeova estdo presentes mas, a maioria é mogambicana, provenientes de
todo pais. Alguns dos membros da congregagdo do bairro de Sommershield vivem neste
lugar sobretudo os superintendentes. A sua estrutura é muito complexa. Composta por
varios departamentos: de tradugéo, juridico, de alimentacgio, de alojamento, de servigo
de campo e de literatura. Para além destes departamentos existe a parte residencial, com
quartos para dois, bem mobilados, com televisor e casa de banho privativo. Existe um
refeitoério, uma lavandaria, com maquina de lavar e de secar inclusive um pessoal
escalado para lavar e engomar. De fora existe uma grande oficina de manutengiio de
carros (pesados ¢ ligeiros, camides e viaturas, autocarros grandes e pequenos) das
Testemunhas de Jeova. Todos estes carros tém a seguinte escrita na porta: Testemunhas

de Jeova filial de Mogambique.
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Existe também um Saldo de Reino reservado ao estudo da biblia para os residentes. E
neste lugar onde estd a Escola do Treinamento Ministerial — designado por Escola do
Ministério Teocratico. Nesta escola tem lugar um curso biblico de oito semanas (256
horas). O curso € intensivo e € reservado ao ensino da biblia, da enciclopédia biblica e
outras publicagdes. Inclui também neste curso os conselhos cristdos, treinamento em
oratdria € em circuitos administrativos ¢ organizacionais. Para frequentar este curso os
membros candidatam-se de acordo com a sua disponibilidade. E gratuito, mas deve
reunir os seguintes critérios: ter 23 - 50 anos, ser solteiro e ser servo ministerial ou
ancifio. A abertura até aos 50 anos pretende considerar que haja pelo menos até a esta
idade pessoas que ndo tenham contraido o matriménio. Segundo o nosso acompanhante,
este curso tem como finalidade equipa-los a melhor servir. Pelo contrario, uma pessoa
casada ndo pode fazer o curso porque exige-se uma total ruptura com a familia durante

este periodo o que seria muito dificil de suportar para uma pessoa nesta condigio.

Em Mogambique existem aproximadamente 40.455 “publicadores”, segundo dados de
Outubro de 2004, 409 saldes divididos no pais da seguinte maneira: Zambézia 137, Tete
103, Maput6 44, Gaza 44, Inhambane 29, Sofala 27, Manica, 21, Nampula 21, Niassa

13 e Cabo-Delgado 0. Estes saldes sdo usados por 913 congregagdes.

Um determinado nuimero de congregacdes perfaz um circuito. Por sua vez existe o
distrito que € constituido por um conjunto de cireuitos. Tete ¢ Zambézia sio as
provincias com mais circuitos no pais. Para além de circuitos e distritos existe na
estrutura organizativa das Testemunhas de Jeova, lares missiondrios onde albergam

membros vindo doutros paises.

Um outro aspecto marcante neste grupo ¢ facto de existir na sede um departamento de
tradugdo que traduz as publicagdes em seis linguas nacionais; chuabo, lomwe, macua,
ndau, sena e xitsua. Depois de traduzidas, de acordo com as encomendas feitas pelas
congregacdes, o material ¢ impresso na Africa do Sul, e de seguida é reenviado para
Mogambique. No pais o material € distribuido passando por vérias rotas até chegar ao

destino. Existem trés rotas principais de distribuigdo: Maputo, Beira e Nampula. Para
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cada rota saem trés camides que transportam o material para a distribui¢do: um sai da
cidade de Maputo para os distritos da regifio sul, outro sai da cidade da Beira para os
diferentes distritos da regidio centro e um terceiro que sai da cidade de Nampula para os

distritos da regido norte do pais.

IV. REVISAO DA LITERATURA

As investigagdes conduzidas no quadro das representagdes sociais focalizam-se '

frequentemente em contedos especificos de sistemas de conhecimentos
caracterizadores de grupos e de sociedades. A defesa desta orientagio assenta no facto
de que sdo os conteidos do conhecimento do senso comum que orientam o
comportamento € o pensamento das pessoas inseridas na comunidade (NETO, 1998:

451).

O facto é que a doenga é uma das realidades que comporta formas de concepgdes e
acgdes variadas diante dela. Para o caso do HIV/SIDA, estas diferengas de percepgdes e
modos de vida explicam em parte o facto de vdarios estudos sobre este fendmeno

fazerem o apelo constante a teoria de representagdes sociais.

e

Mas de salientar que nem sempre existe coeréncia entre aquilo que as pessoas pensam '

sobre determinados fenémenos e a forma de encara-los, ou seja, entre a teoria e a
pritica, como explica a teoria de dissonincia cognitiva. Segundo Monteiro (2002)

existem diferengas entre percepg¢fes e modos de’ vida, indicando as limitagdes das

mensagens preventivas com base em apenas uma abordagem hegemaonica, centrada no

conhecimento técnico-cientifico. Dito de outra maneira, a ndo adopgéo ou adopgdo de.
praticas preventivas ndo depende apenas do acesso a informagfo cientifica correctas,
mas sim de percep¢des diferenciadas relacionadas as variagdes dos modos de vida dos

sujeitos.
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Nesta parte do trabalho tragaremos o itinerario de alguns estudos feitos ¢4 no pais que
de forma directa ou indirecta fizeram o uso desta teoria para o estudo da doenga.
Destacaremos trés estudos: o de Loforte (2003) de cariz antropolégico, de Bavo (2003)
e
e Chaleca (2003) de cariz sociologico. Para o caso das Testemunhas de Jeova, - tendo
m ¢ uma varidvel importante no nosso estudo caracteriza-los de modo a
captar as suas especificidades e relaciona-las com o seu posicionamento em relagfio a
doenga do SIDA - também enquadraremos na nossa revisdo os estudos feitos sobre este
grupo duma forma geral e duma forma particular sobre a histéria deste grupo em
Mogambique. Para o HIV/SIDA néo achamos pertinente fazer uma revisio de todos os
trabalhos feitos sobre este tema. Porque o que nos interessa ndo sdo as diferentes
abordagens sobre o SIDA, mas as abordagens que partem do pressuposto de que o
SIDA ¢ visto, representado, e construido por grupos e individuos de forma diferente e
orientando seus comportamentos. Importa referir que teremos uma parte do trabalho

reservada a exposigéo da situagdo da pandemia em Mogambique.

No estudo sobre “Praticas Culturais em Relagdo 4 Sexualidade ¢ Representagdes sobre

Saude e Doenga”, Ana Loforte (2003) refere que,

os fenémenos, as nogdes de saide e doenga sdo influenciados por factores
socio-culturais. As opinides e opgdes para os tratamentos s3o influenciadas
pelo sistema de crengas, préticas, conhecimentos e interpretagdes que
determinam o modelo explicativo de certa doenga, o que dita igualmente o
processo decisdrio e o encaminhamento do doente para o processo de cura.

Estudando particularmente o que acontece nas familias, ou seja, nas unidades

domésticas, Loforte defende que,

nas familias de orientagdo (na qual os individuos nasceram e foram criados) !
adoptam-se mecanismos de futa contra a doenga dentro de um conjunto de
ctengas e préticas desenvelvidas no contexto da socializagiio baseada na
cultura local. Nelas, as relagdes de género desigualitdrias configuram,
entretanto, 0 comportamento sexual e o exercicio da sexualidade.

Neste estudo a autora chama aten¢do para a importincia do aspecto cultural nas
constitui¢io das representagdes sociais de saiude e doenga. O interessante para 0 nosso

estudo neste trabatho € ver como o facto de os individuos partilharem mesmas crengas e
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praticas pode conduzi-los & interpretagdo de certos fendmenos de forma coerente com o
seu grupo. Este ponto de vista esta estreitamente ligado 4 abordagem sécio-histérica que

defende que:

As situagdes de risco devem ser avaliadas em fungdo de um contexto politico e
moral de atitudes compartithadas socialmente e nfo de forma isolada efou
limitada 4 probabilidade de um acontecimento. Isto é, o comportamento de:
risco nfo decorre necessariamente da falta de informagio sobre os meios de
prevengdo, mas das visdes do mundo resultantes das experiéncias sociais nas
quais o risco € minimizado ou super-reconhecido. De acordo com este ponto
de vista, € preciso caracterizar o viés cultural das percepg¢des € dos modos de
vida em relagio aos acontecimentos sociais. Grosso modo podem-se?
identificar distintas reacg¢des frente as recomendagdes médicas hegemdnicas,
seja no sentido de aceitagdio ou no sentido de legitimagfio da mesma; seja no
sentido de critica a este saber técnico associado a alternativas de tratamentos;
ou entdio de indiferenga devido a uma visdo fatalista ou de valorizag3o de
situagdes de risco ( MONTEIRO, 2002).
Para Velho citado por Monteiro (2002), a compreensio dos comportamentos dos
sujeitos sociais como produto das relagdes sociais entre as estruturas objectivas e as
construcdes simbolicas nos remete para a discussdo sobre a pluralidade dos sistemas
culturais (geradores de percepgdes € modos de vida diversos) nas sociedades modernas.
Tal enfoque aponta para as fontes de tensdo/conflito e interac¢do da vida social no
mundo moderno, decorrentes da presenga comum de um conjunto de trajectorias

socioldgicas e culturais.

Assim, frisa Velho, admitir que nas sociedades complexas, em momentos diferenciados
de suas trajectorias, os individuos transitam entre contextos multiplos, “ndo exclui
vivéncia e englobamento por unidades abrangentes e experiéncias comunitdrias, mas
permite e sustenta maiores possibilidades de transito e circulagio, ndo s6 em termos
sociologicos, mas entre dimensdes ¢ esferas socioldgicas. A circulagio entre visSes de
mundo variadas, no entanto ndo gera necessariamente mudangas referentes 2 identidade
vinculada a grupos de referéncia e implementada através de mecanismos basicos de

socializagdo (MONTEIRO, 2002).

A importincia deste ponto de vista € mostrar que apesar dos individuos possuirem

trajectérias sécio — histéricas variadas, ou seja, um individuo pode ter passado, por
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exemplo, por vérias igrejas, familias, e ter tido varios tipos de amigos, ao longo da sua
vida, mas existe sempre uma probabilidade de estar ligado a um grupo de pertenc¢a que
estrutura seu modo de vida actual e futuro. No nosso caso a partilha da mesma religido,!
do mesmo espaco de convivéncia e de cultos constitui situagdes que permitem a

constituigdo de um certo tipo especifico de representagdes sociais.

Bavo (2003), estudando a construgdo social da doenga, referindo-se particularmente a
maldria, constatou que “é um problema social que se manifesta no quotidiano através do
comportamento dos actores. E no curso das relagbes sociais que a doenga torna-se
visivel (...). A questdo da maléria ndo existe essencialmente. O que a torna real é a
consciéncia e o consenso institucional sobre a sua existéncia. Assim, esta doenga
manifesta-se na sociedade sob vérias formas, desde o impedimento fisico que ela impde
para a realizagiio de determinadas actividades rotineiras dos actores, até ao frequente

esfor¢o institucional visando o seu combate”.

Neste estudo importa-nos a valorizagdo de aspectos cognitivos na identificagdo de
certos fenomenos como € o caso da malaria. No processo de construgdo social os
actores ddo visibilidade um determinado fenémeno, o fenémeno torna-se real, existente
na medida em que ele é abordado, discutido nas relagSes sociais entre os individuos.
Esta abordagem da construgdo social da realidade ¢ importante para 0 nosso trabalho na
medida que nos permite perceber como se estruturam as representagdes sociais como
um objecto compartilhado por determinado grupo. O conceito de objectivagdo, cujo
clemento essencial para a sua compreensdo ¢ a linguagem, ¢ um dos factores que
produz representagdes sociais na 6ptica de Moscovici. E a partir deste conceito que
fazemos uma ponte entre abordagem da construgdo social da realidade de Berger e
Luckmann'* (1985) e a abordagem das representagdes sociais. A ideia central é como's
defende Minayo (1994) que, as representagdes sociais se manifestam em palavras,

sentimentos e condutas que se institucionalizam.

" Berger ¢ Luckmann utilizam este conceito para explicar como na vida quotidiana os actores sociais
através da linguagem integram —se no universo simbélico da sociedade.
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Por sua vez Chaleca (2003) usando o conceito de representagdes sociais, demonstrou

_—— P— ————

que “a persisténcia do comportamento de alto risco entre os alunos da escola Secundiria
_de Nhamatanda, prende-se com as representacdes_sociais, A_representagdo social doi
SIDA estrutura-se em torno de cogni¢des ligadas & prevengdo, isto €, ligadas as
mensagens das campanhas de prevengdo do HIV/SIDA, revelando uma contradigdo
entre os conteidos de conhecimento e as praticas ou comportamento social relatadas

——— S —

pelos jovens”.
Neste trabalho Chaleca traz-nos a ideia da ligagdo entre as representagdes sociais do !
SIDA € o comportamento social. A primeira varidvel relacionada com o conhecimento e
a segunda com a prevengdo. Estas varidveis fardo parte do nosso estudo com as

Testemunhas de Jeova.

Uma das particularidades destes estudos € de estudar representagdes de agregados ndo
estruturados como alunos numa escola, residentes de um bairro, ndo se preocupando
com as caracteristicas sociais dos grupos analisados. Para o nosso estudo sera pertinente
fazer referéncia as caracteristicas sociais das Testemunhas de Jeovd porque no nosso
estudo partimos do pressuposto de que as Testemunhas de Jeova de uma determinada
congregacdo — para o nosso caso do bairro de Sommerchield - sdo um grupo social com

caracteristicas sociais proprias que distinguem dos demais grupos religiosos.

Para a revisdo seguinte tentaremos responder as seguintes questdes: quem sdo as
Testemunhas de Jeova? Como se expandiram? Quando e como chegaram em

Mogambique? E o que os distingue dos demais grupos religiosos?

As Testemunhas de Jeova sdo membros da seita protestante, de origem americana, que
admite a crenga milenarista da eminente segunda volta de Cristo. Charles Taze Russel
‘ (1852-1916) fundou as Testemunha:s de Jeovd, quando em Allegheny, perto de
Pittsburgo, Pensilvania (EUA), organizou o primeiro grupo para estudar a biblia a
respeito do Reino de Jeova e da 2 vinda de Cristo. Funda sucursais noutros paises,

nomeadamente na Inglaterra e na Alemanha. Com a morte de Russel sucede-lhe, o
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advogado J. F. Rutherford (1894-1942) (VERBO, 1998, CROSS, 1983, FIGUEIRA,
SD; FIELDS, 1985). Esta “seita” tem a sua sede em Brooklyn, Nova lorque e promove
um programa fenomenal de actividade, especialmente no que diz respeito a propaganda
de imprensa. S6 na cidade de Nova lorque possuem dois centros, escolas, fabricas e
residéncias que ocupam dois quarteirdes daquela grande metrépole, onde sdo
produzidos e saem folhetos, livros, tratados e revistas falando da hora final da batalha
de “ARMAGEDON”. As suas principais revistas, “a Sentinela” e “Despertai” sio
publicadas em 66 idiomas e t€ém uma tiragem de 16 milhdes de exemplares (
FIGUEIRA, SD).

As Testemunhas de Jeova foram assim se difundindo no mundo apés o fim da segunda
guerra mundial, tendo atingido maior expressio nos Estados Unidos (1,029,652
aderentes), no Brasil (607,362 aderentes) e no México (com 572,530 aderentes). Em
Africa as Testemunhas de Jeova encontram-se mais difundidas na Nigéria (260,796
aderentes), Republica Democratica do Congo (122,857 aderentes) e Zambia (120,759
aderentes). Em Mogambique as Testemunhas de Jeova perfazem (39,011 aderentes)
(REPORT OF JEHOVAH'S WITNESSSES WORLDWIDE, 2003).

Segundo Field (1985), hoje, as Testemunhas de Jeova duma forma geral estio
integradas numa organizagdo vertical de companhias, circuitos, distritos, assembleias, e
em diante, até o presidente da sociedade. A velha énfase no grupo de estudo continua.
Todos membros sendo pastores, sdo encorajados a leitura nos domingos de manha,
usando as ligbes prescritas na Watchtower Magazine. Quanto mais, eles andam de
porta-a-porta distribuindo publicagdes e espalhando as novas de que o mundo que nds
conhecemos cedo vai acabar. Os membros léem constantemente a biblia. Em quase
todos encontros de caricter religioso, carregam suas biblias e agendas. Os membros
colocam questdes e respostas durante as reunides, usando o Watchtower Magazine

como texto basico e a biblia como livro de referéncia.

Consistentes com os seus interesses primarios no estudo biblico, as Testemunhas de

Jeova menosprezam os rituais religiosos e tradicionais como “falsa religiio”. Os Saldes
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do Reino sdo modestamente mobilados. Os membros acreditam que a religido devia ser
racionalmente aproximada, através de estudos, e que a biblia é literalmente

verdadeira”.(Ibid). Créem em Deus, Jesus Cristo e Espirito Santo (FIGUEIRA, SD).

A presen¢a das Testemunhas de Jeovd em Mogambique data sensivelmente de 1925,
constituidas por emigrantes regressados da Africa do Sul. Albino Mhlembe tinha
comegado a converter alguns adeptos da Missdo Suiga de Marracuene, estabelecendo
uma comunidade duma quarentena de pessoas (CAHEN, 2000, ANUARIO DAS
TESTEMUNHAS DE JEOVA, 1996).

Em 1967, parte das Testemunhas de Jeova fugiu do Malawi para Mogambique, devido
as hostilidades do governo de Kamuzu Banda, vindo a se instalar sobretudo na regido
do norte e sul do Milange, cidade mogambicana que faz fronteira oriental com Malawi.
Neste ano havia 1373 refugiados recenseados na Zambézia (CAHEN, 2000, WILSON,
1992; HASTING, 1979). Devido ao facto de terem recusado saudar a bandeira
nacional'®, o servigo militar obrigatério no Malawi, e terem recusado o cartio de
membro do Partido MCP (Malawian Congress Party), as Testemunhas de Jeova
representavam uma grande ameaca as autoridades malawianas. Estas, através das suas

milicias, Youth League e Young Pionners, perseguiram e prenderam-nas.

Em Mogambique as Testemunhas de Jeova foram acolhidas pelo Estado colonial
portugués. Estas ndo constituiam nenhuma ameaga & estabilidade politica do regime
colonial devido ao seu inactivismo politico, coisa que 0 governo colonial queria ver no
africano (CAHEN, 2000; HASTINGS, 1979). A confissdo se desenvolveu depois no
sul, em particular na capital, onde havia 1200 propagandistas nos finais de 1973,
Entretanto, desde Maio de 1975, um més antes da independéncia, os soldados e

militares da Frelimo comegaram a prender as Testemunhas de Jeova. Uma das razdes da

'As Testemunhas de Jeové ndo saddam bandeira de nenhuma nacgdo. A recusa de saudagdo ¢ baseada nas
leis proibitivas de Deus Todo — poderoso expressas em | Corintios 10: 14, e em outros lugares das
Escritas Gregas e Cristds bem como nas Escrituras hebraicas. Saudar a bandeira de qualquer nagio é um
acto que atribui salvaglio a bandeira e 3 naglo que ela representa. Aquele que saida a bandeira
implicitamente declara mediante a saudag3o que a sua salvagdo vem da coisa que a bandeira simboliza, a
saber, a nag#io representada pela bandeira (FIGUEIRA, SD).
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hostilidade da Frelimo face as Testemunhas de Jeova foi a sua recusa de apoiar na sua
guerra contra os portugueses'®. Além disso, as Testemunhas Jeovd recusavam a
participar em actividades de grupos dinamizadores, a saudar o presidente ou a respeitar

outros rituais. Awake assinala as primeiras prisdes no dia 23 de Maio (Ibid).

No periodo pos-independéncia, as hostilidades contra este grupo religioso continuaram
com o Estado Socialista. Entre Setembro de 1975 e Fevereiro de 1976, as Testemunhas
de Jeova detidas foram transferidas para Carico, no distrito de Milange, Zambézia
(WILSON & VINES 1992; HASTING, 1979). Aquando da guerra dos 16 anos
desencadeada pela RENAMO, parte das Testemunhas de Jeova abandonou a regido de
Carico, indo se instalar nos campos de refugiados no Malawi e Zdmbia em 1985
(HASTINGS, 1979). A experi€ncia no campo de refugiados de Carico, segundo relatou
um ancido, foi marcada por “actividades religiosas clandestinas” - fora do
consentimento legal - em que os membros faziam reunides sem que as tropas
governamentais se apercebessem que se tratava de reunides de culto. Os membros
reuniam como se estivessem num “pequinique”, e quando chegavam as tropas
escondiam os materiais religiosos e tiravam as panelas e pratos de comida. Quando as
tropas perguntavam o que estavam a fazer e eles diziam: “como podem ver estamos
numa refei¢do em grupo”. Assim faziam todas as vezes que se reuniam. Isto quer dizer
que mesmo nestes lugares, segundo revelou o ancidio, a pregagdo continuou apesar do
impedimento politico. Os membros ndo se preocupavam em se opor as restrigdes do
governo mas procuravam manter firmes nas suas crengas nestes lugares, Com tempo

foram construindo os primeiros saldes para se reunirem.

Com um novo quadro legal vigente em Mogambique a partir de 1990, as Testemunhas
de Jeova receberam o reconhecimento legal em 1991 (WATCH TOWER BIBLE AND
TRACT SOCIETY, 1998).

lf'Apés & independéncia o presidente Samora Machel decretou prisdo a todas Testemunhas de Jeova
através de seguinte discurso:

“Nos pensamos que eles sfio agentes deixados pelo colonialismo portugués, sio da antiga PIDE... por
isso n6s propomos ac povo prendé-los imediatamente (...) ” (WATCH TOWER BIBLE TRACT AND
SOCIETY, 1996).
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A revisdo de literatura acima feita permite saber qual é o olhar que deve ser dado ao
problema e qual € a natureza do objecto a ser investigado. Neste caso o que torna nosso'
trabalho interessante ndo ¢ de modo nenhum saber se em determinados grupos sociais
ha uma taxa de prevaléncia do SIDA baixa ou alta, tdo somente saber as causas desta
situagdo nestes grupos, mas salientar aspectos cognitivos, ideoldgicos, normativos,
crengas, valores, atitudes, opinides e imagens sobre o HIV/SIDA no seio das

Testemunhas de Jeova.

V. QUADRO TEORICO E CONCEPTUAL

O nosso trabalho tem como orientagdio tedrica a perspectiva do conceito de’
representagdo social tendo como principais autores Serge Moscovici, Denise Jodelet e
Minayo. Esta perspectiva privilegia o caracter social e compartilhado das
representagdes, ou seja, had um consenso no seio destes autores que “a representagio
social ¢ uma forma elaborada e partilhada de conhecimento social que orienta as
condutas dos individuos diante dos objectos sociais” (NETO, 1998: 451). Esta forma de

ler os factos consideramos adequada para analisar a problematica proposta, isto ¢, do
HIV/SIDA.

A representagdo social enquanto categoria teérica ¢ discutida por varias correntes
filoséficas. Nas Ciéncias Sociais esta teoria é vista como intermedidria entre a
abordagem sociolégica e a abordagem psicologica constituindo—se numa disciplina
charneira — a Psicologia Social. A teoria de representagdes sociais apesar de ter uma
vinculagdo tedrica com as perspectivas microssocioldgicas, ela se distingue por sugerir
um pensamento social resultante das experiéncias, das crengas ¢ d_as trocas de
informagdes presentesj ‘no quotidiano, visando desenvolver uma teoria menos
individualista que a psicologia social norte-americana e, também, um posicionamento

mais sociol6gico para a psicologia social, mediadora entre o homem e o seu meio

(MOSCOVICI apud PAVARINO, 2003).
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Segundo Sanches (1999:5), o cc_)gqeito de rgp_resen_tag:ﬁo sg_cjgl nasceu com Durkheim na_
escola positiviéta de Tradigdo Sociolégica. Para ele os primeiros sistemas de
representagdes que o homem fez para si do mundo e de si mesmo sdo de origem
religiosa. Estas representa¢des segundo este autor traduzem a maneira COmo o grupo se
pensa _nas _s_uai§*;elac6e_s com os objectos que os afectam (GOMES, MENDONGA E
PONTES, 2002: 1207). A partir deste pressuposto Durkheim pretendia elaborar uma
teoria da religifio, da magia e do pensamento mitico. Durkheim argumentou que estes
fenomenos colectivos ndo podem ser explicados em termos de individuo, pois ele ndo
pode inventar uma lingua ou religido. Estes fenomenos sdo produto de uma comunidade
ou de um povo (ALEXANDRE, 2004:123-124).

Segundo Vala (1986), Durkheim enuncia a necessidade do estudo das produgdes

mentais colectivas, ao mesmo tempo recusa a irrefutabilidade do pensamento colectivo

”

e dos processos que regem ao pensamento individual e propde a ligacdo dos contetidos e

" da estrutura do pensamento colectivo as formas de organizagdo social. Como disse

Herzlich (apud GOMES, MENDONCA E PONTES, 2002: 1209) comentando sobre
Durkheim, a representac¢do colectiva ndo se reduz a soma das representagdes individuais
que compdem a sociedade. Ela é também uma realidade que se imp&e a eles. Assim em

Durkheim o conceito de representagdes colectivas é entendido como produgdes sociais

que se impdem aos individuos como forgas exteriores, servem a coesdo social e

constituem fendmenos tdo diversos como a religido, a ciéncia, 0os mitos € 0 senso

comum (VALA, apud OLTRAMARI, 2003:).

Em relagfo 3 vis@o de Durkheim, Minayo (apud GOMES, MENDONCA E PONTES,
2002: 1209), observa que “do ponto de vista da Sociologia compreensiva e
fenomenoldgica, a critica que se ressalta ¢ o poder da coergdo, quase que absoluto

atribuido sobre os individuos a sociedade™.

Depois de termos estado na esteira de Durkheim ¢ antes de entrarmos na esteira de
Moscovici, hd que distinguir o conceito de representagdo colectiva de Durkheim e o

conceito de representacdo social de Moscovici.
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A diferenca entre Durkheim e Moscovici é que o primeiro ao diferenciar os
dois conceitos (representagdes colectivas e individuais} ¢ mais apropriado para
um contexto de sociedades menos complexas enquanto que Moscovici se volta
para as sociedades modernas que s#o caracterizadas por um pluralismo e pela
rapidez com que as mudangas econémicas, politicas ¢ culturais ocorrem. Ha
nos dias de hoje poucas representages que sfio verdadeiramente colectivas

(GOMES, MENDONCA E PONTES).

Ainda na mesma linha de ideia, Sperber (apud ALEXANDRE, 2004:123) faz analogia

com a medicina, dizendo que:

A mente humana € susceptivel as representagdes culturais do mesmo modo
que o corpo humano € susceptivel & doenga. Ele apresenta a seguinte
classificagdo: colectivas ~ representagdes duradoiras, tradicionais, amplamente
distribufdas, ligadas a culturg) transmitidas lentamente por geragdes,
comparadas 3 endemia; sociais — tipicas das culturas modernas que se
espalham rapidamente por toda a populagdo, possuem curto periodo de vida,
semelhante aos “modismos” e se comparam & epidemia.

Para Moscovici (apud ALEXANDRE, 2004:124) o conceito de representagdo social
tem origem na Sociologia e Antropologia, a partir de Durkheim e Lévi — Bruhl
Também contribuiram para elaboragio da teoria das representagdes sociais'’, a teoria de
linguagem de Saussure, a teoria de desenvolvimento cultural de Vigotsky e, ainda a

teoria das representagdes infantis de Piaget (Idem).

A representa¢do social ¢ um termo filoséfico que significa a reprodugiio de uma
percepgdo retida na lembranga ou do contetido do pensamento. Nas ciéncias sociais sdo
definidas como categorias de pensamento que expressam a realidade, justificando —a ou

questionando-a (MINAYO citado por SANCHES, 1999:56).

Esta teoria pretende dar conta dos fenémenos objectivos existentes na relagdo entre os
homens, com a natureza e a sociedade, compreendendo os processos de influéncia que o
rfendmeno das representagdes sociais exerce sobre os seres humanos nas suas acgdes

quotidianas. A teoria das Representa¢les Sociais visa resgatar a compreensio do

"’A teoria de Representagdes sociais é uma vertente sociol6gica da Psicologia Social que se origina na
Europa com a publicagio em 1961, do Livro: “La psychanalyse: son image et son public” de Serge
Moscovici (SANCHES, 1999:55).
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mundo, a partir dos conceitos elaborados pelos grupos, indo ao encontro das
explicagdes disseminadas no “senso comum”(MOSCOVICI, 1978 apud OLTRAMARI,
2003:3). Como observa Lopes (1998):

Em termos fenomenolégicos, n3o ¢ relevante que as interpretagdes e
construgdes do senso comum sejam erréneas e mistificadoras; o que interessa
¢ o seu papel na percepclo e edificaglio da realidade quotidiana, a realidade
primeira € tida como evidente e ordenada, ainda que assim o ndo seja. Mesmo
as experiéncias que transcendem esta realidade primeira (a experiéncia
cientifica, estética, religiosa, etc.) acabam por ser apropriadas de acordo com a
linguagem da vida “vulgar”.

Segundo Moscovici (apud OLTRAMARI, 2003: 3-4), as representa¢des sociais se
constituem como uma série de opinides, explicagdes e afirmagdes que sdo produzidas a
partir do quotidiano dos grupos, sendo a comunicagio interpessoal importante neste
processo. Sdo consideradas “teorias do senso comum”, criadas pelos grupos como
forma de explicagdo da realidade. Elas se parecem muito com os mitos € crengas das
sociedades tradicionais. Assim, a representagdo social formaliza uma “(...) modalidade
de conhecimento particular que tem por fungio a elaboragio de comportamentos e a

comunicagdo entre individuos” (MOSCOVICI apud OLTRAMARI, 2003: 4).

O conceito de representagdio social de Moscovici permite compreender como se
estruturam as relagdes simbolicas e da comunicagdo dentro dos campos de
conhecimento grupal. Por relagdes simbélicas Moscovici pretende referir as relagdes
que os sujeitos estabelecem com os objectos representados e por rela¢hes de
comunicagio refere-se as relagdes interpessoais feitas com base no uso da mesma

»

linguagem. E na comunicagdo onde estdo as formas de identificagdo concretas das
representagdes sociais, onde se elaboram os conhecimentos de senso comum. E
importante ressaltar que as representagdes sociais nfo apenas estio expressas nos
discursos de senso comum mas, também, sio encontradas nas ciéncias, nas religides e

em outras tantas formas de conhecimento compartilhado (Idem).

Segundo Jodelet (apud OLTRAMARI, 2003: 4), “as representa¢bes sociais sdo
constituidas a partir de uma forma de construgdo e reconstrugdo de sentidos dos

objectos socialmente representados pelos grupos. Estas ndo devem ser compreendidas
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como uma simples copia, interiorizada, de uma imagem vinda do exterior. Elas devem
ser pensadas como um processo de construgdo simbdlica, a partir da realidade de
determinados grupos”. E importante notar como se constitui este simbolo que, segundo
Jovchelovitch (apud OLTRAMARYI, 2003: 4), € sempre representagdo de alguma coisa
que foi produzida por alguém. Ele produz sentido para um ser humano, mesmo
nascendo fora deste, mas ndo é uma ac¢fio descolada do mundo. “Os sentidos tém o
poder de referir e expressar” (Ibid). Aqui o autor pretende salientar o facto de que os
significados atribuidos aos objectos ddo poder aos proprios objectos como algo exterior

aeles.

Segundo Moscovici (apud OLTRAMARI, 2003), as representagles sociais possuem
trés dimensdes: a informagdo, o campo de representa¢do ou imagem e a atitude. A
informago estd relacionada com a sistematizagdo de um conhecimento que
determinado grupo tem sobre um objecto social. Esta informagdo condiciona o tipo de
representa¢do que o grupo tera do objecto. O campo de representa¢do ou imagem, “(...)
remete-nos 3 ideias de imagem, de modelo social, ao conteudo concreto e limitado das

proposi¢des atinentes a um aspecto preciso do objecto da representagio”.

A representagéo social ¢ um fenémeno fundamentalmente elaborado ¢ compartilhado
entre grupos sociais, através de relagdes interpessoais. Mas para se constituir como
expressdo de uma determinada forma de pensamento socialmente compartilhado, sdo
necessarios alguns factores que fazem a representa¢fio tomar este lugar de pensamento
de “senso comum” (OLTRMARI, 2003: 4). Segundo Vala (1986), existem trés factores®
sociais que constituem as representagdes sociais. S3o eles: dispersio da informagio,

focalizagfio e pressdo 4 inferéncia.

A dispersdo da informagéo acontece quando a informagdo vai se disseminando de varias
formas,; conforme as caracteristicas dos grupos por onde ela passa. A informagdo ndo
circula da mesma forma, como ndo circula 0 mesmo tipo de informagéio em todos os
grupos sociais, como ainda a ambiguidade da informagfio ndo se manifesta da mesma

forma para todos (Idem).
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A focalizagio ¢ um fendmeno marcado por questdes como: moralidade, interesses
profissionais e posicionamento ideoldgico. Este factor faz com que o conhecimento do
individuo seja filtrado por um conhecimento que o grupo tenha como paridmetro. Assim
val representar um objecto de forma mais sélida e dinimica dependendo do objecto

representado ¢ do conhecimento que este sujeito € ou grupo tenha ( Idem).

A pressdo 4 inferéncia acontece quando um individuo ou grupo toma uma determinada
posi¢do frente a um objecto, a partir do seu posicionamento social, que faz com que

possa produzir uma opinido rapida, de acordo com as estratégias de reconhecimento da
realidade (Idem).

Na primeira aplicagio da teoria de representagdo social Moscovici procurava
compreender como a teoria psicanalitica se disseminava nos diversos grupos. O autor
chegou a conclusiio através dos grupos pesquisados que existe uma psicanalise
transformada pelos “pensadores amadores”, pessoas comuns que resolvem discutir a
nova ciéncia dando novo significado a ela. Assim, a teoria ndo preservava mais as
caracteristicas originais. Havia uma diversidade de significados elaborados pelos que

tomaram a teoria ¢ a transformaram, através das relagdes grupais ¢ sociais (apud
OLTRAMARLI, 2003:5).

Os grupos sdo pensantes porque ddo sentido para suas acgdes, agindo por suas
necessidades no mundo (OLTRAMARI, 2003: 5). Quando Moscovici chamou alguns
grupos sociais de “sabios amadores”, estava se referindo aqueles que, mesmo sem
serem especialistas, se propunham a discutir a teoria psicanalitica. Estes grupos, de
alguma forma, apropriam-se dos conhecimentos disseminados socialmente,
transformando-os de forma a compreendé-los. Assim, os sabios amadores vivem a

divisdio de um mundo caracterizado como universo reificado e universo consensual

(apud OLTRAMARI, 2003). ~

De acordo com Oliveira & Werba (apud OLTRAMARI, 2003: 5), universo reificado
caracteriza-se pelo conhecimento cientifico ¢ objectivo, geralmente sistematizado por

técnicos através de conceitualizagSes abstractas. Neste universo, hd uma divisfio entre
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05 que tm competéncia técnica sobre o assunto e as pessoas leigas, causando assim
uma diferencia¢do entre estes dois mundos de explicagdes da realidade. No universo
consensual, onde circulam as teorias de senso comum, as interacgles se ddo entre
pessoas comuns que, através das praticas interactivas quotidianas, produzem as
representagdes sociais. Nesse universo, nenhum destes integrantes possui uma
competéncia reconhecida sobre o tema discutido, mas possuem liberdade e igualdade

para debaterem e produzir as representagdes sociais.

Até aqui vimos as dimensdes do conceito de representagdo social, os factores que o1
constituim como objecto partithado. Agora veremos quais s30 0s processos que
estruturam uma representagdo social como objecto compartilhado por determinado
grupo. Sdo dois processos em causa: a ancoragem € é objectivagdo. A ancoragem,
segundo Vala (1986), é um processo de classificagio onde o ndo-familiar deve ser
relacionado com outro objecto familiar € identificado. Esta identificagfo ¢ quase sempre
um juizo de valor, pois uma nova informago deve ser relacionada com um objecto ja
conhecido, sob pena de n3o haver a possibilidade de ancora-lo, pois este novo

conhecimento deve ser descodificado.

A objectivagdo “refere a forma como se organizam os elementos constituintes da
representagdo € ao percurso através do qual tais elementos adquirem materialidade ¢
formam expressdes de uma realidade vista como natural” (Ibid). Como definiu
Moscovici a objectivagdo faz um conceito tornar-se realidade, dando materialidade a
ele, através de uma imagem. A objectivagdo tenta tecer as palavras que circulam em

nosso quotidiano, com algo que até entdo se desconhece; liga “a palavra A coisa” (apud

OLTRAMARI, 2003).

A representa¢do social segundo Moscovici tem fungdes especificas para os grupos que
compartilham essas teorias de senso comum. A partir desta perspectiva, Moscovici

compreende como o homem vai tornando os conhecimentos cientificos socializados,

- para com isso explicar sua realidade e o mundo e, assim, identificar-se com seu grupo.

As representagdes sociais fazem com que esta forma de pensar 0 mundo crie condigbes

para 0 homem entendé-lo: “(...) a representagdo social constitui uma das vias de
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apreensdo do mundo concreto, circunscrito em seus alicerces e em suas consequéncias”,
Para este autor, as representagbes tém por fungdo “(..) uma produgdo de
comportamentos e de relagdes com o meio ambiente, de uma ac¢io que modifica
aqueles e estas, e ndo de uma reprodugfio desses comportamentos ou dessas relagdes” (

Idem).

Conforme Jodelet (apud OLTRAMARI, 2003:6) devemos compreender que uma
representagdo social sempre simboliza algo, uma pessoa, um objecto, ou mesmo um
acontecimento. Ela ndo é uma simples tradugdo da realidade e sim uma nova leitura. A
representagdo social pode ser compreendida a partir da relagio que os grupos
estabelecem com o mundo e as coisas, através de um olhar objectivado deste grupo, a
partir do lugar social, cultural e econdmico que ocupam os integrantes deste. Isto quer
dizer que ha uma construgio simbélica, que faz com que os grupos ¢ individuos déem
novos sentidos aos factos que circundam suas vidas e ndo apenas a reprodugiio da
realidade. Ainda segundo Jodelet (Idem), as representagdes sociais configuram-se como
formas de conhecimento, interpretagdo e pensamento sobre a realidade quotidiana.
Esses pensamentos compartilhados fazem com que os grupos apropriem o mundo de
uma determinada forma, dando entendimento pratico as questdes para as quais, até
entdo, ndo havia explicagio. No caso de novas descobertas cientificas, as pessoas
tentam dominar estes novos conhecimentos para explicar os factos e as ideias de seu

quotidiano.

As representagdes sociais vio se agrupando em conjuntos de significados, que permitem
a interpretagdo dos acontecimentos quotidianos, dando sentido aos factos novos ou
desconhecidos, auxiliando na classificagdio e ordenagfio dos fendmenos vivenciados na
sociedade. Elas sdo uma forma de conhecimento que se universaliza como senso
comum, formando um saber geral e funcional para as pessoas. Assim, o que se
denomina hoje de pensamento ingénuo, ou espontdneo é constituido a partir das
experiéncias e conhecimentos que sdo recebidos e transmitidos através da cultura, da

comunicagdo social ¢ da educagio ( Idem).
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Segundo Gomes & Mendonga (apud OLTRAMARI, 2003), a representagdo social é
compreendida na ordem da experiéncia, onde as questdes de ordem intersubjectivas
dentro de um espago comunicacional sdo essenciais. A partir do entendimento de que as
representagdes sociais agem sobre a forma como os grupos se relacionam na sociedade,
devemos compreender quais as fun¢Ses objectivas das representagdes sociais. Segundo
Abric, (Ibid), as representagdes tém fungdes de saber, que fazem com que elas permitam
uma explicagdio e compreensdo da realidade. “Elas definem o quadro de referéncia
comum que permite a troca social, a transmissdo e a difusdo deste saber” ingénuo “. As
Fungdes identitarias permitem uma definigdo de identidade com o grupo. Esta
identidade tem que estar em acordo com a inser¢do deste grupo dentro de um campo
social, onde as regras e normas sociais véo auxiliando no controle social que o grupo
tem sobre cada um dos seus integrantes. A terceira seria as “Fungdes de orienta¢do: elas
guiam os comportamentos € as praticas”. Esta fun¢do ja determina antecipadamente o
modelo de relagdo que o sujeito deve ter frente a um objecto. Esta fungdo (...) define o
que ¢ licito, tolerdvel ou inaceitavel em um dado contexto social”. A quarta das fungdes
seria a justificatoria que faz com que as tomadas de posigio pelo grupo sejam
justificadas posteriormente. Assim, os integrantes podem explicar suas ac¢des, enquanto
actores envolvidos em processos de relagdes sociais. Devemos entender a fungdo da
representagio social como uma forma de dar sentido as condutas dos individuos. A
partir destas afirmagdes fica presente que as representagdes sociais levam as pessoas a
agir de uma forma e de outra (Idem).

A ekposiga’io aqui feita permitiu-nos enquadrar o nosso estudo na perspectiva de
Moscovici, que pode ser resumida nos seguintes termos. Para compreender melhor o
funcionamento do cOm;\)ortamento humano e o modo como os actores sociais se
agrupam, deve-se considerar conjuntamente os afectos, as condutas, a organizagdo, a
sistematizacdo como eles partilham as crengas, atitudes, valores, perspectivas futuras e
experiéncias sociais. SO assim podemos captar de forma fidedigna as explicagdes e
opinides que sdo produzidas e reproduzidas no quotidiano das Testemunhas de Jeova e
em ultima instincia as justificagdes que sdo dadas a certas formas de se comportar em

sociedade. Sendo a representagdo social esta forma de interpretar e pensar a realidade de
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acordo com o meio social e os contextos, ela tem fungfio de elaborar comportamentos e
comunicagio entre os membros do grupo, ou seja, parafraseando Moscovici, tem a
fun¢do de conduzir-se e comunicar-se. O que é dito, pensado e justificado torna-se
norma de conduta social para este grupo. Na elaboragfo e difusdo deste conhecimento
social acontece também mudanca deste conhecimento compartilhado. Isto é \’!isivel nos

discursos quotidianos dos grupos sociais.

Para além do conceito de representagdo social que inclui as suas dimensdes, factores e
fungdes, os conceitos de ancoragem e objectivagio irdo acompanhar-nos na leitura dos
dados empiricos porque visam, sobretudo analisar como a informagiio sobre o

HIV/SIDA ¢ assimilada pelos membros das Testemunhas de Jeova.

VI. METODOLOGIA

Nesta parte do trabalho iremos esclarecer a metodologia usada para prossecucio deste

trabalho: o método usado, a técnica de colecta de dados no campo, a pesquisa

——

bibliografica qﬁé culminou com a elaboragdo do relatorio final. Toda escolha feita de
um método ou de qualquer tipo de opgdo tedrica ou metodologica merecerd uma
justificagdo ao longo desta parte do trabalho. Iremos comegar por esclarecer a escolha
do método.

..

No trabalho que realizamos utilizamos o método qualitativo. Em sociologia a escolha de
um método estd associada principalmente aos dois modelos socioldgicos de explicagdo

da realidade: explicativo, interpretativo.

Para 0 modelo explicativo, a explicagdo da realidade consiste em estabelecer
relagBes causais entre varidveis explicativas da realidade. Estes correspondem
a factores que podem tomar valores diversos, de acordo com o seu
enquadramento. E atribuida a predominéncia de métodos quantitativos porque
a pesquisa das relagdes causais entre varidveis socorre-se preferencialmente de
modelos estatisticos, que aplicados aos casos em estudo se traduzem na
aceitagdo ou rejeiciio probabilistica da influéncia das varidveis sobre o
fendémeno em estudo (LOPES, 1998).
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Ao contrario do modelo explicativo que retira a informagdo através dos dados
estatisticos, 0s interpretativistas retiram a informagdo do significado atribuido pelos

actores as ac¢des sociais.

-

As explicagdes sdlo encontradas através das descri¢Bes das interacgBes entre os
sujeitos, apropriadas & cultura dos actores. A construglo tedrica advém dos
valores e normas culturais que constituem o significado das interac¢des. A
actividade dos actores tem significado em termos de normas e regras culturais
do meio em que se desenvolvem. A informagiio ¢ predominantemente
qualitativa, na medida em que a actividade dos actores tem significado
intersubjectivo, cuja descodifica¢do exige o conhecimento das normas ¢ regras
culturais (Idem).

A escolha de um dos métodos tem a ver também com a forma como sfo recolhidos os

dados e a natureza dos dados em si que sdo recolhidos no terreno.

A distingdo entre método qualitativo e método quantitativo demarca assim a
diferenga entre os dados a que ¢ atribuido significado pelos participantes e
aqueles cujo significado ¢ recolhido externamente aos actores, sem que a estes
tenha sido reconhecida participagdo ou até mesmo a capacidade, na
explicitagio do significado que € atribuide aos seus actos. Ao
interpretativismo coloca-se o problema da acessibilidade a outra cultura e do
relativismo das explicagdes dos significados pelos proprios actores. O meio
social em que 0s actores actuam tem relevéncia para a interpretago e nio deve
ser desligado dos préprios actores, mas enquadrado em conjunto. A
interpretagdo das formas de estar e de actuar dos actores emana do meio em
que tém lugar. O isolar o meio ou os actores conduz & impossibilidade de
interpretago dos acontecimentos sociais. A negocia¢fo a que os actores tém
que proceder, com os diferentes poderes ¢ as respectivas estratégias
diversificadas constituem também uma base de actuagdo para os
interpretativistas. O ajustamento entre descri¢Bes sociologicas e as concepgdes
dos proprios actores constitui também um problema que esta corrente tem que
ultrapassar (Idem),

Apesar destas reticéncias no que respeita ao uso de métodos qualitativos hé autores que
defendem a sua singularidade e legitimidade. Como refere Monteiro (2002) neste

extracto:

Estratégias de investigacio sdo geralmente definidas considerando-se as
singularidades da apreensdo das préticas e os factos sociais, Para Becker (apud
MONTEIRO: 2002), a solugfio para o problema da legitimidade cientifica no
campo das pesquisas sociolégicas ndo estd na adopgdo de modelos
matemdticos universalizantes, mas sim na criagfio de estratégias alternativa,
tendo em vista as especificidades do objecto de estudo. Dentro desta
perspectiva Minayo (apud MONTEIRQ, 2002) discute a aplicagiio de
metodologias qualitativas no campo da saide. Informado por uma analise
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critica do positivismo légico, da sociologia compreensiva, da dialéctica
marxista, a autora afirma que o objecto de estudo da sociologia ¢ *complexo,
contraditério, inacabado e em permanente transformacéo. (p. 46 -49)".

Assim, partindo da fundamentagio de Minayo e outros autores e considerando a
natureza qualitativa da experiéncia humana, expressa para o nosso caso pela fala dos
entrevistados e da observagdo directa dos discursos proferidos pelos participantes ao
longo da nossa frequéncia nas reunides de culto, o nosso objecto é de natureza
qualitativa. Além disso, a representa¢do social, como “um processo social que envolve
comunicago e discurso ao longo do qual significados e objectos sociais sfio construidos
e elaborados”, (WAGNER, 1999 opud GUI, 2001, p. 90) consideramos a metodologia
qualitativa como a mais adequada aos nossos propdsitos. Ainda na mesma linha,

Minayo defende que “a pesquisa qualitativa é importante para compreender os valores

culturais e as representagdes de determinados grupos sobre temas especificos”.

O nosso estudo é também de natureza exploratéria pelo facto de ndo haver estudos que
abordam o tema representagdes sociais do HIV/SIDA das Testemunhas de Jeova em
Mogambique. Existe sim, uma pesquisa sobre representagdes sociais do HIV/SIDA que
temos conhecimento, e foi desenvolvido por Chaleca (2003) com alunos de uma escola
secundaria. Desconhecemos trabalhos que tenham sido realizados com membros desta
“seita” sobre a tematica. Com este trabalho ndo pretendemos produzir resultados que
possam ser utilizados para a resolugdo de um problema, mas, para enriquecermos a

discussdo tedrica sobre a tematica do HIV/SIDA.

Em termos de recolha de informagdo pertinente para redacgdo deste trabalho
comegamos pela parte tedrica. Fizemos uma pesquisa exploratéria no sentido de
apurarmos o que foi escrito sobre as Testemunhas de Jeovad e em particular em
Mogambique. Apuramos que pouco foi escrito sobre este grupo em Mogambique. Em
termos de documentos cientificos encontramos alguns documentos electronicos que
depois tivemos que confrontar com os manuais e folhetos editados pela Associagio de
Torre de Vigia de Biblias e Tratados, que foram possiveis obter através de um ancido da

comunidade € na sede das Testemunhas de Jeova. De salientar que nfio foi possivel a
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consulta de muitos documentos originais para construgdo do nosso quadro tedrico
conceptual. Para preencher esta brecha consultamos documentos electrénicos que fazem
referéncia destas obras. Outros documentos que fazem uma pequena referéncia sobre as
Testemunhas de Jeova foram possiveis encontrar na biblioteca do Centro de Estudos
Africanos (CEA) e da Faculdade de Letras e Ciéncias Sociais (FLECS). Para o
HIV/SIDA utilizamos os documentos elaborados pelo Concelho Nacional de Combate e
ao HIV/SIDA (PNCS), Ministério da Saide (MISAU) e Instituto Nacional de Estatistica
(INE) e alguns estudos de caso feitos em Mogambique sobre 0 HIV/SIDA ou sobre a
doenga, que interessaram ao nosso trabalho. Através destes documentos ¢ apds termos
definido os nossos objectivos e a nossa problemdtica, elaboramos a nossa revisdo

bibliografica.

Apos termos terminado esta parte tedrica, entramos na parte empirica. As Testemunhas
de Jeova da Cidade de Maputo foram tomadas como unidade de observagdo e em
particular do bairro de Sommershield. A escolha deste grupo religioso ndo deve sér
entendida em termos de prevaléncia do HIV/SIDA, mas como um grupo qualquer que,
de forma directa ou indirecta se preocupa e vive os fendémenos que ocorrem na
sociedade e tem algo a dizer dentro do posicionamento das igrejas face ao HIV/SIDA.
Quanto a cidade de Maputo tem a ver com os custos da distdncia — este trabalho nfo
teve qualquer financiamento que permitisse, quer alargar o campo de investigagdio, quer
optar por uma outra provincia. Assim, na cidade de Maputo o nosso campo de
investigagdo foi o saldo principal localizado no Bairro da Polana, na Av. Salvador
Allende. Neste saldo, reinem-se vérias congregagbes com hordrios diferentes,
provenientes dos varios bairros da capital. Mas como nao foi possivel termos contacto
com membros de outras congregagdes, escolhemos a congregagdo de Sommershield.
Esta escolha deveu-se por um lado ao facto de termos tido um contacto prévio com um
dos membros dessa congregagfo. Por outro lado devido a natureza de fechamento social
que caracteriza certos grupos religiosos tal como as Testemunhas de Jeova. A
alternativa de escolhermos uma das congrega¢des para garantir o critério de
representatividade t.“oi posta de lado. Teria sido muito dificil e moroso termos acesso a

uma outra congregagfio € comegarmos por estabelecer novas relagdes sociais de
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confianga com membros de outras congregagdes porque haveriamos de ser desconfiados
¢ sermos dificultados no acesso a informagdo. Ora, a partir de alguém conhecido
tivemos oportunidade de antes sermos apresentados de forma fiel e credivel, porque a
pessoa que nos apresentou € idénea no seio do seu grupo. E sempre que qualquer
membro viesse ter connosco, nos perguntava, vieram com quem? Estdo a ter estudo
biblico com quem? Ao respondermos as pessoas ficavam mais & vontade em conversar
connosco. Nem todos sabiam que estdvamos a fazer um estudo, mas os principais
ancidos com os quais tive oportunidade de conversar virias vezes sabiam e acharam
interessante o estudo. Inclusive o lider das Testemunhas de Jeova autorizou-nos a visitar
a sede e emprestara-nos um livro que fala da historia das Testemunhas de Jeova em

Mogcambique.

Para além de reunides de culto tivemos acesso aos estudos biblicos em grupos e
reunides familiares. Na medida que iamos participando em reunides de culto pouco a
pouco jamos esclarecendo o que pretendiamos fazer, mas sempre mostrando o nosso
interesse em conhecer as suas crengas. Comegamos primeiro por dizer que pretendemos
fazer um estudo sobre as Testemunhas de Jeova. Fomos bem acolhidos. A partir dai
tivemos oportunidade de conversar com alguns ancidios que iam - nos explicando o
funcionamento do grupo, os papéis, a missdo, a organizagio etc. Tivemos também
oportunidade, durante a nossa visita ao Betel, de observar na sede a histéria e a
organizacdo das Testemunhas de Jeovd em Mogambique, onde um guia iam - nos
explicando tudo o que observiavamos no terreno e nés obviamente {amos fazendo
perguntas. Enfim, recolhemos informa¢des que nos permitiram construir o nosso

objecto de estudo. Esta fase decorreu entre os meses de Margo a Maio.

A fase seguinte que decorreu entre os meses de Maio e Junho consistiu na recolha de
dados utilizando a entrevista semi-estruturada como técnica de recolha de dados. A
escolha da entrevista semi-estruturada visa, sobretudo, oferecer ao informante todo tipo
de liberdade e espontancidade necessirios sem fugir dos objectivos da pesquisa,
enriquecendo assim a investiga¢@o. Ainda sobre escolha da entrevista, Minayo citada

por Monteiro (2002) argumenta que:
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O que torna a entrevista um instrumento privilegiado de colecta de informago
¢ a possibilidade de a fala ser reveladora de condigdes estruturais, sistemas de
valores, normas e simbolos (sendo ela mesma um deles) e a0 mesmo tempo ter
a magia de transporte através de um porta — voz, as representagdes de grupos
determinados em condigdes histéricas, socio -econdmicas e culturais
especificas.

A entrevista esta dividida em trés partes, a saber: percep¢do individual sobre o SIDA, a
atitude da Igreja face ao problema do SIDA e apreciago geral do problema — aqui
refere-se a apreciagdo que os membros da igreja fazem sobre atitudes e ac¢des dos
vérios intervenientes — pessoas afectadas e agentes que trabalham nos varios projectos
de combate ao SIDA. Foram seleccionados para a recolha de dados oito'® entrevistados:
trés mulheres e cinco homens. Em relagio a determinagio do nimero geral dos
entrevistados ndo se obedeceu ao critério numérico porque tratando-se de uma pesquisa
qualitativa a garantia da sua representatividade “é uma questdo de saber quais os
individuos sociais tém uma vinculagdo mais significativa para o problema a ser

investigado?” (MINAYO apud DE SOUSA, 1994:43).

Por se tratar de um tema que toca a sensibilidade das pessoas, sobretudo pessoas que
frequentam a igreja e ainda mais pessoas de sexo feminino que frequentam a igreja,
estas mostraram uma certa relutincia em conversar com um homem e por sinal
desconhecido para abordar assunto td3o complexo como este. Nalguns casos foi
necessario falar com um homem ja conhecido delas para explicar o assunto e
sensibilizar a aceitar a entrevista. Nem sempre era possivel falar com elas. Algumas
marcavam encontro depois desmarcavam ou mesmo ndo apareciam para a entrevista,

Assim, s6 foi possivel falar com trés mulheres.

¥Numa metodologia de base qualitativa o nimero dos sujeitos que virfo a compor o quadro dificilmente
pode ser determinado a priori - tudo depende da qualidade de informagdes obtidas em cada depoimento,
assim como da profundidade e do grau de recorréncia e divergéncias destas informagdes. Enguanto
estiverem aparecendo dados originais ou pistas que possam indicar novas perspectivas 2 investigagio em
curso, as entrevistas precisam de continuar sendo feitas (DUARTE, 2002: 143-144). Partindo do princ(pio
de que as informagdes que recolhiamos ndo revelavam pistas ou novidades que nos desse indicagdo para
aumentar o universo dos inqueridos, achamos conveniente terminarmos com estas oito entrevistas. Por
outro lado o material obtido permitiv uma “analise mais ou menos densa das relagdes estabelecidas
naquele meio e a compreensdo dos significados, sistemas simboélicos e de classificagdio, c6digos, préticas,
valores, atitudes, ideais ¢ sentimentos” (Idem). Este aprofundamento foi possivel gragas a4 presenga
constante em reunides de culto e conversas informais com a maior parte dos membros desta congregagio.
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Sobre a dificuldade de entrevistar pessoas de sexo feminino Minayo (apud
MONTEIRO, 2002), defende que a entrevista nfo é simplesmente um trabalho de
colecta de dados, mas sim uma situagio de interac¢fio na qual as informagdes dadas
pelos sujeitos podem ser profundamente afectadas pela natureza das relagdes com o
entrevistador. Para nosso caso n3o chegamos assim de subito e pedir uma entrevista
com elas. Foi necessario estabelecer uma pequena convivéncia durante o fim das
reunides. Esta convivéncia consistiu em conversas de tipo saudag¢io — apresentagfo, mas
nio durava muito tempo por causa da pressa que as pessoas tinham de voltar a casa.
Estes contactos, com andar do tempo tornavam-se significativos a ponto de acharmos
que ¢ chegado o momento de pedir-lhes uma pequena conversa num lugar a escolha
delas. A experiéncia que tivemos € que comegamos por dizer que estamos a fazer um
estudo sobre as Testemunhas de Jeova — antes de marcarmos a entrevista. E quando
chegavamos no momento da entrevista era necessdrio mostrar nio sé o cardcter
académico da pesquisa — trabalho de conclusdo do curso - mas também esclarecer que
se trata de uma pesquisa que visa acolher as opinides das Testemunhas de Jeova sobre
esta doenga. Para as que aceitaram a entrevista este assunto n#o lhes pareceu dificil de
abordar apesar de ndo preferirem falar das suas experiéncias individuais. Numa das
entrevistas, uma jovem havia nos colocado a pergunta sobre o que achamos deles e do
HIV/ SIDA duma forma geral, mas isto aconteceu depois da entrevista ter terminado.
Ora, respondemos sem por um lado criticar as suas posigdes e sem por outro lado perder

a consciéncia da relagdo entre o investigador ¢ o investigado.

A li¢do que se pode tirar de um trabalho de pesquisa num grupo religioso, como foi no
noesso caso, €, em primeiro lugar, aceitar as suas crengas religiosas, que pode ser via
conversdo completa ou conversdo parcial, isto ¢, como visita ou assistente. Em segundo -
lugar tem que permanecer, antes de iniciar o estudo, um bom tempo participando em
reunides de culto, e se existir reunides de grupos ou de familias também deve participar.
Esta participagdo nestas actividades grupais permite ganhar confianga das pessoas, o
que permite por sua vez reduzir os constrangimentos que uma relagdo de entrevista
possa criar. Estes encontros permitem também esclarecer as dividas que possam ter

sobre o investigador, sobre a pesquisa e sobre a forma como o investigador vé a eles.
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Por exemplo, para o nosso caso perguntaram-nos o que achdvamos sobre a forma como
as pessoas falavam das Testemunhas de Jeova. Nos dissemos que o facto de estarmos
ali com elas é prova de que ndo partilhamos destes preconceitos — as pessoas quando
pensam nas Testemunhas de Jeovd normalmente associam a ideia da recusa da
transfusdio sanguinea e as vezes dizem que sdo pessoas que ndo vdo ao hospital quando
estdo doentes. O importante ¢ percebermos sob ponto de vista deles, como é que eles se

identificam.

VII. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Partindo dos objectivos definidos no nosso trabalho, dividimos a nossa analise em trés
partes que vio de acordo com a estrutura da nossa entrevista. A percep¢do individual
sobre o HIV/SIDA, a atitude da Igreja face ao HIV/SIDA e a apreciagdo geral do
problema. Em cada subcapitulo as informagdes serdo relacionadas com a teoria de

representacfo social e os conceitos a ela associada.

7.1. Percepg¢ao Individual sobre o SIDA

Em relagdo a percepgdo individual sobre o SIDA constatou-se que as opinides '
relacionadas com a existéncia do SIDA, o significado da doenga e as causas, nio
diferem das informagBes que s@o disseminadas pelo discurso oficial — discurso
cientifico. Assim, a ideia do SIDA ¢ vista em dois sentidos. Por um lado através do

sentido da abreviatura SIDA:
“L um sindroma de imunodeficiéncia adquirida’.(jovem de 25 anos, sexo feminino).

Por outro lado a partir das suas formas de transmissdo:
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“E uma doenga causada por um virus (HIV), transmitida por relacées sexuais
desprotegidas, transfusdo sanguinea e objectos cortantes”. (jovem de 29 anos, sexo

masculino).

“E uma doenga sexualmente transmitida, ndo s6, mas também através de objectos

como ldmina, da mde para o filho (gravidez) (..). ”.(Jovem de 20 anos, sexo feminino).

Estas informag8es mostram que o discurso oficial sobre esta doenca ¢ conhecido neste
grupo ¢ € a unica informac@io que eles possuem acerca da doenga. Eles dominam os
conhecimentos difundidos pela medicina moderna, para explicar a existéncia desta
doenga, o seu significado e as formas de transmissdo. Neste caso estes conhecimentos
néo provéem da elaboragfio do senso comum deste grupo particular ou da sociedade em
geral, mas da apropriagdo do conhecimento cientifico pelo discurso do senso comum.
ou seja, a informagdo ¢ apreendida através da relagdo que este grupo estabelece com
este objecto social. Isto quer dizer que se a relagdo que estas pessoas estabelecem com o
HIV/SIDA fosse de apatia ou de ignoréncia total - ignoréncia no no sentido de nio ter
conhecimento, mas no sentido de nio querer saber nada sobre este assunto - a
informagdo poderia passar despercebida, mas nio é o caso. Os conhecimentos
cientificos sdo familiarizados tornando-se num conhecimento social. E a partir daqui
que se pode considerar que o conhecimento que este grupo tem sobre o HIV/SIDA
constitui parte dos seus proprios discursos, isto €, quando é socialmente elaborado e
partilhado entre os seus membros. Neste caso as pessoas reinem um minimo de
consenso sobre o que estdo a falar quando afirmam, por exemplo, que o HIV/SIDA ¢
um sindroma de imunodeficiéncia adquirida. Podem até nfio saber explicar o sentido

destas trés palavras, mas acreditam que conhecem a doenga.

Por ser consensual acabam falando em nome do grupo. Aqui quando as pessoas dizem,
por exemplo “na minha opinido o SIDA ¢ (...)”, estdo seguras que esta opinido ndo é sé
delas, ouviram dizer dalgum lado. No universo consensual todos se transformam em
peritos. A forma como os entrevistados se expressaram através de palavras revela por

um lado uma certeza quando dizem “todos sabem que...”, por outro lado uma incerteza,
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quando afirmam “dizem que...”, mas acreditando que, o que as pessoas dizem também
partilham da mesma opinifo. Sdo estas afirmagdes, esta atitude natural, esta certeza de
que conhecemos tudo o que estd em nossa volta que marcam o convivio das pessoas no

quotidiano.

Quanto & preocupagdo para com esta doenga também se mostraram undnimes sobre a

gravidade da doenga e 0 seu impacto, como referiu um jovem de 29 anos:

“E um problema sério para a sociedade e para a humanidade. Com consequéncias a
nivel economico e social, O SIDA ndo é visto apenas como uma doen¢a mas como um

problema que faz surgir outros”.

Quanto as causas do SIDA as explicagdes dadas pelos entrevistados giram em volta de!
trés questdes: a imoralidade sexual, a ignorancia, a falta de “seriedade” nas instituigdes

hospitalares e nas familias, como demonstram os seguintes depoimentos:

“A moral das pessoas nos ultimos anos estda-se a degradar. Os valores morais ja ndo
servem para nada. O tipo de informagdo veiculada contribui para o apetite sexual das
pessbas. Por exemplo, nos tempos os valores morais como namoro tinha
acomp‘anhamenro de pessoas com maior responsabilidade. Agora a matéria sexual

encontra-se em todos cantos (Jovem de 29 anos, sexo masculino,)”.

“E devido a moral das pessoas (perda da moral). Existem muitos casos de adultérios,
relagbes extraconjugais, relagdes sexuais com varios parceiros. O desleixo das
pessoas, ndo hd seriedade nas institui¢des hospitalares, dentro do circo familiar e nos

barbeiros através de ldminas e maquinas” (Jovem de 23 anos, sexo masculino).

A questio da moralidade foi muito enfatizada pelos participantes, apesar de nédo ser
exclusivo deste grupo religioso, e o facto desta doenga estar associada a
comportamentos desviantes, as respostas acabaram por coincidirem. Isto quer dizer que

o HIV/SIDA estando directamente ligado aoc comportamento sexual das pessoas, devido
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ao seu modo mais comum de transmissdo, isto €, via relagdes sexuais, tende a ser visto
neste grupo como consequéncia do mal - estar geral da sociedade. A idejade-gue—o
SIDA esta associado a imoralidade sexual ¢ uma elaboragio que faz parte do quotidiano
deste grupo, ou seja, o lugar social deste grupo determina este tipo de explicagdo. As
suas vivéncias, as suas crengas ¢ normas condenam a forma como a vida sexual tem

sido vivida pelos jovens. Uma jovem explicou a imoralidade nos seguintes termos:

“As pessoas ja ndo respeitam os conselhos biblicos. QOutro fenomeno que traz a

imoralidade é a globalizagdo — invasdo de outras culturas imorais”.

As causas de contaminagfo pelo virus do SIDA estdo directamente ligadas as formas de
preven¢do que sdo cultivadas, transmitidas e incentivadas neste grupo. Os ensinamentos
biblicos, por exemplo, identificados por todos os nossos entrevistados, sdo considerados
como sendo as unicas forma crediveis de prevengio contra o SIDA no seio deste grupo.
Mas houve diferencas nos pontos de vista entre homens e mulheres a respeito da
possibilidade do uso de métodos contraceptivos. Os homens, quase todos salvo um,
excluiram a possibilidade do uso do preservativo em favor dos ensinamentos religiosos

como referem os seguintes discursos:

“Nos, testemunhas, pautamos por seguir o que as escrituras sagradas dizem.
Abstinéncia sexual antes do casamento. Assim, s6 podem ter relagdes sexuais no caso
de as pessoas serem casadas — aqui ndo deve haver relagdes extraconjugais (.)”

(Jovem de 29 anos de sexo masculino).

“A preveng¢do numero um, acho que é para os ndo casados que é a abstencdo das
relagdes sexuais e para os casados a fidelidade. Porque se fores a ver estes sdo os

32

principios bdsicos que orientam a moral cristd” (Adulto de 30 anos, sexo masculino).

“Os conselhos biblicos, a castidade antes do casamento (..)” (Jovem de 23 anos, sexo

masculing).
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As mulheres quase todas referiram aos ensinamentos biblicos, mas nfio deixaram de

lado a possibilidade de uso de métodos contraceptivos.

“Os conselhos biblicos, a castidade antes do casamento. Durante o casamento pode-se

usar os métodos contraceptivos. Aconselha-se a fazer teste antes de se casar”.

Nota-se que as estratégias de prevengdo do HIV/SIDA estdo associadas a abstinéncia et

a fidelidade. Mas o que torna estas formas de prevengéo como parte integrante das suas

estratégias ¢ o facto deles associarem estas estratégias aos ensinamentos biblicos. A
ideia geral partilhada nesse grupo é de que a fidelidade e a abstinéncia sdo formas de
controlo social da sexualidade dos jovens e adultos. A moral da sociedade passa-se
necessariamente por seguir estes caminhos. A promiscuidade sexual associada ao
comportamento juvenil e a infidelidade entre os casais sd0 a0 mesmo tempo uma forma
de transgressdo as leis divinas como também constituem factores que levam as pessoas
a contrairem o virus do SIDA. A fidelidade e a abstinéncia n3o sdio simplesmente
alternativas de prevengdo, mas sdo parte integrante daquilo que o grupo considera de
vontade de Deus ou mesmo as leis de Deus. Um jovem de 23 anos a este respeito referiu

nos seguintes termos:

“A lei de Deus na realidade é para a nossa protecgdo, para o nosso bem” (..).

A informagfo que este grupo possui sobre o HIV/SIDA resulta da confrontagio com o
conhecimento religioso que possui sobre a sexualidade. Questdes ligadas a moralidade,
principios religiosos ddo respostas sobre a natureza desta doenga — referimos aqui as
formas de transmissdo ¢ ds causas da sua prevaléncia - € as estratégias de prevencio

adequadas.

No que diz respeito ao tipo de pessoas afectadas pela doenga, os nossos entrevistados
mostraram uma certa unanimidade referindo-se aos jovens duma forma geral como o

grupo mais afectado. Esta conclusdo estd associada ao namero de infectados que sdo na
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sua maioria, em quase todos paises, jovens. Alguns justificaram porque esta fase da vida

¢ critica:

“Os jovens porque sdo muito emocionados ndo levam a sério a vida. Estes 1ém a'
tendéncia de viver o presente se esquecendo do futuro, estdo associados a drogas, a

bebidas e metem-se com qualquer pessoa” (Jovem de 25 anos, sexo feminino).
Alguns tentaram especificar:

“Aqui em Mogambique sdo as mulheres casadas com poligamos, algumas criancas, '
muitos adolescentes, jovens que praticam sexo sem preservativo” (Jovem de 20 anos,

sexo feminino).

Notou-se que os entrevistados ao se referirem sobre os grupos mais afectados

mostraram uma tendéncia de demarcar fronteiras de identidades:

,,‘;’J “As pessoas que estdo na igreja ndo sdo necessariamente menos afectadas. Mas, nds
Ll v .
v . ' . .. ,
, | estamos menos afectadas devido ao facto de seguirmos rigidamente os ensinamentos
biblicos. Somos incentivados a seguir os principios biblicos. Caso a pessoa venha a

praticar sexo incentiva-se a confessar” (Jovem de 24 anos, sexo feminino).

A respeito da relagdo entre as representagdes sociais do SIDA e a alteridade Joffe (apud

z

Oltramari, 2003), refere que em periodos onde determinada crise se agrava o “outro” é
visto como bode expiatério. Uma das formas de os grupos se protegerem desta doenga é

associar ela a determinados grupos.

A conclusdo que se pode chegar nesta parte € de que os nossos entrevistados estio bem
informados sobre o HIV/SIDA. Os conhecimentos sobre o HIV/SIDA, que incluem o
significado da doenga e as formas de contaminagdo, constituem um universo do senso
comum neste grupo. As causas de disseminagdo da doenga no pais, advogadas por eles,

sdo explicadas a luz dos principios religiosos, como a moralidade. A ideia de que a
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imoralidade, no que se refere ao comportamento sexual, contribui para disseminagio da
doen¢a leva-os a propor como formas de prevengdo da doenca “comportamentos
morais” como a abstinéncia entre 0s solteiros e a fidelidade entre os casados, todas elas

associadas aos ensinamentos biblicos ou 4 vontade de Deus.

7.2. Atitude da Igreja face ao problema do HIV/SIDA

O posicionamento da Igreja face ao HIV/SIDA vai nos permitir compreender como as
questdes de ordem intersubjectivas dentro do campo comunicacional estruturam o
pensamento do grupo. As representagdes sociais do SIDA presentes neste grupo - que
aludimos no tema anterior — faz com que este grupo aja e se relacione com outros
grupos de forma a integrar e proteger os seus membros. Elas definem o quadro de
referéncia comum que permite a troca social, a transmissdo de informagdes. Assim, a
abordagem da Igreja sobre o problema esta implicita nos seus ensinamentos religiosos,
segundo revelaram nossos entrevistados, € que estes ensinamentos chegam a protegé-los
da doenga devido ao tipo de comportamentos que sdo incentivados a seguir.

i
“Ndo é objectivo de uma organi;’;agc?o religiosa. O envolvimento estd implicito quando

\

pregamos o evangelho e ensinando as pessoas a boa moral, mas ndo como um
programa. A igreja ensina a viver e amar ao proximo, sensibilizar as pessoas a pregar
o evangelho porque envolve todos os assuntos da vida” (Jovem de 23 anos, sexo

masculino).

O posicionamento do grupo permite também definir a identidade do grupo. Quando os
entrevistados referem—se 4 sua congregagao, eles a individualizam devido a forma como
ela se envolve na questio do HIV/SIDA. Ao mesmo tempo ela estabelece regras e

normas sociais que permitem o controlo dos comportamentos individuais.

“A congregagdo fala, mas dentro da congregagdo ndo chega a ser algo preocupante

porque nos somos ensinados a ter uma boa conduta moral nédo 56 nos relacionamentos
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sociais, mas também nas relagdes sexuais e estes ensinamentos existem
independentemente da doenga. A nossa moral, os conselhos que nos ddo chegam a nos

proteger do SIDA” (Jovem de 24 anos, sexo masculino).

Assim, os comportamentos dos membros desta congregacdo sdo orientados pelos
ensinamentos dados pela congregagdo e que nestes ensinamentos estdo implicitas,
através do ttpo de comportamento sexual que sdo encorajados a seguir, as formas de
prevengdo do HIV/SIDA.

“Nos fazemos isto ndo de uma forma directa, mas através dos nossos estudos que

mostramos que a abstinéncia sexual traz muitos beneficios”.

A justificag@o que o grupo da sobre o seu posicionamento em relagfo ao SIDA € de que
o problema do HIV/SIDA faz parte de um conjunto de problemas que o homem tem
dificuldade de resolver e que s6 o “Reino dos Céus” pode resolver, por isso ndo se

envolvem de forma directa no assunto:

“(..) O problema do HIV/SIDA faz parte das coisas que a Biblia previu que haveria de

acontecer e a sua solugdo estaria no Reino dos Céus (...).

A partir do conceito de ancoragem € possivel — que representa uma das dimensées do
conceito de representagdes sociais — compreender como € que, tendo sido um objecto
ndo familiar, o SIDA foi relacionado com outro objecto familiar. Para este tltimo pode
ser descrito como um conjunto de sinais da chegada do “fim do mundo” que faz parte
da crenga deste grupo religioso — guerras, doengas, calamidades naturais. O SIDA —
enquadrado nesta vaga de doenga que afecta a humanidade - torna-se familiar para o
grupo quando é visto como uma das consequéncias da desobediéncia dos homens

perante a Deus.

A partir destas afirmagdes fica patente que as representacdes sobre o SIDA neste grupo

estdo ligadas 4 uma “visdo biblica do mundo” e as suas estratégias de prevengdo tendem
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a se orientar por esta visio. E importante entender como é que, no contexto do
HIV/SIDA, os diferentes grupos vio constituindo as suas representagdes sociais a partir
das suas explicagdes do mundo. S3o exactamente estas explicagdes que vio dar sentido

as suas praticas preventivas no quotidiano.

Em sintese podemos dizer que a atitude da Igreja ndo ¢ de neutralidade face a este
problema mas, ela age atacando os aspectos ligados a moralidade, que implica que
ensinamentos religiosos devem reger o comportamento dos seus membros em quase

todos aspectos da vida social.

7.3. Apreciagio geral do problema

Partindo do principio de que o numero de infectados pelo HIV tem crescido no pais ano *
apods ano, € o numero de organizagles que trabalham nesta drea também continua a
crescer em resposta ao apelo do Governo no sentido de erradicar ou reduzir a
propagacdo da doenga, as campanhas de prevengdo tém enfatizado a questdo do uso do
preservativo. A centralidade no uso do preservativo parte de seguintes pressupostos.

- A principal via de transmissio pelo HIV ¢ a via sexual. ‘
- Os jovens representam o grupo populacional sexualmente mais activo.

- Os jovens sdo muito propensos a contrairem o HIV devido ao comportamento de

risco: drogas, bebidas, prostitui¢do e frequéncia 4 discotecas.

Assim, partindo destes pressupostos e do numero de infectados cada vez maior nesta
faixa de idade, o uso de preservativo tem sido visto por estas organiza¢des como o
método mais eficaz de combate a pandemia. Os outros métodos de prevengio aparecem
também nestas campanhas, mas nfo com a mesma centralidade que o preservativo e ds

vezes sdo vistos como antiquados e inaplicaveis “nos nossos tempos”.

Entretanto, a promogéio do uso de preservativo ndo tem sido vista simplesmente como
uma estratégia de combate ao SIDA, ela envolve questdes de ordem moral, cultural e

religiosa. Todo comportamento social é socialmente condicionado e culturalmente
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determinado, aqui inclui o comportamento sexual de que estamos a discutir. Isto quer
dizer que, ndo basta dizer a sociedade que o método mais eficaz para combate ao SIDA
é o uso do preservativo. E necessario analisar como este discurso tem sido assimilado €
encarado nos diversos grupos sociais, € como € que as caracteristicas s6cio-culturais

destes grupos determinam a recepgo ou ndo deste discurso.

A apropriagdo do discurso sobre o uso do preservativo pode ser analisada 4 semelhanga
do estudo feito por Moscovici sobre a apropriagdo do discurso sobre a psicanalise em
diversos grupos sociais, no sentido de perceber como € que os grupos através da
comunicagdo discutem este discurso, reagem e reelaboram no sentido de explicar as
consequéncias do mesmo. No caso dos nossos entrevistados este discurso tem sido visto

de forma negativa. E visto como uma forma de promogio da promiscuidade sexual.

“Para nos, Testemunhas de Jeovd ndo incentivamos e nem desencorajamos. Vemos o
preservativo como uma forma de promover as rela¢des sexuais de forma protegida”.

(Jovem de 29 anos, sexo masculino).

“A mensagem que tem sido veiculada ¢ de incentivo as prdticas sexuais. As pessoas s@o
incentivadas a levar o Jeito. Mas as pessoas nem sempre estdo conscientes e acabam

por envolver-se sem jeito”. (Idem).
. - . r ’ l
Por outro lado acredita-se também que o preservativo ndo € fidvel:

() Os preservativos ndo sdo coisas confiaveis, pode furar e pode estar fora de prazo, ¢
é imperfeito porque é feito pelo homem que é imperfeito (..)” (Jovem de 24 anos, sexo

Jeminino),

Portanto, o que estd em causa nestas campanhas nio € o preservativo em si, mas a forma
como a mensagem tem sido passada para as diversas camadas sociais. E importante
perceber que as representagdes sociais do SIDA poderdo estar vinculadas aos

significados que instrumentos como o preservativo tém frente ao comportamento sexual
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dos grupos. Estas representagdes estardo influenciadas pelos valores morais que
circulam pela sociedade, fazendo com que as pessoas tomem determinadas posigdes

frente ao uso ou ndo do preservativo.

“Ndo € o preservativo como tal que é rejeitado, mas o impacto que ele causa nas
pessoas. Sempre que existir o preservativo as pessoas quererdo praticar sexo porgue

sabem que podem se proteger”,

Contra ou a favor do uso do preservativo a realidade é evidente, os nimeros continuam
a subir. A discuss@io que se coloca ¢ de saber segundo a opinido dos nossos
entrevistados aonde residem as razdes do fracasso. Mas, o termo fracasso ndo deve ser
visto de uma forma generalizada no sentido que todos os projectos e programas foram
um fracasso porque as pessoas continuam a pautar por um comportamento de risco. O
que se deve salientar € que o sucesso ou o insucesso de um programa ou projecto varia
de grupo para grupo ¢ de regido para regifio de acordo com as especificidades dos
grupos abrangidos pelo mesmo. Mas estes indicios ndo nos fazem crer realmente que
tudo corre bem. E importante analisar segundo a opinido deste grupo onde € que estes
projectos falham. A partir deste ponto de vista é possivel retirar deles as formas vistas

como adequadas para lidar com o problema.

As razdes do fracasso destas campanhas alegadas pelos nossos entrevistados podem ser
divididas em quatro categorias: ignorincia, descrenga na existéncia do SIDA, mau
exemplo dado pelos adultos, a forma como a mensagem tem sido veiculada pelos
medias. Sendo as mensagens inadequadas e ineficazes 0s nossos entrevistado sdo de

opinido que se devia ter em conta a quem deve-se distribuir preservativo.

“As organizacbes vdo as escolas distribuir preservativos para as criangas,
incentivando-as a fazer sexo. Na minha opinido ndo deviam distribuir preservativos as

criangas”.
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Entretanto a mensagem vista por este grupo como a mais adequada nas estratégias de
preven¢do €, sobretudo a mensagem biblica, ligada ao casamento, sexo € o valor dado a

vida e a0 sangue. A este respeito um jovem fez a seguinte declaragio:

“As coisas se resumem num ponto: tinham que incentivar as pessoas a fazer a vontade
de Deus (sexo 56 depois de casado) e com a pessoa que estd casada o respeito pela sua
vida e pelo sangue (brinca-se com sangue como qualquer coisa). O sangue e a vida sdo

sagrados. Amar ao préximo — amor é a base de tudo”.

Uma anilise destes discursos revela-nos uma posi¢do critica dos membros deste grupo
face as campanhas de distribuigdo do preservativo como forma de diminuir os indices
de contaminagio. Duma forma geral, estas campanhas tém sido vistas no seio da
sociedade como uma forma de promover a promiscuidade sexual - apesar dessa ser uma
fungdo latente, isto ¢, ndo ¢ esperada por estas organizagdes. Por outro lado a fiabilidade
e a eficacia do preservativo tém sido postas em causa. Mesmo os especialistas da area

de produgdo do preservativo garantem que o preservativo ndo é 100% seguro'”.

E a respeito da mensagem que devia ser passada as pessoas defendida pelos
entrevistados, que ¢ aquela que esta directamente relacionada com a natureza desta
organizagéo, € de que se devia incentivar as pessoas a fazer a “vontade de Deus”. Esta
mensagem € muitas vezes vista como ultrapassada, mas o problema é que as
organizagdes que trabalham nesta drea possuem uma abordagem médica do problema
do SIDA. Questdes relacionadas com a moralidade tém sido relegadas para o 4mbito
familiar e das igrejas. No entanto, séo poucas as igrejas que se envolvem directamente
na questdo do HIV/SIDA. Realmente, as organizagOes religiosas ensinam as pessoas a
viver em conformidade com a palavra de Deus. E no scio das Testemunhas de Jeova o
uso do preservativo nfio se enquadra, ou melhor, ndo se justifica - se termos em conta as
formas de prevengdio por elas defendidas - pois as possibilidades de haver transgressio
aos ensinamentos sdo postas de lado. Para as organizagdes ligadas ao HIV/ SIDA falar

da questiio da abstinéncia e fidelidade ¢ também um desafio, pois ndio os preocupa

"’ Documento sem autor, extraida do seguinte enderego electrénico em 10/08/05:
www.feth.gaf br/Camisinha htm,
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defender a moralidade. O tipo de fidelidade que eles defendem ¢é diferente daquela
defendida pelas organizagdes religiosas. A fidelidade aqui € entre parceiros sexuais de

todo tipo, seja casado ou solteiro como alternativa ao nfo uso do preservativo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho procuramos analisar a relagdo entre as representacdes sociais do
HIV/SIDA das Testemunhas de Jeovd com as suas atitudes diante dela e da sua
prevengdo. Para alcangar este objectivo procuramos colher informaces relacionadas
com as formas de prevengdo do HIV/SIDA, as crengas e praticas religiosas das
Testemunhas de Jeova e os tipos de explicagdes por elas dadas sobre o HIV/SIDA e as
suas formas de contaminagdo ¢ prevengdo. Este trabalho ndo partiu de uma hipétese a
priori, considerando que para os estudos de natureza qualitativa precisam primeiro
passar por uma fase exploratdria para depois se definir uma hipétese que pode ser usada

para estudos posteriores na mesma tematica.

A partir dos resultados deste estudo podemos estruturar as nossas conclusdes em trés -
categorias. Primeiro diz respeito a forma como os conhecimentos sobre esta doenca sdo
assimilados pelos membros desta comunidade religiosa, aqui inclui todo tipo de
informag@o/conhecimentos cientificos sobre o HIV/SIDA: o significado da doenga, as
formas de transmissdo/contaminagdo e formas de prevengdo. Segundo diz respeito a
atitude da Igreja face ao HIV/SIDA. Terceira refere ao posicionamento geral deste
grupo face ao HIV/SIDA que inclui o seu discurso e a sua relagio com outros

intervenientes nesta matéria.

De uma maneira geral os nossos enirevistados revelaram possuir um bom nivel de
conhecimento sobre o HIV/SIDA. Os conhecimentos sobre o HIV/SIDA, que incluem o
significado da doenga e as formas de contaminagfio, constituem um universo do senso
comum neste grupo. As causas de dissemina¢fo da doenga no pais, advogadas por cles,
sdo explicadas a luz dos principios religiosos, como a moralidade. A ideia de que a
imoralidade, no que se refere ao comportamento sexual, contribui para disseminacio da
doenga leva-os a propor como formas de preven¢do da doenga “comportamentos
morais” como a abstinéncia entre os solteiros ¢ a fidelidade entre os casados, todas elas

associadas aos ensinamentos biblicos ou & vontade de Deus.
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Quanto a atitude da Igreja face ao HIV/SIDA apuramos que ndo € de neutralidade, mas,
cla age atacando os aspectos ligados a moralidade, que implica que ensinamentos
religiosos devem reger o comportamento dos seus membros em quase todos aspectos da
vida social. A partir deste posicionamento fica patente que as representa¢des sobre o
SIDA neste grupo estdo ligadas @ uma “visdo biblica do mundo™ e as suas estratégias de

prevengdo tendem a se orientar por esta visdo.

Quanto ao posicionamento desta Igreja face as campanhas de distribui¢io do
preservativo, como forma de diminuir os indices de contaminagdo, é critica. Para eles
estas campanhas nio alcangam 0 objectivo desejado porque acabam em ultima instincia

por promover a promiscuidade sexual.

Para este grupo o que esta em causa nestas campanhas ndo € o preservativo em si, mas a
forma como a mensagem tem sido passada para as diversas camadas sociais, nfio ter em
conta 0 uso que este instrumento de prevengdo tem sido feito. E importante perceber
que as representagdes sociais do SIDA poderdio estar vinculadas aos significados que
instrumentos como o preservativo tém frente ao comportamento sexual dos grupos.
Estas representagdes estardo influenciadas pelos valores morais que circulam pela
sociedade, fazendo com que as pessoas tomem determinadas posi¢des frente ao uso ou

ndo do preservativo.

No entanto, a mensagem que devia ser passada as pessoas defendida pelos
entrevistados, que € aquela que esta directamente relacionada com a natureza desta

organizag#o, ¢ de que se devia incentivar as pessoas a fazer a vontade de Deus.

A partir dos resultados desta pesquisa podemos colocar a seguinte hipdtese: as
representagdes sociais do HIV/SIDA entre as Testemunhas de Jeova sdo elaboradas a
partir de uma conciliagio entre conhecimentos cientificos sobre esta doenga e
estratégias de prevengdo orientadas por uma moral religiosa. O que quer dizer que os
membros deste grupo detém um saber cientifico sobre esta doenga — 0 que €, como é

que se transmite - mas ndo acreditam nos meios de prevengio advogados pelas
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organizagdes e associagdes que trabalham nesta drea, ou seja, o0 uso do preservativo, a
estratégia por elas defendidas consiste sobretudo e unicamente em seguir os

ensinamentos religiosos.

Portanto, tentamos a partir deste trabalho dar um pequeno contributo para compreenséo

de grupos religiosos fechados no contexto do HIV/SIDA cujas crengas, valores e

normas sio uma espécie de coédigo de leitura do real. Além disso, o facto de falarmos de

representagdes sociais mostra como certos fendmenos complexos como HIV/SIDA sio
incorporados de forma diversa no universo simboélico dos grupos sociais, criando modos
de prevengdo propria, que entram, as vezes, em contradigdio com o modo de prevengio
dominante. Este estudo ndo pretendeu de modo algum defender que as representagdes
soctais s6 podem ser entendidas a nivel grupal, mas parte do principio que, € por via da
comunicagdo interpessoal que os actores elaboram formas de conhecimentos

socialmente partilhados.
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ANEXOS
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Guiio de entrevista as Testemunhas de Jeova

Perfil do entrevistado (a):

Sexo: Idade: Profissédo

Ano de Entrada na Congregagdo
1. Percepcéo individual sobre o SIDA.

. J4 ouviu falar do SIDA?

. Na sua opinido acha que o SIDA existe?

. O que acha que é o SIDA?

. Em sua opinifo o que € que causa o SIDA? Porqué?
Segundo o MISAU a prevaléncia do SIDA em 2002, entre adultos de 15 a 49
anos, era 13.8%, com cerca cie 1.35 milhdes de pessoas infectadas. Em sua
opinido porque existem tantos casos de SIDA no nosso Pais?”

O que acha que pode prevenir o SIDA? Porqué?

. Que tipo de pessoas € que sdo afectadas pelo SIDA‘? Porque?

I1. Atitude da igreja em relagio ao problema
1. A vossa congregacdo fala desta doenga? Se ndo Porqué? Se sim como?
2. Acha que a Igreja deve envolver de forma directa no combate ao SIDA?
Porqué?

. O que acha que pode ser a vossa contribuigdo nesta matéria?
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IIl. Apreciagio Geral do problema

I. O Governo e outras organizagSes tém desenvolvido actividades com
vista o controle da epidemia do HIV/SIDA. Por exemplo o Governo
através do MISAU tem o programa de Marketing Social do preservativo
(promogéo do uso do preservativo). O que acha deste programa?

2. Apesar de existir varios projectos e programas nesta area, os niimeros de
casos de infec¢dio pelo HIV continuam a aumentar no pais. Na sua

opinido a que se deve o fracasso destes programas e projectos?

3. Em sua opinido que tipo-de mensagem acha que devia ser passada para
as pessoas para se prevenirem do SIDA?

4. Como acha que deviam ser tratadas as pessoas infectadas pelo SIDA?

-
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