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RESUMO

O presente trabalho de culminacao de curso propde uma
abordagem inovadora para a requalificacao urbana do bairro
Mavalane "A’, no Municipio de Maputo, um local marcado pelo
crescimento acelerado e desafios urbanos significativos. A cidade
enfrenta uma expansao desordenada, com assentamentos
informais e uma escassez de infraestrutura basica que afecta
directamente a qualidade de vida da populagao. Este estudo
investiga a transformacao do bairro por meio de solugoes
urbanisticas sustentaveis, baseadas em principios de densificacao
inteligente, mistura de usos e urbanismo ecologico. Com foco na
revitalizacao dos espacos publicos, como ruas € pragas, o projecto
visa nao apenas melhorar a infraestrutura, mas tambem promover a
inclusao social e a vitalidade urbana. Ao propor um ambiente mais
sustentavel e acessivel, este trabalho busca transformar o bairro

Mavalane "A" em um modelo de resiliéncia urbana para Maputo.

Palavras Chave: Requalificacao Urbana; Microcentralidades;

Sustentabilidade; Intermodalidade.

ABSTRACT

This graduation thesis proposes an innovative approach to the
urban renewal of Mavalane "A" neighborhood in the Municipality of
Maputo, an area characterized by rapid growth and significant urban
challenges. The city faces unplanned expansion, informal
settlements, and a lack of basic infrastructure, directly impacting
the quality of life for its residents. This study explores the
transformation of the neighborhood through sustainable urban

solutions based on principles of smart densification, mixed-use

development, and ecological urbanism. Focusing on revitalizing

public spaces such as streets and squares, the project aims not only
to improve infrastructure but also to foster social inclusion and
urban vitality. By proposing a more sustainable and accessible
environment, this work seeks to turn Mavalane A" into a model of

urban resilience for Maputo.

Keywords: Urban Redevelopment; Micro-Centralities; Sustainability;

Intermodality.
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INTRODUCAO

No ambito do Curso, apresenta-se o TCC a ser desenvolvido, com o tema
‘Requalificacao urbana: um caso de estudo no bairro Mavalane 'A".

Pensar a cidade €, antes de tudo, pensar nas pessoas que nela habitam,
transitam e constroem suas historias. No contexto urbano contemporaneo,
marcado por desigualdades espaciais e pela fragmentacao dos territorios,
torna-se urgente revisitar os modos como planeamos € ocupamos o solo
urbano. A requalificacao de bairros como Mavalane "A" emerge, nesse cenario,
como um acto politico e sensivel, que busca resgatar a dignidade dos espacos e
das vidas ali enraizadas.

Este trabalho parte do principio de que o urbano vai alem da materialidade das
ruas, edificacées e infraestruturas. Ele se constitui como palco das relagoes
humanas, dos conflitos e das possibilidades de transformacao. Requalificar,
portanto, € reconhecer o valor dos territorios populares e lancar novos olhares
sobre suas potencialidades esquecidas ou negligenciadas.Harvey (1989) destaca
que a requalificacao envolve nao apenas melhorias fisicas, mas também sociais
e econdmicas.

Ao propor intervencdes que dialogam com o cotidiano local e valorizam a
identidade do territorio, reafirma-se a cidade como um bem coletivo — onde
cada bairro importa, cada historia conta e cada transformacao tem o poder de

reencantar o urbano.
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JUSTIFICATIVA

A escolha deste tema surge da necessidade de abordar os desafios
urbanos enfrentados pelo bairro Mavalane "A"

A escolha do bairro Mavalane A" como objecto de estudo justifica-se
pela sua localizacao estratégica na malha urbana de Maputo e pelo
seu elevado potencial de transformagao, apesar das fragilidades
urbanas que enfrenta. Caracterizado por uma ocupagao
desorganizada, caréncia de infraestrutura e fragmentacao urbana, o
bairro reflete os desafios comuns as periferias urbanas das cidades

mocambicanas.

Requalificar este territorio representa uma oportunidade concreta de
promover inclusao social, melhorar a qualidade de vida da populacao
local e reequilibrar as dinamicas territoriais da cidade. Ao propor o
desenvolvimento de uma microcentralidade, este trabalho busca nao
apenas melhorar a funcionalidade do espaco urbano, mas tambem
valorizar a identidade local e promover a integracao entre centro e
periferia. Trata-se de um esforco para construir uma cidade mais justa,

acessivel e sensivel as realidades cotidianas dos seus habitantes.




OBJECTIVOS

TEMA
Requalificagac Urbana: um caso no bairro Mavalane "A’

OBJECTIVO GERAL

Desenvolver um projecto de requalificagao urbana no bairro Mavalane
‘A, em Maputo, com o intuito de promover a integracao de usos
urbanos, a melhoria da infraestrutura e a inclusdo social, visando o

desenvolvimento sustentavel da area.

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar os principais problemas de infraestrutura e fragmentacao
urbana no bairro Mavalane "A";

2. Propor estrategias de requalificagao urbana que integrem
comercio, servicos, transporte e espacos publicos, visando melhorar a
qualidade de vida dos moradores; e

3. Avaliar as potencialidades de transformagcao do bairro em uma
area mais acessivel, sustentavel e conectada com outras partes da

cidade.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para este estudo sera de carater qualitativo e

quantitativo, com a combinacao de diferentes abordagens para

garantir uma analise abrangente do processo de requalificacao urbana

no bairro Mavalane A"

Levantamento d
Dados

Pesquisa
rafica

Formulagéo do
Problema

colha do Tema




CAPITULO 02: REVISAO DA LITERATURA

Requalificacdo Urbana
Expansdo Urbana
Policentrismo Urbano
Espaco Publico
Intermodalidade



REQUALIFICACAO URBANA

A requalificagcao urbana € uma estratégia usada para transformar
areas degradadas ou desorganizadas das cidades em espacos mais

funcionais, seguros e integrados.

Segundo Carlos Leite (2012), esse processo vai alem da melhoria
fisica: envolve tambem sustentabilidade, inclusao social e
valorizacao dos espacos publicos.

Para Villaca (2001) , requalificar também significa corrigir
desigualdades e garantir que as mudancas atendam as
necessidades reais da populagcao local, evitando que melhorias
levem a expulsao dos moradores.

Afonso (2002) e Silva (2001) reforcam que, em contextos como o das
cidades africanas, a requalificacao urbana surge como resposta aos

impactos negativos do crescimento urbano desordenado.




EXPANSAO URBANA

A expansao urbana € o crescimento das cidades para
areas periféericas, muitas vezes de forma desordenada.
Isso ocorre, segundo Villaca (2001), pela falta de
politicas publicas de habitacao e planeamento, o que
leva populacdes de baixa renda a ocupar terrenos sem
infraestrutura.

Como consequéncia, surgem problemas como
segregacao social, aumento dos custos urbanos e
dificuldade de acesso a servicos essenciais (Silva,
2001). Para Harvey (2004), isso reforga desigualdades,
pois 0s investimentos se concentram em areas
centrais, deixando as periferias vulneraveis.

Assim, combater os efeitos negativos da expansao
urbana exige planeamento inclusivo e intervencoes

que promovam maior integracao e justica social.

POLICENTRISMO URBANO

O policentrismo urbano € uma estratégia de organizacao
espacial que visa descentralizar funcdes urbanas concentradas
em um unico centro, promovendo um sistema com multiplos
nucleos urbanos interligados, cada um com certa autonomia

funcional.

De acordo com Camagni, Capello e Caragliu (2015), o
policentrismo urbano € uma ferramenta para o desenvolvimento
territorial equilibrado, pois permite a distribuicao mais equitativa
de actividades econdmicas, servicos e infraestrutura,
contribuindo para a coesao social e territorial. Os autores
ressaltam que esse modelo melhora a eficiencia dos sistemas
urbanos e reduz a pressao sobre 0s centros tradicionais.

Julido (2005) observa que, em regides metropolitanas marcadas
por expansao desordenada, como em muitos contextos do Sul
Global, o desenvolvimento policéntrico pode ser uma resposta
a fragmentacao urbana, criando subcentralidades capazes de
oferecer moradia, emprego e servicos proximos, diminuindo

desigualdades espaciais.




ESPACO PUBLICO

Os espagos publicos sao elementos fundamentais na
estrutura urbana, pois funcionam como areas de
convivéncia, interagao social, circulacao e identidade
coletiva. Eles assumem papel estrategico na promogao da
inclusao, do bem-estar e da vitalidade urbana.

Gehl (2013) defende que pragas, calcadas e parques bem
planeados contribuem para cidades mais vivas e seguras,
estimulando o uso cotidiano e espontaneo desses lugares.
Jacobs (1961) ja alertava que a vida urbana depende da
diversidade de usos e da presenca constante de pessoas
nas ruas. Segundo o autor, a observacao do cotidiano
demonstra que 0s espacos publicos de qualidade sao
aqueles que promovem o encontro de diferentes grupos
sociais, fortalecendo o tecido social e a seguranca urbana

natural, chamada de “olhos da rua”.

FONTE: Autora, 2024




INTERMODALIDADE

A intermodalidade refere-se a articulagao entre diferentes modos
de transporte (como autocarro, comboio, bicicleta e caminhada) de
forma integrada, eficiente e acessivel. O objectivo € facilitar a
mobilidade urbana, reduzir o tempo de deslocamento e promover

0 Uso racional dos meios de transporte.

De acordo com Cervero (1998), a intermodalidade permite que os
usuarios combinem diferentes sistemas de transporte em uma
unica viagem, aumentando a eficiéncia e reduzindo a dependéncia
do automovel. Essa abordagem e fundamental especialmente em
areas metropolitanas com deslocamentos longos e complexos.

Vasconcellos (2005) ressalta que a intermodalidade contribui para
a equidade social, pois amplia as opcoes de transporte acessiveis a
populagcdo de baixa renda. Ela também & uma ferramenta
importante para promover a sustentabilidade urbana, reduzindo as

emissdes de poluentes e os congestionamentos.







CAPITULO 03: DIAGNOSTICO

Enquadramento
Escala Micro



DIAGNOSTICO

O diagnostico urbano constitui uma etapa
fundamental para a compreensaoc das
dinamicas espaciais, sociais, economicas e
ambientais que moldam o bairro Mavalane
A

Conforme destaca Villaca (2001), a analise
criteriosa da realidade urbana € essencial
para a definicao de propostas de
intervencao que dialoguem com as
necessidades e potencialidades do
territorio. Este capitulo sistematiza as
informagdes obtidas por meio de

levantamento de campo, analise
cartografica, observacao directa e consulta
a fontes secundarias, oferecendo uma

leitura integrada do espago urbano.

Neste trabalho, o diagnostico foi realizado
em duas escalas: a escala macro, que
abrange o contexto metropolitano e o
Municipio de Maputo, e a escala micro,
focada especificamente na area de
intervencao. A partir dessa analise, busca-
se identificar os principais desafios e
oportunidades existentes na area de
estudo. O diagnostico constitui, assim, a
base técnica e conceitual sobre a qual sera
estruturada a proposta de requalificacao

urbana apresentada no capitulo 05,
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SISTEMA URBANO

ESCALA MACRO

LEGENDA

Continuos Urbanos

" Area Rural Dispersa
I Area Suburbana
B Area Urbana

Centros Urbanos

Areas Urbanas: Geralmente, se
desenvolvem em torno de centros urbanos
Jja estabelecidos, como cidades ou grandes
aglomeragoes urbanas.

Areas Suburbanas: Se expandem a partir
das areas urbanas centrais devido ao
aumento populacional e a busca por
espacos residenciais mais acessiveis ou
com maior qualidade de vida.

Areas Rurais Dispersas: S0 caracterizadas
por uma baixa densidade populacional e
uma ocupacao do solo predominantemente
voltada para actividades agricolas, florestais

ou outras relacionadas ao meio rural.

@ Centro Urbano de nivel 1
() Centro Urbano de nivel 2 Om___fekm
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SISTEMA AMBIEN

ESEALA MACRO

Matola

Maputo 4

LEGENDA
\ { Areas naturais
. g Floresta
\/‘/1 e - Matagal Denso 2-5m de Altura
> . Il Vegetagdo Herbacea Regularmente Inundada
( - Bl Verde Urbano

O crescimento urbano desordenado
muitas vezes resulta na expansao
descontrolada da fronteira urbana,
levando ao desmatamento de areas
naturais, perda de habitat da vida
selvagem e degradagao  dos

ecossistemas locais.

A localizagdo geografica da Area
Metropolitana de Maputo a torna
vulneravel a desastres naturais, como
inundagoes, deslizamentos de terra e

ciclones tropicais.
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SISTEMA DE MOBI

ESCALA MACRO

Na Area Metropolitana de Maputo, assim como em muitas
outras areas urbanas em paises em desenvolvimento, ha
uma serie de problemas relacionados a mobilidade e
transporte. Alguns desses problemas incluem:

A auséncia de um Plano Regional de Mobilidade e
Transportes que aborde de maneira integrada essas
questoes, visando evitar decisbes fragmentadas e
descoordenadas.

A caréncia de uma Autoridade de Transportes com
atribuicdes claras nos niveis estrategico e tatico. Esta
entidade teria a capacidade de liderar de forma estratégica
as opgdes de mobilidade na Provincia de Maputo,

abrangendo todos os modos de transporte.

Boane

LEGENDA
H+ Linha Ferrovia
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ENQUADRAMENTO

ESCALA MESO

MARRACUENE

MOAMBA

MAPUTO

\/
Area Meso
Mavalane A

BOANE

Na escala meso, o foco recai sobre o bairro
Mavalane ‘A’ marcado por ocupacoes
informais, infraestrutura precaria e
fragmentacao urbana. O bairro possui uma
mistura de usos residenciais e comercio
informal, mas enfrenta dificuldades de
mobilidade, acesso a servigos e articulagao
dos espacos publicos. Apesar disso, sua
localizacao estrategica junto a infraestruturas
como o aeroporto e a linha férrea oferece
potencial  para  requalificacdao  urbana
integrada, com foco na conectividade,
valorizagao dos espacos publicos e

dinamizagao econémica local.
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N1 |ESCALA 1/1600000

AEROPORTO INTERNA
DE MAVALANE
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LOCALIZACAO

AREA DE INTERVENCAO

CARACTERIZAGAO

O bairro Mavalane A" esta localizado na
periferia da cidade de Maputo, Mocambique,
nas proximidades do Aeroporto Internacional

de Mavalane.

Situado a nordeste do centro da cidade,
Mavalane ‘A" e delimitado por importantes
eixos estruturantes, como a Avenida dos FPLM

e a linha férrea.

Essa localizacao proxima ao aeroporto coloca
0 bairro em uma posicao estratégica, ainda
que subutilizada, oferecendo potencial para
integracao  urbana e  desenvolvimento

economico.

A area de estudo corresponde a 62 ha.

18



TOPOGRAFIA

ESCALA MICRO

LEGENDA
(> Curvas de nivel
= = Limite da area de intervencao

Vala de drenagem

TOPOGRAFIA

A area de intervencao
apresenta uma topografia
em declive, que as vezes
apresenta desaflos para a
area de intervencao, tendo
em certas epocas como a
epoca chuvosa. As aguas
pluviais usam o)
assentamento como area de
passagem criando
enchentes nas zonas baixas

e tendo uma mobilidade

condicionada.

A area apresenta um declive

de 25 metros. O
assentamento informal € a

Zona com maior depressao.




PADRAO DO CADASTRO

ESCALA MICRO

LEGENDA
Edificado

[ ] Limite do lote

256 Numero do lote

Morfologia Cadastral

ra )
L 4 Areade lotes semi-regulares
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PADRAO DO CADASTRO

ESCALA MICRO

om 95m 285m
N1 |ESCALA 1/9500

LEGENDA

B Area maior que 50000 m?

B Area entre 50000 M? - 10000 M?

I Area entre 10000 m? - 2000 m?
Area entre 2000 m? - 1000 m?
Area entre 1000 m? - 500 m?
Area entre 500 M2 - 200 m?
Area entre 200 m? - 100 m?

Area menor que 100 m?

B Terreno = 50000 M2 (0.1%) - 1
B Terreno: 10000 m2 1%) - 6 ’,’
. Terreno = 2000 Mm? (1%) - 7

Terreno = 1000 M? (2%) - 10

Terreno > 500 M? (10%) - 52

Terreno =z 200 M? (48%) - 253

Terreno > 100 m? (33%) - 176

Terreno < 100 m? (5%) - 26

TOTAL 536




PADRAO DO EDIFICADO

ESCALA MICRO
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INDEFINICAO URBANA

ESCALA MICRO

INDEFINICAO
URBANA

Uma analise importante

LEGENDA

Edificado
I:l Limite do lote concentra-se nos chamados
Espacos de indefinicdo urbana espagos de indefinicdo
urbana. Essas areas

Vala de drenagem
representam espacos, em lotes

compartilhados, que emergiram

organicamente, muitas vezes
sem um planeamento previo
definido, e cujas actividades e
fungdes nao estao claramente
estabelecidas. Esses locais
costumam surgir entre
conjuntos habitacionais e outros

elementos urbanos.
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MOBILIDADE

ESCALA MICRO
LEGENDA

HIERARQUIA VIARIA
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VERDE URBANO

ESCALA MICRO
LEGENDA

Copa > 4m
Copa >7m

Verde Urbano

Instituto de Investigagao
Agronomica

Vala de Drenagem

285m
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USO DO SOLO

ESCALA MICRO

om 95m
N1 |ESO\LA 1/9500

LEGENDA
. Actividade Comercial

[ Equipamentos

Praca dos Hérois (Local
Historico)

. Servicos

Vala de drenagem

Pontos de comércio
Informal

( - ) Concentracdo de
actividades informais

USO DO

SOLO

As actividades,
predominantemente, no
bairro, estao voltadas para
o0 comercio informal, com
bancas e pequenas lojas
concentradas

principalmente na avenida
Acordos de Lusaka. Ao
longo da mesma ha uma
variedade de comercio,

equipamentos e servicos

que atendem as

necessidades diarias dos

moradores.
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Referéncias Projectuais



‘ REFERENCIAS PROJECTUAIS

HABITAGCAO
COLECTIVA DE MOSCOVO

CENTRAL PARK,
NOVA IORQUE

A habitagao colectiva de  Moscovo,
desenvolvida  principalmente  entre  as
decadas de 1920 e 1930, € um marco do
urbanismo moderno voltado para atender as
necessidades habitacionais da populagao de
baixa renda apos a Revolucao Russa.

Os projectos priorizavam a densificagao
controlada, a funcionalidade e a
colectividade, com edificios multifamiliares
de baixa a media altura, inseridos em grandes
areas abertas destinadas ao convivio social,
jardins e equipamentos comunitarios. A
configuracao buscava promover igualdade de
acesso a moradia, racionalizar 0s espacos
urbanos e integrar habitacao, lazer e servicos

em um unico conjunto.

Projectado por Frederick Law Olmsted
e Calvert Vaux em 1857, o Central Park,
em Nova lorque, € um dos primeiros e
mais emblematicos parques urbanos
do mundo. Sua concepcao baseou-se
na ideia de criar um espago publico
acessivel a todas as classes sociais,
proporcionando contacto com a
natureza no meio da cidade densa. O
projecto valoriza a diversidade de usos
— areas de lazer, percursos pedonais,
lagos e espagos abertos — integrando
o0 ambiente natural a vida urbana. O
parque tornou-se referéncia  na
estruturacao de espacos publicos
como elementos qualificados de

urbanidade e inclusao social.




‘ REFERENCIAS PROJECTUAIS

ESTAGAO CENTRAL
ULTRECHT

O projecto da Estacao Central de Utrecht e
um exemplo de infraestrutura urbana
integrada que promove a intermodalidade de
transportes. A estagao conecta diferentes
modos de deslocamento - ferroviario,
rodoviario, cicloviario e pedonal - em um
unico espaco fluido e eficiente, facilitando a
mobilidade urbana e regional. Alem de sua
fungdo como no de transporte, o projecto
valoriza o espaco publico, incorporando
areas de convivéncia, espagos comerciais e
integragao com o tecido urbano existente. A
proposta reforca a importancia de pensar os
sistemas de transporte de forma articulada
para promover a sustentabilidade, a inclusao
social e a \vitalidade das cidades

contemporaneas.

PAISES BAIXOS







CAPITULO 05: PROPOSTA INTEGRAL

Visao Futura



PROPOSTA INTEGRAL

As intervencdes urbanas de caracter
integrado  surgem como resposta a
complexidade crescente das cidades
contemporaneas. Como afirma Villaga
(2001), o espaco urbano é produto da
interagao entre diversos factores sociais,
econdémicos e

ambientais,  exigindo

propostas que  articulem  diferentes

dimensdes da cidade de forma
coordenada. Benevolo (2001) também
destaca que a transformagao urbana
efectiva nao pode ser alcangada por agoes
isoladas, mas sim por estratégias territoriais
amplas, capazes de redesenhar a estrutura

urbana de modo duradouro.

Diferentemente dos tradicionais planos de
accao segmentados em curto, medio e
longo prazo, este tipo de intervencao
apresenta uma visao de futuro para o
territorio, oferecendo um quadro de
referéncia para o desenvolvimento urbano
a ser perseguido ao longo do tempo,
conforme destacado por Secchi (2010), que
afirma que os projectos urbanos devem
propor imagens de futuro capazes de
orientar as acodes publicas e privadas de
forma continua e adaptativa.

Assim, a proposta aqui apresentada para o
bairro Mavalane ‘A" baseia-se em uma
abordagem integrada de requalificacao
compondo uma visao estratégica para o

futuro do bairro.




MASTERPLAN

VISAO FUTURA J

FRAGMENTACAO

URBANA

Edificado

D Limite do lote

. Verde Publico

O Instituto  de Investigacao
Agronémica (IIA) representa uma
Verde Semi-publico parcela significativa do territorio no

bairro, criando assim uma

Canal Natural de agua
fragmentacao urbana, assim sendo

—-l Ferrovia este serve como o ponto focal para
justificar e estruturar a intervencao

urbanistica no bairro, transformando

essa grande area em uma

oportunidade de reconecxao,

integracao e desenvolvimento do

bairro.
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‘ MODELO DE OCUPACAO DA QUADRA

QUADRA MISTA: FUNCIONALIDADE, VITALIDADE E IDENTIDADE URBANA LEGENDA

. Lojas
D Apartamentos

. Circulagao Vertical

01  Estacionamento

02  Espaco Verde Ornamental

PARAMETROS URBANISTICOS
cos

CAS
= i
= I
] cis
I 1)
: :
PLANTA DA QUADRA PLANTA DA QUADRA 0.21

PISO TERREO

PISO TIPO




USO E OCUPAGAO DO SOLO

COMPOSICAO FUNCIONAL DO TERRITORIO REQUALIFICADO

LEGENDA

I Edfficios Multifuncionais
Edificios Habitacionais

. Edificios Comerciais
Edificios de Hotelaria
Equipamentos Educacionais

| Equipamentos Institucionais
Equipamentos de Transporte

. Espacos Publicos

Espagos Semi-Publicos

Verde Privado




N

ESCALA URBANA E DINAMISMO VERTICAL

O0m 95m 285m
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LEGENDA

Edificios de 8 pisos
Edificios de 6 Pisos
Edificios de 4 pisos
Edificios de 3 pisos
Edificios de 2 pisos

Edificios de 1 piso




MOBILIDADE E INTERMODALIDADE URBANA

INTEGRACAO ENTRE MODOS DE TRANSPORTE PROMOVENDO ACESSIBILIDADE E CRESCIMENTO URBANO

Oom

escaia 1/9500

LEGENDA
HIERARQUIA VIARIA

Via Elevada (Via de Alta Capacidade)

Via Principal (Vias Arteriais)

Via Secundaria (Vias Colectoras)

Ruas residenciais (Vias Locais)

— — - Caminhos Pedonais

MOBILIDADE
Estacao Intermodal
Circulagao Automovel
- — —- Circulacao Pedonal
- — —- Corredor do Tram

e CiClOVia

_+ Ferrovia

TRAM ELECTRICO

Tram € um veiculo sobre trilhos movido
a electricidade, usado no transporte
urbano. Ele funciona por meio de um
motor eléctrico alimentado por cabos
aéreos ou trilhos  electrificados,
deslizando sobre trilhos fixos nas ruas.

HIERARQUIA

VIARIA

- Vias de Alta Capacidade:
Estradas rapidas para evitar
trafego  de  atravessamento,
permitindo fluxo continuo.

- Vias Arteriais: Conectam
diferentes zonas da cidade,
permitindo trafego intenso e
acesso a areas centrais.

- Vias Colectoras: Distribuem o
trafego das vias arteriais para
areas especificas.

- Vias Locais: Servem para
acesso local, com menor fluxo e
velocidade reduzida.




MOBILIDADE E INTERMODALIDADE URBANA

INTEGRACAO ENTRE MODOS DE TRANSPORTE PROMOVENDO ACESSIBILIDADE E CRESCIMENTO URBANO

C1- Vias Secundarias e Locais



EXPERIENCIA PEDONAL E MOBILIDADE SUSTENTAVEL

VALORIZACAO DA MOBILIDADE PEDONAL E ACESSIBILIDADE- QUALIDADE DE VIDA AO ALCANCE DE TODOS

Espaco Publico
de recreacio

CIDADE EM ESCALA

HUMANA

Nova
microcentralidade

Jardim
@ Botanico

Estacdo
intermodal

Instituto de
o @ investigacio
3 agronomica (IA)
>

Espago publico
de lazer

[ &=
Habitacional
Zona
Habitacional

Canal natural
de agua

Praca dos
herois

MOBILIDADE
SUSTENTAVEL

A proposta promove uma mobilidade
sustentavel com foco na experiéncia
pedonal, valorizando a cidade como
um lugar para viver e circular com
conforto. Os percursos a pé sao
continuos, acessiveis e integrados
A0S espacos publicos, aumentando a
atractividade e o valor do territorio.

Ao conectar habitacao, comercio e
servicos por uma rede pedonal
eficiente, a intervencao qualifica o
ambiente urbano, estimula a vida ao ar
livre e reduz a pressao do trafego
automovel.

Caminhar deixa de ser apenas

deslocar-se — passa a ser parte da

vivéncia e identidade do lugar.




INFRAESTRUTURA HIDRICA

GESTAO INTELIGENTE DE AGUA: EFICIENCIA, RESILIENCIA E QUALIDADE DE VIDA

LEGENDA
ABASTECIMENTO DE AGUA

Rede de distribuicao de
agua

—

(-

Centro de Furos Privados de
Abastecimento

. Estacio de Abastecimento

DRENAGEM

Rede de drenagem de
- ~ aguas pluviais

Estacao de tratamento de
. aguas pluviais

Linha de Agua com fungao
ecologica e paisagistica
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INFRAESTRUTURA HIDRICA

GESTAO INTELIGENTE DE AGUA: EFICIENCIA, RESILIENCIA E QUALIDADE DE VIDA

cobertura

Sisterna
subterranea

Conduta de
abastacimento
de agua

A proposta de infraestrutura
hidrica

sustentaveis com a

integra  solucoes
paisagem urbana. O sistema
prevé o reuso de aguas
pluviais para irrigagao dos
espacos verdes reduzindo o
consumo de agua potavel e
aumentando a eficiéncia do

sistema.

ABASTECIMENTO DE AGUAE

DRENAGEM

A linha de agua natural existente e
preservada e requalificada, tornando-
se um elemento activo da
infraestrutura hibrida, com fungao
ecologica, paisagistica e de
drenagem. Esta integragao fortalece o
vinculo entre natureza e cidade,
valoriza os recursos locais e contribui
para uma urbanizagcao mais resiliente

e sustentavel

Sustentabilidade

Ambiental tﬂ :

Alcangando a
sustentabilidade ambientale — | —
melhorando a qualidade de

vida,

Irrigagao de Espagos
Verdes

Utilizando agua armazenada
para irrigar parques e jardins.

Armazenamento de
Agua
Armazenando agua em

bacias de retencdo e
reservatorios subterraneos.

Captagéo de Agua da

o _% Chuva
v v O Coletando agua da chuva de

superficies e estruturas.




INFRAESTRUTURA ENERGETICA

EFICIENCIA, SEGURANCA E SUSTENTABILIDADE PARA UMA CIDADE VIVA, DIA E NOITE

LEGENDA
7" % Rede de energia electrica
/ Posto de Transformacao (PT)

lluminagao Publica

ok . Armazenamento de baterias
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AN

INFRAESTRUTURA ENERGETICA

EFICIENCIA, SEGURANCA E SUSTENTABILIDADE PARA UMA CIDADE VIVA, DIA E NOITE

PAINEL SOLAR

l

®

GERADOR & BATERIA

@

ENERGIA

NV
/TN

SISTEMA DE ENERGIA

SOLAR

A proposta adota uma abordagem
sustentavel ao integrar painéis
solares nos postes de iluminagao
publica e nos telhados dos edificios.
Nos postes, garantem autonomia na
iluminagcao urbana. Nos edificios,
geram  energia para  abastecer
parcialmente o conjunto urbano,
promovendo autossuficiéncia
energética, reducdo de emissdes e

valorizagao do ambiente construido.

AUTOSUFICIENCIA
ENERGETICA

A analise demonstrou que a area de
intervencao possui  potencial para
atingir a autossuficiéncia energética
por meio da geracao  solar
fotovoltaica, garantindo o suprimento
integral das necessidades locais e
contribuindo para uma requalificagao

urbana energeticamente sustentavel.

AREA TOTAL DISPONIVEL

32 425 m?

AREA UTIL (70%)

22 698 m?

TAMANHO MEDIO DO PAINEL

1.7 m?

QUANTIDADE DE PAINEIS
13 350 un

POTENCIA POR PAINEL

400W (0.4kW)

POTENCIA TOTAL INSTALADA

5 340kW= 5.34MW

ENERGIA PRODUZIDA/MES
801 000 kWh/mes



SISTEMA DE ESPACOS VERDES

PAISAGENS VIVAS QUE RESPIRAM QUALIDADE URBANA E PROMOVEM O BEM-ESTAR
LEGENDA
Area Verde Privada
Area Verde Publica
Area Verde de Protecio
Area Verde Semi-Publico
Area de Experimentacdo Agricdla
Corredor Verde

Rede de conexdo de areas verdes
publicas

O0m 95m 285m

N/| Lcm 1/9500

AREA DE EXPERIMENTACAO

AGRICOLA

COMO ESPAGO PUBLICO

Inserido no sistema de espagos verdes, a
area de experimentacao agricola
proposta, essencialmente, um jardim
botanico, funciona como uma extensao
viva do Instituto de Investigacao Agraria,
promovendo a educacao ambiental, a
preservacao da biodiversidade e a
experimentacao agricola em pequena
escala. Aberto ao publico, este espaco
convida a interagao entre ciéncia,
paisagem e comunidade, servindo como
polo de conhecimento ¢ lazer.

Mais do que um jardm, € um
laboratorio a ceu aberto onde visitantes
podem aprender sobre especies nativas,
praticas agricolas sustentaveis e o papel
da natureza no equilibrio urbano. Um
verdadeiro pulmao verde que une
sustentabilidade, pesquisa e bem-

estar coletivo.




ESPECIES ARBOREAS

ARVORES COMO ELEMENTO-CHAVE DE CONFORTO, IDENTIDADE E ATRACTIVIDADE URBANA
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LEGENDA

. Arvores Conicas

Arvores de grande porte

. Arvores de médio porte

Arvores de pequeno porte

CASUARINA

Nome  Cientifico:

Equisetiffolia

Casuarina

Altura; 15-35 metros
Quantidade: 175

ACACIA VERMELHA

Nome Cientifico: Delonix Regia
Altura; 15-20 metros
Quantidade: 822

ACACIA AMARELA
Nome Cientifico:

Farenesiana

Vechellia

Altura: 7.5-15 metros
Quantidade: 434

FLOR DE PAVAO
Nome Cientifico:

pulcherrima

Caesalpinia

Altura: 3-4 metros
Quantidade: 256




ACTIVIDADE COMERCIAL E DINAMISMO URBANO

ESPACOS QUE IMPULSIONAM A VIDA URBANA E VALORIZAM O TERRITORIO

N

Om 95m 285m
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LEGENDA

I8 Comércio Formal no piso térreo

Comércio Formal no edificio
/’/ﬁ Area de comércio sazonal
. Comeércio de rua em bancas
“«—— Eixo comercial

. Microcentralidade

e

| em——v— S \il

0+ -

T

MICROCENTRALIDADE

COMO NUCLEO DE
DINAMISMO URBANO

A micro centralidade
proposta articula diferentes
usos com foco em servicos,
comeércio e mobilidade,
formando um nucleo
urbano dinamico e
acessivel. Os eixos
comerciais activam 0s
espacos publicos e
fortalecem a vivéncia
pedonal, promovendo um
ambiente  urbano  mais
conectado, seguro e

vibrante para o dia a dia.



POLOS DE ATRACAO E ESPACOS PUBLICOS

CORREDORES VIVOS E PONTOS DE ENCONTRO: A CIDADE COMO PALCO DE EXPERIENCIAS URBANAS

LEGENDA

Eco-Parque Urbano: parque linear
Estacao Intermodal

Praca Central: Comércio e lazer
Espaco de Lazer: verde recreativo
Espaco de comércio local

Espaco Desportivo: desporto e lazer
Espaco de Lazer e recreativo

Jardim Botanico

o 7om 210m /

escais 1/7000 ‘




POLO | eco-PARQUE URBANO

01 PARQUE LINEAR o

A estacao nasce como um ponto de
convergéncia urbana, onde diferentes modos
de transporte se encontram para transformar a
O Eco Parque Urbano € um espago verde mobilidade no bairro. Mais do que uma
multifuncional implantado ao longo do canal de estacdao, € um espago vivo que conecta

agua, concebido para promover lazer, educagao pessoas, encurta distancias e impulsiona o

ambiental e integracdo comunitaria. Com trilhas, dinamismo local. Integrando  autocarros,

areas de descanso, vegetacao nativa e espagos para comboios, ciclovias e caminhos pedonais

atividades culturais, o parque valoriza a paisagem

natural e contribui para a recuperagao ecolégica do
canal, tornando-se um pulmao verde no coracao do

bairro.




ESTACAO INTERMODAL POLO | praca CENTRAL
CONEXAO E MOBILIDADE | 03 COMERCIO E LAZER

0y il 1 I il




POLO | espaco PUBLICO DE LAZER
04 VERDE RECREATIVO

Entre arvores e trilhas, surge um espaco
pensado para respirar, brincar e conviver.
Este parque urbano combina natureza e
recreagcao, oferecendo um ambiente
acolhedor onde o verde domina e o
tempo desacelera — um convite ao bem-

estar no meio da cidade.

Este espaco valoriza a economia informal,
oferecendo estrutura, organizagao e dignidade
ao comercio de feira que ja faz parte do dia a
dia da comunidade. Mais do que um mercado,
€ um ponto de encontro, de troca e de
identidade local — um motor de dinamismo

social e econdmico no tecido urbano.




CENTRO DE COMERCIO LOCAL POLO | Espaco PUBLICO DE DESPORTO
COMERCIO DE FEIRA E LAZER / o DESPORTO E RECREACAO

Area ao ar livre destinada a pratica de desporto e

actividades recreativas. Conta com campos € espagos

abertos que permitem a realizagao de jogos, exercicios
e brincadeiras. E um ambiente dinamico, pensado
para estimular a actividade fisica € o convivio entre os
moradores do bairro. O espaco € pensado para receber
pessoas de todas as idades, promovendo saude, lazer

e integragao social.




POLO | Espaco PUBLICO DE LAZER
LAZER E VERDE RECREATIVO

Localizado no coragcao da zona residencial, este
espaco de lazer e recreacao foi pensado para
oferecer  momentos de  tranquilidade e
descontragdao aos moradores. Com areas abertas
para brincadeiras, descanso e encontros informais,
torna-se um ponto de respiro no cotidiano do bairro
— promovendo bem-estar, proximidade entre

vizinhos e qualidade de vida.

O Jardim Botanico, em parceria com o
Instituto de Investigagao Agrondmica, € um
espaco dedicado a experimentacao agricola
e ao estudo das plantas. Aqui, moradores e
pesquisadores podem explorar técnicas
sustentaveis de cultivo, promover a
preservacao ambiental € aprender sobre a
biodiversidade local. Com areas de plantio e
cultivo, o espaco se torna um centro de

aprendizado e inovacao no campo da

agricultura.




JARDIM BOTANICO
AREA DE EXPERIMENTACAO AGRICOLA







CAPITULO 06: ESTIMATIVA DE CUSTOS

Estimativa de custos



ESTIMATIVA DE CUSTOS

A estimativa de custos do presente
projecto sera realizada com base nos
custos de implantacao das infraestruturas
urbanas, considerados como parametro
para o calculo do custo total de

urbanizacao da area de intervencao.

Para este fim, foram utilizadas as
dimensdes reais de cada componente
projetado, incluindo pavimentacao viaria,
via elevada, ciclovia, calcadas, redes
técnicas (abastecimento de agua, esgoto,
energia eléctrica, telecomunicacdes e
drenagem), sinalizacao, paisagismo e
urbanizagao de espacgos publicos. Cada
infraestrutura foi quantificada e associada
ao seu respectivo custo unitario medio,
resultando numa estimativa técnica que
reflete as necessidades especificas da area

de intervencao.

CUSTO UNITATIO
INFRAESTRUTURA UNIDADE QUANTIDADE SUBTOTAL (USD)
(USD)
Infraestrutura viaria m? 45 056 65 2 928 640,00
Drenagem Pluvial m 5 040 125 630 000,00
Rede de abastecimento de agua m 5 040 85 428 400,00
Rede de esgoto m 5 040 100 504 000,00
Rede de energia eléctrica m 5 040 75 378 000,00
Rede de telecomunicagoes m 5 040 50 252 000,00
lluminagao publica postes 168 950 159 600.00
Ciclovia m? 8 000 55 440 000,00
Via elevada m? 24 525 1200 29 430 000,00
Calcadas/ Passeios m? 30 000 40 1200 000,00
Paisagismo e arborizacao m2 40 000 15 600 000,00
TOTAL ESTIMADO
36 950 640,00
(USD)
TOTAL ESTIMADO 2 401 791 600,00
(MZN)




CAPITULO 07: CONSIDERACOES FINAIS

Conclusao
Referéncias Bibliograficas



CONCLUSAO

Repensar o espaco urbano €, acima de tudo,
repensar a vida que nele se desenrola. Trata-
se de reconhecer que o territério urbano nao
€ apenas uma delimitacao fisica, mas um
reflexo das dinamicas sociais, culturais e
econdmicas que se manifestam

cotidianamente.

Requalificar um bairro como Mavalane A vai
alem da simples intervencao no espaco
construido. E propor caminhos para uma
cidade mais justa, integrada e sensivel as reais
necessidades da populagdo. E, também,
compreender que as periferias urbanas nao
devem ser vistas como espacos a margem,
mas como territorios com identidade, historia

e elevado potencial de transformacao.

Mais do que um exercicio tecnico, este
trabalho constitui  um olhar critico e
propositivo  sobre os rumos que nossas
cidades podem tomar - a partir de
estrategias fundamentadas no planeamento
urbano, mas fortemente enraizadas na
realidade local e no dialogo com os seus
habitantes.

Assim, reafirma-se a importancia da
requalificacao urbana como ferramenta
fundamental para promover inclusao,
resiliéncia e equilibrio territorial, contribuindo
para a construcao de cidades mais

humanas, funcionais e sustentaveis.
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