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Resumo

O presente trabalho de licenciatura sobre a Diversidade Botanica e padrdes de uso das plantas

de Chiﬁcundzi (Distrito de Marracuene), foi realizado no periodo de Janeiro a Maio de 1996.

O trabalho consistiu na determinacio da diversidade botdnica das espécies vegetais de
Chificundzi e suas aplicagdes para fins como alimentar, construgio, combustivel lenhoso,

medicinal e outros usos como utensilios domésticos, madeiras e ornamentagao.

Para a determinacio da diversidade botinica de Chificundzi, foram feitas determinaGes da
composicdo especifica, densidade e e frequencia das diversas espécies. Um total de 35
quadricuias foram tragadas em 5 dreas seleccionadas aleatériamente,cabendo a cada 4rea 7
quadriculas. Foram feitos inquéritos 4 15 familias escolhidas aleatoriamente com a finalidade
de se obterem informagdes sobre recursos existentes, usos e praticas de conservacao
tradicional. Foi também feita a determinagdo das preferencias por cada uso pelo método de

Diagnostico Rural Participativo (PRA).

Um total de 93 espécies de plantas maioritariamente lenhosas foram identificadas, das quais
as espécies Eugenia capensis, Hymenocardia ulmoides, Strychnos madagascariensis,
Psydrax locuples, Ochna barbosae, perfazem cerca de metade do niimero de individuos

identificados em Chificundzi.

Os usos agrupados estdo plantas alimentares (21 espécies); espécies utilizadas com materiais
de construgio (27 espécies); espécies utilizadas como combustivel lenhoso (18 espécies);
plantas usadas como medicamento (32 espécies) e as usadas para fins como utensilios
domésticos, madeiras e ornamentagao(2 1 espécies). Algumas das espécies

identificadas algumas apresentaram multiplo uso.

Priticas tradicionais orientam a utilizagio de certas espécies como é o caso deSclerocarya

birrea utilizada em rituais tradicionais.

As espécies de plantas nativas desempenham um papel preponderante na vida dos habitantes
de Chificundzi pelos seus usos multiplos bem como fonte de sobrivivencia em periodos de

secd.
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I-INTRODUGCAO

As plantas oferecem uma grande variedade de produtos utilizada pelas popula¢bes, em
todos os paises do mundo. Elas sdo uma importante fonte alimentar para o homem e
para os animais, fornecem materiais de construgfo, combustivel, sdo usadas no
tratamento de doengas em grande parte das zonas rurais e fornecem bens e servigos &
populagao local (Nations, 1988; Campbell et al,/991; World Conservation
Monitoring Centre, 1992).

Em algumas regides do globo, principalmente nas zonas rurais, as populagdes
dependem directamente de produtos de origem vegetal para a sua sobrevivéncia
(Cunningham, 1989). O desaparecimento de habitates e consequentemente de espécies
podera ter um impacto negativo nas popula¢des que deles dependem. Nos paises em
vias de desenvolvimento o conflito entre o crescimento demogréfico, distribuigio da
populagdo e uso da terra causam desiquuiorios na natureza (Wilson 1989, FAO 1952 )
devido 4 procura de novas terras para a agricultura e 4 necessidade de uso de recursos
vegetais para a sobrevivéncia das populagdes. Esta grande pressdio sobre os poucos
recursos vegetais, pode conduzir a uma sobre-exploragdo dos mesmos, tornando os
solos inférteis conduzinds o iz diminuicdo da biodiversidade. O conhecimento de
plantas uteis sua preservagio tradicional, poderd permitir salvar os mesmos e
minimizar os efeitos negativos na populagdo airavés duma gestdo envolvendo a

comunidade.

A planificago do uso da teria e dos recursos florestais, ¢ um instrumento importante
de preservagdo(Cunningham, 1985). O interesse, percepgdo e \’.alor do maneio dos
recursos florestais pelas populagdes que deles dependem, ¢ importante para um plano
efectivo de maneio de recursos florestais pelo seu papel social, religioso e econémico.
Assim, planos de conservagio dos recursos e uso da terra, s6 terfio impacto positivo
com a participagio das comunidades locais e, ¢ importante que esta populagdo
obtenha participagio razodvel dos beneficios desta preservagdo(FAQO 1994, Ball et al.
1995). |
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Métodos de recolha de dados sobre a interagdo da populagdo com os recursos naturais
envolvendo a participagdo da populacdo tem sido desenvolvidos. O PRA (Diagnostico
Rural Participativo) tem sido usado em diferentes paises de Africa ¢ América Latina,
como forma de obter informagdes sobre os problemas priontirios que afetam a
populagdo e sua interagdo com os recursos naturais. Em Mogambique, foram
desenvolvidos alguns estudos envolvendo o Diagnéstico Rural Rapido(Whiteside,

1994; INIA, 1994, Barbosa, 1995).

A etnoboténica consiste num estudo da interacgdo das comunidades locais, com os
recursos vegetais com objectivo de reforgar os sistemas tradicionais de conservagio e

uso racional dos mesmos.

No que concerne & etnobotanica, foram realizados estudos na Africa Austral com
referéncia a nomes vernaculares e usos das espécies nativas combustivel, madeira e
construcdo descritos por Best (1979), Whitlow (1979), Gandar (1983). Estudos sobre
efeitos ecoldgicos da conservag@o tradicional de arvores indigenas, foram descritos
por Campbell (1986), medicina tradicional Cunningham (1991), e usos tradicionais de
arvores indigenas por Cla;ke (1995). Em Mogambique poucos estudos etnobotanicos
foram realizados. Alguns estudos feitos contendo informagdes sobre os padrdes de uso
das plantas pela populagédo local, sdo uma descrigdo preliminar por Mogg (1958), da
Silva (1991), Bandeira (1994) ¢ Barbosa (1995). Estudos concernentes ao uso
medicinal das plantas foram descritos por Jensen e Mendes (1983a, 1983b, 1991),
Maite (1987a, 1987b,1991).

Assim, o estudo que nos propomos a realizar recai sobre a "Ilha" de Chificundzi, que é
uma regido onde se verifica uma grande pressdo sobre os recursos, devido por um
lado, ao crescimento natural da populagdo e, por outro, ao afluxo de refugiados. Esta
grande pressdo pode conduzir a uma sobre exploragio dos mesmos especialmente
devido ao corte de arvores para combustivel doméstico. Outros usos (materiais de
construgdo, artezanato, plantas medicinais etc.) também podem trazer efeitos

negativos. Néo se conhecendo o seu impacto € tendo em vista o papel que os recursos
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de origem vegetal tem na vida dos habitantes da Ilha pretende-se avaliar a importincia
dos mesmos para os residentes.

Este trabalho constituird um contributo para o conhecimento dos usos tradicionais das
plantas e formas de preservagio dos mesmos pela populagio de Chificundzi, pelo que

foram tragados os seguintes objectivos:

1) Determinar a composigdo especifica, densidade e frequéncia das espécies vegetais

da floresta de Chificundzi.

2) Determinar os diferentes usos das espécies vegetais pela populagio de Chificundzi.

- AREA DE ESTUDO

O estudo foi realizado na "Ilha" Chificundzi situada, a cerca de 40 Km Norte da

cidade de Maputo distrito de Marracuene, localidade de Bobole a 250325 e 320 44E
(Figura 1). Chificundzi encontra-se numa fegie'io de clima tropical himido a sub
himido seco, sem excesso de dgua na época chuvosa(Tornthwaite, 1968). Segundo
dados Meteriolégicos dz; Manhiga (Sousa, comunicagdo pessoal 1995) a temperatura
média anual.€ de 13.1 graus centigrados, com precipitagéo anual de 807 mm. Os solos.
sdo arenosos, caracteristica das zonas costeiras do sul de Mogambique. Chificundzi é .
uma 4rea elevada, arenosa rodeada por pintanos que se localizam na confluéncia do

riacho Bobole com o rio Incomati sendo frequentemente denominada de Ilha.
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{ll- METODOLOGIA

IT1.1 Determinag¢io da composigio da componente lenhosa.

Para este efeito foi usado o método de quadriculas (Bonham, 1937; Dumbois e
Ellenberg, 1974; Moore e Chapman, 1986). Foram tragadas 35 quadriculas de
10x10m (Kent e Coker, 1992) e dentro de cada uma delas fez-se a contagem de
espécies. Para o efeito foram considerados todos os individuos com altura maior ou
igual a lm e didmetro maior ou igual a Scm. Para o posicionameﬁto das quadriculas
dentro da 4rea de estudo foram tragadas no mapa 50 quadrados pequenos de I1xlcm e
em seguicfa usou-se a tabela de nimeros aleatérios para a escolha das areas onde se
posicionariam as quadriculas. A é4rea amostrada corresponde a 1% da drea segundo a
recomendagac de Moore e Chapman (1986).Posteriormente foram tragadas
aleatoriamente 7 quadriculas de 10x10m em cada uma das areas. Com os dados das
quadriculas foi feita a determinagdo da composig¢do especifica, densidade e frequéncia

segundo as formulas:

III.1.1_ Composicdo especifica = Percentagem de individuos de cada espécie em

relacao ao nuimero total de individuos de todas as espécies.

Composicao- especifica = Na 100
Nbx

Onde: Na= nimero de individuos da espécie x
Nb= ntimero total de individuos de todas as espécies encontradas em todas as

quadriculas.




111.1.2 Densidade = ntimero de individuos duma espécie por unidade de area a-
(Dombois ¢ Ellenberg, 1974).

D1+ D2+ D3+..+Dn
n

Onde:: Dm = Densidade média de todos os individuos.

Dm=

D1,D2...Dn = Densidade de todos os individuos na quadricula 1,2...n

n = niimero total de quadriculas.

I11.1.3 Densidade média especifica

Dlx+D2x+ D3x+..+Dnx
Dmx =

n

Onde: Dm =Densidade média da espécie X
D1x,D2x,...Dnx = Densidade da espécie X na quadricula 1,2,...n

n = nimero total de quadriculas.

I11.1.4 Frequéncia = nimero de vezes que uma espécie ocorre num dado ntimero de

quadriculas.

numero de vezes que a.especie ocorre

Frequencia(%) = *100

numero.de.quadriculas

I11.2 Determinaciio da cobertura da componente herbscea

I11.2.1 Percentagem de cobertura da componente herbicea = a propor¢éo da superficie
| ocupada pela projecgdio vertical das partes aéreas dos individuos de cada

espécie em considerago.
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"A percentagem de cobertura foi estimada com base em intervalos de classes

nomeadamente de 0-5; 5-25; 25-50; 50-75; 75-95; 95-100 (Daubenmire, 1959). Em
seguida tragadas quadriculas de 1x1m (Kent e Coker, 1992), no canto superior direito
das quadriculas usadas para a componente lenhosa, se estimou visualmente a

percentagem de cobertura ocupada por cada uma das espécies.
IT1.3 Identificagio das espécies

No campo foi feita uma pré-identificagio das espécies, com apoio de um técnico do
Departamente de Ciéncias Biolégicas, ¢ de outro do Instituto Nacional de
Investigagdo Agrondmica. As espécies que ndo foi possivel identificar no campo
foram colhidas e posteriormente identificadas com base nas colecgdes dos herbd. ...
LMU (da Universidade Eduardo Mondlane) e LMA (do Instituto Nacional de
Investiggdo Agrondmica). Finalmente, a confirmago da identificacio das espécies
foi feita com base na literatura existente especialmente a Flora Zambeziaca (Exell et

al., 1963; Gomes e Sousa 1966;Coats e Palgrave, 1988; de Konning, 1993)
II1.4 Determinagio dos principais usos dos recursos vegetais

Para a determinagdo das principais espécies usadas para os diferentes fins tais como
alimentagdo, construgdo, combustivel, pelos habitantes de Chificundzi, foi usado o
método de Diagnéstico Rural Participativo(Theis e Grady, 1991; Campbell et al.,
1994; Whiteside, 1994; Barbosa, 1995).

Um inquérito informal (Anexo 1) foi feito a 5 informantes chaves (2 curandeiros, 1
ancifo, 1 mulher e 1 jovem professor primario) que sfio individuos dentro da
popula¢do que possuemn um conhecimento especial sobre a aspectos sécio-culturais da
populagdo, recursos existentes, sua utilizagdo ¢ formas de conservagdo a nivel local.
O mesmo inquérito foi‘ feito a 15 familias locais selecionadas aleatoriamente com
objectivo de enriquecer a informagéo anteriomente dada pelos informantes chaves.
Com os dados obtidos no inquérito informal foram identificadas as espécies por cada

uso e alistadas.




Em seguida foram formados 2 grupos de discussdo constituidos por 10 individuos
cada um, sendo 1 de mulheres ¢ 1 de homens para avaliar a percepgao dos dois
grupos. Com base na listagem das espécies obtida no inquérito informal desenhou-se
no papel uma matrix (em pares) " pair wise ranking" (Whiteside, 1994), com o nome
das espécies em lingua local. Pediu-se a cada grupo para fazer o ordenamento das
espécies preferidas por cada uso e para cada um dos critérios. A matrix foi
apresentada a cada um dos grupos separadamente ¢ feita a confirmagdo das espécies
citadas anteriormente nos inquéritos(nalguns casos acrescentou-se ou retirou-se uma e
outra espécie). Seguiu-se a apresentagdo dos crit€rios locais perguntando-se o que era
bom sobre cada uma das opcgdes e o que ndo era bom. Os critérios negativos foram
transformados em positivos ¢ alistados. Finalmente cada uma das espécies foi
comparada com todas as restantes aos pares tendo-s¢ sempre €m conta o critério, e
uma de cada par seleccionada como a melhor do que a outra em termos de seus
atributos como espécie para alimentagdo, materiais de construgdo € combustivel.
Assim as espécies foram pontuadas de acordo com o nimero de vezes que elas

ocorriam na matrix.

No caso das espécies fruteiras e das usadas para combustivel lenhoso usou-se a matrix
acima referida mas foram primeiro seleccionadas 10 epécies mats e as restantes menos
usadas, sem se ter em conta o critério, para evitar que se cometessem erros durante o

procedimento.

IV. Anilise dos resultados
Foi usado o teste NAQ-PARAMETRICO de Wilcoxon-Man-Whitney (Kent e Coker,
1992) para verificar se posi¢@o atribuida a cada uma das espécies em termos de

importéncia, nos diferntes grupos diferiam entre si ao nivel de significincia de 5%.
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IV. RESULTADOS
Composigio especifica

A composigdo especifica pode ser dada por uma simples listagem das espécies ou pela
proporgdo que cada espécie ocupa em relagio ao total de individuos de todas as
espécies em consideragdo(Bonham, 1937). No concernente 4 diversidade de espécies
existentes em Chificundzi, 93 espécies de plantas foram identificadas, a matoria das
quais lenhosas agrupadas em agrupadas em 41 familias. Estas espécies foram
identificadas com base nas guadriculas elaboradas, inquéritos e colecgdes feitas. A sua

listagem incluindo o nome vernacular em "ronga" estd ilustrada na Tabela 1.

Tabela 1. Espécies de plantas identificadas em Chificundzi e seus respectivos nomes

1
T

vernaculos em "ronga".

Famili

“Espécies

Amaranthaceae

Amaryllidaceae
Anacardiaceae

Apocynaccae

Astraceae
Bignonaceae
Burscaceae
Caricaceae
Celasteraceae

Clusiaceae
Combretaceae
Commelinaccac
Compositae

Convolvulaceae
Cucurbitaceae

Psilotrichum sericeum
Abrus precatorios
Crinum delagoense
Anacordium occidentale*
Lannea Schweinfurthii
Mangifera indica*

Rhus natalensis
Sclerocarya birrea
Annona senegalensis
Artabotrys brackypetalus
Monanthotaxis caffra
Monodora junodii
Strophanthus kombe
Tabernaemoniana elegans
Landolphia petersiana
Helichrysum kraussii
Kigelia africana
Commiphora africana
Carica papaya*
Hippocratea delagoensis
Mayienus senegalensis
Salacia kraussii
Garcinia livingstonei
Terminalia sericea
Commelina sp.
Brachylaena discolor
Brexia madagascariensiy
Jacquemontia tamnifolia

Cucumis africanus

Cissane
Isewani
Khadju
Xiumbonkanye
Manga
Munayayani

. Canhi

Rompfa
Tita
Xitintane
Cora
Utsulo
Cathuana
Livunguane
Chidzingati
Mpfungula

Papaia
Chicucumbela
Xilhangua
Pxincha
Bimbe
Nconola
Kompfany
Mbalha
Tamunga
Xidlewana
Xiracane




Cyperaceae
Ebenaceae

Erythroxiliaceae
Euphorbiaceae

Fabaceae

Flacourteaceae
Liliaceae

Loganiaceae

Meliaceae
Menesperaceae
Myrtaceae

Ochnaceae
Olacaceae
Passifloraccae

Pedaliaceae
Poaceae

Polygoneaceae
Rubiaceae

Rutaceae

Cyperus sp.

Diospyros natalenses
Euclea natalensis
Erythroxylum delagoense
Antidesma venosum
Bridelia cathartica
Hymenocardia ulmoides
Ricinodendrom rautanenii
Sapium integerrimum
Abrus precatorius
Af-elia quazensis
Albizia adiantifolia
Albizia versicolor
Cassia petersiana
Dialium schlecheteri
Dichrostachys senei
Indigofera sp.

Sesbania sesban
Tefhrosia sp.

Xylotheca kraussiana
Aloe sp.

Seilla hyacinthina
Sansevieria sp.

Scilla hvecinthina
Strychnos madagacariensis
Strychnos spinosa
Trichilia emetica
Cissampelus hiria
Eugenia capensis
Syzygium cordatum
Ochna barbosae

QOchna natalensis

Olax dissiflora
Passifiora edulis*
Disserocaryum zanguibarium senecioides
Aristida congesta
Cynodon dactylon
Digetaria Longiflora
Eragrostis ciliaris
Hyperthelia dissolua
Imperata cylindrica
Panicum maximum
Phragmites australis
Perotis patens
Richilitrum repens
Setaria chevalieri
Triraphis andropogonoides
Themeda triandra
Oxygonum delagoense
Gardenia ternifolia
Lagynias lasiantha
Psydrax locuples
Trycalysia capensis
Trycalysia sonderiana
Vangueria infausia
Citrus limon*

Tindzulo
Ntoma
Hlangulo
Penha-matchati
Utsungui
Munangati
Tsatsatane
Vumbane
Hlea
Cissane
Chanfuta
Goana
Mbezu
Dtaya-nhoca

Tsiva

Xilulametane
Xeca-xeca
Xileuana
Guiane

Tinhala
Xikcuenga
Tinhala
Nkwakwa
Nsala

Kulho
Ncandza pfumo
Nkelemba
Mulho
Malhanganisse
Malhanganisse
Bamutane
Maracuja
Lilhethua

Lithlangue

Tsenga
Bjanhe

Xiundzi
Hlanga

Kulane
Txila-wa-bjana

Bahandjane
Compfani
Mandzecuana
Chiperuana
Bandzane
Simeta-hlanpfi
Tsatsatane
Pfilua

Mbomo




Citrus sp.* Laranja
Sapindaceac Deinbollia oblongifolia _ Tihissamassimo
Sapotaccac Mimusops caffra Nzole
Thymeliaceae Synaptolepis kirki Xiupfi-upli
Tiliaceae Triumfetia pentandra
Verbenaceac Clerodendrum gl abrum Vumbane
Zamizceae Encephalarthos ferox* Chipissana

* Lispéeies intro luzidas

A maioria das [amilias aprescntaram um menor numero de espécies eg.
Amarantaccae, Astraceae ¢ a Burseaceac com apenas uma espécic por familia; e
poucas familias, apresentaram muis de 5 espécie por familia: Fabaceae(10 espécies),
Poaceae(13 espécics), Rubiaceae(6 espécies), e Anacardiaceae (5 espécies).
:

Pressupde-se que a diversidade ora mostrada na tabela 1 ndo corresponde ao numcro
total espécies existentes em Chificundzi pelo faclo de as espécies terem sido
maioritariamente identificadas com base nas amostragens feitas e na contagem

pricipalmente de espécics arboreas.

Composigio especifica da componente lenhosa.

Quanto 4 contribuigdo de cada uma das espécies ou percentagem do numero de
individuos de cada espécie em relagdo ao numero total de individuos de todas as
espécies observou-se que as espécies sdo ugrupadas - 1 mais abundantes (percentagem
supcrior a 2%) ¢ em menos abundantes ( percentorem inlerior a 2%). As mais

abundantes perfizeram cerca de 3/4 dos individuos am«:trados (Figura 2).
] ‘ .
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OEugenia capensis

B Hymenocardia uimoides

W Strychnos madagacariensis
B Psydrax locuples

Ochna barbosae

8 Ochna natalensis

O Dialium schlecheteri

O Afzelia quazensis

® Tabemaemontana elegans
@ Xylotheca kraussiana
BMonanthotaxis caffra

O Artabotrys brachypetatus
OOutras especies

Figura 2 Composigdo especifica da componente lenhosa das espécies identificadas

em Chificundzi

Cerca de metade desta composigdo cspecifica corisponde aos individuos das cspécies
Eugenia  capensis( 15.8%) Hymenocardia  ulmoides(8.2%), Strychnos
madugascariensis(7.1%), Psydrax locuples(6.9%) e Ochna barbosae(5.3%). As

espécies menos abundantes correspondem a 22% desta composigio cspecilica.

Densidade Especifica ¢ Frequéncia das Espécies lenhosas.

A composig¢do especifica expressa cm percentagem acima descrita permite-nos obter
informagdes sobre a densidade especifica e a sua frequéncia. As espécies que
apresentaram  maior percentagem da composigio especifica apresentam maior
densidade especifica. Assim as espécics Eugenia capensis, Hymenocardia ulmoides,
Strychnos madagacariensis, Ochna barbosae ¢ Ochna natalensis ocupam cerca de
metade da densidade especifica de Chificundzi(Tabela 2). Nesta tabela ¢ apresentada a
frequéncia das espccies lenhosas em termos de sua composigdo especifica. O niumero
de individuos apresentado nesta tabcla foi estimado pela média de individuos por

quadricula e pela drea total.




Tabela 2 Média de individuos por quadricula, total de individuos na area de estudo,
densidade especificatha) e frequéncia relaliva das espécics identificadas nas

quadriculas.

ugernia capeny ) . 61.86%

Heminocardia wimeides 3 3514 31,43%
Steveknos madagacariensis : . 3 305.7 40%
Psydrax locupeles . 2943 11, 86%
Gehna harboseae . 225.7 34.29%
Ochna natalensis . 2200 0%
Dialivm schlecheteri . 886 4571%
Afzelia quazensis . E71.4 25.71%
162.9 48,57%
131.4 17,14%
128.6 8.5"%
94.3 25.74%
82.857 8.5
74,286 17,t4%
65,714 17, 14%
62,857 14,29%
51,428 8,57%
51428 11.43%
42,857 8.5
42,857 14,29%
37,142 11.43%
37,142 5,71%
34,286 8,57%
34,286 14,29%
34.280 11.43%
34,286 8.57%
22,857 11,43%
22 857 B8.57%
22,857 2,86%
22,857 2,86%
20,000 14.29%
20,000 1£,42%
17,143 14,28%
17,143 5.71%
17,143 8.57%
17,143 2.85%
17,143 8.57%
4,286 5.71%
11,429 5.71%
11,429 2,85%
11,429 5.71%
5714 2,85%
2,857 2,85%
2,857 2,85%

o
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Tahernaemontane clegans

o
>

Xylotheca kreussigne

oL
n

Meonothotaxis caffra

-
b

Artabotrys hrachypetaluy

Lo
E=]

CGarcinia Iivingstonei

[
o~

Sapiva integerrinum

[
e

Lagynias lasiunmtha

B
)

Strychnos spinoxa

o

Abrus precatorius

oo

Lyiospyros natalenses

L

Annona senegalensis

"]

Brexia madagascarienyiy

)

Lanneu Schweinfurthii

w

Manodara junodii

[

Terminalia sericea

Bridelia cathartica

Strophanthus koinhe
Clerodendrom sp.
Albizia versicolor
Brochylaena discolor
Dichrostachis senei
Tricalysia xoderana
Athizia adiantifoliv

Trichilia emelica

D o W M 0 e W

Anacardin occidentule

o

Deinbotlia ablongifolia
Muangifera indica
Mayienus sencgalensis
Sclerecarya birrea
Commiphend neglecta
Enclea natalenyis
Mimusaps cdffra

Vanguerio infunsia

[ S N 7 - - -

Ticalpsio capensis

Cassia pelersiahd

Ervthroxylon delagoensis




Cardenia temifuliu
Ricnodemdrom rautunenii

Syzygiunt cordatum

Determinagio da cobertura da componente her hicea

No que concerne & cobertura ocupada pela componente herbacea (Figura 2) verilicou-
se que as cspécies Cyperus sp., Digetaria longiflora, Indigofera sp.e Panicum
maximum apresentaram uma cobertura média elevada com uma grande variagao entre
as elas. As espécies Hyperthelia dissoluta, Cucumis africanus, Cynodon dactylon,
Eugenia capensis, Sansivieria sp, Aristida congesta ¢ Themeda triandra de
apresentaram uma cobertura média intermédia enquanto que e as espécics Tefhrosia
sp., Psilotrichum sericeum e Strychnos madagascariensis apesar de apresentarem uma
cobertura média muito baixa mostram pouca variagdo entre elas, o que ¢ um

indicativo de que as espécies herbaccas ndo apresentam uma cobertura homogénia.




Cobertura da componente herbacea

Cobertura media (%)

Z AA AD AC AD AE AF AO AH

Espécies

Figura 2. Percentagem de cobertura média das diferentes cspécies herbaceas
identificadas em Chificundzi ( o tracejado hurizontal corresponde ao valor

médio).

Legenda

A Cyperus sp. M Cucumis africantis AA Perotis patens

B Cissampelus hirta O Oxygonum delagoense AR Helichrysum kraussii

C Digitaria longiflara PTephrosia sp. AC Aristida congesta
AD Dialium schlecheteri

D Salacia kr?u.f:r'i QCynodon dactylon AE Eragrostis ciliaris

E Aloe 5p. R Eugenia capensis AF Jacguemontia tamnifolia

F Indigofera sp. S Commelina sp. AG Juncus sp

(G Dicerocaryum ranguibarium T Psitetrichum sericeum AWNF Themeda triandra

H Trycalysia sonderiana Y Ochna barbosae

1 Hyperthelia dissoluta V Strychnos madagascariensis

d Hymenocardia wimoides X Sansivieria sp

L Panicum maximum 1. Monanthetax caffra




Determinaciio dos principais usos dos rccursos vegetais

O 1inventario dos usos das espécics de plantas feito & populagio de Chilicundzi,

mostrou que os usos das espécies estdo agrupados em 5 calegorias ou grupos

padronizados nomeadamente em:

plantas

alimentares

espécies),

para

construgdo(27 espécies), espécies para combustivel lenhoso (18), plantas usadas como

medicamento (32) e as usadas para o fabrico de utensilios domésticos, espécics

fornecedoras de madeira ¢ as usadas para ornamentagiio (26 espécics).

a) Plantas alimentares

Foram identificadas 29 espécies alimentares agrupadas

em espécies

frutiferas

nativas, exdticas, espécies usadas no fabrico de bebidas tradicionais e ainda espécies

herbaceas usadas como hortaligas(Tabela 3).

Tabela 3. Espécies alimentares identificadas nos inquéritos pela populagio de

Chificundzi.

Anacardiaccae
Anzcardiaceae
Anacardiaceae
Annonaceae
Annonaccac
Apocynaccae
Burseaceae
Carica%cae
Celasteraccae
Clusiaceac
Compositac
Cucurbitaccae
Fabaceac

Facourtiaceae
Liliaceae
Lopanaceae
Loganaccac
Mecliaccac
Myrtaceac
Mynrtaccac
Passifloraccae
Rubiaccae

Anacardium occidentale
Scleracarya birrea
Mangifera indica
Annona senegalensis
Artabotrys brachypetalus
Tabernaemoniana elegans
Commiphora africana
Carica papaya

Salacia kraussii
Garcinia livingstonei
Brexia madagascariensis
Cucumis gfricanus
Dialium schiecheteri
Abrus precatorits
Xylotheca kraussiana
Scilla hyacinthina
Sirychnos madagascariensis
Strychnos spinosa
Trichilia emetica
Eugenia capensis
Syzygium cordatum
Passiflora edulis

Lagynias lasiantha

Ncanhi
Manga
Rompla
Tita
Calhuana

Papaia
Mapxincha
Bimbe
Tamunga
Xiracane
Nziva
Cissanc
Gutana
Tinhala
Ni:wakwa
Nsala

NI e
Nl emba
Mo
mar: cujl

Cl i) vruana

cmst./bebi
cmst.
cmst.
cmst.
cmst./hebi,
cmst./bebi.

cmst.
cmstl./bebi.
cmsi./bebi,
emst./bebi.
cmst

cmst

cmst
cmst/bebi
cmst
cmst./bebi.
cmst.fhichi.
cmsl.
cimst.fbebi.
cmst./bebi.
cmist./bebi.

cmst,

fr/smt
fivamnd
Inl

fri

frt

frt

it




Rubiaceae Psydrax locuples Bandzana cmst.
Rubiaccae Vangueria infausta Pfilua cmst./bebi.
Rutaccae Citrus limon Mbomo cmst./bebi.
Rutacecae Citrus sp. Laranja cmst./bebi.
Sapindaceae Deinbollia oblongifolia Tihissamassimo cmst.
Sapotaceae Mimusops caffra Nzole cmst./bebi.

As espécies fruteiras apresentam 25 g neros pertencentes a 18 familias. As familias
que apresentam maior nimero de cspécies foram Anacardiaccae, Annonaccac e
Loganaceae. O consumo dessas espécies € feito de diferentes modos: como frutos
maduros, ou ainda os frutos das espécies Strychnos madagascariensis, Strychnos
spinosa, Vangueria infausta, podem s r misturados com papas de farinha de diversos
cereais {eg.milho) tornando-as mais nutritivas. A améndoa de Sclerocarya birrea ¢
Anacardium occidentale por vezes € usada no lugar de amendoim. O 6leo proveniente
da semente de Trichilia emetica € usado para diferentcs propésitos como alimentar e
locgdo. As folhas da espécie Abrus precatorius sio usadas como hortalica. Para a
confecgdo de alimentos por vezes € utilizado o bolbo como é o caso da espécie Scilla

hyacinthina.
Avaliagio relativa das espécies frutiferas

Rerdnd "
A matriz da avaliagdo rclativa das espécies fruteiras nativas usadas para alimentagio
mostra que a escolha das espécies mais preferidas inlluenciada por critérios como
gosto, fabrico de bebidas, acessibilidade e confecg:'ﬁo de alimentos(Tabela 4).

4




Tabela. 4 Avaliagdo das espécies mais usadas na alinntagio

Sabor Confecglio
Critérios Agradavel Faz bebida Disponibilidade  |de alimentos Total  Total

Espécies H M n M I I M 1 M n M

Strychnos spinosa 21 21
Y 6
i3
2
1
2l
1
]
18
15
15
17

Annona senegalensis
Dialium schlecheteri
Mimusops caffra

Salacia kraussii
Sclerocarya birrea
Syzygium cordatum
Trichilia emetica
Strychnos madagacariensis

Vangueria infausta

L = Y-
LA - B = - - )

Garcinia livingstonei

»
*

Brexia

madagascariensis
Artabotrys 4
brachypetalus
Eugenia capensis |
Xvlotheca kraussiana 0

No que diz respeito a escolha das espécies mais preferidas por cada critério verificou-
se que para o critério sabor agradavel as espécies mais prefcridas por ambos os grupos
foram Strychnos spinosa e Strychnos madagascariensis ¢ as menos preferidas para
ambos foram Dialium schlecheteri. Para o critério fabrico de bebidas as mais
preferidas foram Strychnos spinosa, Sclerocarya birrea e Eugenia capensis ¢ as
menos preferidas por ambos os grupos foram Artabotrys brachypetalus e Garciniu
livingstonei. Analizando-se o critério acessibilidade a mais preferida foi Dialium
schiecheteré por ambos os grupos, a menos preferida pelos homens foi Syzygium
cordatum € a Annona senegalensis a menos preferida pelo grupo de mutheres.
Finalmente para o critéro confecgiio de alimentos a espécic mais preferida foi Trichilia
emetica para os dois grupos e a Sclerocarya birrea e Syzygium cordatum as menos
preferidas.

O teste estatistico (Wilcoxon test, P< 0.05; n=15 G.L.=14), mostrou nio haver
diferengas significativas na posi¢fo atribuida as espécies fruteiras nativas em termos

de importancia entre o grupo de homens e mulheres.




e -Espéci o
Em relagdio as espécies fruteiras exdticas usadas na alimentagio (Tabela 5), para o
critério sabor o grupo de homens escolheu as espécies Carica papaya ¢ Citrus sp.
como as mais preferidas, ¢ a espécie Passiflora edulis como a menos preferida. No
grupo de mulheres a mais preferida foi a espécie Citrus sp. e a menos preferida foi a
espécie Citrus limon. Para.o critério fobrico de bebidas as espécies Anacardium
occidentale e Citrus sp.foram as mais preferidas para ambos grupos ¢ a Carica
papaya a menos preferida para ambos. Finalmente para o critéro acessibilidade as
espécies mais preferidas foram ¢ Anacardium occidentale e Mangifera indica para

ambos grupos ¢ Passiflora edulis a menos preferida pelos dois grupos.

‘Tabela 5. Avaliagio relattiva das espécics fruteiras exot«as usadas para a

alimentagdo.

Sabor
Critcrios agradavel Acussibilidade
Especies H | M ’ I | M

Mangifera indica
Carica papaia

Citrus lemon
Anacurdium occidentale
Citrus sp.

Passiflora edulis

H Homens M Mulhefes

b) Construgio

As plantas usadas para a construgdo de casas foram agrupadas em espécies utilizadas
como est(acas, laca-lacas(ligagGes entre as estacas) e espécies para cobertura (Tabela
6). As espécies identificadas em Chificundzi, pertencem maoiritariamente 4s familias

Poaceae(11 espécies), Rubiaceae(4 espécies) e Fabaceae(2 espécies).




Tabela 6. Espécies usadas para construgiio identificadas nos inquéritos pela populagio

de Chificundzi.

:Famili

Annonaceac
Apocynaceae
Celasteraceae
Combrelaceac
Compositae
Ebenaceae
Erytroxiliaceae
Euphorbiaccac
Fabaccae
Fabaccae
Olacaceae
Poaceac
Poaceae
Poaccac
Poaceae
Poaceac
Poaceae
Poaceac
Poaceac
Poaceac
Poaceac
Poaceac
Rubiaccae
Rubinceae
Rubiaceie
Rubiaccac
Sapotaccac

Artabotrys brachypetalus
Landolphia petersiana
Maytenus senegalensis
Terminalia sericea
Brachylaena discolor
Diospyros natalensis
Erythroxylum delagoense
Hymenocardia ulmoides
Afzelia quazensis
Dialium schlecheteri
Hax dissflora

Aristida congesta
Cynodon dactylon
Digitaria sp.
Hyparrhenia dissoluta
Imperata cylindrica
Panicum maximum
Phroagmites sp.
Richilitrum repens
Seturia chevalieri
Themeda triandra
Triraphis andropogonoides
Gardenia ternifolia
Psydrax locuples
Tricalisia capensis
Tricalysia sonderana

Mimusops caffra

Livunguane
Xilhangua
Nconola
Mbalha
Ntoma
Penha-matchati
Tsatsatane
Chanfuta
Nziva
Bamutane
Ximpsacanhe

Lithlanguc

Tlongue
Mutende
Xiundzi
Illanga

Kulanc
Txila-wa-bjana
Bahandjane

Mandzecuana
Bandzanc
Simcla-hlampti
‘T'satsatane
Nzole
Mudacane

lac-lag,
lac-lac.
lac-lac.

lac-lac./est.

sl

lac-lac.fest.

esl.
.lac-lac.
cst.
vst.
lac-lac.
cobl.
cobt.
cobt.
cobt,
coht.
cohl,
cobl,
cobl.
cobt.
cobt.
cobt,
lac-lac,
lac-lag.
lac-lac.
tac-lac.
est,
lac-lac.

ms
ms
tre/rms
tre/rms
tre/rms
tre/rms
rms
rms
trc/rms
rms
pn
pin
pin
pin
pln
pln
pin
pin
pln
pin
pln
ns
ms
rms
rms
trc/rms

ms

Maducane=identificada apenas pelo nome local

As espécies para cobertura apresentam maior percentagem (39,3%) usando-se para o

efeito toda a planta scguidas das espécies para laca-lacas)com 35,7%, cstacas usadas

na feitura Paredes de vedagéo das casas (17,9%) ¢ finalmente as com duplo uso laca-

lacas/estacas ocupando 7,14%.

No que diz respeito 4 utilizagdo das espécies para construgdo de casas(laca-lacas), a

matrix da tabela 7 mostra que para o critério durabilidade a espécie Erythroxylum

delagoense fol a mais preferida e a menos preferida foi a espécie Olux dissiflora. Para

o critério resisténcia 4 xilofagos a espécie Olax dissiflora foi a mais preferida e a

Trycalysia sonderiana a menos preferida.




Tabela 7 Avaliagfo relativa das espécies usadas na construgdo de casas (laca-lacas)

feita pelos homens

Durabilida- Resisténcia

Critérios de a xilofagos

Espécics

Gardenia ternifolia
Psydrax locuples
Erythroxyilum delagoense
Trycalysia sonderiana
Trycalysia capensis
Artaboirys brachypetalus
Diospyros natalenses
Olax dissiflora
Mudacane »
Landolphia petersiana

=L S L T - -
=~ M s NS A

Mudacane*: identificada apenas pelo nome local

O resultado da pesquisa por matrizes das espécies usadas na cobertura das casas (Tabela
8), mostrou que para o critério durabilidade e resisténcia a xilofagos a espécie Aristida
congesta foi a mais preferida e a Panicum maximum a menos preferida para ambos os
critérios enquanto que para o critério resisténcia a xilofagos a mais preferida foi a
espécie Sesbania sesban.

Tabela 8 Avaliagio das espécies usadas na cobertura das casas feita pelos homens.

Durabilida- Resisténcia

Critérios de a xiléfagos

Espécies . Total .

Aristida congesta 5
Imperata cylindrica 6
Hyparrhenia dissoluta 4
Panicum maximum
Richilitrum repens
Themeda triandra

Setaria chevalieri

[ Y N - T

Seshania sesban

Phragmites sp.

No que diz respeito s espécies usadas para estacas na construgdo de casas (Tabela 9) verificou-
se que as espécies Psydrax locuples, Erythroxylum delagoense e Brachylaena discolor foram as
mais perferidas para ambos os critérios ¢ as espécies Dialium schlecheteri e Diospyros




natalenses as menos preferidas.

Tabcela 9 Avaliago das espécies usadas na construgdo de casas (estacas) feita pelos homens.

Durabilida- Resistdncia
Critérios de a xil6fagos

Lispécics Total

Psydrex locuples
Diafium schive'ieteri
Diospyros nate. ‘'enses
Erpthroxylum « elagoense
Mimusops caffra - .
Terminalia seriea

Brachylaena discolor

¢) Combustivel lenhoso
A pesquisa por inquéritos mostrou que o aproveitamento em forma de combustivel
lenhoso pela populagiio local estd dividido em dois tipos dc aplicagdo: lenha (18

espécics) e carviio (5 espécies) e sdo utilizados os ramos e os troncos. (Tabela 10).

Tabela 10. Espécies usadas para combustivel lenhoso, identificadas nos inquéritos

pela pojulagéo de Chificundzi.

Euphorbraceae Hymenvcardia uimoides _ Tsalsatane lenha tmefrmo
Anacardeaccac Anacardiunt occidentale Khadju lenha tmc/mo
Anacardeaceae Mangifera indica 1 Manga lenha tme/mmo
Anacardeaccae Scleracaya bivrea MNeznhi letha ime/mo
Annonaccac Annona seney alensis Rompfa lenha Ime/nno
Celasteraccae Muayienuy sen ‘galensis Xilhagua lenha Imc/mmg
Clusiaceae CGarcinia fivir gstonei Bimbe lenha/carvio tmc/mmo
CornbrelSccac Terminaliu xe siceq ' Nconola lenha/carvio truc/rino
Ebenaceae Luclea nutale wis Hlangule lenha trnefnino
Erythroxiliaceae Lrythroxylin detagocise Pcnha-machati Ienha ime/nno
Fabaceae Albizia adicifolia Goana lenha tme/nmo
Falacuae Diesliuns schiv hteri Nziva lenhafearvio tme/mo
Fabaceae Seshunia-sesl.on Xeca-xeca lenha tmc/mo
Loganaceae Strychnos madagascariensis Nkwakwa - lenha/carvio tme/nmo
Loganaceac Strychnos sprmosa Nsala lenha tre/nno
Meliaceae Trichilia emerica Neculho Ienha tmefmo
Myrtaceag Syzygium con'atum Mulhe lenha/carvio tme/mio

Rubiaceas Paydrax lucuy les Bandzana lenha tmc/mmo

A matriz da avaliagio relativa das espécies mais usadas p: ru lenha populagio de

Chificundvi, (Tabela 11) mostrou que a selec¢do das espéei 's mais preferidas para




lenha obdecem certos critérios como secar rapido o que significa que a arvore pode
ser cortada num dia e no dia seginte esta pronta para ser usada, pouco [umo durante a
combustio, arder bem o que significa demorar a apagar, produzir carvao. Para todos
os critérios acima citados as espécies

Strychnos madagacariensise € Psydrax locuples foram as mais preferidas por ambos
0s grupos e as espécies menos preferidas Sclerocarya birreu e Syzygyum cordatum
para os dois grupos.

Tabela 11 Avaliagdo relativa das espécies mais usadas para lenha pela populagio de

Chificundzi.

Pouco
Criterios Seca rapido , 1 Ardc bem Faz carvav Total
Especies , mnMm it n M TR M
* 15
] 31
* 20
13
8
0
L}
I
0
1
i3
6

Strychnos spinosa 16
Strychnos madagacariensis
Psydrax locuples

Maytenus senegalensis
Mangifera indica
Trycalysia sonderiana

Sclerocarya birrea
Euclea natalensis

Syzygium cordatum

* S e W R W e D
*« h OB B N = b N

9
7
3
1
5
Erythroxylum delagoense 8
0
4
2
*

Terminalia sericea

-
»

Hymenocardia ulmoides *

A anilise estatistica dos resultados da matrix da avaliagdo relativa das espécies mais
usadas para combustivel lenhoso mostrou que néo existirem dilcrengas significativas
(Wilcoxon teste p<0,05 n=12 GlL.=11) entre os grupos de homens ¢ mulheres em

¢ - o L
termos das posigdes atribuidas a cada espécie.




d) Plantas usadas como medicamcnto

Dos grupos de aplicagdes identificados como medicinais, foram encontrados em

Chificundzi plantas cuja aplicagio medicinal pensa-se que seja de caracter fisiologtco,

com propriedades curativas eg. Psilotrichum sericeum e as que se julga que

desempenham um papel psicoldgico como € o caso da espécie Tephrosia sp. utilizada

para dar sorte.

Tabela 12. Espécies usadas para {ins medicinais, identificadas nos inquéritos pela

populagdo de Chificundzi.

[iParte util:

Amaryllidaceae
Anacardeaceac
Anacardeaceae
Anacardeaceac
Anacardcaceae
Annonaccac
Annonaceae
Apocynaceae
Apocynaceac
Bignonacecae
Cclasteraceae
Cclasteraceae
Cclasteraceae
Clusinceae
Compositae
Ebenaccae
Euphorbiaccac
Euphorbiaccae
Euphorbiaceac
Fabaccac
Fabaceae
Fabaceae
Fabaceac
Fabaccac
Liliaccac
Meliaceac
Ochnaccac
Rubiaccae
Rubiaceac
Thymeliaceae
Verbcnaccae

Psilotrichum sericeum
Crinum delagoense
Lannea schweinfurthii
Mangifera indica
Rhus natalensis
Sclerocarya birrea
Artabotrys brachypetalus
Monathotaxis caffra
Strophanthus kombe
Tabernaermontana elegans
Kigelia africana
Hippocratea delagoensis
Maytenus senegalensis
Selacia kraussi
Garcinla livingstonei
Brachylaena discolor
Diospyros natalensis
Antidesma venosum
Bridelia cathartica
Sapium integerrimum
Albizia adianthifolia
Cassia petersiana
Dichrostachys cinerea
Indigofera sp.
Tephrosia sp.

Aloe sp.

Trichilia emetica
Ochna barbosae
Gardenia ternifofia
Psydrax locuples
Synaptolepis kirkii
Clerodendrum sp.

[scwani
Xihumbonkanyc
Manga
Munayayani
Canhi

Tita
Xitintane
Utsulo
Calhuana
Mplungula
Chicocumbcla
Xilhangua
Pxincha
Bimbe
Mbatha
Nioma
Utsungui
Munangati
Hilea

Goane
Dlaya-nhoca
Tsenga
Tsatsatane
Xilevana
Manganc
Kulho
Maihaganisse
Mandzecuana
Bandzanc
Xiupfi-upfi
Vumbane

inchagos

inchagos

tuherculosc

~olera

anli-aborto

diarrea

dores abdominais/desacnicria
ataques hipileticos
convulgdes/dores abdeininais
dores abdominais
feridas/desenteria

frunculos

desenteria

para conceber

diarrca

dores ahdominais

dores de cabega

diarrea

lavagem do estdmago/concber

dores de cabega

limpeza do utero
tratamento de lombrigas
Infecgdes/vistafferidas
vacina contra cobras mambas
limpeza da vista/ dd sorle
inchagos convulgdes
lavagem do estdmago
lubrificante parp membros
protecglo da casa
cerimonias tradicionais
inchagos

lavagem do corpo

tlhs
hlb
7S
[
s
flhs
rzsfese
s

-

Este estudo das plantas medicinais revela-se ainda preliminar, pelo facto dos

habitantes de Chificundzi terem mostrado relutincia a dar informagdes das possiveis




propriedades medicinais ou simplesmente pelo facto dos inquiridos ndio conhecerem

as suas propriedades curativas.

¢) Qutros usos

A listagem das plantas usadas para outros fins para além de alimentar, construgdo,
combustivel lenhoso e medicinal encontra-se na tabela 13. Das espécies apresentadas
algumas possuem multiplos usos como [abrico de utensilios domésticos ¢ espécies
madeireiras. Destaca-se 0 uso de plantas na pintura de objectos como peneiras,

colheres de pau e esteiras. Plantas ornamentais como Encephalarthos ferox.

Tabela 13. Espécies usadas para o fabrico de utensilios domésticos. madeiras, plantas

ornamentais :

Fabaceae
Fabaceae
Fabaceae
Compositae
Cyperaceae
Commelinaceac
Fabaceae
Ebenaceac
Pedaliaceae
Zamiaceae
Ebenaceae
Asteraceae
Poaceae
Hymenocardeaceae
Celastraceae
Fabaccae
Rubiaceae
Sapotaceas
Ochnaceae
Loganaceae
Myrtaceae
Fabaccae
Combretaceae

Rubiaccae

Meliaceae

Tiliaceae

Afzelia quezensis
Albizia versicolor
Alhizia adiantifolio
Brachylaena discolor
Cyperus sp.

Commelina xp.

Dialium schlecheteri
Diospyros nalalenses
Licerocaryun senecinides
Encephalarthos ferox
Euclea natalensis
Helichrysum kranssii
Hyperthelia disvolua
Hymenocardia ulmoites
Hippocreatea delagocnyis
Indigofera sp.

Lagymias laviantha
Mimusops caffra

Cckna barboseae
Strychnos medagascariensis
Svzygium cordetum
Tephrosia sp.

Terninalia sericea
Frealysia cepensis
Psidium guajava
Trichilia emetica

Triumfetta pentandra

Chanluta
Mbezu

Ciuatna
Mbalha
Tindzulo
Cosnpfani
Ndziva
Ntoma
Lilhelhua
Chipissana
Hlangulo
Chidzingati
Tlongue
Tsatsauetani
Chicocumbela
Tsutatane
Chiperuana
Niule
M:lhanganisse
Nhwikwa
Mutho
Xileuna
Nconola
Simela nhanpli
Perua

MNculho

madeira para mobilias
ildes, paus,cabos de enxada
wadeira para mobilia
madeira para mobilia
esiciras

pintura de esleiras/calheres
pildes, paus,cabos de enxada
fabrico de pildes

lavagem do cabelo
omamental

limpar os dentes

pape! higienico

fabrico de xiquitso

cabos de enxada ¢ machados
cordas, arames

papel higienico

paus de pilar,cabos de enxada
paus de pilar,colhers de pau
cabos dc enxada ¢ machados
cabos de enxada ¢ machados
fabrico de pilocs

deiergente para roupa

piloes, pans, cabos/enxada
cspels para peixe

Cabos para maxades,enxadas
collictes,sombra,bleo,madeira

cordas

Descrigdes detalhadas das plantas e seus usos sdo apresentadas no anexo 2.

.




IV. 1 Aspectos sécio-culturais

A populagéo € estimada em aproximadamente 150 familias, tendo ¢1a média 7 pessoas
cada uma delas (Mpanguene, comunicagdo pessoal). A populagio local vive
basicamentc de produtos retirados da floresta de Chificundzi, e das suas machambas
localizadas na periferia de Chificundzi, pelo facto dos solos dentro da mesma serem
arenosos néo sendo apropriados para a agricultura. As actividades como pesca e
pecudria sdo também desenvolvidas, embora em pequena escala. O corte de lenha é
feito principalmente pelas mulheres, seguido de criangas de ambos os sexos e raras

vezes por homens.

Todas as familias inquiridas afirmaram que as 4rvores nos scus quintais e as
localizadas num raio muito préximo da casa, sdo propriedade das familias residentes e
que esta propriedade € passada de pais para filhos. As restantes arvores na floresta

pertencem ao Estado.

Prevalecem no local crengas religioso-culturais, que orientam o uso e exploragio dos
recursos florestais. Tais, incluem taboos no corte de certas arvores como Vangueria
infausta e Annona senegalenses para combustivel doméstico, por se afirmar que torna
o lar inseguro chegando mesmo a provocar a sua destruigio “Angalassa munthi”. Dos
entrevistados, 85% afirmou que a Sclerocarya birrea, associa-se a rituais tradicionais
"Ku palha" (cerimonia na qual sdo evocados os antépassados para pedidos como sorte,
mais chuva, afugentar cobras) e, também pclo facto de ser uma drvore com multiplas
aplicagdes. ‘Das espécies com multiplos usos é de realgar a proibicio de corte de
arvores como Strychnos madagascariensis, Trichilia emetica ¢ Anacardium
occidentale pelo facto de serem um recurso importante em épocas de grande stress

economico,

Manter as arvores na floresta, constitui um método de preservagio tradicional pela
populagdo dc Chificundzi. Quando determinada arvore ¢ muito importanic como ¢ o

caso de espéeies como Strychnos madagascariensis, Trichilia emetica e Anacardiun




occidentale e Dialium schlecheri, 45% dos inquiridos afirmou que s corta para lenha

come ltimo recurso na falta de outras espécies nas redondezas.
V. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Das 91 espécies identificadas em Chificundzi (Tabela 2), as mais abundantes foram
Eugenia capensis, Hemynocardia ulmoides, Strychnos madagascariensis, Psydrax
locuples, Ochna barboseae € Ochna natalensis, pertencentes as familias Myrtaceae,
Euphorbiaceae, -Loganiaceae,Ochnaccae e Fabaceae. As espécies Cassia petersiana,
Erythroxylon delagoensis Gardenia ternifolia Ricinodcndrom rautanenii e Syzygium
cordatum, foram as menos abundantes pertencendo nomeadamente as familias
Fabaceae, Erythroxiliaceaea, Rubiaceae, l:uphorbiaceac e Myrtaccue respectivamente.
Esta composigéo especifica ¢ similar a de outras zonus costeiras vizinhas; como é o
caso da Ilha da Inhaca ¢ Zona costeira do distrito de Matutuine(Macnae e Kalk, 1969;
Munday e Forbes, 1979; cf. Weisses e Drews, 1980; Campbell e/ al., 1989). Duma
maneira geral as zonas costeiras apresentam solos arenosos o que constitui um habitat
critico para a regeneragdo das espécies vegetais, sobreutilizagio podendo causar uma

degradagio irreversivel do ecossistema.

Confrontando os dados da composi¢do, densidade especifica e frequéncia das
espécies podemos ver que as espécies que apresentaram maior composigdo especifica,
apresentaram maior densidade especifica mas, em relagdio 4 frequéncia, nem sempre as
espécies que apresentaram uma densidade especifica clevada apresentaram uma
frequéncia (alta. Este ¢ o caso da espécie Monanthotaxis caffra e Abrus precatorius
que apesar de apresentarem uma densidade especifica alta apresentam uma frequéncia
baixa. Isto pode resultar do facto destas espécies estarem associadas a determinados
habitats dentro da 4rea, ndo se fazendo representar, portant, em tcdas as quadriculas.
No que concerne 4 cobertura da componente herbdcea (Figura !), as espécies mais
abundantes foram Cyperus sp., Diglaria longfiﬂora, Indigofcra sp. e Panicum
Cnaximum e as espécies Thephrosia sp., Psylotrichum sericeum ¢ Strychnos
madagascariensis, foram as menos abundantes. Espécies leguminosas podem ter

1

algum papel no reforgo de azoto no solo.




Os resultados da determinagéo dos principais usos dos recursos vegetais, mostrou que
das cerca de 91 Fspécies de plantas identificadas em Chificundzi, mais de 90% sio
utilizados pela populagdo local. Esta, parece ser uma indicagdo de quio importante sdo
as plantas nativas para a vida das comumunidades rurais. A diversidade de plantas
encontrada agrupa-se em 5 catcgorias de uso nomeadame ite, alimentar, construgdo,

combustivel lenhoso, medicinal ¢ outros usos como fabrico de utensilios domésticos.

Dentre as plantas alimentares (Tabela 3) destacam se espécics fruteiras como
Anacardium occidentale, Mangifera indica, Scleroc:rya birrea, Garcinia livingstonei,
Strychnos madagascariensis e Strychnos spinosa Mimusops caffra, so pelo facto de
apresentarem usos multiplos como construgdo, combustivel lenhoso, medicinal,
utensilios domésticos como também por estarem «'isponiveis durantc os periodos de
seca, quando outras fontes de subsisténcia sio disponiveis(Cunningham, 1985; FAO,
1972) . Padrdes similares do uso de espécies fruleiras para diferentes fins foram
encontrados nos paiscs vizinhos (Cunningham, 1985; Cam bell,1987;, Maghcmbe
1994). A Sclerocarya birreu ¢ usada no fabrico d: uma beb da tradicional o Canhi,
associada a certos rituais destinadas a espantar ¢;piritos mi us, cobras, pedidos de
chuvas. Estudos desenvolvidos na Inhaca (Bandeir i, 1994; Babosa, 1995) mostraram
padrdes similares do uso desta espécie, o que pode ser uma indicagdo da eistencia de
similaridades culturais entre a Ilha da Inhaca e Chificundzi, pelo facto de ambos

pertencerem & mesma ctnia “ronga”.

Os padrées de consumo dos frutos nativos, refletem a apreciagio da populagdo local,
em relac;:io a forma como sdo correntemente disponiveis. Alguns factores como gostos
individuais, fabrico de bebidas, acesso e confecgdio de alimentos definem as
preferéncias das espécies, emboru a disponibilidade tambem csteja relactonada com a

adaptagiio ecologica..

Os resultados do uso das espécics como maleriais de construgio (Tabela 4), mostra
que para a construgdo das suas habitagdes, as populagdes de Chilicundzi usam
espécies lenhosas e herbaceas para eslacas, laca lacas e para a cobertura das suas

casas. Espécics como Brachyluena discclor, Erythroxylum delagoense, Dialium




sclecheteri sdo usadas para estacas, algumas gramineas como € o ci so de Phragmites
ausiralis ¢ uma das mais frequentemente usada na construgdo das « asas, apesar desta
erva ser retirada na perifecria de Chificundzi. Outras espécies como Artabotrys
brachypetalus, Landolphia petersiana, M.iytenus senegalensis sio usadas para laca

lacas.

Quase todas as espicies vegetais sdo usadas para combustivel lenhose. o que pode
estar ligado a escassez dos recursos, e a degradagio do tecido ético culiural. Sabe-se
que pelos habitos culturai: ha certas espécies que ndo sdo usadas, mas devido a
escasscz de recurso: vegeluis, estes habitos tendem a degradar-c«. Os resultados da
avaliagio das espé:ies mais usadas pa a lenha apesar de nio lerem mostrado
diferencas signiﬁcgtivas entre os dois gripos, parecem ndo serem muito cvidenies
uma vez que pelo ficto de nédo sercm os homens a apanharem a lenha diariamente,
nfo deveriam ser (dc sclectivos 0 i anto ¢ sido as mulheres sendo assim os resultados

deveriam mostrar al'uma diferencga.

No que diz respeitc a espécies usadas para fins medicinais, os resultados embora
mostram a utilizagio de certas espécies para o tratamento de docngas como diarreia,
tosse e outras, essit utilizagdo varia de lugar para lugar de acordo com habitos

culturais.

As comunidades tem regras que d--tcrminam como é quec os recursos ao seu redor,
podem ser utlllzados, embora eles nio sejam descritos pela comunidade como gestio
dos recursos ﬂorestaxs Essa gestdo. ¢ basc:ada no tipo de arvores que poderdo ou nio
ser cortadas pelo seu valor cultur: [, bem como pelo reconhecimento do seu valor
nutricional.

Limitagdes do trabalho

Durante a fase de recolha dos fados, tentou-se fazer uma quantificagio do
combustivel lenhoso usado pelas f: milias de Chificundzi. A difliculdade encontrada
residiu no facto de a maior parte (las fumilias ndo possuir lenha guardada em suas
casas, elas cortam o necessério para o dia « dia € a que estiver mais proxima, em casos

raros quando € derrubada uma arvor : porque ndo da frutos, ou porque ¢ muito velha.




No que diz respeito a avaliagdo das espécies mais usadas para a alimentagdo e para
lenha, ndo foi feita a avaliag@io dos critérios para ver qual era o mais importante,
partiu- se do principio de que todos os critérios tinham ¢ mesmo peso e possivelmente

os resutados obtidos, apresentem uma margem de erro .




+

VI Conclusoes

No total existem 93 em Chificundzi; as espécies Eugenia capensis, Hemynocardia
ulmoides, Strychnos madagascariensis, Psydrax locuples, Ochna barboseae € Ochna
natalensis, sio as mais abundantes ocupando no total 50% da composi¢io da Area
do estdo As cspéeies Erythroxylon delagoensis, Gargenia ternifolia, Ricinodendrom
rautanenii, apresentam-se em pequenc numero ¢ baixa frequéncia o que ser uma

indicagéo da raridade., portanto necessintam de algumas medida de conservagio.

Em Chificundzi foram cncontradas 28 espécies alimentares, 27 utilizadas para a
construgdo, 18 para combustivel lenhoso, 32 plantas usadas para fins medicinais e 26

outras espécies usadas para o fabrico de utensilios domésticos e espécies ornamentais.

As espécies fruteiras mais importantes para a populagio de Chificundzi sdo
Strychnos madagascariensis no que respeita ao seu sabor; Sclerocarya birrea no que
respeita ao fabrico de bebidas e as espécies Vangueria i/ wsta e Strychnos

madagascariensis; sdo as mais abundantes em termos de produgéo de frutos.

As espécies mais importantes para a construgdo de casas em tcrmos de laca lacas sdo
Erythroxylon delagoense, Trycalisia capensis, Artabotrys brachypetalus, Diospyros
natalenses e Olax dissiflora para cobertura sio Aristida congesta ¢ Seshania sesban ¢
finalmente para estacas Psydrax locuples e Brachylaena discolor de acordo com a

avaliac;ﬁo(relativa feita a populagdo de Chificundzi.

Os recursos florestais desempenham um papel preponderantc na vida dos habitantes

de Chificundzi »clos seus usos multiplos.




VIl. RECOMENDACOES

PARA INVESTIGAGCOES FUTURAS

Recomenda-se que se faga um levantamento do estado de conservagio de
todas as espécics para identificagdo de espécics raras e ameagadas e propér

acgdes de conscrvagio.

Completar a lista das espécies de Chificundzi que devera incorporar mais
espécies herbaccas

Aumentantar a base de dados que possa permitir o estudo (atravéz de
“Cluster Analysis”) da associagdo du certas copécies a a determinados tipos
de habitates.
Quantificar a taxa de utilizagdo dos recursos vegetais existentes.
Detalhar mais sobre o estudo das plantas com valor medicinal em
Chificundzi.
Realizar este tipo de trabalho em outras zonas com ecosistemas frageis

como o0s de Chiﬁcundzi.
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Anexo 1

INQUERITO
. O que usa mais no seu dia a dia aqui em Chificundzi?
. Onde retira os produtos que utiliza?
. A quem pertencem as arvores?
. Existe alguma proibigdo no uso de alguma das arvores? Porqué?
. Quando ¢ muito atil (determinada arvore) o que fazem para cla se conservar
durante muito tempo?
. Quais sfo as arvores mais importantes para o seu dia a dia? Porqué?
- Quem ¢€ que tira os produtos da floresta (homens, niulheres ou criangas)?
. Para que fim utiliza?
Alimentagdo\medicina\lenha\madcira\artesanato\outros
a) Que parte da planta utiliza?

Raiz\tronco\ramos\folhas\frutos\sementes\casca\,oulros

9 O que ¢ que vendem que é tirado da floresta? Qual a influéncia no rendimento

familiar? -




Anexo 2

Breve descrigdo das espécies ¢ seus usos
Abrus precatorius L subsp. africanus Verdc,
FAMILIA: Fabaceae

NOME LOCAL.: Cissane

Afzelia quasensis Welw.

FAMILIA: Fabaceae -
NOME LOCAL: Chanfuta

Arvore de 10 a 20 m de porte, decidua, tronco curto irregular de 4 a 12 m de comprimento 0,8
a 1 m de didmetro, casca castanho-clara.

Arvore em regeneragdo na ilha, sendo usada para estacas na construgdo e para o fabrico de
mobiliario.

Albizia versicolor Welw ex Oliv.

FAMILIA: Fabaceae
NOME LOCAL: Mbezu

Usada no fabrico de pilGes, paus de pilar, cabos de enxada e ainda pura construgdo por ser
resistente a pragas de insectos. % usada pelos curandeiros para tirar xicuembo.

Albizia adiantifolia (Schumach.) W, F. Wight

FAMILIA: Leguminosae
NOME LOCAL: Goana

Arvore alta cof folhas e foliolos de forma rectangular, vagem castanha decidua.

Os ramos sdo utilizados para lenha, a madeira é aproveitada para fazer mobilia. As folhas
desta postas de molho sdo dadas as parturientes para tirar a placenta pos parto.

Aloe sp.

FAMILIA: Liliaceae

-NOME LOCAL: Mangane

Planta herbicea, suculenta, com bolbo, folhas carnudas de forma muito variada, flores
vermelhas.




E medicinal, as folhas desta planta quando postas de molho aplicadas na zona inchada
desincham-na, a dgua da raiz fervida e tomada serve para conceber.

Anacardium occidentale L.

FAMILIA: Anacardiaceae
NOME LOCAL: Khaju

Arvore alta, podendo atingir 10 m de altura, folhas glabras curiaceas a subcuridceas. Fruto
amarelo esverdeado, cinzento acastanhado depois de maduro, pedicelo espesso € carnudo.

E usada para lenha, a castanha € comida assada e também € usada na confecgiio de alimentos.-
O caju ¢ apreciado como fruto assim como no fabrico de bebida doce ou fermentada.

Annona senegalensis Pers.

FAMILIA: Annonaccae
NOME LOCAL: Ronpfa

Arbusto de 2.6m de altura, variando de porte conforme as condigdes ecoldgicas em se
encontra, folhas obovadas, fruto amarelo-alaranjade quando maduro forma ovéide.

Fruto comestivel, o tronco raramente ¢ usado para lenha por se dizer que da azar. Também
serve para a lavagem do estdmago quando misturada com outras plantas.

Atrobotrys brachypetalus Benth.

FAMILIA: Annonaceae
NOME LOCAL: Tita

Pequena trepadeira lenhosa de 3-10 m de altura, fruto em forma de cachos de uva, pretos
quando maduros.

Os frutos sdio muito apreciados, sendo por vezes usados para o fabrico de bebida, os troncos
sdo usados para a consirugdo = casas ¢ para laca-laca (ligagGes na construgio de casas). As
folhas sdo usadas como despaasitante para criangas e as raizes quando fervidas e tomadas a
sua agua acalmam as dores abdominais.

Antidesma venosum E. Mey ex Tul.

FAMILIA: Euphorbiaceae
NOME LOCAL: Utsungi

Arvore média de aproximadamente 5 m de altura, folhas ovais a elipticas.




Planta usada para lenha, dela se aproveitam estacas para construgo. As folhas desta planta
quando misturadas com outras plantas cura diarreia.

Aristida congesta Roem. & schult. subsp. barbicollis (tin. & Rubr.) De Winter

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL: Ximpsacanhe

Asparagos africanus
FAMILIA: Liliacea
NOME LOCAL: Kwangulatilo

Planta usada no tratamento de feridas.

Brachylaena discolor DC.

FAMILJA: Compositae
NOME LOCAL: Mbalha

Arbusto a pequena arvore, diéca, de 4 a 10m de altura, folhas esverdiadas, lanceoladas a
elipticas, flores branco amareladas, fruto aquénio elipséides.

Dos troncos se extrai a madeira para o fabrico de mobiliario, as folhas moidas e tomado o seu
decoto curam dores estomacais.

Brexia madagascariensis (1.am.) Ker-Gawl.

FAMILIA: Brexiaceac
NOME LOCAL:Tamunga

Arbusto a arvore de 3 a Sm de altura, sempre verde, folhas obovadas e coriaceas. Fruto
lenhoso quando seco, de 3-5¢m de comprimento por 2-5cm de largura.

.Fruto comestivel, contém uma polpa adocicada apreciada principalmente por criangas.

Bridelia cathartica Bertol. .

FAMILIA: Euphorbiaceae
NOME LOCAL: Munangali

Arbusto a pequena arvore dc 4 a 6m de altura, folhas oblongas ou elipticas de cor verde
escuro, com margem inteira, flores pequenas amarelo-acinzentadas.

Folhas usadas para a lavagem do estdmago depois dc postas de molho e tomadas, as raizes
fervidas ¢ tomada a su:1 agua servem para conceber.




Cassia petersiana Bolle

FAMILIA: Fabaccae
NOME LOCAL: Dlaya-nhoca

Arbusto de 2 a 4m de altura, 4s vezes de forma multicaule, {lores amarelas.

Utilizada no tratamento de lombrigas em recém nascidos.

Commiphora neglecta Verdoorn

FAMILIA: Burseaceae
NOME LOCAL: Chissangua

Pequena arvore « ecidua usualmente de 3 a 5m de altura, com caule esverdiado,
As raizes sdo comestiveis.
Cyperus sp.

FAMILIA: Cyperaceae
NOME LOCAL:Tindzulo

Planta usada no fabrico de esteiras.
Cynodom dactylon (L.) Pers.

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL: Hlanga

Planta usada para cobertura de casas.

Crinum delagoense Verdoorn
¢

FAMILIA: Amaryllidaceae
NOME LOCAL: Isewani

Erva bolbosa, bolbo chegando a atingir 25¢m de diametro cér castanha, folhas até 100x15¢cm
mais ou menos espalhadas no chao.
O bolbo ¢ usado para curar inchagos.

Cucumis africanus

FAMILIA: Cucurbitaceae
NOME LOCAL: Xiracane

Planta rasteira, fruto esférico usado na alimentagao.
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Cissampelos hirta Klotzshi

FAMILIA: Menisperaceae
NOME LOCAL: Necandza pfumo

Clerodendrum glabrum E. Meyer

FAMILIA: Verbcnaceac
NOME LOCAL: Vumbane

Arvore pequena por vezes com altura superior a 10mn, folhas opostas, flor esbranquicada,
fruto pequeno.

As folhas sdo usadas pelos curandeiros para lavagem do corpo para afugentar maus espiritos.
Commelina sp.

FAMILIA: Conimelinaceae
NOME LOCAL: Kompfani

Erva erecta da qual se aproveita o suco para pintura de peneiras, esteiras ¢ colheres de pau.

Deinbollia oblongifolia (E. Meyr. ex Arn.) Radlk

FAMILIA: Sapindaccae -
NOME LOCAL: Tihissamassimo

Arbusto ou pequcna arvore de 3,5m de altura ou mais, frutos comestiveis.
Esta planta quando misturada com A/oe sp. ajuda a conceber mais rapido.
Dialium schlechteri Harms

FAMILIA: Fabaccae
NOME LOCAL : Ndziva

Arvore muito vistosa, de copa esférica bastante ramificada, de 7 a 13m de altura. Fruto
globoso de 2cm de comprimento por [,5cm de largura, castanho-avermelhadoquando
maduro.-

Fornece sombra, os frutos sdo comestiveis. Do tronco e dos ramos s¢ aproveitam cstacas,
laca-laca, lenha ¢ se fabricam paus de pilar, cabos de enxadas ¢ machados.




Dichrostachys cinerea (L.) Wight & Arn.

FAMILIA: Fabaceae
NOME LOCAL: Tsenga

Arbusto alto de 4 a 5m de altura, por vezes pequena arvore chegando a atingir 7m, copa
irregular. Folhas alicrnas o tronco apresenla urna casca rugosa castanho-cscuro,

Tem valor medicinal. As folhas desta planta esmagadas e aplicadas nas feridas aliviam as
dores usa-se também no tratamento de infecgdes da vista.
Digetaria sp.

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL:

Graminea usada na cobertura das casas.

Diospyros natalensis (Harvey)Brenan

FAMILIA: Ebenaceae
NOME LOCAL: Ntoma

Arbusto muito ramificado a pequena arvore de altura superior a 6m, folhas clipticas a ovadas.
Usada para estacas e laca-laca na construgdo e para fabricar

pildes e paus de pilar. E medicinal a sua casca pilada e queimada quando cxpirada curar dores
de cabega.

Dissirocarium zanguibari?
<

FAMILIA: ?
NOME LOCAL: Lilhelhua

Pequena erva, de flor rosada. Usada como shampbo para lavar o cabelo.

Euclea natalensis A. DC.

FAMILIA: Ebenaceac
NOME LOCAL: Hlangule / Mulala




Arbusto a pequena arvore com cerca de 12m de altura, copa paalente, casca cinzento-escura
ou negra, tronco delgado, folhas alternas e fruto globoso.

Usado para lenha e para limpar os dentes.
Eugenia capensis (Ecklon & Zeyher) Harvey & Sonder

FAMILIA: Myrtaceae
NOME LOCAL: Nkelemba

Arbusto a pequena arvore com altura superior a 1,5m podendo atingir 10m, folhas elipticas,
fruto ovoide e quase esférico de cor branca fruto elipsoidal.

Os frutos sdo comestiveis.
Erythroxylum delagoense Schinz

FAMILIA: Erythroxiliaceae
NOME LOCAL: Penha-matchati

Arbusto a pequena arvore com mais de 6m de altura, folhas obovadas flores pequenas de cor
branca, fruto elipséidal .

Usada para estaca e lenha.

Gardenia ternifolia Schumach & Thonn. subsp jovis-tonantis(Welw)
Verdi ‘

FAMILIA: Rubiaceae
NOME LOCAL: Mandzecuana

Pequena arvore de altura superior a 7m, fruto ovéide.

O tronco ¢ os ramos sdo usados para estacas na construgio. Tradicionalmentc usada pelos
curandeiros para protecgio da casa.

Garcinia livingstonei T. Anders,

FAMILIA: Clusiaceae
NOME LOCAL: Bimbe

Pequena arvore de 4 a 6m de altura, muitissimo ramtficada, folhas coreaceas, fruto em forma
de baga,de 2-3cm de comprimento, vermelho qundo maduro.

O fruto € usado para a alimentagiio e para o preparo de aguardente.A raiz fervida serve para
curar diarreia, os troncos s3o usados para lenha.

Helichrysum kraussii Sch.-Bip.




FAMILIA: Asteraceae
NOME LOCAL: Chidzingati

Pequena erva usada como papel higienico, as folhas esmagadas e postas de molho e tomada a
sua agua servem para aumentar a poténcia sexual.

H, lyparrhenia dissoluta?

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL: Bjanhe

Graminea usada para cobertura das casas e para o fabrico de um instrumento musical
denominado "xiquitse".

Hymenocardia ulmoides Oliver

FAMILIA: Euphorbiaceae
NOME LOCAL: Tsatsatane

Arbusto a pequena drvore com altura supe: ior a Sm, [olhas elipticus lanceoladas, fruto de ¢or
rosada quando maduro.

Usada na construgiio de casas para laca-lacas e para o fabrico dec cabos de enxadas e serve
também para lenha.

Hipprocatea delagiensis? Loes.

FAMILIA: Celastraceae
NOME LOCAL: Chicomcumbela

Arbusto a pequena irvore de 4 a 5Sm de altura, folhas opostas e flores pequenas.
Dele se fazem cordas para amarrar o gado ou a lenha. Fornece e¢stacas, eslas quando
misturadas com estacas de Erythroxylum delagoense, Indigofera sp.e Psydrax locuples faz-se
uma casa muito resistente. As folhas sdo usadas para o tratamento de frunculos.

Indigofera sp.

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL: Tsatsatane

Erva usada como papel higiénico. As folhas piladas e queimadas sio usadas para vacinas
contra cobras mambas.

Jacquemontia tamnifolia (L.) Griscb.




Kigelia africana (Lam.) Benth.

FAMILIA: Bignoniaceae
NOME LOCAL: Mpfungula

Arvore de 8 a 15m de altura, mais ou menos decidua, tronco direito, casca acinzentadaou
acastanhada, muittas vezes dividida em segmentos grandes. Folhas opostas, flores grandes,
vermelho escuras com nervuras amarelas por fora, fruto cilindrico arredondado no dpice ¢ an
base, contendo uma polpa fibrosa com numerosas sementes.

Lagynias lasianthia (sonder) Bullock

FAMILIA: Rubiaceae
NOME LOCAL: Chiperuana

Pequena arvore de 3 a 6m, folhas ovadas a lanceoladas, frutos comestiveis.
Lannea stuhlmani (Engl.) Engl.

FAMILIA: Anacardiaceae
NOME LOCAL: Xiumbocanhe

Arbusto a drvore de 2 a 18m de altura, casac castanho clara.
Utilizada para estacas. O decoto da casca da raiz cura tuberculose.
Mangifera indica L.

FAMILIA: Anacardiaceae
NOME LOCAL: Manga

Arvore naturalizada na ilha fornece sombra e lenha. Os frutos sdo comestiveis. A casca pilada
posta de molho e tomada a sua dgua 4 vezes ao dia serve para o tratamento de célera.
¢ .
Maytenus senegalensis (Lam.) Exell
FAMILIA:Celastraceae
NOME LOCAL: Xilhangua

Arbusto a arvore usualmente de 3 a 5m de altura podendo atingir 9m, folhas alternas, fruto
periforme, sementes castanho avermelhadas escuras.

Mimusops caffra E. Meyer ex A. DC.

FAMILIA: Sapotaceae
NOME LOCAL: Nzole
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Pequena édrvore de 5 a 8m de altura, sempre verde, folhas mais ou menos coredceas. Fruto
elipsoidal, de 2-3cm de comprimentto por 2cm de largura, avermlhado quando maduro.

O fruto € comestivel e contém uma polpa adocicada, agradavel ao paladar. Dos ramos se
fazem paus de pilar, cabos de enxadas e colheres de pau e se aproveita para lenha.

Monodora junodii Engl. & Diels

FAMILIA: Annonaceae

" NOME LOCAL: ?

Arbusto a pequena érvore, raramente atiggindo 7m de altura, folhas oblanceoladas a eliptico
oblongas.

Monanthotaxis caffra (sond) Verdc.

FAMILIA: Annonaceae
NOME LOCAL: Xitintane

Arbusto, geralmeate liana de folhas alternas e flores pequenas,
Usada para o tratamento de hipilépsia quando misturada com outras plantas.
Ochna barbosa Robson

FAMILIA: Ochnaceae
NOME LOCAL: Malhanganisse

Arbusto a sub-arbusto, sempre verde, por vezes atingindo 4m de altura, folhas oblongo
elipticas estreitamente obovadas mucronadas no apice.

E usada para o fabrico de paus de pilar, e para estacas de vedagio. Diz-sc que lubrifica os
membros quando estes estdo partidos.

¢
Ochna natalenses?

FAMILIA: Ochnaceae
NOME LOCAL.:

Arbusto a pequenairvore média por vezes com altura superior a 10m, folhas oblongas a
eliptico oblongas, flores amarelas € frutos pretos.
Oxygonum delagoense Ktze.?

FAMILIA: Polygonaceae
NOME LOCAL: Compfani




Planta usada para forragem para cabritos. As folhas desta planta esmagadas siio usadas para
lubrificar menbros partidos.

Panicum maximum Jacq.

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL: Hlanga

Planta usada na cobertura de casas.
Psidium guajava L.

FAMfLIA:Myrtaceae
NOME LOCAL: Peruana

Pequena arvore de folhas elipticas, fruto com numerosas sementes.

Os frutos sdo comestiveis, os troncos desta planta sdo usados para lenha estacas e cabos de
enxadas, e as folhas fervidas para curar a tosse.

Psydrax locuples (K. Schum.) Bridson

FAMILIA: Rubiaceae
NOME LOCAL: Bandzane

Arbusto usado para lenha, laca-laca, forragem para ¢ gado. Os frutos sdo comestiveis, as
folhas sdo usadas em ceriménias tradicionais para "ku femba"(tirar espiritos maus) e para
curar dores de cabega.

Psylotrchum sericeum (Koen ex Roxb.) Deltz.

FAMILIA: Amaranthaceae
NOME LOCAL:

Planta usada pafa lenha;, estacas e para curar inchagos.

Ricinodendron rautanenii Schinz

FAMILIA: Euphorbiaceae
NOME LOCAL:

Rhoicissus revoilii Planchon

FAMILIA: Vitaceae
NOME LOCAL: Chilucarelo

Arbusto a drvore por vezes atingindo 7m de altura, folhas de forma e tamanho variavel de
estreitamente lanceoladas a ovadas, flores cinzento amareladas,

i




Rhus natalensis Benth. ex Krauss

FAMILIA: Anacardiaceae
NOME LOCAL: Munyanyani

Arbusto a arvore até 8m de altura, a casca dos ramos Jovens € cinzenta ou esbranquigada,
fruto drupa subglobosa castanho escura.

A raiz fervida e tomada a sua dgua serve para evitar abortos e curar convulgdes em criangas.
Sanseviera sp.?

FAMILIA: Liliaceae
NOME LOCAL: Xikwenga

Erva

Sapium integerrimum (Hochst ex Krauss) J. Leonald

FAMILIA: Euphorbiaceae
NOME LOCAL: Hlea

Arvore usualmente decidua com altura superior a 7m, folhas oblongo- vvadas, flores amarelo
esverdiadas, fruto cdpsula tri lobada.

Os frutos sio comidos por passaros, as folhas fervidas sdo usadas nos "bafos" para curar
dores de cabega. :

Selacia kraussi (Harv.)

FAMILIA: Celastraceae
NOME LOCAL: Pxincha

Arbusto de 1 a I,5m de altura, folhas coredceas a subcoreaceas, fruto 1loboso ovoide de 3 x
5cm de didmetro, de cor vermelho alaranjado quando maduro.

A polpa do fruto € adocicada apreciada principalmente por criangas. Esta planta quando
misturada com outras plantas é usada para conceber.

Sesbania sesban (L.) Merr.

FAMILIA: Fabaceae
NOME LOCAL: Xeca-xeca

Arbusto a pequena arvore de 1 a 7m de altura, folhas de margem inteira, flores amarelas e
muito atrativas.




Os ramos e os troncos sdo usados para lenha.
Scleracarya birrea (A.Rich.) Hoch subp callra(Sond.)Kokwaro

FAMILIA: Anacardiaceae
NOME LOCAL: Canhi

Arvore de 10 a 18m de altura, copa mais ou menos esférica, folha caduca, [ruto
drupaceo,carnudo de 3 a 5 cm de comprimento, creme a amarelado - juando maduro.

Da sombra, fornece lenha, o fruto é comestivel ¢ dele se faz bebida doce ou fermentada
geralmente tomada em cerimonias tradicionais. As folhas fervidas usam-se para parar a
diarreia, das sementes se extrai 6leo, a amendoa é usada como condimento no preparo de
refeigGes.

Strychnos madagascariensis Poiret

FAMILIA: Loganaceae
NOME LOCAL: Nkwakwa

Pequena arvore de 4 a 6m, raramente atingindo 8m de altura bastantc ramificada e com
espinhos nos ramos. Fruto de casca lenhosa, luzidio, de 7 a 12cm de didmetro, esférico, mais
ou menos do tamanho de uma laranja, verde amarelado quando maduro.

O fruto € comestivel, possui uma polpa castanha saborosa e pouco acida a envolver as
sementes serve também para lenha.

Strychnos spinosa Lam.

FAMILIA: Loganaceae
NOME LOCAL: Nsala

Pequena arvore de 4 a 6m, raramente atingindo 8m de altura, bastante ramificada ¢ ccom
espinhos nos ramos. Fruto de casca lenhosa, luzidio de 7-a 12cm de didgmetro, esférico,
maisou menos do tamanho de uma laranja, verde- amarelado quando maduro.

¢
Serve para lenha, o fruto é comestivel, possui uma polpa castanha saborosa e um pouco acida
a envolver as sementes.

Synaptolepis kirkii Oliv.
FAMILIA: Thymeliaceae
NOME LOCAL: Xiupfi-upfi

Planta medicinal, as suas folhas postas em agua depois coadas sdo usadas para o tratamento
de inchagos. :

Syzygium cordatunt Hochst. ex sond.

FAMILIA: Myrtaceae




FAMILIA: Rubiaceae
NOME LOCAL: Pfilua

Arbusto de 2 metros de altura, folhas grandes, fruto ovéide, castanho quando maduro.

Fruto comestivel, usado também para o fabrico de bebidas.

Xylotheca kraussiana Hochst.

FAMILIA: Flacourteaceae
NOME LOCAL: Gutana

Arbusto a pequena drvore atingindo 5 metros de altura, folhas alternas, flores esbranquigadas,
fruto uma capsula densamente ovéide.

Os frutos sdo comestiveis ¢ servem também para se fazerem bebidas.




NOME LOCAL: Mulho

Arvore média de 8 a 15m de altura, sempre verde, copa esférica, casca castanho escura folhas
opostas coredceas , flores creme esbranquigadas.

Os frutos sdo comestiveis e deles se faz bebida. Dos troncos e dos ramos se aproveita a lenha
€ também se fabricam pildes e paus de pilar.

Strophantos kombe Oliv.

FAMILIA: Apocynaceae
NOME LOCAL: Utsulo

Arbusto lenhoso até 20m de comprimemto, deciduo, com latéx claro, ramos cinzento-escuros
até prelos.

E medicinal, diz-se curar covulses e dores abdominais :m criangas, tomando-se 2 colheres
de sopa do decoto da raiz fervida.

Tabernaemontana elegans Stapf.

FAMILIA: Apocynaceae
NOME LOCAL: Calhuana

Arbusto a pequena drvore até 12 metros de altura, glabro em todas as partes, sempre verde,
com lateéx leitoso. Folhas opostas, cor branca ou creme, fruto constituido por dois mericarpos
ovoides a quase esféricos unidos na base, sementes numerosas, imersas numa polpa carnuda
cor de laranja.

Os frutos sdo comestiveis, o decoto das raizes fervidas to nado cura dores de barriga.
- Tephrosia sp.

FAMILIA: Fabaceac
NOME LOCAL: Xilecuana

Esta planta € usada cm rituais para dar sorte ao curandeiro e aparecerem muitos doentes para
serem tratados. Usa-se também para limpar a vista e como detergente para a roupa.

Terminalia sericea Burch. ex DC.

FAMILIA: Combretaceae
NOME LOCAL: Nconola

Arbusto a drvore decidua, 3 a 16 metros de altura, casca cinzento-acastanhada até preta,
folhas alternas (em espiral), fruto com 2 asas.




E utilizada para o fabrico de pildes, paus de pilar e cabos de enxadas ¢ machados, ¢ também
usada para lenha e estacas.

Tricalysia sonderiana Hiern

FAMILIA: Rubiaceae
NOME LOCAL:

Arbusto de aproximadamente 2 metros de altura. Usada para laca-laca.

Tricalysia capensis (Meissn.) T.R. Sim

FAMILIA: Rubiaceac
NOME LOCAL: Simela Hlampfi

Arbusto a pequena arvore de 2 a 4m de altura, folhas ovadas a lanceoladas, flores brancas
pequenas, fruto ovoide de cor vermelha por vezes preto quando maduro.

Usado para laca-lacas e para se fazerem espetos para o peixe.
Trichilia emetica vahl.

FAMILIA: Meliaceae
NOME LOCAL: Kulho

Arvore de porte médio, 8 a 20 m de alturu, as vezes'atc 25 m, sempre verde, copa larga,
esférica, casca cinzento-escura ou castanha, lisa por vezes rugosa, folhas verde escuro
brilhante.

Da sombra, fornece madeira, das raizes se fazem colheres de pau, das scmentes se extrai 6leo
"munhanssi”, do tronco e ramos se obtém lenha. A casca esmagada filtrada adicionando-lhe
sal e cinza serve para a lavangem do estémago.

Themeda triandra Forssk.
{

FAMILIA: Poaceae
NOME LOCAL: Bahandjane

Graminca usada para cobertura das casas.
Triumfetta pentandra A. Rich,

FAMILIA: Tiliaceae
NOME LOCAL: Chissindze

Dos ramos se fazem cordas para amarar cabritos

Vangueria infausta Burch. Subsp. infausta




