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RESUMO

Na vida sexua e reprodutiva, 0 preservativo masculino € um recurso disponivel a
homens e mulheres que atende a dupla funcdo de proteccdo contra a gravidez e contra
doencas sexuamente transmissiveis (DST), dentre as quais a SIDA.

O combate a epidemia da SIDA, desafio especifico do nosso tempo, tem centralizado os
esforcos de diversas areas da ciéncia. O objectivo principal € a cura, mas enquanto ela
ndo é encontrada, permanece a necessidade de desenvolver campanhas para diminuir os
comportamentos de risco e promover medidas de proteccdo individua através do uso
sistematico do preservativo ndo tém tido o éxito esperado, sobretudo entre adolescentes
e jovens. Dai a necessidade de caracterizar as préticas sexuais dos jovens, identificar os

determinantes do ndo uso do preservativo.

Palavras-chave: Uso do preservativo, Andise Factorial, Regresséo Logistica
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CAPITULO

1. INTRODUCAO
O uso do preservativo como uma das directrizes mais importantes para prevencéo da
infeccdo do HIV pela via sexual foi, desde os primeiros anos da epidemia, a alternativa
para 0 sexo mais protegida em tempo de SIDA. Optou-se na maioria dos paises onde se
organizaram respostas nacionais bem sucedidas a epidemia do HIV, por uma
perspectiva ndo supressiva, que focalizava o incentivo ao uso do preservativo, além da

diminuicéo do nimero de parceiros (Kalichman, 1993).

A populacéo de jovens tem sido identificada na literatura internacional como importante
grupo populacional em termos de risco epidemioldgicos para doencas sexua mente
transmissiveis e definida como prioridade das campanhas das Nagdes Unidas.

Nos paises em desenvolvimento, os adolescentes e jovens constituem a populacdo mais
susceptivel as doencas sexualmente transmissiveis (DTS), incluindo a SIDA. A
Organizagdo Mundial da Salde (OMS) estima que metade de todas novas infecgdes
com HIV ocorre em jovens, resultando aproximadamente 6000 casos por dia (OMS,
2002).

Os adolescentes apresentam ata prevaléncia dos chamados comportamentos de risco
para as DTS devido: inicio precoce de relacdes sexuais, multiplos parceiros sexuais,
relacOes sexuais desprotegidas, uso de acool e drogas ilicitas. Alguns adolescentes
ainda apresentam outras situagdes de risco relacionadas com a vulnerabilidade socidl,
como desemprego, baixa escolaridade, violéncia e falta de acesso amplo aos servigos de
salde. Esses e outros factores como conhecimento deficiente sobre uso do preservativo

podem influenciar no seu uso.

O uso consistente do preservativo — considerado como a principal estratégia de combate
as DTS vem aumentando desde a década de 80, quando iniciou a epidemia da SIDA, e
tornou-se mais intenso na década de 90. Entretanto, varias pesguisas realizadas mostram

que a propor¢ao de adolescentes que usam preservativo em todas as relagbes sexuals
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ainda é bastante baixa, apesar dos jovens terem um conhecimento razoavel sobre a
SIDA.

Em guase todos os paises, 0s estudos que buscam descrever os determinantes do maior
ou menor uso do preservativo no conjunto da populagdo indicam como factores
relevantes. aidade, o nivel de escolaridade e o tipo de vinculo com o parceiro — definido
como “parceiro casual” ou “fixo/estavel”, e em alguns estudos “ser solteiro” ou
“casado/unido” (Holtzman & cols. 2001; Lagarde & cols. 2001; Castilla& cols. 1998).
Também tém sido indicadores factores como: 0 nimero de parceiros, 0 acesso a Varios
meios de informacdo, a ragcaletnia, 0 acesso a educacdo e programas de prevencéo, o
nivel de conhecimento sobre DTS/SIDA e de préticas preventivas (Johnson & cols.
2001; Holtzman & cols. 2001; Adetunji & cols. 2001).

1.1 PROBLEMATIZACAO

Na vida sexua e reprodutiva, o preservativo masculino € um recurso disponivel a
homens e mulheres que atende a dupla protec¢do contra a gravidez e contra as doencgas
de transmissdo sexua (DTS), dentre as quais o HIV/SIDA. Mesmo assim, SG0 comuns

as resisténcias explicitas ao seu uso tanto por parte de homens como de mulheres.

1.2 OBJECTIVOS

1.2.1 Objectivo Geral
Esta pesguisa tem como objectivo identificar os factores que influenciam o néo uso do

preservativo nos adolescentes e jovens.

1.2.2 Objectivos Especificos
e Identificar os possives factores que influenciam o ndo uso do preservativo;
e Verificar com que variaveis se relacionam o uso do preservativo;

e Encontrar um modelo para prever o uso do preservativo;
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1.3JUSTIFICATIVA

Segundo a (ONUSIDA, 2006), em muitas regides do mundo, 0s novos casos de
infeccdo por HIV surgem principalmente no grupo dos 15 aos 24 anos, grupo
responsavel por 40% das novas infecgdes nas pessoas com mais de 15 anos de idade.

M ocambique continua a ser o pais luséfono com mais pessoas infectadas com o virus da
SIDA, estimando-se que em 2007 existissem 1,5 milhdes de mogambicanos atingidos,
de acordo com o relatério anual da ONUSIDA. Segundo o “Relatério sobre a Epidemia
Mundia do HIV/SIDA-2008", elaborado pelo Programa Conjunto das NagOes Unidas
para SIDA (ONUSIDA), estima-se que dessa 1,5 milhdes de pessoas infectadas — que

representam 12,5% da populacdo, 100 mil sgjam criancas e jovens.

1.4 RELEVANCIA DO ESTUDO

A relevancia deste estudo pauta-se na possibilidade de uma vez identificados os factores
latentes a prética do sexo ndo seguro, desenvolver campanhas de prevencdo
direccionadas a adolescentes e jovens em especia, baseadas na consciencializagdo da

importancia do preservativo na prevencdo do HIV/SIDA.

15LIM ITAQ@ES DA PESQUISA

A presente pesqguisa apesar do rigor utilizado nos procedimentos empregues, apresenta
algumas limitagdes. Umas das limitactes metodol 6gicas desse estudo dizem respeito a
referéncia de idade de iniciagdo sexual, visto que os adol escentes tenderiam a responder
aquilo que considerassem mais adequado ou mais correcto, o que pode ter resultado
algum tipo de viés de informagao.

O método de Regressdo Logistica foi aplicado em um contexto especifico de motivacéo
do ndo uso do preservativo, 0 que impede a extrapolacdo dos resultados e o
deslocamento das conclusdes para outras faixas etérias.

Mesmo exibindo solidez, os resultados deixam margem a possibilidade de nova

pesquisa, em outra regido geogréfica.
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CAPITULO I

2. REVISAO DA LITERATURA

2.1 PERFIL DA EPIDEMIA

A SIDA (Sindroma de Imunodeficiéncia Adquirida) é um conjunto de infeccdes
causadas pelo HIV, o qual ataca e destrdi certas células do organismo essenciais ao
sistema imunolégico. Inicialmente foi identificada em homens homossexuais e em
receptores de sangue contaminado pelo HIV, posteriormente tendo sido identificada a
via de transmissao heterossexual e por uso de drogas injectaveis. A incidéncia da SIDA
a0 longo da evolucdo da epidemia foi aumentando na populagdo, atingindo,
progressivamente, criangas, adolescentes, jovens e adultos (Baptista & Freire, 1999).

As doengas sexuamente transmissiveis (DTS’s) sdo doencas causadas por Varios tipos
de agentes. S&o transmitidas, principalmente, por contacto sexual sem o0 uso do
preservativo, com uma pessoa que estgja infectada e, geralmente por meio de feridas,
corrimentos e verrugas.

Os primeiros casos de SIDA tornaram-se conhecidos nos Estados Unidos da América
em 1981, e a identificagdo definitiva do virus que causa a sindrome foi cercada de
polémicas entre o grupo francés de pesquisa, coordenado pelo Dr. Luc Montagnier, € o
consorcio americano, coordenado pelo Dr. Robert Gallo.

Em 1986, um comité internacional recomendou o termo HIV (Virus da
Imunodeficiéncia Humana) para denominar, reconhecendo-o como sendo capaz de

infectar os seres humanos.

Segundo Ferreira (2004) a Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA) “é o altimo
estégio dainfeccdo pelo HIV, sendo caracterizada por uma grave deficiéncia do sistema
imunologico, 0 que impede que este possa defender-se das infecgBes oportunistas e
cancer”.

O comportamento € o maior factor de risco para contagio entre adolescentes, pois,
dentre os jovens sob risco de contrair o HIV, destacam-se aqueles que usam drogas
injectéveis, sdo sexuamente activos, tiveram multiplos parceiros, tiveram relagdes
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homossexuals ou receberam sangue e/ou derivados. Alguns adolescentes ainda néo
acreditam na possibilidade de infeccdo no primeiro contacto sexual, quando este
acontece sem proteccdo. Acreditam que relacBes “estaveis” previnem a infeccdo. O
desafio de mudar o comportamento adol escente através da educagdo é enorme (Krener
& Miller, 1989; DiClemente et a., 1991).

A Organizacdo Mundial da Salde (OMS) estima que mais de metade das pessoas
infectadas por HIV no mundo adquiriram o virus entre 15 e 24 anos, 0 que mostra que a
adolescéncia e 0 inicio da vida adulta permanecem como fases de grande
vulnerabilidade e risco parainfeccdo. Estudos de base epidemiol 6gicos demonstram que
a incidéncia da SIDA aumenta com a idade, através da adolescéncia e idade adulta
(McCoy & Inciardi, 1995).

2.1.1 O Sida Em Mogambique

O primeiro caso de HIV/SIDA em Mocambique foi diagnosticado em 1986. Em Julho
de 2002, o Primero-Ministro Pascoal Mocumbi declarou, numa conferéncia de
imprensa em Maputo, “Podemos eventualmente deparar-nos com o colapso do pais, o
colapso de empresas, 0 colapso da comunicacdo social, devido ao desaparecimento de

jovens formados.”

Em Julho de 2003, estimava-se que entre 500 a 700 Mogambicanos sdo infectados
diariamente. A taxa de prevaléncia entre adultos aumentou para quase 15%, em relagéo
aos 12% verificados em 2002. Este foi seguido por um aumento constante da taxa de
prevaléncia até um 16,2% estimado na populagéo entre 15-49 anos em 2004. Em Julho
de 2004, o Governo declarou uma emergéncia Naciona. Estima-se que a taxa de
prevaléncia actual na populacdo adulta de 15-49 anos de idade no pais sgja de 12,5%
(ONUSIDA, 2006).

A epidemia tem reduzido a esperanca de vida de 41 anos em 1999 para 38,1 anos em
2004. Em média, 500 novas infec¢Bes ocorrem diariamente no pais (ONUSIDA, 2006).

A maioria dos infectados é do sexo feminino. Devido ao desequilibrio social, poder
fisico e sexual das mulheres que muitas vezes ndo tem oportunidade de insistir no sexo

seguro e séo biologicamente mais vulneraveis.
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A taxa de prevaléncia € muito maior nas provincias centrais de Sofala, Manica, Tete e
Zambézia. Sofala conta com a maior taxa de 26,5% (2002). A regido central hospeda os

corredores de transporte dos paises vizinhos para os portos de Nacala e Beira.

Devido a rgpida disseminacdo, a SIDA tornou-se uma importante causa subjacente de
doenca e morte entre criangas. Em 2003, um total de 16.200 crian¢as menores de cinco
anos de idade foram estimadas por ter morrido em consequénciada SIDA.

A resposta ao HIV/SIDA esta a ganhar ritmo, mas ainda ha muito mais para ser feito

para deter e reverter a propagacéo da doenca.

2.1.2 Evolucéo Da Epidemia No Pais
Segundo o MISAU, 2010
e 1986: 1° caso de SIDA
e 1992: 662 casos de SIDA
e 1998: 10.963 casos de SIDA
e 2001: 1.1 milhGes de infectados com o HIV
e 2008: 1.6 milhdes de infectados com o HIV

2.1.3 Impacto Do HIV/SIDA Em Mogcambique

A epidemia HIV/SIDA tomou a amplitude de uma crise mundial. E um dos grandes
desafios lancados ao desenvolvimento e ao progresso social. Nos paises mais atingidos,
a epidemia apaga décadas de crescimento, destréi a economia, ameaca a seguranca e
desestabiliza as sociedades. Para além do sofrimento que imp&e aos individuos e as suas
familias, a epidemia afecta profundamente o tecido social e econdmico das sociedades.
O HIV/SIDA tornou-se numa terrivel ameaca para 0 mundo do trabaho: atinge o
segmento mais produtivo da méao-de-obra, reduz os seus lucros, aumenta
consideravelmente as despesas das empresas de todos 0s sectores de actividade porgue
reduz a producéo, aumenta os custos do trabalho, conduz a uma perda de competéncias
e de experiéncia. Representa, por outro lado, uma ameaca para os direitos fundamentais
no trabal ho, nomeadamente com a discriminacao e a estigmatizacéo de que s3o vitimas as
pessoas que vivem com o HIV/SIDA ou que por ele sdo afectadas. A epidemia, com as suas

consequéncias, atinge mais profundamente os grupos vulnerdveis, as mulheres e as criangas,
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uma vez que acentua as desigualdades entre homens e mulheres e agrava o problema do
trabal ho infantil.

2.2 ADOLESCENCIA E SUASCARACTERISTICAS
A discusséo sobre as faixas etérias que delimitam a adolescéncia e a juventude, é central
para o desenvolvimento de politicas publicas e praticas profissionais, voltadas a esses
grupos populacionais. No que tange ao desenvolvimento de accbes de prevencdo das
DTS’s ndo é diferente. A Organizacdo Mundia da Salde (OMS), que antes considerava
como periodo da adolescéncia a faixa etéria entre 10 e 19 anos, mais recentemente
concebe jovens a pessoas na ampla faixa de 10 a 24 anos. A OMS recomenda, porém,
para efeitos praticos de andlise e de proposicéo de acc¢bes, uma divisdo dessa categoria
em trés subgrupos (OMS, 1986, p.12):

» Pré-adolescentes: 10-14 anos

» Adolescentes: 15-19 anos

> Jovens: 20-24 anos

A adolescéncia € um periodo de desenvolvimento cognitivo, emocional e fisico
frequentemente caracterizado pela exploracio e experimentacdo. E o momento inicial
de exploracéo da intimidade, da sexualidade e do desenvolvimento de autonomia. Por
estas razbes é sSimultaneamente, um periodo de aquisicdo de novas forcas e
competéncias, e uma época de riscos, incluindo o risco de infeccdo pelo HIV, que pode

levar a aquisicéo de novas vulnerabilidades.

A Organizagdo Mundia da Saide (OMS) define como o periodo de desenvolvimento
humano compreendido entre os 10 e 20 anos. Sabe-se que esta etapa, do ponto de vista
emocional, apresenta caracteristicas peculiares, sendo considerada como uma crise vita
do individuo (Phillips, 1997).
Ocorre na adolescéncia a definicéo de, pelo menos, quatro importantes grupos de tarefas
universais (Offer et a., 1996):

1. Definicéo da propriaidentidade;

2. Capacidade de separacdo e de elaboracdo de sentimentos especificos sobre a

familia;
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3. Desenvolvimento de rel acionamentos amorosos,
4. Dominio dos préprios impulsos assim como das funcdes e das capacidades

corporais.

Durante esse longo processo de transi¢éo, pode ocorrer que algumas das tarefas do
desenvolvimento ndo tenham sido ainda completamente adquiridas. Isso favorece um
incremento da exposicdo a riscos pela fata de percepcdo de vulnerabilidade, pela
incapacidade de lidar cognitivamente com eventos hipotéticos futuros e pela
necessidade de incorporar a sexualidade como parte integrante de sua identidade
(Phillips, 1997).

2.3COMPORTAMENTO SEXUAL DE RISCO

A sexualidade humana € sociamente construida através das interaccdes do individuo
com 0 seu contexto, no qual perpassam a cultura e seus significados (Parker, 2000).
Assim, a sexualidade e o comportamento sexual sdo constituidos sob influéncia de
diversos aspectos da vida da pessoa. “A experiéncia sexual, como toda experiéncia
humana, € produto de um complexo conjunto de processos sociais, culturais e

historicos” (Araujo, 2002, p.74), incluindo as questdes de genero e aspectos biol dgicos.

A vivéncia da sexuaidade e os significados atribuidos a ela variam ndo sO entre as
culturas, mas também de pessoa para pessoa

O comportamento sexua de risco, de acordo com Li & colegas (2000), compreende o
sexo desprotegido (acto de manter relagtes sexuais sem 0 uso de preservativo) e o facto
de se ter multiplos parceiros sexuais. Varios outros estudos concordam com esta
definicdo, utilizando como critério para o comportamento sexual de risco tanto o uso de
preservativo, quanto o nimero de parceiros sexuais (Antunes & cols., 2002; Malow &
cols., 2001; Warren & cols., 1998). Contudo, alguns estudos consideram apenas 0 Uso
de preservativo (Dekin, 1996; DiClemente & cols., 1992; Tamayo & cols., 2001).

A busca de sensagdes € descrita como um factor altamente associado ao uso de drogas

na adolescéncia e se caracteriza pela procura desenfreada de sensagOes e experiéncias
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novas, intensas e pelo desglo de correr riscos fisicos, sociais apenas pelo prazer de tais
experiéncias (Martin et al., 2002).

2.4 FACTORESDE RISCO DE TRANSMISSAO SEXUAL

O conhecimento da transmissao sexual sanguinea do HIV remota ao inicio dos anos 80.
De igual modo, a importancia da prevencao como unica medida eficaz no controlo da
epidemia, cedo nos confrontou com as dificuldades préticas que deixava antever.

A prevencdo do risco de infecgdo por HIV implicava informar, clarificar aspectos
relevantes sob 0 ponto de vista da transmissdo do virus e dos comportamentos que 0s
favorecem e, sobretudo, modificar esses mesmos comportamentos em éareas té&o

complexas e interditas como a da sexualidade.

A nocdo inicial de grupos de riscos terd contribuido em larga medida para um
sentimento de falsa seguranga, que se instala na populagdo em geral e para a
estigmatizacdo das pessoas infectadas por HIV.

Em todo caso, o conhecimento dos riscos e dos comportamentos seguros a adoptar ndo
se fez acompanhar pela adesdo as normas de prevencdo da infeccdo, sendo
aparentemente mais facil modificar as atitudes face ao HIV, do que o comportamentos
sexua. A andlise dos determinantes provaveis dos comportamentos tornou-se, entéo,
indispensavel quer em termos da percepcdo do risco, quer da avaliagdo do risco e dos
factores que influenciam a modificagdo de comportamentos, no sentido de promocéo da
salde.

Segundo o relatério das Nagbes Unidas (UNICEF, 2002), publicado em Julho de 2002,
a grande maioria dos jovens ndo tém menor ideia de como se transmite o HIV/SIDA,
nem como se devem proteger. Estamos perante dois factores interdependentes que em
grande medida estéo a determinar o curso do HIV/SIDA. O primeiro € gue 0s jovens
tém relacbes sexuais, 0 segundo é que os jovens ndo dispdem dos conhecimentos
necessarios para se protegerem. Em termos globais, inquéritos realizados em 60 paises
indicam que mais de 50% dos jovens entre 15 e os 24 anos tém percepcdes erradas
acerca da transmissdo do virus. O relatério sublinha que os jovens estéo no centro da
epidemia do HIV/SIDA, sdo simultaneamente 0 grupo mais atingido pela doenga e o
elemento chave para o ultrapassar (UNICEF, 2002).
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A maioria dos jovens confia na sua capacidade para reconhecer uma pessoa infectada
(por observacdo), associam a doenca a grupos marginais (toxicodependentes ou
homossexuais), tendo a percepcdo de que ndo estdo em risco, que O parceiro é de
confianga, pois pertence ao grupo dos amigos. Iniciam as primeiras relagbes sem as
planificar, muitas vezes envolvidas em elevada dose de romantismo. Estas sdo algumas
das muitas razbes que podem justificar o elevado nimero de jovens que tém relactes

sexuais desprotegidas (Mclean & Boulton, 1994).

2.4.1 Uso De Preservativo Na Adolescéncia

Embora os nimeros (Bombas et al., 2000) revelem que a utilizacdo dos métodos
anticoncepcionais, especialmente a utilizacdo do preservativo, pela populacdo
adolescente, tem vindo a aumentar progressivamente, sabemos também (Pereira et al.,
2001) que cerca de dois tercos dos adolescentes ndo o utilizam de forma correcta ou
consistente.

Vive-se numa época de excessos de estimulos sexual em que os midia promovem um
certo incentivo para 0 acto sexua sem dar a minima nogdo de seguranga. Com o
advento da internet, a globalizagdo e a pouca censura nos meios de comunicagdo de
massa, surge um apelo sexual frequente e precoce, levando os jovens a experiéncias
ainda incompreendidas por eles. Os adolescentes desejam ser adultos, falando como
adultos e querendo se comportar como tal e ter os privilégios da maturidade. Contudo,
para o significado real do envolvimento sexual, fata-lhes a experiéncia e a
responsabilidade, e a SIDA passa a ser uma das consequéncias desastrosas desta

situacao actual.

Segundo o Minist&io da Saide (MISAU, 2008), no mundo todo, 1 entre 20
adolescentes contrai algum tipo de doenca sexua mente transmissivel (DTS) a cada ano.
Diariamente, mais de 7 mil jovens sdo infectados pelo HIV, num total de 2,6 milhdes
por ano, 0 que representa a metade de todos os casos registados. Estima-se que 10
milhdes de adolescentes vivam hoje com o HIV ou estdo propensos a desenvolver a
SIDA no decorrer dos proximos 15 anos. Aproximadamente 80% das transmissdes do

HIV no mundo decorrem de préticas sexuais sem proteccdo. Vale ressaltar que, na
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presenca de uma DTS, o risco de transmissdo do HIV € de 3 a 5 vezes maiores
(Thiengo, Oliveira & Rodrigues, 2000).

Este quadro de contaminagdo nos adolescentes, publico-alvo deste estudo, justifica o
impacto social causado pela SIDA; impacto este demonstrado por inlmeras pesquisas
realizadas na area, como é o0 caso do estudo de Taquette e colaboradores (2004)
trazendo como resultado aspectos considerados na literatura como resultado de alto grau
de vulnerabilidade ao HIV/ SIDA como: ainiciagdo sexua precoce, a multiplicidade de
parceiros e 0 ndo uso de preservativo nas relagdes sexuais, sendo também influenciados
por um sistema de género que se pauta na dominacdo masculina, mostrando que 0s
rapazes tém maior numero de parceiros e iniciam a actividade sexual mais cedo. Este
resultado corrobora com uma pesquisa realizada pela UNESCO (2004), demonstrando a
idade média da primeira relagdo sexual, que acontece em média aos 14,5 entre os
meninos e 15,5 anos entre as meninas, considerando também a multiplicidade de
parceiros e a auséncia do uso de preservativo, como factor preponderante na
vulnerabilidade dos adol escentes ao HIV/ SIDA.

Verificase que a adolescéncia, por ser a fase de transicdo e conflitos, na qual o
comportamento sexual e os padrfes reprodutivos estédo altamente susceptiveis a
influéncias da sociedade, torna-se um periodo mais vulnerdvel a contrair DTS's. A
sexualidade, neste sentido, ganha ampla conotagdo dentro do contexto sociocultural e
biol6gico no qual esta inserido, sendo demonstrado que esta diminuicdo da idade de
inicio das préticas sexuais, a multiplicidade de parceiros e a auséncia do uso de
preservativos, aliados a hdbitos socioculturais e crengas, apresentam-se como factores
relevantes pela vulnerabilidade, o que dificulta a quebra da cadela de transmisséo do
SIDA. (Castro, Abramovay & Silva, 2004).

Apesar da evidente melhoria na abertura do didlogo dos adolescentes com a sua familia
e amigos, com os quais eles falam com mais liberdade sobre sexualidade, e apesar das
informagdes acessiveis na midia, muitos jovens ndo se sentem vulnerdvels a estes
riscos, principamente se tratando dos jovens masculinos. Facto comprovado em
pesquisa realizada por Guerriero, Ayres e Hearst (2002), acerca da masculinidade e
vulnerabilidade ao HIV, cujo resultado mostrou a representacéo que os homens tém de
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sentirem-se fortes, imunes a doengas, serem impetuosos, correrem riscos, serem
incapazes de recusar uma mulher, e considerarem que tém mais necessidade de sexo do

gque amulher e que seu desgjo sexual €incontrolavel.

Considerando também o género feminino, a vulnerabilidade neste publico estd em
ascensdo. Os principais comportamentos de risco encontrados na pesquisa foram 0 néo
uso de preservativo na ultimarelacdo sexual; inicio das relagbes com menos de 18 anos
de idade; uso de dcool ou drogas pelo parceiro ou pela mulher antes da relagéo sexud;
dois a trés parceiros nos ultimos trés meses e sexo anal na tltimarelagdo sexual.

A crescente participacdo dessa forma de exposicéo na epidemia HIV/ SIDA traz alguns
desafios importantes, destacando-se esta questédo de género. Portanto, a decisdo pela
adopcéo de medidas preventivas contrao HIV passa pela maneira como os adol escentes
estdo socia e culturamente estruturados nas suas relagdes com os jovens adolescentes
do sexo oposto, bem como pela forma que a masculinidade ou feminilidade € concebida
e afirmada.

Assim, é atribuido a adolescéncia o seu despreparo inicia para compreender e desfrutar
da sua sexualidade; o seu sentimento ilusorio de proteccdo e poder sobre a vida,
minimizando 0S seus riscos e a sua eventual baixa auto-estima, manifestacéo de
conflitos emocionais, relacionamentos instaveis com a familia, amigos e namorados,
justamente no momento de cobranca e definicéo do seu papel a ser assumido navidaem
sociedade. Ademais, existe uma sé&rie de dificuldades a ser enfrentada para tomar
decisdes, definir a propriaidentidade, afirmar-se diante do seu grupo e contemporizar a
satisfacdo do desgo com a sua permissdo social. Todos esses factores influenciam
directamente na adopcéo ou ndo de hébitos saudaveis para a prevencéo das DTS, em
especia da SIDA. E primordial, portanto, promover e fortalecer a participacgo activa da
juventude no processo de sua educagdo, incluindo principalmente estimulagdo ao uso do

preservativo.
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2.4.2 O Sexo Seguro earelacdo de género

De acordo com Thiengo, Oliveira & Rodigues (2005), destacam que o uso da
“camisinha” € o principal método para evitar umaDTS.

Adih & Alexander (1999), estudaram os determinantes do uso de preservativo para
prevenir ainfeccaéo por HIV entre os jovens de Gana (n=601 homens, com idades de 15
a 24 anos). Os achados da andlise de regressdo logistica multipla indicaram que a
susceptibilidade percebida a infeccdo por HIV, a auto-eficacia percebida para usar
preservativos, as barreiras percebidas a0 uso de preservativo e 0 apoio social percebido
foram preditivos significativos do uso de preservativos. Homens jovens gque percebiam
um alto grau de eficacia para utilizar preservativos, e um baixo grau de barreiras com
relacdo a0 uso, apresentavam quase trés vezes mais probabilidade de ter usado
preservativo durante a sua ultima relagdo sexual, quando comparados a outros que ndo

tinham essas percepcoes.

Geluda et a. (2006), levaram a cabo um estudo qualitativo em 34 adolescentes,
sexuamente iniciados e que no faziam uso constante de preservativo, procurando saber
por que razéo ndo o usava sempre. Com base nas respostas obtidas identificaram trés
dimensfes. confianca, submissdo e iniciativa. E concluiram: quanto a confianca, que
persistia a valorizag&o das relagdes monogamicas como factor de proteccdo e, por iSso,
ndo justificando 0 uso do preservativo, quanto a submissdo, o elemento masculino
mostrou-se disponivel para obedecer a sua parceria, se esta solicitasse 0 uso do
preservativo. No entanto, as mulheres ndo costumam solicitar o preservativo. Os rapazes
raramente optam por utilizar, ndo querem, mas nd se recusam quando solicitados,
transferindo para elas a responsabilidade de pedir. Quanto & iniciativa do uso ou de

solicitagdo do uso do preservativo, verificou-se que era muito fraca em ambos 0s sexos.

A questdo de género esta sempre presente nos relatos de homens e mulheres. Os relatos
demonstram que o homem tem o poder de decisdo quanto ao uso do preservativo, néo
sendo oferecido a mulher a oportunidade de negociagéo.
A subordinagéo feminina € evidenciada a seguir:

“[...] existe aqueles homens que acham que quando a mulher pede para

usar o preservativo ele acha que estatraindo ele. Ele achaporque eleéo

homem, ele &€ quem manda.”
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Oliveira (2001), considera que as praticas de sexo seguro ocorrem no ambito das
relaces entre 0s generos e estdo correlacionadas com as relaces de poder que
determinam sSituagdes de subordinacdo e dominagdo, que se manifestam,

principalmente, no campo da sexualidade.

Parker (1997) corrobora que a sexualidade da mulher é percebida como necessariamente
limitada pelas exigéncias do controle masculino, enquanto que a sexualidade do homem
é entendida como necessariamente indisciplinada e incontrolavel. Assim, a
possibilidade de negociar o uso da camisinha - comportamento sexual mais seguro — e
préticas semelhantes fica profundamente limitada pela propria estrutura dos valores e

papéis sexuais.

2.4.3 Deter minantes Do N&o Uso De Preservativo
S80 varios 0s motivos que levam as pessoas a recusarem o uso do preservativo:

a. Por sejulgarem capazes de prever quem S0 0S parceiros seguros, atraves da sua
aparéncia saudavel ou da suareputacéo (Moore & Rosenthal, 1991);

b. Porgue usam pouco o preservativo em relacbes percebidas como seguras,
estaveis, exclusivas, caso contrario, isso pode ser entendido como um sinal de
desconfianca em relacdo a fidelidade do parceiro (Moore et al., 1996;
ONUSIDA, 2000);

c. Porque a comunicagdo durante os encontros sexuais € sobretudo ndo-verba e
nem sempre as decisdes sdo discutidas e as situagbes previstas, tornando a
utilizacdo do preservativo pouco provavel (Boldero, 1992, apud Cardoso, 1999);

d. Porque consideram 0 uso do preservativo desadequado ao acto sexual, visto que
este é espontaneo e ndo premeditado (Moore & Rosenthal, 1991), para além de

ndo acreditarem na sua eficécia protectora (Moore et a., 1996).
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2.5 PERCEPCAO DE RISCO

A percepcéo da vulnerabilidade a uma qualquer situacdo de ameaca, podera estar na
base de modificacéo do comportamento, no sentido de evitar essa mesma ameaga.

Os factores que intervém na percepcdo de risco, analisados a partir de uma perspectiva
psicossocial, contemplam a participacdo do contexto socia e de aspectos individuais, na
construcdo da estimativa subjectiva de risco. Varias investigacbes sugerem que estes
factores podem ser agrupados em diferentes niveis, nomeadamente o intrapessoa, o

interpessoa e o grupal.

Os factores intrapessoais estdo ligados aos sentimentos de controlo, auto-eficacia e
optimismo, que sdo usados como estratégias cognitivas de minimizacdo de risco, em
situacOes de ameaca grave, tal como € o caso da infeccdo por HIV. Os factores
interpessoais estdo ligados a dimensao relacional, e no caso da SIDA, a qualidade da
relacdo e ao optimismo/confianga face ao parceiro, que medeiam a suposta relagdo entre

amor e invulnerabilidade.

A dimensdo grupal remete para a identidade social, as crengas e vaores do grupo,
surgindo, no caso da SIDA, a invulnerabilidade a doenca ligada a nocéo de grupos de

risCo, COm 0S quais 0 sujeito ndo se identifica.

2.6 PREVENCAO

Com vista a reduzir o risco de contrair o HIV, parece haver um consenso (tanto das
instituicdes, como das pessoas em geral) em como a forma mais eficaz € o uso do
preservativo (Amaro, 1994), o que nem sempre € assim t&o facil. Tal problema poderia
ser atenuado se, como refere o responsavel da Associacdo Americana de Saude Publica,
existissem métodos de prevencéo eficazes que as mulheres pudessem usar e controlar
directamente, visto que 0s preservativos femininos continuam a néo estar disponiveis na
maior parte dos paises (ABRACO, 2000).

O uso de preservativos constitui a mudanca de comportamentos mais infima que torna

as relagdes sexuai s menos arriscadas.
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Até a data, 0 uso persistente do preservativo tem se revelado a maneira mais eficaz de
evitar os riscos de transmissdo do HIV e outras DTS’s em encontros sexuais. Os
preservativos masculinos de qualidade demonstram uma taxa de resisténcia em testes de
laboratorio de 99,99%, ou sgja, apenas um em cada 10000 preservativos rasga ou
permite a penetracdo de particulas virais durante os testes de laboratorio (PATH, 1994).

Em termos de proteccdo contra o HIV, os preservativos ndo sdo a solugdo perfeita, pois
exigem uma motivacdo pessoal consistente por parte dos utentes.

Todavia, a nivel populacional, 0 uso dos preservativos pode atrasar 0 alastramento do
HIV/SIDA.

A nivel populacional o importante é disponibilizar os preservativos para as pessoas que
mais provavelmente transmitem a infeccdo, ou segja, onde 0 uso persistente de
preservativo pode impedir a transmissdo a pessoas que tem mdltiplos parceiros. O
sobredito foi ilustrado por Moses et al (1991), citado nos estudos do Banco Mundial.

Para além dos preservativos masculinos, 0s preservativos femininos, feitos de
poliuretano, j& sdo comercializados h& varios anos (frequentemente chamados de
“femidoms”). Os preservativos sdo mais largos, e contornam a vagina, pelo que os
homens ndo sentem a mesma sensacéo de restricdo como no caso dos preservativos

masculinos.

O preservativo feminino também causa mais friccdo contra o pénis, em comparagdo
com o preservativo masculino. Uma das vantagens para as mulheres é que o
preservativo feminino pode ser inserido muito antes do acto sexual. O “femidom”
protege o0 colo do Utero, a vagina e uma parte exterior dos 6rgaos genitais,

proporcionando mais proteccao do que o preservativo masculino.

As estratégias de prevencéo para o HIV/SIDA, de acordo com Simon, Silva & Paiva
(2002), devem considerar a necessidade de criagdo de espacos nos quais segjam
possibilitadas discussdes e reflexdes, que facilitem o esclarecimento de crengas e
percepcdes que ainda fazem parte do imagin&rio social, e que possam orientar
envolvimentos afectivos, para ndo serem percebidos como relacionamentos imunes,

sendo dispensado o uso de medidas preventivas.
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2.7ESCOLA, SAUDE E ADOLESCENCIA

Grande parte da infancia, adolescéncia e juventude passa-se hoje em meio escolar. O
despertar sexual, a partilha de preocupacbes e experiéncias, a descoberta de novas
sensagoes e, frequentemente, a propria iniciagdo sexual ocorre no contexto de relacfes
de escola. Assim, a escolaridade obrigatoria é o periodo da vidaem que se alicercam, de
forma decisiva, conhecimentos, atitudes e comportamentos que influenciam a salide e a
qualidade de vida, também por ser o lugar de um sem-nUmero de experiéncias e préticas
de vida que pdem & prova esses conhecimentos, atitudes e comportamentos. E no ensino
secundario que o papel da Escola se torna decisivo para a criac8o de ideias correctas e
precisas sobre a sexualidade e sua integracdo no processo gera de crescimento fisico,
psiquico, intelectual, emocional, afectivo, social e civico. Dai a atengdo que deve
merecer a educacao sexual, afectiva e civica e a educagdo para a salde, em colaboragdo
estreita e inteligente entre a escola e os centros de salde. Por isso, assumem particular
importancia nesta fase da vida as questbes da proteccdo e promocéo da saude,
requerendo a intervencdo coordenada dos servicos de salde, instituicdes educativas,
legisladores e outras autoridades.

A OMS (Organizacdo Mundia da Salude) através da Carta de Ottawa, de 1986, define o
conceito de promocao da saude e responsabiliza os cidadéos pela promogéo de atitudes
e comportamentos saudaveis. O conceito de educacdo para a saude tem como alvos
privilegiados as criangas, 0s adolescentes e 0s jovens, com o0 proposito de favorecer e

implementar essas atitudes e comportamentos, como parte da educagéo civicaem geral.

Mas é conhecida a relutancia dos jovens em procurar esclarecimentos, informagdo ou
guda junto dos servicos de salde ou com os profissionais de salde. Perante isso, a
escola pode desempenhar um papel fundamental na aquisicdo de estilos de vida
saudévels e na prevencdo de comportamentos de risco, pelo que investir na promogao
da salde junto das criancas e dos jovens a nivel escolar constitui hoje, para as
autoridades de sallde, a estratégia previsivelmente mais eficaz para se obter ganhos em

saude, amedio e longo prazo.
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Em articulagdo com os centros de salde, as escolas deverdo desenvolver actividades
educativas nas &eas da sexualidade, da reproducéo e da prevencdo de infeccOes
sexua mente transmissiveis. Para além disso, cabe-1hes reforcar os factores de proteccéo

relacionados com os estilos de vida noutras areas de salde.
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CAPITULO 111

3. METODOLOGIA
Neste capitulo serdo apresentados os procedimentos metodoldgicos adoptados neste
estudo.
Visando atingir os objectivos propostos no presente estudo, a pesquisa foi desenvolvida

em duas etapas. a primeira, de caracter exploratério e a segunda de caracter descritivo.

3.1 TIPO DE ESTUDO

Tratase de um estudo s6cio antropolégico, descritivo-exploratério, de natureza
quantitativa e qualitativa. De acordo com Aaker, Kumar e Day (2004, p. 94), a pesquisa
exploratdria “é usada quando se busca um entendimento sobre a natureza geral de um

problema”.

De acordo com Mahotra (1996), nem sempre é possivel, ou desgével usar métodos
totalmente estruturados ou formais para obter informacOes dos entrevistados. As
pessoas podem ndo estar dispostas ou aptas a responder certas questbes, sobretudo
quando os valores, 0 emociona e as motivagdes do nivel subconsciente sdo descansados
do mundo externo por meio da racionalizagdo e outras defesas do ego. Nesses casos, as

informagdes desejadas podem ser melhor obtidas através de um estudo qualitativo.

3.2 POPULACAO E AMOSTRA

A populacdo desta pesquisa é formada por adolescentes e jovens da cidade de Maputo,
que ja haviam iniciado a actividade sexual.

A amostra deste estudo foi seleccionada por conveniéncia, onde pesaram factores como
facilidade de acesso e rapidez na obtencdo das informagdes, bem como o baixo custo
envolvido, em funcdo da restricdo de orcamento existente para o projecto (Aaker,
Kumar e Day, 2001).
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O estudo redlizado, teve lugar no Sul do pais, precisamente na cidade de Maputo, no
Gabinete de Aconselhamento e Testagem Voluntaria (GATV), localiza-se no bairro
Central. O bairro € descrito como sendo residido por pessoas de relativa ou forte
estabilidade financeira e social. Entretanto, o lugar ndo sb acolhe jovens e adolescentes
das redondezas como dos diferentes bairros periféricos da cidade criando um ambiente

misto.

Esta heterogeneidade tornou-se um factor atractivo para a escolha do referido local
Ccomo espago para recolha dos dados.

A cidade de Maputo foi escolhida, pela diversidade de meios de comunicacéo e pela sua
localizag&o geografica o que torna o trabalho exequivel.

Participaram no estudo adolescentes de ambos 0s sexos e com idades entre os 15 e 24
anos, sendo considerados apenas aqueles que ja haviam iniciado a actividade sexual.
Para a recolha de dados foi utilizado um questionario com questfes acerca da prética

sexual, daimportancia da utilizag&o do preservativo e percepcdo de vulnerabilidade.

3.2.1 Tamanho Da Amostra

Este estudo foi desenvolvido com 350 jovens e adolescentes que ja haviam iniciado a
sua actividade sexual.

No gue concerne ao tamanho da amostra, foi usada a formula para calculo do tamanho
da amostra para uma estimativa confiavel da proporc¢do populacional p (Equagdo 1.0),
considerando uma margem de erro de 5%.

Zas2? p
nZa/Ze—ZM Equacéo 1.0

Onde:
n = nimero de individuos na amostra.

Zyto 2= valor critico gue corresponde ao grau de confianca desegjado (0=90%).

p =Proporc¢ao populacional de individuos que pertence a categoria em interesse no
estudo.

q =Proporcao populaciona de individuos que NAO pertence a categoria em interesse
no estudo.

& =Margem de erro maximo de estimativa. ldentifica a diferenca maxima entre a
proporc¢ao amostral e averdadeira proporgao populacional (p).
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A Equacdo 1.0 exige que se substituam os valores populacionais p e g, por vaores
amostrais p” e q°. Mas se estes também forem desconhecidos, substituimos p™ e q° por
0,5, obtendo a seguinte estimativa (Levine, 2000):

Za/2% 025
n-— £—2 Equacéo 1.1

3.2.2 Instrumento

Com a andlise do material bibliografico em artigos el ectrénicos e manuais do Ministério
da Salde, elaborou-se um questionario que se enquadrasse aos objectivos do estudo.

O questionario foi composto de dois tipos de questes fechadas. No primeiro conjunto
de questdes fechadas foi empregue a escala tipo Likert, de 5 aternativas de resposta,
variando de “concordo fortemente’ a “discordo fortemente’. A escala de atitudes face ao
nao uso do preservativo, composta por 23 questOes, pretende avaliar a atitude dos
jovens face a0 preservativo, isto €, a sua predisposicao para aceitar ou ndo a utilizacdo
do preservativo. No segundo grupo de questdes, foi adoptada a alternativa dicotémica
de respostas. As questdes dicotdmicas foram formuladas com o objectivo precipuo de

viabilizar o emprego da Regressdo L ogistica.

3.2.3PréTeste

O objectivo do pré-teste, segundo Malhotra (1996), é aplicar o instrumento a uma
pequena amostra para identificagdo e eliminacdo de possiveis problemas, tais como lay-
out e instrugdes de preenchimento.

Dessa forma, foram realizadas 20 entrevistas, com adolescentes e jovens, escolhidos por
conveniéncia, com objectivo de testar a aplicabilidade do instrumento de recolha de
dados.

A andlise de pré-teste permitiu identificar pequenas modificagdes no que diz respeito a

forma de explicagdo de preenchimento da escala.
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3.3 TECNICASESTATISTICAS

3.3.1 Testede Independéncia

Para testar a relagdo entre variaveis cruzadas, ou verificar a interdependéncia entre as
varidveis, usou-se o teste estatistico do x? (Qui - quadrado), pois ela verifica a existéncia
de relagdo de dependéncias que podem ou ndo ser relagOes de causaidade (Mattar,

2002). Eis as hipoteses formuladas:
PrimeiraHipdtese

H,: Nao existe relacdo de dependéncia entre o uso do preservativo na primeira e dltima

relacéo sexual;

H,: Existe relacdo de dependéncia entre o uso do preservativo na primeira e Ultima

relacéo sexual;

Segunda Hipotese

H,: Néo existe relacdo de dependéncia entre o uso do preservativo e confianga no

parceiro;

H,: Existe relacéo de dependéncia entre o uso do preservativo e confiang¢a no parceiro;

3.3.2 Andlise Estatistica Multivariada

A andlise multivariada, técnica utilizada para avaliagéo dos dados neste trabalho, trata
de mensuracdes do grau de associacdo, ou da correlacdo entre variaveis aleatdrias.
Segundo Johnson & Wichern, (1998), a andlise multivariada apresenta trés objectivos
principais. eliminar os ruidos presentes nos dados, isto é, excluir as variagdes devidas a
erros ndo controlados, sumarizar os dados e revelar a estrutura dos mesmos. Luchesa
(2004) destaca como pontos positivos da estatistica multivariada a capacidade de lidar
com muitas variaveis aeatdrias, simultaneamente; a capacidade de proporcionar
informacfes que permanecem invisiveis nos dados originais e a aplicabilidade em

muitos campos do conhecimento humano.
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S80 varias as técnicas estatisticas de andlises multivariadas utilizadas na pesquisa
cientifica, destacando-se a andlise de componentes principais, analise factoria,
regressao logistica, andlise de correlagdes canonicas, andlise discriminante e andlise de
agrupamentos. Nesta revisdo foram abordadas apenas as trés primeiras técnicas, que
foram utilizadas neste trabal ho.

3.3.2.1 Andlise de Componentes Principais

Andlise de componentes principais € uma técnica estatistica que transforma,
linearmente, um conjunto de varidveis em outro conjunto com um ndmero menor de
variaveis ndo-correl acionadas, chamadas de componentes principais. Estas componentes
explicam uma parcela substancial das informagfes do conjunto original, tornando-se um
sistema mais simples para andlise, podendo-se identificar relacionamentos que, em
geral, ndo seriam possiveis com as coordenadas originais das varidveis. Assim, a partir
de um conjunto de dados com n varidveis, sdo obtidas n componentes principais.

De um ponto de vista agébrico, as componentes principais populacionais sdo
combinacOes lineares de p variaveis originais correlacionadas com o objectivo de
formar p combinagtes lineares independentes do tipo (Johnson & Wichern, 1998):

1=y Xy tvXo Tt ypX)

(2 = V21 X1 T V22 Xo +. H Y X,

$p = Vp1 X1+ Vp2Xo +ooo + VppXp

Onde X;, X;,..,X, sd0 as p variaveis originais, {;, {3,...,{, S80 as p componentes

principaisey;; € o0 peso davariavel j na componente principal i.

Segundo Barroso & Artes (2003), os principais objectivos da andlise de componentes
principais séo:

¢ Reducdo da dimensionalidade dos dados;

e Obtencdo de combinagdes interpretaveis das varidvels;

e Descrigéo e entendimento da estrutura de correlagdo das variaveis.

Algebricamente, as componentes principais sdo combinacgOes lineares das variaveis
originais. Geometricamente, sdo as coordenadas dos pontos amostrais em um sistemade

eixos originais, na direccdo de variabilidade méxima dos dados. A andlise depende
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somente da matriz de covariancia ou da matriz de correlacdo das variaveis e ndo requer

qualquer suposicao sobre aforma da distribui¢cdo multivariada das mesmas.

A importancia de cada componente principal é estabelecida em funcdo da variancia
contida em cada uma delas, onde reside a sua capacidade de explicagdo da estrutura de
variancialcovariancia. Assim, para que se possa estabelecer este ordenamento das
componentes é preciso analisar quanto cada uma delas explica a variacdo total do
conjunto de dados. Segundo Barroso & Artes (2003), na literatura existem vérios
critérios que auxiliam na tomada de decisdo com relacdo ao nUmero de componentes
principais a ser retida ou considerada na andlise, tais como:

e Critério de Kaiser (Hair et al., 2006), que sugere manter na andlise as
componentes principais correspondentes aos autovalores maiores que a média
dos autovalores, se a andlise € baseada na matriz de covaridncia, ou as
componentes principais correspondentes aos autovalores maiores que 1, se for
usada a matriz de correlacéo;

e Reter 0 nUmero de componentes principais que acumulem pelo menos certa
percentagem da variabilidade total dos dados (de preferéncia, acima de 70 %);

e Reter as componentes principais que acumulem pelo menos uma certa
percentagem da variabilidade de cada uma das variaveis originais (de
preferéncia, acima de 50 %).

e Oteste de scree plot, proposto por Cattell (apud Hair et al., 2006).

De acordo com Barroso & Artes (2003), uma ferramenta que pode auxiliar na escolha
do nimero de componentes principais a reter é o “scree plot”, grafico que representa os
autovalores. Comummente, a diferenca entre os primeiros autovalores é grande e
diminui em direccdo aos ultimos. Sugere-se o corte quando a variagdo passa a ser

pequena.

3.3.2.2 Interpretacdo Das Componentes

A interpretacdo das componentes principais é feita com base nas correlagoes entre as
variaveis originais e as componentes obtidas e nos coeficientes dados pelas
combinacdes lineares que levam as componentes principais. As correl agdes séo medidas
das contribui¢bes individuais de cada varidvel e ndo consideram a contribuicdo
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multivariada das demais varidveis e, os coeficientes sGo medidas das contribuicdes
multivariadas. Como, em geral, se utiliza somente as primeiras componentes, a
magnitude das demais determina se as primeiras se gjustam bem as observagdes. Quanto

menor for a parte desprezada, melhor € o gjuste.

Muitas vezes, a andlise estatistica prossegue ap0s a obtencdo das componentes
principais e técnicas que exigem a suposicao de normalidade, por exemplo, podem ser
empregues. Gréaficos do tipo “Q-Q plot” das primeiras componentes principais podem
auxiliar neste sentido. Para tentar detectar observagOes com comportamentos
diferenciados, pode-se recorrer a gréficos de dispersdo das Ultimas componentes

principais (Barroso & Artes, 2003).

3.3.2.3 Andlise Factorial

Andlise factorial é uma técnica estatistica que descreve a estrutura de dependéncia de
um conjunto de variavels, através da criacdo de factores, que sdo varidveis que,
supostamente, medem aspectos comuns. Uma situagdo comum pode ser descrita como
aquela naqual se observa para cada e emento amostral, um grande nimero de variavels.
Barroso & Artes (2003), definem analise factorial como “um conjunto de técnicas
estatisticas, cujo objectivo é representar ou descrever um nimero de variaveisiniciais a
partir de um menor numero de variaveis hipotéticas”. Trata-se de uma técnica que, a
partir da estrutura de dependéncia existente entre as variaveis de interesse (em geral
representada pelas correlagdes ou covariancias entre essas variavels), permite a criagdo
de um conjunto menor de varidveis (variaveis latentes ou factores), obtidas a partir das
originais. Além disso, a técnica possibilita saber o quanto cada factor esta associado a
cada variavel e o quanto o conjunto de factores explica da variabilidade total dos dados

originais.

De acordo com Hair et a., (2006), no modelo de andlise factorial, cada uma das
variaveis pode ser definida como uma combinagéo linear dos factores comuns que iréo
explicar a parcela da variancia de cada variavel, mais um desvio que resume a parcela
da variancia total ndo explicada por estes factores. A parcela explicada pelos factores
comuns recebe 0 nome de comunalidade. As comunalidades podem variar de 0 a 1,

sendo que valores proximos de O indicam que os factores comuns ndo explicam a
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variancia e valores préoximos de 1 indicam que todas as variancias sao explicadas pelos

factores comuns.

Hair et a., (2006), estabelecem os seguintes passos para a realizagdo de uma analise
factorial:

i. Formulacdo do problema;

ii. Construcéo da matriz de correl agdo;

iii. Determinac&o do método de andlise factorial;

iv. Determinac&o do numero de factores;

v. Rotacdo dos factores;

vi. Interpretacéo dos factores;

vii. Célculo das cargas factoriais €

viii. Determinacdo do gjuste do modelo.

Uma das dificuldades resultantes deste procedimento € que o padréo de carregamento
para cada componente pode ndo fornecer dimensdes facilmente interpretaveis. Por
exemplo, em uma matriz de coeficientes de correlagdo em que nenhum deles é
particularmente ato, o padrdo de carregamento que pode ocorrer com respeito ao
primeiro factor pode ser da mesma ordem relativa de magnitude que o existente em
relacdo ao segundo factor, ao terceiro factor, etc. Ha necessidade, ent&o, de uma rotagéo
dos eixos factoriais. De acordo com Hair et a., (2006), o efeito final da rotagdo da
matriz factorial € redistribuir a variancia dos primeiros factores para os ultimos com o

objectivo de atingir um padréo factorial simples e mais significativo.

Ha diferentes tipos de rotacfes possiveis de aplicagdo. A rotagcdo ortogona inclui a
Quartimax, Equimax, e a Varimax, que € mais utilizada por se concentrar na maxima
simplificacdo das colunas da matriz factorial através da maximizacdo da soma de
varidncias de cargas exigidas da matriz factoria. Os métodos de rotacdo obliqua
permitem factores correlacionados, mas ha apenas escolhas limitadas nos pacotes
estatisticos.

De acordo com Hair et a., (2006), o pesquisador deve buscar minimizar o nimero de

varidveis incluidas, mas manter um nimero razoavel de varidvels por factor. A forca da
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andlise factorial consiste na definicdo de padrdes entre grupos de variaveis, tornando-se
de pouca utilidade na identificacdo de factores compostos por uma tnica variavel. Além
disso, deve-se dar cuidado especial ao tamanho da amostra. Como regra geral, 0 minimo
€ ter pelo menos cinco vezes mais observacdes do que o nimero de varidvels a serem
analisadas, e aproporcéo mais aceitavel é de dez paraum.

3.3.2.4 Adequacdo Da Anélise Factorial

Existem testes para verificar a adequacéo da Analise Factorial. Os mais conhecidos, e
gue serdo aplicados neste trabalho, sGo o Teste de Esfericidade de Bartlett e o teste
Kaiser-Meyer-Olkin. O primeiro trata-se de um teste que permite verificar se a matriz
de correlacdo estimada é estati sticamente diferente de uma matriz identidade.

Ja o teste KMO é mais complexo. Este teste trata de comparar as magnitudes das
correl agdes observadas com a magnitude das correlages parciais.

Este teste variaentre 0 e 1. Os valores de KM O recomendados por Kaiser (1974), estéo
patentes na tabela a seguir:

Quadro 1: Vaor de KMO adequado para aplicar AF

Valor deKMO Recomendacao relativamente a AF
10.9-1.0] Excelente

] 0.8-0.9] Boa

] 0.7-10.8] Média

]10.6-0.7] Mediocre

] 0.5-0.6] Mau mas ainda aceitavel

<0.50 Inaceitavel

Fonte: Adaptado pelo Autor

3.3.2.5 Comunalidades

As comunalidades indicam quanto da variabilidade total estéa sendo explicada pelo
conjunto de factores. Portanto, é a parcela da variancia de uma determinada variavel X;,
dada por uma equacdo, explicada pelos factores comuns. As comunalidades podem
assumir valores entre +1 e -1, quanto mais préximas a 1, melhor € o gjuste do modelo.

A parcela da variancia ndo explicada é denominada especificidade. Variaveis com baixa
comunalidade devem ser excluidas da andlise (Barroso & Artes, 2003).
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As principais estatisticas chaves associadas a anadlise factoria estéo listadas no Quadro

que se segue.

Quadro 2: Principais estatisticas chaves

Teste de Esfericidade de Bartlett Estatistica de teste usada para examinar a hipétese de que as
variaveis ndo sdo correlacionadas na populacdo, ou sgja, a
matriz de correlacdo da populacdo é uma matriz identidade.

A significancia para este teste ndo deve ultrapassar 0.05

Matriz de correlacédo O tridngulo inferior da matriz que mostra as correlacdes
simples entre todos os pares possiveis de variaveis incluidas
na andlise. Os elementos da diagonal, que so todos iguais a

1, em geral sG0 omissos.

Comunalidade Proporgéo da variancia que uma variavel compartilha com
todas as outras varidveis consideradas. E também a

proporc¢ao da variancia explicada pel os factores comuns.

Autovalor (Eigenvalue) Representa a varianciatotal explicada por cada factor

Cargas dos factores Correlagdo simples entre as variaveis e os factores

Matriz dos factores Cargas dos factores de todas as varidveis em todos os
factores extraidos

Medida de adequacio de Kaiser-Meyer- | indice usado paraavaliar a adequagéo da andlise factorial.
Olkin (KMO)

Residuos Diferencas entre as correlacfes observadas na matriz de
correlacdo de entrada e as correlagbes reproduzidas,

conforme estimadas na matriz de factores.

Scree plot Grafico dos autovalores versus nimero de factores, por

ordem de extraccao.

Fonte: Adaptado de Malhotra (2001)

3.3.3 Modelo De Regressdo L ogistica

A regressdo logistica (Hosmer & Lemeshow, 2000 & Collett, 1991) € uma técnica
estatistica utilizada para estudar a relacdo entre uma variavel categorica de interesse e
um conjunto de outras disponiveis no estudo. Apresenta vantagem em relagdo a andlise
discriminante, pois ndo pressupde que os dados tenham distribuicdo normal, embora

sejadesgavel que as variavels tenham essa distribuicéo (Hair et al., 1998).
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Como em todos os model os de regresséo, a finalidade da regressdo logistica é descrever
a relacdo entre uma variavel resposta e uma ou mais variaveis explicativas
independentes. O que difere esse model o de regresséo do modelo de regressdo linear € 0
facto de a variavel resposta que se desga encontrar ser binaria (ou dicotomica),
enguanto nalinear essa variavel é continua.

Dada uma varidvel resposta Y binéria, pode-se tratéla como uma variavel aeatoria
capaz de assumir apenas os valores 0 e 1. Em um modelo de regressdo logistica simples,
com apenas uma variavel independente X, define-se m(x) como sendo a probabilidade
de avariavel resposta ser igua a1 dado que X=x. Como Y sb pode assumir valores 0 e
1, probabilidade m(x) € igua a E(Y/X = x), podendo ser expressada conforme a
equacao:

eBotBix

E(Y;)) =m(x) = (3.0

1+ ePothix
A definicdo m(x) deriva de uma transformacdo de varidveis denominada de
transformaggo logit da probabilidade m(x). A principal funcéo dessa transformacdo é
permitir que a funcdo de regressdo logistica g(x) tenha caracteristicas lineares e,
portanto, permita que valores entre - e +co sejam assumidos pela variavel dependente.

(x)
1-1 (x)

A equacdo (3.1), mostra como é feita a transformacdo logit, onde a razéo e
comummente chamada de Odds e a funcéo resposta 3, + f; € denominada como fungéo
resposta logit:
%)= In || =y + frx (3D)
XY=n|l———| = X .
g() 1- 7T(x)| 0 !

Onde —c < g(x) < +co paratodo X, tal que —co < x < +

Para que sgja possivel a determinacdo do modelo de regressdo logistica, € necessario
estimar os valores dos coeficientes By e 31, aqual € feita através da utilizacdo do método
da méxima verossimilhanga

De forma geral, 0 méodo de méxima verossimilhanca tem como fungdo retornar
valores para o0s parametros desconhecidos [3p € B de forma a maximizar a probabilidade
de se obter a sequéncia observada de dados.

O primeiro passo para a aplicagdo do método consiste na definicdo e modelagem da
funcdo de verossimilhanca, que expressa a probabilidade de obtencdo da sequéncia
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observada como fun¢do dos pardmetros o e f1. Como a variavel resposta Y assume
somente os valores 0 ou 1, a expressdo (3.0) para 7(x) apresentada anteriormente
fornece a probabilidade condiciona de Y ser igual a 1 dado X, ou sgja, P (Y=1/x). Da
mesma maneira, tem-se que 1- r(x)representa a probabilidade condiciona de Y ser
igual a0 dado x, P (Y=0/x).
Dessa maneira, pode-se representar a contribuicdo do par (x;,y;) para a funcéo de
verossimilhanca através da expressao (3.2):

S(xi) = m(x;)” 1 —m(x;)]' ™ (3.2)
Sendo t(x;) = f(Bo.B1)
Como as observaghes Y; sd0 todas independentes, tem-se que a funcéo de

verossimilhanga t () para umaamostra de tamanho n é dada por:

n
— _ : 1-y;
tBy=| | mCa)’ (1 —m(x)) ™" (3.3)
i=1
De acordo com o método da maxima verossimilhanga, estimativas para o e B sdo
obtidas de forma a maximizar a expressdo (3.3), porém, por facilidades matematicas, o

mais usual é a utilizacdo do logaritmo dessa equacéo, definido como:

L(B) = In[t(B)] = yicalyiln[m(x)] + (1 — yy) In [1 — m(x;)]} (34)

Para que sgja possivel determinar os valores de f que maximizam L(f) € necessario
derivar a equacdo (3.4) em relacdo a3 e B1 e igualar a expressao resultante a zero. As
equacbes obtidas dessa forma, conhecidas como expressdes de maxima

verossimilhancga, séo as seguintes:

)7[}’1' —m(x)]=0 (3.5)
i=1
l xi[yi — m(x;)] =0 (3.6)

No caso dos modelos de regresséo logistica, as expressoes (3.5) e (3.6) sdo néo lineares
em o e 1, sendo necesséria a utilizacdo de métodos de resolucdo interactivos para obter
suas solugdes, tais como 0 método de minimos quadrados ponderado apresentado por
McCullagh & Nelder (1983).
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O modelo de regressdo logistica multipla difere do modelo de regresséo logistica
simples apenas por contar com mais de uma variavel preditora. Dessa forma, pode-se

reescrever a equacdo 3.1 da seguinte maneira:

. m(x)
9) = [T = Bo +Brx+ -+ Bpapr (B1)

As demais equacOes apresentadas anteriormente para 0 modelo de regressdo logistica
simples serdo novamente utilizadas para 0 modelo mdltiplo, seguindo a notacdo
B'x = Bo + f1x + -+ B,_1x,_1. Dessa maneira, chega-se a expressao 3.8 para o caso
multiplo:
. ePx
T(X) = T+ o (3.8)

3.3.3.1 Testesde Significancia dos Coeficientes do Modelo de Regresséo
Nesta seccéo, sera abordado um dos pontos mais importantes no estudo de modelos de
regressao, que diz respeito a significancia da estimativa do coeficiente para a variavel

resposta, em relacdo as varidvels preditoras utilizadas.

Segundo Hosmer & Lemeshow (2000), o ponto de partida para se avaliar um modelo de
regressao € comparar a resposta estimada da varidvel em questdo com ou sem 0 uso de
determinada variavel explicativa Dessa forma, pode-se verificar se a introducdo
daguela variavel melhora 0 modelo ou ndo. A seguir, sero apresentados dois testes
utilizados para avaliar os modelos de regresséo: o teste de log-verossimilhanca e o teste
de Wald.

No caso da regressdo logistica, a comparacdo entre os valores estimados pelo modelo
com ou sem uso de uma determinada varidvel gue se desgja testar, € feita através do
teste da razéo dos logaritmos das funcbes log verossimilhanga, definida na equacéo
(3.4). A razéo definida entre os logaritmos da verossimilhanga do modelo gjustado e do
model o saturado (definido como 0 modelo cujos outputs correspondem exactamente aos
valores observados) é chamada de razéo de verossimilhanca e segue uma distribuicdo
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qui-quadrado com v graus de liberdade, onde v € dado pela diferenca do nimero de

graus de liberdade entre os dois model os, conforme a equagéo (3.9):

(verossimilhanga do modelo proposto)
D =-2In

ED)

(verossimilhanga do modelo saturado)

Atraveés das expressdes 3.4 e 3.9, é possivel obtermos a seguinte equacdo para a razéo
de verossimilhanga, também chamada de Deviance segundo Mccullagh & Nelder
(1983):

D= —21 }yiln [nglxi)
i=1

(1 —m(x;)
“|+ A -winlSg5TI GoD

i
Para que sgja possivel a verificagdo da significancia de uma determinada variavel do
modelo de regressdo |ogistica proposto, € preciso que se fagca uma comparagéo entre 0s
resultados obtidos para o Deviance D com e sem a variavel que se desgja testar. Essa
comparagdo € feita através da estatistica G, que sob hipotese nula, segue uma
distribuicdo qui-quadrado com 1 grau de liberdade:

(verossimilhanga sem a varidvel testada)
G = —2In — — | (3.10)
(verossimilhanta com a variavel testada)

Considerando-se que o0s estimadores de maxima verossimilhanca seguem

assimptoticamente uma distribuicdo normal, o objectivo do teste de Wald é testar a
hipbtese H,: B; =0 através da estatistica W, onde B, é o estimador de méxima
verosimilhanca de B; e SE (,) o erro padréo desse estimador:

—~

w= b (3.11)

~ SE(B)

3.3.3.2 Método de escolha das variaveis

A seleccdo das variaveis preditoras segue critérios particulares entre diferentes model os
de regressdo logistica, embora busque acangar sempre 0 mesmo objectivo: obter um
modelo que utilize 0 menor nimero possivel de variaveis e maximizar a confiabilidade

dos resultados obtidos. O racional por tras desse objectivo advém do facto de que
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guanto maior o nimero de variaveis utilizadas no modelo, maior se tornardo 0s erros
padréo obtidos e, portanto, mais dependente das observactes efectuadas 0 modelo se

tornara

Neste trabalho, inicialmente, todas as varidveis serdo incluidas para a construcéo do
modelo; entretanto, no modelo logistico final, apenas algumas variavels serdo
seleccionadas. A escolha das varidvels sera feita por intermédio do método forward
stepwise, que é mais largamente utilizado em modelos de regressdo logistica. No
método forward stepwise as varidveis sdo seleccionadas a cada passo, de acordo com
critérios que optimizem o modelo, reduzindo a varidncia e evitando problemas de
multicolinearidade. Somente as varidveis realmente importantes para 0 modelo séo

seleccionadas.

O processo Stepwise para a escolha de variaveis preditoras do modelo de regressao a ser
implementado € feito através de medidas estatisticas de significancia dos coeficientes
ligados a cada uma das varidvels. Essas medidas estatisticas dependem das premissas
adoptadas no modelo. No caso de regressdes logisticas, os desvios padréo s8o
considerados como seguidores de uma distribuicdo de probabilidades binomia e a
significancia das varidveis é testada através da anadise da distribuicdo Qui quadrado
(x?) da razdo de verossimilhanca. Dessa forma, em cada etapa do processo, a mais
importante variavel € aguela que produz a maior ateracdo na log-verossimilhanca do
modelo, ou sgja, aquele que adicionada a0 model o apresenta 0 maior valor da razéo de

verossimilhanca G.

3.4 FIABILIDADE DO QUESTIONARIO

Um factor crucial que deve anteceder a aplicagdo da andlise factorial € a andlise de
confiabilidade do constructo utilizado para a obtencéo dos dados.

Os estudos exploratorios recorrem, maioritariamente, a utilizacdo de questionarios de
modo a mensurar as diferentes dimensdes em estudo. Contudo, nem sempre 0S
questionarios produzem informagéo fidedigna, pelo que devem ser aplicados indices
gue megam a fiabilidade de modo a caracterizar a robustez do questionario, ou sga,
constatar até que ponto € que a experiéncia, teste ou procedimento de medicdo produz o

mesmo resultado independentemente do nimero de tentativas.
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A consisténcia interna € uma medida de fiabilidade e esta relacionada com o grau com
que determinadas variave's, presentes no questionario, estéo a medir a mesma dimenséo
(Hayes 1998), pode ser medido utilizando o afa de Cronbach, considerado o mais
utilizado paraeste fim (Hair, et a. 2006).

O alfa de Cronbach pode assumir valores entre 0 e 1, sendo que a dimensdo assume
mais consisténcia a medida que o valor se for aproximando de 1. Assim, o valor minimo
considerado como bom indicador para o alfa de Cronbach é de 0,70, pelo que esse valor
pode descer ate aos 0,60 sempre que se tratar de uma analise exploratéria (Hair, et al.

2006). Este model o pode ser obtido através da seguinte equacao:

__k(Ga)

= 1+(k—1)(ﬂ) Equacéo 2.0

var
Onde:
K = nUmero de varidveis consideradas;
Cov = éamédiadas covariancias €

Var = éamédiadas variancias.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOSE DISCUSSAO
Este capitulo tem como objectivo descrever, analisar e tratar os dados recolhidos, de
forma a prepara-los para as consideracoes finais do presente trabalho. Os dados obtidos
foram analisados a partir do pacote estatistico SPSS, versdo 17.0 para Windows com
auxilio ao Microsoft Office Excel 2007. A confiabilidade dos instrumentos de pesguisa

foi avaliada a partir do coeficiente Alfa de Cronbach.

Caracterizacdo Da Amostra

a) Sexo
O gréafico 1 apresenta a divisdo, em termos percentuais, entre os respondentes que
pertencem ao sexo masculino e ao sexo feminino. Observa-se um certo equilibrio entre
0 numero de respondentes do sexo masculino e do sexo feminino, com uma leve

predominancia do sexo masculino (53,1%).

Gréfico 1: Sexo dos respondentes

sexo do individuo

W masculino
Bl feminino
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b) Faixaetaria
Na figura, encontra-se a distribuicéo dos entrevistados por faixa etaria, onde a maioria

dos respondentes esta concentrado entre 20-24 anos (56.29%), faixa etaria dos jovens.

Gréfico 2: Faixa etaria dos respondentes

idade em categorias

Percent

15-19 anos 20-24 anos

idade em categorias

O resultado apresentado na tabela 1 de estatisticas (vide tabela 1.1, Anexo I), mostra

gue aidade média dos respondentes foi de 20 anos com um desvio padrdo de 2,413.

c) Nivel educacdo

O gréfico ilustra a distribuicéo percentual dos entrevistados em niveis de ensino.

O Ensino Médio € composto por 46,8% da amostra seguindo-se do ensino
superior (32,6%).
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Grafico 3: Nivel educacéo

Nivel de educacao

Ensino
- Secundario
B Ensino Médio
[ Ensino Superior

Defini¢do do Perfil do Respondente
A definicdo do perfil do respondente esta apresentada da seguinte forma: frequéncia de
uso de preservativo, confianga no parceiro, idade da primeira relacéo sexua e uso de

preservativo naprimeira e Ultimarelacdo sexual.

Em relacdo a variavel idade da primeira relagdo sexual, verificou-se que a média da
idade da primeira relacdo sexual foi de 17 anos, onde a idade minima de inicio da
actividade sexua foi de 15 anos. Cerca de 57,7% dos entrevistados afirmaram que a
idade da primeirarelagdo sexual foi antes dos 18 anos (vide tabela 9, Anexo I).

No que diz respeito ao teste de HIV, 64,1% dos adolescentes afirmou que nunca fez
algum teste, enquanto, para a categoria dos jovens, esta proporcéo foi de 68,0 %. No
geral 66,3% da nossa amostra afirmou gque nunca fez algum teste de HIV (vide tabela
12, Anexo |). Estes valores evidenciam a ndo preocupacdo por parte dos jovens e

adolescentes, no que diz respeito ao seu estado de salide.
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A confianga entre os parceiros, € um dos factores identificados como determinantes da
prética do sexo ndo seguro por alguns autores.

Em relacdo a esta variavel constatou-se que a faixa etéria 15-19 anos, pertencente a
adolescentes, apresenta maiores casos de confianga entre os parceiros. Cerca de 55%

dos individuos pertencentes a esta faixa etéria disse confiar nos seus parceiros.

Gréfico 4: Confianga no parceiro

150 idade em

categorias

M 15-19 anos
= 20-24 anos

Count

nao sim

confia no seu parceiro

Uso do preservativo na primeira e tltima relacdo sexual

Dos inqueridos, 206 afirmaram néo ter usado o preservativo na primeira relacéo sexual,
0 que representa 59,2% da amostra. Dentre os individuos que afirmaram ndo ter usado
preservativo na primeira relagdo sexual, 51,0% sdo do sexo masculino (vide tabela 10,
Anexo ).

Quando se avaliaa ultimarelacdo sexual, 0 uso do preservativo decresce para 31,8%.

No que diz respeito a varidvel o preservativo ja rompeu alguma vez, 26.9% da amostra

afirmou gue tal facto nunca aconteceu (vide tabela 6, Anexo I).

TESTE DE INDEPENDENCIA QUI QUADRADO
Com o propésito de verificar as hipoteses definidas, foi efectuado o teste Qui Quadrado
de Independéncia.
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Tabela de Contingéncia Uso do preservativo na primeira e Gltima relacdo sexual

Fazendo um cruzamento entre as varidveis uso de preservativo na primeira relacdo
sexual e uso de preservativo na ultima relacdo sexual, observa-se que 66,4% dos
individuos que ndo usaram 0 preservativo na primeira relacdo sexua, ndo usaram na

segunda relacéo sexual (videtabelall, Anexol).

Dentre os entrevistados 54,9% afirmou que usou o preservativo na primeira relacéo
sexual mas, 0 mesmo ndo aconteceu na segunda relacdo sexual. O nimero de individuos
gue praticou sexo ndo seguro, aumentou em 13.6% comparado a0 numero dos

individuos que ndo usou na primeira relacéo sexual.

No sentido de verificar se existe relagéo entre o uso do preservativo na primeirae ltima
relacdo sexual, foi realizado o teste Qui Quadrado. Este teste (tabela 1), mostrou a
existéncia de uma relacdo entre as duas variaveis (sig<0,05), embora considerada fraca
(r=0,23).

Tabela 1 - Teste Qui Quadrado Uso de preservativo na primeira e ultima relacdo sexual

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 6,234% 1 ,013
Continuity Correction® 5,659 1 ,017
Likelihood Ratio 6,352 1 ,012
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear Association 6,216 1 ,013

N of Valid Cases 344

Tabela de Contingéncia Uso do preservativo e confianga no parceiro

Com a finalidade de verificar a existéncia de relacéo entre as variaveis confianca no
parceiro e uso do preservativo, foi realizado o teste Qui quadrado, onde os resultados
deste teste (tabela 2), mostram existir umarelacdo entre estas variaveis (sg<0,05).
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Tabela 2 - Teste Qui Quadrado Uso de preservativo na primeira e Ultima relacao sexual

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 19,218% 1 ,000
Continuity Correction® 18,199 1 ,000
Likelihood Ratio 19,118 1 ,000
Fisher's Exact Test
Linear-by-Linear Association 19,161 1 ,000

N of Valid Cases 341

APLICACAO DA TECNICA MULTIVARIADA ANALISE FACTORIAL

Efectuada a andlise dos dados em termos descritivos, procurou-se, mediante a técnica de
andlise factoria, examinar se existiriam dimensdes subjacentes as variaveis que
pudessem sintetizar, resumir as informagdes nelas contidas, dando a andlise ou a

interpretacéo dos dados da amostra uma melhor compreenséo.

Andlise De Confiabilidade

A confiabilidade dos instrumentos foi mensurada a partir do método de verificacdo da
consisténcia interna, denominado Alfa de Cronbach. O Alfa de Cronbach obtido no
questionario aplicado aos jovens foi de 0,715. De acordo com Nunnaly e Berstein
(1994), o coeficiente aceitavel deve ser maior que 0,70. Logo, o coeficiente obtido

comprova a consisténcia nas respostas do questionario (Tabela 3).

Tabela 3 - Teste de confiabilidade

Cronbach's Alpha

Based on
Cronbach's Alpha Standardized Items N of Items
,715 ,739 23

O primeiro passo para a conducdo da andlise factoria foi o calculo das correlagdes entre
as variaveis, a verificacdo da matriz anti-imagem de correlacdo. (vide tabela 4, Anexo
I1). Foi feita uma inspeccdo visua na tabela de correlagdo entre as variaveis,

verificando-se que as correlagcdes eram significantes a um nivel de 5%.
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Para verificar a aplicagdo da Andlise Factorial (AF) utilizou-se o teste KMO de medida
de adequacdo amostral. O KMO caculado foi de 0,824, considerado um indice
satisfatorio (Hair et a., 2005) demonstrando um bom grau de gjuste para a aplicacéo da
técnica multivariada Andlise Factorial, sendo ratificado pelo teste de Esfericidade de
Bartlett com um nivel de significanciade 0,000 (Tabela 4).

Tabela 4 - Teste de KMO e Esfericidade de Bartlett

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,824
Bartlett's Test of Sphericity Approx. Chi-Square 3160,173
df 253
Sig. ,000

Realizado o céalculo das correlagbes entre as variaveis, 0 passo seguinte foi a extraccéo
dos factores da matriz de correlacdo, com o objectivo de encontrar um conjunto de
factores que formassem uma combinac&o linear das varidveis da matriz de correlacdo.
Desta forma, se as varidveis fossem atamente correlacionadas entre si, elas seriam
combinadas para formar um factor, e assim sucessivamente com as demais variaveis da
matriz de correlacéo.

Examinando-se os eigenvalues (vide tabela 5, Anexo I1), verifica-se que existem cinco
factores com valores superioresa 1.

Tabela 5 - Extraccdo dos Componentes Principais

Compon Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings

ent Total % of Variance Cumulative % Total % of Variance Cumulative %

1 8,054 35,015 35,015 8,054 35,015 35,015
2 1,770 7,697 42,712 1,770 7,697 42,712
3 1,428 6,208 48,920 1,428 6,208 48,920
4 1,161 5,047 53,967 1,161 5,047 53,967
5 1,051 4,568 58,534 1,051 4,568 58,534

Esses cinco primeiros componentes explicam em conjunto 58,534% da variabilidade

das varidveis originais. Isto sugere que cinco influéncias latentes estdo associadas ao
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nao uso do preservativo. O mesmo resultado foi obtido ao se fazer a andise do teste

scree plot (vide gréfico I, Anexo I1).

Apbs a aplicagdo do método de rotacdo Varimax em combinacdo, verificou-se que
depois da rotagdo, a proporcéo da variancia explicada ficou melhor distribuida entre os
cinco factores. Antes da rotagdo, o Factor 1 concentrava 35,015% da variacdo total
explicada, sendo que apds a rotacdo o mesmo factor passou a concentrar apenas
17,142%. A tabela 6 representa o total da varidncia explicada por cada factor antes e
depois da aplicacdo da rotacéo.

Tabela 6 - Varianciatotal explicada

Extraction Sums of Squared Rotation Sums of Squared
Initial Eigenvalues Loadings Loadings

% of Cumulétive %of  Cumulative % of Cumulétive

Component Total Variance % Totd Variance % Total  Variance %
1 8,054 35,015 35,015 8,054 35,015 35,015 3,943 17,142 17,142
2 1,770 7,697 42,712 1,770 7,697 42,712 2,795 12,154 29,296
3 1,428 6,208 48920 1,428 6,208 48920 2,370 10,306 39,602
4 1,161 5,047 53,967 1,161 5,047 53,967 2,316 10,071 49,673
5 1,051 4,568 58,534 1,051 4,568 58,534 2,038 8,861 58,534

O quadro gerado pela rotagdo dos factores (vide tabela 7, Anexo 1), permite uma mais
clara distingdo entre as varidveis que pertencem a cada um dos componentes. Os
coeficientes das colunas representam o relacionamento entre cada uma das variaveis e
seus respectivos factores. Em negrito estéo as cargas factoriais com maior valor para as

varidveis. O terceiro factor praticamente ndo € afectado pela rotacao.

A matriz de componentes ap0s a rotacdo dos factores permite uma classificacéo

fidedigna dos indicadores em cada um dos factores.

O primeiro factor representa 17,142% da variancia total, sendo que a variavel O
preservativo diminui o prazer na relacdo sexual, apresentou a maior carga factorial
(0,861). Além disso, verificou-se que o referido factor esta relacionado a quesitos como
O preservativo incomoda-me durante a relacao sexual; Auséncia de preservativo na

hora; O preservativo rompe facilmente; Ansiedade; O meu parceiro ndo gosta; Nao da
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tempo para usar na hora; Dificil acesso ao preservativo. Convencionou-se chamar este

factor de Percepcéo derisco.

O segundo factor, com uma variabilidade de 12,154% da variancia total, verificou-se
que a variavel Confio no meu parceiro apresentou a maior carga factoria (0,847). Este
factor estd ainda relacionado com as variavels estou com 0 meu parceiro ha muito
tempo e Tem parceiro sexual fixo. Convencionou-se chamar este factor de Confianca

no parceiro.

O terceiro factor, representando 10,306% da variancia total, sendo que a variavel Néo
corre risco de contrair DTS apresentou a maior carga factoria (0,756). Este factor esta
relacionado com o0s quesitos. Capacidade de reconhecer pessoa infectada, Sda é
doenca dos outros, A minha relacdo € estavel. Convencionou-se chamar este factor de

Sentimento deinvulnerabilidade.

O quarto factor, representando 10,071% da variancia total, sendo que a variavel O
preservativo rompe facilmente apresentou a maior carga factorial (0,689). Este factor
esta relacionado com o0s quesitos: ndo sei usar 0 preservativo, dificil acesso ao
preservativo, o preservativo provoca infeccdo. Convencionou-se chamar este factor de
Falta de educagdo Sexual.

Ja o quinto factor, com 8,861% de representacdo da variancia total, sendo que a
variavel Nao sabe como se prevenir apresentou maior carga factorial (0,517). Este
factor esta relacionado com os quesitos: falta de disciplina sexual na escola, contelido e
forma como as informagdes sdo transmitidas. Convencionou-se chamar este factor de

Conhecimento inconsistente.

Os factores extraidos na andlise, extraidos através da Rotagdo Varimax, foram
submetidos ao teste de confiabilidade Alfa de Cronbach, onde o valor minimo é de 0,7
por se tratar de uma pesquisa exploratoria. Dois factores, apontados pela aplicacdo da
técnica apresentaram valores abaixo daquele estipulado como limite. O factor 4

apresentou 0=0.656 e o factor 5 obteve a=0,559. No entanto para o factor 4, o valor de
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a muda significativamente para 0,782, apds a eliminacdo da varidvel 923 (videtabela 13
e 14, Anexo Il).

Sendo assim, as variaveis que faziam parte do quinto factor foram todas eliminadas
fazendo com que existissem apenas quatro factores. Para o quarto factor eliminou-se
apenas avaridvel 23 e apds a suaretirada, uma nova extraccdo foi realizada.

Tabela 7 - Variancia Total Explicada

Extraction Sums of Squared Rotation Sums of Squared
Initial Eigenvalues Loadings Loadings

%of  Cumulative %of  Cumulative %of  Cumulative

Component Total Variance % Totd Variance % Total  Variance %
1 7,660 40,313 40,313 7,660 40,313 40,313 3,753 19,753 19,753
2 1,476 7,766 48,079 1,476 7,766 48,079 2,715 14,288 34,041
3 1,278 6,729 54,808 1,278 6,729 54,808 2,684 14,126 48,166
4 ,978 5,145 59,953 ,978 5,145 59,953 2,240 11,787 59,953

Os quatro factores passaram a explicar 59,953% da varianciatotal (tabela7) e o valor de
KMO sofreu um acréscimo, dos anteriores 0,824 para 0,829 (vide tabela 9, Anexo I1).
O quadro 3 ilustra as variaveis que formam cada factor, com suas respectivas cargas,

bem como o valor do Alfade Cronbach para cada um dos factores.

Quadro 3: Resumo dos principais factores

FACTOR VARIAVEIS CARGA ALFA DE
FACTORIAL CRONBACH
O preservativo diminui o prazer narelagéo (q06) 0,867
O preservativo incomoda durante arelacdo (q07) 0,767
,g N&o datempo para usar na hora (q13) 0,652
3 Auséncia de preservativo (q18) 0,589 0,862
’g« Parceiro ndo gosta (q10) 0,560
§ Dificil e embaragoso usar (q14) 0,496
o Preservativo n3o evitaDTS (q12) 0,489
Provoca aergia (ql15) 0,444
g Confio no meu parceiro (q08) 0,845
_§ Estou com meu parceiro ha muito tempo (q11) 0,800 0,837
:_8_) Tenho parceiro sexual fixo (q17) 0,743
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o = A relacdo é estavel (q02) 0,767

é © § < N&o corro risco de contrair DTS (q20) 0,622

= © % 3 Capacidade de reconhecer pessoas infectada (q21) 0,621 0,683

‘§ E Sida é doenca dos outros (q03) 0,461
o O preservativo rompe facilmente (q01) 0,795

8 E N&o sei usar o preservativo (q16) 0,757

g 3 Dificil acesso (q04) 0,612 0,782
a Preservativo provoca-me alegria (q05) 0,489

Adaptado pelo Autor

Tendo em vista que os factores podem ser representados pelo relacionamento linear das
variaveis, os factores latentes para 0 ndo uso do preservativo podem ser expressos pelas
seguintes equacoes.

F, = 0,867(q06) + 0,767(q07) + 0,652(q13) + 0,589(q18) + 0,560(q10) + 0,496(q14) + 0,489(q12) + 0444(q15)

F, = 0,845(q08) + 0,800(q11) + 0,743(q17)

F, = 0,767(q02) + 0,622(q20) + 0,621(g21) + 0,461(q03)
F, = 0,795(q01) + 0,757(q16) + 0,612(q04) + 0,489(q05)

RESULTADOS DA ETAPA EXPLORATORIA

Foram quatro os factores apontados como determinantes para 0 ndo uso do preservativo:

Factor 1 — Percepcéo de risco

Factor 2 — Confiangca no parceiro

Factor 3 — Falta de Educagédo sexual

Factor 4 — Sentimento de invulnerabilidade
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CONSTRUCAO DO MODEL O DE REGRESSAO LOGISTICA
No SPSS 17.0, foi aplicado o modelo de regressdo logistica binario, método stepwise
forward, para definir o modelo final que minimiza o nimero de variaveis e maximiza a

precisdo do model o.

A tabela 8 faz 0 resumo dos casos usados e da presenca dos missings e dos casos ndo
seleccionados na andlise. Do tota de 350 respondentes que compdem a amostra
seleccionou-se aeatoriamente 70% dos casos, 0 que constitui uma significancia para o
nosso estudo e construgdo do nosso modelo. Os restantes casos foram usados para

validacdo do modelo.

Tabela 8 - Case Processing Summary

Unweighted Cases® N Percent
Selected Cases Included in Analysis 233 66,6
Missing Cases 7 2,0
Total 240 68,6
Unselected Cases 110 314
Total 350 100,0

a. If weight is in effect, see classification table for the total number of

cases.

O quadro das codificagdes das variavei s independentes qualitativas indica a codificacdo
usada para cada uma das variaveis e a classe de referéncia que sdo as que sdo deixadas
defora(videtabelal, Anexo lll).

O quadro “Classification table” (vide tabela 3, Anexolll) da o nimero de casos
observados e previstos pelo modelo s com a constante.

Sendo a probabilidade de fronteira de classificacdo de 0.5, todas as observacOes sdo
classificadas no grupo “0 — N&o e a percentagem de casos correctamente classificados
para 0s casos sel eccionados € de 66,5% e para 0s casos ndo seleccionados 70,2%.

Testede Hosmer Lemeshow
O teste de Hosmer e Lemeshow avalia as diferencas entre as classificagOes previstas
pelo modelo e as observadas. Se as diferencas forem significativas, o grau de acurécia
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do modelo ndo € bom. O teste divide os casos em classes e compara as frequéncias
preditas e observadas em cada classe por meio da estatistica Qui-quadrado. A tabela 9
apresenta os resultados finais do teste. Ao nivel de significancia de 5%, aceita-se a
hipétese nula de que ndo h& diferenca significativa entre os valores preditos e
observados, o que indica que o modelo € capaz de produzir estimativas e classificagdes
confiavels.

Tabela 9 - Teste de Hosmer and Lemeshow

Step Chi-square df Sig.

1 7,861 3 ,049
2 23,474 8 ,003
3 21,866 8 ,005
4 23,114 8 ,003
5 8,573 8 ,380

As variaveis escolhidas pelo método forward stepwise todas devem ter alteracoes
significativas em -2 log-probabilidade. A mudanca de -2 og-probabilidade é geralmente
mais fidvel do que a estatistica de Wald.

A remocéo de qualquer uma das variaveis do modelo conduz ao aumento do -2LL e
uma perda significativa de qualidade do modelo. Quanto maior o -2LL pior a qualidade
do modelo. Como verificacdo adicional, pode-se construir um modelo usando métodos
backward stepwise. Os métodos backwards comegam com um modelo que inclui todos
os preditores. Em cada etapa, o preditor que contribui menos € removido do modelo,
até que todos os preditores do modelo sdo significativos. Se os dois métodos escolhem

as mesmas variaveis, pode-se estar confiante de que €e é um bom modelo.

Avaliacéo do ajuste do modelo logistico

Para avaliar a qualidade de um modelo logistica, diversos testes e medidas podem ser
utilizados. A avaliagdo do nivel de guste de um modelo logistico pode ser realizada por
meio do Log likelihood Value, dos pseudo R? e do teste de Hosmer e Lemeshow (1980).
O primeiro passo é avaiar a significancia das variaveis explicativas incluidas no
modelo, o que é feito por meio do teste Qui-Quadrado, sob a hipétese nula de que todos
os coeficientes sdo iguais a zero. O resultado da aplicagcdo deste teste no modelo
desenvolvido teve a estatistica Qui-Quadrado de 113,197 com significancia de 0,000 o
que leva a rejeicdo da hipotese nula e a interpretacdo de que a0 menos um dos
coeficientes é estatisticamente diferente de zero (Tabela 10).
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Tabela 10 - Omnibus Tests of Model Coefficients

Chi-square df Sig.
Step6  Step 6,739 1 ,009
Block 113,197 7 ,000
Model 113,197 6 ,000

Avaliacao da qualidade do modelo

O -2Log likelihood Value é uma medida de qualidade geral do modelo e quanto menor o
seu valor, melhor € o gjuste do modelo como um todo. Ao comparar o valor de -2Log
Likelihood apds a introducdo de cada varidvel independente, verifica-se que a diferenca
representa a mudanca no gjuste preditivo de uma equagédo para a outra.

O Cox-Snell R? e o Nagelkerke R? sio medidas que se assemelham ao coeficiente de
determinacdo da regressdo linear. Maiores vaores dessas medidas indicam melhor
gjuste do modelo. O Cox-Snell R? baseia-se no -2Log likelihood Value e tem uma
escala que comega em zero mas ndo acanga um em seu limite superior. O Nagelkerke

R? é similar a0 Cox-Snell R?, porem tem uma escalaque vai de zero aum.

A tabela 11 apresenta os valores do -2Log likelihood, Cox-Snell R? e Nagelkerke R? do
modelo. Os dados evidenciam a reducéo do -2Log likelihood e o aumento do Cox-Snell
R? e do Nagelkerke R? proporcionado pelainclusdo das varidveis explicativas em cada

etapa do processo stepwise.

Tabela 11 - Model Summary
Cox & Snell R Nagelkerke R

Step -2 Log likelihood Square Square

1 259,391 ,149 ,207
2 212,574° ,304 422
3 198,796° ,344 478
4 190,618° ,367 ,509
5 183,879" ,385 534

A estatistica R? de Cox e Snell pode ser interpretada como o R? da regressdo multipla,
embora ndo alcance valor maximo de 1. A estatistica R?> de Nagelkerke modifica o
coeficiente R? de Cox e Snell por seu valor maximo, objectivando atingir uma medida

quevarieentreO e 1.
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No modelo gerado, as estatisticas R? de Cox e Snell e R? de Nagelkerke mostram

melhoria, quando se considera o modelo com cinco variavels.

Modelo deregressdo logistica
A andlise da significancia estatistica de cada coeficiente € feita com base no teste Wald.
O teste Wald avalia a hipotese nula de que o parametro estimado € igual a zero. A
estatistica Wald tem distribuicdo Qui-Quadrado, sendo calculada pelo quadrado da
Coef.B

Erro Padrao

2
razéo entre o coeficiente e 0 seu erro padréo ( ) . Os resultados do teste

Wad para 0 modelo proposto indicam que o0s parametros das cinco variavels
independentes seleccionadas sdo estatisticamente diferentes de zero. A tabela 12
apresenta as estimativas dos parametros das varidveis do modelo, bem como os erros
padrdo, as estatisticas Wald, os graus de liberdade e a significancia das variaveis

independentes.

Tabela 12 - Variablesin the Equation

B S.E. Wald df Sig. Exp(B)

Step 6° ed 9,597 2 ,008

ed(1) -2,190 ,866 6,386 1 ,011 , 112

ed(2) ,405 ,394 1,057 1 ,304 1,500

freq 27,806 2 ,000

freq(1) -4,020 ,823 23,883 1 ,000 ,018

freq(2) -3,945 ,762 26,789 1 ,000 ,019

idsex ,958 ,190 25,447 1 ,000 2,607

idade(1) 1,199 AT3 6,421 1 ,011 3,317

conf(1) -1,446 435 11,065 1 ,001 ,236

Constant -13,994 3,379 17,156 1 ,000 ,000

a. Variable(s) entered on step 5: idade.

De acordo com o output 0 nosso modelo completo pode escrever-se como:

logit(ﬁ) =—-13,994 — 1,44600nf(1) + 1,199idade(1) + 0,958idsex — 3,945freq(2)
—4,020freq(1) + 0,405ed(2) — 2,190ed(1)

ou em termos probabilisticos # = ”

o—logit(R)

De acordo com o teste de Wald todas as variaveis contidas no Ultimo modelo sdo
estati sticamente significativas paraum nivel de significancia de 5%.
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A coluna Exp (B) € a exponencia dos coeficientes do modelo, estimam o racio das

chances davariavel dependente por unidade da variavel independente.

O significado de um coeficiente de regressdo logistica ndo é tdo simples como a de um
coeficiente de regresséo linear. Enquanto B € conveniente para testar a utilidade dos
preditores, Exp (B) € mais facil de interpretar. Um valor de exp (B) superior a1 indica
um acréscimo das chances, enquanto, um valor de exp (B) inferior a 1 indica um
decréscimo das chances quando a variavel independente varia uma unidade. Se Exp (B)

forigua al, avariavel independente ndo afecta as chances.

Na equacdo foram destacadas como variaveis independentes. a idade da primeira
relacdo sexual, a confianca entre os parceiros, faixa etaria do individuo, nivel de
educacdo e a frequéncia do uso do preservativo. Na realidade, os jovens ndo usam o
preservativo em virtude de alguns factores, sendo que aguns deles puderam ser

descritos por meio das variaveis compreendidas no modelo gerado.

Validacgéo Do Modelo

Assim como a maioria dos métodos, a regressdo logistica necessita de novos dados
(nova amostra) ou de uma amostra reservada dos dados para verificar se 0 mesmo
modelo pode ser satisfatoriamente gjustado a estes novos dados. Ou sgja, € preciso
determinar se os coeficientes e os erros-padréo obtidos a partir dos dados utilizados para
elaboracdo do model o so similares aos obtidos para os dados de validagéo.

A tabela 13 de classificagcdo, mostra os resultados praticos da utilizacéo do modelo de
regressao logistica. A tabela apresenta a classificagdo dos individuos, observado e

previsto pelo model o gjustado.

Observa-se que o modelo apresenta melhor explicagdo para os individuos que ndo
usaram preservativo na Ultima relagdo sexual, com um percentua de acerto de 89,0%

para a amostra dos casos sel eccionados, utilizada para gerar o modelo.
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Tabela 13 - Matriz de Classificacéo

Predicted

Selected Cases® Unselected Cases™®
usou preservativo na usou preservativo na
primeira relagao primeira relagao
sexual? sexual?
Percentage Percentage
Observed nao sim Correct nao sim Correct
Step usou preservativo  nao 138 17 89,0 61 12 83,6
6 na primeira relacao .
sexual? sim 30 48 61,5 11 20 64,5
Overall Percentage 79,8 77,9

Subconjunto de validacdo, € obtido através da classificacdo de clientes passados que ndo
foram usados para criar 0 modelo. Estes resultados s8o mostrados na seccéo Unsel ected
Cases databela 13.

Ao observar os dados referentes aos casos néo seleccionados para a criagédo do modelo e
utilizados como amostra de validacdo, verificase que 83,6% dos casos foram
enquadrados correctamente para a situacdo dos individuos que ndo usaram O
preservativo na Ultima relagdo sexual e 64,5% para os individuos que usaram-no,
totalizando 77,9% de acerto geral do modelo.

Considerando o modelo de uma forma geral 79,8% dos individuos sdo classificados
correctamente em um dos dois grupos, apresentando, a principio, um percentual
representativo de convergéncia.

Per centual de classificacao

Para identificar o percentual minimo de classificagdo aceitédvel € necessario utilizar o
critério de chance proporcional, que sera calculado a seguir.

O critério de chance proporcional, conforme Hair (p.241, 2005) leva em consideracdo a
diferenca dos tamanhos dos grupos analisados, sendo para o0 modelo em andlise, os
grupos dos que ndo usaram o preservativo (Y=0) e dos que usaram (Y=1). A férmula
para o critério de chance proporcional &

Cpro = P> + (1 — p)? Onde:

Cpro = Critério de chance proporcional

p = Proporc¢éo de individuos no grupo 1
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1 — p = Proporc¢éo de individuos no grupo 2

Para 0 modelo em questéo, foram obtidas 168 observacdes para o grupo O e 65 para o

grupo 1, tendo como valor de chance proporcional (0,721)2 + (0,279)2 =0,597.

Conforme Hair (2005), o critério de chance maxima é simplesmente o percentual
correctamente classificado se todas as observagdes fossem colocadas no grupo com
maior probabilidade de ocorréncia

O modelo gerado apresentou um resultado muito bom, com forte suporte empirico tanto
na amostra para geracdo do modelo quanto na de validacdo. Com ele podem ser
identificados os individuos enquadrados como ndo usuérios de preservativo na Ultima
relacdo, bem como a probabilidade de n&o uso do preservativo associada a eles, com um

percentual de acerto superior a 80%.
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CAPITULOV

5. CONCLUSOESE RECOMENDACOES

5.1 CONSI DERAQ@ES GERAIS

O uso do preservativo como uma das formas de prevenir a infeccdo das DTS, em
particular o SIDA exige um grande esfor¢co da comunicacdo. A mensagem necessita
chegar e ser compreendida e integrada pelas pessoas a quem se destina. Mas, até o
momento Ndo Se conseguiu atingir esse objectivo. As campanhas junto da comunicagdo
socia e da publicidade fizeram seguramente a dar a conhecer, junto da populacdo em
geral e dos jovens em especial, a existéncia de um problema grave que é necessario dar
uma resposta — o0 SIDA. A SIDA perdeu a sua visibilidade e o poder imediatamente
ameagador.

A resisténcia por parte desta populagdo de adolescentes e jovens também tem
contribuido para o aumento nos indices de contaminacdo pelo HIV. Sdo vé&rios o0s
obstéculos ao uso do preservativo, pois, muitos jovens temem perder a ereccéo €/ou hao
possuem habilidades para colocar o preservativo, e acreditam que sO € necessario nas

relacdes extraconjugais.

A utilizagdo de técnicas edtatisticas de analise multivariada, em especial andise
factorial, permitiu a identificacdo de factores comuns determinantes do ndo uso de
preservativo por parte dos jovens. Os resultados obtidos indicam a Confianca,
Sentimento de Invulnerabilidade, Percepgdo de Risco e Nogdes de Uso do preservativo
como os factores determinantes.

Além disso foi possivel prever o uso do preservativo, aplicando o modelo de regressdo
logistica onde a variavel Confianga no parceiro, idade de inicio da relagdo sexual, nivel
de educacdo e Frequéncia com que usa 0 preservativo foram as variaveis que

mostraram-se importantes na previséo do mesmo.

Em resumo, o presente trabalho atingiu o objectivo proposto com vista a encontrar os

factores latentes comuns ao ndo uso do preservativo e a previsao do uso do mesmo.
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5.2 RECOMENDACOES
As recomendacdes que se podem deixar como parte integrante deste trabalho, e como
complementar para a reducdo dos indices de infeccdo por HIV devido a0 ndo uso
consistente do preservativo seguem:
e Dar a possibilidade aos adolescentes e jovens de exprimirem e discutirem as
suas reaccOes e emocoes face ao HIV/SIDA,;
e Desencorgjar a préticas sexuais sem protecgdo, inclusive através do ensino sobre
autilizacéo de preservativos masculinos e femininos;
e Que hajauma aula nas escolas, que visem o debate sobre possiveis medidas que
visem a mudanca de comportamentos, uma vez que a maior parte do tempo o0s

jovens e adol escentes passam nas escol as.
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ANEXO 1
Tabela 1: Idade em categorias Tabela 2: Nivel de educacao
Cumulative Valid Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent Frequency Percent Percent Percent
Valid  15-19 anos 153 43,7 43,7 43,7 Valid  Ensino Secundario 72 20,6 20,6 20,6
20-24 anos 197 56,3 56,3 100,0 Ensino Médio 164 46,9 46,9 67,4
Total 350 100,0 100,0 Ensino Superior 114 32,6 32,6 100,0
Total 350 100,0 100,0
Tabela 3: Confia no seu parceiro
Cumulative Tabela 4: Usou preservativo na primeira relagao sexual?
Frequency Percent Valid Percent Percent Valid Cumulative
Valid nao 108 30,9 31.2 31,2 Frequency Percent Percent Percent
sim 238 68,0 68,8 100,0 Valid nao 206 58,9 59,2 59,2
Total 346 98,9 100,0 sim 142 40,6 40,8 100,0
Missing 9 4 11 Total 348 99,4 100,0
Total 350 100,0 Missing 9 2 .6
Total 350 100,0

Tabela 6: o preservativo ja rompeu?
Tabela 5: Usou preservativo na ultima relagdo sexual?

Valid Cumulative Cumulative
Frequency  Percent Percent Percent .
. Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid nao 234 66,9 68,2 68,2

sim 109 31,1 31,8 100,0 Valid N&ao 94 26,9 26,9 26,9

Total 343 98,0 100,0 Sim 256 73,1 73,1 100,0
Missing 9 7 2,0 Total 350 100,0 100,0
Total 350 100,0
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Tabela 7: ja fez algum teste de HIV

Valid Cumulative
Frequency Percent Percent Percent
. N&o 232 66,3 66,3 66,3
Valid
Sim 118 33,7 33,7 100,0
Total 350 100,0 100,0
Tabela 1.1 Descriptive Statistics
Std.
N Minimum Maximum Mean Deviation
idade em anos 350 16 24 20,15 2,413
idade da primeira 350 15 22 17,27 1,365
relacao sexual
Valid N (listwise) 350

Tabela 8: com que frequencia usou o preservativo

Valid Cumulative
Frequency  Percent Percent Percent

Valid  a maioria das 79 226 226 226

vezes

raramente 223 63,7 63,7 86,3

sempre 48 13,7 13,7 100,0

Total 350 100,0 100,0

idade da primeira relagao sexual
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 15 36 10.3 10.3 10.3

16 67 19.1 19.1 294

17 99 28.3 28.3 57.7

18 87 24.9 24.9 82.6

19 46 131 131 95.7

20 2.3 2.3 98.0

21 1.7 1.7 99.7

22 1 3 3 100.0

Total 350 100.0 100.0
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Tabela 10: Sexo do individuo/ Uso do preservativo

usou preservativo na primeira
relacao sexual?

nao sim Total

sexo do individuo masculino Count 105 79 184
Expected Count 108,9 75,1 184,0

% within sexo do individuo 57,1% 42,9% 100,0%

P primeira relacad Sexuar? 51,0% 556%  529%

% of Total 30,2% 22, 7% 52,9%

feminino Count 101 63 164

Expected Count 97,1 66,9 164,0

% within sexo do individuo 61,6% 38,4% 100,0%

% of Total 29,0% 18,1% 47,1%

Total Count 206 142 348
Expected Count 206,0 142,0 348,0

% within sexo do individuo 59,2% 40,8% 100,0%

o primeia elaga sexual? 100.0% 100.0%  100,0%

% of Total 59,2% 40,8% 100,0%
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Tabela 11: usou preservativo na primeira relagao sexual? * usou preservativo na ultima relagao sexual?

usou preservativo na ultima
relacao sexual?

nao sim Total
. Count 154 45 199
usou preservativo na nao % withi .
6 within usou preservativo
primeira relacao sexual? na primeira relzgao sexual? 71.4% 22,6% 100,0%
O it .
% wnthln usou preservativo 66,4% 41,3% 58 4%
na ultima relagao sexual?
% of Total 45,2% 13,2% 58,4%
sim Count 78 64 142
O .
% wnt.hln usou preservativo 54.9% 451% 100,0%
na primeira relagao sexual?
O .
% wnthln usou preservativo 33.6% 58.7% 41.6%
na ultima relagao sexual?
% of Total 22,9% 18,8% 41,6%
Total Count 232 109 341
O .
% wnt.hln usou preservativo 68,0% 32.0% 100,0%
na primeira relagao sexual?
O niar .
% wnhln usou preservativo 100,0% 100,0% 100,0%
na ultima relagao sexual?
% of Total 68,0% 32,0% 100,0%
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Tabela 12: idade em categorias * ja fez algum teste de HIV Crosstabulation

ja fez algum teste de HIV

N&ao Sim Total
. . 15-19 anos Count 98 55 153
idade em categorias
% within idade em categorias 64,1% 35,9% 100,0%
% within ja fez algum teste 42 20 46 6% 43 79%
de HIV e o7 70
% of Total 28,0% 15,7% 43,7%
20-24 anos Count 134 63 197
% within idade em categorias 68,0% 32,0% 100,0%
% within ja fez algum teste 57 8% 53 4% 56.3%
de HIV o7 e 270
% of Total 38,3% 18,0% 56,3%
Total Count 232 118 350
% within idade em categorias 66,3% 33, 7% 100,0%
% within ja fez algum teste 100.0% 100.0% 100.0%
de HIV ! ! !
% of Total 66,3% 33,7% 100,0%
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ANEXO 2 Tabela 3: Component Matrix®
Tabela 1: Descriptive Statistics Tabela 2: Communalities Component
Mean Std. Deviation Analysis N 1 2 3 4 5
qol 2,33 797 350 Initial Extraction ql2 748 -,076 ,056 ,054 -,017
q02 1,67 ,871 350 q01 1,000 ,619 q18 729 -,065 188 -,021 114
q03 3,38 1,121 350 q02 1,000 ,486 q21 705 015 070 209 299
qo4 265 917 350 q03 1,000 597 ql4 680 -,073 112 003 088
905 209 1980 350 qo4 1,000 576 q04 676 168 -,140 169 -,205
406 2,23 1,081 350 405 1000 489
407 288 077 250 q13 676 -,005 303 _071 -,148
408 223 ‘62 350 q06 1,000 753 qll 669 280 -347 285 086
409 289 1241 350 q07 1,000 650 q07 668 007 448 059 003
410 2,31 920 350 q08 1,000 763 q05 662 089 -,090 184 -,027
qi1 2,21 856 350 q09 1,000 577 q03 653 -,303 -,187 070 196
q12 3,13 937 350 q10 1,000 394 q16 650 068 109 274 272
q13 2,40 952 350 q1l 1,000 735 q17 644 362 -,255 -323 -,034
q14 2,86 1,033 350 ql2 1,000 571 q15 623 134 070 o071 131
als 2,76 1,013 350 q13 1,000 576 qo1 611 190 -,158 288 -,319
ate 282 857 350 ql4 1,000 488 q10 559 -,042 278 -,053 -,010
ar 2:38 834 350 a15 1,000 433 08 547 436 415 314 051
q18 2,57 1,038 350 16 1000 cag g ’ ' ’ ' ’
410 522 1 060 250 q : ' q19 -,488 392 065 -,056 012
420 363 1029 350 ql7 1,000 17 q09 -341 554 199 -016 339
q21 3,14 980 350 q18 1,000 ,584 q02 -,305 494 234 -,250 -,179
422 2,93 1,015 350 q19 1,000 399 q22 -,320 486 085 310 311
q23 3,45 1,022 350 g20 1,000 678 q06 537 064 626 -,260 032
921 1,000 636 923 S 111 471 173 559 -,198
q22 1,000 539 420 521 002 -112 214 590
q23 1,000 615

Extraction Method: Principal Component Analysis.

Extraction Method: Principal a. 5 components extracted.

Component Analysis.
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Tabela4: Corréeation Matrix?

q01 902 g03 g04 05

gq06 g07 q08 q09 ql0 gl1 q9gl2 gl1l3 ql4 qgl5 916 gl17 q9gl8 qgl9 920 921 @922 Q23

Correlation

g01 1,000 -,119 ,328 ,521
,119 1,000

q02
qo3
qo4
qo05
q06
qo7
q08
qo9
ql0
gqll
ql2
ql3
ql4d
ql5
ql6
ql7
ql8
q19
q20
g21
q22
q23

328
521
454
194
314
357
179
282
380
404
401
353
298
526
384
403
230
231
396
112
,050

-,335
-,119
-,204

,009
-,075
-,012

273
-,147
-,135
-,238
-,195
-,210
-,154
-,164
-,080
-,238

,208
-,201
-,229

,201

127

-,335 -,119
1,000 ,385
,385 1,000
391 ,482
,230 ,263
,366 ,436
,305 ,423
-,356 -,227
316,328
,382 ,455
488 ,465
326,375
460 ,374
,308 ,372
,380 ,461
324 427
485,397
-,423 -,303
,383 ,306
429 446
-,203 -,153
-,201 ,035

/454
204
391
482
,000
298
393
345
,169
342
;399
473
359
370
374
426
417
393
248
379
/459
216
,008

,194
,009
,230
,263
,298
1,000

,314
-,075
,366
,436
,393
,612

,612 1,000

175
-,074
389
277
397
AT4
373
364
194
268
479
-,204
187
325
-121
-,042

,242
-,190
,397
,294
,481
AT5
,410
,396
,355
,338
494
-,303
,299
,520
-,207
-,039

,357
-,012
,305
423
,345
,175
,242
1,000

-,179

,273
-,356
-,227
-,169
-,074
-,190
-,015

-,015 1,000

,181
,658
,338
,253
,309
,341
,308
,593
,298
-,180
,256
,309
-,080
-,044

-,157
-,190
-,261
-,192
-,184
-,173
-,231
-,088
-,207

,299
-,096
-,134

,304

,187

,282
-,147
,316
,328
,342
,389
,397
,181
-, 157

1,000

,317
373
,406
,339
321
,320
,298
416
-,239
,232
,359
-,151
-,075

,380 ,404
-,135 -,238
,382 ,488
455,465
399,473
277,397
,294 481
,658 ,338
-,190 -,261
317,373
1,000 ,433
,433 1,000
,386 ,521
357 ,478
,398 417
349,473
,642 ,418
421,519
-,247 -,373
371,363
410 ,501
-,141 -,249
-,072 -,063

401
-,195
326
375
359
A74
475
253
-,192
/406
386
521
1,000

,353
-,210
,460
374
,370
373
,410
,309
-,184
,339
,357
AT8
,506

,506 1,000

,430
,353
,399
,532
-,264
,233
417
-,243
-,004

442
418
365
497
-,325
356
449

298
154
308
372
374
364
396
341
173
321
398
417
430
442
,000
458
452
359
223
253
385

1,

526
164
380
461
426
194
355
308
231
320
349
473
353
418
/458
000
387
465
274
239
446

-,212 -,153 -,140
-,089 -,003 -,004

384
-,080
324
427
417
268
338
593
-,088
298
642
418
399
365
452
387
1,000
413
-, 144
275
356

,403
-,238
,485
,397
,393
AT79
494
,298
-,207
416
421
,519
,532
497
,359
,465
413
1,000

-,230

,208
-,423
-,303
-,248
-,204
-,303
-,180

,299
-,239
-,247
-,373
-,264
-,325
-,223
-,274
-,144
-,304

-,304 1,000

344
520

-,254
-,324

,231
-,201
,383
,306
,379
,187
,299
,256
-,096
,232
371
,363
,233
,356
,253
,239
,275
,344
-,254
1,000

396
229
429
446
/459
325
520
309
134
359
410
501
417
449
385
446
356
520
324
496

,496 1,000
-,157 -,176 ,300 -,083 -,128 1,000
-,062 -,129 ,122 -,029 -062 ,236

-,112
,201
-,203
-,153
-,216
-121
-,207
-,080
,304
-,151
-,141
-,249
-,243
-,212
-,153
-,140
-, 157
-,176
,300
-,083
-,128

,050
127
-,201
035
,008
-,042
-,039
-,044
187
-,075
-,072
-,063
-,004
-,089
-,003
-,004
-,062
-,129
122
-,029
-,062
236
1,000
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Anti-image Matrices

q01 q02 q03 qo4 q05 q06 q07 q08 q09 ql0 ql1 ql2 ql3 ql4 ql5 ql6 ql7 ql8 ql9 q20 gq21 q22 q23
qo1| ,928° ,029( -,007| -,220| -,154] ,055| ,027| -071| ,035f -006( -,010f ,005| -,148] -018] ,089| -261| -031| -056( ,005( ,041] -,046] -,035| -,067
q02 ,029 ,860°| -,154 042 -076| ,142| ,088] ,094| ,122 -021| -019| -045| -071] -020| -059| ,032( ,042| -090| ,018| -,045| -076| ,078| ,032
q03] -,007 -,154| ,935% -,028| -,064 ,061| -,054| -,070 ,178| -,038] -,015| -,119 ,071| -,148 ,019] -,012| -,006| -,147 , 174 -,108| -,010| -,066 ,130
qo4] -,220 ,042 -,028( ,956° -,129| ,049| -142| -114| ,088( -047| -065| -061| ,007| -008| -019 -068f -029| ,016/ ,063| -,008| -,052| -011f -,088
q05) -,154 -,076| -064| -129| ,956%| -,074| -,014| -,030| -,020| -,068 ,008| -,091 ,039 ,016f -,038] -,064| -,087 ,037| -,043| -,134| -,085 ,118] -,070
q06 ,055 ,142| 061 ,049( -074| ,845% -423| ,053| -066( -125| -082| -083| -138| -077| -135| ,151 ,057| -223| ,019] ,051| ,086| -,049 ,028
q07 ,027 ,088| -,054| -,142| -014| -423 ,906% -,020 ,071| -,051 ,135| -,049] -,061 ,020f -,035] -,022| -,058] -,038 ,034| -,023| -,244| ,075] -,030
qo8] -,071 ,094 -,070] -,114| -,030 ,053| -,020[ ,870°% -,170 ,089] -,428| -,024 ,072( -,062| -,050 ,008| -,235 ,024| 037 ,035 ,018| -,014 ,039]
q09 ,035 ,122 ,178| 088 -020| -066| ,071| -170| ,826° -013| ,150| ,044| ,014| -032| ,050( ,069 -078 -009| -099| -057| -107| -,166| -,106
ql0} -,006 -,021| -038| -047| -068| -125/ -051| ,089| -013| ,971% -073| -005| -096| -,008| -031| -,052| -023] -,063 ,029| ,004| -,028| -,005 ,044
qli}] -,010 -,019| -,015| -,065| ,008| -082 ,135( -428 ,150| -073| ,892°| -024 -067 ,055| -027| ,040| -312| -047| ,030 -143| -074| -021| ,003
ql2 ,005 -,045| -119| -,061| -,091| -,083| -,049| -,024 ,044| -005| -,024| ,972% -164| -,038| -012| -123| -040| -,047 ,082| -,054| -,071 ,055] -,019
ql3] -,148 -071 ,071] ,007| ,039| -,138( -061| ,072| ,014| -096| -,067| -164| ,934° -194| -102| ,080| -,072| -161| -009| ,080| -030| ,105| -,097
ql4] -,018 -,020| -,148| -,008| ,016| -077| ,020f -062| -032| -008] ,055| -038( -194 ,959% -136| -,084| -,009| -081| ,053| -110] -048| ,047| ,030
ql5 ,089 -,059| ,019] -,019| -,038] -,135| -,035] -,050 ,050| -,031| -,027 -012| -102| -,136| ,940°| -,232| -,159 , 104 -,003| -,003] -,043| -,008] -,046
qle] -,261 ,032| -012 -o068f -064| ,151| -022| ,008f ,069| -052| ,040| -123| ,080| -,084| -,232| ,921° -044| -170| ,029] ,086| -,093| -,025( -,037
ql7] -,031 ,042| -,006| -,029| -,087 ,057| -058 -,235 -078| -023| -312| -040| -,072| -009| -159| -,044| ,924% -078| -125| ,015 ,051 ,057 ,048
ql8] -,056 -,090| -147| ,016| ,037| -,223| -038 ,024| -009| -063| -047| -047( -161| -081| ,104| -170| -,078| ,947°| -010f -036| -131| -030| ,083]
ql9 ,005 ,018| ,174 ,063| -,043 ,019 ,034| ,037] -,099 ,029 ,030 ,082] -,009 ,053| -,003 ,029| -,125| -,010] ,934%| ,043 ,058| -,181] -,008
q20 ,041 -,045| -,108] -,008| -,134 ,051| -,023| ,035 -,057 ,004] -,143] -,054 ,080( -,110f -,003 ,086 ,015] -,036 ,043| ,917%| -,261| -,038| -,040
gq21] -,046 -076| -,010| -,052| -085| ,086( -244 ,018| -107| -028| -074| -071| -030| -048| -043] -093| ,051| -131| ,058 -261| ,938% -068| ,050
q22] -,035 ,078| -,066] -,011 ,118] -,049 ,075| -,014|] -,166] -,005| -,021 ,055 ,105 ,047| -,008] -,025 ,057| -,030| -2181| -,038| -068| ,833% -194
gq23] -,067 ,032| ,130f -,088[ -070| ,028 -030| ,039| -106( ,044| ,003| -019| -097| ,030( -046( -037[ ,048 ,083| -008| -,040[ ,050( -,194| ,653°
a. Measures of Sampling Adequacy(MSA)
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Tabela5: Total Variance Explained

Initial Eigenvalues Extraction Sums of Squared Loadings Rotation Sums of Squared Loadings
% of
Component Total % of Variance Cumulative % Total Variance  Cumulative % Total % of Variance Cumulative %
1 8,054 35,015 35,015 8,054 35,015 35,015 3,943 17,142 17,142
2 1,770 7,697 42,712 1,770 7,697 42,712 2,795 12,154 29,296
3 1,428 6,208 48,920 1,428 6,208 48,920 2,370 10,306 39,602
4 1,161 5,047 53,967 1,161 5,047 53,967 2,316 10,071 49,673
5 1,051 4,568 58,534 1,051 4,568 58,534 2,038 8,861 58,534
6 ,866 3,766 62,301
7 ,809 3,519 65,820
8 ,751 3,265 69,085
9 724 3,149 72,234
10 ,681 2,963 75,197
11 ,656 2,854 78,051
12 ,583 2,535 80,586
13 ,544 2,364 82,950
14 ,514 2,234 85,184
15 479 2,082 87,266
16 ,468 2,037 89,302
17 ,413 1,797 91,100
18 ,406 1,764 92,863
19 ,393 1,711 94,574
20 ,366 1,590 96,164
21 ,329 1,432 97,596
22 ,302 1,312 98,908
23 ,251 1,092 100,000

Extraction Method: Principal Component Analysis.
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Tabela 9: KMO and Bartlett's Test

Tabela 7: Rotated Component Matrix®

Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. ,829
Bartlett's Test of Sphericity ~ Approx. Chi-Square 3160,173
df 253
Sig. ,000

Mutaguiha, Belchior

Component
1 2 3 4 5
q06 ,861 ,087 -,020 -,050 ,022
q07 764 096 ,157 ,162 -,077 Tabela 8:Component Transformation
gl3 ,661 172 ,079 ,264 -,181 Matrix
ql8 596 220 ,354 ,175 -,155
q10 566 ,115 ,154 145 -125  COmMpoO
ql4 503 219 ,345 ,194 -173 nent 1 2 3 4 5
492, ) ) -
a12 243,332,322 238 1 617 ,454 418 ,407 -,269
gl5 454 339 ,082 ,304 -115
qo8 ,094 847 ,104 ,162 ,019 2 ,015 ,483 -,289 ,255 ,786
gqll 214 778 222 161 -,097 3 758 -524 -226 -152 275
ql7 276 770 ,064 ,200 -,059
q20 195 224 756 041  ,126 4 -208 -530 ,413 659 268
g21 446,200 577 251 018 5 ,005 070 ,722 -558 ,403
qo3 243 224 573 154  -,367
q02 047 097 555 -099 395 Extraction Method: Principal Component
qo1 ,198 277 125 689 -,109 Analysis.
gql6 261 ,221 ,193 ,631 -,188 Rotation Method: Varimax with Kaiser
qo04 278 ,358 ,187 ,565 -,126 Normalization.
g23 -,048 -223 -,133 ,527 517
q05 304 291 ,328 ,443 -,095
q09 -,047 ,041 -110 -,228 , 714
gq22 -,189 -,097 ,060 ,011 ,700
ql9 -,234 -035 -,346 -,153 447
Extraction Method: Principal Component

Analysis.
Rotation Method: Varimax with Kaiser
Normalization.

a. Rotation converged in 8 iterations.
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Tabela 10: Alfa de Cronbach para Factorl

Reliability Statistics ltem-Total Statistics

) Scale
C;o:lt;z:](;h N of ltems Mean if S_cale _ Corrected Cronb_ach’s
Item Variance if Item-Total Alpha if Item
,862 8 Deleted Item Deleted Correlation  Deleted

go6 18,92 25,240 ,615 ,845

q07 18,27 24,889 ,655 ,840

gl3 18,75 25,720 ,670 ,839

glo 18,83 27,292 ,515 ,855

qlda 18,29 25,723 ,601 ,846

glz 18,01 26,132 ,634 ,843

gl5 18,39 26,501 ,533 ,854

gl8 18,58 25,156 ,658 ,840

Tabela 11: Alfa de Cronbach para Factor2

Item-Total Statistics

R - Scale
Reliability Statistics Mean if Scale Correcte Cronbach’s
Cronbach’s Item Variance if Item-Totallpha if Item
Alpha N of Items Deleted em Deleted ‘orrelation Deleted
,837 3 g08 4,59 2,345 ,691 ,782
qll 4,61 2,290 7129 744
ql7 4,43 2,447 ,678 ,794
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Tabela 12: Alfa de Cronbach para Factor3

Item-Total Statistics

Reliability
Statistics Scale
: Mean if Scale Corrected
Cronbach’s N of Iltem  Variance if Item-Total Cronbach's Alpha if
Alpha Items Deleted :em Deleted Correlation Item Deleted
683 4 20 10,85 4,968 1490 ,601
g21 11,34 4,976 534 573
g02 10,15 6,106 ,327 ,695
qo3 11,09 4,533 ,520 ,580
Tabela 13: Alfade Cronbach parafactor 4
Reliability Statistics Item-Total Statistics
Cronbach'’s Scale Scale Cronbach’s
Alpha N of Items Mean if Variance if Corrected Alphaif
656 5 Item Item Item-Total Item
! Deleted Deleted Correlation Deleted
qo1 11,60 5,965 ,583 ,533
ql6 11,12 5,986 ,513 ,557
g23 10,49 7,672 ,028 , 782
q05 11,25 5,604 497 ,558
qo4 11,29 5,610 ,557 ,531

Mutaguiha, Belchior 71 Licenciatura em Estatistica-UEM



Determinantes Do Ndo Uso De Preservativo na Prevencdo do HIV/SIDA nos Adolescentes e Jovens da Cidade de Maputo

Tabela 14: Alfa de Cronbach para Factor5

Reliability Statistics Item-Total Statistics
Cronbach'’s N of Scale Scale Cronbach’s
Alpha ltems Mean if Variance if Corrected  Alpha if
Item Item Item-Total Item
959 3 Deleted Deleted Correlation Deleted
qo9 5,15 2,797 374 461
gq22 5,11 3,448 374 ,456
gql9 5,82 3,332 370 ,459
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ANEXO 3

Tabela 1: Codificacdo de Variaveis Categoricas

Parameter coding

Frequency (1) (2)
Nivel de educacao Ensino Secundario 46 1.000 .000
Ensino Médio 109 .000 1.000
Ensino Superior 78 .000 .000
com que frequencia usou 0  a maioria das vezes 49 1.000 .000
preservativo raramente 156 .000 1.000
sempre 28 .000 .000
0 preservativo ja rompeu? Nao 64 1.000
Sim 169 .000
idade em categorias 15-19 anos 101 1.000
20-24 anos 132 .000
confia no seu parceiro nao 71 1.000
sim 162 .000
ja fez algum teste de HIV Nao 151 1.000
Sim 82 .000
usou preservativo na nao 144 1.000
primeira relacao sexual? .
sim 89 .000
sexo do individuo masculino 122 1.000
feminino 111 .000
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Tabela 2: Variaveis ha Equacao

B

S.E. Wald df

Sig.

Exp(B)

Step 0  Constant

-.687

139 24.469

.000

.503

Tabela 3: Tabela de Classificacdo *°

Previstos

Casos Seleccionados

Casos nio Seleccionados "¢

Usou preservativo
na Ultima relagédo

Usou
preservativo na
Ultima relagéo

sexual? sexual?
Percentagem Percentagem

Observed Nao Sim Correcta Nao Sim Correcta
Step Usou Nao 155 0 100,0 73 0 100,0
0 preservativo na  gjy,

Ultima relagéo 78 0 0 31 0 0

sexual?

Percentagem Global 66,5 70,2

a. Casos seleccionados amostra de validagédo EQ 1
b. Casos néo seleccionados amostra de validacdo NE 1

c. Some of the unselected cases are not classified due to either missing values in the independent
variables or categorical variables with values out of the range of the selected cases.

d. Constant is included in the model.

e. The cut value is ,500

Mutaguiha, Belchior

74

Licenciatura em Estatistica-UEM



Determinantes Do Ndo Uso De Preservativo na Prevencdo do HIV/SIDA nos Adolescentes e Jovens da Cidade de Maputo

Tabda4: Modd if Term Removed

Change in -2

Model Log Log Sig. of the

Variable Likelihood Likelihood df Change
Stepl idsex -148,538 37,684 1 ,000
Step2  freq -129,696 46,817 2 ,000
idsex -129,390 46,206 1 ,000
Step3  freq -123,076 47,356 2 ,000
idsex -126,018 53,240 1 ,000
conf -106,287 13,778 1 ,000
Step4 ed -99,398 8,178 2 ,017
freq -119,332 48,046 2 ,000
idsex -109,449 28,281 1 ,000
conf -103,647 16,677 1 ,000
Step5 ed -98,089 12,300 2 ,002
freq -114,641 45,403 2 ,000
idsex -109,328 34,777 1 ,000
idade -95,309 6,739 1 ,009
conf -98,084 12,288 1 ,000
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Questionario sobre Comportamento sexual de Risco — Versao Final

Este question&rio tem como objectivo recolher a opinido dos individuos sobre
comportamentos, atitudes, que caracterizam os jovens e adolescentes da Cidade de
Maputo, em relacdo ao uso do preservativo.

A sua participacdo neste estudo sera voluntéria e anénima.

Por favor, responda as perguntas que se seguem tendo em conta a sua experiéncia
pessoal, a vivéncia de determinadas situagoes.

Todos os dados recolhidos serdo tratados com confidencialidade e utilizados apenas
para fins académicos. A sua colaboracdo € de extrema importancia para a prossecucao e
éxito deste trabal ho.

NuUmero de identificacdo do questionério A A

Data do inquérito (dia/més/ano): / /

Local daentrevista

Principio e fim da entrevista Hora do comeco Horado Fim

PARTE 1
Perfil do Individuo

01.Sexo ( ) masculino ( )feminino
02. 1dade anos

03. Qual o nivel de educagéo?
( ) Ensino primaria ( ) Ensino secundério ( ) Ensino médio ( ) Ensino superior

PARTE 2

As perguntas a seguir dizem respeito a questdes ligadas a sexualidade. Por favor,
sgja sincero e ndo deixe respostas em branco.

01. Com queidade vocéteve a primeirarelacio sexual ? Anos

02. Usou preservativo nasua primeirarelacdosexual? ( )ndo ( )sm
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03. Se vocé usou 0 preservativo na primeira relacdo sexual, porqué usou?

04. Confianoseu parceiro? ( )sm ( )ndo
05.VocéjafezotestedeHIV/SIDA? ( )sm ( )ndo

06. J4 aconteceu que o preservativo tenha furado ou rasgado?
() muitasvezes ( ) agumasvezes( ) nuncaaconteceu

07. Considerando suas relagbes sexuais nos ultimos trés meses, vocé usou
preservativo?

( )agumasvezes ( )nunca ( )todasasvezes

Parte 3

Para cada frase escrita abaixo vocé deve escolher um dos nimeros que melhor
representa o que melhor representa o quanto vocé concorda com o que estafrase diz
sobre vocé. Lembre-se: ndo existem respostas certas ou erradas.

1=Concordafortemente 2= Concorda 3= Nenhuma 4= Discorda 5= Discorda fortemente

[EEN

2

w

4 |5

01. O contetido e aforma como as informacfes sdo transmitidas

02. A minharelagdo é estavel

03. Sida é doenga dos outros

04. N&o sabe usar o preservativo

05. Falta de disciplina sexual naescola

06. O preservativo diminui o prazer narelacéo sexua

OO0 0|0]0]|O
O000|0]0]|0
OO0 0|0]0]|0
O0|00|0]0]|0

O
O
O
O
O
O
O

07. O preservativo incomoda-me durante a relagéo sexua
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08. Eu confio no meu parceiro

09. N&o sabe como se prevenir

10. Ansiedade na hora

11. Estou com 0 meu parceiro a muito tempo

12. N&o do tempo para usar na hora

13. Auséncia de preservativo nahora

14. O meu parceiro néo gosta

15. Dificil acesso ao preservativo

16. E dificil e embaragoso usar com o parceiro

17. Tenho parceiro(a) sexua fixo

18. O preservativo rompe facilmente

19. O preservativo provoca-me dergia

20. N&o corro risco de contrair DTS

21. Capacidade de reconhecer pessoa infectada

22. O preservativo provoca-me infeccdo

23. O preservativo ndo evitaDTS

ORNCHORIONIOANGIICNICRICAICICRICI IO IORNONN®)
OO0 100|000 0|O0|0|0]0/0|0|0

ORNCIICRICNIOANCICHICRIOARCIHCRICANCIORNONIC)
OO0 |O0OI0I0]|0]0]|0]000]0]0]|0
OGO ICAICARCNIGONICNICAICNICANCANCIIORROR®)

Mutaguiha, Belchior 78

Licenciatura em Estatistica-UEM



