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Analise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

A variada gama de uso/utilizagdo da informagdo resultante de estudos sobre padrdes de consumo
alimentar, sugere importancia da informagdo desta natureza para futuras politicas e estratégias
alimentares. Levantando deste modo alguns aspectos que meregam atengio imediata, uma vez que os
padrdes de consumo podem variar de um ano para o outro, de lugar para lugar € duma época para
outra. O presente estudo analisa os padrdes de consumo alimentar na zona rural da provincia de
Maputo concretamente no posto administrativo de Changalane no distrito de Namaacha. Foram
usados no estudo dados do Inquérito aos Agregados Familiares sobre consumo, alocagio de recursos
e despesas, realizado pela Sécgﬁo de Economia Agraria da Universidade Eduardo Mondlane, no
ambito do projecto de AEEP “Agricultural Economics and Engineery Program” na campanh;d
agricola 1999/2000. Para responder os objectivos do estudo, que constaram em: Caracterizar os
padrdes de consumo alimentar ¢ analisar os factores que influenciam os padrdes de consumo
alimentar. Foi feita analise descritiva das variaveis envolvidas ¢ a estimagio do modelo de analise
baseou-se nas curvas de Engel usando a fungfo log-log estimadas através do método dos Minimos

Quadrados Ordinarios (MQO) no pacote estatistico SPSS PC*,

Foram usadas despesas totais semanais em meticais como uma medida de rendimento liquido dos
agregados familiares. As familias foram divididas em trés niveis de despesa (tercis de despesas),
para uma andlise desagregada, porque esta permite identificar a despesa dirigida a cada alimento nas

familias mais pobres € nas menos pobres.

Os resultados do estudo mostraram que as familias alocam maior parte do seu orgamento a bens
alimentares. Maior por¢io de despesa alimentar ¢ alocada para o milho seguido pelo arroz
independentemente da classe de despesa, mas verificou-se que as familias do tercil mais baixo
. alocam maior porgio do seu orgamento alimentar para o milho em relagio as do tercil mais alto, e

estas (tercil mais alto) alocam maior para o arroz em relagfio as pnmeiras.

A diferenga nos padrdes de consumo alimentar ¢ influenciada pela despesa total por adulto
equivalente. O nivel de educagdo escolar (EP1+sabe ler e escrever e mais que EP1) do chefe do
agregado familiar mostrou exercer influéncia nos padrbes de despesa de milho e arroz na zona de

estudo, favorecendo o aumento da despesa para o arroz e redug@o da despesa para o milho.
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CAPITULO 1

INTRODUCAO

1.1 Antecedentes

Em Mogambique cerca de 80% da populag@o vive nas zonas rurais. Os resultados do [AF, de 1996-
1997, indicam que os niveis de pobreza absoluta em Mogambique continuam extremamente altos
onde cerca de 70% da populagio encc;ntra—se abaixo da linha da pobreza. Sendo notaveis os
desequilibrios entre zonas rurais onde cerca 71.2% da populagdo vive numa pobreza absoluta, com
dificuldades de acesso ao alimento, resultando em severas caréncias alimentares que nas zonas

urbanas com cerca de 62.0% (GDM, 2001).

Séo apontados como principais determinantes da pobreza em Mogambique, o crescimento lento
economico até o comego da década de noventa, fraco nivel de escolaridade dos membros dos
agregados familiares em 1dade economicamente activa com maior destaque para as mulheres,
elevadas taxas de depedéncia\f nos agregados familiares, baixa produtividade da agriculitura familiar,
falta de oportunidades de emprego dentro e fora do sector agricola e fraco desenvolvimento de

infra-estruturas em particular nas zonas rurais (GDM, 2001).

A pobreza cria problemas de baixa disponibilidade de alimentos e falta de alimentacio adequada a
todos os momentos que proporcione a populacio uma vida activa e saudavel, aumentando deste
modo o nimero de malnutridos no pais. Durante a Cimeira Mundial de Alimentag3o, Mogambique
comprometeu-se a reduzir o numero de pessoas malnutridas em 50% até ao ano 2015. A redugio
deste grupo constitul um desafio para as seguintes areas: (1) Melhoria da produtividade de produgio
agricola, (ii) Aumento dos rendimentos do agregado familiar e (iii}) melhorar a seguran¢a alimentar

e nutricional para todos (ESAN, 1993).

QOutro aspecto de capital importancia, ¢ o melhoramento da utilizagao dos alimentos e nutrientes no

respeitante a scguranga alimentar. Sendo assim, toma-se um grande desafio para analistas de

Tese de Licenciatura 2003 Tanque, Maria P.
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politicas na area de seguranca alimentar, desenhar politicas que beneficiem os pobres com o

conhecimento da composicao do cabaz alimentar basico e possiveis fontes de aquisi¢do do mesmo.

Dados da FAO em 1994, apontam para o grupo de cereais como sendo a fonte mais importante para
obtengio de calorias, pois oferecem mais da metade de calorias necessarias/consumidas. Dentro do
grupo de cereais, o milho, a mapira, o arroz ¢ o trigo sdo apontados como principais alimentos na

dieta alimentar de muitas familias rurais.

Em Mocambique a estrutura alimentar das familias rurais {aonde ha maior proporcdo de pobres),
apresenta padrdes variados de consumo devido entre muitos os seguintes factores: (i) Habitos
alimentares, (i1) tamanho da familia, (i11) tamanho da area cultivada e (iv) localizagdo da zona
(interior ou coasteira). Mas no geral familias pobres consomem milho e seus derivados', leguminosas
(feijao nhemba e wvulgar), verduras, peixe seco e as vezes came. Enquanto que familias médias
consoment milho e seus derivados e arroz, e as mais ricas consomem milho e derivados, arroz, massa
esparguete, batata reno, proteinas de origem animal e vegetal. Como se pdde ver os padroes de dieta

alimentar, variam dependendo do nivel de riqueza da familia (MPF, 1997).
1.2. Problema de Estudo

Os padrdes de consumo alimentar constituem uma forte fonte de informagdo sobre o consumo
alimentar dentro das familias. Ajudam a compreender os problemas da fome e malnutrigo, facto que
torna possivel medir a alterat;ﬁo/de factores que afectam o consumo alimentar, bem como
oportunidades para intervengdes governamentais que melhorem € estabilizem o consumo de
alimentos. Uma andlise mais aprofundada e direccionada pode entdo salientar estes pontos e
proporcionar perspectivas sobre como diri'gir/intervpng:ées, de forma a que os subsidios orgamentais
sejam directamente canalizados e os efeitos adversos no resto do sistema_aiimentar possam ser

minimizados (Timmer et al., 1983).

Estudos sobre padrdes de consumo tém mostrado repetidamente a importancia deste tipo de
informagdo em diferentes areas. Timmer et al. (1983) referem-se as seguintes areas: (i) gabinetes de
estatistica, onde usam dados de padrdes de consumo para o célculo de indices do custo de vida, (ii)
gabinetc;s comerciais, para o control € regulamentagio na area comercial, (iii) area de agricultura,
utiliza este upo de informagiio para projecgdes das necessidades alimentares e justificagao de

intervengdes na area agricola, (1v) area de saude, frequentemente estabelecem uma relagio dos seus

" Milho e derivados inclui farinha de milho e outras forma de consumo de milho (fresco ou outras formas de consumo)

a*"

Tese de Licenciatura 2003 Tanque, Maria P.




Analise dos padrdes-de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

doentes com o tipo de dieta, (v) instrumentos de politicas, identificando o impacto da alteragio de
rendimentos familiares no bem estar das familias, bem como o nivel de despesa alimentar para um

determinado bem/alimento.

Esta gama variada de uso/utilizagdo da informacio resultante de estudos sobre padrdes de consumo
alimentar, sugere uma importincia da informagio desta natureza para futuras politicas e estratégias
alimentares. Levantando deste modo alguns aspectos que merecem atengdo imediata, uma vez que 0s
padrdes de consumo podem variar de um ano para o outro, de lugar para lugar e duma época para
outra. Segundo Karagiannis (1997), os padrdes de consumo variam de ano para ano, tomando como
exemplo a ocorréncia de cheias ou secas, que poderdo traduzir-se em mudangas na produgdo o que
resulta numa mudanga na renda familiar, que por seu turno vai originar uma mudanga nos padrdes de

consumo alimentar.

O estudo do Mlay & Handa (2000)* sobre os padrdes de consumo a nivel nacional, mostrou que os
padroes de consumo foram diferentes entre as zonas norte e sul do pais, onde a elasticidade de
despesa de milho foi menor (0,934) na zona norte, ¢ alta (1,003) na zona sul e da mandioca foi alta

na zona norte (0,854) ¢ baixa na zona sul (0,779). O mesmo estudo mostrou também que a

mais alto de despesa, enquanto para feijdes foi alta (0,974) no quintil mais alto e baixa (0,458) no

quintil mais baixo. Este estudo tomou em conta o efeito da sasonalidade e integragio de mercados.

Contudo, existem muitos outros factores que influenciam os padrdes de consumo tais como, factores
sécio-econdmicos, factores demograficos nomeadamente tamanho da familia, sexo, idade, educacio
dos chefe do agregado familiar. Sendo assim, existe ainda lugar para mais investigagdes nesta area.
Razdo pela qual este estudo sera especifico (a nivel dos agregados familiares) na zona sul do pais
(Changalane), contribuindo com informag&o dai obtida para instituigdes ligadas a anélise do consumo
alimentar, sobretudo das familias das zonas rurais onde reside a maioria da populagdo mogambicana
em situagdes de pobreza absoluta. Portanto, estudos direccionados que permitam identificar os
problemas na cadeia alimentar, de modo a que intervengdes sejam direccionadas isto é, que cheguem
A familias mais necessitadas criando condigdes que garantem a sua seguranca alimentar’, devem ser

priorizados.

? Estudo ainda ndo publicado
Segundo World Bank, (1996) citado por Michel Schumitz e editade por Rose R., Tanner C. E B. Margot, seguranga alimentar é
0 acesso para todas as pessoas em todos os momentos alimento suficiente para uma vida activa e saudavel.
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1.3. Objectivos Geral e Especificos do Estudo:

O objectivo geral deste estudo é analisar os padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane’.

Mas concretamente o estude pretende contribuir para o alivio a pobreza no pais tentando:
a) Caracterizar os padrdes de consumo alimentar dos agregados familiares na zona de Changalane

b) Identificar os possiveis factores/determinantes que influenciam os padrdes de consumo alimentar

dos agregados familiares da zona do estudo

c) Analisar os padrdes de consumo alimentar usando e aplicando os conhecimentos adquiridos

durante o processo de formagio, combinando a teoria ¢ a prética.
1.4. Descricdo da Area de Estudo

Nesta sec¢idio faz-se uma breve descrigdo da zona de estudo, em termos de localizagio geografica,

limites, clima, tipo de solos, populagio, infraestruturas existentes e base da estrutura agricola .
A. Localizacio Geografica e Limites

Changalane ¢ um dos dois postos administrativos da Namaacha. O distrito de Namaacha localiza-se a
sul da provincia de Maputo no sul de Mogambique. Faz fronteira a sul com o distrito de Matutuine, a
norte com o distrito da Moamba, a oeste com o distrito de Boane e a este com o Reino da Suazilindia
e a Reptiblica da Africa do sul. A 4rca total do distrito ¢ estimada em cerca de 214400Ha onde
5888ha sio cultivados pelo sector familiar (ACNUR et a/, 1997).

B. Clima e Tipo de Solos

Segundo a classificagio de Thomthwaite’ a localidade de Changalane pertence ao clima CBw:
Subhumido, subtropical, com precipitagdo baixa no inverno. Changalane situa-se a uma altitude de
cerca de 100m, a temperatura minima média mensal na campanha agricola 1999-2000 foi cerca de
18°C sendo Julho o més mais frio (12.2°C) ¢ a maxima média mensal foi cerca de 29°C, o més de

Dezembro na campanha agricola 1999-2000 foi o més mais quente (31.6°C) (INAM, 2001)°.

* Changalane € um dos postos administrativo do distrito de Namaacha, da provincia de Maputo.

5 Este sistena de classificagio utiliza indices cujo valores sio deduzidos unicamente a partir do conhecimento de elementos
metereoldgicos. Baseia-se no calculo dos indices dos valores de evapotranspiragfio potencial e precipitagdo ao longo do ano, valores
esses que permitem efectuar-se balango hidrico.

® Instituto Nacional de Meteorologia.
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Durante a campanha agricola 1999-2000 apresentou uma precipitagdo total anual de 1324.1mm,
superior a da campanha anterior, devido a cheias que se registaram no ano 2000. A precipitagdo mais
elevada verificou-se no més de Fevereiro (429.3mm). A distribuigiio da precipita¢io foi bastante
irregular ao longo do ano na mesma campanha. Apresenta solos do tipo arenosos —arenosolos-

(Ministério da Agricultura, 1981).
C. Situacdo Demografica

A populagao total de Changalane ¢ cerca de 6036 habitantes, este resultado foi apurado no censo
populacional realizado em 1997. A densidade populacional no distrito de Namaacha é cerca de
20hab/Km? (ACNUR et al, 1997:3). A faixa etaria predominante é dos 15 aos 64 anos (51%), seguida
por individuos com idade inferior a 15 anos (46%) € os individuos com idade de mais de 64 anos

representam 3%.
D. Infra-estruturas

O distrito de Namaacha é atravessado pela estrada nacional nimero dois que liga Mogambique a
Suazilandia ¢ Repiblica de Africa do Sul. Em Changalane, existe um posto de saude {com posto de
vacinagfo, maternidade, com 10 camas) e uma escola do ensino primario do primeiro grau (EP1) com
duas salas de aulas, leccionando de 1°* a 5° classes, nio existe nenhuma escola secundaria (ACNUR er

al, 1997).
E. Habitos alimentares

Dentre os grupos de alimentos de que fazem parte da dieta das familias. Os Cereais, frutas, horticolas,
carne de caga e tubérculos, podem ser considerados alimentos basicos na zona de estudo. (ACNUR ¢
PNUD, 1997).

1.5. Organizaciio do estudo

Este estudo esta organizado em cinco capitulos. No Capitulo 1, faz-se a introdugdo do estudo, que
inclui um breve historial da situagfo da populagio Mogambicana no geral e a situagdo alimentar dessa
populagio em particular, os objectivos € o problema do estudo. O capitulo 2, sintetiza estudos
efectuados na area de padrdes de consumo alimentar. No capitulo 3, apresenta-se a metodologia
usada neste estudo para analisar os padrdes de consumo alimentar, enquanto a descricio e discussio
dos resultados s3o apresentados no capitulo 4 e por fim no capitulo 5 apresenta-se as limitagdes,

constata¢des e recomendagdes do estudo.
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CAPITULO 2

REVISAO BIBLIOGRAFICA

Por ser necessario diferente tipo de informagdo, diferentes medidas podem ser usados convista a
responder a necessidades especificas. Por esta razio, o mesmo assunto (padrdes de consumo
alimentar) ¢ tratado de diversas maneiras por diferentes autores, de acordo com os objectivos
tragados e os dados disponiveis. Este capitulo apresenta algumas medidas usadas por diferentes
autores em estudos anteriores sobre padrdes de consumo alimentar, bem como os factores apontados

por alguns autores como determinantes nos padrdes de consumo alimentar.
2.1 Metodologias Usadas para Analise dos Padrdes de Consumo

Estudos sobre padrdes de consumo alimentar datam de ha muitos anos e até hoje constituem uma das
areas cada vez mais investigadas. Hoje existe um nimero consideravel de estudos com diferentes

enfoques, os quais diferem nos caminhos seguidos para alcangar os objectivos preconizados em cada

dentre eles salientam-se: (i) Elasticidades ¢ partilha do rendimento ou despesa total do agregado
familiar, (1) elasticidades dos pregos dos bens alimentares e (ii1) distribuigdo de alimentos pelos
membros do agregado familiar (Levin, 1991). Para melhor entender a utilidade e importancia de cada
medida, a segruir sdo explicadas com detalhes as elasticidades ¢ partilha de rendimento ou despesas
totais e elasticidade de pregos, porque estas sdo frequentemente usadas em estudos sobre padrdes de

consumo alimentar.
a) Partilha de Despesa

A partilha de despesa surge como necessidade do agregado familiar dividir a despesa total pelos
diferentes bens e servigos. Para explicar a partilha de despesa alimentar, urge falar da despesa total do
agregado familiar. Segundo Dengo, (1992), a despesa total € considerada um indicador mais préximo

do rendimento permanente, defenindo-a da seguinte maneira:
Despesa total=Valor da produgio prépria consumida + despesa total monetaria da familia (2.1)

A despesa total é um indicador mais realistico do nivel de bem estar adquirido pelos agregados

familiares (Hazell e Raell, 1983} citados pela Dengo (1992). Por sua vez, Levin, (1991) considera a
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despesa total menos variavel que o rendimento, especialmente nas areas rurais onde a produgdo
agricola e as oportunidades de emprego fora da machamba sio altamente sazonais. Os dados de
despesas s3o faceis de colectar e tendem a apresentar baixas medidas de erro que os dados de
rendimento, considerados menos eficazes porque o rendimento declarado pelas familias pode
sobrestimar ou subestimar o verdadeiro rendimento do agregado familiar (Levin, 1991). A
investigagdo empirica tem as vezes reportado os dados de rendimento serem consistentemente baixos

que os dados de despesas das familias (Hazell e Raell, 1983) citados pela Dengo (1992).

Como mostra a equagio (2.1) acima, a despesa ¢ representada pela despesa dos diversos bens e
servigos consumidos pelo agregado familiar. Como forma de encontrar a parte da despesa total que é
dirigida a cada bem e servigo, os cientistas nesta area desenvolveram medidas que permitem obter a
parte do orgamento alocada a cada alimento “partilha de orgamento . Segundo Maly et al. (1998) no
estudo sobre Sasonalidade ¢ Padroes de Consumo Alimentar em Mogambique, a partilha de despesa

total é definida como mostra a equag@o seguinte:
Whi = PiQu/x Wi (2.2)
Onde;
Wi = a partilha da despesa pelo bem i por familia h
P:Qn = a despesa do bem ou servigo 1 por agregado familiar
Wy = a despesa de todos os bens e servigos

A partilha de despesa (orgamento) surge quando o rendimento existe. Malik & Sarwar (1987/88)
indicam que o rendimento € o factor que altera drasticamente os padrdes de despesa. Esta relagido
rendimento-despesa foi confirmada pela Dengo (1992), no seu estudo sobre comportamento de
despesas dos agregados familiares e ligagdes no aumento de consumo na zona rural da provincia de
Nampula, onde constatou que uma duplicagdo no rendimento per capita no distrito de Monapo
provocou uma descida mais acentuada na porgdo do orgamento alocada para mandioca (13%) €
menos acentuada para os cereais (3%) e peixe (2%). Em Angoche a duplicagdo do rendimento
resultou numa descida menos acentuada para mandioca (2,5%), feijées (1,2%) e produtos nio
alimentares (10,9%), no entanto produtos tais como cereais, peixe € carne observaram aumentos na

ordem de 1,3%, 11,9% e 1,1% respectivamente.
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Por sua vez, Mlay et al. (1998), constatou que na zona rural no sul de Mogambique, as familias
alocam maior por¢io do orgamento alimentar para o milho (24,80%), ¢ menos desta percentagem
para a mandioca ¢ feijdes, contrariamente a zona sul. Na zona norte maior por¢io de despesa é
alocada para mandioca (19,46%) e menor para o milho. Esta situagdo mostra que a zona sul é um
consumidor liquido de milho em relagdo a zona norte que produz milho, e por outro lado a maior
preferéncia por este alimento na zona sul que na zona norte, onde as populagdes consomem mais a
farinha de mandioca. Esta constatagio ¢ contraria a do Alasia e Soregaroli, no estudo sobre
Crescimento Econémico e Mudanga na Procura de Alimentos em Mogambique em 2002. Segundo
este estudo as familias das zonas rurais a sul do pais, apresentaram menor porg¢do do orgamento
alocada ao milho (19,32% para provincia de Maputo) em relagdo a zona norte (33,91% para o
Niassa). Resultados desta natureza s@o geralmente esperados, devido a forma como sio apresentados
os resultados, a metodologia usada, o periodo de estudo, o local, e outros factores que diferem de

estudo para estudo.

Outro aspecto identificado no estudo de Alasia e Soregaroli (2002), ¢ a diferenga na partilha de
despesa alimentar entre os diferentes grupos de despesas. Sendo notdvel que a porgdo de despesa
alocada para 0 milho no grupo de despesa mais alto ¢ menor (20,75) que a alocada ao mesmo
alimento no grupo mais baixo (23,69), verificando-se o contrario para o arroz onde o grupo mais alto
apresenta maior por¢do (5,55) em relagdo ao grupo mais baixo (2,97). Estes resultados tornam
evidente que familias consideradas menos pobres tendem a gastar mais pelo arroz que as familias
mais pobres. O que sugere que o arroz ¢ geralmente mais consumido pelos menos pobres e 0 milho

pelos mais pobres.
b) Elasticidade de Despesa/Rendimento

Como foi dito anteriormente, estudos sobre padrdes de consumo alimentar sdo analisados conforme
os dados disponiveis € os objectivos do estudo. Em estudos onde nio se observa a variagido dos
precos (ceteris paribus), o consumo alimentar ¢ analisado usando a relag&o procura do bem e/ou
servigo € o rendimento ou despesa total da familia, esta relagfio é conhecida como Curvas de Engel
(Dengo, 1992). Estas satisfazem restrigdes do orgamento, predizendo a contribui¢io que cada bem
tem na despesa total, fornecem resultados (elasticidades, quando as curvas sio estimadas pela fun¢io
log-log) que tornam possivel classificar os bens em bens de luxo, primeifa necessidade e inferiores

(Sadoulet e Janvry, 1994).
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Uma especificagdo simples matematica e grafica das Curvas de Engel usando o duplo logaritmo ¢

apresentada a seguir:

Inq = a + blny (2.1)

onde :
( q = despesa bem/servigo de consumo
a = constante

b= coeficiente da despesa do bem y

y= despesa total per capita

Bens normais

Luxo

bE>1

Em todos pontos

b

Figura 2.1 Curva de Enge! para bens normais, usando a fungdo duplo logaritmo, (Sadoulet e Janvry, 1994)

A curva convexa representa bens de primeira necessidade, mostrando que a medida que o rendimento
aumenta, a despesa do bem/servigo de consumo aumenta, de uma forma logaritmica. Enquanto a
curva cdncava tem uma tendéncia exponencial, sugerindo que a despesa do bem/servigo de consumo

sempre aumenta quando a despesa total aumenta (rendimento liquido).

Este método de anédlise tem sido seguida por muitos investigadores na tentativa de descrever os
padrdes de consumo alimentar em diferentes lugares e em diferentes momentos. Malik e Sarwear
(1993), usaram as curvas de Engel para analisar alguns testes de diferengas nos padrdes de consumo,

com o objectivo de captar o efeito de recebimento de remessas na renda do agregado familiar.

Tese de Licenciatura 2003 Tanque, Maria P.




Analise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Segundo Abdulai et al. (1999), as curvas de Engel apresentam uma desvantagem, porque excluem o
efeito dos pregos proprios dos produtos, e sendo a procura inversamente relacionada aos preq:os?, 0s
problemas criados pela omissdo da variavel prego subestimarfio o coeficiente de rendimento, e por
seu turno a elasticidade do rendimento (Deaton e Muellbauer, 1980b, pp.61-63) citado pelo Abdulai
et al. (1999). Contudo Hopkins, Levin & Haddad (1994), na analise de rendimentos e padrdes de
despesa nos agregados familiares, consideraram as Curvas de Engel eficazes, pois facilitam a analise
do consumo alimentar mesmo sem conhecimento dos pregos, mas recomendam a padronizagao dos
rendimentos para evitar problemas simultaneos que podem ocorrer quando se aplica o Método dos

Minimos Quadrados (MMQ) no processo de estimagio.
¢) Elasticidade de Precos

No que concerne aos precos de bens de consumo, estes apresentam variagdes temporais e espaciais
(Levin, 1991). Segundo Timmer (1983), os precos quando relacionados com o rendimento tornam
possivel observar o efeito rendimento e substituigio, e representam a for¢a motriz para a mudanga no
consumo de um certo bem quando o seu prego aumenta ou diminui, fazendo com que o poder de
compra diminua ou aumente respectivamente (efeito rendimento), obrigando o consumidor a alterar a
composigio do seu cabaz alimentar em desfavor do bem que tenha ficado relativamente mais caro ou

a favor do que ficou menos caro (efeito substituigdo).

Por seu lado Sadoulet e Janvry (1994), referem-se aos pregos como variaveis que permitem classificar
os bens pelo impacto que a vanagdo destes provoca no consumo alimentar. A variagdo € representada
pela elasticidades de pregos, portanto a mudanga no comportamento do consumidor pode ser devido a
variagio do prego do proprio bem de consume ou servigo ou pela variagdo do preco de bens
relacionados, definidas como elasticidade de pregos proprios e elasticidade de pregos cruzados
respectivamente. Segundo o autor a elasticidade de pregos préprios permite catergorizar os alimentos
em bens de ndo “Giffen”® e de “Giffen™. Enquanto que a elasticidade de precos cruzados permite

. . 11
categorizar os bens em substitutos'® e complementares''.

Abdulai et al. (1999), analisando a procura de alimentos pelos agregados familiares na india, usou a

elasticidade dos precos como uma medida de mudanga do consumo quando os pregos mudam.

’ a procura de bens normais decresce quando os pregos aumentam

® bens nio de Giffen a elasticidade do prego préprio( E;; )é maior que zero (E;; <-1 elastico; E;>-1 ineldstico)

® bens de Giffen E; >0, sio casos especiais de bens inferiores aonde o efeito negativo do rendimento resultante de descida do prego
do bem ¢ bastante grande/forte para ultrapassar o efeito substituigio devido a queda do prego, o efeito do bem de Giffen €
contraditério com a lei da procura.

' bens substitutos a elasticidade do prego cruzado é maior que 0 (E;>0)
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Mostrou que a elasticidade de pregos proprios do leite e seus derivados nas areas rurais (-1,04) foi
maior que -1, no entanto inelastica, a mesma constatagio ja havia sido apurada pelo Teklu (1996),
sobre procura de alimentos na Africa Sub-Sahariana, revelando que a elasticidade de pregos proprios
¢ relativamente baixa nas zonas rurais. Quanto a elasticidades dos pregos cruzados foi também no
geral negativo mas com valores entre (-0,43) e (-0,74), sugerindo que a maioria dos alimentos s&o

bens complementares (Abdulai et al., 1999).

Esta medida apresenta dois problemas: (i) Os consumidores respondem ao movimento dos pregos
mudando as quantidades e a composi¢io do cabaz dos bens que consomem, (i1) o0 valor unitario é
calculado a partir da quantidade, o que pode resultar em erros de medigdo que se reflectem numa
correlag@o negativa entre a quantidade e o valor unitario. Como forma de minimizar esses problemas
Deaton (1988,1990) citado por Sadoulet & Janvry (1994), desenvolveu métodos que se ajustam a
estes efeitos e que produzem uma estimativa consistente da elasticidade de precos. Este método
assumi que nio existe variagdes dentro do grupo de familias e que, as variagdes de uma unidade entre
as familias do mesmo grupo siio somente explicadas pela qualidade de diferentes alimentos e erros de

medigio (Sadoulet e Janvry, 1994).
2.2 Factores que Influenciam os Padroes de Consumo Alimentar

Varios factores tais como, idade, sexo, nivel de educagdo, rendimento, despesas, pregos,
sazonalidade, integragdo de mercados, habitos alimentares, foram citados em estudos anteriores como’
importantes na analise dos padrdes de consumo alimentar. Mas o grosso identificou o rendimento ¢ as
caracteristicas demograficas como principais determinantes no comportamento do consumo alimentar
a nivel do agregado familiar. A presente sec¢do apresenta o ponto de vista de diversos autores sobre o

impacto de alguns factores no comportamento das despesas de consumo.
a) Caracteristicas Demograficas

As caracteristicas demograficas sio importantes na analise de consumo alimentar, seja em termos de
aquisigiio de calorias e nutrientes como em termos da quantidade de alimento consumido ¢ de despesa
referente a esse consumo. Segundo Handa, Mlay e Tostio (1988) os padrdes de consumo alimentar
podem ser influenciados por caracteristicas demograficas tais como, sexo, idade e nivel de

escolaridade do chefe de familia. Esta constatagéo ja havia sido encontrada por Cortez (1996) quando

" bens complementares a elasticidade do prego cruzado € menor que 0 (E; <0)

Tese de Licenciatura 2003 11 Tanque, Maria P.




Anilise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

identificou a idade e educago do chefe de familia ou da sua esposa como variaveis determinantes na

variagdo dos padrdes de consumo entre familias.

Cortez encontrou ainda que grupos de familias com rendimentos baixos, chefes de familia jovens e
baixo nivel de escolaridade da esposa exibiam fraca mudanga na preferéncia de cereais. Em
contrapartida, o grupo de familias com rendimentos mais altos, com chefes de familia mais velhos ¢
baixo nivel de escolaridade da esposa sdo inelasticos (0,182) a mudangas para a procura de cereais e
as com rendimento alto chefes de familia velhos mas esposa com um nivel de educacgo alto s3o mais
inelasticos (0). Aliando-se, Alasia e Soregaroli (2002) aos outros autores, constatou que em
Mogambique o nivel de escolaridade apresenta uma relaco negativa com a despesa alocada ao milho
e positiva com a alocada ao arroz. Estes resultados mostram que enquanto a despesa para o milho

reduz com o nivel de escolaridade, a do arroz aumenta.

Teklu {1996), no estudo sobre a procura de alimentos na Africa Sub-Sahariana encontrou que familias
com o mesmo rendimento mas com caracteristicas demograficas diferentes (sexo, tamanho do
agregado familiar ¢ idade) exibem padres de despesas diferentes. O mesmo autor constatou que o
tamanho da familia ¢ relevante no que diz respeito a ingestdo de calorias e nutrientes (em termos de
alimento consumido), assim como na por¢io do orgamento alocada a um determinado alimento, onde
um aumento no tamanho da familia induz a uma realocagdo do orgamento alimentar para grupos de
alimentos elasticos ao rendimento e alimentos basicos inelasticos ao rendimento. Em 1993 Malik ¢
Sarwar, ja haviam constatado que o tamanho da familia esta positivamente correlacionado com o
rendimento (isto ¢, maior tamanho da familia, maior o rendimento). Eles referem-se ao tamanho da
famnilia como uma varidvel que ajuda a conduzir analises per capita, permitindo estimar niveis de

consumo alimentar dentro da familia.
b) Rendimento

Dentre os principais determinantes dos padrdes de consumo j& mencionados anteriormente, o
rendimento € o mais importante na medida que, ¢ uma das formas através da qual a disponibilidade
de alimentos a nivel do agregado familiar pode aumentar. O rendimento é considerado uma forga
dirigindo por detras a mudanga dos habitos alimentares e 0 aumento da procura por conveniéncia, isto
¢, o consumidor tem a capacidade de escolha (Blaylock et al. 1999). Portanto, quando o rendimento
do agregado familiar nas zonas rurais ¢ alterado, a recta orgamental da familia desloca-se de modo a
aumentar (rendimento aumenta) ou diminuir (rendimento diminui), alterando deste modo a

constitui¢3o do cabaz alimentar, assumindo que se trata de bens normais.
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Segundo Malik e Sarwar (1987/88), na analise do consumo alimentar nas familias com e sem
remessas, consideraram a contribui¢io das remessas no rendimento como um factor que altera
drasticamente os padrdes de consumo. Eles constataram que familias com remessas tém rendimentos
altos quando comparadas com familias sem remessas, 0 que sugere que existam diferencas nos seus
padrdes de consumo. Familias nas zonas rurais do Paquistio que haviam recebido remessas
apresentaram uma elasticidade de despesa alimentar baixa (0,51) enquanto que as familias sem
remessas apresentaram uma clasticidade relativamente alta (0,55), pelo facto de o rendimento destas
ser menor que o das primeiras, sugerindo deste modo que familias sem remessas s3o mais sensiveis a
variagdo nos seus padrdes de consumo alimentar. Como se pode constatar familias com rendimentos
baixos alocam maior parte do seu or¢amento para bens de consumo alimentar comparadas as familias

com rendimentos altos, que preferem alocar maior parte do seu orgamento para bens nic alimentares.

Ainda neste contexto, Cortez ¢ Ben (1996) encontraram nos Estados Unidos que familias com
rendimentos altos exibem uma pequena tendéncia {0,90) de alterar a por¢éo do orgamento alocada aos
cereais quando o rendimento total aumenta, o que ja nao se verifica com as familias de rendimentos
baixos, que apresentaram um comportamento mais inelastico (0,30), mostrando assim, que as familias
com rendimentos baixos apresentam geralmente um comportamento rigido em relagio ao orgamento

alocado aos cereais.

A este respeito, Mlay e Handa (2000) (documento ainda ndo publicado), mostraram que familias com
rendimentos altos sdo mais sensiveis (0,97) a mudanga para a despesa alocada a feijes quando o seu
rendimento aumenta contrariamente as familias de rendimento baixo (0,46). O contrario se observa
com o milho onde familias com rendimentos relativamente altos exibem elasticidades baixas (0,66),
quando comparadas com familias de rendimentos baixos (1,22) dentro da mesma regido. O mesmo
estudo, mostra que a regifio sul apresentou uma elasticidade de despesas mais alta para o milho
(1.003), e baixa para feijdes (0.538). Esta constatagdo confirma mais uma vez que a zona sul é
deficitaria em milho (consumidor liquido), enquanto que o norte é produtor, dai que o sul seja mais
sensivel a variagdo nos padrdes de despesas do milho do que feijdo. As diferentes constatagSes
encontradas pelos diversos autores s6 mostram que este assunto ainda tem muito que ser investigado.

Por isso este trabalho vem dar mais um contributo na area do consumo alimentar.
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CAPITULO 3

METODOLOGIA

3.1 Moldura Teérica de Analise e suas Especificacdes

Uma das ferramentas frequentemente usadas por economistas para examinar como os varios factores
afectam a escolha do consumidor é o modelo da economia familiar. A ideia basica € que as familias
sdo consumidoras bem como produtoras, elas maximizam a satisfagio por consumir bens que elas

mesmas produzem combinando o lazer € bens comprados.

Dentro do modelo da produgdo familiar, actividades produtivas sdo sempre sujeitas a disponibilidade
dos factores de produgio. Neste contexto um dos desafios atravessados pelos agregados familiares é a
alocagio de escassos recursos disponiveis, na medida que as despesas da familia n3o devem
ultrapassar/exceder os rendimentos por estes conseguidos. Quanto a alocagio do seu tempo, os

agregados familiares devem geri-lo de tal sorte que, incluindo o tempo de trabalho e o tempo de lazer

constrangimentos tecnoldgicos (Blaylack et al.,1999).
A analise feita neste estudo tomou em conta os seguintes pressupostos:
B Assumiu-se que os mercados sdo de concorréncia perfeita e livres de custos de transacgio.

B Assumiu-se que a mdo de obra familiar e a mao-de-obra contratada sio substitutos perfeitos e

podem-se adicionar directamente;
B Assumiu-se que a producio € feita sem risco;

O pressuposto mais importante usado para a aplicabilidade deste modelo, é a existéncia de mercados
perfeitos, onde a familia camponesa ¢ tomadora de pregos ou seja, os precos P,, P, € w nio sio

afectados pelas ac¢des da familia.
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Matematicamente,

Max U= U{ X,, Xn, X))

Restrigio orgamental: P Xm= P, (Q- X,)-w(L-F) (3.2)
Restrigio no tempo : X+F=T - (3.3)
Restricdo da tecnologia: Q= Q(L, A) 3.4)
As restrigdes (2), (3) e (4) podem ser resumidas numa tinica restrigdo da seguinte maneira;
PmXmtPXotwX= wT+n (3.5)
Onde:

U- fungdo de utilidade;

X, - Bem basico consumido da produgio familiar

Xm - Bem adquindo no mercado;

X, — Lazer;

P Preco do bem adquirido no mercado;

P,- Prego do bem basico produzido;

Q- é a produgio do bem basico;

Q- X, - é o excedente do mercado;

w- E o salario do mercado;

L- m3o de obra total disponivel;

F- mio-de-obra familiar;

L-F — A mio de obra contratada, se a diferenga for positiva, caso seja negativa, ¢ a mao de obra

excedente para trabalho ndo agrarios;
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T- € o tempo total disponivel;
A- é a area de terra fixa;

71 =P,Q(L,A)-wL- ¢ a medida dos lucros das actividades agrarias, com toda a mio-de-obra a ser
valorizada a precos de mercado, como consequéncia da assungito de que as familias sio tomadoras de

pre¢os no mercado.

Assim, pode-se escolher o nivel de mao-de-obra a ser usada na produgio agraria. Para isso, explora-

se as condigdes da primeira ordem para maximizar os lucros das actividades agranas:

Condigdes da primeira ordem_para maximizar o lucro

i5—’£—=;"(J£Q—=W : (3.6)

oL oL

Isto significa que a familia iré igualar o valor marginal do produto da sua mio-de-obra com o salario
do mercado. Um importante atributo desta equagio, é o facto de conter apenas uma variavel
endoégena, L. As outras varidveis enddgenas- X,, X., X; — ndo aparecem, sendo assim nio
influenciardo a escolha da mio-de-obra. Isto s6 vem a concordar que as decisdes de produgio podem
ser feitas independentemente das decisdes de consumo e de oferta de mao de obra, mas as decisdes de

consumo dependem das decisdes de produgéo.

Das condigdes da primeira ordem, da equacdo (6) obtém-se a solugdo para L, que € a fungio de

procura da mio-de-obra.
L'=L"(w, P, A) (3.7)

Esta equagio mostra que a procura da mio-de-obra é funglio do seu prego (salario), prego dos
produtos e da area cultivada. Mantendo o restante constante, quando o salario da méao-de-obra
aumenta, a sua procura diminui (relagdo inversa), enquanto que tanto para os precos dos produtos
assim como para a area cultivada, quando estes aumentam ha uma necessidade de contratar a mio-de-
obra para expandir a area cultivada, e aumentar a oferta do produto, resultando assim numa relagio
positiva. A expressdo acima resume o que se pode esperar empiricamente quando ha mudanga de

pregos tanto de produtos como da mao-de-obra.

Substituindo L* na fung¢io de lucro obtém-se:
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n = PaQ(L‘ (w, Py, A), A)-w L’ (w, Py, A)
Agora pode-se substituir o * na equagéo (5)

A expressdo a esquerda - wT-+ 7" - representa o rendimento pleno- Y*- da familia, quando os lucros

de produgdo agricola sdo maximizados atraveés da escolha do nivel apropriado de méao-de-obra.
Assim, pode-se rescrever equacdo (5) que representa  a equacio da restrigdo da seguinte maneira:

Deste modo, a familia rural maximiza a utilidade de consumo de bens e servigos sujeita a esta nova

versao de constrangimentos:

Max

U= U( Xg, Xm, Xi)

Sujeito a

PpXatP Xo+wX= Y*

Usando o multiplicador de Lagrange,

L = U( Xy, X, X))+ A (Y*- P Xi-PaXo-wX))
Obtém-se quatro condigdes da primeira ordem:

AU
ax, ox, °
OL _9U -0
ax, ax,
oL _auU
8x, X,

%:Y' -P X, -PX,-wX, (3.15)
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Das condi¢des da primeira ordem, assumindo que as condi¢des da segunda ordem sdo satisfeitas,

obtém-se as seguintes equagdes, que representam as fun¢des de procura:
Xo* = Xa* (Ps, Pm, w, Y*) (3.16)
Xm* = Xm* (Pa, Pm, w, Y*) (3.17)
Xi* =Xi* (Pa, Pm, w, Y¥*) (3.18)

Daqui € possivel observar que as fungdes de procura dependem dos pregos dos bens e do rendimento.
Para uma familia rural que pratica a agricultura, o rendimento ¢ determinado pelas actividades de
producdo da familia. Pode-se observar que os factores que influenciam a produgio, mudardo o
rendimento pleno- Y*- e o comportamento de consumo. Sendo assim, o consumo depende da

produgdo mas a produgéo ndo depende do consumo- modelo recursivo.
Usando uma das equagdes de procura acima, podemos prever o efeito do aumento dos pregos.

O primeiro termo do lado direito, corresponde ao resultado padrio da teoria de consumidor. Para um
bem normal, o aumento do seu prego tem um efeito negativo sobre a procura desse bem. O segundo
termo captura o efeito do lucro. O aumento do prego traz um efeito positivo para os lucros

provenientes da venda desse bem.
3.2 Métodos de Analise

Esta secgdo providencia os métodos de analise para o alcance de cada um dos objectivos do estudo.
Os métodos descritivos sdo as estatisticas descritivas: Medidas de posi¢do central e dispersdo e
percentuais para analisar as caracteristicas demograficas (sexo, idade e nivel de educagfio dos chefes
dos agregados familiares; taxa de dependéncia, tamanho e AE dos agregados familiares) e
percentuais para analisar a partilha de despesa alimentar dos agregados familiares. As familias foram
divididas em trés grupos de despesas'z, tercis 1, 2 e 3 (Tabela 3d.), os resultados apresentados em
tabelas cruzadas por tercis de despesas e por grupos de alimentos na partilha de despesa alimentar. As

despesas sdo referentes a uma semana e sfio apresentados em Meticais.

" 0s grupos de despesa ajudam a identificar os mais pobres e os menos pobres
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A. Métodos para Caracterizar os Padries de Consumo Alimentar

Para caracterizar os padrdes de consumo alimentar fol usada a partilha de despesa alimentar por
adulto equivalente do agregado familiar pelos diferentes alimentos seleccionados. A despesa total por
AE" foi usada como uma alternativa'* do rendimento liquido do agregado familiar. Foram seguintes
os alimentos seleccionados para a analise: Milho, arroz, amendoim, mandioca, feijes, peixe e carne e
outros alimentos. O peixe e came € outros alimentos foram associados porque apresentaram valores
de despesa muito baixos que tornariam complexa a andlise (ver tabela 3.b). Porque existe uma relagdo
entre a despesa alimentar e¢ as caracteristicas demograficas dos agregados familiares, fez-se uma

analise descritiva destas caracteristicas.

1) Proporc¢io de despesa total alocada a alimentos

onde:

Y, = a despesa alocada para alimentos (equivalente a orgamento alimentar) pela familia i
Y, = adespesa total para a familia i

2) Partilha de despesa (or¢amento) alimentar

A partilha de despesa alimentar ¢ geralmente usada em estudos sobre padrdes de consumo alimentar
porque, fornece a contribuigdo de cada alimento na despesa total do agregado familiar, como mostra a

equagdo 3.21.

-

Seja: Y, =adespesa total por alimentos na familia i

YU = a despesa para alimento j na familia i

" AE ¢ usado para categorizar os membros do agregado familiar segundo o sexo e a idade
'* A vaiavel alternativa ¢ usada em anélises de regressdo para substituir outra varidvel em casos onde os dados nio sdo disponiveis
ou nio sdo observaveis.
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Y,
P,,- = —+ = a propor¢do do orcamento alimentar atribuida ao alimento j pela familiai. (3.21)

i
Y,
3) Caracteristicas demograficas dos membros e dos chefes de familia

As caracteristicas demogréaficas dos agregados familiares e dos seus chefes foram analisadas porque,
tratando-se de uma andlise sobre consumo alimentar € importante que se tenha uma ideia da
constitui¢do demografica dos agregados familiares, porque directa ou indirectamente estas exercem
influéncia na distribuigdo da despesa alimentar pelos membros da familia, foram seguintes as
caracteristicas descritas: (i) Tamanho do agregado familiar; (ii) nimero de adulto equivalente do
agregado familiar, (i)} Taxa de depedéncia (TD)'S do agregado familiar, esta é representada pela
razdo do nimero de membros com idade abaixo de 6 anos e acima da 65 anos e o tamanho da familia;
(iv) nivel de educacdo do chefe do agregado familiar, representado por grupos de analfabetos,
EP1'%+sabe ler e ecrever e Mais que EPI1; (v) idade do chefe do agregado familiar e (vi) sexo do

chefe do agregado familiar.

B. Métodos para analisar os factores que influenciam os padroes de consumo

alimentar

Nesta secgfio, apresenta-se o método usado para analisar os determinantes dos padrdes de consumo
alimentar. A questdo de interesse a investigar € como variam os padrdes de consumo alimentar entre
as familias com diferengas nos niveis de despesa quando sdo tomados em consideragio a idade, sexo
e nivel de educagdo do chefe do agregado familiar. Esta vanagio é expressa pela Elasticidade de
Despesa, que mostra o quéo sensiveis sdo as familias a mudangas quando deparam com alteragdes na
despesa total (rendimentos) e nas caracteristicas demograficas supracitadas. A preferéncia por esta

medida (elasticidade de despesa), foi influenciada pela disponibilidade de dados (dados de despesas).

15 . . - . P - . . _—
idades abaixo dos 6 anos e acima dos 65 anos sdo consideradas minimas e maximas com que se participa em actividades
produtivas nas zonas rurais.

' EPI inclui os seguintes niveis de escolaridade: primeira, segunda, terceira, quarta e quinta classes . Mais que EP1 sfio os chefes de
familia com os niveis de escolaridade, sexta, sétima, oitava, nona, décima, décima primeira e décima segunda classes e nivel
superior.
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Especificacdo do modelo de analise
As Curvas de Engel

Para medir a relagio entre a despesa alimentar e as caracteristicas acima citadas foram estimadas'’
equagdes de regressdo uma para cada alimento usando a fung¢io duplo logaritmo (log-log)'g, através
do método dos minimos Quadrados (MQO). Este método € considerado mais flexivel e preferido por

muitos autores, e ¢ frequentemente usado para estimar equagdes de regressdo (Gujarati, 2000).

Foram estimadas cinco equagdes para a andlise agregada (amostra total) uma para cada alimento
milho, arroz, amendoim, mandioca e feijdes e trés para analise desagregada (tercis de despesa) para
milho, arroz e amendoim. Cada equagdo inclui como variaveis independentes a despesa total
alimentar/AE do agregado familiar, idade, sexo e nivel de escolaridade do chefe de familia e como
variavel dependente a despesa alocada a cada alimento. Para analisar estatisticamente o poder

explicativo das variaveis incluidas no modelo foi estabelecido o intervalo de confianga de 5%.
A seguir apresenta-se uma especificagio da fungio de Engel.
“Despesa /AE de cada alimento = f (Despesa total/AE, sexo, idade, nivel educagiio)

Como mostra a fungfo, a porgéo de despesa para cada alimento ¢ funciio da despesa total /AE da
familia, controlando o efeito de sexo, idade e nivel de escolanidade do chefe de familia. Uma
mudanga numa dessas vanavies, implicard uma mudanga na porgio do or¢amento alocada a cada

alimento.

O seguinte modelo foi usado para a andlise de factores que influenciam os padrdes de consumo

alimentar:

Y*; = Boi + Bi; Desp*y+ By 1dad,* + B3; Sexo + Bai ED1 + Bs; ED2 + uy;, (3.22)

""" para milho, arroz, feijio, amendoim e mandioca numa analise geral € apenas para o milho, arroz ¢ amendoim para a analise
desagregada {por tercil de despesa total/AE). A mandioca e feijdes ndo foram incluidos na analise desagregada devido ao numero de
observagdes que menor que 0 mimero de algumas variaveis incluidas no modelo de regressio { a regressio ¢ estimada quando o
niimero de observagdes € maior que o mimero de variaveis incluidas no modelo) .

"® Log-log , o uso desta fungio para estimar equagdes de regressdo ¢ ataente porque os coeficientes de inclinagdo f medem a
elasticidade da variavel independente com relagdo as varidveis independentes.

'® Foi estimada uma equagio para cada alimento (milho, arroz, amendoim, mandioca e feijoes).
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Onde;
U, = ao termo erro
B = ao parametro a estimar

i=1,2,3,4 e 5 (milho, arroz, feijdes, mandioca ¢ amendoim)

Tabela 3a. Variaveis incluidas na estimag¢do das Curvas de Engel

Varidveis Explicagio A Sinais Esprerados

i=1,234¢5 Milho, arroz, feijdes, mandioca e amendoim
Y* Ln Despesa do alimento i

Ln Despesa total /AE

Ln Idade do chefe de familia

Sexo do chefe de familia

Nivel EP1'+sabe ler e escrever

Nivel mais que EP1%

Fonte: Dados do inquérito aos agregados familiares realizado pela UEM 1999/2000 e computados pela autora.

% A relagdo entre a varidvel dependente ¢ independente ndo € consistente nos diversos alimentos podendo ser negativa ou positiva
' EP1 primeira, segunda, terceira, quarta e quinta classes
2 mais que EP1 sexta, sétima, oitava, nona, décima primeira, décima segunda classes e nivel superior
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3.3 Dados usados e Fontes

S3o apresentados nesta secglio os dados usados para a analise e a transformago feita aos mesmos
para faciliar a andlise. Foram usados neste estudo dados secundarios®, resultantes do inquérito
dirigido ao sector familiar sobre alocagfio de recursos, consumo e poupanga, referentes a campanha
agricola 1999/2000 no Posto Administrativo de Changalane Distrito de Namaacha na provincia de
Maputo. O referido inquérito foi dirigido pela Sec¢do de Economia da Universidade Eduardo

Mondlane, no ambito do Projecto de AEEP “Agricultural Economics and Engineery Program”.

O inquérito cobriu 198 agregados familiares abrangindo um total de 1076 observa¢des. O inquérito
foi desagregado por: 1) Inquérito geral colectando informagéo sobre as caracteristicas demograficas
dos agregados familiares. Deste foram importantes para o presente trabalho, as caracteristicas tais
como: Sexo, idade, nivel de educacgio, nimero de membros do agregado familiar, € os membros do
agregado familiar que vivem na zona ou nico e 2} Inquérito sobre o consumo e despesas usando a
técnica das 24 horas, durante 7 dias. No referido inquérito foi aproveitada informagio sobre o tipo de

alimento (48 diferentes alimentos consumidos), e despesa didria em meticais de cada alimento.

2 S0 dados secundirios todos aqueles que sio usados para condugio de um estudo, mas que a sua aquisigio ¢ feita através da
revisio bibliografica ou de inquéritos realizados por outras individualidades.
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A. Transformacio e Padronizacio de Dados

Para a descrigdo dos padrdes de consumo alimentar, foram agrupados alguns alimentos que na forma

independente apresentaram despesas muito baixas (Tabela 3b.).

Tabela 3b. Descri¢ido dos Grupos de Alimentos

Grupo de Descrigiio Observacdes

alimentos

Milho Nio agrupado Apresentou despesas altas
Arroz Nao agrupado Apresentou despesas altas

Mandioca Nio agrupado E uma das culturas basicas na

Zona

Amendoim Nio agrupado Por se tratar de um alimento que
geralmente acompanha os outros

(serve de tempero)

Feijdes Nao agrupado Embora as despesas tenham sido
baixas os feijdes sdo um alimento

basico nas zonas rurais

Peixe e carne O peixe, carne de cabrito ¢ de galinha, ovos, carrapau, Para facilitar a analise foi
peixe e leite necessario agrupar porque cada
alimento registou despesas muito

baixas.

Ouiros sal, agticar, 6leo, pdo, matapa, caldo, tomate, massa, cha, Para facilitar a analise foi
alimentos cebola, tempero, bolachas, leite, alho, folha de batata- necessario agrupar porque cada
doce, couve, repolho, alface, batata reno, sumos, alimento registou despesas muito

hortaligas, sardinha, pimento e coco baixas.

Fonte: Dados primarios do inquérito realizado por UEM 1999/2000 computados pela autora.
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Foram usados neste estudo dados de despesas semanais na forma de despesa/AE, por esta razio
houve necessidade de transformar a despesa total para despesa/AE. Os membros do agregado familiar
foram categorizados segundo sexo € idade {Tabela 3c.) para a obten¢io do AE total do agregado
familiar para o calculo da despesa/AE. Segundo Bouis (1994), para estabelecer a diferenga de
despesas por cada membro da familia em cada grupo etario e sexo, usa-se o adulto equivalente (AE).
Este termo ja tinha sido usado pelo MOA/MSU/UA (1993), considerando-o similar ao conceito per
capita (todos os membros da familia tem o peso | independentemente da idade e sexo) porém,
baseado na observagdo de que nem todos os membros da familia necessitam de idéntico namero de
calorias para se manter sdos. Uma mulher adulta ou uma crianga néo necessitam de consumir tanto
como um homem adulto, por esta razdo estes ndo t€m as mesmas despesas. Portanto o AE é baseado
nas exigéncias fisioldgicas e energéticas do geénero ¢ idade da pessoa (SADC,UEM & IFPRI,1997),

como mostra a tabela 3c.

Tabela 3c. Pesos usados para o Calculo do Adulte Equivalente (AE)

Sexo Anos Peso
Homens >59 0,9
Mulheres >59 0,7
Mulheres 20-59 0.9
Homens 20-59 1,0

Rapazes e Raparigas 14-19 0,9
Rapazes e Raparigas 7-13 0,7
Rapazes ¢ Raparigas 1-6 0,5
Rapazes e Raparigas <l 0,3

Fonte: SADC, UEM ¢ IFPRI, 1997 Analise técnica e formulagiio de politicas de seguranga alimentar.

1) Adulto equivalente total do agregado familiar

AE, — adulto equivalente total da familia t

AE; — adulto equivalente do membro 1 que pertence a familia t
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1 ~ numero membros da familia
2) Despesa total do agregado familiar

A despesa alimentar ¢ a variavel chave no presente estudo. Esta refere-se a despesa semanal em
meticais extrapolada da despesa diaria. A despesa total é definida como mostra a equagio (1). A
despesa de alimentos produzidos e consumidos pelo agregado familiar, foi valorizada pelo seu prego
no mercado mas, esta aproximagdo cria problemas de superestimacdo da despesa desses alimentos,
porque a diferenca entre o prego do alimento produzido na machamba e o vendido no mercado é
diferente, sendo mais alto no mercado devido a custos de transagdo, transporte, armazenamento, €

tempo entre a compra ¢ venda do alimento (Levin, 1991).

Despesa Total = despesa alimentar + despesa ndo alimentar

Onde:

Despesa alimentar = despesa de alimentos comprados + despesa de alimentos produzidos na

e consumidos pela propria familia

3) Despesa Total/AE do agregado familiar

A despesa total/AE foi calculada através da equagédo que se segue:

= DT
DT/AE-AE‘

Onde,
AE, = AE total da familia

DT = ¢ adespesa total da familia
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As familias foram divididas em grupos de despesas com base na despesa total/AE, como mostra a

tabela 3d.

Tabela 3d. Divisio dos Agregados Familiares por Tercis de Despesas totais semanais/AE (Meticais)

Tercis de Despesas Minima Méxima N

1 Mais pebres 2.777,78 30.409,03 62

2 Moderadamente 31.276,63 50.225,19 62

pobres

3 Menos pobres 50.832,84 187.924,46 62

Total 2.777,63 187.924,46 186
Fonte: Dados primarios do Inquérito realizado por UEM, 1999/2000 computadoes pela autora

Para o célculo da taxa de dependéncia (TD), os membros do agregado familiar foram agrupados em
1idades, seguindo a composi¢do seguinte: 0-6 anos, 7-11 anos, 12-17 anos, 18-45 anos, 46-65 anos ¢
mais de 65 anos. Os grupos24 de 0-6 anos € mais de 65 anos, tornaram possivel o calculo da taxa de

dependéncia (TD), segundo a seguinte equacgio:

7D = Ik
£

onde;
n,= ao niimero de individuos que ndo realizam actividades

ty = ao tamanho da familia

k) o . . .. - .. o .
* S30 consideradas as idades minima de 6 anos e maxima de 65 anos com que se participa nas actividades nas zonas rurais.
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A vanavel educagdo foi transformada, com base no nivel de educagfio do chefe do agregado familiar,

segundo a Tabela 3e.

Tabela 3e. Grupos de Niveis de Educagiio dos Chefes de Familia

Niveis de educacio Descricido Observacies

Analfabetos Nio sabem ler nem escrever E uma varidvel categorica

EP! +sabe ler e escrever Primeira, segunda, terceira, quarta e E uma variavel categorica

quinta classes

Mais que EP1 Sexta, sétima, oitava, nona, décima, E uma variavel categérica
décima primeira, décima segunda classes

¢ nivel superior

Fonte: Dados do inquérito realizado por UEM, 1999/2000 computados pela autora,

A tabela abaixo mostra a descrig@o das variaveis seleccionadas, para estimar o modelo empirico de

analise.
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Tabela 3f. Variaveis usadas para construir o Modelo Emprico

Variaveis

Descri¢iio

Tipo de

Variaveis

Observagio sobre as varidveis

[dade do chefe do

agregado familiar

Sexo do chefe do

agregado familiar

Nivel EP1 mais sabe
ler e ecrever do chefe

do agregado familiar

Nivel mais que EP}
do chefe do agregado

familiar

Despesa total do

agregado familiar

Continua

Binaria®

Binaria

Continua

25

Foi usada na forma logaritmica (In idad)

Foi substituida por uma variavel artificial conhecida

por “variavel dummy” que tem o valor |
significando que a varidvel tem atributo de interesse

e () ndo tem

Fol substituida por uma varidvel artificial conhecida

por “varidvel dummy” que tem o valor |
significando que a variavel tem atributo de interesse

e 0 ndo tem

Foi substituida por uma variavel artificial conhecida

por ‘vandvel dummy” que tem o valor |
significando que a variavel tem atributo de interesse

e 0 ndo tem

Foi usada na forma logaritmica (ln desp)

Fonte: Dados do inquérito aos agregados familiares realizado por UEM, 1999/2000 e computados pela autora

25 continua, as varidveis podem tomar qualquaer valor dentro da amostra

% toma somente duas designagioes, ver a coluna de observagdes
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CAPITULO 4

RESULTADOS E DISCUSSAQ

Neste capitulo sdo apresentados e discutidos os resultados obtidos no estudo. Primeiro séo
apresentadas e discutidas as caracteristicas demograficas dos agregados familiares. A seguir
apresenta-se a partilha de despesa total por bens alimentares e ndo alimentar, partilha de despesa
alimentar para milho, arroz, amendoim, feijées, mandioca, carne & peixe ¢ outros alimentos € por fim
os resultados da regressdo da amostra total (para o milho, arroz, amendoim, mandioca e feijdes) e
dos tercis de despesa mais baixo e mais alto numa analise desagregada (para o milho, arroz e
amendoi). Este trabalho tentativamente estd a investigar a existéncia de diferengas nos padrdes de
consumo alimentar entre as familias mais pobres e menos pobres na zona de estudo, por isso a analise

baseia-se na comparagio dos resultados do grupo de despesas mais baixo e mais alto.
4.1 Caracteristicas Socio-demograficas dos Agregados Familiares

Nesta sec¢io sdo apresentadas algumas estatisticas descritivas por tercis de despesa. A Tabela 4a,
mostra estatisticas descritivas por tercis de despesa com relagiio as seguintes variaveis demograficas:
Tamanho da familia, adulto equivalente (AE) e taxa de dependéncia (TD); a Tabela 4b mostra
estatisticas relativas a idade do chefe de familia por tercis de despesa ¢ as Tabelas 4c ¢ 4d as
estatisticas para as variaveis, nivel de escolaridade, sexo do chefe do agregado familiar por tercis de

despesa respectivamente.

Os resultados mostram que as familias sio em média compostas por cerca de S membros/familia. Este
nimero ja tinha sido revelado pelo INE, (1997) que com uma base de dados diferente da do presente
estudo encontrou que as familias rurais sio em média constituidas por cerca de 5 membros/familia.
Como era de esperar o AE segue o0 mesmo padrio da variavel tamanho da familia, na medida em que

maior despesa menor € o tamanho da familia € menor é o nimero de AE (Tabela 4a) .

Outra variavel aqui descrita é a TD, estimada para identificar os membros que néo contribuem com
rendimento dentro da familia. Foi constatado no estudo que sdo cerca de 20% os membros
dependentes dos outros dentro dos agregados familiares, com maior incidéncia no tercil mais alto e

menor no tercil mais baixo. O que sugere que o nimero médio de dependentes relativamente ao
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tamanho médio da familia é maior nas familias menos pobres em relagio as familias mais pobres

(Tabela 4a).

Tabela 4.a Caracteristicas Demogrificas dos Agregados Familiares por Tecis de Despesa

-_———————— — —/— — ————
Tercis de despesas

Varidveis 1 2 3 Todos
Tamanho da Familia Media 6,89 5,47 4,03 5,46

Desvio Padrao 4,13 2,48 2,65 336

Adulto Equivalente Média 5,30 4,15 2,83 4,09

(AE) Desvio Padrio 2,77 1,88 1,63 2,37

Taxa de Dependéncia Meédia 15,25 16,32 28,77 20,11

(TD) Desvio Padrio 15,67 14,81 32,70 23,31
“Tonte Dados primanot do Tnquérito Tevo por UEM, 100070000 computados pela avtora.

Os resubtados foram com base no nimero de membros que respendeu a cada varidve (diferente em cada varidvel)

Os resultados do estudo mostram que a idade média dos chefes dos agregados familiares € em média
cerca de 46 anos. Mostram ainda que em média familias do tercil mais baixo apresentam chefes com
idades altas em relagdo a familias do tercil mais alto, 0 que sugere existir uma relagdo inversa entre
despesa total e idade do chefe do agregado familiar 1sto ¢, maior despesa em média, menor idade do
chefe se se comparar o primeiro e terceiro tercis. Em termos de valores maximos € minimos, os
resultados mostram que agregados com despesas mais baixas (primeiro tercil) tendem a apresentar
chefes de familias velhos, na faixa mais alta de idade (82 anos) assim como na faixa mais baixa (24

anos) (Tabela 4b).

Tabela 4.b Idade do Chefes do Agregados Familiares por Tecis de Despesa

—  ——— 4
Tercis de despesas

Estatisticas 1 2 3 Todos
Media 48,59 44,73 46,62 46,71

Maximo 82,00 71,00 71,00 82,00

Minimo 24,00 20,00 20,00 20,00

Desvio Padrio 13,59 13,33 15,10 14,04
STonte: Dados primanos do Tquerto (€10 por ULM, 109072000 computados pela awtora

Qs resultados foram com base no namero de membros que respendeu a cada varidve (diferente em cada variavel)

O nivel de escolaridade do chefe do agregado familiar, em relagiio com a despesa total, apresenta uma
relagao directa, maior nivel de escolaridade, maior ¢ a despesa total da familia. Os resultados deste
estudo revelam também que (55,2%) dos chefes de familia tem o nivel de escolaridade EP1+sabe ler

e escrever, seguidos por analfabetos (37,4%) e mais que EP1 apenas (7,4%), do total dos chefes que
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respondeu a esta variavel. Estes resultados ja eram esperados, por lado porque na zona do estudo nio
existe nenhuma escola secundaria (ACNUR e PNUD ,1997) e por um outro lado pelo facto de as
criangas nas zonas rurais servirem de mio de obra para actividades dentro da familia, crescendo sem
terem itdo a escola, ou darem mais prioridade a outras actividades prejudicando a educagio escolar

(Tabela 4c)*.

Desagregando a analise por niveis de escolaridade, verifica-se que do total dos chefes de familia no
terctl mais baixo, 45,5% sdo analfabetos contra 25,4% no tercil mais alto, verificando o contrario no
nivel mais que EP1 onde no tercil mais baixo € representado apenas por 3,6% e no tercil mais alto por
8,5%. Sugerindo que as familias mais pobres s3o na sua maioria chefiadas por chefes anlfabetos em
relagio as familia menos pobres. Verifica-se ainda, que apesar da percentagem de chefes com nivel
mais que EP1 ser baixa em relagdo a outros niveis no tercil mais alto, esta supera a percentagem do
mesmo nivel no tercil mais baixo. Estes resultados mostram que chefes de familia com niveis altos
de escolaridade estdo associados a familias com despesas altas isto é, quanto maior for o nivel de

escolaridade do chefe de familia maiores despesas apresenta a familia.

Tabela 4¢. Nivel de Educagiio do Chefe do Agregado Familiar/Tercil de despesa

p_——  — —— —————————————— — ——_— —— — -]
Tercis de despesas

2

Grupos de de
Educagio

Analfabeto (45,9) (42,9) (25.4) 61 (374)

EPI esabelere
€s5crever

Mais que EP 2 (3.6) 5 (10,2) 5 (85) 12 (7.4)
Todos 55 (100,0) 49 (1000) 59 (1000) 163 (100,0)

Fonte: Daﬁos prlma; rtos ﬁo inqucnto reailzaﬁo por AEEP E ﬁEM 139955300, compumﬁos peia autora. ﬁs vaiores entre pagmnses

representam a percentagem do total de chefes que respondeu a esta varidvel e os que estdo fora de paréntises o namero de casos. Os
resultados sdo referentes aos chefes de familia que vivem na zona

28 (50,9) (46,9) (66,1) 90  (55.2)

A familias sdo na sua maioria chefiadas por homens representando 69,7% contra 30,3% de mutheres
(menos da metade dos homens). Apesar de em ambos tercis (mais baixo € mais alto) predominarem
chefes de sexo masculino, estes estio mais concentrados no tercil mais alto ¢ as mulheres no tercil
mais baixo, sugerindo que as familias chefiadas por mulheres gastam menos que as familias chefiadas

por homens (Tabela 4d.). Este resultado ja havia si_do obtido pelo Cortez em 1996

7 Ver os Anexos 1. e Il.a que mostram a distribuigio da amostra e dos chefes dos agregados familiares por nivel de escolaridade,
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Tabela 4d. Sexo do Chefe do Agregado Familiar/Tercil de despesa

. e ____]
Tercis de despesas

2

Sexo do
Chefe
Homem 36 (65,5 36 (70,6) 43 (72,9 115 (69,7)
Mulher 19 (34,5 15 (29,4) 16 (27.1) 50 (30,3)
Todos 55 (100,0) s1 (100,0) 59 (100,0) 165  (100,0)
Fonte: Enaos pnﬁnos ﬁo Inquinlo reailzuao por AEEP & UEM 135952000, computaﬁos peia autora. ()s vaiorcs entre paréntises representa

a percentagem do lotal de cheles que respondeu a esta varidvel ¢ os que estio fora de paréntises o nliimero de casos. Os resultados s¥o
referentes aos chefes de familia que vivem na zona

4.2 Partilha da Despesa Alimentar

Nesta sec¢do apresenta-se a distnibuigdo (partilha) da despesa total pelos diversos.alimentos por tercis
de despesas. Para melhor entender a distribuig¢io de despesa total, primeiro apresenta-se a porgio de
despesa total alocada a bens alimentares, lembrar que as despesas sdo referentes a uma semana e sdo
em maticais. Em termos percentuais, 98,93% de despesa total do agregado familiar é alocada a bens
alimentares, ¢ apenas 0,77% ¢ dingida para bens ndo alimentares, uma percentagem infima que

confirma a prioridade dada a alimentag3o nas zonas rurais (Tabela 4e).

‘Tabela 4e. Partilha da despesa total/AE (%) por semana (Meticais)
e ———————— — —————————————————————————  —

Tercis de despesas

Tipo de despesa 1 2 3 Todos
Despesa Alimentar 99,40 98,60 98,80 08,93

Nio Alimentar 0,54 0,87 0,89 0,77

i-ome: igaﬁos prlmgrms Eo mqugmo reaiizaﬁo por UEM, i§9972005, computaﬁos peia autora. Egs vaiorcs entre pare;ntc

representa

Da despesa total alimentar, 49,33% sdo alocados ao milho, 35,2% ao arroz e 0s outros alimentos
apresentam por¢des muito baixas, na seguinte sequéncia: O amendoim (4,19), mandioca (2,32%), e
por fim os feijdes (0,94%). O peixe e a carne (1,95%) e os outros alimentos (6,04%), sdo alimentos

associados que independentes apresentam porgdes de orgamento muito baixas (Tabela 4f).

Uma excepcdo verifica-se com porgio de despesa alocada a mandioca, que ¢ muito baixa (2,32%).
Este resultado, nio era esperado porque a mandioca € considerada um dos produtos mais consumidos
pelos pobres nas zonas rurais. Podendo este resultado ser explicado pelo facto de os dados terem sido

recolhidos na campanha agricola 1999/2000, que se registaram cheias na zona sul do pais,
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provocando inundagGes nas machambas, desvastando assim as culturas ja existentes. A mandioca,
tanto como muitas outras culturas ndo tolera a alagamentos e é colhido a medida que ¢ consumido
porque é pericivel28 (Tabela 4f.), outro factor ¢ que este geralmente ndo faz parte do cabaz dos

produtos de emergéncia.

Os resultados mostram que a porgio de despesa alimentar entre o tercil mais alto (menos pobres) ¢
mais baixo (mais pobres), constata-se que independentemente do nivel de despesa, as familias alocam
maior parte do seu orgamento aos cereais (milho e arroz), com maior por¢io para o milho. Os
resultados mostram ainda, que a por¢do do orgamento alocada para milho no tercil mais baixo ¢ maior
(53,08%) que no tercil mais alto (48,04%), mas em contrapartida este (tercil mais alto) aloca maior
orcamento ao arroz (35,40%) em relagido ao tercil mais baixo (33,59%]), o que sugere que quanto

menos pobres forem as familias mais gastam pelo arroz que pelo milho em relagfio as mais pobres.

A discussdo acima lava a sugerir o milho e o arroz como alimentos basicos na zona do estudo porque
sio os que mais despesas apresentam, denotando maior preferéncia por estes alimentos pelos
agrgegados familiares (Tabela 4f). Estes resultados vem reforcar os ja obtidos pelo Alasia e
Soregaroli (2002), os quais constatararm que a por¢io de despesa alocada ao milho é maior que a dos
outros alimentos na zona rural da provincia de Maputo, seguido pelo arroz quando se exclui a

mandioca e o amendoim.

O amendoim, ndo apresenta maior porgio de despesas, porque este alimento geralmente € consumido
como tempero acompanhando outros alimentos, assim nfio consumido para satisfazer a fome, como o
¢ o milho e arroz. Outra razdo pode ser o facto de ndo fazer parte das culturas basicas da zona,

portanto ndo constitui o habito alimentar da zona (Tabela 4f).

Quanto ao peixe e camne, a maior por¢do de despesa (2,63%) alocada a este grupo registou-se no
tercil mais alto, em comparagfio com o mais baixo (1,50%), porque estes produtos sio considerados
de luxo nas zonas rurais. Este resultado ja era esperado, dum lado porque estes alimentos geralmente
s30 mais caros, limitados apenas a familias com despesas altas (rendimentos). Doutro lado pelo facto
de as familias de despesas altas serem chefiadas por chefes com um minimo de escolaridade (Tabela
4c) que oferece ao chefe de familia a oportunidade de trabalhar fora da machamba aumentando o
rendimento do agregado familiar consequentemente o poder de compra, ao mesmo tempo que fornece

aos chefes conhecimentos da importancia (proteinas, gorduras e alguns sais importantes ao

% nio pode ser armazenado por longos pariodos de tempo
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organismo) dos alimentos consumidos no que concerne a satisfagdo das necessidades nutricionais

(Tabela 4f).

Tabela 4f. Partilha de Despesa Alimentar/AE semanal (Meticais) por Tercis de Despesas
(%)
_———————————
Tercis de Despesas

Grupo de Alimentos 1 2 3 Todos
Milho 53,08 46,87 48,04 49,33

Arroz 33,59 36,69 35,40 35,23
Mandioca 2,72 2,30 1,95 2,32
Amendoim 4.10 4,55 3,93 4,19
Feijdes 0,54 0,82 1,46 0,94
Peixe e Carne 1,50 1,73 2,63 1,95
Outros Alimentos 4,46 7,06 6,59 6,04

Fonte: Daﬁos Primarios ﬁo Inquerito %elto por UEﬁ, 19352500 computagos peia autora.

4.3 Determinantes dos Padraes de Consumo

Nesta sec¢lo, apresenta-se os resultados da regressio que permitem analisar estatisticamente a
relag@o entre a variavel dependente e as variaveis independentes, de modo a encontrar os factores que
provocam alteragdo dos padrdes de consumo alimentar na zona do estudo. Os resultados sio

apresentados na tabela 4g numa analise agregada e tabela 4h numa anélise desagregada.

De acordo com os resultados da regressdo, pelo valor da elasticidade, os alimentos foram
classificados como bens normais de primeira necessidade?®. Mostrando que a despesa alimentar/AE é
determinante na mudanga da despesa média alocada a cada alimento, no sentido aumentativo, pois a

- Cr e e e . . 30 ye ,
relagdo entre estas duas variaveis € significativa e positiva™. Portanto, a despesa total da familia ¢
um dos factores que sem tomar em consideragdo outros factores incluidos no modelo, ajuda a explicar
a diferenga nos padrées de consumo alimentar na zona do estudo tanto na forma agregada como na

forma desagregada (tercis de despesas) (Tabel 4g).

 s30 bens de primeira necessidade os que apresentam uma elasticidade de despesa entre 0 e 1
% a despesa de cada alimento aumenta quando a despesa total (rendimento) aumenta

Tese de Licenciatura 2003 35 Tanque, Maria P.




Analise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Tabela 4g. Resultados da Regressao para a Amostra

Milho Arroz Amendoim Mandioca Feijoes
Item n=149 n=133 n=79 n=36 n=19
Despesas totais 0,66 0,65 0,45 0,48 0,69
[10,31* ~10,02% 7 4,23* '3,26* 3T
Idade 0,004 -0,06 0,03 0,28 0,36
[0,07 0,94 0,29 1,86 1,81
ED1 -0,13 0,09 -0,04 -0,10 0,23
[ 185 1,317 0,34 0,65 1,04
ED2 0,17 0,16 0,08 0,14
[ 2,50 2,29" 0,63 ; 0,64
Sexo 0,01 -0,001 -0,04 -0,02 -0,05
[To187 002 033 011" 0,23
Constante 0,66 0,49 0,85 0,08 1,74
R*-ajustado (%) 41 48 15 23 50
F 21,79 25,06 3,76 3,66 2,77

O bold representa os valores absolutos do t estatistico,

*singificativo a 5%

A idade, nivel primario, nivel secundério/superior e sexo sdo referentes ao chefe do agregado familiar
Os resultados na tabela sao referentes a toda a amostra

Os resultados mostrados na tabela 4g indicam que a elasticidade de despesa média alocada ao milho
(0,66), arroz (0,65) e feijoes (0,69), apresenta um comportamento inelastico, sugerindo que as
familias ndo sdo sensiveis na mudanga da despesa alocada a estes alimentos numa situagéo de
alteraciio da despesa total da familia. O mesmo acontece com o amendoim (0,45) ¢ mandioca(0,48),
mas esles apresentam-se¢ mais inelasticos que os primeiros (milho, arroz e feijdes). Esta situagio
sugere que um aumento na despesa total da familia (orgamento) tende a provocar alteragiio na despesa

alocada a estes alimentos.

No que diz respeito as caracteristicas do chefe do agregado familiar. A influéncia da idade do chefe
de familia na despesa média alocada a cada alimento ndo ¢ uniforme no que diz respeito ao sinal.
Mostrando uma relag@o positiva com a despesa média alocada ao milho, enquanto que para o arroz a
relagio ¢ negativa. O sexo do chefe do agregado familiar, mostra uma influéncia positiva com a
despesa média alocada para o milho, e negativa com a despesa média para 0 arroz, amendoim,
mandioca e feijdes, implicando que familias chefiadas por homens gastam mais para o milho e menos
pelo arroz, amendoim, mandioca e feijdes, que as familias chefiadas por mulheres. Contudo esta
influéncia nfo ¢ significativa, por isso o sexo ¢ a idade do chefe de familia ndo ajudam a explicar a

diferenca na despesa alocada a cada alimento incluido no modelo (Tabela 4g).
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Outra caracteristica de relevo no modelo empirico de andlise, a Gnica que mostra influéncia nos
padrdes de despesa média de milho e arroz na amostra total, € o nivel de escolaridade do chefe do
agregado familiar. Como previsto, dependendo do tipo de alimento, as duas variaveis ED1 ¢ ED2
(EP1+sabe ler e ecrever € o mais que EP1 respectivamente), apresentam sinats positivos ou negativos,
tanto na amostra total como na analise desagregada. Na amostra total (Tabela 4g) esta variavel
mostra uma influéncia negativa para a despesa meédia do milho (-0,13), amendoim (-0,04) e
mandioca (-0,10) e positiva para o arroz (0,09) e feijdes (0,23) quando os chefes dos agregados

familiares tém o nivel de escolaridade EP1 +sabe ler e escrever.

Enquanto que as familias cujo chefes t8m o nivel de escolaridade mais que EP] apresentam uma
influéncia negativa (-0,17) para a despesa média de milho e positiva (0,16) para a do arroz, amendoim
(0,01) e Feijdes (0,64). Sugerindo que quanto maior for o nivel de educagdo do chefe de familia mais
despesa € alocada para o arroz, amendoim feijoes ¢ menos para o milho. E de referenciar que a
influéncia do nivel mais que EP1 na despesa média alocada ao milho ¢ arroz ¢ significativa, dai que
mantendo o restante das varidveis constantes, esta variavel (mais que EP1) ajuda a explicar a

diferenca da despesa média alocada a cada um destes alimentos.

Comparando os resultados do tercil mais baixo e o mais alto (Tabela 4h), verifica-se que a
elasticidade de despesa média do milho é de 0,37 tanto no tercil mais alto como no mais baixo. Estas
elasticidades confirmam os resultados apresentados na tabela 4f., onde ambos tercis (mais baixo e
mais alto) apresentam o mesmo comportamento na partilha de despesa alimentar para milho. Como se
pdde notar, o orgamento alocado ao milho ndo depende da classe de despesa. As familias nos dois
tercis apresentam elasticidades de despesa baixas para o milho, sugerindo que, ainda que a despesa
deste cereal aumente, as familias apresentam uma tendéncia inelastica para a despesa alocada a este

alimento.
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Tabela 4h. Resultados da Regressio para o Tercil mais Baixo e mais Alto

Variaveis
De estudo

Tercil 1

Milho
n=50

n=41

Arroz Amendoim

n=16

Tercil 3

Arroz
n=45

Amendoim
n=29

Despesas totais
Idade

ED1

ED2

Sexo

0,37

0,73

0,05

0,42

0,51

2,63"

6,68"

0,17

2,74*

3,00°

0,04

-0,16

0,44

-0,04

-0,09

0,25

1,39

096:

0,02

0.52

-0,20

0,03

0,18

-0,03

-0,40

1,41

0,25

0,54

0,19

1,98*

0,09

0,41

0,11

-0,10

0,57

0,95

0,66

0,51

0,24

-0,03

-0,19

0,06

-0,05

0,17

0,27

0,59

0,36

0,32

Constante
RZ-ajustado (%)
F

1,47
7
1,80

2,28
54
12,87

0,05
0
0,45

0,28
7
1,73

0.48
22
2,72

O bold representa os valores absolutos do t

estatistico,

*significativo a 5%

O feijdo nao foi incluido na regressao devido ao baixo nimero de chservagdes

No que diz respeito ao arroz, a elasticidade de despesa alimentar para este alimento é alta (0,73) no
tercil mais baixo e baixa (0,42) no tercil mais alto, o que significa que um aumento de um metical no
rendimento da familia provoca um aumento de 0,7% meticais na despesa do arroz no tercil mais
baixo e apenas 0,4% meticais no tercil mais alto. Sugerindo deste modo que as familias do tercil mais
baixo sdo menos rigidas & variagdo da despesa do arroz quando a despesa total (rendimento) vania,
enquanto que as do tercil mais alto apresentam um comportamento mais rigido. Este resultado era ja
esperado, € confirma os resultados obtidos na partilha de despesa (Tabela 4f), onde as familias do
tercil mais alto relativamente as do tercil mais baixo alocam maior parte da despesa alimentar para o

arTrozZ.

Os resultados mostram ainda que as familias do tercil baixo (mais pobres) apresentam uma tendéncia
mais inelastica (0,05) para a despesa alocada ao amendoim quando comparadas as do tercil mais alto
(0,52). Portanto, uma aumento na despesa alimentar das familia do tercil mais baixo ndo tendera a
apresentar mudangas na despesa alocada para o amendoim, mas podera apresentar uma ligeira
tendéncia de mudanga no tercil mais alto. (Tabela 4h). Podendo este comportamento ser explicado

pelo poder compra das familias do tercil mais alto. Segundo ACNUR e PNUD (1997) ¢ amendoim
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ndo consta na lista de culturas basicas na zona do estudo, sugerindo que é obtido no mercado,
embora no anexo Ille a despesa deste alimento na machamba seja maior que a de compra, este
resultado (média) pode ter sido influenciado pelo denominador que ¢ menor na despesa da machamba

em relagdo a despesa de compra.

Relacionando a despesa dos diferentes alimentos com as caracteristicas demograficas dos chefes dos
agregados familiares. A despesa média alocada ao milho € influenciada positivamente (0,09) e
negativamente (-0,20), quando os chefes de familia tém o nivel de escolandade mais que EP1 ¢ EP1
+sabe ler e escrever respectivamente no tercil mais baixo, sugerindo que familias cujo chefes tém o
nivel mais que EP1 mostram preferéncia em alocar mais do seu orgamento ao milho que as com
chefes analfabetos, ¢ as que os chefes tém o nivel EPI] ~¥sabe ler alocam despesas baixas para este

alimento.

No tercil mais alto a influéncia do nivel de escolaridade do chefe de familia é negativa, tanto quando
os chefes tém o nivel EPI+sabe ler e escrever, como quando tém o nivel mais que EP1, sugerindo
que neste grupo de despesa basta uma pequena escolarizag@o do chefe de familia para que as familias
aloquem menos do seu orgamento ao milho. Contudo esta influéncia é somente significativa quando
os chefes tém o nivel mais que EP1, sendo assim, um dos facotres que justifica a despesa média

alocada ao milho nas familias deste tercil é o nivel de escolaridade.

Em relagio ao arroz, a despesa média alocada a este alimento ¢ influenciada positivamente (0,11)
pelo nivel de educag@o mais que EP1 no tercil mais alto, mas negativamente (-0,03) quando o chefe
de famitia tem o nivel EP1 +sabe ler ¢ escrever, implicando que nas familias chefiadas por individuos
com um nivel de escolaridade mais que EP1, alocam maior do seu orgamento a este alimento em
relagdo as com chefes analfabetos. No tercil mais baixo apenas o nivel EP1+ sabe ler e escrever
apresentou observagdes para este alimento, com uma influéncia positiva (0,03). Porém, esta variavel
nio ajuda a explicar a variag@io da despesa alocada a este alimento nos dois tercis de despesas (Tabela
4h).

Finalizando, o sexo do chefe de familia exerce influéncia positiva para a despesa média do milho ¢
negativa para a despesa do amendoim nos dois tercis, implicando que nas familias chefiadas por
homens, a despesa média alocada a0 milho é maior que nas familias chefiadas por mulheres,
verificando-se o contrario com o amendoim. Olhando para a tabela 4h € notdrio que o sexo exerce
influéncia negativa para a despesa média alocada ao arroz e positiva para o0 mesmo alimento nos

tercis mais baixo e mais alto respectivamente. A idade do chefe de familia influencia negativamente a
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despesa média alocada ao arroz, nos dois tercis de despesa mas positivamente a despesa de milho.
Com a despesa de amendoim a influéncia é positiva no tercil mais baixo € nagativa no tercil mais

alto. (Tabela 4h).

O sexo, e a idade do chefe nio exercem influéncia significativa na despesa média alocada a cada
alimento, o que leva a acreditar que estas variaveis por si s nio sdo determinantes nos padrdes de
‘consumo alimentar, sugerindo que a diferenca nos padrdes de consumo alimentar pode ser devido a

outros factores que nao estio incluidos no modelo de analise.

No que se refere ao modelo empirico de andlise. Avaliando o R-quadrado ajustado, constata-se que:
O modelo empirico explica apenas 7% da vanagio da despesa alimentar alocada ao milho no tercil
mais baixo e 16% no tercil mais alto. No entanto o modelo explica muito pouco das diferengas
existentes na despesa alocada a este alimento, o que leva a crer que existem outros factores nio
incluidos no modelo que melhor explicariam a diferenga dos padrées de despesas deste alimento,
sugerindo que as varidveis incluidas no- modelo por si s6 ndo ajudam a explicar a diferenga dos

padrdes de despesas deste alimento.

Situagdo idéntica a do milho verifica-se com o arroz no tercil mais alto, em que o modelo explica
apenas 7% da despesa alocada ao arroz, enquanto no tercil mais alto, embora existam outros factores
que provavelmente afectam os padrdes de despesas, o modelo explica 54% dos resultados. Apenas
22% da variagdo dos padrdes de despesas do amendoim no tercil mais alto € explicada pelo modelo, e

no tercil mais baixo o0 modelo ndo explica nada.
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CAPITULO 5

CONSTATACOES, LIMITACOES E RECOMENDACOES

Este capitulo apresenta as principais constatagdes do estudo. Na sec¢lio 5.2 apresenta-se as principais
constatagdes, na secg¢do 5.3 as limitagdes ¢ na dltima avangam algumas recomendagdes e sugestdes
para futuros estudos. O objectivo primario deste estudo, era de entender como variam os padrdes de
consumo alimentar dentro dos agregados familiares na zona rural no Posto administrativo de

Changalane.
5.1 Constatag¢des do Estudo

Os resultados mostram que: As familias alocam grande parte do seu orgamento para o milho e arroz

independentemente da classe de despesa.

A porgio de despesa alimentar alocada ao mitho € maior nas familias mais pobres em relagdo as
menos pobres, enquanto que a do arroz ¢ maior nas familias menos pobres em relagio as mais

pobres.

Maior despesa alocada ao grupo de peixe e carne € verificada no grupo de familias menos pobres ¢ a

alocada a mandioca e amendoim nas familias do grupo mais baixo.

O estudo constatou ainda que a diferenga nos padrdes de consumo alimentar € explicada pela despesa

total do agregado familiar.

O nivel de escolaridade do chefe do agregado familiar mostrou efeito significativo na despesa alocada
ao milho e arroz na amostra total e com a despesa de milho e amendoim no grupo de familias menos

pobres.

O sexo e a idade do chefe do agregado familiar, por si s6, ndo sdo suficientes para explicar as

diferengas nos padroes de consumo alimentar na zona do estudo.
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5.2 Limitacdes do Estudo

Os resultados desta tese estdo sujeitos a uma série de limitagdes. A primeira limitagio esta
relacionada com os dados usados para a andlise, estes sdo muito importantes porque a validade das
analises depende da forma como os dados foram recolhidos. Os dados foram recolhidos num ano
anormal 1999/2000, altura que as zonas sul e centro do pais foram assoladas pelas cheias, o que

dificultou que muita informagio relacionada com o consumo fosse recolhida.

A segunda dificuldade encontrada foi a estimagao da despesa total, que néo inclui os pregos. Uma das
limitag6es de estimar despesas totais considerando o prego constante é que subestima o prego dos
bens consumidos, tornando-se impossivel avaliar o efeito destes na variagdo dos padrdes de consumo.
A nio inclusdo de despesas de salude, educagéo habitagdo e muitos outros factores que integram a

despesa total da familia subestima a despesa total.

O uso de despesas sem incluir a qualidade dos alimentos consumidos, para analisar os padrdes de
consumo alimentar é também uma limitagdo porque ndo permite avaliar a contribui¢cio em nutrientes
do alimento consumido, dificultando deste modo a estimagio da situagio nutricional dos membros de

familia:
5.3 Recomendagdes

Recomenda-se que: A fase de recolha e digitagdo de dados seja prestada muita atengiio, porque sio
os dados que conduzem a resultados de qualidade, por isso torna-se imperioso que nestas fases sejam

seleccionados individuos capazes de garantir uma boa qualidade de dados;

Estudos futuros sejam feitos considerando a quanlidade de alimento como medida de determinar os

padrdes de consumo alimentar;
O calculo das despesas totais inclua factores que mestrem a real despesa dos agregados familiares;

O desenho do modelo de analise seja constituido por vanaveis que expliquem melhor o modelo

tragado;

Aos fazedores de politicas que possiveis estratégias para a zona do estudo sejam tragadas de modo a

priorozar a produgdo do milho e arroz;
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Politicas que encorajam familias da zona de estudo a educar os seus membros podem melhorar a

situagdo alimentar dessas familias;

A prioridade de pesquisas futuras ndo deve ser meramente para aumentar o numero de pesquisas mas
para empreender estudos suficientemente comparaveis no seu desenho metodolégico. Isto chama
para grande cuidado na recolha de dados, digitagdio, na especificagdio de modelos empiricos €

aplicagio de procedimentos de estimacgéo.
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ANEXO1

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DOS AGREGADOS FAMILIARES E
DOS CHEFES DE FAMILIA
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Anexo La Caracteristicas da amostra (sexo, idade e se vive na zona ou niio dos membros da
familia)

= sexodomembro __ homem G0
49,02%
mulher ' (547)
50,98%
vive na zona vive na zona (969)
90,31%
ndo vive na zona {100)
. 9,32%
idade do membro Média 23,54

Fonte: Dnaos primarios go Inquerito reailzaﬁo por ﬁEﬁ, 133952000, computaﬁns peia autorza. O vaior Eentro ﬁe

paréntesis indica o ntmero de casos. 0.4% estdo em falta na varidvel vive na zona, devido a existéncia do codigo (0) que
ndo foi codificado no inquérito

Anexo Lb Grupos de 1dade dos Membros dos Agregados Familiares/ Tercil

e — s = = —— —— |
Tercis de despesas

Grupos de Idade 1 2 3 Todos
Grupo de 0-5 anos Media 0,52 0,77 0,74 0,81

% (37,  (3.,8) (30,5) (100,0)
Grupo de 6-11 anos Média 1,64 1,77 1,37 1,63
% (44,1) (3790 (17.9)  (100,0)
Grupo de 12-17 anos Média 1,96 1,59 1,48 1,73
% (50,9 (31,2) (17,9) (100,0)
Grupo de 18-45 anos Média 2,96 2,20 1,93 2,39
% (43,7 (343 (22,0 (100,0)
Grupo de 46-65 anos Média 1,26 1,16 1,38 1,25
% (34,3) (364) (29,3) (100,0)
Grupo com mais de 65 anos Média 0,23 0,13 0,26 0,20
% (36,8) (21,1) (42,1) (100,0)
“Tonte: Dados primanos relerentes &0 Inquénto realizado por ULM, 100072000 ¢ computados pela autora. Os

cdlculos foram baseados nos membros de familia que responderam a varidvel idade
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Anexo L.e Nivel de Educagio dos Membros (ndmero de ¢asos ¢ percentagem)

— analfabeto 331

32,94%

primeira classe 75
7,46%

segunda classe 119
11,84%

terceira classe 157
15,62%

quarta classe 125
12,44%

quinta classe 81
8,06%

sexta classe 43
4,28%

sétima classe 25
2,49%

oitava classe 6
0,60%

nona classe 1
0,10%

décima classe 1
0,10%

décima segunda classe |
0.10%

sabe ler e escrever 40
3,98%

Fonte: Dagos pnﬁnos io inquemo rcailzaio por l]Eﬁ, IEEEEOEO computagos pcia autora
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Anexo Ld Nivel de Educiciio dos Chefes de Familia
e —————————————————— —— — __ _____________— —— — — — — ]
Niveis de Educagéo %
analfabeto 37,21
1° classe 1,74
2° classe 12,21
3% classe 6,40
4° classe 15,12
5° classe 5,84
6° classe ' 4,65
7° classe 1,16
8° classe 0,58
9° classe 0,58
12° classe 0,58
sabe ler e escrever 13,95

Todos 100,00
Fonte: Daﬁos pnmgnos io inqugmo reailzaﬁo por HEM, |35332303 copmuwaos pela autora,
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ANEXO I

CARACTERISTICAS ECONOMICAS DOS AGREGADOS FAMILIARES

g
_
E
_
1
i
i
i
i
i
|
i
I
i
i
i
|
|
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Anexo 11.a Despesas por Tercis de Despesas(média/desvio padrio) (Meticais)

-_—_—————— .  ————————_—_—_—_—_—————
Tercis de Despesas

Variaveis

1

2

3

Todos

Despesa total /AE

Despesa alimentar/AE

Despesa ndo
alimentar/AE

Despesa de milho/AE

Despesa de arroz/AE

Despesa de feijdes/AE

Despesa de
amendoin/AE

Despesa de
mandioca/AE

Despesa de peixe €
came/AE

Despesa de outros
alimentos/ALE

Media
Desvio padréo
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Media
Desvio padrio
Media
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média

Desvio padrao

20015,32
6812,60
19889,94
6773,51
110,02
317,75
9947.,96
6270,77
7237,37
6541,56
100,70
371,88
814,85
1735,35
518,73
1296,20
340,28
1370,47
930,05
1419,44

30667,70
5462,26
40111,33
5584,07
362,30
843,40
18709,22
10641,81
14746,77
9388,16
340,46
1548,15
1784,14
1629,55
960,26
2566,16
721,02
1971,91
2849 46
2817,60

82474,32
30865,54
81299,25
29639,44
794,18
232286
37649,10
21101,05
29527,08
2351719
941,86
2569,47
3369,23
5205,06
1653,77
3006,09
2185,05
4984,94
5973,16
8200,55

47719,28
31905,77
47100,18
31169,61
422,17
1458,49
22102,09
18206,90
17170,41
17656,07
461,01
1771,63
1989,41
3452,00
104425
2434,00
1082,12
3275,80
3250,89
5458,83

Fonte: Eaﬁus pnmzrms Eo Inqugnm reailzaﬁo por UEM, I939I3333 copmumﬁos peia autora ,
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Anexo [Lb Despesas por Sexo do Chefe de Familia (médias/desvio padrio)

e e —— —————

Sexo do Chefe

Variaveis Estatisticas Homem Mulher Todos
“Despesa total /AE Media 48402,12 49307,79 48676,56

Desvio padrio 3049991 37634,59 32710,68

despesa alimentar por AE ~ Média 47911,32 48367,94 48049,69
Desvio padrio 30274,89 315679,47 31898,69

despesa nado alimentar/AE ~ Média 351,63 505,23 398,42
Desvio padrio 1081,90 2093,43 1460,89

despesa de mitho/AE Média 21426,00 22508,48 21755,73
Desvio padrio 19053,98 19265,47 19069,38

despesa de arroz/AE Média 16270,67 16865,19 16451,76
' Desvio padrio 17646,75 19242,09 18093,43

despesa de feijdes/AE Meédia 677,16 71,90 492 80
Desvio padrio - 215527 367,04 1827,74

despesa de amendoim/AE ~ Média 1938,51 1726,55 1873,95
Desvio padrio 382715 2656,26 3505,73

despesa de mandioca/AE Média 939,44 1042,47 970,82
Desvio padrio 2160,94 2673,61 2321,62

despesa de peixe ¢ Média 1335,43 49823 1080,42
carne/AE Desvio padrio 3865,24 1393,22 3331,04
despesa de outros Média 2948,34 2917,32 2938 89
alimentos/AE Desvio padrio 4974,93 5742,60 5203,86

Fome Dados primirios 0o TnquérTto Tovo por UEM, T00072000 compuiados pela sutora. s chlewtos Toram com base no nimero o ohere-

que respondeu a varidvel sexo, vivendo na zona na altera do inquérito
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Anexo IL.c Despesas por Nivel de Educagio do Chefe de Familia (médias/desvio padriio )

Variaveis
Estatisticas

Grupos de Educagiio do Chefe

Aﬁalfabeto

EP1 e sabe ler
€ escrever

Mais que
EP

___._________ ———————— - — -~ - . ]

Tedos

Despesa total /AE

despesa alimentar
por AE

despesa nio
alimentar/AE

despesa de
mitho/AE

despesa de
arroz/AE

despesa de
feijdes/AE

despesa de
amendoim/AE

despesa de
- mandioca/AE

despesa de peixe €
came/AE

despesa de outros
alimentos/AE

Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padriio
Média
Desvio padrio
Médio
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média
Desvio padrio
Média

Desvio padrio

42395.87
27003.62
42097.11
26933.77
236.09
709.30
22783.60
20494.94
12371.49
14387.82
315.44
1541.86
1336.92
2142.62
1203.39
2980.33
344.60
1174.23
1768.37
3004.18

52375.85
34691.58
51893.80
34526.80
371.05
1239.82
22377.31
19017.48
18323.67
19800.84
581.31
1994.82
2193.77
4307.75
967.43
194408
1530.64
4288.84
3188.42
5428.46

54090.83
43135.85
51019.17
34931.99
1232.82
3868.97
13287.48
10106.17
22956.79
19817.05
795.01
2034.55
2383.43
2179.48
.00

00
1450.85
1967.62
6221.06
9310.71

48767.27
32897.12
48163.17
32072.48
385.97
1464.19
21841.47
19151.61
16459.08
18186.42
498.53
1837.62
1889.238
352275
982.11
2332717
1083.29
3349.14
2889.24
5193.39

Fonie: Daﬁos primarios 30 Inquérito ?cuo por EEM, i99972305§ compmaﬁos peia autora.Os cgicuios Eoram com Ease no numero gc

chefes que respondeu a varidvel nivel de escolaridade, vivendo na zona na altura do inquérito.
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Analise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Anexo I1.d Despesa de cada alimento/AE (Meticais)

_———— - . __———— — ——————————————— — ]
Despesa Total por AE

Grupo de Alimentos Média Yo

Tese de Licenc

Todos

Feijao

Farinha milho

ATT0Z

sal
ervilha
aglcar
Peixe
Oleo

Piao
Amendoim
Caldo
Tomate
Massas
Cha
Sabio
Cebola
Tempero
Bolachas
Petréleo
Fésforo
Leite
Carne
Galinha
Alho
Couve
Ovo
Colgate
Repolho
Alface
Batata reno
Sumos
Tabaco
Hortalicas
Velas
Sabdo omo
Sardinha

Pimento

Rebucadores

Carapau
Coco

Mandioca

2256,51

22712,65

19593,23
1143,61
1541,40
2596,49
3329,65
2790,91
2092,04
3775,81
680,15
1884,96
2440,74
923,21
3892,04
1369,90
595,02
6666,67
1341,51
590,15
1583,33
10044,17
7420,63
357,14
2272,73
4111,11
1814,81
1563,07
741,28
3775,08
2631,58
3333,33
1755,05
1273,92
4656,20
1538,46
769,23

789,47

15000,00
1250,00
3726,11
9056,92

Fonte: Dados primarios do Inquérito realizado por UEM, 1999/200 computados pela autora




Andlise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Anexo ll.e Despesa de Compra e da Machamba de cada Alimento/AE
Despesa de compra Despesa da machamba

Grupo de Alimentos Média % Média
Feijao 3034,28 1,30 1672,86

Farinha milho 5243,61 7,09 21906,63
Arroz 7262,38 37,15 1455942
sal 1143,61 2,27
ervilha 1541,40 0,33
agucar 2596,49 3,29
Peixe 332965 5,07
Oleo 2790,91 6,49
Pio 2092,04 3,10
Amendoim 3781,77 15,51
Caldo 680,15 0,98
Tomate 1884,96 3,59
Massas 2440,74 0,72
Cha 923,24 0,20
Sabao 3892,04 1,15
Cebola 1369,90 1,85
Tempero 595,02 0,10
Bolachas 6666,67 0,28
Petréleo 1341,51 1,42
Fosforo 590,15 0,50
Leite 1583,33 0,13
Carne 10044,17 1,70
Galinha 7420,63 0,63
Alho 357,14 0,02
Couve 227273 0,01
Ovo 4111,11 0,35
Colgate ' 1814 81 0,08
Repolho 1563,07 0,60
Alface 741,28 0,06
Batata reno 3775,08 1,12
Sumos 2631,58 0,11
Tabaco 333333 0,14
Hortaligas 1755,05 0,22
Velas 1273,92 0,27
Sabio omo 4656,20 0,98
Sardinha 1538,46 0,07
Pimento 769,23 0,03
Rebucadores 789,47 0,03
Carapau 15000,00 0,63
Coco 1250,00 0,05
Mandioca 253915 0,11 379593
Tese de Licenc  Total 3336,60 0,14 15354,09

Fonte: Dados primérios do Inquérito realizado por UEM, 1999/200 computados pela autora




Analise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Anexo |If. Resultados da Regressdo para o tercil 2

Milho Arroz Amendoim
Item n=46 n=44 n=31
Despesas totais 0,02 0,16 -0,21
0,13 T 1,08 1,14
Idade -0,03 -0.13 -0,14
0,20 ; 0,84 0.76
ED1 -0,25 0,25 -0,18
1,42 T 1,46 0,83
ED2 -0,32 0,43 0,04
1,96* T 2,58 0,19
Sexo 0,04 0,17 0,26
[ 0,25 " 1,02 1,23
Constante 0,81 0,19 2,11

R%-ajustado (%) 0 7 0

F 1,0 1,6 0,97

O bold representa os valores absolutos do t estatistico,
*singificativo a 5%
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Anilisé dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Figura 1.Grupos de idade da amostra

Grupo de 0-5 anos

Grupo de 6-11 anos

Grupo de 12-17 anos

Grupo de 18-45 anos

Grupo de 46-65 anos

Grupo comn mais de 65

Média de chefes por grupo

anos

Tercis de despesas

Figura 2, Sexo do chefe de familia

sexo do chefa

homem

% de chefes de familia

muther

Tercis de despesas
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Andlise dos padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Figura 3. Educagfio do chefe de familia

4
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*

% de chefes de familia

Tercis de despesas

Figura 4. Despesa semanal/AE de milho e aroz

Despesa em meticais

Tercis de despesas

Analfabeto

EP1 e sabe ler & esc

rever

Mais que EP

despesa de milho/AE

despesa de arroz/AE
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Analise dod padrdes de consumo alimentar na zona de Changalane -- Maputo

Figura 5. Despesa de Milho e Arroz por grupos de

Educagfic do Chefe do Agregado Familiar (média)
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£ Despesa de Milho

E— 20 . Despesa de Arroz
Analfabeto EP1 e sabe ler @ esc Mais que EP

Grupos de Educagido do Chefe de Familia
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