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Resumo

O presente trabalho foi realizado em Inhambane, nos distritos de Inharrime ¢ Jangamo,
respectivamente nas localidades de Nhacoongo ¢ Cumbana. Foram inquiridas 60 familias, que
foram seleccionadas aleatoriamente pelos régulos locais. O principal objectivo deste trabalho

foi de realizar um diagnéstico dos sistemas de produgdo e do papel do coqueiro dentro deste

sistema.

Durante a investigagdo foi usado o diagnéstico rapido rural e suas técnicas como método de
trabalho de campo, apoiado de entrevistas semi-estruturadas, observagdo directa nao-
estruturada, método de quadracio para a estimagdo dos rendimentos, € no altimo dia de
trabalho, convidou-se os entrevistados para o feedback participativo, um critério para dar
credibilidade a informagdo colhida. De acordo com os resultados diagnosticados, pode-se

concluir que o sistema de produgdo € de baixo potencial, dadas as caracteristicas que

apresenta.

O estudo permitiu identificar a presenca de culturas tais como: mandioca, amendoim, feijdo

nhemba, feijdo jugo, citrinos, abacate, ananas, banana, papaia, coco, arroz e cana de agucar.

No que diz respeito 4 criagao animal, foram identificadas espécies como caprinos, bovinos,
suinos e aves. O papel do coqueiro no sistema € bem conhecido, razio pela qual a maior parte
da populagdio tem coqueiros nas suas terras, ¢ reside no seu valor economico. Os citrinos e a

mandioca seguem o coqueiro em termos de valor de mercado.

Os principais constrangimentos identificados relativos a produgdo do coqueiro foram pragas e
doengas, falta de uniformizagdo no espagamento dos coqueiros, dificuldades de aquisigdo de

plantulas, e falta de apoio técnico. Os problemas diagnosticados relativos a produgdo animal
Lucilia dos Santos 1l
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foram doengas de aves e de suinos, falta de assisténcia veterinaria e falta de alimentagdo para

0S animais.
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I. Introdugio

A aplicagdo do termo sistema ndo € novo. Este termo é usado para representar toda a empresa
agraria, assim COMO OS Seus componentes & suas inter-relagdes. Os seus componentes s30

agregado familiar, recursos, actividades e produtos (Conway, 1984).

Os sistemas de produgio datam de hd mais de 1000 anos e existem como solugdo para
incrementar os rendimentos econdémicos das familias dos camponeses, porque a satisfagdo
oferecida pelas produgdes agricolas é considerada insuficiente. Ha necessidade de se
combinar diversas actividades afins, de acordo com 0s recursos disponiveis, incluindo até a
migracdo dos camponeses para as grandes cidades, a procura de emprego. Ap6s conseguirem
alguns pr:'oveitos, estes voltam ao campo onde produzem culturas juntamente com a criagdo

de gado, que lhes fornece leite, carne € outros produtos para o auto-sustento €

comercializagio (Homewood,1993).

Os programas de investigagdo em sistemas de produgio tém como unico proposito gerar
tecnologias e aumentar a eficiéncia das actividades agrarias. Sendo assim, ensaios agrarios
realizados com objectivo de gerar novas tecnologias, como a introdugdo de variedades mais
aptas as condigdes agroecologicas, uso de consociagio de culturas, criagdo ou treinamento de
“animais, uso de insumos agricolas, desenvolvimento de técnicas de cultivo ¢ conservagio de
solo e dos recursos naturais, desenvolvidos em campos experimentais agronomicos, devem
passar a serem feitos junto aos locais para onde a tecnologia se destina, de modo a permitir
que os produtos destes ensaios se adequem a realidade a que se destinam, a evitar que essas
novas técnicas desenvolvidas, quando introduzidas no sistema, se percam por ndo serem

compativeis com a realidade dos camponeses (Farrington e Nelson, 1997).

Lucilia dos Sanios
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Nesta difusio das novas tecnologias geradas, os camponeses devem ser envolvidos porque

geralmente sdo livres de escolher as tecnologias apropriadas a sua realidade e podem

sumentar a eficiéncia do processo formal da investigagdo no sistema de produgio (Farrington

e Nelson, 1997).

Coqueiro é uma das culturas mais uteis do mundo. Conhecida como “a arvore da vida”, ela

tém um papel importante na vida das pessoas que habitam as regides tropicais humida, e

indiscutivelmente, tem tanta importdncia nos dias de hoje como em tempos passados.

Constitui uma das mais importantes culturas perenes com capacidade de gerar um sistema

auto-sustentavél de exploragdo como provam varios paises do continente asiatico (IPA 03/92).

Este trabalho, teve como objectivo geral estudar o papel do coqueiro no sistema de produgio
dos Postos Administrativos de Nhacoongo e Cumbana, e como objectivos especificos
identificar os factores limitantes € suas causas, descrever os componentes ¢ analisar as suas

interligagdes, e identificar possiveis solucdes dos factores limitantes.

Lucilia dos Santos
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II. Revisio Bibliografica

II. 1. O que é um Sistema de produgiio?

Existem varias defini¢des de sistema de produgio e tais defini¢des variam conforme o autor €

os seus objectivos.

Um sistema ¢ um conjunto ordenado de componentes interdependentes € interactuantes, em

que nenhum dos quais pode ser modificado sem causar mudangas nalguma outra parte do

sistema. Para descrever e analisar um sistema devem-se distinguir itens como limites, entradas

e saidas (inputs e outputs), componentes ¢ relagdes entre os componentes (Conway, 1984)

Por seu turno Beets (1990), considerou os sistemas de produgdo como "uma unidade

consistindo num grupo humano (o agregado familiar) e os recursos por ele geridos nesse

ambiente, envolvendo a produ¢do directa de plantas e/ou animais. Factores como clima,

temperatura, qualidade do solo e as variaveis socio-economicas sao considerados”.

Collon (1986, citado em Norman, 1993) descreve o percurso do conceito de sistema de

produgdo em quatro fases. Na primeira, focaliza os sistemas de produgdo com focos

predeterminantes, apontando que o interesse era nas formas como as culturas podernam ser

mantidas. Na segunda, fala de sistema de produgdo em pequena escala onde se enfatiza o facto

dos problemas de agricultores niio se confinarem na produgdo de culturas, tendo a partir disso,

estabelecido uma ligagdo com outros componentes dos sistemas de produgdo, como por

exemplo o subsistema de pecuaria. A terceira € quarta fases direccionam-se aos aspectos de

agricultura sustentavel dos recursos naturais. Estas duas fases diferem uma da outra pelo facto

de que na quarta s€ expande a visdo para outras actividades de dentro e fora das machambas,
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que se inter-relacionam com os sistemas de produgo. O estudo esta inserido nesta abordagem
que inclui os sistemas de sustento dentro e fora das machambas dos agricultores.

Shaner et al (1982), por sua vez, diz que um sistema de produgio é um agrupamento Unico €
razoavelmente estavel de actividades agrarias geridas por um agregado familiar, seguindo
praticas bem definidas, em resposta ao ambiente fisico, biologico, socio-economico e de

acordo com os objectivos, preferéncias e recursos da familia.

Estas definicdes foram tomadas como base tedrica para materializagdo e alcance dos

objectivos do presente trabalho.

Sendo assim, na actualidade existem varios sistemas de produgdo que sdo 0s resultados das
transformacdes dos mesmos desde o arcaico até ao recente. Em certos sistemas, o homem nao
cultiva a terra, mas sO recolhe da natureza recursos para sobreviver. Neste sistema ¢ homem

necessita de maior quantidade de terras em comparagao com 0s outros.

No entanto, existem termos geralmente usados na literatura agroflorestal e associados ao
conceito agrosilvicultura nomeadamente sistema, subsistema, pratica e tecnologia, que

merecem uma breve diferenciagio.

Sistema_refere-se a um tipo local especifico de uso de terra e descrito com base nos aspectos
biotécnicos e socio-economicos, como por exemplo: agricultura indica um tipo de uso de terra
local, descrito em termos de solo, clima, topografia, nivel de maneio e natureza dos produtos

(Nair, 1989).

Subsistema refere-se a parte do sistema com mais limitagSes, em termos de conteudo e

_complexidade. Por exemplo, os sistemas agrosilviculturais podem ter varios subsistemas de

acordo com o tipo e arranjo da composi¢do dos componentes (Nair, 1989).
Lucilia dos Santos
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Hierarquicamente, sistema, subsistema e praticas sdo diferentes niveis de organizagdo dos
componentes, isto €, sistema consiste em varios subsistemas e cada subsistema consiste em

varias praticas (Macdicken e Vergara, 1990).
Segundo Turton e Bottrol (1997), existem quatros tipos de sistemas de produgio:

a) Sistemas de producio de baixo potencial — Caracterizado por ser aquele que ocorre em
regides com precipitagdes inferiores a 600 mm, onde a densidade populacional é baixa, com
um trabalho intensivo, oportunidade de mercado baixa e pela criagio de gado. Este sistema
tem as suas implicagdes na interven¢do, que sdo a baixa propensdo da acgdo comunitaria,
desenvolvimento de trabalho de baixo custo em detrimento de novas tecnologias, com
construgdes tipicamente indigenas e consideragdes das alternativas como conservagio da agua

nas pastagens.

b) Sistema de produgio transicional - Caracterizado pelo tipo de sistema de produgio onde
se verifica um alto nivel de emigragdo, com um alto crescimento populacional. As tecnologias
usadas sio indigenas e ocorrem baixas precipitagdes devido a mudancas climaticas. Este
sistema tem como implicagdes, o desenvolvimento de tecnologia indigena, inovagdes e o uso

de material local.

¢) Sistema de producio de alto potencial - Caracterizado por precipitagdes acima dos 1000
mm, condigdes de agua favoraveis, densidade populacional elevada , bom acesso ao mercado
¢ boas infra-estruturas. Tem como implicagdes, um alto potencial do maneio de agua e

desenvolvimento do proprio sistema.

d) Sistema de producgio de deslocados - Caracteriza-se por se delinear novas areas,

crescente  integragdo no mercado e maior acessibilidade. Tem como implicagdes a inovagio
Lucilia dos Santos 5
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de tecnologia para ambos sistemas (baixo e alto), existéncia de uma rede de comunicagio,
transferéncia de informagdes, educagio e treinamento.

11.2. Sustentabilide dos sistemas de producio

TAC/CGIAR (1988), por exemplo, afirma que “Agricultura Sustentavel € o meio bem
sucedido de sucesso para a agricultura, de modo a satisfazer as necessidades humanas em
transformagdo, mantendo ou melhorando, ao mesmo tempo a qualidade do ambiente e

conservando os recursos naturais .

Segundo Bebbington, e Farrington (1993), sistemas de produg¢do surgem como um meio de
manter a agricultura sempre sustentavel. Eles costataram que uma produgdo sustentavel ndo
pode ser construida recorrendo somente aos sistemas tradicionais, pois estes falham no que
concerne ao uso dos recursos naturais e humanos. Sendo assim, um sistema de producdo s6

sera sustentavel, quando a pressio ou o uso de terra ndo € intensivo. Em suma, para a

construgio de um sistema sustentavel € preciso o uso de insumos agricolas.

Para que os métodos de produgdo tenham uma contribui¢io relevante no desenvolvimento da
sustentabilidade agricola, os seus programas devem-se restringir a projectos de curto prazo,
ndo indo para além de um calendario de actividades agricolas, devem ter um forte dinamismo
de tendéncia, devem estar presentes em todos estagios incluindo diagnosticos, experimentagdo

e acessibilidade aos recursos. O sistema de produgio deve tomar em consideragdo aspectos

relacionados com a degradag@o dos recursos e suas causas (Bebbington e Farrington, 1993).

Lucilia dos Santos
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I1.3. Contribuicio dos subsistemas no sistema de produgio
1L 3.1. O agregado familiar

O papel do agregado familiar no sistema de produgéo, ¢ muito importante porque a familia ¢
a principal forga de trabalho que controla a produgdo, vegetal ou animal, e conduz o maneio
das florestas. Ela é que promove as trocas no mercado. Tanto os homens como mulheres e
criangas desempenham um papel importante no processo produtivo (Andrew & Arl debrend,

1993).
I1.3.2 Sistemas de culturas

A produgdo de culturas é uma actividade prepoderante no sistema de produgdo. Varios tipos
de culturas podem ser cultivadas, dependendo das condigdes da regido e dos habitos dos
habitantes. O destino da produgo € que varia. Uma parte serve para a seguranga alimentar da
familia, e a outra, o excedente, pode ser reservado para 0 abastecimento do mercado para
servir de fonte de renda para as familias. Uma outra contribui¢do das culturas ¢ a

complementag¢do das necessidades alimentares dos animais em farelo, ¢ ser componente de

" certas praticas culturais como o uso de cobertura vegetal morta (Mortimore e Turner, 1993).

No sector familiar, a produgdo de culturas € caracterizada pelo uso preponderante da
consociagio com baixo uso de insumos agricolas. Normalmente, a cultura € produzida em
areas de dificil acesso, com solos pobres e falta de agua. Existe um forte sistema de interac¢do
entre culturas e arvores, em que as familias ndo derrubam as arvores existentes nas suas areas
de produgdo, porque elas fornecem sombra aos camponeses e as culturas menos resistentes a
exposi¢io aos raios solares, e conferem uma boa estrutura ao solo. Qutro aspecto que estaria

relacionado com esta interacgdo tem a ver com o facto de estas arvores fornecerem frutos aos
Lucilia dos Santos 7
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camponeses ou serem usadas como plantas medicinais. Esta situagio leva a que 0s
rendimentos obtidos com a produgio de culturas sejam baixos, apesar de, quando bem
efectuado, a combinagio da produgdo de culturas com a criagdo de animais e o uso de arvores,
faz com que esta seja considerada economicamente viavel, porque os custos da combinagio

s3o baixos e os beneficios aumentam (Mc Intere et al, 1992).

11.3.3 Sistema de criacio animal

A criagdo animal ¢ valorizada pelos agricultores devido & utilidade dos animais. Estes servem
de capital para investimento, sdo avaliados para usos de contingéncia que € relativamente
divisivel, aumentam a fortuna individual (incluindo mulheres), contribuem para o aumento da
produgio de culturas, sdo uma boa fonte de alimento e rendimento contribuindo com leite,
carne e outros produtos, participam na reciclagem de nutrientes, fornecem estrume a baixo

custo (excremento), e fazem o aproveitamento dos restolhos e ervas (Barret, 1992).

Os grandes problemas enfrentados pelos camponeses na criagio de animais em diversas
regides esta relacionado com a qualidade reduzida de pastagens e agua. Na origem dessa
situagdo esta o aumento da densidade popilacional humana e animal, falta de terra, nao
aplicagio de sistemas de rotagdo, falta de plano apropriado, insuficiéncia de chuvas,

queimadas descontroladas e erosdo dos solos (Watter e Rohnsweg, 1989).

11.3.4 Sistemas Agroflorestais (SAF)

Segundo Oliveira et al (1982), nos SAF maneja-se a terra de forma a aumentar a
produtividade da mesma, combinando a obtengio de produtos agricolas, florestais e pecuarios,

simultaneamente ou sequencialmente na mesma unidade de terra, aplicando-os de modo que

sejam compativeis com as praticas culturais da populagio local.
Lucilia dos Santos
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Por outro lado, Macdicken e Vergara (1990), alertam que agrosilvicultura nio ¢ uma solugao
para todos os problemas de terra. O que ¢ necessario € um meio sistematico que combine as

tecnologias agroflorestais com as necessidades e potencialidades de sistemas de uso de terra

existentes.

Os SAF sio uma forma de uso de terra, considerada justa e boa para a satisfagio plena das
necessidades do agricultor, do criador de gado e do florestal. Eles incluem as actividades de
utilizacdio de terra, onde a produgdo de alimentos se combina com a produgdo de plantas

lenhosds e/6u 4 ctigedo de animais (Oliveira et al, 1980).

As vantagens do SAF sdo:
Aumentar a renda familiar e melhorar a distribui¢do da renda ao longo do ano;
Ajudar a manter ou melhorar a capacidade produtiva da terra;
Possibilitar melhor distribui¢io da mio-de-obra durante o ano,
Contribuir para a recuperagio de areas em vias de degradagio,
Produzir sombra, melhorando assim um pouco as penosas condigdes de trabalho.

Enquanto que a desvantagem ¢€:

. A auséncia ou inadequagio de politicas para o fortalecimento e valorizagdo de

sistemas agricolas sustentaveis, colocondo em risco a conservagio da biodiversidade, o que

culmina com disputas nos usos sociais da biodiversidade.
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I1.4 Métodos usados em investigagdo em sistemas de producio

Hoje em dia o trabalho de investigagdo € sustentado por meio de actividade global orientada,

que surgiu nas ultimas trés décadas. A evolugio dos centros interzonais constitui uma

‘vantagem, Servem também como um excelente terreno para formagdo de jovens curitistas,

constituem  claramente um progresso significativo para investigagdo agricola e nos
proximos anos terdo provavelmente uma grande influéncia tecnolégica. Ja mostraram ter

uma influéncia significativa com a contribui¢do que deram a revolugdo verde (Swanson ¢

Burton 1984).

A pesquisa em sistemas de produgio sera pois um conjunto de metodologias que a curto prazo
resolvam os problemas prioritarios de um grupo especifico de camponeses (CIMMYT, 1990).

Isto é, a pesquisa tem como finalidade identificar opgdes para melhorar o bem-estar das

familias rurais num ambiente especifico (Upton, 1987).

A pesquisa dos sistemas de produgdo envolve estudos interdisciplinares do ambiente agricola
global, tomando em consideragio 0s factores fisicos, biologicos e sdcio-economicos, a
dinimica dos sistemas de produgdo em relagdo ao ambiente, a relagdo insumo/produgdo e os
constrangimentos no aumento da produgao (Shaner et al, 1982). Este estudo fornece as bases
para a determinagio das estratégias e prioridades para a investigagdo tanto na machamba
como na estagio de investigagdo (Fresco, 1984). As tecnologias geradas durante 0 processo de
pesquisa deverdo ser desenvolvidas de tal maneira que sejam relevantes para as necessidades e

circunstancias dindmicas do camponés (Moock, 1986).

A pesquisa no sistema de produgdo ¢, pois um conjunto de metodologias que a curto prazo

resolve os problemas prioritarios de um grupo especifico de camponeses, isto €, a pesquisa
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tem como finalidade identificar opgdes para melhorar o bem estar das familias num ambiente

especifico (Upton, 1987).

Para esta investigagdo, varios métodos podem ser usados, envolvendo estudos
interdisciplinares do ambiente agricola global, tomando em consideragdo os factores fisicos,
biologicos e socio-econdémicos, a dinamica do sistema de produgdo em relagdo ao ambiente,a

relagdo insumos/produtos € os constrangimentos no aumento da produgdo (Shanner et al,

1982).

Na investigagio usam-se métodos qualitativos e quantitativos, cada um com as suas vantagens
e desvantagens. Em sistemas de produgdo, usam-se geralmente métodos qualitativos para
explorar profundamente a informagdo existente, e identificar ou diagnosticar problemas e
investigar assuntos sensiveis, podé}i'do-se destacar o diagnostico rapido rural, entrevistas
semi-estruturadas, observagdes, dados secundarios, inquéritos formais, técnicas visuais € uso

de diagramas, entre outros (Pijnemburg e Cavane, 2000).

Os inquéritos formais ou questiondrios sdo usados para obtengdo de dados varidveis, dum
grande grupo de inquiridos. Este método permite uma comparagdo e agregagao de dados, a
recolha de dados de varias dezenas de pessoas inquiridas, e apresenta a vantagem de ter um
grande espago amostral, que permite uma analise estatistica e extrapolagdo dos resultados.

Regra geral, sdo faceis de preencher (Pijnemburg e Cavane, 2000).

Entre as suas desvantagens estdo a demora na publicagdo dos resultados, devido ao tamanho
da amostra, e simplificagdo dos dados, o que resulta na reducdo da realidade. Deste modo,

perdem-se os detalhes e elevam-se 0s custos por causa do tamanho da amostra, para além de
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ndo permitir a sondagem, como ¢ o caso das entrevistas semi-estruturadas (Pijnemburg e

. Cavane, 2000).

IL.5. Algumas consideragdes sobre o género

O conceito do género

Segundo dos Muchangos e de Valles (1996), o conceito de género ndo significa (sexo nem

masculino nem feminino) ndo significa mulheres ou questdes de mulheres. Antes refere-se a

relagdes sociais entre homens e mulheres; aos papeis socialmente construidos desempenhados

para atrair a atengdo para a natureza social da divisio do trabalho entre homens e mulheres.

Os mesmos autores definem assuntos do género como questdes que restringem ou facilitam o

acesso dos homens ou mulheres aos recursos e/ou oportunidades para o auto-sustento.

O conceito de genéro é definido como sendo a relagdo social entre homens ¢ mulheres e a

forma como estas relagdes sdo construidas (Moser,1993). A definigdo deste conceito abrange

principalmente aspectos COmo aCesso a recursos, divisdo de tarefas ¢ fontes de renda.

O genéro relaciona as actividades atribuidas a homens e mulheres, € ambos estao envolvidos

em varias actividades. Algumas, devido a tradigdo, s6 podem ser realizadas pelo homem e
incluem trabalhos como a construgio de infra-estruturas caseiras, caga, corte de estacas.

Outros so podem ser feitos pelas mulheres (Muchangos, 1996)

Do mesmo modo que para Moser (1989) o sexo identifica as diferengas biologicas entre

homens e mulheres. O género identifica a relagdo social entre homens e muiheres. Portanto,

a mulheres ou homens, mas a relagdo entre eles ¢ a forma como ela €
12

refere-se nio
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socialmente construida. As relagdes do género sdo contextualmente especificas e,

frequentemente alteram-se em resposta a circunstancias economicas diferentes.

-As relagdes entre mulheres e homens sio uma parte muito importante do modo como a
sociedade se organiza (Moser,1989, Beall,1992). Os mesmos autores tém ideia de que as
mulheres sdo quase universalmente menos privilegiadas socialmente do que os homens. Ha

uma relagio desigual de poder que concede aos homens dominio do lar, mas também no

emprego € noutras esferas publicas, ignorara as inter-relagdes entre homens e mulheres.

A melhoria das vidas das mulheres s6 pode ser feita se analisar a maneira em que a vida das

mulheres e dos homens se interligam numa dada sociedade.

A mulher desempenha um papel muito importante papel economico ¢ social. Ela tem a sua

responsabilidade:

a execugdo de trabalhos agricolas;

o abastecimento doméstico de agua e lenha;

a alimentagio da familia;

4. a educagéo dos filhos, assisténcia aos velhos doentes.

A saida dos homens por longos periodos para a RSA, para cumprir o SMO ¢ para as cidades
deixa &s mulheres a responsabilidade total da sobrevivéncia da familia, mas o seu ambito de
decisio ¢ muito limitado, tendo sempre que esperar pelo marido para decidir sobre aspectos

importantes da familia. O seu grau de alfabetizagio ¢é inferior ao do homem.
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I1. 5.1 Aspectos do género na sociedade mocambicana

“A populagdo mogambicana € ﬁlnqamentalmente rural vivendo da agricultura de subsisténcia.

‘Somos um povo de raizes camponesas, de agricultores de savanas para quem o ciclo agrario é

marcado por rituais imploradores de chuva e da fecundidade da terra e das cerimonias festivas
das colheitas. A agricultura exige uma certa organizagio técnica e social do trabalho,
determinando entdo, uma certa forma de organiza¢o familiar ¢ produtiva onde a ajuda mutua

entre os produtores joga um papel importante” (Zucula,1994).

11.6. Sistema de cultivo do coqueiro

E parte integrante do sistema de produgdo, estando incluido no sub-sistema de produgdo de
culturas. Desempenha um papel preponderante porque o coqueiro ¢ uma das culturas mais
uteis do mundo. Conhecida como “a arvore da vida”, ela tém um papel importante na vida das
pessoas que habitam as regides tropicais humidas, e, indiscutivelmente, tém tanta importancia
nos dias de hoje como em tempos passados. Constitui uma das mais importantes das culturas

perenes, passiveis de gerar um sistema auto-sustentavel de exploragdo como provam varios

paises do continente asiatico.(IPA,2002)
I1.6.1 Importincia dos coqueiros no sistema de cultivo e de produgio

Coqueiro (cocos nucifera |. ) ¢ uma planta arborea, com caule erecto, sem ramificagdo, e com
folhas terminais, pertencendo a familia Palmae, (Arecaceae), uma das mais importantes
familias da classe Monocotyledoneae que possui mais de 200 géneros e € a nica espécie do

género cocos (IPA,1992 e J.G.Ohler, 1986).
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O coqueiro fornece ndo somente alimento, agua e 6leo de cozinha, mas também folhas para
telhados de palha, fibra para cordas, tapetes e redes, casca que pode ser usada para fabricar
utensilios, e ornamentos. Agucar .e alcool, podem também ser produzidos a partir de seiva da
sua inflorescéncia, ¢ inimeros outros produtos sdo elaborados de diferentes partes da planta.

O coqueiro também é muito utilizado como planta ornamental em casas, parques e jardins. O

~desenvolvimento do fruto necessita de 12 meses, desde a diferenciagdo floral at¢ a maturagédo

completa (Luis Camboim, 2001).

I1.6.2 Variedades dos coqueiros

O Coqueiro € constituido de uma unica espécie (Cocos nucifera), e pode ser dividido em trés

grupos.
- Gigantes
- Intermedianios (hibridos)
- Andes

Cada grupo contém um namero de variedades. As variedades sdo geralmente nomeadas de
acordo com a sua suposta localidade de origem. As variedades gigantes apresentam de modo
geral, fecundagdo cruzada; seu crescimento € rapido e tem a fase vegetativa longa (cerca de

sete anos), (Luis Camboim 2001),

As grandes empresas tem vindo a efectuar o melhoramento do coqueiro local, através da
selecg@o massal e cruzamento com o coqueiro ando, tendo um deles iniciado ja a plantagéo de

novos coqueirais com os hibridos obtidos.
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Embora os cultivares andes tenham certa aceitag@o nalgumas regides, como no Brasil - onde o
coco € muito consumido ao natural pelo seu albumen liquido (agua do coco), elas apresentam
pouco interesse para Mogambique como produtora de copra. As cultivares ands apesar de
precoces, de menor estatura e de apresentarem até , uma certa resisténcia ao “amarelecimento
ou esclerose letal”, a quantidade de améndoa dos seus frutos é de um modo geral, menor que a
dos coqueiros altos, o que as formas an3s se tém mostrado ser menos rusticas e mais

susceptiveis ao ataque de oryctes (Cunha F. Reis)
11.6.3 Espacamento e solos

O espagamento adequado € factor importante para a produtividade do coqueiral. Densidades
altas fazem com que as plantas entrem no processo de competi¢do pela dgua, luz e nutrientes,
além de facilitar a dessiminagdo de pragas e doengas (Luis Camboim,1992).

VOs espagamentos mais recomendados sdo 7,5m x7,5m,8,5m x 8,5m e 9,0m x 9,0m, que

resultam 205, 160 e 142 plantas por hectare, respectivamente (Luis Camboim, 1992).

Quando se planifica a replantagio de um palmar, o factor densidade € um dos mais
importantes. Uma deficiente escolha no dispositivo de plantagdo, enferma a rentabilidade do

palmar para sempre (L.uis Camboim,1992).
[1.6. 4 Preparo da muda

Além da origem genética das sementes, a formagdo, o vigor ¢ a sanidade das mudas, sdo
indispensaveis para a obtengdo de piéntas mais produtivas. Quando se fizer a opgdo do tipo de
material a ser propagado, deve-se considerar a exigéncia do mercado. A variedade de coqueiro
gigante ¢ preferida pela industria e para o consumo in natura, pelo tamanho e espessura do

albumen (IPA,1992).
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As sementes devem ser colhidas completamente secas, com aproximadamente 11 a 12 meses

de idade e depois estocadas ao ar livre para completar a maturagao. Recomenda-se um periodo

de vinte e um dias para a semente de coqueiro gigante (1IPA,1992).

As sementes quando colhidas completamente secas, iniciam a germinagéo em 100 - 150 dias

no coqueiro gigante (Taffin e Quvrier, 1985).

11.6.5 Escolha e preparo do solo

O local escolhido para a instalagio da cultura deve satisfazer algumas exigéncias,

principalmente quanto a altitude e & profundidade do lengol freatico. Nas culturas irrigadas, a

profundidade do lengol freatico ndo constitui problema. O coqueiro adapta-se aos mais

variados tipos de solos, desenvolvendo-se melhor em solos de textura areno-argilosa, ou

levemente argilosa, com boa disponibilidade de agua, suficiente aeragdo, profundidade

minima de um metro e auséncia de camadas impermeaveis. Devem-se evitar solos pedregosos

e sujeitos a encharcamento (Seagri, 1985).

——

A ocorréncia do lengol freatico entre um e quatro metros de profundidade ¢ considerado ideal

para a cultura do cogueiro em condigdes de cultura néo irrigada.

Os solos mais indicados para a cultura sao os areno-argilosos profundos, com boa drenagem.

11.6.6 Plantio

O plantio deve ser realizado no inicio da estagdo chuvosa, caso a cultura ndo seja irrigada, ou

qualquer época do ano com irrigagdo. As mudas s@o colocadas no centro das covas tendo-se 0

cuidado de deixar sobre a parte superior da semente uma camada de terra suficiente para

cobri-la mas sem permitir que o colo da planta fique coberto (Seagri,1985).

A propagagao ¢ feita por meio dos coco-sementes, provenientes das plantas matrizes ou maes.
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Em circunstancias desfavoraveis de cultivo, as palmeiras que podem ser de alto rendimento
talvez rendam menos que uma palmeira de baixo rendimento potencial e mais tolerante a

essas condigdes ambientais (Seagri, 1985).
11.6.7 Produciio e Rendimento

Os frutos sio grandes, em numero de 50 a 80 frutos/planta/ano, na variedade gigante ¢ 150 e
240 frutos/planta/ano, na variedade and. Os frutos prestam-se tanto para o consumo “In
natura”, como para a produgio de copra para a industria, por possuirem um endocarpo

espesso e fino (IPA,1992).

- Mogambique foi o maior produtor de coco de Africa no periodo que vai 1948 a 1981. As

regides maiores produtoras eram a Zambézia (cerca de 50%), Inhambane (cerca de 35 %) e

Ilha de Mogambique (cerca de 3%). A produgio era essencialmente para exportagio.

A produtividade do coqueiro, em Mogambique, varia consideravelmente com as regides onde

é cultivado. Sabe-se que na Zambézia s3o necessarios seis cocos para dar lkg de copra e,

admitindo que a densidade média de plantagdo € de 120 coqueiros por hectare, pode-se
estimar em 900kg de copra por hectare o rendimento anual médio obtido na Zambézia,

enquanto nos restantes locais o mesmo deve situar-se entre 450kg e 650kg/ha.

O coqueiro é uma das culturas mais comuns nas zonas tropicais e das mais largas culturas de
arvores, ocupando uma area de cerca de seis milhdes de hectares. O seu ritmo de crescimento
é extraordinario, podendo-se combinar a sua produgdo com outras culturas, tais como arroz,

mexoeira, milho, feijio, amendoim e mandioca (IPA,1992).
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11.6.8 Utilizacio do Coqueiro

O coqueiro é uma das arvores mais ateis do mundo. Considerada usualmente como a arvore

do paraiso pelo seu aspecto e pelo facto de se poder aproveitar toda a planta;

Raizes — alimento.
Gomo terminal - 0 “palmito” como iguaria pelo prego que pode atingir.

Espique - madeira, travejamento de casas, mobiliario.

Folhas - utilizadas para cestaria, tapegaria, cordaria e para cobertura de casas.

Seiva - “vinho” de palma e agicar.

Casca - utensilios e ornamentos.

No passado, a populagdo das Maldivas usava barcos, as vezes com capacidade para 100-200
toneladas, construidos com produtos de coqueiro, com que navegavam para a Arabia e

Filipinas (LPA,1992).

11.6.9 Comercializagio

Com excepgdo da produgdo de subsisténcia, toda a produgdo agricola é afectada pelo sistema
de comercializagio. Em todo o mundo, as mulheres participam plenamente neste sistema.
Muitas vezes, o sistema de comercializagdo pode ser t3o importante para o bem-estar da

familia rural quanto a propria eficiéncia ou ineficiéncia da produgdo (Burton E. Swanson

1991).

Muitos produtos agricolas sdo trocados ou vendidos em mercados de aldeias. Neste caso, os

pregos ou o valor dos produtos so determinados principalmente pela oferta e procura locais.
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A comercializagio fora da aldeia implica a imediata entrada em jogo duma série doutros
factores tais como transporte, organizagdes comerciais, capacidade de processamento e, se
esses produtos forem destinados a exportagio, a capacidade de transporta-los para os pontos
de embarque e a entrega em condigdes adequadas para a exportagio (Burton E.

Swanson, 1991).

Nalguns paises, para os pequenos agricultores que cultivam determinados produtos destinados
a comercializagio, um dos maiores problemas ¢ a disponibilidade de camides e de
organizagdes aptas e dispostas a recolher a produgdo & beira da estrada, para a entregar num

ponto central de recolha. O processamento local de certos produtos pode ser também um

aspecto essencial onde o volume for um factor importante, ¢ a disponibilidade de veiculos

para os transportar for limitada. A capacidade de comercializa¢do dum pais pode ser
influenciada pela sua capacidade de usar padrdes de pesos e medidas, e ainda de qualidade, a
partir dos quais se podem determinar as variagGes de pregos para certos tipos de produtos

(Burton E. Swanson,1991).

Renovagio do palmar, sua beneficiagdo cultural e contabilidade de pregos e custos sdo os trés
factores “magicos” capazes de fazer ressurgir economicamente a cultura do coqueiro em
Mocambique, arrancando-a do seu obscuro condicionalismo tradicional (Fernando Beirdo,

1976)

11.6.10 Tratos culturais

Controle delnfestantes

Coroamento: é a eliminagio de ervas num circulo de tamanho variavel em torno do coqueiro.

Em algumas areas de plantio fazem-se quatro coroamentos com raio de 1m, e a partir do
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quinto ano, usa-se um raio de 1,5m ou de acordo com tamanho de projec¢do da copa. A

operagio ¢ efectuada com enxada ou aplicagdo de herbicida (mistura de paraquat e diuron).

Rocagem: remogdo da vegetagdo nativa das entrelinhas do plantio.

Gradagem: se necessario, € feita uma vez por ano no final de esta¢do chuvosa, em caracter

superficial.

Culturas intercaladas: o uso de culturas intercaladas pode ser feito nos primeiros anos de

vida do coqueiro, deve-se optar por culturas de ciclo curto a serem plantadas no periodo

- chuvoso do ano e a 2 m da linha de plantio do coqueiro. Indica-se o amendoim, feijdes, mitho

e sorgo, entre outras (Seagri — cultura do coco1984).

[1.6.11 Pragas

Muitos insectos alimentam-se ocasionalmente de partes do coqueiro, ndo significan

necessariamente uma praga do coqueiro, pois o dano causado pode ndo ser praticamente

sentido pela palmeira.

Segundo Pereira (1973), ha 4 condigdes que sio pré-requisitos essenciais para a ocorréncia de

infestagdes de praga:
1. A presenga da praga em numeros suficientes,
2. A disponibilidade da planta alimento em condigd@o favoravel,
3. Condi¢des ambientais favoraveis;
4. Auséncia de predadores naturais, parasitas e doengas da praga.
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Em certa medida, a prevengio de infestagdes pode ser efectivada pela completa inspecgdo das
plantas importadas, inspecgdes regulares na plantagdo, desinfecciio e destruigio dos locais de

procriagio das pragas € o uso de armadilhas na plantagéo.

Em plantagdes adultas, o controle quimico das pragas ¢ dificil, devido a consideravel altura
das palmeiras e & dificuldade de alcangar a parte superior das folhas com os pulverizadores.
Métodos biolégicos, culturais, mecanicos e ecologicos sdo de preferir, mas nem sempre &0

conhecidos.

11.6.12 Pragas de insectos

Locusts e gafanhotos que ndo sio considerados pragas do coqueiro mas que podem

eventualmente causar até sérios danos pertencentes a esta ordem.

O controle quimico raramente é necessario. A area a volta do espique, num raio de cerca de 1
metro deve ser limpa e aspergida, assim como a base da palmeira até uma altura de 1 metro

aplicando uma mistura de 0,25 % dielrina em agua.

Cochonilha: (Aspidiolus) vive sobre as folhas sugando a seiva. E controlada pela aplicagdo de

dimetoato 40 CE (10ml/100litros de agua), pulverizando a fase inferior da folha.

Broca do olho (Rhyneophorus) A partir do terceiro ano de vida o coqueiro torna-se
susceptivel ao ataque desse besouro que penetra no olho (gema terminal) da planta. Como
controle : eliminar pelo fogo plantas atacadas, instalar iscas atractivas (tratadas com solugdo

de lannate L50ml/1001 de agua) dentro do coqueiral, uso de ferromonas para atrair o besouro

na armadilha.
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Acaros dos frutos (Eriophyes) minusculo, encontrado atacando os frutos, causa rachaduras e

impede o desenvolvimento normal do fruto. Controlar pulverizando os frutos com ometoato

1000 (15ml/10l de agua).

11.6.12.1 DOENGAS

Antracnose ou podridiio do fruto — nos viveiros provoca a morte das mudas, na planta
adulta provoca o apodrecimento dos frutos, os sintomas sdo lesdes necroticas de coloragio
pardacenta a castanho negro arredondado, deprimidas, causando em plantas com idade de dois

a trés anos a morte do broto terminal.

Queima das folhas: Em folhas inferiores de plantas jovens e adultas ha ressecamento dos
foliolos das extremidades das folhas e morte das folhas. Ha queda dos frutos em
* desenvolvimento. Controla-se com retirada e queima de folhas doentes e pulverizagio de

plantas atacadas com fungicidas cupricos.
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ITI. Materiais e Métodos

I11. 1 Localizaciio e amostragem

Este trabalho foi desenvolvido em Nhacoongo e Cumbana, localizados nos distritos de
Inharrime e Jangamo, respectivamente, na Provincia de Inhambane. A distdncia de
Nhacoongo a Cumbana é de 17 km. Trabalhou-se com um total de 60 familias, 30 em cada
célula. Em ambos os casos, procurou-se recolher delas informagdo sobre os sistemas de

produgdo e suas componentes, incluindo culturas, actividades, recursos ¢ rendimentos das

familias.

Em cada familia eram inquiridos os respectivos chefes, a esposa e os filhos. As vilvas ou
senhoras cujos maridos se encontravam ausentes eram consideradas chefes de familia, sendo

esta situacdo mais notavel em Nhacoongo que em Cumbana

[T1. 2 Recolha de informacao

A equipa foi dividida em 2 grupos e, em cada célula, trabalhou-se durante 5 dias, fazendo
entrevistas e observa¢des de campo com as familias. Por dia eram entrevistadas 10 famihas,
cada grupo entrevistava 5 familias. As entrevistas eram feitas na machamba e depois junto as
residéncias, de modo a permitir uma visdo mais ampla em relagdo a informagao fornecida pela
familia. No fim do dia, a equipa de trabalho reunia-se para avaliar o trabalho, analisando a
informacgdo recolhida, como medida para acrescentar ou retirar alguns aspectos de maior ou

menor relevincia para a investigagio.
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O Gltimo dia de cada semana, servia para a preparagiio e elaboragdo preliminar dos dados
recolhidos em cada célula, seguida pela apresentagdo da informagdo num seminario para as

familias inquiridas no fim de todas actividades de campo.

Para se alcangar os objectivos desta actividade, a investigagdo no campo. foi feita usando o
diagnostico rapido rural e suas técnicas, e neste trabalho onde a metodologia foi elaborada
para se conseguir em tempo limitado a informagdo referente ao papel dos componentes do
sistema com a participagio dos camponeses, no exercicio do diagndstico rapido rural fez-se o
uso combinado de varias técnicas de acordo com os recursos disponiveis e produtos

pretendidos:

- Entrevistas semi-estruturadas — Foram usadas quando se inquiriam os camponeses ou
informantes chaves. Anotando alguns pontos relacionados com as actividades agricolas
desenvolvidas, como ¢é feita a divisdo de tarefas, recursos da familia, sua distribuigdo pelos

elementos dos agregados e aspectos ligados a regido.

- Observacio directa — Esta técnica foi implementada quando se pretendeu entrar em
contacto directo com as condi¢ces dos camponeses, os problemas por eles vividos, as praticas

agricolas desenvolvidas na regido e nas estimativas de areas de produgao e seus rendimentos.

- Discussdes em grupo — Foram levadas a cabo pela equipa de pesquisadores como forma de
ordenar e confrontar a informagio recothida durante o dia. Eram feitas através de
apresentagdes individuais dos dados colhidos, relacionados com as culturas, areas observadas,

rendimentos e o sistema de produgio no geral.
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II1. 3 Semindrio ou feed-back participativo

FEED-BACK participativo tem énfase na participagéo, onde se relinem os membros da
comunidade para verificar se os dados obtidos e as possiveis solugdes reflectem a realidade da

regido. Serve de complemento ao DRR.

O seminario foi um critério usado como medida para permitir aos investigadores
confrontarem ¢ validarem a informagdo recolhida. O seminario teve a dura¢do de duas horas ¢
meia, onde a equipa fez a apresentagio do trabalho desenvolvido e informagdo recolhida
durante os cinco dias em cada célula e, em conjunto com os camponeses, foram discutidos 0s
resultados de cada ponto desde a composi¢do das familias, aquisi¢do de terra, culturas
produzidas, até & criagio animal, bem como as dificuldades enfrentadas pelas familias.

Neste seminario o feed-back participativo, foi usado como forma para conferir a veracidade e
o rigor aos dados colhidos, deu-se oportunidade aos camponeses para avaliar as discrepancias
e desafiar os resultados colhidos e apresentados, assim como de exprimirem se reconhecem

nos resultados a sua vida, validando aquilo que os investigadores aprenderam, construiram e

. apresentaram.

Sem o feed-back participativo os investigadores nao podem afirmar com clareza que a

informacdo colhida é verdadeira (Pretty, 1995).

Tem a desvantagem de o resultado depender muito da relagdo pessoal estabelecida entre o
entrevistador e o entrevistado. Esta técnica requer mais habilidade do entrevistador que a

entrevista estruturada na base do questionario (Pijnemburg e Cavane, 2000).
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As entrevistas semi-estruturada e ndo estruturadas sdo usadas como fonte do guido da
entrevista, servindo ainda para explorar a informagao necessaria ligada com a pesquisa

(White, 1994).

Entrevista semi-estruturada é mais uma técnica do que um método. A entlrevista ¢ uma
conversa em que uma pessoa recolhe informagdo de uma outra pessoa com um certo fim.
Existem diferentes formas de entrevista, podendo ser estruturada/formal ou semi-
estruturada/informal. O grau de estruturagio da entrevista refere-se a sequéncia e tipo de

perguntas a serem feitas (Pijnemburg e Cavane,2000).

Este método tem a vantagem de ser adequado para obteng¢io de muitos tipos de dados. Pode
ser adequado para poder recolher informagdo acerca do que as pessoas sabem, créem,
esperam, bem como sobre as explicagdes ou razdes. E eficiente para obtengdo de dados duma
maneira profunda pois que ndo exige que 0 entrevistado saiba ler ou escrever. Também
pt;rmite flexibilidade para o entrevistador esclarecer a pergunta, sondar a resposta, ou adaptar-

se as pessoas e s circunstancias da entrevista (Pijnemburg ¢ Cavane, 2000).

O diagnostico rapido rural é um processo dindmico de colheita de dados, é rapido e colhe o

maximo de informagdo desejada num curto periodo de tempo, permite a inclusdo de novas

questdes de acordo com o que se verifica no terreno, € ndo limita o trabalho do pesquisador

(White, 1994).

O diagnostico rapido rural e suas técnicas sdo métodos considerados rapidos e liberais na
obtengio de informagdio, e onde o investigador ndo segue uma sequéncia logica das
actividades a realizar durante o exercicio. Podem ser realizados em forma de conversa ou
discussdes em grupo {White, 1994).

Lucilia dos Santos




O cogueiro nos sistemas de produgdo de Nhacoongo e Cumbana

O diagnostico rapido rural ¢ caracterizado pela interacgdo directa pesquisador-camponés, uso

de entrevistas semi-estruturadas e ndo estruturadas, sendo um processo dindmico de colheita

de dados e trabalho interdisciplinar e por ser um processo de aprendizagem onde os

investigadores, instituigdes locais, extensionistas e camponeses, trabalhando em conjunto,
analisam o sistema de produgdo numa area pré-seleccionada e indicam as limitantes para
propor investigagdes e/ou intervengdes tendentes a resolver os problemas encontrados no local

(White, 1994).

A interac¢do directa pesquisador-camponés ¢ necessaria para reunir, analisar e apresentar
informagdes recolhidas, estabelecer prioridades em relagio aos problemas encontrados e areas

de intervengio, e desenvolver uma aprendizagem mutua (White, 1994)

Trabalho interdisciplinar na equipa de pesquisadores, esta na base do diagnéstico rapido rural,
permitindo 4 equipa multidisciplinar chegar a um nivel aceitavel dos conhecimentos de
processos chaves com base na troca de informacdo colhida, comparagéao e analise dos dados, €
das propriedades relevantes aos objectivos do diagndstico rapido rural e ndo se perdendo

tempo e recursos em detalhes desnecessarios (White, 1994)

O diagnostico rapido rural tem a vantagem em relacdo a outros métodos pelo facto de ser
considerado rapido, a sua aplicagdo produz informagio a baixo custo, envolvendo as
comunidades, numa abordagem em que o agente de desenvolvimento vai aprender da
comunidade local. Isso significa estar com a populagdo local, escuta-la, dialogar e tentar

solucionar o problema em conjunto (White, 1994).
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Uma outra vantagem estaria relacionada com o facto de permitir flexibilidade e eficiéncia para
obter dados duma maneira profunda e ser mais adequado para inquindos que ndo se sentem a

vontade para responder outro tipo de questionario (White, 1994).

Contudo este método, apresenta suas desvantagens, como o facto de a obtengdo dos resultados
depender muito da relagio pessoal estabelecida entre o investigador e o entrevistado, de

requerer habilidades do investigador ou membro da equipa de investigagdo (White, 1994).

Tem a desvantagem de o resultado depender muito da relagdo pessoal estabelecida entre o
entrevistador ¢ o entrevistado. Esta técnica requer mais habilidade do entrevistador que a

entrevista estruturada na base do questionario (Pijnemburg e Cavane, 2000).
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IV. Resultados e discussdes

IV. 1 Descri¢do da regiiio

As localidades de Nhacoongo e Cumbana localizam-se a sul da Provincia de Maputo,

Nhacoongo dista a 17 km de Cumbana, tem como sedes distritais Inharrime e Jangamo, na

Provincia de Inhambane,

O clima desta regido nio foge muito ao padrdo geral prevalecente na zona sul de
Mogambique, que ¢é classificado de uma maneira geral com subtropical, sendo caracterizado
por duas estagdes principais ao longo do ano: a chuvosa que vai de Qutubro a Abril e a seca
que vai de Maio a Setembro. A temperatura apresenta uma certa variabilidade espacial sendo
a temperatura média anual por volta de 25° C para a zona oriental € 18 ° a 20 ° C para as
zonas fronteirias. O regime pluviometrico encontra-se entre os 600 a 1000mm ¢ a
evapotranspiragio ¢ bastante elevada, o que determina um balango hidrico negativo na maior
parte da regido (INPF,1996)

Os solos sdo dominantemente arenosos, que se caracterizam pela fraca capacidade de retengdo
de agua e uma elevada taxa de infiltrago (INPF,1996).

IV.2 Sistema de producdo das células de Nhacoongo e Cumbana

Para a caracterizacdo do sistema de produgdo das duas células, foi tomada como base a
definigdo de Shanner (1982) que afirma que “um sistema de produgdo ¢ um agrupamento
Gnico e razoavelmente estavel de actividades agrarias geridas por um agregado familiar,
seguindo praticas bem definidas, em resposta ao ambiente fisico, biologico e socio-

econoémico, de acordo com os objectivos, preferéncias e recursos da familia “.
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Assim, o sistema de produgio das duas células, € constituido por cinco principais
componentes nomeadamente a familia, produgao de culturas, recursos naturais renovaveis e

florestas, criagio de animais, € mercados e outras fontes de rendimento, cada uma com a sua

contribuigiio especifica para o sistema.

Estas componentes do sistema de produgio das duas células e as actividades desenvolvidas
pelos camponeses, devem interagir duma forma sustentavel. Isto €, ndo se deve recorrer a um
uso intensivo dos recursos naturais e humanos, pois que os camponeses tém conhecimento de
como fazer o seu uso, apesar de usarem técnicas tradicionais, que foram transmitidas pelos
mais velhos, no que diz respeito ao uso e conservagdo dos recursos. O sistema de produgio
das duas células é tipico e caracteristico das zonas subtropicais: € de baixo potencial,
desenvolvido em condigdes dificeis onde os solos s@o de baixa fertilidade, ¢ localizados em

zonas de dificil acesso, tornando-se assim um sistema ndo sustentavél uma vez que OS

rendimentos estdo a baixar.

Em resposta as necessidades dos camponeses, existem trés componentes deste sistema que sao
muito frageis, como sejam a criagdo de animais, 0s mercados e outras fontes de rendimento,
que debilitam, dum modo geral, o funcionamento do sistema de produgdo da regido,

impedindo os camponeses de terem uma seguranga alimentar garantida.

I1V.2.1 Familia e suas terras

Composi¢io da familia

As familias sdo o epicentro das actividades de produgéo e consumo, coordenando e controlam
as principais actividades desenvolvidas. As 30 familias entrevistadas em Nhacoongo s&o

chefiadas maioritariamente por homens. Em Cumbana, (em nimero igual de familias)
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entrevistamos mais mulheres do que em Nhacoongo, umas por serem viavas ou solteiras, ¢

outras porque os maridos estdo no Maputo ou emigraram para a Africa do sul.

As familias variam de uma pessoa a 14 pessoas em Nhacoongo, sendo maiores em Cumbana
onde a variagio é de uma a vinte e trés pessoas. Em Cumbana também ha mais casos de
poligamia do que em Nhacoongo, sendo algo frequente como mencionado por Muchangos
(1996). As mulheres e criangas vivem junto do homem, formando por vezes uma espécie de
constelagio. A mulher subordina-se a0 marido e nos primeiros anos do casamento pode

observar-se uma forte influéncia da sogra nas questdes familiares,

Nas familias entrevistadas o agregado familiar era composto por membros que partilham a

mesma habitagdo ou um agrupamento de habitagdes suportados pelo mesmo rendimento.

Os agregados familiares em geral sdo constituidos pelo marido, que é o chefe da familia, 1 ou

mais mulheres, filhos, netos e noras.

Em Cumbana que a maior parte das familias era composta por mais do que uma mulher. Por
exemplo um senhor que é curandeiro tinha trés mulheres: cada uma tem a sua casa € sua

machamba, sendo uma das maiores familias da zona, composta por 23 pessoas.

No sistema de produgdo o agregado familiar tem um papel muito importante, porque € a

' familia a principal forga de trabalho, controla a produgio vegetal e amimal, e conduz o

maneio das florestas. Ela é que promove as trocas no mercado.
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1V.2.2 Proveniéncia

Nas duas células a maior parte dos inquiridos sdo naturais de Nhacoongo ou de Cumbana,
excepto o professor Valério e a dona Margarida e alguns antigos combatentes que sdo de

Maputo , Inhambane e Cabo Delgado respectivamente.

1V.2.3 Renda familiar

Para além de terem actividades que lhes garantem rendas monetérias, os agregados ajudam-se
entre si nas necessidades do dia-a-dia, destacando-se a troca de trabalho por comida e de

trabalho por bebida, sendo a primeira a mais comum.

A renda familiar ¢ proveniente da venda de bebidas, cocos e copra, mandioca e rale,
tangerinas, mangas, laranjas e lenha. Isto acontece tanto para as familias de Nhacoongo como
para as de Cumbana, com algumas excepgdes. em Nhacoongo o professor Valério ndo
depende da agricultura para sobreviver, pois ele tem o seu salario de professor; o Sr Joaquim
Cofe tem um ﬁiho a trabalhar no Maputo e como a nora vive em Nhacoongo com o Sr. Cofe,
o filho, mensalmente, manda dinheiro para ajudar nas despesas, Também existem os antigos
combatentes que recebem uma pensdo todos os meses, em Cumbana um senhor é curandeiro e
as mulheres é que tém machambas; outro para além de ter machambas € relojoeiro, tem uma
moagem manual de milho onde ele ndo cobra dinheiro, mas as pessoas dao-lhe uma lata

pequena de milho como pagamento, outros trabalham na desminagem.

1V.2.4 Divisio de tarefas

Nas duas células tanto os homens como as mulheres vdo & machamba, e fazem praticamente
os mesmos trabalhos, as criangas é que ajudam nos trabalhos menos pesados e vio a escola.

As mulheres, depois de sairem da machamba, fazem ainda o trabalho caseiro. Para familias
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que ndo tém pogo em casa, as mulheres ainda tém que ir buscar dgua. Um caso especial ¢ o do

curandeiro que ndo tem machamba, sendo que as mulheres é que fazem machamba.

Na familia as actividades sio desenvolvidas de acordo com a disponibilidade de recursos:
mio-de-obra, insumos, instrumentos € recursos financeiros. A agricultura, por ser a principal
fonte do sustento da familia, exige parte consideravel da mio-de-obra, pondo todos ou quase

todos os elementos do agregado a exercer fungdes especificas.

Tanto em Nhacoongo como em Cumbana as mulheres ajudam os homens na lavoura,
carregamento de lenha e fabrico e venda de bebida, bem como no controlo da renda derivada

desta actividade, para além de serem responsaveis pela realizagdo de todas actividades

caselras.

IV. 2.5 Tomada de decisio

Na maior parte das vezes quem toma as decisdes € 0 homem, havendo uns que pedem opinido
das mulheres. No caso do curandeiro as mulheres € que decidem acerca dos rendimentos das

machambas, e ele do seu proprio dinheiro compra uma capulana para cada mulher e o resto

fica para si.

IV.2.6 Tipo de casa

A maior parte das pessoas vivem em casas de construgdo precaria. Em Cumbana ja& se nota

algumas casas de alvenaria, mas as pessoas de Nhacoongo dizem que ndo constroem casas de

alvenaria porque tém medo de morrer. Para elas, casa melhorada e carro € sindnimo de

riqueza, entdo as pessoas estao sujeitas a morrer por atrairem invejas e odios. Isso faz com que
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as pessoas tenham receio de viver em casas de constru¢io melhorada, para ndo serem

consideradas de ricas e ndo se sujeitarem a ter conflitos com os vizinhos.

1V. 2.7 Uso ¢ acesso de terra

A maior parte dos inquiridos herdou o terreno dos seus familias, excepto uns que tém a titulo

de empréstimo e outros que compraram, s6 que nenhum tem titulo de propriedade.

A transmissio de terra é determinada maioritariamente pelos usuais lagos de familia e
parentesco. Existe mercado para a sua venda e ou troca entre familias. Existe ainda o

empréstimo de parcelas que n3o estejam a ser usadas.

Nas duas células que a maior parte das familias tém duas machambas com uma area que varia
entre 1 e 1.5ha. Uma das machambas é na zona alta e outra na zona baixa onde se localizam as
majores machambas. E de salientar que na zona alta hi machambas que se encontram perto

das casas, s6 que essas nio vio pra além dos 0.5 ha.

Nas duas células a maior parte das pessoas tém duas machambas, havendo algumas excepgoes

em Nhacoongo dum casal que tinha trés a cinco machambas, e duma senhora que so tinha

uma mesmo a frente de casa.

Para as duas células ¢ importante que tanto o marido como a mulher tenham a sua
machamba, e no caso de serem duas mutheres cada uma tem a sua machamba, para cobrir as
suas despesas em casos de recep¢do de um familiar, de doenga, e sustento da familia . Existe

uma area considerada para o sustento da familia onde todos elementos do agregado devem

~ trabalhar.
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TV. 2.8 Religido

Grande parte da populagio é crente, sendo as religides predominantes, a Catolica, Assembleia
de Deus, Adventista do Sétimo Dia, Metodista Unida, Doze Apostolos, entre outras, que

contam com maior participagdo das mulheres ao que dos homens.

1V.3 Producio de culturas

As culturas de mandioca, amendoim, feijio nhemba, feijdo jugo e milho sio dominantes ¢ de
vital importancia na dieta alimentar da populagdo das células, sendo complementadas pela

produgdo de horticolas e fruteiras domésticas.

Nas duas células podem se destacar o cultivo de arroz, bananeiras, horticolas, cana-de-agucar,
coqueiros nas zonas baixas e mitho, mandioca, amendoim, coqueiros, fruteiras nas zonas altas.
A maior parte dos camponeses usam sementes da campanha anterior, porque ndo tem dinheiro
para comprar sempre, sO que essas sementes tém a desvantagem de perderem o seu vigor

devido a falta de condigdes para a sua conservagao.

Nota-se pouca prevalecéncia do sistema de cultura pura (mandioca e amendoim), pois
segundo as familias entrevistadas ndo ha machambas suficientes que lhes permitam fazer
pratica s6 de uma Gnica cultura, preferindo o pouco espago disponivel para plantarem um

pouco de tudo, ndo correndo o risco da perda de produgdo caso surja alguma praga ou doenga.

A agricultura é maioritariamente de subsisténcia, ¢ ndo ¢ comum o uso de meios mecanicos

ou adubos e fertilizantes como técnicas para preparar 0s campos,

No sistema de uso de terra nas duas células as culturas encontram-se na maior parte das vezes

~ associadas a arvores como coqueiro, mangueira, cajueiro, citrinos, papaieiras.
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As plantas perenes sio geralmente consideradas culturas de seguranga e alternativas, seguro

contra o risco devido a perda de qualquer calamidade.

"As receitas obtidas dos produtores agricolas sdo destinadas a pagar as despesas alimentares,

educagio, vestuario e saude. Para a maior parte das familia inquiridas a mandioca € o coqueiro

foram as culturas mais destacadas.

Em fungdo do sistema de cultivo distinguimos um tipo de camponeses que pratica o sistema
tradicional, cuja agricultura é desenvolvida com baixo uso de insumos agricolas desde os
instrumentos usados, técnicas como consociagdo de culturas em areas reduzidas, queimadas
descontroladas. Tem como caracteristica a preparagéo de solos e sementeira das culturas em
sequeiro, em zonas onde o regime pluviométrico € baixo ndo indo para além dos 1000 mm .
Esta situagdo afecta particularmente as zonas altas tanto de Nhacoongo com a de Cumbana,

porque as zonas baixas estdo mais proximas do rio.

A maior parte dos camponeses nio compra sementes de citrinos: quando comem o fruto
deitam as sementes para o chiio e se germinarem pdem nas machambas. Pedem as estacas de
mandioca aos vizinhos e, na maior parte das vezes, ddo a essa estaca 0 nome da pessoa que
thas tiver dado, ou entdo, quando viajam, por exemplo, para Zavala ou Inharrime, pedem
estacas que ndo existem na regido e ¢ assim que fazem o intercimbio das estacas. Um caso
curioso foi o de uma variedade de mandioca amarga a que deram o nome dum falecido
régulo. Os nomes mais comuns sdo: “munhatsa”, “chinhembue”, “luck”, “nganangaringue”
para variedades doces e “madalena”, “guce” e outros para variedades amargas, enquanto que

as variedades de amendoim existentes nas duas células sdo o bebiano branco e o vermelho, ha
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dois tipos de variedade de tangerinas, uma grande de casca grande ¢ outra com casca fina que

eles chamam de “tangerina chinesa.”

Tabela 1 — culturas produzidas no sistema

Mangueira

Quando é altura da colheitahd sempre em
excesso. -m caso de venda o kg vende-se a

1.000Mt, cada familia tem 8 mangueiras

Cajueiro

Aproveita-se desta espécie o fruto, castanha e
a lenha, 56 que a muito que ndo produzem

nada e os melhorados ainda sdo pequenos.

Consumo e em caso de venda um kg custa

4.000M1.

Papaieira

Destinada para consumo e venda

Cana-de-agucar

Do sumo fermentado destila-se aguardente
cujo o litro se vende a 8.000M1, destinado ao

consumo e venda, a vend|a ¢ mais importante

Ananaseiro

Para consumo e venda

Bananeira

Para consumo e venda, kg vende-se a

5.000Mut

Abacateiro

Para consumo
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Feijdao nhemba/feijdo jugo Para consumo e venda

Amendoim Para o consumo, porque quando se produz é

em quantidades muito pequenas

IV.4 Criagao de animais

Os animais criados pela maior parte da populagdo sdo de pequeno porte: galinha, patos, perus
e porquinhos da india, havendo algumas familias que criam cabntos, porcos €, em numero

bastante reduzido, bois.

Relatos de antes da guerra e cheias, indicam que o forte dos camponeses era a criagdo de gado
bovino e caprino, mas com a guerra € cheias tudo se perdeu. A criagdo de aves ¢ valorizada
pela sua contribuigdio na alimentagio e pelo fornecimento de estrume. As dificuldades
enfrentadas na criagdo das aves, cabritos e porcos estdo relacionadas com factores de diversa
ordem, em especial a “Newcastle”, pragas (pulgas), € peste suina. Uma avaliagio em relagdo
as duas células, mostra que os camponeses de Cumbana possuem maior nuimero de animais

que os de Nhacoongo.

A maior dificuldade considerada pelos camponeses para o ndo desenvolvimento da criagdo de
gado bovino, € o seu fraco poder econdmico, que ndo lhes possibilita a compra de uma junta
de bois. Segundo os camponeses de Cumbana antes das cheias houve um projecto de fomento
de gado bovino, sé que os critérios estabelecidos para aquisi¢do de juntas que era a compra
puseram fora do alcance da maioria da populagdo camponesa, que é a que mais necessita de
ajuda.
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Para alugar bois para tracgdo animal pagam 25.000,00mt por cada 100 metros.

IV, 5 Aspectos sécio econémicos

Nas duas células, Nhacoongo e Cumbana ndo existe nenhuma agéncia bancaria, nem nenhuma
ONG, ou outra entidade que tenha estabelecido um sistema de concessiio de empréstimo aos

agricultores. Como consequéncia, ndo ha acesso a fontes formais de crédito nos distritos.

Fig 1 Modelo Conceptual segundo o modelo de Collison, 1987

Circunsténcias dos Camponeses

[
[ ] 1

Natural Econdémico Sécio - Cultural
Clima Mercados Tradigao

[
| ]

Objectivos dos Camponeses Recursos dos Pomares
Obrigagdes Sociais Terra

Mao-de-obra

[ ]

Tomada de Decisdo
Nas actividades
Nos métodos

Culturas Pecudria Actividades fora da machamba

Coqueiro Aves — Venda de bebidas

Mandioca Suinos — Venda de produtos agricolas
Citrinos Caprinos — Aluguer de mao-de-obra

— Professor

— Serralheiro

— Relojoeiro
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TV, 6 Recursos naturais renovaveis e uso de floresta

Em termos de aproveitamento, as arvores dio um grande contributo a construgio, fornecendo
estacas, e ao fabrico de carvao. As fruteiras, tanto as silvestres como as domésticas, tém uma

elevada contribuigdo na nutrigio dos camponeses.

As arvores assumem um papel dum sub-sistema do sistema de produg¢do, que providencia
frutas para superar as deficiéncias dietarias das refei¢des, estacas, pequenas madeiras e
arbustos para a lenha. Os agricultores usam as arvores para aumentar a conveniéncia dos
campos, dar sombra e servir de quebraventos, e limitar os campos. As arvores sdo usadas
também para formar terragos, conferir uma boa estrutura ao solo e aumentar a fertilidade do

solo como citou (Shepherd, 1990).

As florestas também s@o uma fonte de rendimento providenciando ao mercado produtos como
frutos silvestre (medicina tradicional), madeiras, carvio e lenha. Elas também tém
importdncia sazonal, isto é, nas estagdes de caréncia de alimentos devido a seca ou outras
calamidades os frutos silvestres assim como folhas de algumas arvores servem de alimento.
As florestas servem de habitat para os animais, permitindo ao homem o desenvolvimento de
actividades como a caga e pastoricia. Para além disso as florestas também sdo usadas como

lugares sagrados tal como (Falconer & Arnold, 1988).
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IV.7 Mercados e outras fontes de rendimentos nio agricola

Em Nhacoongo, existe um pequeno mercado na berma da estrada, mas a maior parte dos
camponeses fazem o seu negdcio junto as residéncias, ou na berma das vias de acesso, como €

o caso do carvio. A venda junto as vias de acesso exige muito esforgo, uma vez que os

" camponeses sdo obrigados a percorrer longas distincias com saco de cocos e com latas de

farinha de mandioca (rale), na cabega.

Em Nhacoongo ainda existe uma cantina, que é aberta de vez em quando. E la onde se

compram os produtos de primeira necessidade.

'Os camponeses de Cumbana estdo mais privilegiados, porque se encontram proximos da

estrada, donde conseguem transportar os seus produtos para Maxixe ou até mesmo

Inhambane, para além de terem um mercado local onde vendem os seus produtos.

O prego dos produtos nas duas células € muito baixo: os compradores € que estipulam o prego
do produto. Por exemplo, o coco é vendido a 1000 MT/trés cocos, uma lata de 20 litros de
citrinos é vendida a 15.000MT. Normalmente, eles aceitam sempre 0s pregos que sdo

propostos pelos compradores para ndo os perderem como clientes, nem perderem os seus

produtos.

Para além de terem actividades que lhes garantem uma certa renda monetaria, os agregados
ajudam-se entre si, nas necessidades do dia-a-dia. Destacam-se a troca de trabalho por comida

e trabalho por bebida. A troca de mio-de-obra por comida ¢ a forma mais praticada.
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IV.8 Factores limitantes do sistema

Fazendo uma ampla analise do sistema, constatou-se a existéncia de varios problemas que
condicionam o seu funcionamento tais como: baixa fertilidade dos solos, falta de sementes,
fraca disponibilidade de mdo-de-obra, deficiéncia da rede de saude, fraca rede de educagio,

falta de oportunidade fora da agricultura, fraca rede de comercializagdo, falta de transporte,

inexisténcia de rede de extensdo, falta de recursos (insumos, instrumentos de trabalho) e falta

de gado bovino.

a) Baixa fertilidade do solo —-0s solos das zonas altas destas células sdo arenosos e
possuem uma fraca capacidade de retengdo de 4gua, o que condiciona os camponeses no tipo
de cultura a produzir. Assim, devem ser colocadas culturas ndo sensiveis a seca, e a
exploragio agricola é feita em sequeiro, numa unica época por ano, facto que ndo ajuda muito

na seguranca alimentar dos camponeses.

.

b) F‘jalta de sementes — as culturas produzidas estdo condicionadas essencialmente a
disponibilidade de sementes. Como os camponeses ndo tém possibilidades financeiras para
aquisi¢dq das sementes da sua preferéncia, ¢ ndo existe nenhuma instituigdo responsavel pela
venda de sementes, eles limitam-se a usar sementes da campanh;'i anterior que ndo dio
nenhuma seguranga aos camponeses, porque eles vém-se confrontados com a perda de vigor

das sementes, resultado do ataque de pragas, doengas ou ainda calamidades.

c) Fraca disponibilidade de mao-de-obra — nestas céluluas, o factor mido-de-obra, €
fundamental na renda da familia, visto que quanto maior for a mdo-de-obra disponivel maior
sdo as probabilidades de se aumentarem as areas de cultivo e as produgdes das familias, assim
como o envolvimento em actividades extra-agricolas.
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d) Pragas e doengas — outro factor que esta re lacionado com as perdas que se verificam
no campo, e fecta mais os camponeses de Nhacoongo que os de Cumbana ¢ o facto das suas
machambas encontrarem-se mais para o interior (afastadas da estrada) o que dificulta a
comercializagdo dos produtos. Os camponeses de Cumbana, por se encontrarem relativamente
mais proximos da estrada, ainda podem vender parte do excedente, diminuindo os efeitos da
incidéncia de pragas e doengas sobre a parte da produgdo que fica no campo por falta de

mercado para a sua colocagio.

e) Falta de recursos — a falta de insumos, instrumentos e finangas condicionam a

realizagdo das actividades dos camponeses destas células, visto que estes estdo desprovidos de
todos recursos importantes no processo produtivo. Os instrumentos usados sido do tipo manual

e nem sempre de facil utilizagdo, determinando a divisdo de actividades no agregado.

f) Deficiente rede de sainde — existel uma grande caréncia de pessoal qualificado, ndo
existindo nenhum médico. As infra-estruturas actuais sdo insuficientes para assistir
devidamente a populagdo, sendo estas obrigadas a percorrer longas distdncias para poderem ir
ao posto de saide de Mutamba ou de Ravene, nenhum deles com maternidade ou posto fixo
de vacinagdio, ou entdo recorrem aos curandeiros ou a enfermeiros reformados existentes em
Nhacoongo. Em Cumbana, existe um posto de saude reabilitado pela UNICEF e também um
posto fixo de vacinagdo. Qutros recorrem aos curandeiros ou a um enfermeiro particular

existente na aldeia que apoia as populagdes.

g) Fraca rede de educacio — em Nhacoongo, embora haja uma escola secundaria o
numero de professores afectos ao EP1 é muito limitado, o que faz com que um professor

tenha de atender a um enorme numero de alunos, nio contribuindo deste modo para uma
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satisfagio pedagogica. Um caso interessante ocorre em Nhacoongo, onde ha um dia da
semana em que os alunos sdo obrigados a levar 20 litros de agua para os professores. Ha
alunos que tém que sair de casa as 10horas de casa para chegarem a escola as 12.30. A escola
primaria do segundo grau EP2 esta localizada em Cumbana. A escola foi reabiliiéda pela
Associacio Mogambicana de Desenvolvimento Urbano. O sector da educagdo enfrenta as
faltas de material didactico, de professores e de escolas. Os alunos de Cumbana sio os mais
previligiados porque as escolas sdo mais proximas de casa, tem melhores condig3es e existe
tanto o EP1 como o EP2, o que j& nio acontece em Nhacoongo que as escolas sio mais

distantes e so existe 0 EP1

h) Sistema financeiro ~ nas duas células nio existe nenhuma agéncia bancaria.
Contudo, as autoridades administrativas identificam actividades como a pratica do comércio,
agricultura, pequena inddstria, pecuaria e pesca, como aquelas que mais beneficiariam de

crédito, caso este existisse. Em Cumbana ndo existem sistemas formais ou informais de

‘concessdo de crédito no distrito. No entanto, dados do inquérito doméstico indicam que, pelo

menos um dos inquiridos tinha ja teve aceso a crédito a mais de cinco anos através de um

banco na Maxixe.

1) Falta de transporte e vias de acesso deficiente — as duas células dependem
essencialmente do transporte rodoviario e estdo situadas ao longo de um importante eixo que,
de estradas pavimentadas, liga as capitais dos distritos a Maputo, a capital da provincia,
Inhambane, e a importante cidade comercial da Maxixe. O estado das estradas rurais
secundarias e terciarias é ainda bastante mau. A reabilitagdo destas vias teria um grande
impacto na promogdo da produgio e comercializagio agricolas, na circulagdo de pessoas e no

comércio em geral. Em Nhacoongo, os camponeses nio tém carros porque, segundo os
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inquiridos, ter carro é sindnimo de riqueza e quem tém mostra riqueza esta sujeito a morrer,

enquanto que em Cumbana ja se vé mais carros.

1) Inexisténcia de rede de extensiio — j& ndo existem extensionistas nas duas células,
existindo apenas um posto do INIA em Nhacoongo, que faz a venda de cajueiros melhorados,
0 que ndo abrange todas familias, uma vez que a sua divulgagdo ndo foi muito abrangente.
Somente algumas pessoas, que vivem proximo ao posto, estiveram la para aprender a
enxertar, tendo-lhes sido oferecidos alguns pés de cajueiro. Os outros tém que ir comprar
cajueiros ao prego unitario de 15.000 MT. O facto da rede de extensdo ndo funcionar cria um
certo descontentamento no seio dos camponeses, porque segundo eles quando tém algum
problema ndo sabem a quem recorrer, porque pensam que tudo seria mais facilitado, nio

teriam que gastar dinheiro na compra de sementes e fertilizantes.

k) Agua — a maior parte dos camponeses de Nhacoongo queixou-se da falta de 4gua. Eles
vém-se obrigados a percorrer longas distdncias em busca de agua. Outros optam por abrir
furos nas suas casas juntamente com os vizinhos, de maneiras a puderem tirar agua sem
pagar. Em Cumbana, nos locais onde existem furos, a empresa estatal Agua Rural tem

organizado cursos de formag¢do em manutengio de bombas e de furos, dirigidos aos membros

das comunidades. Esta empresa tém também animadores para o sector de aguas que trabalham

no distrito. Foi referida pela administragdo distrital a participagio da comunidade na protecgdo
¢ manutencao das fontes de agua, incluindo a contribuigdo com dinheiro para a compra de

pegas sobressalentes.

3] Fraca rede de comercializa¢io — o grande problema da comercializagdo para as

células de Nhacoongo e Cumbana, esta relacionado com a falta de recursos financeiros e
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materiais, porque daquilo que produzem, nada ou quase nada é colocado no mercado, o que
duma ou doutra maneira, mentaliza a populagdo camponesa a produzir sdmente para a sua
subsisténcia, ndo se preocupando em abastecer o mercado com excedentes, e ter

remanescentes que possam servir nos periodos criticos.

1V.9 Sistema de cultive do coqueiro

O coqueiro ¢€ parte integrante do sistema de produgio, estando incluido no subsistema de

produgdo de cuituras. Desempenham um papel prepoderante, sendo até considerado “planta da

_vida”. Quando produzidos em locais com boas oportunidade de mercados, geram bons

rendimentos as familias que se dedicam i sua produgio.

De acordo com a defini¢do de Shanner (1982), o sistema de produgio destas duas células é
constituido por cinco principais componentes nomeadamente a familia, a produgdo de
culturas, os recursos naturais renovaveis e as florestas, a cria¢do de animais, e os mercados e

outras fontes de rendimento, cada uma delas com contribuigdes especificas ao sistema.
IV.9.1 Variedades de coqueiro

Em ambas células os camponeses usam a variedade gigante, sabem da existéncia da variedade
and, s6 que ndo sabem onde adquiri-4, houve quem disse que em Morrumbene ha um senhor

que cultiva a variedade an3, s6 que ele ndo da, nem vende.

Procuramos saber se eles estavam interessados em usar a variedade and disseram que sim

desde que soubessem como encontra-ia.
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1V.9.2 Epoca de sementeira

A maior parte dos camponeses das duas células, efectua a sementeira directa do coqueiro nos
meses frios entre Junho e Julho , e o viveiro na altura chuvosa. Para Sr. José Samuel a
época de sementeira é a qualquer altura basta que chova”. O Sr. Lampido Chamusse faz o
transplante no tempo chuvoso e a sementeira directa em Outubro- Novembro.

Depois de escolhidos os melhores cocos, em termos de tamanho e qualidade da copra, e terem
permanecido a sombra durante quatro meses tiram-se da sombra e pde-se na machamba

alternando com os coqueiros ja existentes.

1V.9.3 Compassos

Em Nhacoongo a maior parte dos camponeses usa o compasso de 10x10m, mas hd também
aqueles que usam 15x15m, enquanto que em Cumbana se usa mais 15x15m e mesmo
20x20m. Enquanto que uns semeiam em linhas, outros fazem-no ao acaso. Para além do

coqueiro a sua consociagio € com fruteiras, mandioca e, algumas vezes, com o amendoinm.

1V.9.4 Epoca de colheita e rendimento

O coco verde, tem mais agua e menos leite de coco, sendo mais dificil de completar a sua
secagem. De acordo com o ciclo de crescimento biologico, um cacho maduro ¢ colhido a

cada 25 a 30 dias, segundo a variedade, e fica-se cinco meses sem se colher nada.

A colheita de cocos maduros pode ser através de dois sistemas: colheita dos frutos caidos ou

colheita dos frutos na arvore.
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Uma desvantagem da colheita quando o fruto cai é a impossibilidade de inspeccionar a copa
da arvore e de localizar possiveis ataques de pragas ou doengas. A colheita de frutos, subindo
a arvore, apresenta uma série de inconvenientes, como sejam o perigo de queda,

principalmente quando o tronco esta molhado, para além de ser pouco eficiente.

Nas duas células os camponeses disseram que a época da colheita vai de Abril a Outubro.
Enquanto que a dona Licia disse “ que a época da colheita dependia da fome”, o Sr. Fernando
Femane, faz a colheita em Setembro-Novembro porque segundo ele essa é a melhor altura

porque ha muito coco maduro.

Os rendimentos estimados para a célula de Nhacoongo sdo maiores porque © compasso € mais
apertado do que em Cumbana, onde o seu rendimento ¢ menor. E de salientar que estes
rendimentos podem ndo reflectir a realidade, porque foram obtidos com base em estimativas

feitas no campo com ajuda dos camponeses e estimativa das areas de cultivo.

Tabela 2 - culturas consociadas ao coqueiro

Espécie agroflorestal Utilidade

Mandioqueira v destinada ao consumo e venda obtém-se
450kg de 1apioca/ano/familia. llata de 20 kg
de tapioca custa 20.000 M1 resultado de 5 a

& mandiocas numa darea de 1ha.
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Coqueiro

Cada drvore da em média 100 cocos em cada
3 colheitas custando cac}a 250 M1 'm cada 3
colheitas pode se conseguir 25.000M1. Colhe-
se sura cujo o litro custa 3.500M1. De facto
lodas as partes desta drvore  sdo
tradicionalmente aproveitada pela populagdo
oS coqueiros sdo sangrados para recuperar a
seiva que, apos a fermentagdo, forna-se em
sura (bebida mais consumida localmente).
Cada familia tem no minimo 10 coqueiros,
exceplo aquelas que tem poucos a volta de

casa,

Citrinos (tangerineiras e laranjeiras)

Cada familia tem oito citrinos em média,
cada da em média 150kg/ano, a lata de 20!
custa 15,000M1, a época de colheita vai de
Maio a julho. A renda da venda de cifrinos é

aproximadamente 600,000M1

IV.9.5 Colheita e rendimentos

A colheita dos cocos nas duas células vai de Junho a Dezembro, uns ainda disseram que “a
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colheita depende da fome: “a medida que a fome for apertando eles colhem os cocos.”

Os rendimentos estimados para Nhacoongo foram de 12.500 cocos/ha como resultado de 100-
150 cocos/planta/ano, isso implica que a renda por familia seja'de 75000MT/3colheitas/ano .
Como os compassos em Nhacoongo sdo menores, temos mais arvores € COCOS menores, em
areas ndo superiores a 1.5ha. Entretanto como em Cumbana o espagamento é maior, temos
Menos arvores € maiores cocos, teﬁdo como rendimento de 7.500 cocos/ha resultado de 150-
300 cocos/planta/ano e a renda é de 112500MT/3cotheitas/ano. E de salientar que estes
rendimentos podem nio reflectir a realidade, pois que foram obtidos com base em estimativas
feitas no campo com ajuda dos camponeses e estimativa das areas de cultivo. Em principio
ndo deveria haver nenhuma diferenga em termos de rendimentos, uma vez que as duas células
estdo muito proximas, ndo havendo variagio em termos dos factores climaticos, niveis do
lengol freatico, portanto fica aqui uma questio em aberto: porqué a diferenca nos

rendimentos? O compasso nio é um factor suficiente para determinar a variagdo dos

. rendimentos.

IV.9.6 Conservacio e comercializaciio

Muitos dos camponeses disseram que a melhor maneira de conservar o coco € na propria
planta {leixando que o coco caia sdzinho. Depois apanha-se uns sio vendidos, e usados na
alimentagdo e outros os de melhor qualidade em termos de tamanho, melhor copra sdo

escolhidos e conservados para servirem de semente.

A maior parte dos camponeses conservam os cocos na sombra durante trés a quatro meses até
que acabe a agua. Depois, enquanto uns sfio usados para o fabrico de copra, outros sdo usados
para a sementeira. Em alguns casos, os cocos depois de germinarem sio vendidos a
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15,000MT por plantula para aqueles que nac tem COCOS de boa qualidade nas suas

machambas.

Os camponeses necessitam de dispor de meios de transporte para escoar 0$ Seus produtos
para o mercado. Por exemplo, um senhor disse que uma vez alugou um camido e encheu-o de
cocos para vender aqui no Maputo, € que mesmo com 0 dinheiro do frete do camido, e.le teve
lucros, enquanto que quando vendem em Cumbana ou Nhacoongo ndo conseguem ter bons

lucros, porque os compradores na maior parte das vezes € que estipulam o preco, acabando
por prejudicar o produtor.

O que eles deveriam fazer era formarem associagdes de produtos virados a comercializagao,

em Cumbana o régulo disse-nos que estavam a pensar nisso, enquanto que em Nhacoongo

nada se disse a respeito disso.

A infra-estrutura comercial em Nhacoongo € bastante reduzida. A maior parte das trocas
comerciais entre os habitantes realizam-se em bancas informais. O comércio ambulante
referente a venda de coco, citrinos, mandioca (rale) ¢ bananas € uma actividade

maioritariamente feita por mulheres.
1V.9.7 Factores limitantes do sistema de cultivo de coqueiro

Os factores limitantes s@o aqueles que contribuem duma forma negativa para o sistema, ou
que a sua auséncia dificulta o funcionamento integral do mesmo. Nestas duas células, foram

identificados os seguintes factores limitantes para o sistema de cultivo de coqueiro:

a) Incidéncia de pragas e doengas — S&o consideradas as principais dores de cabega,
porque os camponeses ndo tém meios como combater as mesma. Segundo o Sr Julio “os
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métodos tradicionais que usamos ndo sdo eficazes”, mas é preciso ter muilo cuidado quando

se fala dos métodos tradicionais, porque se forem mal aplicados ndo seram eficazes.

As principais pragas e doengas sdo a lagarta, que ataca o coragdo, o escaravelho preto, os
morcegos, que comem as folhas, fendas nos frutos com um pé que se assemelha a cochonitha,
0s camponeses queixaram-se também de relimpagos que matam os coqueiros principalmente

o0s mais altos,

b) Deficiéncia de controlo de infestantes — as infestantes sdo responsaveis pela
obten¢do de fracos rendimentos por parte dos camponeses. O atraso das sachas ou poucas

sachas realiazadas tém influéncia na velocidade de crescimento das plantulas.

c) Baixos pregos — Os pregos praticados pelos camponeses nas duas células sio muito
baixos, devido a fragilidade financeira da populagio local, o principal comprador. Por outro
lado, o volume de produtos a comercializar e a falta de transporte, colocam os camponeses
numa situagdo de dependéncia de possiveis intermediarios, que chegam a sua aldeia para lhes

comprar o produto.

d) Falta de transporte e vias de acesso deficiente — as duas células dependem

essencialmente do transporte rodovirio e estdo situadas ao longo de um importante eixo que,

de estradas pavimentadas, liga as capitais dos distritos a Maputo, a capital da provincia,
Inhambane, e 4 importante cidade comercial da Maxixe. O estado das estradas rurais
secundarias e tercidrias ¢ ainda bastante mau. A reabilitagio destas vias teria um grande

impacto na promogio da produgio ¢ comercializagdo agricolas, na circulagdo de pessoas e no

comércio em geral..
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V. Conclusio e Recomendacoes
V.1 Conclusdes

O sistema de producdo das células de Nhacoongo e Cumbana € um sistema de baixo
potencial.. E constituido por cinco componentes: agregado familiar, produgio de culturas,
recursos renovaveis e uso de floresta, criagio de animais, mercados e outras fontes de renda,

sendo os mais importantes a familia, produg@o de culturas e animais.

As familias sdo mais numerosas em Cumbana do que em Nhacoongo, variando entre 1 e 23 ¢

1 e 14 membros, respectivamente.

Em Cumbana ha mais casos de poligamia do que em Nhacoongo, e, para os casos em que

existe mais do que uma mulher, a mulher mais velha € que tem a voz activa nas decisdes.

Nas duas ceélulas a maior parte dos inquiridos herdou o terreno dos seus familiares, e €
importante que tanto o marido como a mulher tenham as suas machambas e, no caso de haver

muitas mulheres, que cada uma tenha a sua machamba.

Nas duas células a renda provém maioritariamente da venda de coco, mandioca (rale) e

citrinos,

" A maior parte dos inquindos usam a consociagéo, e as receitas obtidas da venda dos produtos

agricolas sdo destinadas a pagar as despesas alimentares, educagdo, vestuario e saude.

Os pregos dos produtos sdo muito baixos, em Cumbana conseguem vender mais do que em
Nhacoongo por se encontrar mais perto de Maxixe e Inhambane, e por existir um mercado

maior comparativamente a Nhacoongo, bem como a existéncia de lojas onde vendem produtos
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da primeira necessidade, isso faz com que o comércio em Cumbana seja maior que em

Cumbana.

A contribui¢io do coqueiro no sistema de produgdo actualmente € boa, uma vez que a maior
parte dos agregados familiares tem coqueiros e, tratando-se de uma “planta da vida”, muito
aproveito se pode tirar dela. A Gnica coisa que preocupa é o baixo prego usado na

comercializagio.
V.2 Recomendacdes

Para minimizar parte dos problemas encontrados nas duas células e tornar o sistema mais

interactivo, torna-se necessaro:
- Cniar uma associagdo dos produtos comercializaveis.

- Criar facilidades de acesso ao transporte de modo a escoar produtos agricolas para a
!

comercializagio.

- Criar um gabinete de prestagdo de servigos agrarios como o aluguer de tractor, venda de

sementes e agro-quimicos para o combate de pragas, doengas e infestantes.
- Fazer o abate dos coqueiros vethos ¢ a consequente renovagio.

- Tomar em conta 0 espagamento nas selecgdo de espécies a combinar com o coqueiro de

modo que o coqueiro ndo traga efeitos negativos para o sistema.
- Fazer o processamento local dos produtos como mandioca e citrinos.

- Envolver os camponeses nos programas de investigagdo desde o primeiro passo até a sua

implementagio, de forma a conhecer-se os seus anseios e evitar situagdes menos agradaveis
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da prnimeira necessidade, isso faz com que o comércio em Cumbana seja maior que em

Cumbana.

A contribuigdo do coqueiro no sistema de produgio actualmente € boa, uma vez que a maior
parte dos agregados familiares tem coqueiros e, tratando-se de uma “planta da vida”, muito
aproveito se pode tirar dela. A uanica coisa que preocupa é o baixo prego usado na

comercializagdo.
V.2 Recomendacdes

Para minimizar parte dos problemas encontrados nas duas células e tornar o sistema mais

interactivo, torna-se necessario:
- Criar uma associagdo dos produtos comercializaveis.

- Criar facilidades de acesso ao transporte de modo a escoar produtos agricolas para a

comercializagio.

- Criar um gabinete de prestagio de servigos agrarios como o aluguer de tractor, venda de

sementes e agro-quimicos para o combate de pragas, doengas e infestantes.
- Fazer o abate dos coqueiros velhos e a consequente renovagio.

- Tomar em conta o espagamento nas selec¢do de espécies a combinar com o coqueiro de

modo que o coqueiro ndo traga efeitos negativos para o sistema.

- Fazer o processamento local dos produtos como mandioca e citrinos.
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- Envolver os camponeses nos programas de investigagdo desde o primeiro passo até a sua
implementagdo, de forma a conhecer-se os seus anseios e evitar situagdes menos agradaveis
como a distribui¢do de sementes de culturas que no final da época agricola fiquem no campo

entregues a sua sorte por falta de meios.
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Anexo 1.
Guido de Entrevistas Semi-estruturadas
Dentro do sistemas existem trés subsistemas mais importantes:
Agregado familiar
Qual ¢ o nimero de individuos que compde a familia?
Quem ¢ o chefe do agregado?
Como ¢ feita a distribui¢io de actividades na familia?
Como é feito o processo de aquisi¢do de terra?
Existem elementos da familia que trabalham fora da célula?
Quantas machambas possui a familia?
Existem mercados na célula?
Qual é o tipo de propriedade/casa?

Como se faz a divisdo de tarefas em fungio do género?

Culturas
- Quais sdo as culturas praticadas?

- Qual ¢ o tipo de sistema de cultivo?

- Lucilia dos Santos




O coqueiro nos sistemas de produgdo de Nhacoongo e Cumbana
Quais sdo as variedades usadas?
Qual € a origem das sementes?
O que acham da renovagdo dos palmares?
Quais sio as doengas e pragas existentes?
Qual é o rendimento das culturas?
Qual é o compasso?
Qual ¢ a época de sementeira/colheita?

Como ¢ feita a conservagao?

Animais
Qual ¢ o tipo de animais?
Qual € o papel do gado?
Quais sdo as areas de pastagens?
Quais sao as doengas

Qual ¢ a proviniéncia dos animais?
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Estes subsistemas sdo influenciados por:
Investigagio

Programas de melhoramento

Saude

Hospital/posto médico

Distincia em relagdo a unidade samitaria
Médicos/técnicos de medicina
Transporte

Vias de ;cesso

Estado das vias

Informaciio

Existéncia de programas de extensio
Papel de extensio

ONG/instiui¢des de apoio

Infra estruturas

Fonte de agua
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Educacio

Escolas

Professores qualificados

Distdncia em relagdo a escola

Aspectos socio-econdémicos

Existéncia de bancos

Acesso ao crédito

Aspectos culturais

Como é€ feita a poupanga
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