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RESUMO

Este trabalho debruga-se sobre a identificagdo de espécies arboreas usadas no fabrico
de timbila, bem como os conhecimentos locais associados & utilizago dessas espécies
de modo a contribuir para o seu uso sustentavel.

O presente trabalho foi realizado durante os meses de Maio a Agosto de 2004 no
distrito de Zavala Provincia de Inhambane. Foi usada a triangulagdo de dados
resultantes da revisdio da literatura, entrevistas semi-estruturadas, reunides em grupos
e observagdes directas a locais de ocorréncias das espécies da timbila.

As observagdes directas e as entrevistas permitiram obter informagdes para a posterior
anélise e interpretagio dos dados.

Foram identificadas 15{quinze) espécies, entre irvores, arbustos e lianas, pertencentes
a 7 (sete) familias usadas no fabrico de timbila. Para além do fabrico de timbila, estas
espécies encontraram usos como lenha, alimenta¢do, medicina, construgio de casas,
fabrico de bebidas alcodlicas tradicionais e outros.

Em Zavala algumas espécies mais importantes usadas no fabrico de timbila estdo
sendo escassas, caso de Praeroxylon obliqguum. Ciente do problema existe no seio dos
entrevistados a ideia de conservar e usar sustentdvelmente, reflectida na plantagio e
no uso de apenas algumas partes da planta, implicando a sua disponibilidade a longo
prazo.

Existem vontade por parte das autoridades distritais, em especial a DDADR de Zavala

em propagar esta espécie para um futuro programa de replantagio no distrito
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1. INTRODUCAO
1. 1. Fundamentag¢do do estudo

As florestas ocupam mais de 4 bilides de hectares ou seja um tergo da superficie total
das terras do globo. Em 1990, as florestas e outras ireas arborizadas cobriam 5,1
bilises de hectares ou-seja 40% da superficie térresiré do ‘plat’let.a.- As florestas
tropicais representam mais que a metade da drea florestal mundial e, em 1990 cobriam
uma superficie de 1,8 bilides de hectares(FAQ, 1991). Por seu turno, a ITTO (1998),
refere que as florestas tropicais sdo ricas em plantas e animais, havendo por isso,

elevado interesse para a conservagdo da biodiversidade.

Em Mogambique, as formagdes florestais cobrem cerca de 62 milhdes de hectares o
equivalente a 75% da superficie do pais (Saket, 1994). Segundo (MICOA,2002), o
conhecimento da diversidade e da dinamica dos ecossistemas e habitates € importante
em Mogambique. Devido ao aumento populacional ¢ o crescimento econdémico
acentuado, estes aspectos- cor-lcorrem para a perturba'c;ao dos diferentes habitates ou

ecossistemas e consequentemente a perda ou alteragdo da diversidade biologica

A flora de Mogambique € composta por mais de 5.500 espécies de plantas que fazem
parte do nosso quotidiano e, desempenham um papel muito importante para a
sociedade, no fornecimento de madeira, material de construgdo, alimentagio,
abastecimento de combustivel lenhoso, alimentos silvestres, plantas medicinais e

foragem entre outros usos (Koning, 1993).

FAO (1991), afirma que a situagdo actual das florestas nativas nas regides tropicais e
em particular em Mogambique é muito preocupante. Elas sofrem crescente
degradagdo devido as ac¢des humanas. Refere ainda, que a exploragdo dos recursos
florestais para a obtengdo da lenha e carvdo € um dos usos mais importante atribuido a
floresta no pais e tem sido apontado como um dos principais factores da degradagio

do ecossistema.

Pelo facto de a populagdio de Mogambique ser maioritariamente camponesa, constata-
se que uma parte consideravel da comunidade rural tem nos recursos florestais uma

base de seu sustento € bem estar social. Por exemplo, Barbosa (1995) constatou que a
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populagdo da ilha de Inhaca considera a floresta o habitat mais importante para o

fornecimento de maior niimero de produtos.

Segundo Baquete (1995), a populagdo pratica largamente a agricultura, mas devido ao
seu baixo rendimento € a situag3o agravada pela seca, aumenta a dependéncia das

familias locais em relagéio aos recursos florestais para a sua sobrevivéncia.

Nos dltimos tempos ¢ amplamente aceite o envolvimento da populagio local no
desenvolvimento das comunidades rurais, assim como a incorporagdo dos valores
sociais na gestio dos recursos naturais (Mcivor e Conover, 1994). Envolver a
populagdo local na exploragdo e gestdio dos recursos florestais ¢ uma garantia para a

minimizagdo da degradagfio dos recursos (Locomolino, 1994).

FAQ (1990), refere que o uso sustentdvel dos recursos florestais ¢ um factor critico,
na prevengdo de danos ambientais, e no aumento da qualidade de vida de milhdes de
pessoas. Contudo, a informagdo sobre plantas uteis €, muitas vezes, insuficiente e
dispersa. O conhecimento tradicional do uso e maneio dos recursos florestais varia de
um lugar para outro, conduzindo 4 necessidade de se conhecer a legislagdo, seu valor

econdmico e que incentivos usar para 0 seu maneio.

Céndido (2001), ilucida que a situagio actual mostra que muitos conhecimentos
relativos a utilizagéo das floresta perdem-se ao longo do tempo e, em maior escala a
quando da guerra civil que dizimou a populagfio incluindo os mais idosos, detentores

de profundos conhecimentos sobre a vegetagdo local nativa.

A destruicdo dos recursos florestais no distrito de Zavala muda a ecologia do
ambiente, ¢ por sua vez, causa degradag@io de espécies arbéreas para o fabrico de
timbila e outras espécies 1teis, privando assim a populagdo dos beneficios que advém

destas espécies.

Actualmente, isto reflecte-se no distrito pela dificuldade em encontrar algumas

espécies tal € o caso dc Praeroxylon obliquum e outras usadas no fabrico de timbila.

it
e
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1.2. Problema e Justificacdo

O recurso florestal para além de constituir uma grande fonte de matéria prima para a
indistria madereira, material de constru¢do, artesanato, medicina tradicional,
conservagdo ambiental e fonte de obtengdo de energia a partir da lenha e carvio,
também € usada no fabrico de instrumentos musicais tanto os tradicionais como os

convencionais.

Em Zavala, o fabrico ¢ uso de timbila ¢ parte integrante da cultura, para a qual
algumas espécies florestais lenhosas estio relacionadas. Sendo assim, o recurso
florestal constitui o mais importante no fabrico de timbila, e para o seu fabrico ndo
sdo conhecidas todas as espécies florestais mas sim algumas e que nestes tltimos anos

tem sido muito dificil encontrar.

Pouca informagdo existe sobre o niimero de espécies arbéreas usadas, a sua dindmica
ecoldgica, assim como os factores sécio-econdmicos e culturais relacionadas com este

instrumento.

Para além destes, existe também o problema de aparente fraca transmissio de
conhecimento tradicional dos idosos aos jovens, o que poderd levar a diluigio ou
mesmo o desaparecimento dos conhecimentos tradicionais de uso e conservagio

destas espécies, assim como o processo de fabricagdo e uso da timbila.

A avaliagfo objectiva da dimensdo de exploragdo, disponibilidade e utilizagio das
espécies madereiras poderd evitar uma sobrecarga sobre o recurso, consequentes

conflitos de desarticulagio social das populagdes.

Este estudo servird também de base para o levantamento do conhecimento local,
importincia da domesticagdo das espécies, métodos de propagagdo e conservagio das

mesmas.

S
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1.3. OBJECTIVOS

1.3.1. Objectivo geral

O presente trabalho tem como objectivo fazer o levantamento das espécies arbéreas
usadas no fabrico de timbila, bem como o0s conhecimentos locais associados a

utilizagdo dessas espécies de modo a contribuir para o seu uso sustentdvel.

1.3.2. Objectivos especificos

[dentificar as espécies arbéreas usadas no fabrico de timbila.

Analisar o valor sécio-econémico das espécies utilizadas no fabrico de
timbila,

Identificar os métodos locais de propagagdo e conservagdo das espécies

arboreas relevantes usadas para o fabrico de timbila.
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2. IMPORTANCIA SOCIO-ECONOMICA DA TIMBILA
2.1. Breve historial e utiliza¢cio da mbila

O xilofone mbila é usado por varias tribos de origem bantu, por isso seria errado
pretender que este seja um instrumento exclusivo dos chopes. Para além de mbila &

também chamado muhambi Tracey (1961).

Segundo Didi (2000), a mbila foi desenvolvida pelo povo Chope com uma tal
perfeicdo técnica que se pode justificar a opinifio daqueles que consideram como
sendo uma distinta e auténtica produgdo do génio deste povo. Ao Sul do Rio Save &
mais popular a palavra mbila, qué ¢ compreendida pelos Rongas, Changanas,

Valenge, Vachopi, Vatshwa e Bitongas.

Nédo se pode saber a origem do xilofone mbila, devido A falta de documentos
histéricos que falam do assunto. Porem Tracey (1969), afirma que este instrumento
existe entre 0s chopes, ha jd muitos séculos, mas ndo se pode dizer com certeza, qual
a sua origem e quem foi o seu primeiro construtor, ja que a mbila encontra - se entre
muitas tribos de origem bantu. Pode-se aceitar a opinifo daqueles que dizem que este

instrumento j4 existia em Africa antes da actual subdivisdo das tribos africanas.

Ainda segundo o mesmo autor as regides onde se encontra este instrumento no
continente Africano, podem-se considerar, tragando duas linhas imaginarias, partindo
ambas da terra dos Chopes, atravessando a Africa: sendo uma meridional, que termina

no Congo e outra setentrional, que termina na Africa Oriental,

Segundo resultados de pesquisadores da musica Africana, parece que, até ao presente,
entre as tribos que usam xilofone, s6 uma pequena minoria consegue fabricd—lo com

uma escala de sete notas (Tracey, 1969).

Por esta razéio Didi (2000), afirma que a mbila dos Chopes seja a mais perfeita, sendio
a melhor, entre todas de Africa, ndo sé porque esta possui muitas oitavas que cintem
escalas de sete notas, mas sobretudo porque admite o toque simultineo de muitos e
vérios instrumentos da familia, o que ndo ¢ féacil de se verificar entre outras tribos

africanas.

. @ —
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2.2. Descrigdo do instrumento e sua construcdo

De acordo com Didi (2000), a mbila Chope ¢ um dos instrumentos mel6dicos
africanos mais avancados. Tem escalas com vérias oitavas e forma orquestras, cuja a’

musica representa uma alta criatividade dos seus compositores.

No singular a palavra mbila significa apenas um instrumento, enquanto a forma plural
timbila significa ndo s6 xilofones, mais também a miisica tocada na orquestra formada

por aqueles xilofones.

Estes instrumentos s3o fabricados para serem tocados em conjunto, ainda que, de vez
em quando, se ou¢a um miisico que toca sozinho a sua mbila, por divertimento ou
para estudo (Didi, 2000).

As timbilas sfio tocadas tendo em conta determinado grau melédico, que pode ser de

tom baixo, médio, alto ou muito alto.

Mas segundo Didi (2000), existem cinco tipos de xilofone de mbila, que ainda se

usam em Africa, junto do povo chope, que sdo:

Chilanzane ou Malanzane — Mbila soprano
Sanje ou Sange -Mbila alto

Mbingwi ou Dole — Mbila tenor

Dibhinda ou Noni — Mbila baixo

Chinzumana, Chikhulu, Gulu ou Kulu — Mbila contrabaixo

Cada um destes instrumentos tém a sua fungio na orquestra. Todavia, hoje em dia
muitos conjuntos abandonam o uso de Tenor Mbingwi cu Dole, porque este

instrumento requer uma técnica mais complicada, para se usar na execugo orquestral.

Entre os chopes, a construgdo de instrumentos musicais faz-se em familias privadas,

passando esta arte de geragdo para geragéo.

Ni#o ha fabricas ou carpintarias.onde se produzem e se vendem xilofones, s¢ um
pequeno ndmero na tribo ¢ responsdvel pela construgiio de todos os instrumentos

musicais, assim, as orquestras que nio possuem nenhum fabricante vdo comprar 0s

ﬂ
. ]
Cadre Zacarias Nordine-Projecto final de licenciatura em engenharia florestal — UEM-FAEF- Maputo 7




Levantamento de espécies arbéreas usadas no fabrico de Timbila no distrito de Zavala

R —————————————

seus instrumentos ao construtor da aldeia mais préxima. A reparagdo de um xilofone

pode ser feita por qualquer musico, mas a sua construgdo € reservada a especialistas
(Tracey, 1969).

O material necessario para o fabrico de timbila pode se encontrar em muitas aldeias,

mas as partes mais importantes que o fabricante precisa para este trabalho sdo

algumas espécies arboreas (Tabela 1)

Tabela 1.Lista das espécies mais importantes usadas no fabrico de timbila {Adaptada de Didi
2000).

Nome Nome Utilidade na | Parte usada Observagdes

local cientifico timbila

Serve para apoiar os
teclados e as caixas de

ressonéncia (armagfio)
Mrwalo

Trichilia emetica

{arumagio)

Tronco/ramos

Pitaeroxylon

obliguum

Fabrico dos

teclados

Tronco/ramos

Mathamba

Strychnos

spinosa

Caixa de
ressonfncia as

teclas

Landoiphia Usa-se na extremidade

M"bungo peiersiana* Borracha do tocador

Landolphia Usa-se na extremidade

M"bungo kirkii** Borracha do tocador

* Encontra-se na localidade de Quissico

** Encontra-se na localidade de Nhacutoua

Didi (2000), refere que as notas deste instrumento sdo cuidadosamente fabricadas e
colocadas no seu lugar. Cada nota tem a sua caixa de ressonancia fixa, ndo ¢ uma

maneira vaga, como acontece na grande parte de outros tipos de xilofones africanos.

De acordo com o mesmo autor, as notas de timbila fazem-se com madeira de P.

obliquum, vérias vezes o fabricante deste xilofones percorre longas distincias A

%
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procura desta drvore e depois de encontra-l4, corta em pequenas estacas, para leva-la 4
sua casa. Na residéncia, antes de comegar o trabalho de carpintaria, deve secar a

madeira ao fogo, para tirar toda a resina que pode prejudicar o timbre do som do

instrumento.

Didi (2000} afirma ainda que o xilofone de timbila fabricado segundo estes critérios,
produz um som musical muito agradavel. Aqueles que, pelo contrério, s3o construidos
com outro tipo de madeira que ndo seja de P. obliguum, ou ainda que usam latas como

caixa de ressondncia, tem som menos agradavel.

_“
e ey
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3. MATERIAL E METODOS
3.1. Descri¢iio Geral da Area de estudo
3.1.1. Localiza¢do geogrdfica e organizagcdo administrativa

O estudo foi realizado no distrito de Zavala, provincia de Inhambane. Zavala ¢ o
distrito mais ao sul da provincia e compreende uma érea de 2617 km?, fazendo limite
a Sul e Sudoeste com o distrito de Manjacaze provincia de Gaza, a Norte com o
distrito de Inharrime em grande parte através das dguas do rio com ¢ mesmo nome,
com quem partilha também a Lagoa de Poolela na regido Sul e por fim, a Este ¢
banhado pelo Oceano Indico (INE, 2004), (Anexo I)

Este distrito ¢ composto por dois postos administrativos, nomeadamente Zandamela e
o Posto Sede, ¢ estes sfo por sua vez constituidos por duas localidades nomeadamente
Zandamela e Maculava para o primeiro, Quissico ¢ Muane para o segundo posto
administrativo que é sede. O distrito conta ainda com dez (10) comunidades regidas
por chefes tradicionais € 70 povoados liderados por autoridades comunitarias (INE,

2004).
3.1.2 Populagdo e principais actividades econdmicas

Segundo as projecgdes anuais o distrito tem uma populagdo aproximada de 162.000
habitantes, sendo 72.380 homens e 88.78! mulheres, (INE, 2004).

A populagio do distrito é constituida maioritariamente pelo grupo etnolinguistico
Chope. No entanto, existem algumas bolsas dos Matsuas ¢ Changanas, que de acordo
com informacdes locais terdo aparecido em consequéncia das deslocagdes de outros
pontos provocados pelo ultimo conflito armado. Entretanto, informagdes recentes
indicam que este nimero tém vindo a decrescer como resultado do regresso s suas

zonas de origem (INE, 2004).

As comunidades estdo organizadas em familias camponesas fundamentalmente

patrilineares e poligamas, onde os homens sdo chefes dos agregados familiares. Em

”
Sy
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média os homens tem duas mulheres vivendo e compartilhando o mesmo recinto, mas

com palhotas e cozinhas separadas (INE, 2004).

Segundo MADER (2003), os trabalhos sdo realizados de acordo com uma divisdo
tradicional do trabalho para mulheres, homens e criangas. As mulheres tem como
tarefas cuidar da casa e das criangas, selecgdo e conservagio das sementes, os homens
na construgio das casas, celeiros, desbravamento das 4reas para o cultivo. No entanto,

existem algumas tarefas conjuntas, como a sementeira e o comércio.

Além da agricultura, as outras actividades econdmicas da populagdo do distrito
compreendem a criagdo de gado e animais de pequenas espécie, pesca, venda de
bebidas alcodlicas de fabrico caseiro, comércio informal em pequenos mercados e
venda de lenha ¢ carvio (INE, 2004).

Em virtude da falta de oportunidades de emprego no distrito, grande parte da
populagdo do sexo masculino, sobretudo os jovens emigram frequentemente para a

vizinha Africa do Sul em busca de trabalho (MADER, 2003).
3.1.3 Clima, relevo e vegetagdo

O distrito de Zavala ¢ caracterizado por possuir clima tropical seco no interior
enquanto que na faixa costeira ou litoral do distrito predomina o clima himido com
duas esta¢des durante o ano nomeadamente a estagdo quente e chuvosa no verdo e a
estagdo fria e seca no inverno. A temperatura média anual varia entre 27,5%C e 17,8
°C ¢ as massas de ar com uma amplitude anual inferior a 10 °C. O relevo do distrito
caracteriza-se por apresentar dunas com altitudes que atingem os 145 m, com terrenos

bastantes ondulados, sobretudo na faixa costeira (MADER; 2004).

MADER(2004), refere que o distrito de Zavala pode ser subdividido em duas 4reas ou

zonas agro-ecol6gica respectivamente conhecidas por zona A e zona B.

A zona A abrange uma pequena parte do distrito, sobretudo a Jocalidade de Maculuva,

onde predomina o clima tropical com duas estagdes: a estagdo quente e chuvosa (no

verdo) a fria € seca (inverno). A temperatura média anual oscila entre 16 a 28 °C e os

e ———
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niveis de precipitagio anual variam entre 600 a 800 mm e mal distribuidas pela zona.

Os solos predominantes nesta zona sio arenosos pobres.

A zona B cobre a maior porgdo do distrito de Zavala, ou seja, os dois postos
administrativos, abarcando toda a zona costeira e grande parte do interior do distrito.
Os solos sio na sua maioria os arenosos e em algumas faixas franco — arenosos, com
fraca capacidade de retengdio de humidade e baixa fertilidade, apresentando também
terrenos acidentados com muitas pedras. Os niveis de precipitagdo anual desta zona

oscilam entre 1000 a 1200 mm.

3.1.4 Infra - Estruturas Sociais

Em termos de infra- estruturas sociais, Zavala tem uma escola secundéria na vila sede
¢ escolas primarias em todas as localidades, centros de saade, lojas, um banco e outras
benfeitorias de interesse econémico, social e cultural e ¢ atravessada pela Estrada
Nacional N °1 que liga Zavala a v4rios distrito da provincia, bem como ao Norte e Sul

do Pais (Informagdo verbal da Administragdo do Distrito).

3.2. Metodologia

A metodologia usada neste trabalho foi a triangulago de dados resultantes da revisio
da literatura, entrevistas semi-estruturadas, reunides em grupos € observagles

directas.

Na recolha de dados o presente trabalho baseou-se em entrevistas semi- estruturadas
dirigidas aos fabricantes e tocadores de timbila a partir de um guido pré- estabelecido
(Anexo I1 ). Como o objectivo era a obtengiio de muitos tipos de dados ligados as
espécies arbéreas usadas no fabrico da timbila, este método foi o mais adequado, visto
ser eficiente para a obtengdo de dados duma maneira profunda, nio exige que os
entrevistados saibam ler e escrever, permite flexibilidade para esclarecer a pergunta,

sondar a resposta ou adaptar-se as pessoas e s circunstincias da entrevista {Eunice ¢
Pijnenburg, 2000)

Na obtengdo de dados, foram feitos levantamentos, em trés fases: pré- diagnéstico,

diagnéstico propriamente dito e analise de dados e elaboragdo do relatério final.
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3.2.1. Pré-diagndstico

Esta fase consistiu nas seguintes actividades:

-Estudo preliminar da 4rea de estudo: durante a elaboragdo do protocolo e do relatério
final fez-se um levantamento Bibliogrziﬁco disponivel sobre a zona a ser estudada,

com o objectivo de obter uma ideia geral sobre a area.

-Reconhecimento da drea de estudo: foram organizadas visitas de reconhecimento ao
local de estudo, o que permitiu fazer algumas observagdes directas na érea e dialogar

com alguns responsdveis locais, dos quais se obtiveram algumas informagées

auxiliares.

-Elaborac#o do guifio para as entrevistas: atendendo aos objectives do trabalho e

baseando-se na informagdo obtida na literatura, elaborou-se um guido com finalidade
de adequar as condigdes locais que seria posteriormente corrigido. O guifio foi
desenvolvido e usado para recolher informacdes a nivel dos fabricantes e tocadores, e
aborda os seguintes aspectos: espécies usadas, conservagdo das espécies, propagacio,

lugar de corte, o papel social e econémico das espécies para a populagdo local e para

os grupos de discussio.
3.2.2. Diagnéstico propriamente dito

O levantamento de dados foi feito por uma equipa composta de 3 pessoas (estudante,
técnico e motorista) ¢ durou um total de 25 dias distribuidos pelos meses de Maio,
Junho e Julho de 2005.

Nesta fase foram contactadas as autoridades tradicionais/administrativas locais que
foram informadas da pesquisa e facilitaram o contacto com os fabricantes e tocadores
para a entrevista. Esta foi feita na base duma lista nominal dos fabricantes e tocadores

fornecida pelas autoridades administrativas/tradicionais.

Foram entrevistadas em 25 dias 35 pessoas, entre fabricadores e tocadores. O nimero

de entrevistas pre-estabelecidas foi de 30 e foi definido com base no Case {1990),que
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afirma que um nimero de 15 a 50 familias ¢ suficiente para estudo de avaliagdo de

florestas comunitarias.

Todos os entrevistados neste trabalho foram homens e a entrevista levava em média 2
hora por entrevistado e era conduzida na residéncia ou na machamba do fabricante ou

tocador em lingua local (Chope).

Durante a entrevista semi-estruturada também foram feitas observagdes directas as
propriedades dos entrevistados, as mesmas visavam o levantamento da componentes

propagagdo, constru¢do da timbila, material de construgdo, utensilios domésticos e

outros.

Para ordenar as espécies para um determinado fim especifico (por ex. Alimentag#o)
foi usada uma matriz de comparagdo, utilizando o método de ordenagio aos pares
(Pair-wise ranking method). Este método foi usado por Bohrringer (1997), como
instrumento de extensdo participativa das comunidades rurais na Africa Austral
(Figura 2).

Spl Sp3 Sp5

Spl

Sp2

Sp3

Sp4

Sps

Spé

Sp7

Sp8
Sp9

Figura 1:.Matriz de priorizago usada na avaliagio qualitativa das espécies arbdreas
usadas no fabrico de timbila.

Sp — espécies

A sequéncia deste processo foi a seguinte:

. O N
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2. Com base na listagem das espécies obtidas no inquérito individual aos
entrevistados, elaborou-se uma matriz em pares para cada parte da timbila
(teclado, arumagao e suporte), de formato simétrico, com os nomes das

espécies em ordem alfabética na lingua local.

2. A matriz foi apresentada a cada fabricante € tocador separadamente, fez-se a
confirmag@o das espécies citadas anteriormente nos inquéritos (em alguns casos

acrescentaram-se ou retiraram-se algumas espécie)

3. Para um uso particular, cada espécie foi comparada com as restantes.

4 . As espécies foram pontuadas de acordo com a sua frequéncia na matriz.

5 . Com base na pontuagfo obtida por cada espécie fez-se a sua priorizagio.
3.2.3. Andlise de dados e elaboragdo do relatério final

A andlise consistiu na descri¢do sumdéria dos dados qualitativos e quantitativos. O
agrupamento de dados similares foi segundo a técnica de coincidéncia de padrdes
(Pattern matching). Foram organizados em tabelas de frequéncias, que permitiu sua
melhor interpretagdo e facil compreenso, recorrendo em algumas circunstancias a

revisdo bibliografica com vista a fundamentar os resultados obtidos.

Algumas espécies vegetais foram identificadas directamente no campo ¢ outras a sua
identifi¢do foi feita a partir do nome local (chope) e levadas partes das mesmas para a
posterior identificagdo no Herbdrio da Secgdo de Botdnica do Departamento de

Ciéncias Biol6gicas da Universidade Eduardo Mondlane.

As diferentes informagdes obtidas dos usos, foram posteriormente confrotadas com
literatura existente sobre os padrdes de uso das plantas em Africa (Cunningham,
1985; Campbell, 1988; Bandeira, 1991 e De Koning 1993). Por fim foi elaborado o

relatdrio final.

e ———————————
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4. RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1. Identificagfio das espécies arbéreas usadas no fabrico da timbila

Das entrevistas feitas a 35 fabricantes e tocadores de timbila no distrito de Zavala,

foram identificadas 15 espécies de plantas (entre drvores, arbustos e lianas), utilizadas

no fabrico de timbila ¢ que fornecem Produtos Florestais Madereiros e Nio

Madereiros (P.F.N.M.) localmente utilizados pela comunidade (Tabela 2).

Tabela 2:.Espécies identificadas, respectivas utilidades no fabrico de timbila e outros
usos pela comunidade do distrito.

Nome cientifico

Nome local

[Utilidade
Timbila

no

fabrico de)

Parte usada

Finalidade

Outros usos

Afizetia quazensis

Umbila

S E—
Tronco/ramos

Tecladofarmagdo

Mobilia

Albizia brevifolla

M'nyani

iTroncoframos

IApoio/pega/armacho

F. de pineiras

Albizia adiantifolia

I' muesso

Troncoframos

lApoio/pegafarmacdo

Forragem,  pildes,

portas, janelas

colmeias,

Albizia versicolor

Invangazi

[Tronco/ramos

IApoio/pega/armacio

Forragem, pildes, brinquedos,
detergente (roupas)

Landolpholia petersiana

I'bungo
(Qulssico)

Seiva

Tocador do teclado

Landolphofia kirkii

I'bungo
(Nhacutoua)

Seiva

[Tocador do teclado

Markhamia obtusifolia

Indani

[Troncoframos

[Armagado/apolo/pega

IArco de caga, pilador, conchas,
armadilha (passaros)

Milletia grandis

¥Y'songe

Tronco/ramos

Teclado/armagio/peg
a

As fothas s8o usadas para tirall
maus espiritos dos mortos nos|
funeraia

Ptaeroxylon obliquumn

M'wenge

ITronco/ramos

Teclado

Banho de gado, carvio

Pinus sp.

Pinho

ITronco

[Teclado/farmagéo

Mobllia

Sapium integemimum

M'saba

Tronco/ramos

lApoio/pegal/armacgio

Alimentagio

Strychnos madagascarienses

Iguacua

Frutos

Som

Forragem para cabritos

Strychnos spinasa

Mathamba/
massala

Frutos

Som

Forragem, alimento  para
porcos (fruto) adiciona-se ao

rapé

Trema orientalis

Infulete

[Troncos/ramos

lArmagcao/apolo

Trichilia emetica

N'kusi/mafurei
ra

ITroncoframos

IArmacdio/apoio/pega

Escultura, galmeias, forragem,
bleos, bafos
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4.2. Priorizagdo das espécies arbéreas usadas no fabrico da timbila.

Para a priorizago das espécies foi dividida a timbila em quatro partes, nomeadamente

a parte do teclado, a base central (armago), apoio ¢ a pega.
4.2.1. Teclado

Segundo os entrevistados esta é a parte fundamental deste instrumento e foram
identificadas 4 espécies mais usadas nomeadamente P. obliquum, M. grandis, A.

quazensis ¢ Pinus sp.(Figura 2)

A. quazensis

M. grandis

P. obliquum §i

Espécies usadas no fabrico do teclado

10 20 30 40

% de preferdncia dos entrevistados (n=35)

Figura 2.: Espécies arbéreas preferidas pelos entrevistados para fabrico de teclado {n
=35)

Segundo os resultados da investigago apresentados no figura 2, a espécie mais

preferida pelos entrevistados no fabrico do teclado € P. obliguum. Os entrevistados

afirmam que essa espécie foi sempre usada para o fabrico do teclado de timbila.

A preferéncia de P. obliqguum ¢ devida as suas caracteristicas especiais como bom
som, alta densidade, resisténcia ao ataque de fungos, fraca capacidade de absorcao de
humidade, facilidade de secagem ao sol ou ao fogo e demais caracteristicas que difere

das outras espécies. Caracteristicas estas que foram identificadas por Palgrave (1983).

e Tree—.
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Para alguns entrevistados, na falta de P. obliquum nio é possivel fabricar o teclado da
timbila. Contudo outros recorrem a M. grandis e estes, afirmam que esta espécie tem

propriedades semelhantes a primeira. Outros ainda recorrem a A. quazensis

Dos 35 entrevistados apenas um afirmou que usava o Pinus sp na falta de P.

obliquum, visto ter aprendido na Africa do Sul.

Figura 3:.A foto ilustra o teclado (pequenos pedagos de madeira de P, Obliquum)
4.2.2. Base central (armacdo)
Segundo os resultados da investigagdo, a base central pode ser feita por qualquer

espécie usada no fabrico de timbila, entretanto os seus antepassados usavam T

emetica, T. orientalis ¢ M. obtusifolia. Actualmente para além destas espécies usa-se

também o Pinus sp.(Figura .4).
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Pinus sp.

M. obtusifolia

“T. orientalis

T. emetica

Espécies usadas no fabrico da base
(armagao)

10 20 40 50 60
% de preferéncias dos entrevistados (n=35)

+

Figura 4: Espécies arbdreas preferidas pelos entrevistas no fabrico da base central ou
armacdo (n =35)

Segundo os resultados da investigagdo apresentados no Figura.4 , nota-se que o0s

entrevistados preferem a T. emetica em relagdo as restantes espécies no fabrico da

base central da timbila.

Esta espécie é leve, maledvel, seca rapidamente e encontras-se em grandes

quantidades com didmetros maiores em quase todo distrito.

Segundo os resultados da investigagdo, os entrevistados nfio usam muito T, orientalis
e M. Obtusifolia, embora tenham alguma preferéncia por outras, visto serem espécies
raras ¢ as poucas encontradas no distrito s3o pequenos arbustos. Tradicionalmente os
entrevistados ndo usam Pinus sp, apenas um é que usa e este aprendeu na vizinha

Africa do sul.

m
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Figura 5:.A imagem lustra a base central com pequenos furos € nas extremidade
encontramos os apoios da timbila

4.2.3. Apoio ¢ a pega

Nestas duas partes da timbila qualquer espécie pode ser usada, desde que seja leve.
Nido existe priorizagdo das espécies, mas tradicionalmente usam T, emetica, S.
integerrimum, T. orientalis, M. obtusifolia, L. petersiana, L. kirkii, A. versicolor ¢

entre outras.
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Figura 6: Imagem ilustrativa da pega, base ¢ apoio da timbila.

m
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4.3. Determinacdo do valor sécio-econémico das espécies relevantes ao nivel

local.

Nas entrevistas e observagdes directas, foram identificados alguns servigos e produtos
fornecidos pelas espécies arbdreas usadas no fabrico de timbila nomeadamente
alimentagdo, lenha, material de construgio, produtos medicinais, sombra, valor socio-

cultural, melhoramento de solo, forragem € outros.

Com base as informagdes recolhidas elaborou-se a tabela.3, e a partir desta fez-se a
matriz de comparagdo aos pares {(método de Pair-wise), onde foram elaboradas tabelas

de priorizagio para os principais uso.
T —
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4.3.1. Alimentacdo

Das espécies de timbila foram identificadas seis (6) espécies arbdreas usadas na
alimentagdo em todas as localidades do distrito, nomeadamente a L. petersiana, L.

kirkii, T. emetica, S. madagascariensis, S. spinhosa e S. Intergerrimum (F igura 7).

Espécies usadas na alimentagao

% preferencias dos entrevistados (n=35)

Figura 7: Espécies arbdreas preferidas pelos entrevistados para alimentagdo (n°=35)

Segundo os resultados da investigagdo apresentados na figura 7 pode-se constatar que
existem frutos mais preferidos em relagdo a outros. Os frutos da T. emetica e L.
petersiana/L. kirkii ocupam respectivamente a primeira e a Gltima posi¢io em todas as

localidades.

No caso dos frutos de T emetica, foram consideradas as mais preferidas em relagdo s

demais devido ao sabor, capacidade nutritiva e varios usos.

Os frutos de L. petersiana e L. kirkii tem a mesma preferéncia pelos entrevistados, a
diferenga da preferéncia varia com a localidade. Em Quissico usam a L. petersiana,

enquanto que em Nhacutoua usam a L. kirkii.

e e ——
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De uma maneira geral os frutos das espécies arbéreas de timbila usadas para a
alimentagio no distrito desempenham um papel de relevo nas comunidades locais,
pelo facto de constituirem uma alternativa de alimento nos periodos de estiagem

(Cunnigham, 1985).

As sementes dos frutos S. madagascariens ¢ S. spinosa podem ser misturadas com
papas de farinha de diversos cereais (ex. Milho) tornando mais nutritivas. O 6leo
proveniente da semente de T. emetica é usada para diferentes propdsitos como a
alimentagdo ¢ logdo. Bandeira (1991), afirma que as espécies que tem frutos com mais
de um uso sdo as mais preferidas na alimentagfo pelas comunidades, facto verificado

pela preferéncia dos entrevistados nos frutos da T. emetica.

4.3.2. Bebidas alcodlicas tradicionais

Duas espécies foram identificadas como usadas no fabrico de bebidas alcodlicas
tradicionais, nomeadamente S. spinosa e S. madagascariens e destas a mais preferida
por quase todos os entrevistados foi a S. spinosa. Esta espécie foi a preferida, visto ter

sabor agradédvel e favorecer facilidades na sua preparagio.

4.3.3. Material de construgio

Foram identificadas cinco espécies usadas na construgdo de casas e destas, quatro
foram as mencionadas pelos entrevistados. A preferéncia deve-se a aspectos como a

durabilidade, resisténcia a xil6fagos e a disponibilidade na localidade/distrito (Figura

8)
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P. obliquum §
T. orientalis

T. emetica cassal]

M. grandis §3

Espécies preferidas como
material de construgao

S. integerrimum |

% de preférencia dos entrevistados (n=35)

Figura 8: Espécies preferidas pelos entrevistados como material de construgdo(n=35)

Conforme a figura 8, a preferéncia destas espécies pelos entrevistados foi justificada
pela finalidade que dependia da durabilidade, resisténcia a xiléfagos, forma
apresentada dos ramos (directos, grossos e/ou finos) e a disponibilidade destas no
distrito, critérios encontrados também por Cunningham (1985 ) em Maputaland,

usados pelos Tembe-Thonga ¢ Zulu na regifo do Natal,

As espécies S, integerrimum, M. grandis, T. emetica e T. orientalis foram as mais
preferidas pelos entrevistados por serem as mais abundantes, possuirem tamanho
grande e serem resistentes. A Ptaeroxylon obliquum nio foi escolhida visto ser uma

espécie rara € as poucas espécies que existem sé destinadas ao fabrico de timbila.

4.3.4. Outros usos

Algumas espécies, fornecem raizes, folhas e cascas como produtos medicinais, é o
caso de S. madagascariens, S. spinosa, P. obliqguum, A. brevifolia, A. adianthifolia e
A. versicolor. A maioria das espécies identificadas para fins medicinais tem a sua

funcdo terapéutica para dores de estdmago, de cabega, epilepsia e doengas venéreas.
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Segundo os entrevistados maior niimero de espécies curam dores de estdmago. Na sua

maioria sdo colhidas as raizes e folhas que quando fervidas tem um efeito purgativo.

O levantamento de espécies arbéreas para fins medicinais revelou-se limitada visto
que o conhecimento e exercicio da medicina tradicional ndo ser acessivel a todos, mas
apenas aos médicos tradicionais, que mantém segredo sobre as propriedades
terapéuticas de certas espécies arboreas usadas no fabrico de timbila. Jansen e
Mendes(1983), verificaram o mesmo no uso das plantas para fins medicinais, devido a
auréola de secretismo para além de que raramente sdo usadas simples dosagem,
apenas sdo registadas as mais usadas e conhecidas pela populagdo, embora se creia

que o padrdo de uso seja similar.

Em Zavala ¢ também prética habitual ter uma arvore no terreno para cerimdnias
tradicionais. Estas 4drvores, de acordo com alguns entrevistados, s3o normalmente
escolhidas pelos curandeiros quando chamados apés a conétrug:ﬂo da casa para a
ceriménia de apresenta¢do desta aos familiares mortos, visando a obter protecgdo ¢
bencdo para os futuros habitantes, A Trichilia emetica € uma das espécie usada para

este fim.

O uso de édrvores de timbila para a protecgdio do solo contra a eros3o nio & praticada
na regido pelos entrevistados. Dos 35 entrevistados nenhum citou o uso das espécies

para este fim.

Algumas espécies como a T. emetica ¢ S. spinosa sdo usadas para a forragem de
porcos e cabritos, apesar destes iltimos comerem quase de tudo dependendo do tempo

¢ do local onde estejam a pastar podendo causar grandes danos.

Foi identificada a T. emetica como uma espécie fornecedora de sombra. Cruz (1990),
Macucule (1991), também encontraram o mesmo padriio em Maputo onde espécies
frutiferas exéticas e/ou nativas em diferentes zonas desta sio as principais
fornecedoras de sombra. A sombra ¢ de extrema importincia para os entrevistados
abrigando-se debaixo dela nas machambas, em casas ¢ nas reunides de caracter

politico e/ religioso.
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4.4. Propagaciio e conservagio das espécies relevantes para timbila

4.4.1. Conservagdo e controlo

O acesso aos recursos florestais € regulado pelas normas instituidas pelo Estado
Mogambicano, assim como pelas leis costumeiras e crengas culturais locais. Segundo
os entrevistados existem crengas culturais que orientam o uso e exploragdo dos
recursos florestais. Tais praticas incluem tabus no corte de certas espécies arbdreas

usadas no fabrico de timbila.

De acordo com os entrevistados, sio conservadas espécies arbéreas como a P,

obliquum devido a raridade e ao seu valor no fabrico da timbila.

Também sdo conservadas espécies que fornecem frutos comestiveis tais como L.
petersiana, L. kirkii, S. madagascariens, S. spinosa ¢ T emetica, que sdo
normalmente encontradas nos campos. As outras ndo frutiferas sdo cortadas. O
mesmo padrédo foi encontrado por Campbell (1988) e Grundy et al. (1993) no
Zimbabwe onde espécies nativas frutiferas sdo valorizadas pelos seus frutos

principalmente no perfodo seco sendo conservadas.

Ndo existe pratica dessiminada de plantio de espécies usadas no fabrico de timbila.
Estas normalmente nascem de sementes espalhadas pela populagdo, que sdo deixadas
no terreno ao se construir ou limpar 4reas de cultivo. Apenas alguns fabricantes de
timbila fizeram o plantio esporédico de P. obliquum, devido ao seu valor no fabrico

da timbila.

Segundo os dados de investigagdo, espécies usadas no fabrico de timbila fornecedoras
de produtos medicinais sio conservadas. Estes cortam em pequenas quantidades
apenas partes da planta que necessitam. Cunnigham (1988) reportou que a
conservagdo de espécies usadas na medicina tradicional é por vezes mantida por
crengas e tabus que determinam como, quem e quando se faz a recolha de uma dada

planta, que caso contrério arrisca-se a perder seu efeito.

Possivelmente o mesmo padrdo ocorra no distrito, mas durante o presente trabalho

ndo foram citadas restrigdes na colheita € uso das espécies arbéreas usadas no fabrico

da timbila.
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De acordo com Anon (1990), actualmente parte das préticas tradicionais se perderam,
verificando-se um aumento da populagio e consequente maior exploragdo por vezes
inadequada dos recursos naturais locais. Os entrevistados confirmaram esta quebra
nas tradi¢des, dando exemplos da falta e raridade da espécie mais importante no
fabrico da timbila a P. obliguum, obrigando a fazerem viagem para Inharrime ou a

Catuane a procura desta espécie.

Quanto a regeneragio natural das espécies mais utilizadas, constatou-se que as
comunidades ndo cortam, mas existe uma enorme dificuldade em promover o seu

desenvolvimento devido ao uso descontrolado do fogo.

Os populagdes utilizam o fogo para diversos fins como a caga, queima de residuos,
limpeza de machambas, etc., mas sdo as queimadas anuais normalmente usadas para
diminuir a cobertura vegetal que compromete a regeneracdo natural das espécies

usadas no fabrico de timbila.

Os entrevistados afirmam que possuem regras que determinam como ¢ que as
especies arbéreas da timbila podem ser utilizadas, embora estes nio descrevam como
0 uso deve ser feito. Este controlo & baseado na espécie que poder4 ou ndo ser cortada,
pelo seu valor no fabrico de timbila, bem como pelo reconhecimento do seu valor

nutricional.

4.4.2. Propagacio de espécies mais relevantes no fabrico de timbila

De acordo com os entrevistados e observagdes directas nos lugares de ocorréncia a

espécie mais importante no processo de fabrico da timbila é P. obliquum.

A sua propagagio ¢ através de semente, assim como as outras espécies. Observagdes
feitas nas machambas e nos lugares de ocorréncia permitiu verificar que existem

algumas plantas debaixo da 4rvore mie.

Poucas tentativas ocasionais de propagar esta espécie por semente foram feitas pelos
entrevistados nas suas machambas e nos quintais mas os resultados nio foram
satisfatorios, apesar de serem encontradas algumas plantas nos quintais e nas

machambas dos mesmos.
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Existe uma ideia de propagar por semente pela DDADR do distrito para um futuro

programa de replantagiio desta espécie no distrito.

Néo foi notada nenhuma vontade por parte dos entrevistados de propagar outras

espécies arbbreas usadas no fabrico de timbila, talvez por estas terem pouco valor no

fabrico deste instrumento.
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5. CONCLUSOES
O presente trabalho permitiu tirar as seguintes conclusdes:

Foram identificadas 15 espécies arboreas, entre &rvores, arbustos e lianas usadas no

fabrico de timbila no distrito de Zavala.

As principais espécies usadas no fabrico de timbila sdo: T emetica, P. obliqguum, §.
spinosa, L. petersiana e L. Kirkii e estas sdo escolhidas de acordo com os aspectos

relacionados com o som, resisténcia a humidade, facilidades de secagem, densidade e

outros.

Alem de fabricar timbila, algumas espécies identificadas encontraram outros usos tais

como fabrico de bebidas tradicionais, material de construgcdo, produtos medicinais,

alimentagfo e mais.

Existe um uso preferencial das espécies para diferentes propdsitos baseados nas
caracteristicas das mesmas. No fabrico da timbila a espécie mais procurada é a

Praeroxylon obliquum e a menos preferida é o Pinus sp.

Devido a escassez da P. obliquum existe no seio dos entrevistados a ideia de
conservar e usar sustentavelmente, reflectida na plantagiio e no uso de apenas algumas

partes da planta, implicando a sua disponibilidade a longo prazo.

Verificou-se também que as espécies relevantes usadas no fabrico de timbila

propagam-se por semente,
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6. RECOMENDACOES

Investigar opgdes de comercializagio da timbila de modo que os fabricantes e a

comunidade do distrito se beneficiem.

Difundir os usos encontrados na literatura para melhorar ¢ aproveitamento das

espécies arbdreas usadas no fabrico da timbila no distrito.

Continuar e incentivar os aspectos culturais ligados a timbila aos mais jovens, no

sentido de manter a cultura.

Recomenda-se também que se criem édreas de conservacdo € se propague a espécie

mais importante,
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ANEXO 1:.Mapa da localiza¢io geografica da drea de estudo
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ANEXO 2:.Guido usado no levantamento de espécies arbéreas usadas ne fabrico
de timbila ' g

Provincia de Inhambane

Distrito de Zavala

1. Nome do entrevistado

2. Datada entrevista

3. Fabrica Timbila : sim -

4. Outros objectos ou bens que fabrica

mobilia[__]  barcos "] utensilios domésticos [_] outros [ |

5. Quais sio as espécies que utiliza na sua actividade?

Local onde corta: perto da aldeia - fora da aldeia .
noutras localidades T outro local T

Quantos Km ou horas percorre ?

Porque estas espécies e nio outras

8.Quais sd0 as outras importincias (usos)
Lenhp medicamento ] mobilia [ construgiio

Alimentag#o 1 outras [
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9. Onde custuma cortar estas espécies: na machamba no mato

10.Corta drvores : pequenas [_]  grandes [_]

11. Quem corta ? mulheres, homens, criangas. Em que época do ano

12.Como ¢ que nascem estas espécies: porsemente [ |  por rebrotagio ]

13.Costumam conservar as espécies ( se sim como faz?)

14.Custuma vender ( se sim para quem / onde/ e quanto 7)

15.Fabrica sozinho ou é ajudado ( cjuem custuma ajudar )

filhos - vizinhos - familiares D outros —

 ————
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ANEXO 3. Lista de algumas espécies arbéreas usadas no fabrico de timbila no
distrito de Zavala, informacfio mais detalhada sobre o uso e ecologia

1-Albizia adiantifolia (I’muesso)

Arvore alta com folhas de foliolo com a forma rectangular, com vagem castanha,
decidua e serve de lenha quando seca. Usada no fabrico de pildes, colmeias, cavernas
de barcos, portas € janelas para casas, mobilias ¢ forragem para cabritos. As flores
atraem as abelhas. E medicinal, a sua casca mais a erva de §. portolacastrum

macerada curam a sarna se esfregada todos os dias.
2-Albizia versicolor (I’'nvangazi)

Arvore decidua, de tamanho médio com folhas pinadas, vagens castanha
avermelhadas, ¢ usada como lenha quando seca. Usada no fabrico de pildes,
almofariz, pequenos barris, barquinhos e rodas para carrinhos de brinquedo. A sua
foragem ¢ usada para cabritos ¢ quando esmagada, usa-se como detergente para lavar

roupa.

Tem propriedades mégico-medicinais, para limpeza de estbmago, prisdo de ventre,
toma-se o decoto da sua raiz com a T. emetica. Contra a asma, raspa-se a parte externa
da casca, feﬁe-se inteira e toma-se o decoto. Usada em cerimonias tradicionais em
memoria dos espiritos. Para a protec¢do contra os espiritos maus pilam-se

conjuntamente as folhas e a casca.
3-Strychnos spinosa (Mathamba/ massala)

Arvore muito dessiminada no distrito, é usada como lenha, seu fruto ¢ muito
apreciado, adicionado a farinha de milho, dele também se faz aguardente. As cinzas
da sua lenha sdo adicionadas ao rapé o que segundo alguns fumadores o torna mais
saboroso, os porcos comem-lhe os frutos € ¢ usada também como foragem para

cabritos.

E medicinal, a raiz macerada ¢ utilizada para acalmar dores de estdmago. A raiz da
planta jovem ¢ usada na cura de epilepsia, quando misturada com outras raizes, O
decoto da raiz cortada da-se ao recém nascido para a lavagem do estdmago, quando

bochechado acalma a dor em dentes cariados.

e ]
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4-Strychnos madagascariensis (I’cuacua)

Usada como lenha, fornece estacas e laca-laca, do fruto faz-se um preparado
“’pfuma’” com a polpa do fruto, torrado e pilado ao qual se adiciona o agticar ou mel.
Diz-se que o fruto quebrado perto de uma colmeia é chamariz para abelhas e dele h4
quem faga sumo e bebida fermentada. E forragem para cabritos e medicinal, a sua raiz
¢ ramos esmagados adicionam-se 3 dgua para curar dores de estdmago, também as

suas folhas usam-se no tratamento de epilepsia.
5-Trichlia emetica (N’kusi/ mafureira)

Arvore alta e grande, de boa sombra, utilizada em cerimonias tradicionais. Da

madeira fazem-se cotheres de pau, escultura e raramente pil3es.

Diz-s¢ que a sua lenha é apenas usada por viuvas que ndo pretendem casar-se de
novo. As suas sementes ariladas sdo usadas frescas ou secas delas também se prepara
Oleo, que ¢ igualmente tido como medicinal. As suas folhas sdo usadas como
forragem para cabritos, enquanto que o decoto da parte interna da casca cura dores de
dente, se fazem bafos aspirando o vapor e bochechando apés arrefecimento. Com a
casca esmagada, filtrada, adicionada ao sal e cinza, lava a sujidade do estdmago, faz-
se um clister que apenas pode ser ministrada por quem conhega porque, por ser

venenoso, pode rebentar os intestinos,
6-Trema orientalis (Infuleti)

Arvore grande usada como lenha quando seca e de cuja a madeira se fazem estacas,
portas, janelas e diverso mobilidrio. E medicinal e dela se faz um preparado que €

dado a bebes que choram muito e emagrecem.
7-Landolphia kirkii (I’bungo-Nhacutoua)

E liana com caule jovem e pubescente, as folhas tem uma membrana subcorreciais, e
usuaimente estas folhas descoram na camada superior que a inferior. O peciolo é

longo com um tamanho de 2-7 cm, pubescente, laminar oblongadas ¢ raramente

o

obovatas.
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As folhas sdo mais pubescentes quando jovens. As flores tem uma inflorescencia
terminal panicular, algumas vezes as coroas alongam. O fruto ¢ comestivel e performe

ou globoso com 15¢m no didmetro e a sua semente € pequena.
8-Landolphia petersiana (1’bungo-Quissico)

E uma trepadeira que geralmente cresce encima das arvores, tem folhas finas
coridceas ¢ quando secas ficam duras perdendo a coloragfio. As flores sdo pubescentes
ou glabras e laminares elipticas ou obovatas, com 4pice em volta ou obtuso. As
caracteristicas de pubescencia fazem se sentir na superficie das folhas que sdo glabras
e algumas vezes nas nervuras laterais. Os frutos tem 3-5 cm amarelos e sdo

comestiveis

9-Sapium integerrimum (M’saba)

E uma arvore pequena a media com latex, ocorre nas florestas marginais ou
associadas com espécies pioneiras. As folhas podem ser oblongadas, ovadas ou ainda
elipticas e tem um peciolo longo com cerca de 8mm. As flores sio masculinas e

femininas e terminais.

O fruto é uma capsula amarela dividida em seis valvulas cornudas. A sua madeira é
dura e pesada e pode ser usada para construgfio € lenha, o fruto é comestivel e também

¢ usado com medicamento.
10-Markhamia obtusifolia (Indani)

Arbusto espesso com 1 a 2 m de altura mas pode crescer € se tornar numa arvore
acima de 5 m, ocorre em medias a baixas altitudes, em florestas abertas e nas margens
de florestas sempre verdes. E um arbusto usado para a construgdo de arcos de caca,

piladores, conchas tradicionais, lenha e a sua seiva serve como armadilha de passaros.

Tem cinco pares de folhas € uma terminal com forma eliptica oblongada. As suas
flores mostram um amarelo claro nos lobos inferiores da corola. Os frutos sdo ligeiras
capsulas pequenas. A casca da arvore tem a cor castanha clara com tendéncias a

cinzento.
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11-Ptaeroxylon obliguum (M’wenge).

Arvore que tem acima de 20 m de altura, ocorre em virios habitat desde de baixas
altitudes a florestas serradas, sendo mais esverdeada nas florestas altas. A sua casca é

um cinzento pélido e vai escurecendo suavemente com a idade.

A seiva da madeira ¢ sujeita ao apodrecimento, mas numa bda época do ano o centro
da madeira é dura ¢ tem sido largamente usada para varios propdsitos madereiros

como o fabrico de mobilidrio.

A madeira tem um aroma e 6leo volétil que ¢ muito inflamével, o p6 proveniente
desta madeira quando inspirado € irritante, é usado para aliviar dores de cabega ¢
também utilizado para o banho de gado. Para alem disto é usada na construg@o de

casas, como carvio, lenha e tratamento de epilepsia apartir das suas folhas.

As folhas sdo opostas com 3 a 7 pares, raramente sub opostas alternadas, sdo finas
quando jovem com peciolo acima de 2.5 mm. As suas flores séo brancas 4 amarelo
palido, tendo dois sexos separados nos diferentes sexos com uma floragéo de Agosto a

Dezembro.

Os frutos sdo umas capsulas apicais oblongadas com cerca de 2*1.5 cm pesadas e
quando maduros estdo divididos em duas vélvulas e as sementes sdo voadoras. As
capsula velhas mantém-se sobre a 4rvore por algum tempo (Dezembro — Fevereiro). A
madeira € linda, com um gra bem ilustrada e uma cor rosa avermelhada, escurecendo

para um castanho doirado.
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ANEXO 4. Imagens de recolha de dados e tentativas de propagacfio de P. Obliquum feitas

Algumas tentativas de propaga¢fio

por semente de P. obliquum feitas
pela DDADR de Zavala

Durante a entrevista com o Sr. Venancio
na sua residéncia

P.obliquum no quintal de um
entrevistado ’

Manifesta¢do cultural da danga da timbila numa reuniic comunitiria em Zavala
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