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Resumo

O Portefdlio de Praticas Pedagogicas ¢ uma ferramenta reflexiva e avaliativa essencial na formagao
docente, permitindo que o estudante sistematize e analise criticamente a sua experiéncia no estagio
supervisionado. No contexto da formacdo docente, ele desempenha um papel crucial na compreensdo do
processo de ensino-aprendizagem, ao promover uma reflexdo fundamentada sobre a pratica pedagogica.
Segundo Schon (1983), a reflexdo continua ¢ fundamental para o desenvolvimento profissional, pois possibilita
ao docente aprimorar as suas estratégias de ensino. O portefolio que ora se apresenta abrange diversos aspectos,
como as condicdes da escola e da sala de aula, a planificagdo de aulas, as estratégias didacticas adoptadas
durante as praticas, o desempenho dos alunos e os processos avaliativos. Mais do que descrever as acc¢des
realizadas, o documento inclui uma andlise critica que conecta a teoria e a pratica pedagogica, bem como a
reflexdo sobre pontos fortes e as dificuldades enfrentadas. Ao final, o portefolio sintetiza as aprendizagens
adquiridas, permitindo uma visdo clara do percurso formativo ¢ contribuindo para o desenvolvimento
profissional continuo do estudante. A necessidade de produgdo deste documento no final das praticas constituiu-
se em espaco para o aprimoramento de saberes pedagdgico-didacticos e promoveu reflexdes constantes sobre o

ensino.

Palavras-chave: portefolio pedagogico, estagio supervisionado, pratica docente, ensino-aprendizagem,

reflexdo critica.
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Introduciao

Nos ultimos anos, o portefolio tem vindo a destacar-se como um instrumento essencial
na formagao docente, sendo amplamente reconhecido pelo seu potencial na valorizagao da
aprendizagem, do ensino e da avaliacdo de praticas pedagdgicas. De acordo com Gomes
(2008), a adopgao do portefolio no contexto educativo tem crescido significativamente,
evidenciando a sua relevancia na promoc¢do de um ensino reflexivo e critico. Além de
documentar a trajectoria formativa do estudante, essa ferramenta possibilita uma analise
aprofundada das praticas pedagogicas, incentivando a autorreflexdo e a melhoria continua.
Nesse sentido, Bierhalz et al. (2021) destacam que o portefolio funciona como uma estratégia
de avaliagdo formativa, fortalecendo a relagdo entre professor e aluno, além de estimular o

pensamento critico € a autoavaliagao.

O presente trabalho, intitulado “Portefolio de Praticas Pedagogicas”, constitui um
registo estruturado das actividades realizadas durante o estagio supervisionado na Escola
Secund4ria da Munhuana', integrando reflexdes criticas sobre diferentes dimensdes do
processo de ensino e aprendizagem. A elaboragdo deste portefolio pauta-se por uma
abordagem teorico-descritiva, visando contextualizar as praticas pedagogicas observadas e

realizadas, bem como identificar os desafios e as aprendizagens construidas.

Este portefolio organiza-se em cinco secgdes principais: a primeira integra 0s
elementos pré-textuais e a introducdo; a segunda reune as reflexdes sobre as praticas
pedagdgicas, com énfase na identificagdo de aspectos positivos e na andlise de questdes que
necessitam de melhorias; a terceira sec¢do apresenta a conclusdo, que sintetiza as
aprendizagens construidas e estabelece uma relagdo entre as experiéncias do estagio e os
conhecimentos teoricos adquiridos na academia; as secgdes quatro e cinco estdo reservadas
aos elementos pos-textuais, contemplando, respectivamente, as referéncias bibliograficas e,

por fim, os apéndices e anexos.

! Vide anexo a & b
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SECCAO II - REFLEXOES

1. REFLEXAO SOBRE AS CONDICOES FiSICAS DA ESCOLA E DA SALA DE
AULA NO PROCESSO DE ENSINO E APRENDIZAGEM

As condig¢des fisicas da escola e das salas de aula desempenham um papel crucial no
Processo de Ensino e Aprendizagem (PEA), influenciando directamente a qualidade do ensino
e o desempenho dos estudantes, Libaneo (2013). A infraestrutura escolar, composta por
elementos como salas de aula, equipamentos tecnoldgicos, bibliotecas, laboratorios e areas
comuns, ¢ essencial para criar um ambiente pedagogico adequado. Sousa (2020) ressalta que
escolas com infraestruturas bem estruturadas sdo mais propensas a oferecer um ensino de
qualidade, pois os recursos fisicos disponiveis permitem a realizagdo de actividades
diversificadas e criativas. O autor refere, ainda que, condi¢cdes inadequadas limitam as
praticas pedagdgicas, comprometendo o bem-estar de alunos e professores e,

consequentemente, o desenvolvimento cognitivo, social e emocional dos estudantes.

A reflexdo desenvolvida aqui incide sobre as condigdes fisicas da infraestrutura
escolar e o seu impacto na Escola Secundaria da Munhuana tomando como as ideias de
Sousa, (2020), Freire (1996), Duarte (1996), Alves (2007) e Libaneo (2013). Os conteudos
abordados incluem: (i) aspectos positivos, (il) aspectos negativos e (iii) uma reflexdo no

ultimo paragrafo sobre as condicdes fisicas da escola em questao.

A Escola Secundaria da Munhuana (doravante, ESM) localizada no Distrito Municipal
de Nlhamankulu, bairro da Munhuana, Rua de Xai-Xai, destaca-se pela sua infraestrutura
diversificada e funcional. Foi, inaugurada em 2019 pelo entdo Presidente da Republica Filipe
Jacinto Nyusi. Composta por 18 salas de aula, 3 laboratdrios (fisica, quimica e biologia), 1
sala de informatica e 1 biblioteca, a escola atende as necessidades pedagogicas fundamentais
dos alunos. Adicionalmente, dispde de espagos recreativos, como um campo desportivo € um

jardim, que contribuem para o bem-estar da comunidade escolar.

A organizagdo dos espagos ¢ complementada por um bloco administrativo, com
secretaria, 4 gabinetes para a direccdo e outras areas como a sala dos professores, papelaria,
copa, arquivo e arquivo morto. A escola também assegura condi¢gdes de higiene, com 10 casas
de banho para alunos, 1 casa de banho para alunos com necessidades educativas especiais,
casas de banho especificas para professores e um espago com casa de banho destinado aos

guardas. A disposi¢ao bem planeada dos blocos de ensino e areas recreativas, associada a
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atencdo e a limpeza, proporciona um ambiente acolhedor e propicio ao PEA. Os aspectos

positivos e negativos relativos a infraestrutura da ESM sao descritos detalhadamente a seguir.

1.1. Aspectos positivos que caracterizam a escola:

1) Existéncia de uma sala de informatica com 20 computadores e internet que permite a

realizacdo de pesquisas e envio de material de estudo para os alunos;

i1) Existéncia de uma biblioteca apetrechada com livros aprovados pelo Ministério da

Educacao e Desenvolvimento Humano;
1i1) Existéncia de laboratorios para aulas laboratoriais e feiras de ciéncias;
iv) Existéncia de um furo de agua;
v) Localizagdo proxima a terminal de chapas;
vi) Existéncia de uma esquadra proxima da escola;

Os aspectos elencados, acima, configuram aspectos positivos na medida em que
favorecem o processo de ensino e aprendizagem. A existéncia de bibliotecas e sala de
informatica, por exemplo, permite aos professores a adopcao do modelo de ensino centrado
nos alunos, visto que oferece condi¢des para a planificacdo de actividades a serem realizadas
pelos aprendentes. Além disso, pode servir de apoio ao estudo independente por parte dos
alunos dado que reduz a sua dependéncia em relacdo a conteudos disponibilizados pelos

professores.
1.2. Aspectos negativos que afectam a escola:

Apesar de a escola contar com uma biblioteca, esta ndo dispde de manuais escolares,
mas de modulos organizados por temas ou disciplinas®. Além disso, verifica-se a falta de
bibliografia diversificada, como obras literarias cientificas, o que, de alguma forma limita as
possibilidades de leitura, pesquisa e desenvolvimento dos alunos. Segundo Antunes (2017), a
existéncia de livros didacticos, com bibliografias confiaveis, incentivam a pesquisa e 0
aprofundamento, em contrapartida, a auséncia de materiais diversos restringe o
desenvolvimento critico e a construcao de um conhecimento mais abrangente. O autor refere,
ainda que, os modulos, favorecem a memorizagdo em detrimento da compreensao,
contrariando os principios da pedagogia construtivista, defendida por Freire (1996), segundo o

qual ensinar ¢ criar possibilidades para a constru¢do do conhecimento. Assim sendo, ¢

2 Vide anexo ¢
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necessario que seja adoptado um modelo dindmico nas bibliotecas escolares, combinando
modulos e livros didacticos, para garantir uma educacdo mais inclusiva e adaptada as

necessidades dos alunos.

O outro aspecto negativo que vale a pena referir diz respeito ao pobre apetrechamento
dos laboratorios®. Esta situagdo compromete a qualidade de ensino, especialmente nas
disciplinas que exigem uma abordagem pratica, como quimica, fisica e biologia, pois, impede
o desenvolvimento de competéncias praticas essenciais. Duarte (1998), ao destacar a
importancia das metodologias activas no ensino da lingua portuguesa, afirma que "a pratica e
a teoria sdo fundamentais para consolidar a aprendizagem e promover a autonomia do
estudante" (p. 32), e que sem ferramentas adequadas, essas praticas tornam-se inviaveis. Por
isso, os alunos perdem interesse em disciplinas que poderiam ser mais dinamicas e
interactivas com o uso de laboratérios bem equipados, como apontado por Moran (2013), que
enfatiza também a necessidade de ambientes educativos que estimulem a curiosidade e o
envolvimento dos estudantes. Para os professores, a falta de recursos limita a criatividade e
dificulta a aplicacdo de estratégias didacticas e a inovacdo pedagogica, conforme assinalado

por Alves (2007).

Na escola, existem instalagdes sanitarias, como casas de banh04; no entanto, estas
permanecem fechadas durante longos periodos, o que afecta significativamente o PEA.
Segundo Libaneo (2013), as condi¢des materiais da escola, incluindo a infraestrutura basica
como casas de banho, sdo factores determinantes para o sucesso do processo educativo, uma
vez que proporcionam um ambiente propicio a aprendizagem e a permanéncia do aluno na
escola. O autor acrescenta ainda que a auséncia de condi¢cdes minimas nao s6 compromete a
saude e o bem-estar dos alunos, mas também afecta directamente o rendimento escolar, ja que
os alunos se sentem desconfortaveis, gerando distrac¢des e até mesmo a evasdo escolar para o
acesso a casas de banho nos arredores da escola, especialmente entre alunas em periodo

menstrual.

Outro dos problemas que afectam as condi¢des de infraestrutura escolar diz respeito a

A . 5 ~
auséncia de portas nas salas de aula °. Embora possa parecer uma questdo de menor
relevancia, esta situagdo reflecte caréncias estruturais. A inexisténcia de portas afecta o

controle do ambiente pedagdgico, pois os ruidos vindos dos corredores, a circulacdo de

3 Vide anexo d
* Vide anexo e
5 Vide anexo f
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pessoas e os sons de actividades de outras turmas perturbam a concentragdo dos alunos,
dificultando a gestdo das aulas. Sem uma barreira fisica, o espago torna-se mais susceptivel a
distragdes, comprometendo a atengdo, especialmente em turmas numerosas ou com alunos
que enfrentam dificuldades de foco. Libaneo (2013), aponta que a infraestrutura escolar
desempenha um papel essencial na criagdo de um ambiente de aprendizagem adequado, que
assegure conforto e seguranca para alunos e professores. Em situa¢des de emergéncia ou
perante comportamentos disruptivos, a presenca de portas permite maior controlo sobre a sala,
garantindo a protec¢do dos ocupantes. Por isso, € crucial que as autoridades educativas e a
comunidade escolar priorizem a manutengdo ¢ a melhoria das condi¢des fisicas das escolas,

reconhecendo que a infraestrutura de qualidade ¢ indispensavel para o sucesso educativo.

A precariedade estrutural nas escolas, mesmo com a presenga de elementos essenciais
como casas de banho, bibliotecas ou laboratdrios, ¢ reflexo de negligéncias que comprometem
o PEA. Estas fragilidades vao além da infraestrutura fisica, afectando também aspectos
pedagbgicos e organizacionais, o que impacta negativamente os resultados académicos ¢ a
formacgdo integral dos alunos. Freire (1996) salientava que a educagdo deve ser libertadora,
mas tal objectivo torna-se invidvel em espacos que perpetuam o descaso. Assim sendo,
garantir condi¢des adequadas nas escolas nao ¢ um detalhe secundario, mas um compromisso
¢ético e politico essencial para assegurar a dignidade de alunos e professores, € para que a

educagdo cumpra o seu papel transformador na sociedade.
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2. REFLEXAO SOBRE PROCESSOS DE PLANIFICACAO

A planificagdo ¢ um processo que consiste em preparar um conjunto de decisdes
visando atingir determinados objectivos. Segundo Pilett (2004), ¢ uma actividade que envolve
analisar a realidade, reflectir sobre as condi¢des existentes e prever estratégias para intervir no
processo de ensino-aprendizagem. Complementando este pensamento Duarte (2008)
considera que a planificacdo ndo apenas organiza conteidos € métodos, mas também promove
uma pratica docente mais reflexiva e eficaz. Assim, esta sec¢do propde uma reflexao sobre a
importancia da planificagdo, tendo como base as accles realizadas durante o estagio
pedagogico. O foco incide na analise de planos de aula e na identificacdo de aprendizagens
adquiridas. A estrutura deste texto compreende trés momentos principais: primeiro, a
descri¢do das ac¢des desenvolvidas nas planificacdes quinzenais e diarias; segundo, os pontos
positivos € menos positivos; e, por fim, a relevancia da planificagdo no PEA, articulando as

aprendizagens obtidas e as melhorias possiveis.

2.1. Descricio das accoes realizadas

Na planificagdo quinzenal ou plano de médio prazo, segundo Rey e Santamaria
(1992), estruturamos actividades e conteudos a serem leccionados ao longo de duas semanas,
garantindo coeréncia com o plano anual . Esta planificagdo foi realizada com base no
programa oficial da disciplina, considerando os objectivos gerais € os conteudos exigidos para
a classe. As actividades e estratégias foram alinhadas para alcangar competéncias especificas,
sendo o processo liderado pelos professores titulares das turmas, sob orientacdo da
coordenacdo pedagogica. No caso da planifica¢do didria, classificada por Rey e Santamaria
(1992), como planificagdo de curto prazo, as aulas foram detalhadamente organizadas para
contemplar as temadticas previstas na planificacdo quinzenal, mas com uma abordagem
pratica. Foram definidos os objectivos de aprendizagem, as actividades de ensino e os
recursos didacticos a utilizar, sendo esta uma actividade realizada a nivel individual tendo em

conta as necessidades de cada turma.
2.1.1. Aspectos positivos
Durante o processo de planificacdo, destacaram-se a contextualiza¢do dos conteudos,

garantindo a ligagdo entre teoria e pratica, € a promoc¢ao da participagdo activa dos alunos por

meio de actividades interactivas. Adoptou-se uma abordagem por competéncias, que

% Vide apendice A



15

incentivou a andlise, a interpretacdo e¢ a reflexdo critica, bem como a utilizacdo de
instrumentos de avaliacao diversificados, como autoavaliacdo, analise de textos, discussdes
em grupo e producdes escritas. O trabalho colaborativo na elaboragdao do plano quinzenal foi
outro ponto forte; coordenadores pedagogicos, que asseguraram o alinhamento da

planificacdo com os objectivos da escola.

2.1. 2. Aspectos menos positivos

Apesar de a planificacdo ser uma actividade realizada de forma colegial na ESM,
constatdmos que ha fraca colaboracao entre os docentes que leccionam a mesma disciplina.
Sentimos falta de espacos de discussdo que permitissem debates aprofundados sobre
estratégias, e material didactico mais contextualizado e actualizado, de modo a enriquecer as
aulas e motivar os alunos. O outro dos aspectos menos positivos identificado diz respeito as
pouca flexibilidade no curriculo em relagao ao tempo definido para o cumprimento das metas
estabelecidas. Além disso, observamos também que, por vezes, os professores ndo definiam
claramente os objectivos de ensino, destacando os de aprendizagem’, o que dificultava a
escolha de métodos e estratégias adequados para atingir os resultados desejados. De acordo
com Tenbrink (2011), quando utilizam objectivos vagos, como "saber, conhecer, aprender..."
perde-se objectividade no processo de ensino, dificultando a compreensdo do percurso a
seguir e a avaliagdo do progresso dos alunos. O autor acrescenta ainda que a planificacao
docente deve focar tanto nos objectivos de ensino como nos de aprendizagem. Lopes e Silva
(2010) defendem que, embora ambos estejam interligados, € essencial priorizar os resultados
esperados para os alunos deixando claros os objectivos que devem ser alcangados por eles.
Estes autores recomendam ainda o uso de verbos de ac¢ao, como “identificar”, “distinguir” ou
“explicar”, que descrevem comportamentos observaveis, ajudando os alunos a

compreenderem se alcangaram ou ndo as competéncias propostas.

2.1.3. Decisdes tomadas

Com base no pensamento de Damido (1996), sobre as decisdes do professor no
processo de ensino-aprendizagem (pré-interactivas, interactivas e pds-interactivas),
desenvolvemos planos de aula que procuravam superar 0s aspectos menos positivos
identificados. Estes planos incluiam a definicdo de objectivos especificos, mensuraveis e
centrados nos resultados pretendidos, alinhados as metas curriculares, conforme orientado por

Tenbrink (2011) e Lopes & Silva (2010). Por exemplo, um dos planos de aula continha o

7 Vide anexo g
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objectivo especifico: “Diferenciar as caracteristicas estruturais e linguisticas dos artigos de
opinido ¢ de fundo®”. Este objectivo proporcionou uma orientagio precisa e verificavel,
facilitando a compreensdao e a aplicacdo pratica dos conceitos abordados. Além disso,
alinhamos e adaptdmos os conteidos e métodos as realidades e necessidades dos alunos,
incluindo estratégias diversificadas como actividades praticas, colaborativas e momentos de
interaccdo que contribuiram, quer para que os alunos se sentissem mais envolvidos no
processo, quer para promover uma aprendizagem activa através de discussdes em grupo,
analise de textos e producdes escritas. A adopcao desta abordagem foi feita tendo em conta a
teoria sociointeracionista de Vygotsky (1987), que destaca a importancia de trabalhar na Zona
de Desenvolvimento Proximal (ZDP), que permite que os alunos avancem no seu

conhecimento com o apoio do professor e dos colegas.

2.2. A relevancia da planificagao no PEA

A planificagdo no PEA ¢ essencial para garantir a organizagdo e coeréncia entre
objectivos, conteudos e métodos, bem como para promover praticas reflexivas e eficazes.
Segundo Duarte (2008), trata-se de uma actividade que prepara o docente para enfrentar
desafios. A respeito da planificacdo, Tenbrink (2011) destaca a importancia da defini¢ao de
objectivos claros no PEA afirmando que melhora a eficacia do ensino e da avaliacdo e,
impacta, directamente, os resultados dos alunos. Da mesma forma, Vygotsky (1987), refor¢a a
ideia de que a interaccdo social e a mediacdo sdo essenciais para o desenvolvimento
cognitivo. Essas perspectivas sustentam a necessidade de uma planificagdo cuidadosa e

flexivel, que permita ao professor adaptar-se as necessidades especificas de cada turma.

A experiéncia de realizacdo do estagio evidenciou que a planificagdo ndo ¢ apenas um
exercicio técnico, mas uma pratica reflexiva que exige constante avaliagdo e melhoria. Esta
visdo, corroborada por Vygotsky (1987), e outros tedricos, sublinha a importincia da
interaccao e da contextualizagdo no ensino. Por isso, concluimos que a planificacdo deve
priorizar, ndo apenas, a defini¢cdo de objectivos claros, mas também a criacdo de condigdes
que permitam aos alunos reflectir criticamente sobre os contetidos, promovendo uma
aprendizagem significativa e sustentdvel. Assim sendo, vemos a planificagio como um
processo dindmico que exige equilibrio entre organizacao e flexibilidade, conforme defendido

por Perrenoud (2000).

¥ Vide apéndice B
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3. REFLEXAO SOBRE A MEDIACAO DA APRENDIZAGEM DA LINGUA

A mediagdo € o acto que consiste em orientar os alunos no processo de aprendizagem.
Segundo Perrenoud (1999), a mediagdao da aprendizagem da lingua desempenha um papel
essencial no desenvolvimento das competéncias comunicativas. Trata-se de um processo que
vai além da simples transmissdo de conhecimentos, englobando a facilitacdo, a pratica guiada,
o estimulo ao pensamento critico e o incentivo a construgdo activa de significados. Esta
sec¢ao propoe uma reflexao sobre a mediacao, tendo como base as acgdes realizadas durante
o estagio pedagdgico, com foco nas actividades de ensino e de aprendizagem. A estrutura
deste texto compreende trés momentos principais: primeiro, a descricido das acgdes
desenvolvidas ou competéncias; segundo, as dificuldades encontradas; e, por fim, a
apreciacdo critica sobre a importancia da mediacdo no PEA, articulando as aprendizagens

obtidas.

No processo de mediagdo, a nossa atencdo incidiu em um conjunto de competéncias
que consideramos serem importantes para o desenvolvimento linguistico e cognitivo do aluno.
No universo das competéncias que procuramos desenvolver destacamos as que sdo elencadas

a seguir.
3.1. Leitura e escrita

A leitura e a escrita sdo processos interligados no desenvolvimento de competéncias
de produgdo textual, uma vez que a leitura permite a ampliacdo do vocabulario, a assimilagdo
de estruturas gramaticais e apreensdo de estilos textuais, que se reflectem na escrita. No
ensino da leitura, ¢ fundamental focar na compreensao textual, como defende Duarte (2000),
ao ressaltar a importancia de ensinar o cddigo escrito nas vertentes da compreensdo e da
producdao. As actividades inferenciais, destacadas por Marcuschi (1996), ajudam no
desenvolvimento do raciocinio ldgico, critico e estético. Entre as estratégias utilizadas,
durante as praticas pedagdgicas, destacam-se a leitura colaborativa, os debates estruturados e
a producdo textual reflexiva, que incentivam a andlise critica, a argumentacao fundamentada e
a conexao entre leitura e escrita. Além disso, promovemos praticas como a reescrita € a
revisdo colaborativa, que reforcam essas competénciasg. Concordando com Freire (1996),
defendemos uma pratica educativa baseada no didlogo e na reflexdo critica, visando o

desenvolvimento linguistico, o pensamento critico ¢ a criatividade dos alunos.

® Vide apéndice C
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3.2. Géneros formais

Os géneros formais sdo produgdes discursivas que seguem regras estruturais e
linguisticas especificas, essenciais para a comunicacdo em contextos académicos e
profissionais. Estes incluem, por exemplo, relatorios, artigos cientificos e cartas formais,
exposic¢do oral, conferéncia, que exigem rigor, clareza e objectividade. Duarte (1998) salienta
que o dominio desses géneros facilita a comunicacao formal e a integracdo dos alunos em
situagoes reais de uso da lingua. No ensino secundario, trabalhar os géneros formais prepara
os alunos para as exigéncias da vida académica e profissional, desenvolvendo a capacidade de
compreender e produzir textos formais. Para isso, ¢ necessario trabalhar de forma pratica e
contextualizada, explorando situagdes quotidianas que exijam esses géneros, como a redagao
de cartas formais e relatérios. Com base em principios pedagdgicos, como a aprendizagem
contextualizada de Duarte (2000), a pratica activa de Dewey (2007) e a colaboragdo de Piaget
(1976) e Vygotsky (1978), que destacam a eficacia da aprendizagem social e da revisao
colectiva, ¢ importante incentivar os alunos a analisar exemplos reais desses géneros,
identificando as suas caracteristicas estruturais e linguisticas. Além disso, actividades como

simulagdes, producdo textual orientada e revisdes colaborativas consolidam a aprendizagem.

3.3. Ensino da gramatica

No ensino da gramatica, procuramos evidenciar a abordagem produtiva, que ¢
considerada a mais adequada para o desenvolvimento da competéncia comunicativa e
discursiva do educando uma vez que conjuga os aspectos formais, semanticos e pragmaticos
dos itens gramaticais. Esta abordagem visa desenvolver diversas habilidades linguisticas,
incluindo o dominio da norma culta e da modalidade escrita, (Travaglia, 1996). Assim sendo,
adoptamos estratégias como a analise de textos diversos, a identificacdo e discussdo de
estruturas gramaticais, € a produgdo textual para promover a aplicacdo das regras em
contextos significativos. A outra estratégia a que recorremos consistiu na aplicacdo de
actividades colaborativas, como debates e exercicios em grupo, que promovia a interac¢ao € o
uso activo da lingua. Trabalhar com exemplos retirados de situacdes reais ou proximas do
quotidiano dos alunos estimulou a reflexdo sobre a funcdo das estruturas gramaticais e

incentivou a aplicagdo pratica do que foi aprendido.
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3.4. Vocabulario e oralidade

O vocabulario esta intrinsecamente ligado a oralidade, leitura e escrita, pois a riqueza
lexical influencia a nossa capacidade de comunicar de forma clara, coerente e
contextualizada, bem como compreender textos de natureza diversa. Para enriquecer o
"capital lexical" dos alunos segundo Duarte (2011), tivemos em considera¢ao a complexidade
dos aspectos que o conhecimento de uma palavra envolve, além de aspectos fonicos, formais
e ortograficos (pragmatico-discursivo, sintactico e morfologico, por exemplo). Na mediagao,
utilizdmos estratégias explicitas e implicitas como leitura, debates, apresentagdes orais e
recontagem de histdrias, promovendo o uso activo do vocabulario em situacdes reais de
comunica¢do. Relativamente as estratégias explicitas, recorremos ao didrio de descobridor de
palavras (Duarte, 2011), que promove o registo das palavras novas com as quais o aluno se
vai deparando bem como das suas propriedades morfoldgicas, sintacticas e pragmaticas. Além
disso, incentivamos o uso de dicionarios para a identificagdo dos significados de palavras

desconhecidas tendo em conta o seu contexto de ocorréncia em textos.

Recorremos, igualmente, a recursos como mapas semanticos e exemplos do
quotidiano para expandir o repertdrio lexical dos alunos. Segundo o Efeito Mateus
(Stanovich, 1986), o desenvolvimento continuo do vocabulario fortalece a capacidade de
expressar ideias com precisdo e profundidade. Por isso, alinhamos as nossas estratégias
pedagdgicas a principios que valorizam a aprendizagem significativa, a intera¢do social e a
aplicacdo pratica do vocabuldrio, promovendo o crescimento integral e comunicativo dos

alunos.

Nao obstante, o facto de as estratégias adoptadas na mediagdo de aprendizagem serem
cientificamente fundamentadas, enfrentamos alguns desafios que influenciaram, directamente,
os processos e produtos da mediacdo. A seguir descrevemos alguns desafios com que nos

deparamos.
e Numero de alunos

O elevado racio aluno-professor foi um dos grandes desafios enfrentados. Em algumas
turmas, chegdmos a ter mais de 60 alunos, o que dificultava ndo apenas a gestdo da sala de
aula, mas também a oferta de feedback individualizado. Como ressalta Perrenoud (1999), a
superlotagdo reduz a capacidade do professor de estabelecer uma interac¢ao significativa com
cada estudante, comprometendo a eficacia do processo de ensino. Durante uma aula sobre

argumentacao, propusemos que os alunos desenvolvessem artigos de opinido com base em
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temas sociais. No entanto, o numero excessivo de textos a corrigir impediu que fornecéssemos
a cada estudante um retorno detalhado. Para contornar esta dificuldade, introduzimos uma
abordagem de Instrucao Baseada em Conteudo (CBI), onde os alunos, em pequenos grupos,
analisavam os textos uns dos outros, identificando pontos fortes e areas a melhorar. Essa

abordagem ajudou a optimizar o tempo e incentivou a aprendizagem colaborativa.

e Falta de recursos didacticos

A falta de recursos didacticos foi um desafio constante na ESM. A auséncia de materiais
basicos, como livros actualizados, e de equipamentos tecnologicos e acesso a internet nas
salas de aula, limitou a implementagdo de praticas pedagogicas inovadoras. Como afirma
Zabala (1998), os recursos didacticos sdo essenciais para facilitar a constru¢do do
conhecimento e tornar o ensino mais significativo. Diante dessa limitagcdo, recorremos a
criatividade e improvisa¢do. Em uma aula sobre andlise de textos jornalisticos, pedimos aos
alunos que trouxessem jornais e revistas antigos de casa, que utilizdmos para identificar
elementos da estrutura textual. Além disso, utilizdmos materiais simples, como folhas de
papel e marcadores, para criar mapas conceituais que ajudariam na compreensao dos

conteudos.

e Desigualdade ao nivel da compreensdo oral

A diversidade de niveis de compreensdo entre os alunos ¢ uma realidade que exige
atencdo constante. Na ESM, alguns estudantes apresentavam uma compreensdo avangada,
enquanto outros tinham dificuldades com conceitos basicos. Como afirma Zabala (1998), a
heterogeneidade nas salas de aula ¢ um desafio que requer estratégias diferenciadas para
garantir o progresso de todos os alunos. Para lidar com essa desigualdade, adoptdmos
estratégias de diferenciacdo pedagdgica, como actividades em grupo que promoviam a
colaboracdo entre alunos de diferentes niveis. Por exemplo, ao trabalhar a analise de textos
narrativos, organizamos grupos heterogéneos, onde os alunos mais avancados ajudavam os
colegas com dificuldades. Essa abordagem destacou a importancia de avaliar continuamente o

progresso de cada aluno, para que ninguém fosse deixado para tras.

Nao obstante, os desafios arrolados, a realizagdo do estdgio foi enriquecedora, pois
permitiu-nos crescer como professores e aprimorar nossas capacidades de mediar o processo
de aprendizagem, reconhecer as potencialidades e limitagdes da pratica docente em contextos

desafiadores.
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4. REFLEXAO SOBRE PROCESSOS DE AVALIACAO

A avaliacdo ¢ um meio essencial para diagnosticar e verificar em que medida os
objectivos propostos para o processo de ensino e aprendizagem estdo a ser atingidos.
Assumindo uma dimensdo orientadora, fornece informagdes que permitem ao aluno tomar
consciéncia dos seus progressos e dificuldades, possibilitando a continuidade do seu
desenvolvimento na constru¢do do conhecimento. Para o professor, a avaliagdo constitui uma
ferramenta indispensavel para aperfeicoar os seus procedimentos didacticos. Este processo
pode ocorrer no inicio, durante ou no final do percurso educativo, pois influencia e informa
todos os aspectos relacionados com o ensino, como os recursos didacticos, as metodologias,
as praticas pedagdgicas mais adequadas e, principalmente, a qualidade das aprendizagens dos
alunos e as medidas correctivas necessarias. Esta reflexdo incide sobre as praticas de
avaliagdo realizadas durante o estdgio pedagdgico, relatando a experiéncia de conceber,
aplicar e interpretar uma avaliacdo, as dificuldades enfrentadas e as aprendizagens
desenvolvidas. Para efeitos de exemplo, toma-se como referéncia a prova aplicada na primeira

e na segunda Avaliacdo Continua Sistematica (ACS), no segundo semestre.

Durante o estidgio pedagdgico, concebemos e aplicdmos praticamente todas as
modalidades de avaliagdo previstas no Regulamento Geral de Avaliagdo do Ensino
Secundario, nomeadamente a diagndstica, a formativa e a sumativa. Tratando-se do II Ciclo,
realizdvamos, no inicio de cada nova unidade, micro-avaliagdes com o objectivo de verificar
se os alunos possuiam os conhecimentos e as competéncias necessarias para desenvolverem
novas aprendizagens. Em fun¢@o dos resultados obtidos, reestruturdvamos o processo de
ensino-aprendizagem, ajustando os recursos didacticos e adaptando estratégias e metodologias
as necessidades concretas dos alunos. Para tal, recorremos a diversas técnicas, como trabalhos
de casa, resolucao de exercicios, debates tematicos em sala de aula, actividades colaborativas

em pequenos grupos e questionarios orais directos.

A avaliacao formativa, por sua vez, centrou-se no acompanhamento continuo dos
processos de aprendizagem, analisando como os alunos aprendem diariamente na sala de aula
e em diferentes contextos educativos. Procuramos monitorizar o progresso dos alunos,
identificar dificuldades e implementar estratégias correctivas pontuais. Estas estratégias
incluiram exposic¢oes orais, producdes escritas, observacao de cadernos e outras actividades.
Com base nos resultados obtidos, decidiamos sobre as estratégias de refor¢o mais adequadas,

como acompanhamento individualizado, revisdes de contetidos, sessdes de estudo em
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pequenos grupos, trabalhos de casa, exercicios especificos e leituras complementares para

aprofundar os conteudos.

Na avaliacdo sumativa, aplicamos trés provas: duas Avaliagdes Continuas
Sistematicas, elaboradas por n(')slo, e uma Avaliagao Trimestral, elaborada pela Direcdo
Distrital de Educagdo ''. Os objectivos das avaliagdes elaboradas correspondiam ao que
estava estabelecido no programa da disciplina. Pretendiamos (i) aferir o desenvolvimento das
competéncias esperadas apos a conclusdo de um conjunto de unidades didécticas, (ii) avaliar o
grau de autonomia no raciocinio critico e (iii) verificar a capacidade dos alunos de relacionar

diferentes conteudos programaticos.

Embora este processo tenha sido enriquecedor, proporcionando experiéncias valiosas
para enfrentar diferentes adversidades, também revelou desafios e aprendizagens

significativas. As dificuldades identificadas estiveram principalmente relacionadas com:

4.1. Numero excessivo de alunos por turma

O elevado nimero de alunos por turma dificultou o acompanhamento detalhado do
progresso individual de cada estudante. O ambiente de sala de aula, muitas vezes
sobrecarregado, limitava o tempo e a ateng¢@o que podiamos dedicar a cada aluno. Além disso,
o processo de avaliagdo podia perder qualidade, pois a correccdo de provas, redacgdes e
outras tarefas exigia tempo e dedicagdo, o que comprometia a personalizacdo do feedback.
Para minimizar esta dificuldade, implementdmos estratégias como o trabalho em grupos
menores, promovendo actividades colaborativas que possibilitaram observar tanto o
desempenho individual como o colectivo. Dividimos as turmas em equipas para debates e
resolucao de problemas, o que tornou o ambiente mais controlavel. Além disso, sempre que
possivel, utilizamos ferramentas digitais acessiveis, como grupo de WhatsApp, para
avaliacdes rapidas, permitindo-nos focar no acompanhamento qualitativo dos alunos com
maior dificuldade. No entanto, reconhecemos que nem todos os alunos dispunham de
equipamentos tecnologicos, pelo que também recorremos a estratégias alternativas, como
questionarios impressos e actividades em grupo. Essa abordagem, segundo Perrenoud (1999),
ndo so facilita a gestdo da turma, como também fomenta a interac¢do e a aprendizagem

cooperativa.

' Vide apéndice E & F
"' Vide anexo h
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4.2. Falta de recursos didacticos adequados

A auséncia de materiais didacticos adequados, como livros actualizados, equipamentos
tecnologicos ou fichas de trabalho, dificultou a diversificagdo das actividades avaliativas. Por
vezes, foi necessario adaptar ou criar recursos improvisados para garantir que todos os alunos
tivessem acesso ao conteudo necessdrio para realizar as tarefas. Utilizdmos recursos
acessiveis, como a produgao de fichas simples com questoes reflexivas, e incentivimos o uso
de materiais digitais disponiveis. Os alunos foram encorajados a utilizar dispositivos proprios
para pesquisas e trabalhos online, aproveitando plataformas gratuitas para criar questionarios
e actividades interactivas. Segundo Freire (1996), o professor deve ser criativo e aproveitar os
recursos disponiveis para transformar o ambiente de ensino em um espago significativo e

produtivo, mesmo perante limitagdes materiais.
4.3. Pressao por resultados quantitativos

A pressao por resultados quantitativos, como notas finais e rankings de desempenho,
revelou-se uma dificuldade significativa. Frequentemente, sentiamo-nos obrigados a dar
maior énfase a avaliagdo numérica, em detrimento de aspectos qualitativos da aprendizagem.
Este foco excessivo nas notas podia gerar um ambiente competitivo e estressante, em vez de
promover uma aprendizagem genuina. Para equilibrar esta situacdo, adoptdmos abordagens
complementares, integrando avaliagdes qualitativas, como portfolios e registos de
aprendizagem, as avaliagdes quantitativas. Os portefolios permitiram aos alunos documentar o
seu progresso ao longo do tempo, reflectir sobre as suas conquistas e identificar areas de
melhoria. Além disso, aplicamos avaliagdes formativas, como actividades réapidas e feedback
continuo, com o objectivo de apoiar o desenvolvimento constante em vez de apenas
classificar o desempenho. Conforme Luckesi (2011), a avaliacao deve ser entendida como um
processo de acompanhamento continuo, voltado para a promog¢dao da aprendizagem e nao

apenas para a medigao.

Relativamente as aprendizagens efectuadas no ambito da processo de avaliacdo,

descrevemos a seguir as que consideramos mais relevantes.
e Importancia do trabalho sistémico
Compreendemos que trabalhar de forma sistémica, integrando professores, alunos,

encarregados de educagdo e outros agentes educativos, ¢ essencial para alcancar melhores

resultados. No entanto, a colaboragdo entre esses elementos revelou-se, em muitos momentos,
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limitada, o que dificultou uma articulagdo mais efectiva das estratégias avaliativas. Apesar
dessas dificuldades, conseguimos alinhar alguns objectivos, identificar desafios e desenvolver
estratégias pontuais que contribuiram para tornar a avaliagdo mais significativa e ajustada as
necessidades individuais dos alunos. Além disso, aprofundamos a compreensdo dos
objectivos de aprendizagem formulados para o ciclo de ensino, para a classe e para cada
unidade didactica, articulando-os com a disciplina de Lingua Portuguesa. Ainda que com
desafios, esse trabalho favoreceu um ambiente de aprendizagem mais cooperativo,

incentivando os alunos a participarem activamente no processo.

e Planeamento estratégico

Reconhecemos a importancia de um planeamento criterioso das avaliagdes. Planear
estrategicamente cada etapa do processo avaliativo garantiu-nos maior clareza sobre os
objectivos a serem medidos e a sua relagdo com as metas pedagdgicas. Com instrumentos
bem elaborados, obtivemos resultados mais fidveis e relevantes para orientar as decisdes
pedagogicas. Durante o planeamento, consideramos os niveis de aprendizagem de acordo com
a Taxonomia de Bloom, desenvolvendo actividades que abordassem desde o conhecimento
basico até habilidades de andlise e sintese. Esta abordagem assegurou que a avaliacdo fosse

inclusiva.

e Interpretagdo critica dos resultados

Compreendemos que a interpretacdo dos resultados das avaliagdes exige uma analise
criteriosa e contextualizada. Identificar padrodes, tendéncias e lacunas no desempenho dos
alunos permitiu-nos ajustar praticas pedagogicas e planear intervengdes mais eficazes. Assim,
a avaliacao deixou de ser um fim em si mesma para tornar-se uma ferramenta diagndstica e
transformadora. O uso de graficos e relatorios analiticos facilitou a identificagdo das areas que
necessitavam de maior atencdo. Segundo Luckesi (2011), a avaliagdo deve ser utilizada como
um instrumento para diagnosticar dificuldades e orientar o processo de ensino, promovendo a

melhoria continua.
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5. REFLEXAO SOBRE APRENDIZAGENS CONSTRUIDAS NO PEA

O Processo de Ensino e Aprendizagem vivenciado durante o estdgio supervisionado
foi essencial para a nossa formagao enquanto futuros professores. Este periodo permitiu-nos
vivenciar de forma pratica os desafios e as oportunidades presentes no ensino da lingua
portuguesa. Nesta reflexdo, abordaremos o papel do estdgio supervisionado na nossa
formagao, o papel da supervisdo, a funcao do local de estagio na construcao de conhecimentos
e identidade docente e, por fim, uma analise critica das condi¢des da escola, dos processos de

planificacao, mediacao e avaliagdo.

O estagio supervisionado representou uma etapa fundamental na consolidagdo do
nosso percurso formativo. Ele proporcionou-nos uma transicdo entre os conhecimentos
tedricos adquiridos na academia e as praticas reais em sala de aula. Durante este periodo,
compreendemos que ser professor ¢ muito mais do que transmitir conteudos; € criar condigdes
para que os alunos construam significados e desenvolvam competéncias. Este estagio
desafiou-nos a adoptar uma postura reflexiva e critica, o que, segundo Schon (1983), ¢
indispensavel para o desenvolvimento profissional. A pratica reflexiva permitiu-nos
identificar os nossos pontos fortes e fracos, ajustando as nossas estratégias de ensino para
atender as necessidades dos alunos. Assim, aprendemos a valorizar o processo continuo de

analise e melhoria da pratica docente.

A supervisdo pedagdgica desempenhou um papel essencial na nossa formagao docente
ao proporcionar orienta¢cdo, apoio e um olhar critico sobre a pratica em sala de aula, indo além
de uma avalia¢do formal para incentivar a reflexdo sobre desafios e estratégias de ensino. De
acordo com Libaneo (2002), o supervisor actua como um agente de mudanga, articulando
educadores, alunos e a comunidade escolar para promover uma educacdo de qualidade, e,
nesse sentido, a supervisao ajudou-nos a identificar fragilidades e potencialidades, permitindo
ajustes metodologicos e tornando o ensino mais eficaz. O feedback recebido foi fundamental
para a nossa evolucdo profissional, levando-nos a reconhecer erros, experimentar novas
abordagens e adaptar o ensino as necessidades dos alunos. Durante as observagdes, foram-nos
indicadas melhorias que nos permitiram alinhar os objectivos pedagdgicos com praticas mais
dindmicas e interactivas, e a troca de experiéncias com o supervisor incentivou-nos a reflectir
sobre o nosso papel na constru¢do do conhecimento € na promog¢do de um ensino

significativo.



26

5.1. A fungdo do local de estagio na construcao de conhecimentos e identidade docente

O local de estagio, por sua vez, desempenhou um papel determinante no nosso
desenvolvimento profissional. As condi¢des da escola, incluindo os recursos disponiveis, o
ambiente de trabalho e as caracteristicas da comunidade escolar, influenciaram directamente a
nossa pratica pedagdgica. Este contexto real permitiu-nos adaptar os nossos planos de ensino
as especificidades do publico-alvo, conforme sugere Vygotsky (1978), que enfatiza a
influéncia do ambiente sociocultural na aprendizagem. Além disso, o local de estagio
ofereceu-nos a oportunidade de aprender com professores mais experientes. A observagao das
suas praticas pedagogicas inspirou-nos a repensar as nossas proprias abordagens e a
incorporar novas estratégias no nosso repertorio didactico. A troca de ideias com outros
estagiarios também foi valiosa, permitindo-nos partilhar experiéncias e construir

colectivamente solugdes para os desafios encontrados.

A interac¢do com os alunos revelou-se um elemento crucial para a construgao
da nossa identidade docente. Percebemos que a docéncia exige empatia, resiliéncia e um
compromisso €tico com a formagao integral dos estudantes. Além disso, reconhecemos que
cada aluno possui uma forma unica de aprender, cabendo ao professor criar estratégias
diversificadas que atendam a essas necessidades. Essa experiéncia refor¢cou a nossa visdo de
que a educagdo deve ser inclusiva e centrada no aluno e, consolidou o nosso proposito de

contribuir para uma pratica educativa significativa e transformadora.

A nossa reflexdo sobre o PEA baseou-se nas condi¢des da escola, bem como nos
processos de planificacdo, mediacdo e avaliagdo. Neste contexto, apresentaremos uma analise

critica resumida desses elementos.
5.2. Condicoes da escola

Durante o estdgio, constatimos que as condigdes da escola influenciam
significativamente o PEA. Embora tenhamos encontrado algumas limitagdes, como a falta de
certos recursos didacticos, fomos desafiados a ser criativos e a utilizar os materiais
disponiveis de forma eficiente. Isso mostrou-nos que a flexibilidade e a inovagdo sdo
essenciais na pratica docente. O ambiente escolar também desempenhou um papel importante
no desenvolvimento dos alunos. Observdmos que um espago acolhedor e bem organizado

contribui para o engajamento e a motivacdo dos estudantes. Por outro lado, desafios
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estruturais exigem uma maior colaboragdo entre professores, gestores e a comunidade para

garantir que todos os alunos tenham acesso a uma educacdo de qualidade.

5.3. Planificacio no PEA

A planificagao foi um dos elementos centrais do nosso estagio. Elaboramos planos de
aula que seguiam objectivos claros e alinhados com as competéncias previstas no curriculo.
Fizemos uso da taxonomia de Bloom (1956) para garantir que as actividades promovessem o
desenvolvimento de diferentes niveis de aprendizagem, desde o conhecimento até a sintese e
avaliacdo de informacgdes. Aliado a isso, faziamos uma planificagdo antecipada que nos
permitia organizar as aulas de forma estruturada, garantindo uma sequéncia logica entre os
conteudos e as actividades. Contudo, aprendemos que a flexibilidade (criatividade) ¢

essencial, pois nem sempre a execugdo segue exactamente o que foi planeado.
5.4. Mediacao da aprendizagem

Na mediacdo da aprendizagem, utilizdmos estratégias diversificadas para atender as
diferentes necessidades dos alunos. Incluimos actividades interactivas, debates e uso de
tecnologias digitais, que tornaram as aulas mais dindmicas e cativantes, conforme
recomendam Dias et al (2017). Além disso, esforcdmo-nos para criar um ambiente de
aprendizagem colaborativo, onde os alunos se sentissem a vontade para partilhar ideias e

questionar. Essa abordagem contribuiu para o desenvolvimento do pensamento critico e da

autonomia dos estudantes.
5.5.Avaliacdo do PEA

A avaliacdo foi um processo continuo durante o estagio. Implementdmos métodos
avaliativos formativos e sumativos que nos permitiram monitorizar o progresso dos alunos e
ajustar as nossas praticas pedagogicas. O feedback fornecido aos estudantes foi essencial para
ajuda-los a identificar as suas dificuldades e a melhorar o desempenho. Compreendemos
assim que a avaliacdo vai além de atribuir notas; ¢ uma ferramenta para promover a
aprendizagem e a autorreflexdo. Como professores, comprometemo-nos a adoptar praticas

avaliativas justas, transparentes e significativas.

O estagio supervisionado foi uma experiéncia transformadora, que nos permitiu
aplicar os conhecimentos tedricos na pratica, reflectir sobre os desafios do ensino e consolidar

a nossa identidade docente. Ensinar e ver os alunos compreenderem conceitos ou superarem
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obstaculos nos emociou profundamente, pois reforcou a certeza de que o professor
desempenha um papel crucial na formagdo de cidaddos criticos e capazes. Além disso,
aprendemos a importancia da empatia, escuta activa e da flexibilidade na adaptacdao as

necessidades individuais dos alunos, lic¢des que levaremos para toda nossa carreira docente.
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SECCAO III - CONCLUSAO

A elaboracdo deste portefolio teve um papel fundamental na consolidacdo das
aprendizagens adquiridas durante a formagao, uma vez que permitiu uma analise critica sobre
o estagio pedagodgico e o processo de ensino-aprendizagem. Conforme foi referido na
introducdo, o portefolio surge como uma ferramenta essencial para a valoriza¢do da pratica
docente, permitindo uma avaliacdo continua e profunda das estratégias utilizadas. Durante o
estagio, foi possivel observar que a pratica pedagogica vai muito além do dominio dos
conteudos disciplinares. A docéncia exige uma constante adaptacdo, reflexdo e inovacao
metodoldgica, sendo que a relagdo entre a teoria estudada na academia e a experiéncia pratica
em contexto real revelou-se indispensavel para lidar com os desafios da sala de aula e
identificar as oportunidades de melhoria. A interac¢do com os alunos, a aplicacdo de
estratégias pedagdgicas diversificadas e a gestdo de desafios inesperados enriqueceram a
nossa experiéncia, tornando-a uma vivéncia formativa e transformadora, tanto do ponto de

vista profissional quanto pessoal.

Neste sentido, a experiéncia também refor¢ou a importancia de utilizar o portefolio
como uma ferramenta de autoavaliagdo continua, como sugerido por Valessai (2021), o qual
permite acompanhar o percurso formativo de forma estruturada, promovendo uma reflexdo
constante sobre as metodologias aplicadas e os resultados observados. Através dessa reflexao,
fomos capazes de identificar areas que necessitam de melhorias e reestruturar praticas
pedagdgicas com base em evidéncias concretas, o que demonstra a eficacia do portefolio
enquanto instrumento de aprimoramento profissional. De maneira geral, este portefolio nao
apenas organizou o nosso percurso formativo, mas também consolidou a compreensao de que
a docéncia vai além do ensino de conteudos. Ser professor implica um compromisso €tico e
social, com a responsabilidade de mediar a aquisicdo do conhecimento € ser um agente de
transformagdo. A experiéncia adquirida ao longo do estdgio reforca a necessidade de um
profissional critico, proativo e em constante evolucdo, com a capacidade de enfrentar os

desafios da sala de aula com competéncia, empatia e resiliéncia.



30

SECCAO IV - REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Schon, D. A. (1983). The reflective practitioner: How professionals think in action. Basic
Books. https://doi.org/10.4324/9781315237473

Bierhalz, C. D. K., Mena, L. P., & Stoll, V. G. (2021). O portfélio na formacao de
professores: Significados atribuidos a um instrumento avaliativo. Revista Didactica Sistémica,

22(1), 9-17. https://doi.org/10.17648/ds-2238-9024-22-1-11734

Gomes, C. (2008). O portefdlio na formagdo e avaliacdo profissional de professores.

Educacdo e Pesquisa, 34(3), 521-539. https://doi.org/10.1590/S1517-97022008000300006
Libaneo, J. C. (2013). Didactica: Teoria e pratica da educa¢do. Cortez.

Antunes, C. C., & Marques, F. J. P. (2017). Importancia da interpretagdo textual nas aulas de

lingua portuguesa. Ciranda.

Sousa, A.P. (2020). Infraestrutura escolar e qualidade do ensino: Uma abordagem critica.

Expressdo Académica

Freire, P. (1996). Pedagogia da autonomia: Saberes necessdarios a pratica educativa. Paz e

Terra.
Duarte, 1. (1998). Linguagem e ensino: Teoria e pratica. Caminho.

Alves, M, (2007). Inovag¢do pedagogica e praticas docentes: Um olhar sobre o ensino

contemporaneo. Académica
Moran, J. (2013). Os desafios da educa¢do na era digital. Papirus.

Pilette, W. (2004). Planejamento e avalia¢do educacional: Praticas reflexivas no processo de

ensino-aprendizagem. Cortez.

Duarte, 1. (2008). Ensino da lingua portuguesa: Perspectiva, métodos e praticas. Fundagao

Calouste Gulbenkian.

Rey, B., & Santamaria, D. (1992). Les compétences transversales en question: Apprentissage

et évaluation. ESF.
Damido, A. (1996). Decisoes do professor no processo de ensino-aprendizagem, Académica.
Tenbrink, T. (2011). Educational objectives and learning outcomes. Routledge.

Lopes, J., & Silva, P. (2010). Didactica e pratica docente. Edi¢des Almedina.



31

Vygotsky, L. S. (1987). Mind in society: The development of higher psychological processes.

Harvard University Press.
Perrenoud, P. (2000). 10 novas competéncias para ensinar. Artmed.
Duarte, 1. (2000). Ensino da lingua materna. Ministério da Educagao.

Marcuschi, L. A. (1996).Exercicios de compreensdo ou copiagdo nos manuais de ensino de
lingua portuguesa? Em aberto, 16(69), 64-82. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas

Educacionais Anisio Teixeira.
Dewey, J. (2007). Experiéncia e Educagdo (Traducdao de Anisio Teixeira). Editora Nacional
Piaget, J. (1976). 4 epistemologia genética. Martins Fontes

Travaglia, L. C. (1996). Gramatica e intera¢do.: Uma proposta para o ensino da gramatica

no 1°e 2° graus. Cortez.

Duarte, I. (2011). Modelos de ensino e aprendizagem da lingua portuguesa. Editorial

Caminho.
Perrenoud, P. (1999). Construir competéncias desde a escola. Artmed.

Stanovich, K. E. (1986). Matthew effects in reading: Some consequences of individual
differences in the acquisition of literacy. Reading Research Quarterly, 21(4), 360-407.

Zabala, A. (1998). 4 pratica educativa: Como ensinar. Artmed.

Perrenoud, P. (1999). Avalia¢do: Da exceléncia a regulagdo das aprendizagens — Entre duas

logicas. Artmed.

Bloom, B. S., & Krathwohl, D. R. (1956). Taxonomy of educational objectives: The

classification of educational goals. Handbook I: Cognitive domain. David McKay.
Luckesi, C. C. (2011). Avaliagcao da aprendizagem escolar: Estudos e proposi¢oes. Cortez.
Libaneo, J. C. (2002). Diddtica (2* ed.). Cortez

Vygotsky, L. S. (1978). Mind in society: The development of higher psychological processes.

Harvard University Press.

Dias, A. de O., Dias, F. A. de O., & Ferreira, H. S. (2017). 4 tecnologia nas aulas de lingua
portuguesa (pp. 12—18). Expressao Catolica.

Perrenoud, P. (1999). Ensinar: Agir na urgéncia, decidir na incerteza. Artmed.



32

Vasselai, M. P. (2021). O portfolio como metodologia de ensino e aprendizagem: Reflexoes
sobre suas potencialidades (Dissertacdo de Mestrado). Universidade Tecnoldgica Federal do

Parana.



SECCAO V -APENDICES E ANEXOS

APENDICES

33



APENDICE A- Plano Quinzenal
APENDICE A

APENDICE B - Plano de aula

ESCOLA SECUNDARIA DA MUNHUANA Nome do Professor: Anténio Rungo
Disciplina: Portugués Turma: B 1-2 12% Classe Data: 11/09/2024 65 alunos
Unidade tematica: XIII Textos jornalisticos Tipo de Aula: Introdutéria

Tema: Caracteristicas estruturais dos artigos de opinido e de fundo

Duragdo: 90min

34



Objectivos de ensino:

v Explicar as caracteristicas estruturais e linguisticas dos artigos de opinido e de fundo.
v Orientar os alunos na analise critica dos textos jornalisticos, destacando suas especificidades.

Objectivos de aprendizagem: No fim da aula o aluno deve ser capaz de:

v Diferenciar as caracteristicas estruturais e linguisticas dos artigos de opinido e de fundo

v Aplicar os conhecimentos adquiridos na analise de textos jornalisticos, reflectindo sobre os seus propositos e fungdes.
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Actividades

S Meios de
Tempo Fungdo Didactica. | Contetido Método )
Professor Aluno Ensino
Saudagio e controle Satda os alunos e faz o | Responde a saudagio ¢ ao | Elaboracdo M.B.E
. controle das presencas; controle de presencas conjunta
15mi Introdugdo ¢ | Correccio do TPC
min . ~ .
Motivagio Orienta a correc¢do do TPC; Corrige o TPC
Antncio do tema:
Caracteristicas Explicar as diferencas entre | Observa 0s exemplos | Elaboragéo M.B.E,
estruturais e linguisticos | artigo de opinido e artigo de | apresentados. Conjunta

dos artigos de opinido e | fundo, destacando a mancha . .
& P ’ Responde ao guido, identificando

Mediacio e | de fundo grafica, estrutural e linguistica.

30 min as diferencas nas caracteristicas

Assimilagao Dar um guido para identificar | apresentados no exemplo

as diferencas na mancha
gréfica e na estrutura do artigo

de opinido. (em grupos)
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Orienta analise dos textos | O aluno analisam os textos por | Trabalho M.B.E
elaborados pelos alunos. eles elaborados individual e
~ independente
Dominio o Escreve uma reflexdo sobre a
30 min Aplicacdo practica
Consolidagdo Orienta a escrita de uma relevancia e o impacto dos
~ artigos no contexto jornalistico.
reflexdo.
Orienta a correcgao; Faz a correcdo Elaboracao M.B.E
o~ . conjunta
Revisdo e avaliagdo Escolhe um aluno para fazer | Faz os resumo J
resumo sobre as diferencas e
¢ Anotao T.P.C
) Controle propdsitos dos artigos
15 min )
Avaliacdo

D4 o T.P.C.. Escreva uma
andlise comparativa sobre o
propodsito de cada um dos

artigos.




APENDICE C - Priticas promovidas
1. Etapa: Introducio e motivacio

Texto inicial: Apresentar um texto relacionado a
temas sociais relevantes, como um artigo de opinido
sobre questdes ambientais ou um relato jornalistico

sobre desigualdades sociais.

Perguntas motivadoras: "Como este texto reflecte a

nossa realidade?"

"Qual a importancia de compreendermos o que esta
escrito para agir no mundo?"
2. Etapa: Mediacao e assimilacio

Exploracdo inicial: Identificar palavras ou
expressdes-chave no texto. Por ex: "sustentabilidade"

ou "reciclagem".

Relacionar essas palavras ao contexto social dos

alunos.

Analise textual critica: Trabalhar a estrutura do

texto, sua intencionalidade e o uso da linguagem.
Relacionar a mensagem do texto ao impacto social.

Exercicio pratico: Pedir que os alunos reformulem
trechos do texto, adaptando-os para diferentes
publicos (ex.: criangas, adultos, comunidades

especificas).
3. Etapa: Dominio e consolidacio

Discussdo em grupos: Dividir os alunos em grupos

para debater o texto e produzir um resumo critico.

Cada grupo deve apresentar as suas ideias,

destacando as implicagdes sociais do texto.

Producao textual: Solicitar que os alunos escrevam
um artigo de opinido, posicionando-se criticamente

sobre o tema.

4. Etapa: Avaliacio e controle
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Apresentacdo oral: Os grupos apresentam os
resultados da discussdo, defendendo os seus pontos

de vista.

Avaliacdo escrita: Realizar uma analise dos artigos
produzidos, avaliando a coeréncia, a argumentacio e

a relacdo com o contexto social.



APENDICE D e E- Avaliacdes sumativas
Apéndice D

Apéndice E
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ANEXOS
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ANEXO a e b- Credencial e Relatorio




ANEXO c- Biblioteca
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ANEXO e- Casas de banho

ANEXO f- Porta
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ANEXO g- Plano de aula
Nome do Professor: Anénimo Data: 12/09/2024 Disciplina: Portugués  Turma: B 4-2

122 Classe 60 alunos Durag¢do: 90min

Unidade tematica: XIII Textos jornalisticos Tipo de Aula: Introdutéria Tema: Caracteristicas estruturais dos artigos de opinido e de fundo

Objectivos de aprendizagem: No fim da aula o aluno deve ser capaz de:

v" Conhecer os artigos de opinido e de fundo; Saber a diferengas dos artigos de opinido e de fundo.
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. . Actividades Meios de
Tempo Fungdo Didactica | Contetido Método )
Professor Aluno Ensino
Saudagdo ¢ controle: | Sauda os alunos ¢ faz o | Responde a saudacdo e ao | Elaboragéo M.B.E
1Smi Introdugéo € | Correcgdo do TPC controle das presencas; controle de presencas conjunta
min
Motivagio . ~ .
Antincio do tema: Orienta a correcgdo do TPC; Corrige o TPC
Mediagdo e | Caracteristicas Explicar as diferengas ¢ dar a | Observa 0s exemplos | Elaboragéo M.B.E,
30 min
Assimilacdo defini¢do apresentados. Conjunta
Dominio e Orienta analise dos textos O aluno analisam os textos por | EC M.B.E
30 min TS eles elaborados
Consolidagao Aplicagfo pratica Orienta a escrita
Orienta a correcgdo; Faz a correcao Elaboragdo M.B.E
. . - conjunta
Revisdo ¢ avaliagdo Escolhe um aluno para fazer | Faz os resumo Ju
Controle e resumo sobre as diferengas e
15 min Y ¢ Anota o T.P.C
Avaliacao propositos dos artigos

T.P.C.Escreva uma analise

comparativa dos artigos.




ANEXO h- Avaliacio Trimestral
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