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Resumo

O presente relatério analisa as experiéncias vivenciadas durante o estagio pedagogico (EP)
realizado no Instituto de Formagio de Professores de Xitalamate, no Curso de Formacgédo de
Professores do Ensino Primério e Educagio de Adultos (12* classe + 3 anos), disciplinas de
Linguas Mogambicanas e suas Estruturas (LME) e Didactica de Linguas Mogambicanas (DLM).
Metodologicamente, este relatério foi elaborado com base numa abordagem qualitativa, de
natureza descritiva e reflexiva alicercada na observagio participativa. Os dados foram colectados
através de observagiio directa das aulas, didrios de campo e fichas de observagéo e fichas de
amigo criticos. Os resultados evidenciam que o EP constitui um espago fundamental para a
articulagio entre teoria e pratica, permitindo ao estagidrio desenvolver competéncias
pedagdgicas essenciais, como sensibilidade ética, compromisso com a aprendizagem efectiva,
criatividade e capacidade de adaptagfo aos desafios educacionais no contexto mogambicano.
Nesse sentido, contribui também para o progresso académico do estudante de linguas Bantu,
visando a melhoria das praticas pedagdgicas dos formadores, especialmente no dmbito do ensino
bilingue em Mogambique. Destacam-se ainda as dimensdes didéacticas e reflexivas como
fundamentais para o exercicio da docéncia (Darling-Hammond et al., 2020; Loughran, 2019;
Névoa, 2020). O EP constituiu um espago privilegiado de aprendizagem, reflexdo e crescimento
profissional, permitindo ao estagiario desenvolver competéncias pedagdgicas, didécticas e
reflexivas essenciais para o exercicio da docéncia. As experiéncias vivenciadas reforgam a
importdncia de uma formagfo docente baseada na articulagio entre teoria e pratica, na
colaboragfio entre os diferentes actores educativos € no compromisso com uma educagdo
inclusiva, critica e de qualidade. No dmbito da minha formagiio como futuro professor de
Linguas Bantu ¢ formador de professores para o ensino bilingue, concluo que o estigio
contribuiu significativamente para o desenvolvimento de competéncias especificas, tais como o
incentivo a busca continua por metodologias inovadoras para o ensino bilingue, a capacidade de
planificar aulas adequadas a contextos do ensino bilingue e a utilizagdo de estratégias didacticas
inclusivas € culturalmente sensiveis. Além disso, permitiu compreender a importéncia da
reflexdo critica sobre as praticas pedagdgicas, que respondam as necessidades dos formandos.
Assim, considero que esta experiéncia foi determinante para a constru¢io da minha identidade
profissional, preparando-se para actuar de forma consciente, ética e comprometida com a

melhoria da qualidade do ensino bilingue em Mogambique.
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bilingue; ensino de linguas mogambicanas.

Nkomisu!

Mukhwepa lowu wuvulavula mayelanu ni tijondzu ta kutiva kulandza ntirho wa vujondzisi wa
vajondzisi tilandziweke a IFP yale Xitalamati, anga kuheta ka tijondzo ta lisensiyatura ya
wujondzisi wa tirimi ta xintu/ntumbunuku ka vujondzisi bza vajondzisi va tijondzu ta kusungula
ni ta lava vakulu hithiwaku 127 wa tikalasi ni malembe 3. A ntitho wa vujondzisi
hifumbisiwilwe ka mabuku ya Linguas Mogambicanas ¢ sua estrutura (LME) ni Didéctica de
Linguas Mogambicanas (DLM). Mayelanu ni matirhela amukhwepa wulandze tindlela ta,
kambisisu wa vunene wukombiseke mitlhamuxelo ni miyanakanyu minyikeke yetelelo ka lesvi
svivoniweke. Mihandzu leyi yikumiwe hikola ka kukatsakanya lesvi svivonoweke kufambene ka
tijondzu lomo svilawene, svibaliweke ka katsakanyu wa siku ni siku, lesvi svivoniweke hi
vajondzi kufambene ka masiku, hikola ka svona, amihandzu leyi mikombisa lesvaku ntirho lowu
wuvene lisima ngompfu svinene. Kuhlanganisene ka tijondzu ni kutiva kujondzisa lomo
svilawene, lesvi svipfuneke kuva mujondzi avene yentelelo wa kutiva kujondzisa vanhu. tane hi
lisima la kutiva kulandza mintirho ya kujondzisa ni kutiyisela ka ntirho wa vujondzisi. kuvani
vusvikoti bza kukhondletela ka kusimamela mintitho ya vujondzisi kasviyimo svohambana
hambana atikwene la Mosambiki. Hi ndlela leyi, svihlengela ka kuhluvula mintirho ya tijondzu
ta hina ka tindzimi ta maveleko lomo tikwene la Mosambiki, mhaka yingani kongometo wa
kuhluvula mintitho ya tijondzu td vawupfisi va vajondzisi ngopfu ngopfu va tijondzu tikatsaka
tindzimi timbirhi atikwene la Mosambiki. Lomo kuhumelelisiwaka vuhloli bza mintirho ya
yujondzisi bza (Darling-Hammond et al., 2020; Loughran, 2019; Névoa, 2020). Kujondza ntirho
wa kufundhisa vanwana svivoniwa alixiyendlo xirhangaka manhwene kuva vajondzi vahluvuka
ka mintirho ya tijondzu, mhaka yimpfumetaka kuva vanhu valavaka kutiva ntirho lowu vakuma
kuwumpfisiwa yenanu ni vutiharhi bza mintirho ya tijondzu. Tijondzu tikumeke kufambene ka
nkarhi wa kuwupfisi tivene lisima likulu ngompfu svinene, lomo kuveneke nhlengelo wa
sviyenge svohambana sva jondzu kunwe ni kutiyimisela ka jondzu ya nhlengelo yingani
mavonela yohambana na yini lisima lomo tikwene. Kufambene ka mintirho ya kuwupfisiwa ka

mina svanga mujondzisi wa tindzimi ta mabeleko tlhelo muwupfisi wa vajondzisi hi tindzimi

I Resumo em Xichangana.
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timbiri hi kuhetelela ni katsakanya lesvaku, atijondzu leti tini hlengelo wa lisima likulu ka
kuyengetela vutlharhi. Tane hi lesvi, tihlohlotelaka kuyengetela tijondzu minkarhi hinkwawu ka
kutiva kujondzisa hi kutirhisa tindzimi timbirhi kuva lweyi ayeteleleke hi kutiva kukunguhata
mintitho ya tijondzu ka xiyimu xa tijondzu ta kutirisa tindzimi timbiri kunwe ni kutirhisa
vutlharhi bza kujondzisa bziyeteleleke. Handle ka svona, svinimpfumete kutiva lisima la
kuyanakanya hi kuhambana ka mintitho ya kujondzisa leyi miyangulaka kunavela ka
vajondzisiwa. Hehlene ka svona, niyanakanya lesvaku tijondzu leti ave talisima likulu kuyakene
ka munhu lweyi ajondzekeke kuva ajondzisa vanwana. ni wupfisiwe kuva ni tiva kuyangula hi
tindlala tihloniphaka kunwe ni kukixima hi xihlonipho xikulu amintirho ya tijondzu ni
kujondzisa lomo tikwene la hina.

Marito khiya: tindzimi ta Mosambiki; tijondzu ta vujondzisi; ti jondzu; vajondzisiwa.

Abstract

This report analyzes the experiences lived during the pedagogical internship carried out at the
Teacher Training Institute of Xitalamate, within the Primary Teacher Training and Adult
Education course (12th grade + 3 years), specifically in the subjects Mozambican Languages and
Their Structures {LME) and Didactics of Mozambican Languages (DLM). Methodologically,
this report was developed based on a qualitative approach of a descriptive and reflective nature,
grounded in participant observation. Data were collected through direct classroom observation,
field diaries, observation sheets, and critical friend feedback forms. The results show that the
pedagogical internship constitutes a fundamental space for the articulation between theory and
practice, allowing the trainee to develop essential pedagogical competencies such as ¢thical
sensitivity, commitment to effective learning, creativity, and the ability to adapt to educational
challenges in the Mozambican context. In this sense, it also contributes to the academic progress
of the Bantu languages student, aiming at improving the pedagogical practices of trainers,
especially within the framework of bilingual education in Mozambique. Didactic and reflective
dimensions are also highlighted as fundamental for the teaching profession (Darling-Hammond
et al., 2020; Loughran, 2019; Névoa, 2020). The pedagogical internship constituted a privileged
space for learning, reflection, and professional growth, enabling the trainee to develop
pedagogical, didactic, and reflective competencies essential for teaching practice. The

experiences lived reinforce the importance of teacher training based on the articulation between



theory and practice, collaboration among different educational actors, and a commitment to
inclusive, critical, and quality education. Within the scope of my training as a future Bantu
Languages teacher and trainer of teachers for bilingual education, I conclude that the internship
significantly contributed to the development of specific competencies, such as encouraging the
continuous search for innovative methodologies for bilingual teaching, the ability to plan lessons
suitable for bilingual education contexts, and the use of inclusive and culturally sensitive
teaching strategies. Furthermore, it enabled me to understand the importance of critical reflection
on pedagogical practices that respond to the needs of trainees. Thus, I consider this experience to
have been decisive in building my professional identity, preparing me to act in a conscious,
ethical, and committed manner towards improving the quality of bilingual education in

Mozambique.

Keywords: pedagogical internship; Mozambican languages; bilingual teacher education;

teaching of Mozambican languages.
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1. Introducio

O estigio pedagdgico (EP) possibilita aos estagiarios compreenderem melhor as dindmicas do
ensino em contextos de sala de aula proporciona experiéncias relevantes, como a observagdo de
aulas, a planificagdo, a leccionagdo, a supervisdio pedagégica e a avaliagio do processo de
ensino-aprendizagem.

O EP foi realizado no IFPX, no Curso de Formagio de Professores do Ensino Primario e
Educacio de Adultos (12* classe + 3 anos). As actividades ocorreram nas disciplinas de LME € a
DLM, envolvendo observagio de aulas, participagdio nas actividades pedagogicas, planificagéo,
leccionagfio e momentos de reflexo sobre a pratica, num contexto de formacdo de professores
de ensino primario e educaggo de adultos.

O EP assume um papel central na formagfo pratica porque oferece aos estudantes a oportunidade
de realizar as PP em contextos reais de ensino. Trata-se de uma fase importante para o
desenvolvimento de competéncias profissionais e para a compreensdo das dindmicas do processo
de ensino-aprendizagem das disciplinas LME e DLM.

De acordo com os TDR do EP que estabelecem as tarefas, responsabilidades e competéncias a
serem desenvolvidas pelos estagirios ao longo da sua formagéio pratica. Entre elas destacam-se a
elaboragfio de materiais didéacticos, a observagfio, planificacio e leccionagdo de aulas, a
participagio nas actividades de supervisio pedagdgica, a produglio de instrumentos de
acompanhamento, bem como a adopgiio de uma postura ética, critica, reflexiva e profissional. Os
TDR visam, igualmente, desenvolver competéncias préaticas relacionadas com o processo de
ensino-aprendizagem ¢ familiarizar os estagidrios com o ambiente institucional da formagio de

professores do ensino primario e educadores de adultos.

1.1. Contextualizaciio

Um dos pilares fundamentais para a consolidagio de um sistema educativo de qualidade ¢ a
formagiio de professores, uma vez que os profissionais da educagdio assumem um papel
estratégico na construgio do conhecimento, no desenvolvimento de competéncias ¢ na formagdo
integral dos cidaddos. Neste sentido, o fortalecimento da formagio do professor constitui uma
prioridade para assegurar praticas pedagogicas eficazes, inclusivas e ajustadas as necessidades

socioculturais do pais.




Em Mocambique, as sucessivas reformas educativas tém procurado modernizar os modelos de
formagio de professores, privilegiando abordagens que promovam a integragdo entre os
conhecimentos tedricos e a pratica profissional. Nesse contexto, a UEM, por intermédio da
Faculdade de Letras e Ciéncias Sociais, tem desempenhado uma fungfo de destaque na formacio
de profissionais especializados na érea do ensino, particularmente através do curso de
Licenciatura em Ensino de Linguas Bantu, cujo objectivo é formar docentes, formadores de
professores e especialistas aptos a intervir no ensino bilingue e no ensino das linguas
mocambicanas no dmbito do Sistema Nacional de Educagio.

Paralelamente, o Curso de Formagio de Professores do Ensino Primério e Educagio de Adultos
(12" classe + 3 anos), implementado nos IFP, visa preparar profissionais capazes de responder
aos desafios contemporineos da educagfo, desenvolvendo competénceias técnicas, cientificas e
pedagégicas que lhes permitam actuar de forma critica, auténoma e reflexiva. Este modelo de
formagio assenta na abordagem por competéncias e valoriza metodologias activas e
participativas, colocando o formando no centro do processo de ensino ¢ aprendizagem.

Foi nesse cendrio que o BEP decorreu ¢ assumido como uma etapa indispensavel da formacdo
profissional, na medida em que possibilita a aplicagio pratica dos conhecimentos adquiridos ao
longo da formagdo académica. O EP constitui um espago privilegiado de articulagdo entre a
teoria e a pratica, permitindo aos estagidrios desenvolver competéncias profissionais através da
observacdo, planificacio, leccionagfio e avaliagio de actividades pedagdgicas em contextos reais
de ensino.

No ambito deste processo, os estudantes tiveram a oportunidade de desenvolver actividades nas
disciplinas de LME ¢ DLM, ministradas no primeiro ano do Curso de Formagdo de Professores
do Ensino Primério e Educagio de Adultos (12* + 3 anos). Estas experiéncias favoreceram a
reflexfo critica sobre as praticas pedagdgicas implementadas e contribuiram para o
aperfeicoamento das competéncias profissionais necessarias ao exercicio da docéncia.

O EP foi realizado no Instituto de Formagéo de Professores de Xitalamate (IFPX), iniciando-se a
4 de Abril de 2025 na disciplina de LME e prosseguindo, posteriormente, na disciplina de DLM,
encerrando-se no dia 15 de Outubro de 2025. Durante o perfodo de realizagdo do EP, ndo se
verificou nenhuma desisténcia de formando e a integragio de uma nova estudante.

As priticas pedagogicas (PP) envolveram duas turmas, designadamente a turma A ¢ a turma B,

totalizando cinquenta formandos, distribuidos equitativamente por vinte € cinco estudantes em



cada turma. Do ponto de vista linguistico, observou-se uma predomindncia significativa da
lingua changana, falada por aproximadamente 95% dos formandos. As restantes linguas bantu,
nomeadamente: echuwabu, citshwa, ciwute ¢ cicopi, apresentavam uma representacio reduzida,
sendo faladas por apenas um formando cada. Esta realidade evidenciou uma limitada diversidade
linguistica no contexto da sala de aula, facto que condicionou a abrangéncia das andlises
comparativas entre as lnguas mogambicanas e concentrou grande parte das discussOes nas
linguas da regido sul do pais, reduzindo a representatividade das linguas provenientes da regido
centro.

De acordo com os TDR do EP, esta actividade destina-se aos estudantes do curso de Licenciatura
~em Ensino de Linguas Bantu, futuros formadores de professores do ensino primario ¢ educadores
de adultos, professores de linguas bantu como lingua materna ou segunda lingua, supervisores
pedagogicos, elaboradores de materiais didacticos, tradutores, investigadores ¢ demais
profissionais ligados ao ensino ¢ & valorizag#o das linguas mogambicanas.

O EP constitui uma experiéncia formativa essencial para o desenvolvimento das competéncias
profissionais dos estagiarios, permitindo-lhes transformar os conhecimentos tedricos em
competéncias praticas de saber-fazer. Tal processo concretiza-se por meio da observagdo de
aulas, planificacio e leccionagio de contendos, produgéo de materiais didacticos, implementagio
de estratégias metodologicas diversificadas, realizagio de actividades de pesquisa-acgdo e
desenvolvimento de uma postura critica e reflexiva sobre a prética docente no contexto da

formagéo de professores do ensino primério e da educagio de adultos.
1.3. Objectivos

Este relat6rio tem como objectivo geral reflectir sobre as PP desenvolvidas no EP com enfoque
nas competéncias pedagogicas e reflexivas inseridas no ensino das disciplinas de LME e DLM.
Especificamente, este relatdrio procura:
a) Descrever as praticas de ensino-aprendizagem observadas durante o EP;
b) Caracterizar os desafios enfrentados pelos formandos no processo de ensino-
aprendizagem,
¢) Relatar sobre o processo de planificagio ¢ leccionagdo de aulas no contexto da formagao

de professores;




d) Analisar sobre as praticas de avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem
desenvolvidas pelo estagiario durante o EP;

e) Avaliar o papel da supervisdo pedagdgica no desenvolvimento profissional do estagiario.
1.4. Contribuiciio do relatério

O relatério de EP oferece subsidios para a melhoria das PP ao evidenciar a importdncia da
supervisdo, da avaliagdo formativa e da colaboragio entre os diferentes actores do processo
educativo. De modo geral, este trabalho constitui um contributo académico e profissional,
podendo servir como referéncia para futuras reflexdes sobre a formagdo de professores € a

pratica docente.
L.5. Metodologia

O estudo adopta uma abordagem qualitativa, porque esta permite uma compreensdo aprofunda
das préticas pedagogicas desenvolvidas no contexto da formagdo de professores, bem como dos
desafios enfrentados e das aprendizagens construidas ao longo do processo formativo.

No que diz respeito aos procedimentos metodoldgicos, recorreu-se a observag@o directa das
praticas de ensino-aprendizagem, realizada durante as aulas assistidas no IFPX. A observacio de
6 aula permitiu acompanhar as estratégias didacticas utilizadas pelos formadores, a participagio
dos formandos e a dindmica do processo de ensino-aprendizagem.

Para a recolha de dados, foram utilizados diferentes instrumentos, nomeadamente: 22 didrios de
campo; 14 fichas de observagdo de aulas ¢ de amigo critico; 12 planos de aulas ¢ anotagdes
registadas ao longo do EP. Estes instrumentos permitiram registar informagoes relevantes sobre
as PP observadas, as experiéncias de leccionagdo, os momentos de supervisdo e as actividades de
avaliacdo desenvolvidas durante o processo formativo.

A andlise dos dados baseou-se na reflexfio critica das experiéncias vivenciadas, articulando os
registos empiricos com os referenciais teéricos da area da formagio de professores, da didactica
e da avaliagdo educacional. Esta estratégia possibilitou interpretar as PP, identificando suas

potencialidades ¢ suas limitagSes.




2. Descriciio e andlise criticas dos resultados do estdgio pedagdgico

A presente secclio tem como objectivo descrever, analisar e reflectir criticamente sobre os
resultados alcancados durante a realizagiio do EP, evidenciando as experiéncias, aprendizagens,
desafios e competéncias desenvolvidas ao longo do processo formativo. Serfio abordados os
principais aspectos relacionados com as actividades de observagio, planificagéo, feccionagdo €
avaliacio desenvolvidas nas disciplinas de LME ¢ DLM, bem como a participagdo ¢ o
desempenho dos formandos. Igualmente, serfio identificadas as potencialidades ¢ as limitagGes
observadas no contexto de ensino-aprendizagem, procurando estabelecer uma relagdo entre a
teoria estudada e a PP vivenciada. Esta analise permitird compreender os contributos do EP para
a consolidagiio das competéncias profissionais, pedagdgicas e reflexivas necessarias ao exercicio

das fungdes de professor de linguas mogambicanas e formador de professor de ensino bilingue.
2.1. Antecedentes do estigio pedagdgico

Durante o periodo de preparagiio para o EP, foram realizadas oficinas pedagégicas (OP) de
capacitagio e orientagio que decorreram de 24 de Fevereiro de 2025 a 28 de Margo de 2025,
Essas sessdes tinham como principal objectivo preparar os estudantes para o exercicio da pratica
docente nos locais de EP. Neste periodo, foram igualmente entregues as credenciais emitidas
pela instituigdo formadora um documento que autorizava formalmente a integragdo dos
estagirios nas instituicBes de EP. As OP foram orientadas e acompanhadas pelo supervisor do
EP que desempenhou um papel fundamental no apoio ao processo de formagéo dos estudantes
estagidrios enquanto futuros formadores de professores ¢ professores de linguas mocambicanas.
Durante essas sessdes do OP, foram recomendadas diversas referéncias bibliograficas e textos
académicos considerados relevantes para o aprofundamento dos conhecimentos pedagdgicos,

linguisticos ¢ didécticos relacionados com o ensino das linguas mogambicanas.

2.1.3. Expectativas sobre o estagio pedagdgico

O EP constitui um momento determinante na formagdo de professores, na medida em que
permite a articulagio entre os conhecimentos tedricos adquiridos ao longo da formacio

académica e a realidade concreta do processo de ensino-aprendizagem. Neste sentido, esta etapa




& entendida como um espago privilegiado de experimentagdo pedagbégica, observagdo ¢
desenvolvimento de competéncias profissionais essenciais ao exercicio da docéncia.

Entre as principais expectativas associadas a esta fase formativa, destacava-se a possibilidade de
consolidar ¢ aplicar conhecimentos relacionados com o ensino das Linguas Bantu, com especial
enfoque na sua estrutura linguistica e nas metodologias de ensino adequadas ao contexto das
linguas mogambicanas. Esperava-se que o EP propoicionasse uma compreenséo mais
aprofundada sobre diferentes estratégias didacticas ¢ sobre a sua aplicagio pratica em contextos
reais de formagé&o de professores,

Outra expectativa importante referia-se ao desenvolvimento de competéncias relacionadas com a
organizagio e gestio do processo de ensino ¢ aprendizagem. Neste ambito, esperava-s¢ que a
experiéncia de EP contribuisse para o aperfeicoamento das capacidades de planificagéo,
leccionacio ¢ avaliagdo de aulas, bem como para a selecgio adequada de métodos, técnicas e
recursos didéacticos ajustados s caracteristicas dos formandos.

Esperava-se igualmente que o EP permitisse um contacto directo com o funcionamento dos
Institutos de Formacio de Professores, possibilitando uma methor compreensdo das dinamicas
institucionais, das praticas pedagogicas adoptadas ¢ dos mecanismos de acompanhamento ¢
supervisdo das actividades de ensino. Este contacto seria fundamental para a percepgao mais
realista das exigéncias associadas & formagdo de professores no contexto mogambicano.
Adicionalmente, o EP era visto como uma oportunidade para beneficiar da orientagdo de
supervisores ¢ formadores experientes, cujo acompanhamento permitiria identificar dificuldades,
melhorar a pratica pedagdgica e promover o desenvolvimento de uma atitude reflexiva e critica
face ao exercicio da docéncia. Esperava-se que esta experiéncia contribuisse para o
fortalecimento do compromisso com a valorizagio das linguas bantu no sistema educativo,
promovendo a sua utilizagdo como meios efectivos de ensino e aprendizagem e reconhecendo o

seu papel central na afirmag#o cultural e linguistica dos estudantes.
2.2, Observacio das praticas de ensino-aprendizagem

A observagiio de aula constitui um dos pilares fundamentais da formagdo inicial ¢ continua de
professores, permitindo o desenvolvimento de competéncias analiticas, reflexivas ¢ profissionais.
A observagiio assume uma natureza investigativa e critica, funcionando como um momento

privilegiado de articulagfio entre teoria ¢ pratica, que possibilita ao estagiario compreender o

6




quotidiano profissional do docente e os desafios concretos do processo de ensino-aprendizagem
(Silva, 2019; Farias e Nascimento, 2018).

A observagio de aulas nfio € um processo uniforme nem rigido, variando de acordo com os
objectivos definidos e com o contexto pedagdgico em que ocorre. Para Torres (2022), observar ¢
uma oportunidade de compreender a aula como espago de produgio de saberes e de interacgdo
entre sujeitos diversos. Enfre as suas principais contribuigdes, encontra-se a relagio entre as
teorias aprendidas com as préaticas docentes.

Autores como Rocha (2015), Cruz (2020) e Freitas (2021) identificam diferentes tipos de
observacdo, que variam segundo o grau de intervengdio do observador, o nivel de estrutura
adoptado e os objectivos da observagdo, Entre os principais tipos destacam-se¢ a observagio
estruturada, nfo estruturada (ou espontinea), participante e nfo participante, bem como a
observagio com caracter formativo e diagndstica.

A observacdio estruturada caracteriza-se pela utilizagdo de instrumentos previamente elaborados,
como grelhas, listas de verificagfo, escalas de classificagio e protocolos de observago. Neste
tipo de observagio, os aspectos a serem analisados sfo definidos antecipadamente, permitindo
um registo sistematico e objectivo dos comportamentos, das interacgdes e das situagdes
observadas. A sua principal vantagem reside na uniformidade da recolha de dados, facilitando a
comparacdo entre diferentes momentos, contextos ou sujeitos observados Rocha (2015).

A observagio nfio estruturada, também designada por espontdnea ou livre, distingue-se pela
auséncia de categorias rigidas previamente estabelecidas. O observador acompanha o desenrolar
natural dos acontecimentos, registando os factos considerados mais relevantes de forma
descritiva e flexivel. Este tipo de observagdo possibilita uma compreensfio mais ampla e
contextualizada da realidade, permitindo identificar aspectos inesperados que poderiam ndo ser
contemplados numa observaggo estruturada (Cruz, (2020).

A observagiio participante ocorre quando o observador se integra nas actividades do grupo ou do
contexto estudado, interagindo directamente com os participantes. Nesta modalidade, o
observador assume simultaneamente o papel de participante e de investigador, o que favorece
uma compreensio mais profunda das dindmicas, das relagdes sociais e dos significados
atribuidos pelos sujeitos as suas acgdes. Contudo, exige maior rigor metodolégico para evitar que
o envolvimento comprometa a objectividade da recotha e da interpretagiio dos dados Freitas,

(2021).




Por sua vez, a observacio ndo participante caracteriza-se pelo distanciamento entre o observador
¢ a situagdio observada. O observador limita-se a acompanhar os acontecimentos sem intervir nas
actividades desenvolvidas pelos participantes, procurando reduzir a influéncia da sua presenca
sobre 0s comportamentos observados. Esta modalidade privilegia uma postura de neutralidade ¢
favorece uma descricio mais imparcial dos fendmenos, sendo ampialhente utilizada em
contextos educativos e em estudos de natureza descritiva Rocha, (2015); Cruz, (2020).

No contexto da formagio de professores e da supervisdo pedagdgica, estes diferentes tipos de
observacio nfo sdo mutuamente exclusivos, podendo ser utilizados de forma complementar, em
fungfo dos objectivos da investigagdo, da natureza do fenémeno observado e das necessidades da
pratica educativa, Assim, conforme defendem Rocha (2015), Cruz (2020) e Freitas (2021), a
selecodo do tipo de observagiio deve considerar o contexto em que esta € realizada, os objectivos
definidos ¢ o nivel de profundidade da informago que se pretende obter, garantindo maior rigor
metodologico e qualidade na produgéio dos dados.

A eficicia da observagio depende, em grande medida, do rigor na recolha € no tratamento dos
dados, 0 que exige o recurso a instrumentos adequados, tais como grelhas ou fichas de
observagdo, diarios reflexivos e registos audiovisuais, 0s quais permitem organizar indicadores,
comparar sessbes e sustentar anélises criticas (Brafiez, 2014).

No ambito do EP, foram observadas 6 aulas, correspondentes a uma carga hordria de 3h € 20min
por dia, em regime de aulas duplas. As observagdes ocorreram duas vezes por semana, num total
de trés semanas e tiveram lugar na sala nimero 07 do IFPX. As aulas observadas integravam
disciplinas de LME e de DLM. Na disciplina de LME, a observagio de aulas incidiu sobre a
leccionacio dos seguintes conteudos: classes nominais; processos morfolégicos. Em
contrapartida, na disciplina de DLM observamos a leccionagéo dos conteudos; Classes nominais,
diminuativizacao, locativizacao,

Esta observagdo foi de cardcter formativo, na qual se tinha como objectivos: (i) observar as
metodologias e estratégias didacticas utilizadas pela formadora; (i) observar as fragilidades ¢
potencialidades das praticas docentes; (iii) observar os desafios enfrentado pelos formandos na
aprendizagem e (iv) reflectir sobre os aspectos observados. Para a concretizagdo destes
objectivos, foram usados os seguintes meios de observagdo: os didrios de campo ¢ anotagdes

sistematicas realizadas ao longo das aulas.



Esta sub-secgfio tem como objectivo reflectir criticamente sobre as aulas observadas durante as
PP 1 e PP II, olhando para as metodologias de ensino-aprendizagem adoptadas e estratcgias

didacticas utilizadas pela formadora e os desafios enfrentado pelos formandos na aprendizagem.

2.2.1. Estratégias didacticas observadas

As estratégias didécticas desempenham um papel central na organizacdo e na eficicia do
processo de ensino-aprendizagem. Zabala (2007) defende que as estratégias didacticas consistem
em orientagbes que conferem sentido as actividades de ensino, permitindo estruturar a pratica
pedagdgica de forma coerente com os objectivos educativos. Na mesma linha, Perrenoud (2008)
sustenta que uma estratégia didactica eficaz ¢ aquela que desafia o aluno a pensar, resolver
problemas e construir significados, promovendo um ensino orientado para o desenvolvimento de
competéncias. Anastasiou e Alves (2015) acrescentam que as estratégias de ensino correspondem
a procedimentos intencionais que visam favorecer a construg@io activa do conhecimento ¢ a
diversificacdo das praticas pedagdgicas, considerando a heterogeneidade cognitiva dos
estudantes. portanto, o formador precisa encontrar a melhores estratégias para melhor alcangar os
objectivos da aula. E um bom professor procura diversificar estrateias para melhor leccionar a

sua aula.

O Plano Curricular de Formagdo de Professores Primérios e Educagio de Adultos (12° classe + 3
anos) privilegia uma abordagem de ensino baseada em competéncias, centrada no aluno, com
énfase na aprendizagem activa, na contextualizagio dos contetidos € na articulagdo entre teoria e
pratica (INDE/MINEDH, 2019). Este curriculo preconiza metodologias participativas, tais como:
trabalhos de grupo; discussdes orientadas; resolugdo de problemas; estudos de caso e exploragdo
de saberes locais, visando preparar professores capazes de responder &s exigéncias do contexto
sociocultural mogambicano.

No contexto das aulas observadas, verificou-se que a formadora adoptava predominantemente
estratégias centradas nos formandos, recorrendo a apresentagdes orais, trabalhos de grupo e
discussio colectiva dos conteudos. Esta pratica evidencia uma abordagem construtivista, na
medida em que valoriza o conhecimento prévio dos alunos ¢ incentiva a participagdo activa na

construgio do saber (vide o anexo 1)




A formadora adoptava estratégias que visavam estimular a interacgdo entre os formandos e
tornar o processo de aprendizagem mais dindmico. Tais estratégias demonstram a preocupacio
em contextualizar os contetdos tedricos e torna-los acessiveis por meio de exemplos da realidade
linguistica dos estudantes (vide o anexo 2).

De modo geral, as praticas didacticas observadas revelam o uso de métodos expositivos e
dialogados, trabalho colaborativo e aprendizagem baseada na participagio activa dos formandos.
Contudo, apesar do alinhamento geral com a abordagem por competéncias prevista no curriculo,
notou-se uma limitada diversificagdo metodologica, com predominio das mesmas estratégias ao
longo das seis aulas observadas.

De acordo com Perrenoud (2008), a pedagogia por competéncias exige a mobilizagio de
situagbes didacticas variadas, capazes de estimular diferentes processos cognitivos e favorecer a
transferéncia de aprendizagens. Nesta perspectiva, Darling-Hammond et al. (2020) defendem
que a diversificagdo metodoldgica constitui um elemento central do ensino responsivo,
permitindo atender & heterogeneidade dos formandos e potenciar aprendizagens significativas.

A luz destes autores, constata-se que as estratégias didacticas adoptadas pela formadora
favoreceram um ambiente de aprendizagem participativo, no qual os formandos eram
incentivados a expor ideias, partithar experiéncias ¢ discutir os contetidos em pequenos grupos e
em plendrio. A utilizagdo frequente de apresentagles orais e de trabalhos de grupo coniribuiu
para o desenvolvimento da comunicagéo, da cooperagéo e da reflexdo colectiva, competéncias
essenciais na formacéo inicial de professores.

Contudo, durante as 6 aulas observadas, verificou-se um predominio recorrente das mesmas
estratégias de ensino, sem nenhuma diversificagio metodolégica. Embora estas estratégias
tenham permitido a participagio dos formandos, observou-se que alguns assumiam um papel
mais activo do que outros, enquanto parte da turma permanecia numa posi¢io
predominantemente receptiva. Esta situagdo sugere que a utilizagio de metodologias mais
diversificadas, como estudos de caso, simulagdes de situagdes de sala de aula, oficinas
pedagbgicas, aprendizagem baseada em problemas ou microensino, poderia promover uma
participago mais equilibrada e potenciar o desenvolvimento de competéneias profissionais
exigidas pelo curriculo.

Observou-se igualmente que a formadora estabelecia uma relagdo proxima com os formandos,

criando um ambiente favoravel ao didlogo e & colocacdo de dividas, aspecto que contribuiu para
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um clima pedagégico positivo. Entretanto, registou-se uma reduzida exploragiio de recursos
didacticos diversificados ¢ de tecnologias educativas, verificando-se o proprios formandos.
Considerando as orientacdes INDE/MINEDH (2019), a integragdio de diferentes recursos e
metodologias activas poderia tornar o processo de ensino-aprendizagem mais dindmico,
contextualizado ¢ motivador. De igual modo, verificou-se que as actividades propostas
privilegiavam sobretudo a comppredominio da exposigdo oral, do quadro e das intervengdes dos

reensdo e a discussdo dos contelidos
2.2.2. Potencialidades e fragilidades observadas

As préticas docentes observadas no EP revelam simultaneamente fragilidades e potencialidades.
Tardif (2014) afirma que as fragilidades da prética docente resultam, muitas vezes, das condi¢des
de trabalho, da escassez de recursos e da insuficiente consolidagiio dos saberes profissionais.
Gauthier (2018) acrescenta que o ensino é uma actividade complexa e marcada por incertezas, o
que torna a pratica pedagdgica vulneravel, mas também passivel de aperfeigoamento continuo.
Por sua vez, Schon (2007) sublinha que as potencialidades da docéncia emergem quando o
professor reflecte na ac¢fo € ajusta as suas intervengdes as necessidades reais dos alunos.

Entre as fragilidades observadas, destaca-se a organizagéo dos grupos de trabalho que poderia ter
sido orientada para a formagio de grupos mistos, integrando alunos falantes de diferentes
linguas, de modo a promover maior intercdmbio linguistico e cultural. Observou-se igualmente
uma limitada diversificagio das estratégias de ensino, uma vez que a repeticdo de trabalhos de
grupo e apresentacbes orais acabou por tornar algumas actividades mondtonas. A literatura
pedagégica, nomeadamente, a necessidade de diversificar métodos, incluindo jogos didacticos,
dramatizacBes ¢ actividades praticas, para atender a diferentes estilos de aprendizagem.
Entretanto, esta diversificacio de métodos nfio se observou. Assim, a formadora perdeu a
oportunidade pedagégica de criar momentos nos quais os formandos pudessem trabalhar com
diferentes colegas — facto que contribuiria para oferecer aos formandos cendrios de mistura de
com diferentes estilos de aprendizagem no processo de ensino-aprendizagem.

No que concerne as potencialidades, destaca-se a postura pedagégica da formadora, claramente
orientada para uma pratica centrada nos formandos. Os registos evidenciam o acompanhamento
proximo da formadora durante as apresentagbes, demonstrando atencdo as duvidas dos

formandos e abertura ao dialogo. De igual modo, observa-se uma abordagem colaborativa, em
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que a formadora promove a participago activa dos alunos desde o inicio da aula, reforgando a
aprendizagem significativa (vide o anexo 3).

Relativamente a avaliacio do aproveitamento pedagdgico, verificou-se o predominio da
avaliacio formativa e continua, materializada por meio da observacdo directa, trabalhos de
grupo, semindrios ¢ relatorios reflexivos. Perrenoud (2017) defende que a avaliagdo formativa ¢
um processo continuo de regulagdo da aprendizagem, sustentado pelo feedback pedagogico.
Black e Wiliam (2009) corroboram esta perspectiva, ao afirmarem que a avaliagio formativa
constitui uma das estratégias com maijor impacto no desempenho académico. Contudo, observou-
se que o feedback aos relatorios, embora existente, era frequentemente tardio, o que limitava a
possibilidade de autorregulago imediata por parte dos formandos.

As praticas docentes observadas no IFPX apresentam um conjunto significativo de
potencialidades, sobretudo no que respeita a centralidade do aluno e & contextualizagio dos
contetidos. Todavia, persistem fragilidades relacionadas com a diversificagdo metodoldgica, a
organizago dos grupos e a gestio do tempo ¢ do feedback avaliativo. Estas fragilidades parecem
estar associadas a factores estruturais, como a carga de trabalho da formadora e a limitagio de
recursos, o que reforca a necessidade de investimento na formag#io continua ¢ na melhoria das
condigdes de trabalho docente. Sim, essas fragilidades podem afectar o desempenho dos
formandos, mas convém estabelecer essa relagdo de forma fundamentada ¢ sem afirmar uma
causalidade absoluta, sobretudo se nfio mediu directamente o desempenho. Essas fragilidades
reflectem-se no desempenho dos formandos, na medida em que a reduzida diversificagio das
estratégias de ensino limita as oportunidades de participagdo activa e de desenvolvimento de
diferentes competéncias. Do mesmo modo, uma organizagio pouco equilibrada dos grupos pode
levar a uma participagiio desigual, enquanto a insuficiéncia de feedback dificulta a identificagiio
¢ a superagdo das dificuldades de aprendizagem. Como resultado, alguns formandos podem néo

atingir plenamente as competéncias previstas para a sua formagao profissional.
2.2.3. Desafio dos formandos na aprendizagem

Conforme se fez referéncia na contextualizagio deste relatério do EP, as turmas nas quais se
realizaram as PP eram linguisticamente heterogéneas, isto ¢, eram compostas por falantes de
linguas changana, ciwute, echuwabu e outros falantes monolingues de lingua portuguesa. Logo a

partida, esta heterogeneidade constituiv um desafio para os préprios formandos, principalmente
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no que diz respeito a simulagdo de aulas e na elaboragdo de trabalhos em grupo. Embora
houvesse troca de experiéncia e didlogo intercultural entre eles, esta dificuldade surge porque os
grupos eram compostos por formandos falantes de linguas diferentes.

Ainda no mesmo contexto dos desafios enfrentados pelos formandos, surge a questio do
primeiro contacto com os contetidos de funcionamento gramatical das linguas bantu leccionadas
na disciplina de LME. Esta questio constituiu um grande desafio para os formandos uma vez que
aquele era o primeiro contacto que eles mantinham com a gramética das linguas bantu e, a
posterior, deviam fazer o uso da mesma para a planificagfo das aulas sem que tivessem o total
dominio. Assim, este problema suscitava consequéncias, por exemplo, nas actividades de
simulacdo de aulas. Neste ponto, os formandos monolingues de lingua portuguesa estiveram em
grande destaque no tocante aos desafios aqui enfrentados falta do vocabulério de uma lingua
bantu, generalizava uma regra gramatical que aprendia o que formador ensinava a lingua num
contexto em que a disciplina é de estudo da estrutura da lingua mogambicana para falantes
materno. Pelo facto da maioria dos formandos serem falantes da lingua changana, os formandos
monolingues de lingua portuguesa recorriam-se a esta lingua para a planificagdo e simulago das
aulas. Este facto tornou-se um desafio para eles, pois ndo sabiam falar esta lingua e, acabavam
recorrendo a lingua portuguesa.

Estes desafios exigiam, por parte do formador, estratégias diferenciadas de mediagio pedagdgica
que garantissem a inclusfio ¢ a participagdo equitativa de todos os formandos. Os formandos
tinham que fazer trabalhos em grupos e para fins de apresentagdo na turma, recorriam aos
formandos falantes de uma lingua bantu, contudo as evidéncias ilustravam que estes formandos
ndo tinham a proficiéncia linguistica e discursiva ao ponto de serem capazes de apresentar uma

actividade sobre o funcionamento gramatical das linguas bantu com base numa lingua bantu.

2.2.4. Reflexiio sobre as constata¢des observadas

A observagio das praticas de ensino-aprendizagem no IFPX constituiu um momento importante
para a andlise critica da realidade pedagégica, permitindo compreender, de forma concreta, os
desafios e as potencialidades inerentes & formagéo inicial de professores primdrio € educagio de
adultos no contexto mocambicano, Enquanto dispositivo formativo, a observagio revelou-se

fundamental para articular os referenciais teéricos estudados ao longo da formagdo com as

13




praticas efectivamente desenvolvidas em sala de aula, confirmando a importincia da reflexio
sistematica sobre a acgio pedagogica, conforme defendem Schon (2007) e Novoa (2020).

No tocante a avaliagdo das aprendizagens, observou-se o predominio da avaliagdo formativa ¢
continua, materializada através da observagéo directa, trabalhos de grupo e relatérios reflexivos,
Esta opgdo pedagdgica estd alinhada com a concepgdo de avaliagdo enquanto processo de
regulagio da aprendizagem, defendida por Perrenoud (2017) e Black e Wiliam (2009). No
entanto, a ocorréneia de feedback tardio limita a possibilidade de auto-regulagdo imediata por
parte dos formandos, evidenciando a necessidade de fortalecer praticas de feedback mais
sistemadticas, oportunas e orientadas para a melhoria.

De um modo geral, a observagdio das praticas de ensino-aprendizagem permitiu identificar
avangos significativos no que respeita a centralidade do aluno, 4 contextualizagdo dos conteudos
¢ & valorizag@o da participagdo activa. Fora a estas analises, persistem desafios relacionados com
a diversificago metodologica, a gestdo do feedback avaliativo ¢ a mediagio da diversidade
linguistica em sala de aula. Estas constatagdes reforcam a importincia da observag¢do formativa
como instrumento de desenvolvimento profissional, ndo apenas para o estagiario, mas também
para a melhoria continua das préaticas pedagdgicas no contexto da formacéo de professores.

A luz das orientagdes da UNESCO (2023), a formagio dos professores deve promover ambiente
de aprendizagem participativa, inclusivos e centrados no desenvolvimento de competéncias
profissionais. Nestes trabalhos em grupo as apresentagbes orais e as discussdes colectivas,
favoreceram a interac¢do entre os formandos e estimularam a partilha de conhecimentos e
expectativas, contribuindo para a construg@o colaborativa da aprendizagem.

Todavia, a observagdo das 6 aulas evidenciou uma reduzida diversifica¢do das estratégias do
ensino, verifica-se a utilizagdio recorrente da mesma metodologia ao longo das sessdes. De
acordo com Hattie (2023), a eficdcia aumenta quando os formandos sfo envolvidos em
experiencia de aprendizagem diversificada, capaz de responder as diferentes necessidades,
interesses ¢ ritmos de aprendizagem. Assim, a limitada variedades de actividades poderd ter
restringido o desenvolvimento das competéncias relacionadas com a resolugéio de problemas, a
criatividade, a reflex@o critica e a aplicagéio do conhecimento em contextos reais,

Observou-se igualmente que a dindmica dos trabalhos em grupos ndo garantiu uma participag¢io
equitativa entre todos os formandos. Em vérios momentos, alguns assumiram maior

protagonismo enquanto outros participaram de forma mais reduzida. Segundo OECD (2023), a
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aprendizagem colaborativa produz melhores resultado quando séo criadas condigdes para uma
participagio equilibrada, com distribuicdo de responsabilidade e oportunidades iguais de
envolvimento. A permanéncia dos mesmos grupos ¢ as diferentes no dominio das linguas
mocambicanas leccionadas poderdo ter condicionado essa participagio, limitando o
desenvolvimento das competéncias de lideranga, comunicagio e cooperagéo entre todos o futuros
professores.

Apesar destas limitagdes, a formadora demonstrou dominio dos conteudos, incentivou
constantemente o didlogo com os formandos e procurou relacionar os conteados com exemplos
do contexto mocambicano. Esta postura contribuiu para criar um ambiente de aprendizagem

participativo e facilitou a compreenséo dos contetidos abordados.
2.3. Planificacfio de aulas

A planificagio de aulas continua a ser um campo de debate tedrico intenso na literatura
pedagégica. Darling-Hammond et al. (2020:97) afirmam que “uma planificagdo eficaz das aulas
proporciona coeréncia, orientagio e equidade nas oportunidades de aprendizagem”, refor¢ando a
perspectiva normativa. Em contraste, Biesta (2019:41) sustenta que “a educagdo ndo pode ser
reduzida a uma planificagdo técnica, porque o ensino envolve sempre julgamento em situagdes
imprevisiveis”. Segundo Hattie (2020:112), “os professores que planificam com inten¢des claras
tendem a alcangar maior impacto na aprendizagem”, enquanto Priestley, Biesta e Robinson
(2021:56) argumentam que “a agéncia docente exige ir além de modelos de planificagdo
orientados pela conformidade”. Assim, a planificagio eficaz deve equilibrar a intencionalidade
pedagbgica e a autonomia profissional.

A planificagio de aulas estd prevista no Plano Curricular do Curso de Formagio de Professores
do Ensino Primario e Educacfio de Adultos (12* + 3 anos) como parte essencial da preparagdo
pedagégica (cf. INDE/MINEDH, 2019). Ela ¢ tratada ndo apenas como uma exigéncia
pormativa, mas como uma competéncia profissional que deve reflectir a capacidade de:
interpretar e utilizar os instrumentos curriculares; articular objectivos, contetdos e métodos;
adaptar o ensino as necessidades dos alunos; promover uma aprendizagem efectiva ¢ inclusiva.
No ambito do EP, foi possivel elaborar 16 planos correspondentes a 16 aulas leccionadas por

formador estagidrio, em regime de aulas duplas. A planificagdo ocorreu em dois locais: nas
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oficinas do EP ¢ sessdes com o formador hospedeiro (FH). Este censurava os planos de aulas
recomendava os possiveis ajustes de acordo com o contexto do [FPX.

Esta sub-seccdo propde analisar os desafios enfrentado pelo estagiario na planificagiio, o papel
das OP para a planificagdo de aulas na IFPX, os desafios planificar para ensinar a planificar ¢
reflectir sobre as principais aprendizagens desenvolvidas na planificagio de aulas durante as PP

do EP.

2.3.1. Desafios da planificacio

No IFPX, a planificagdo é tratada como um requisito formal. Avalos (2020:88) observa que “a
formacdo inicial de professores enfatiza frequentementc a planificagdo procedimento em
detrimento do julgamento contextual”. Por outro lado, Zeichner (2020: 29) critica esta
abordagem ao afirmar que “modelos rigidos de planificagfio limitam o desenvolvimento de
professores reflexivos e adaptativos”. Menter (2019:143) acrescenta que “as institui¢Oes de
formacgdo de professores devem preparar docentes para a incerteza e niio para uma pratica
roteirizada”. O desafio dos IFPX consiste em formar professores capazes de dominar modelos
formais de planificagfo sem perder a capacidade critica e adaptativa. Apesar dessa abordagem
que a instituigio adopta recomenda-se também uma abordagem que seja menos mecanizada
porque € preciso que o professor seja capaz de planificar tendo em conta as caracteristicas da

turma.

Na planifica¢do de aula no IFPX na disciplina LME, enfrentaram-se varios problemas visto que
os FH faziam a planificacdo semanal, porém ao formador estagiario cabia-lhe exclusivamente
planificar as aulas com base nos planos semanais. Para tal, passou a ter-se um encontro semanal
para se discutir os planos. Dessas discussdes havia problemas, uma vez que, nas OP, a
planificagdo era feita tendo em conta o curriculo de formagdo de professores e educagdo de
adultos baseado em competéncias ao invés do ensino baseado em objectivos defendido pelo FH.

A disciplina de DLM revelou-se substancialmente mais complexa do que a primeira experiéncia
formativa, sobretudo pela natureza especifica dos seus objectivos e pelo tipo de competéncias
que procura desenvolver. Enquanto a didactica geral fornece bases tedricas e metodologicas
amplas para o acto de ensinar, a DLM limita-se, em grande medida, & preparagio para o ensino
das linguas, contudo aprofunda de forma suficiente 0 como ensinar uma lingua mogambicana, os

procedimentos metodoldgicos e as estratégias didacticas adequadas aos diferentes contextos de
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aprendizagem, com enfoque para o ensino das linguas mogambicanas e ensino da lingua
portuguesa como lingua segunda no contexto de ensino bilingue.

A planificagio e a leccionagBo nesta disciplina, proporcionaram simultaneamente, um
significativo campo de aprendizagem e um conjunto complexo de desafios. O primeiro desafio
consistiu em compreender como planificar aulas orientadas para o ensino de métodos de ensino
de linguas, uma vez que ndo se tratava apenas de transmitir contetidos sobre as linguas bantu,
mas de ensinar futuros professores a ensinar uma lingua. Associado a este aspecto, emergiu a
dificuidade de criar um ambiente pedagogico que permitisse aos formandos simular uma aula
real, assumindo papéis activos de professor e de aluno, de modo a articular teoria, pratica e
reflexdo critica.

Outro desafio relevante prendeu-se com a necessidade de ensinar numa posigdo préxima a de
supervisor, orientando, observando e avaliando praticas pedagbgicas, o que exigiu maior
maturidade profissional, seguranga didéctica e dominio conceptual. O modelo de leccionagéo
adoptado na disciplina de DLM mostrou-se particularmente complexo, uma vez que privilegiava
uma abordagem eminentemente pratica, baseada no trabalho em grupo. A sequéncia do plano
nem sempre era seguida de forma linear, pois a formadora permitia que 0s grupos apresentassem
as suas praticas 4 medida que se sentiam preparados e confiantes, o que exigia clevada
flexibilidade pedagogica e capacidade de adaptagdo por parte do estagiario.

Apesar dessas dificuldades, os desafios foram progressivamente superados gragas ao apoio
sistematico dos FH, que se mostraram disponiveis para discutir metodologias, esclarecer duvidas
e orientar as praticas pedagégicas. As sessdes de encontro com os formadores foram
determinantes para a preparagdo das aulas, sobretudo sempre que se iniciava uma nova
actividade ou um novo tema. Inicialmente, o FH assumia a condugdo da aula, servindo como
modelo pedagdgico; numa fase seguinte, a leccionagdo passava a ser realizada de forma conjunta
e, finalmente, o estagiario assumia o dominio total da aula, aplicando de forma autonoma os
conhecimentos e competéncias adquiridos. Deste modo, a disciplina de DLM, apesar de exigente
e complexa, constituiu um espago privilegiado de desenvolvimento profissional, permitindo
consolidar competéncias de planificagdo, leccionagdo, supervisio pedagogica e reflexd@o critica

sobre o ensino da lingua, contribuindo de forma significativa para a formagio docente.

2.3.2. O Papel das oficinas pedagdgicas
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Em muitos contextos, as OP sfo vistas como espagos de discussdo ¢ de desenvolvimento de
docente. Para a UNESCO (2019:52), “as oficinas pedag6gicas sdo muitas vezes concebidas para
garantir a implementagiio uniforme das reformas curriculares”. Fullan (2020:71) reconhece que
“o desenvolvimento profissional centra-se no cumprimento técnico em vez da aprendizagem
profissional”. Todavia, Timperley (2020:18) afirma que “a aprendizagem profissional eficaz
ocorre guando os professores investigam colaborativamente a sua prépria pratica”. Avalos
(2021:104) sustenta que “as oficinas pedagégicas devem funcionar como espagos de didlogo,
reflexfo e resolugio contextualizada de problemas”. Assim, as OP foram ecficazes para o
desenvolvimento das PP no IFPX porque cram espagos de reflexdio critica, aprendizagem
colaborativa e construgio colectiva de solugdes para os desafios da pritica docente,
ultrapassando uma visfio centrada apenas no cumprimento técnico das orientagdes curriculares.
Nas OP discutiam-se de forma sistematica os desempenhos ¢ as aprendizagens desenvolvidas nos
Jocais de EP. Nesses espagos, eram igualmente apresentadas ¢ analisadas agendas elaboradas
pelos estudantes estagidrios em articulagdo com o supervisor de EP. As OP constituiam, assim,
momentos privilegiados para a abordagem de questdes diddcticas directamente relacionadas com
o EP e com o sucesso no processo de ensino e aprendizagem.,

As abordagens contemporéneas defendem uma concepgdo mais reflexiva ¢ colaborativa, na qual
a aprendizagem profissional emerge da investigagdo colectiva da pratica docente (Timperley,
2020; Avalos, 2021). No contexto das OP realizadas durante o EP, estas aproximaram-se dessa
perspectiva formativa ampliada, ao promoverem a analise das experiéncias ¢ das aprendizagens
dos estagiarios, bem como a discussdo de questdes didacticas e organizacionais relevantes. Elas
constituiam um espago privilegiado de reflexdo entre colegas, mediado pelo supervisor,
permitindo aos estagisrios analisar criticamente as suas praticas, partilhar experiéncias e
identificar dificuldades e progressos. As OP inclujam a apresentagfio ¢ discussfio de agendas
previamente elaboradas pelos estagiarios, em articulagio com o supervisor, favorecendo o
acompanhamento continuo do processo formativo. Nelas discutia-se, igualmente, a importancia
da participagdo em todas as actividades curriculares e extracurriculares do EP, destacando-se
aspectos como a preparagio antecipada das aulas, a pontualidade, a assiduidade ¢ a construgdo de
uma postura profissional responsavel e reflexiva.

Entre os factos concretamente discutidos nas OP destacam-se situagdes como: a dificuldade de

gestdo do tempo lectivo durante a leccionagdo; a selecglio inadequada de estratégias

13




metodoldgicas para determinados conteudos; a fraca participagdo dos formandos em algumas
aulas observadas, etc e etc. Fora a estas situagdes, as OP analisaram casos de divergéncias entre
o plano de aula e a sua execugdo. pratica, bem como desafios relacionados com a avaliag@o das
aprendizagens, sobretudo na formulago de instrumentos de avaliagdo coerentes com 0s
objectivos da aula,

Face a estes factos, entende-se que o papel das OP contribui significativamente para o
desenvolvimento de competéncias profissionais mais sélidas, permitindo transformar erros em
oportunidades de aprendizagem. Assim, as OP centradas na anélise reflexiva sobre a pratica, na
colaboragiio entre pares e na mediago qualitativa do supervisor garantiram que 0s estagiarios

usufruisse de uma formagio docente mais consciente, auténoma e contextualizada.
2.3.3. Ensinar a planifica¢iio para o ensino bilingue

Uma parte significativa da literatura sobre educagéo bilingue tem vindo a criticar abordagens de
cardcter transitorio, frequentemente associadas a politicas linguisticas que privilegiam a lingua
oficial em detrimento das linguas locais. Cummins (2000; 2008) argumenta que muitos
programas bilingues funcionam, na pratica, como modelos de transi¢do, nos quais a lingua
materna & utilizada apenas como suporte inicial antes da substituigio pela lingua dominante. Esta
perspectiva é também reforgada por Bamgbose (2011), ao demonstrar que, em muitos contextos
africanos, a planificaciio educativa tende a marginalizar as linguas locais no processo de ensino-
aprendizagem.

Por outro lado, estudos desenvolvidoes no campo da educagdo multilingue em Africa, como os de
Ouane e Glanz (2010), defendem que uma planificagéo eficaz deve valorizar o uso sustentado da
lingua materna ao longo de todo o processo educativo, promovendo melhores resultados de
aprendizagem e maior inclusdo escolar. Nesta mesma linha, Heugh (2011; 2015) sublinha que a
eficacia do ensino bilingue depende de uma planificagdo consistente que ndo trate a lingua
materna como um elemento transitério, mas como um recurso pedagogico estruturante.

No campo mais recente dos estudos linguisticos, Garcia (2009; 2017) introduz o conceito de
translinguage, defendendo que a planificagio pedagégica deve reconhecer e legitimar o uso
flexivel de todo o repertério linguistico dos alunos como recurso de aprendizagem. Esta
abordagem tem sido complementada por Lin e Wu (2015), que defendem praticas pedagdgicas

bilingues baseadas na integrag@o dindmica das linguas em sala de aula.
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Assim, ensinar a planificagdo para o ensino bilingue implica ultrapassar modelos monolingues
tradicionais e adoptar uma abordagem pedagdgica intercultural e inclusiva, que reconhega a
diversidade linguistica como um recurso didéctico e ndo como uma limitagéo

Das especificidades dos objectivos de ensino de L1 e da 1.2, a planificagdo, por exemplo, de uma
aula de oralidade em L1 difere-se de planificar uma aula de oralidade em 1.2. Entretanto, no
[FPX percebeu-se que os formandos estavam a ser preparados para planificarem a aula de
oralidade em L1 e nfo eram ensinados a planificar para aula de oralidade em 1.2. Este
procedimento ¢ discutivel porque traz consigo consequéncias negativas, pois os futuros
professores terdo dificuldades em leccionar a disciplina de oralidade em L2 e, como resultado, os
alunos nfio conseguirio fazer a transi¢io do ensino de L1 para L2 uma vez que os alunos nao
terdo o minimo dominio da L2.

De seguida, foram observadas e analisadas aulas de literacia nas classes iniciais, nas quais se
estudaram dois métodos fundamentais para o ensino da literacia: o método fénico e o método
analitico-sintético.

Ambos os métodos assumem um papel relevante no processo de alfabetizagdo, sobretudo em
contextos multilingues como o mogambicano, onde a aprendizagem inicial ocorre, muitas vezes,
numa lingua materna (L 1), seguida da transi¢do para uma segunda lingua (L2). Entre os dois
métodos, o método analitico-sintético foi o mais utilizado ao longo da formagao, tendo-lhe sido
dedicado maior tempo de estudo e de aplicagdio pratica. Esta opeo justifica-se, em parte, pelo
facto de este método constituir a principal referéncia para efeitos de avaliagdo no exame, o que
orienta a planificacio e a leccionacdo das aulas.

O método analitico-sintético caracteriza-se pela progressio do simples para o complexo,
partindo de unidades minimas da lingua (letras e silabas) até a formagao de palavras e frases,
sendo amplamente reconhecido pela sua sistematicidade e estruturagdo. Todavia, no contexto
especifico da transigho da literacia para a L2, o método fonico revelou-se particularmente
facilitador, uma vez que enfatiza a correspondéncia entre sons e grafemas, promovendo o
desenvolvimento da consciéneia fonoldgica dos alunos. Este aspecto ¢ essencial para aprendentes
que transitam de uma lingua materna para o portugués, pois permite estabelecer pontes entre os
sistemas sonoros das diferentes linguas, reduzindo dificuldades de prontincia, leitura e escrita.
Para além destes métodos, foram utilizados diversos procedimentos pedagégicos com vista a

ensinar e planificar a transi¢io linguistica de forma mais eficaz. Entre eles, destaca-se a
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abordagem da translinguagem, que valoriza o uso articulado da lingua materna e da lingua
segunda no processo de ensino-aprendizagem. Esta estratégia permitiu que os alunos
mobilizassem os seus repertdrios linguisticos prévios como recurso pedagdgico, facilitando a
compreensio dos contetidos € promovendo uma aprendizagem mais significativa e inclusiva.

O estudo e a aplicagdo dos métodos de literacia, aliados a estratégias como a translinguagem,
contribufram para uma compreensdio mais critica e contextualizada do ensino da leitura e da
escrita nas classes iniciais, reforcando a importéncia de abordagens flexiveis e adequadas a
realidade linguistica dos alunos. Assim, a experiéncia de planificagdo no EP contribuiu ndo
apenas para o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, mas sobretudo para a construgao
de uma postura reflexiva, critica e contextualizada do acto de ensinar, reforgando a ideia de que a

planificagfio ¢, acima de tudo, um processo dindmico de pensamento pedagdgico em acgéo.

2.3.4. Reflexdes sobre as aprendizagens desenvolvidas na planificagio de aulas

A experiéncia de planificagdo de aulas no contexto do EP revelou-se um processo progressivo,
marcado por tensdes entre os modelos formais de planificacdo exigidos institucionalmente € a
necessidade de adaptagdo as realidades concretas das salas de aula. A andlise das constatagdes
apresentadas nas subsecgdes anteriores permite compreender que a planificagdo ndo se limita a
um exercicio técnico, mas constitui uma pratica profundamente situada, atravessada por decisdes
pedagdgicas, constrangimentos institucionais e desafios linguistico-didacticos.

Em relagio aos desafios da planificagiio no IFPX, constatou-se uma forte incidéncia de modelos
estruturados e normativos, frequentemente orientados por planificagGes semanais definidas pelos
formadores hospedeiros. Esta pratica, embora organizada, gerou algumas dificuldades nos
estagidrios, sobretudo na transigio para a planifica¢fio aula a aula. Tal situago evidenciou uma
tensdo entre o cumprimento formal dos instrumentos de planificagdo ¢ o desenvolvimento da
autonomia profissional. Assim, compreende-se que a planificagio, quando excessivamente
rigidificada, pode limitar a capacidade de adaptagio do professor as dindmicas reais da turma,
conforme j4 problematizado por autores como Zeichner (2010) e Biesta (2015).

No que diz respeito ao papel das OP, observou-se que estas desempenharam uma fungo central
na mediagiio ¢ reconfiguracio das praticas de planificagdo. Através da andlise colectiva dos
planos de aula, tornou-se possivel identificar incoeréncias entre objectivos, métodos e avaliagdo,

bem como divergéncias entre a planificagiio e a execugfio pratica. Factos como a dificuldade na
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gestdo do tempo lectivo, a selecgdio inadequada de estratégias metodologicas e a fraca articulagdo
entre competéncias e actividades foram frequentemente discutidos. Estas situagBes permitiram
compreender que a planificagio ganha maior qualidade quando é submetida a processos de
reflexdo colaborativa e supervisio pedagogica continua.

Relativamente ao ensino bilingue, verificou-se que a planificagéo de aulas em contextos de L1 e
L2 apresenta desafios especificos, sobretudo pela necessidade de articulagio entre diferentes
sistemas linguisticos ¢ metodologicos. Constatou-se, por exemplo, que a planificagéo da
oralidade em 12 nfo recebia a mesma profundidade metodoldgica que a planificagdo em L1, o
que podera comprometer o processo de transi¢do linguistica dos alunos. Esta limitagdo evidencia
uma tendéncia ainda persistente de valorizagdo da lingua oficial em detrimento da consolidagio
pedagdgica da L2, o que contrasta com abordagens contemporineas que defendem o uso
integrado e funcional das linguas no processo de ensino-aprendizagem.

Face a estas constatagSes, torna-se possivel afirmar que a planificagio de aulas, no contexto do
EP, assumiu simultaneamente uma dimensio formativa e problematizadora. Formativa, porque
permitiu o desenvolvimento progressivo de competéncias de organizagdo didactica, selecgdo de
estratégias e articulago curricular; e problematizadora, porque revelou incoeréncias entre teoria
e pratica, entre modelos institucionais e realidades pedagogicas, bem como entre exigéncias
normativas e necessidades contextuais.

Deste processo emergem aprendizagens fundamentais. Em primeiro lugar, consolidou-se a
compreensdo de que planificar nfio ¢ apenas antecipar actividades, mas tomar decisdes
pedagdgicas fundamentadas em fun¢do do contexto, dos alunos ¢ dos objectivos de
aprendizagem. Em segundo lugar, reforgou-se a importéncia da flexibilidade e da capacidade de
adaptagio do plano de aula durante a sua implementagfo. Em terceiro lugar, evidenciou-se o
papel decisivo das OP como espago de reconstrugdo critica da pratica, permitindo transformar
dificuldades em oportunidades de aprendizagem. Por fim, reconheceu-se que a planificagio no
ensino bilingue exige uma abordagem mais sensivel as dindmicas linguisticas, evitando modelos
rigidos e promovendo estratégias pedagégicas que valorizem a transicdo gradual e funcional

entre .1 e L2,

2.3.5. Principais aprendizagens sobre a planificac¢io
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O processo de planificagio desenvolvido ao longo do EP constituiu uma fonte central de
aprendizagens profissionais, permitindo compreender a planificagdo como um elemento
pedagbgico estratégico, reflexivo e contextualizado. Uma das principais aprendizagens consistiu
na compreensdo de que a planificagio eficaz exige articulagiio entre teoria e pratica. A passagem
da planificacio em contexto hipotético para a planificagdo de aulas reais evidenciou que os
planos elaborados em abstracgdo nem sempre respondem &s dindmicas concretas da sala de aula.
Esta experiéncia reforcou a necessidade de encarar a planificagio como um processo flexivel,
passivel de ajustamentos continuos em fungio do ritmo de aprendizagem dos alunos, dos
recursos disponiveis e do contexto sociolinguistico.

Outra aprendizagem relevante foi o reconhecimento da importincia da clareza das intengbes
pedagogicas. Definir objectivos ou competéncias de forma precisa mostrou-se fundamental para
orientar a selecciio dos contetidos, dos métodos ¢ das estratégias de avaliagdo. Ao mesmo tempo,
tornou-se evidente que a abordagem por competéncias requer maior dominio conceptual por
parte do professor, de modo a evitar confusdes entre objectivos operacionais e competéncias a
desenvolver.

Aprendeu-se igualmente que a planificagdio ¢ um processo colaborativo, fortalecido pelo dialogo
com formadores hospedeiros, supervisores e colegas estagiarios. As oficinas pedagogicas
demonstraram que a partilha e a andlise conjunta dos planos de aula contribuem para o
desenvolvimento do pensamento critico, da auto-avaliagio ¢ da melhoria continua da pratica
docente. Assim, a principal aprendizagem resultante do EP foi a de conceber a planifica¢do como
um instrumento dinimico de tomada de decisfio pedagégica, orientado para a promogio de

aprendizagens significativas e socialmente relevantes.
2.4, Leccionacfio de aulas

A leccionacdo constitui um elemento central do processo de ensino e aprendizagem, sendo
entendida como o conjunto de praticas pedagdgicas através das quais o professor organiza,
conduz e orienta a aprendizagem dos alunos. Willingham (2020) afirma que a leccionagdo eficaz
cxige uma organizagio clara dos conteldos, explicagdes estruturadas e acompanhamento
constante da compreensfo dos alunos. Por outro lado, autores como Fullan (2020) e Darling-
Hammond (2021) defendem uma concepglio mais interactiva da leccionagdo, na qual o ensino

deve promover a participagdio activa dos alunos, o pensamento critico e a resolugio de
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problemas. De forma complementar, Hargreaves (2021) destaca que a leccionagio no contexto
educativo contempordneo deve integrar inovagdo pedagdgica, colaboragdo e adaptagdo as
necessidades dos alunos, especialmente num mundo marcado por rapidas transformacdes sociais
e tecnologicas.

A literatura recente evidencia perspectivas pedagégicas distintas sobre a leccionag¢do. Enquanto
alguns autores enfatizam a importincia da instrugfo estruturada e da orientagiio directa do
professor, outros defendem abordagens mais participativas e centradas nos alunos/formandos.
Portanto, a tendéncia actual aponta para uma integrago dessas abordagens, reconhecendo que a
eficacia da leccionaciio depende da capacidade do professor de combinar diferentes estratégias
pedagogicas de acordo com o contexto educativo e os objectivos de aprendizagem.

Face a estas perspectivas, posicionou-se no sentido de que a leccionagio ndo deve ser reduzida
nem a um modelo exclusivamente expositivo nem exclusivamente centrado no alupo, mas sim
entendida como uma pratica pedagogica equilibrada e contextualizada. Considero que, sobretudo
em contextos como o da formagfio de professores, é fundamental a existéncia de uma estrutura
clara de ensino, uma vez que esta garante orientagiio ¢ seguran¢a na aprendizagem dos
conteudos. No entanto, esta estrutura deve ser acompanhada por metodologias activas que
promovam a participagio dos formandos, o questionamento e a construgio conjunta do

conhecimento.

2.4.1. Reflexfo sobre a leccionacio

Neste sentido, a leccionagio constitui uma dimensédo didactica orientada para o desenvolvimento
de competéncias, atitudes e valores indispensdveis a formagdo integral do individuo. Esta
concepedo alargada do ensino revelou-se pertinente durante as PPl e PP II correspondentes ao
EPI e EPII, no ambito das quais foram planificadas e leccionadas 16 aulas na disciplina de LME
¢ 14 aulas na disciplina de DLM.

A anélise da leccionacio assume, neste estudo, um cardcter eminentemente formativo, orientado
pelos seguintes objectivos: (i) analisar as experiéncias de leccionag@o; (ii) reflectir sobre os
métodos de ensino aplicados; (iii) analisar a gestdo da sala de aulas; e (iv) promover uma
reflexdo critica sobre a pritica docente. Para a concretizagdo destes objectivos recorreram-se a
diversos instrumentos de recolha e analise de dados, nomeadamente fichas de observagéo, fichas

do amigo-critico, didrios de campo e anotagBes sistemdticas produzidas ao longo das aulas.
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Assim, esta subseccdo analisa os métodos de ensino-aprendizagem utilizados, as dificuldades
enfrentadas durante a leccionagdo e as aprendizagens construidas a partir da reflex@o critica
sobre a pratica pedagdgica.

As primeiras aulas constituiram um dos momentos mais desafiantes do EP. A ansiedade, o receio
de cometer erros e a dificuldade em gerir simultaneamente o tempo, os conteGdos € a
participagio dos formandos afectaram o desempenho inicial. Em alguns momentos, a exposi¢éo
dos conteidos revelou-se excessivamente centrada no formador estagidrio, reduzindo as
oportunidades de participagio activa dos formandos. Além disso, verificaram-se dificuldades na
gestio do tempo, fazendo com que algumas actividades previstas ndo fossem concluidas dentro
do periodo estabelecido.

Durante as sessdes de reflexfio realizadas apds as aulas, o FH salientou a necessidade de
diversificar os métodos de ensino, formular perguntas mais desafiadoras, incentivar uma maior
participagio dos formandos e melhorar a gestfio do tempo lectivo. Os colegas estagidrios e o
amigo-critico reforgaram igualmente a importincia de tornar as aulas mais dindmicas e
participativas, reduzindo a dependéncia da exposi¢io oral. Por sua vez, alguns formandos
referitam que determinadas explicagSes eram demasiado rapidas e sugeriram a realizagdo de
mais actividades praticas, exemplos contextualizados ¢ momentos de discussio em grupo,
aspectos que facilitariam a compreensfo dos contetidos. Outros reconheceram que as aulas eram
bem organizadas, mas recomendaram maior interacgfo entre o formador € os formandos durante
o desenvolvimento das actividades.

A analise desse conjunto de observagdes permitiu confirmar percepedes que o préprio formador
estagidrio j4 bavia identificado sobre a sua pratica. Tornou-se evidente a necessidade de
diversificar as estratégias metodoldgicas, melhorar a gestdo do tempo, investir em metedologias
activas e adoptar uma postura pedagdgica mais flexivel e dialogante. Longe de serem encaradas
como criticas negativas, essas observagdes constituiram oportunidades de aprendizagem e
aperfeicoamento profissional.

Ao longo do EP foi possivel constatar umma evolugdo progressiva. As aulas passaram a apresentar
maior organizacdo, houve maior seguranga na condugdo das actividades, melhoria da
comunicacio com os formandos e utilizagdo mais frequente de estratégias participativas.

Consequentemente, verificou-se um ambiente de aprendizagem mais interactivo, caracterizado
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por maior envolvimento dos formandos e por uma relagio pedagdgica mais proxima ¢

colaborativa.
2.4.2. Experiéncias de leccionaciio

A literatura pedagogica distingue duas perspectivas fundamentais no processo de ensino-
aprendizagem. Segundo Hattie (2020), a instrugdo centrada no professor permanece dominante
em muitas salas de aula, principalmente em contextos com curriculos extensos ¢ forte presséo
avaliativa. Kirschner (2019) reforca que a instrugfo direta é eficaz quando o conhecimento esta
bem estruturado e sequenciado, garantindo a compreensdo inicial de conceitos complexos.
Mercer e Dérnyei (2020) defendem que a aprendizagem ¢ maximizada por meio da interagéo
dialégica. Por sua vez, Alexander (2020) sustenta que ensinar ¢ um acto fundamentalmente
comunicativo e relacional. Nesta abordagem, o didlogo, a participagdo activa e a colaboragio
tornam-se elementos centrais para a construgiio do conhecimento. Considera-se que a instrug8o
directa ¢ importante para a introdugio de contetdos complexos, pois garante organizagdo,
clareza ¢ base conceptual sélida, como defendem Hattie (2020} ¢ Kirschner (2019). Contudo,
reconhece-se também a relevancia das abordagens interactivas, centradas no didlogo e na
participacio activa dos alunos, conforme Mercer e Dornyei (2020) e Alexander (2020). Assim, a
eficacia do ensino reulta do equilibrio entre a orientagdo do professor e a participa¢o dos alunos,
cabendo ao docente ajustar as estratégias pedagbgicas ao contexto e aos objectivos de

aprendizagem.

2.4.3. Reflexiio sobre a evolugfio da pratica de leccionagio

Ao iniciar a leccionagio durante o EP, deparou-se com um contexto muito diferente daquele que
se havia experimentado nas aulas tedricas. Apesar de possuir conhecimentos cientificos ¢
did4cticos sobre as disciplinas de LME e DLM, os primeiros contactos com os formandos
revelaram que dominar os conteddos ndo era suficiente para assegurar uma aula eficaz. Sentiu-se
alguma ansiedade, preocupagfio em cumprir rigorosamente a planificagio e receio de ndo
corresponder as expectativas dos formadores e dos formandos.

Nas primeiras aulas, havia a preocupago em transmitir correctamente os contelidos ¢, por vezes,
assumindo uma postura demasiado expositiva, reduzindo os momentos de participagdo dos

formandos. Em alguns casos, o ritmo da aula era acelerado, dificultando a consolidagdo das
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aprendizagens, enquanto noutras situagdes a gestdo do tempo nfio permitia concluir todas as
actividades previstas. Também enfrentaram-se dificuldades na formulagfo de perguntas que
estimulassem uma participagio mais critica ¢ reflexiva dos formandos.

As fichas de observagio das primeiras aulas ¢ os registos do amigo-critico evidenciaram essas
limitagdes, Os formadores locais reconheceram que as aulas apresentavam boa organizacao e
dominio dos contetidos, mas recomendaram maior diversificagdo dos métodos de ensino, melhor
gestio do tempo, utilizagio de estratégias mais participativas e uma postura pedagogica mais
flexivel durante a condugio das actividades. Foi igualmente sugerido que aumentasse a
circulagiio pela sala, acompanhasse mais de perto os trabalhos dos grupos e promovesse maior
interacgo entre os formandos.

O feedback dos formandos foi igualmente importante para compreender os aspectos da pratica
docente que nem sempre eram perceptiveis durante a aula. Alguns manifestaram interesse em
participar mais activamente nas discussdes, solicitaram mais exemplos ligados 2 realidade das
escolas mogambicanas e demonstraram preferéncia por actividades praticas, em detrimento de
momentos prolongados de exposi¢do oral. Outros reconheceram a clareza das explicagGes, mas
referiram que algumas actividades poderiam proporcionar maior oportunidade de debate e
partilha de experiéncias.

Inicialmente, algumas dessas observacdes causaram desconforto, sobretudo porque sentia-se que
o esforgo investido na preparagio das aulas nem sempre era plenamente reconhecido. No
entanto, com o decorrer do EP compreendeu-se que o objectivo das fichas de observacéo néo era
destacar apenas os aspectos positivos, mas identificar elementos que contribuissem para o meu
desenvolvimento profissional. Passou-se entdo, a analisar criticamente cada comentério,
distinguindo aqueles que exigiam mudangas imediatas daqueles que representavam diferentes
perspectivas sobre a pratica docente.

Como forma de superar os desafios identificados, procurou-se rever sistematicamente as
planificacdes, diversificar as metodologias de ensino, integrar trabalhos em grupo, debates,
questionamentos orientados ¢ actividades préticas, bem como organizar melhor a distribui¢do do
tempo entre as diferentes fases da aula. Antes de cada leccionaglo, analisavam-se as
recomendagdes feitas na aula anterior, procurando ndo repetir os mesmos erros. Apds cada
sessdo, registavam-se o didrio de campo todos os aspectos que deveriam ser mantidos,

modificados ou eliminados nas aulas seguintes.
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Gradualmente, essas mudangas comegaram a produzir resultados visiveis. O estagiarioa sentia
maior confianga na condugfo das aulas, comunicava com mais naturalidade ¢ a adaptava as
estratégias as necessidades dos formandos. A participagiio dos estudantes tornou-se mais activa;
o ambiente de aprendizagem mais dialogante e a gestdo da sala mais eficaz. As observacles
posteriores dos formadores passaram a evidenciar melhorias na utilizagfio das metodologias
activas, na organizacgio das actividades e na seguranga demonstrada durante a leccionagéo.
Concluido, reconhece-se que o crescimento docente resultou, em grande medida, da capacidade
de reflectir criticamente sobre a minha propria pratica. Embora nem sempre tenha concordado
integralmente com todas as observagdes registadas nas fichas de avaliagdo, compreendeu-se que
o exercicio docente exige abertura ao didlogo, capacidade de auto-avaliagdo e disposigio
permanente para aprender. Assim, as dificuldades enfrentadas no inicio deixaram de ser
encaradas como sinais de fragilidade ¢ passaram a constituir oportunidades concretas de
aprendizagem e desenvolvimento profissional.

Este percurso permitiu compreender que ser formador vai muito além da transmissio de
conhecimentos. Significa aprender continuamente com os proprios erros, valorizar o feedback
dos colegas, dos formadores ¢ dos formandos, reconstruir praticas e assumir uma postura
reflexiva diante dos desafios da profissio. E essa capacidade de aprender com a experiéncia que
considero ter sido a principal conquista alcangada durante o EP.

No EP, a abordagem expositiva foi inicialmente utilizada para introduzir contetidos gramaticais
complexos, como: classes nominais; flexdo verbal; concordéncia morfossintdctica e formagio de
palavras compostas. Esta estratégia garantiu que todos os estudantes tivessem uma base solida
antes de participarem em actividades mais interactivas. Com o progresso do EP, a perspectiva de
interaccdio foi incorporada, incluindo: debates sobre usos linguisticos em changana, sena ¢
gitonga, promovendo a comparagdo com o portugués; trabatho colaborativos para analisc ¢
criacio de estruturas gramaticais; apresentagdes orais sobre topicos gramaticais, incentivando a
argumentagdo e o raciocinio metalinguistico; uso das linguas maternas como recurso diddctico
legitimo para a compreensio de conceitos; perguntas ¢ discussdes aos pares, permitindo que os
estudantes fossem protagonistas do seu proprio aprendizado.

A combinac3o das duas perspectivas da abordagem colaborativa e participativa mostrou-se
fundamental para o equilibrio entre clareza e participagdo activa. A instrugéio directa permitiu

estruturar a aprendizagem de conceitos complexos, enquanto a interaccdo dialogica favoreceu o
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engajamento, a criatividade € o desenvolvimento da autonomia dos estudantes. Observou-se que
a valorizagdo das linguas maternas néo so facilitou a compreenséio, mas também reforgou a
identidade cultural ¢ a auto-estima linguistica dos formandos, um aspecto frequentemente
negligenciado em contextos escolares de Mogambique. Os formandos com o uso dessas
abordagens mostram se a muito activos e interactivos ¢ querem serem ele a guiar a aula, por

vezes tive que intervir para acalmar os animos.

2.4.4 Método de ensino aplicado

A QOCDE (2019) alerta que métodos tradicionais tendem a priorizar a cobertura de contetidos e o
controlo, muitas vezes em detrimento do envolvimento activo dos alunos. Hattie (2020)
acrescenta que metodologias que ndo promovem a participagdo activa apresentam menor
impacto na aprendizagem. Em contraste, Prince e Felder (2020) demonstram que aprendizagem
activa favorece a compreensdo conceptual, e Darling-Hammond et al. (2020) defendem que
métodos centrados no aluno promovem aprendizagens mais profundas e duradouras.

As PP adoptaram um método hibrido, integrando instrucdio directa com actividades de
aprendizagem activa. Entre as estratégias utilizadas, destacam-se: exercicios praticos orientados
(conjugacdo verbal, decomposigdo morfologica e andlise lexical); trabalhos em grupo
(investigagio linguistica, criagio de novas palavras compostas ¢ andlise comparativa de
estruturas gramaticais entre linguas maternas e portugués (como lingua segunda)); debates e
apresentagdes orais (discussdo sobre o uso correcto de formas verbais); uso do erro como
ferramenta pedagdgica, reforcando a aprendizagem a partir da experimentacdo e correcgio
colectiva.

O método hibrido demonstrou eficacia ao conciliar organizagio dos contetidos com participagio
activa. Actividades colaborativas e debates estimularam pensamento critico, autonomia e
metacognicio, enquanto a instrucio directa garantiu clareza conceitual. A adaptagio constante
aos recursos disponiveis, as dificuldades individuais dos estudantes exigiu criatividade e
resiliéneia pedagogica. Este processo evidencia que o ensino em contextos plurilingues demanda
flexibilidade metodoldgica ¢ sensibilidade as necessidades socioculturais dos alunos.

Na aula sobre o estudo do verbo (12 de Maio de 2025), por exemplo, iniciou-se com a avaliagido
diagnostica, estimulando os formandos a definirem o conceito de verbo e a apresentarem

exemplos nas suas proprias linguas mogambicanas. Posteriorimente, procedeu-se 4 demonstragdo
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da estrutura morfologica dos verbos, recorrendo a exemplos em changana, seguida de exercicios
praticos em que os formandos identificavam os morfemas flexionais, traduziam verbos,
produziam frases e elaboravam propostas de actividades didécticas para o ensino bilingue. O
encerramento da aula consistiu na apresentagio colectiva dos trabalhos produzidos pelos grupos,
favorecendo a discussio € a construgiio partilhada do conhecimento.

Esta sequéncia demonstra que as aulas ndo se limitaram & exposigdo oral do conteiido, mas
combinaram momentos de explicagdo, questionamento, demonstragfo, trabalho cooperativo,
resolucdo de exercicios e apresentacdo dos resultados pelos proprios formandos, procurando

favorecer uma aprendizagem activa e participativa.
2.4.5. Gestiio da sala de aula

Emmer ¢ Sabornie (2019) indicam que o controlo do comportamento continua central para
professores iniciantes. A OCDE (2020) associa esta postura as culturas escolares tradicionais.
Evertson e Weinstein (2021) defendem que relagbes respeitosas fortalecem a gestdo da sala, e
Bear (2020) acrescenta que a participagio dos alunos melhora resultados comportamentais e
académicos. A gestdo do comportamento em sala de aula ndo deve ser entendida apenas como
controlo disciplinar, mas como um processo pedagdgico relacional e preventivo. Embora
reconheca, com Emmer e Sabornie (2019), que o controlo do comportamento € uma preocupagdo
central para professores iniciantes, considero que uma abordagem excessivamente centrada na
disciplina pode reforgar praticas rigidas e pouco formativas.

Concordo com a OCDE (2020), ao reconhecer que tais praticas estdo frequentemente associadas
a culturas escolares mais tradicionais, porém defendo que a sua superagio deve ocorrer através
da construcio de relagdes pedagogicas positivas. Neste sentido, alinhando-se com Evertson ¢
Weinstein (2021), ao destacar que relagdes respeitosas entre professor e alunos sdo fundamentais
para uma gestdo eficaz da sala de aula.

No inicio do EP, a gestdo da sala tinha caracter mais autoritario, focando-se na disciplina e no
cumprimento do plano de aula. Progressivamente, o estagiario adoptou estratégias democraticas:
defini¢io clara de regras para a participago dos estudantes; promogio de debates e trabalho
colaborativo; incentivo & co-responsabilizagio pelo processo de aprendizagem e reconhecimento

positivo de comportamentos adequados e de contribuigdes relevantes nas aulas.
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A evolugdo da gestdo da sala evidenciou que a autoridade néo se limita ao controlo rigido, mas
pode ser exercida por meio de respeito e didlogo. Uma abordagem democrética fortaleceu a
disciplina positiva, o engajamento e a autonomia dos estudantes. Observou-se que uma gestdo
equilibrada promove um ambiente seguro, propicio a aprendizagem e ao desenvolvimento de
competéncias socio-emocionais. As evidéncias recolhidas dos inquéritos dos formandos (ficha
2), fichas de observacio de 03 de 04 de 25 e o amigo critico confirmam que a pratica pedagdgica
procurou articular diferentes métodos de ensino. Embora a planificagio identificasse o método
cooperativo ¢ activo como abordagem principal, a sua concretizagdo ocorreu através da
combinagio de exposi¢io dialogada, elaboragio conjunta, demonstragéo e trabalho colaborativo.
Esta pratica foi reconhecida pelos formadores, que registaram que o estagiario “usa de forma
didactica os métodos previstos na planificacio”, “recorre a outras estratégias de ensino” e
“incentiva o ensino centrado no formando através do estudo cooperativo”, salientando ainda que
“as aulas tém decorrido de forma sequenciada” e que “trabalha-se mais no conhecimento do
formando”. Estas observagdes demonstram que a metodologia adoptada privilegiava a

participagio activa dos formandos e a construgio partilhada do conhecimento.
2.4.6 Reflexio sobre a leccionacéio de aulas

A analise das praticas da leccionag@io de aulas permitiu compreender que esta constituiu um
processo de aprendizagem progressiva, marcado por sucessivos momentos de observagdo,
experimentagfio, avaliagdo e reajustamento da pratica pedagogica. As dificuldades inicialmente
identificadas na gestdo da sala de aula, na selecc8o dos métodos de ensino ¢ na condugdo das
actividades foram sendo ultrapassadas 2 medida que as observagdes dos formadores, do amigo-
critico e dos proprios formandos eram incorporadas na preparacdo das aulas seguintes.

Relativamente & gestdo da sala de aula, verificou-se que as primeiras aulas eram marcadas por
uma preocupagdo excessiva com o controlo disciplinar ¢ com o cumprimento rigoroso da
planificagfio. Essa postura limitava, em alguns momentos, a participagdo espontinea dos
formandos. Contudo, as observacdes recebidas durante o EP ajudaram a compreender que a
disciplina se constréi mais facilmente através do didlogo, da organizagdo das actividades e do
envolvimento dos estudantes do que apenas pela autoridade do formador. Progressivamente,

passou-se a incentivar maior participacdo, a organizar trabalhos colaborativos e a valorizar
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positivamente as intervengdes dos formandos, contribuindo para um ambiente de aprendizagem
mais participativo e respeitoso.

Quanto aos métodos de ensino, as planificagdes ¢ as fichas de observagio demonstram que
procurei combinar diferentes estratégias pedagdgicas. Embora o método cooperativo e activo
constituisse a orientagfio principal das aulas, a sua concretizagdo ocorreu através da articulagio
entre exposi¢io dialogada, demonstragfo, elaboragéio conjunta, resolugdio de exercicios, trabalhos
em grupo e apresentagdo dos resultados pelos formandos. As observagdes dos formadores
confirmaram que os métodos previstos eram utilizados de forma didéctica, que recorria a
estratégias diversificadas ¢ que as aulas apresentavam uma sequéneia logica, privilegiando o
estudo cooperativo e a construgfio do conhecimento pelos proprios formandos. Esta constatagio
reforgou a convicglio de que a aprendizagem se torna mais significativa quando os estudantes
assumem um papel activo durante a aula.

As observagdes efectuadas pelos formadores ¢ pelo amigo-critico também contribuiram para o
aperfeicoamento da minha pratica docente. Algumas recomendagdes incidiam sobre a
necessidade de diversificar ainda mais as estratégias metodoldgicas, melhorar a gestdo do tempo
e criar maiores oportunidades de participagio dos formandos. Em vez de encarar essas
observagdes como simples avaliagGes, procurei utilizd-las como instrumentos de auto-avaliagio,
revendo as planificagbes ¢ introduzindo alteragbes nas aulas subsequentes. Esse processo
permitiu desenvolver uma atitude mais reflexiva e critica perante a proépria pratica pedagogica.
Estas experiéncias permitiram igualmente compreender que a eficacia da leccionagido ndo
depende exclusivamente do dominio cientifico dos contetidos, mas da capacidade do docente
para adaptar as estratégias as caracteristicas da turma, gerir as interacgdes em sala de aula ¢
transformar as dificuldades em oportunidades de aprendizagem. O contexto plurilingue do IFPX
exigiu uma permanente adaptagiio das actividades e dos exemplos utilizados, valorizando os
conhecimentos linguisticos trazidos pelos proprios formandos e tornando as aulas mais proximas
da realidade em que futuramente irdo exercer a profissio.

As aprendizagens construidas durante o EP aproximam-se das perspectivas defendidas por
Emmer e Sabornie (2019), ao reconhecer que a gestdio da sala de aula constitui uma preocupagéo
central para professores iniciantes. Todavia, a experiéncia vivida mostrou que essa gestdo sc
torna mais eficaz quando privilegia relagdes de respeito, participagdo e dialogo, aspecto

igualmente defendido por Evertson € Weinstein (2021). Do mesmo modo, a maior participagio

32




dos formandos nas actividades colaborativas permitiu confirmar que o envolvimento activo

favorece simultaneamente a aprendizagem e a disciplina positiva (Bear, 2020).
2.5. Supervisio do estagio pedagoégico

Alarciio e Tavares (2018:28) defendem que “a supervisdo nio se reduz a um controlo externo da
pratica docente, mas constitui um processo de acompanhamento sistemdtico que promove a
reflexdo, a autonomia e a melhoria continua da acgfo pedagdgica”. Na mesma linha, Vieira
(2017:41) sublinha que “o estagio supervisionado é um espago privilegiado de aprendizagem
profissional, onde o futuro professor constrdi saberes a partir da andlise critica da sua propria
pratica, com o apoio de supervisores experientes”. Esta perspectiva encontra respaldo em Schin
(1983), ao defender que o desenvolvimento profissional do professor resulta da reflexdo-na-
acgdo € da reflexfo-sobre-a-acgdo, permitindo ao estagiario analisar criticamente as decisdes
tomadas durante a pratica e aperfei¢oa-las continuamente. De igual modo, Zeichner (1993)
considera que o estagio deve constituir um espago de investigagdo da propria pratica, no qual o
futuro professor deixa de ser um mero executor de orientagles para assumir um papel activo na
construgiio do seu conhecimento profissional. Por sua vez, Perrenoud (2002) sustenta que a
supervisdo contribui para o desenvolvimento de competéncias profissionais, favorecendo a
capacidade de resolver problemas pedagdgicos concretos, tomar decisdes fundamentadas e
adaptar as estratégias de ensino as necessidades dos estudantes. Nesta perspectiva, a supervisio
ultrapassa a fungdio avaliativa, assumindo-se como um processo de formagdo continua baseado
no didlogo, na colaboragio e na reflexdo critica. Neste sentido, a supervisio das aulas e do EP
incide directamente sobre 0 estagidrio enquanto sujeito em formag#o, tendo como finalidade
apoiar o seu crescimento profissional, orientar as suas decisOes pedagodgicas e promover a
construgio progressiva da identidade docente, Trata-se de um processo relacional e colaborativo,
no qual intervém o FH, o supervisor de EP e o proprio estagiario, que, através da observagdo, do
feedback e da reflexfio sistemética, constroem conjuntamente novas aprendizagens ¢ favorecem o
aperfeigoamento da pratica docente com base em diferentes dimensdes, nomeadamente: (i) as
formas e estratégias de superviséo adoptadas durante o EP; (ii) a contribuigdo da supervisio para
a melhoria da pritica docente; (iii) o papel do supervisor na orientagdo metodolégica e
pedagdgica do estagiario; (iv) os desafios enfrentados no processo de supervisio; e (v) as

aprendizagens construidas a partir deste acompanhamento.
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No decurso do EP, a supervisdo concretizou-se através da observagio sistematica das aulas
leccionadas pelo estagiarie, seguida de momentos de analise e reflexo pedagdgica. No EPI
foram leccionadas 14 aulas supervisionadas pelo FH e 3 pelo colega estagiario. No EPII foram
leccionadas 12 aulas supervisionadas pelo FH. Durante as sessdes de supervisdo conduzidas pelo
FH, privilegiou-se uma dinfmica participativa, em que os formandos tinham espago para realizar
simulages, debates ¢ seminarios, bem como para apresentar comentarios, formulagio de
perguntas e esclarecimento de duvidas. O estagidrio assumia, nesses momentos, uma posigio de
escuta activa ¢ mediagfo pedagdgica, intervindo sobretudo na fase final, com a sistematizagio
das contribuicdes apresentadas e o esclarecimento das dividas emergentes. Esta pratica permitiu
reforcar a dimensio formativa da supervisfio, centrada no desenvolvimento profissional do
estagiario e na melhoria das suas praticas pedagogicas.

As OP orientadas ¢ acompanhadas pelo docente supervisor do EP desempenharam um papel
fundamental no apoio ao processo de formagio dos estagiarios enquanto futuros formadores de
professores nas areas de linguas mogambicanas ¢ educagdo bilingue. Durante essas sessies,
foram recomendadas diversas referéncias bibliograficas ¢ textos académicos considerados
relevantes para o aprofundamento dos conhecimentos pedagégicos, linguisticos e didacticos
relacionados com o ensino das linguas mogambicanas.

No decurso desses encontros, foram realizadas actividades de planificagio pedagdgica, baseadas
em exercicios de simulagdo de aulas. Nessas actividades, os estagiarios elaboravam planos de
aula hipotéticos e apresentavam propostas de leccionagio que posteriormente eram analisadas e
discutidas colectivamente. A presenga ¢ orientagéo do supervisor do EP permitiam proceder a
uma analise critica das propostas apresentadas, identificando-se os aspectos positivos e os
elementos que necessitavam de melhoria, contribuindo assim para o desenvolvimento das
competéncias pedagdgicas e didacticas dos estagiarios.

Um dos temas que mereceu particular atengio durante as discussdes relacionou-se com o ensino
de conteudos das Ciéncias Naturais em linguas mogambicanas. Neste contexto, foi debatido o
facto de muitas linguas mogambicanas ainda enfrentarem desafios relacionados com a escassez
de terminologia cientifica sistematizada, o que exige dos professores a adopgdo de estratégias
adequadas para a explicagfio e adaptagio de determinados conceitos cientificos.

Para além disso, as OP permitiram uma melhor compreensdo das politicas educacionais que

orientam a formacdo de professores em Mogambique, com destaque para o Curso de Formagéo
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de Professores do Ensino Primario e Educagio de Adultos (122 classe + 3 anos), que constitui
uma das bases estruturantes da formagio de professores do ensino primario. Foram igualmente
analisadas as politicas educativas que orientam o ensino das linguas mogambicanas no sistema -
educativo, bem como a organizagao curricular das disciplinas de LME e DLM.

No dmbito da disciplina de DLM, foram discutidas diversas estratégias metodol6gicas de ensino,
incluindo abordagens apropriadas para a leccionagdo da oralidade, da leitura e da escrita em
linguas nacionais. Esses momentos de reflexdo permitiram compreender que o ensino das linguas
mogambicanas requer ndo apenas dominio linguistico, mas também sensibilidade cultural e
capacidade de adaptagio dos contetdos ao contexto sociolinguistico dos alunos.

Estas OP constituiram uma etapa importante no processo de preparagdo para o EP, pois
possibilitaram a articulagfio entre os conhecimentos tedricos adquiridos na universidade e as
exigéneias préaticas da actividade docente, contribuindo para uma melhor preparacio dos

estudantes para o exercicio da profissdo de professor e formador.

2.5.1. Acompanhamento no processo de planificacfio de aulas

O acompanhamento da planificagdio de aulas constitui uma dimensdo central da supervisio
pedagdgica, uma vez que a planificagdo traduz as intengdes educativas do professor e orienta a
sua acgdo em sala de aula. Zabalza (2016:63) defende que “planificar nfio € apenas organizar
conteudos e actividades, mas antecipar pedagogicamente as condi¢des em que a aprendizagem
pode ocorrer”. Nesta mesma linha, Perrenoud (2002) acrescenta que a planificacdo é uma
competénecia profissional essencial, pois permite ao professor tomar decisdes pedagdgicas
fundamentadas ¢ coerentes com os objectivos de aprendizagem. Assim, a supervisio da
planificacdo visa apoiar o estagiario na elaboracio de planos de aula coerentes, contextualizados
¢ alinhados com os objectivos curriculares. Para Tyler (1949), a planificacdo deve partir da
defini¢do clara de objectivos educativos, seguindo-se a selecgdo de experiéncias de
aprendizagem e a organizagdo de processos de avaliagdo. Esta perspectiva contribui para
compreender a importancia da coeréncia entre objectivos, contetidos ¢ estratégias de ensino,
aspecto igualmente reforgado por Gagné (1985), ao defender que a aprendizagem resulta de uma

organizagio sistematica das condigdes instrucionais.
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No dmbito do EP, a planificagfo das aulas nas disciplinas de LME e de DLM foi orientada a
partir das OP realizadas semanalmente, as sextas-feiras, na sala 235 da FLCS. Este processo
contou com o acompanhamento do supervisor de EP e dos formadores hospedeiros do IFPX que
orientavam os estagiarios na definigdo de objectivos, selecglio de estratégias de ensino e gestdo
dos recursos pedagogicos.

Segundo McLaughlin e Talbert {2019:89), o acompanhamento da planificagdo deve promover o
questionamento das escolhas didacticas, ajudando o professor em formagdo a explicitar os
objectivos, seleccionar estratégias adequadas e definir formas de avaliagiio consistentes. De
forma complementar, Schén (1983) defende que o processo de planificagio deve ser entendido
como uma pratica reflexiva, na qual o professor antecipa, ajusta e reconstrdi continuamente a sua
acgio pedagogica.

Nesta perspectiva, o supervisor desempenhou um papel de facilitador do processo, incentivando
a adopg¢do de metodologias de ensino mais contextualizadas e reflexivas. Para Alarcio e Tavares
(2018), esta mediagdo supervisiva é essencial, pois permite transformar a planificacdo num
espago de aprendizagem profissional e nfo apenas num acto técnico-administrativo,

O acompanhamento realizado através de oficinas presenciais ¢ virtuais (OP e workshops)
proporcionou importantes oportunidades de reflexo sobre a prética. pedagogica, permitindo o
esclarecimento de dividas e o aperfeigoamento dos planos de aula. Contudo, uma das principais
limitag&es identificadas reside na dependéncia excessiva de instrumentos formais de superviséo,
o que, em determinados momentos, conduziu a situagbes de passividade por parte dos
estagidrios, que tendiam a aguardar orientagdes directas em vez de desenvolver uma postura de
autonomia reflexiva imediata. Nesta perspectiva, embora a supervis@io tenha desempenhado um
papel relevante enquanto suporte formativo, verificou-se que, em alguns casos, se revelou
insuficiente para antecipar ou corrigir dificuldades durante a execuglio das aulas, assumindo, por
vezes, um caracter predominantemente reactivo, centrado no feedback posterior a leccionagio,
em detrimento de uma abordagem mais proactiva e orientada para a intervengdo em tempo real.
De um modo geral, a supervisio pedagogica no contexto do EP mostrou-se positiva ao estruturar
o processo formativo e ao fornecer seguranga aos estagiarios, contribuindo para a organizagéo da
pratica docente, No entanto, também evidenciou fragilidades importantes, nomeadamente:
feedback imediato, limita¢Oes no apoio & adaptagdo pratica dos planos de aula ¢ as dificuldades

na promo¢ao consistente da autonomia reflexiva.
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Deste modo, uma abordagem critica da supervisfio sugere a necessidade de um equilibrio entre
orientacio e liberdade, permitindo que o estagidrio experimente, cometa erros ¢ aprenda de
forma reflexiva, mas com apoio directo e oportuno sempre que necessario. Assim, a supervisdo
pedagdgica podera transformar-se num verdadeiro instrumento de desenvolvimento profissional

continuo e de methoria efectiva da pratica docente.
2.5.2. Reflexdio sobre a supervisio do estagio pedagogico

A reflexfio didactica constitui o eixo central da supervisdo formativa, permitindo transformar a
experiéncia pratica em aprendizagem profissional. Smyth (2018: 15) afirma que “a reflex@o
critica é um processo através do qual os professores questionam as suas praticas, identificam
pressupostos implicitos e analisam as consequéncias das suas acgdes no processo de ensino-
aprendizagem”.

No ambito da supervisio pedagogica do EP, a reflexdo didactica foi promovida através do
didlogo sistematico entre o supervisor, 0 FH e o estagiario, antes, durante e ap0s a leccionagdo
das aulas. Zeichner e Pefia-Sandoval (2015: 21) defendem que a supervisdo deve criar
oportunidades para que os professores em formag8o interpretem criticamente as suas praticas ¢
explorem alternativas pedagdgicas mais eficazes,

As PP desenvolvidas e planificadas sistematicamente beneficiando da disponibilidade de
diversos materiais didécticos que apoiaram as mesmas. A supervisio pedagogica do EP revelou-
se um espago privilegiado de reflexdo conjunta, no qual o estagiario foi constantemente
incentivado a analisar as suas acgdes, compreender as razdes das suas escolhas pedagdgicas e
repensar as estratégias utilizadas.

O contacto com a experiéncia de supervisio pedagdgica do EP proporcionou um novo olhar
sobre a pratica docente, reforgando a importincia do trabalho colaborativo e da construgdo
conjunta do conhecimento. Conforme com o anexo 8, o trabalho em equipa revelou-se
fundamental para a aprendizagem, permitindo a partilha de saberes, o apoio miituo e a superagao
de dificuldades conceptuais e metodologicas.

Este processo de supervisio contribuiu significativamente para o crescimento profissional do
estagiario, na medida em que a presenga de supervisores que estimulavam a reflexdo critica
sobre o “como” ¢ o “porqué” das PP fortaleceu a confianga profissional e promoveu praticas de

ensino mais dinimicas, conscientes ¢ fundamentadas.
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A supervisdo de aulas e do EP proporcionou aprendizagens profissionais fundamentais para a
formagfio docente. Uma das principais aprendizagens consistiv na compreensio de que a
docéncia é uma actividade complexa, situada e exigente. Eraut (2011:37) afirma que “a
aprendizagem profissional ocorre sobretudo em contextos de pratica, onde os professores
enfrentam problemas reais e tomam decisbes em situagdes de incerteza”. Outra aprendizagem
relevante relaciona-se com o desenvolvimento da autonomia profissional. Segundo Hargreaves e
O’Connor (2018: 94), a supervisao formativa eficaz apoia os professores em formagdo a assumir
progressivamente o controlo das suas praticas, desenvolvendo confianga, responsabilidade ¢
capacidade de julgamento pedagogico.

A supervisdo contribuiu ainda para a consolidagio de competéncias de andlise critica, tomada de
decisdo pedagdgica e articulacdo entre teoria e pratica. Loughran (2019:58) sublinha que
“aprender a ensinar implica aprender a pensar pedagogicamente sobre a préatica, articulando
teoria, experiéncia e reflexdo”. Por fim, a supervisfo permitiu compreender a docéncia como
uma pratica ética e socialmente responsavel. Sachs (2016:413) defende que a “identidade
profissional docente se constrdi a partir do compromisso com uma educag#o justa, inclusiva e de
qualidade”. Assim, as aprendizagens decorrentes da supervisdo do EP contribuiram de forma
decisiva para a construgio de uma identidade profissional reflexiva, critica ¢ comprometida com

a melhoria continua da educacao.
2.6. Avaliacfio do processo de ensino e aprendizagem

O processo de ensino e aprendizagem centra-se na pratica pedagdgica, na medida em que
permite analisar a eficdcia das estratégias de ensino, o progresso dos alunos ¢ a adequacio das
decisdes didacticas tomadas ao longo do processo educativo. Para Fernandes (2019:22), “avaliar
o processo de ensino-aprendizagem implica recolher, interpretar e utilizar informagéo de forma
sistematica para melhorar as aprendizagens ¢ orientar a acgdo pedagdgica”. O processo de ensino
¢ aprendizagem afasta-se assim de uma concepgdo meramente classificatoria, assumindo uma
funcdo pedagdgica e reguladora. De acordo com Hadji (2015:19), “a avaliagdo sé cumpre a sua
fungdio educativa quando é integrada no processo de ensino e utilizada como instrumento de
regulagdo e melhoria da aprendizagem™. Nesta perspectiva, a avaliagfo passa a ser entendida

como um processo continuo, reflexivo e contextualizado.
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No contexto da formagdo de professores, a avaliagio do processo de ensino e aprendizagem
assume uma dupla fungfio: por um lado, permite acompanhar as aprendizagens dos formandos;
por outro, constitui um dispositivo de aprendizagem profissional para o estagidrio. Segundo Altet
(2017:88), “avaliar o ensino é também avaliar a propria pratica docente, pois obriga o professor a
interrogar-se sobre a pertinéncia das suas escolhas pedagogicas”.

Durante o EP, estes principios foram operacionalizados através da participagiio activa do
estagiario em diferentes praticas avaliativas realizadas no ambito dos semindrios pedagogicos.
Entre estas praticas destacou-se a elaboragio de relatérios reflexivos apés cada semindrio, que
constitufam um instrumento de avaliagio continua. Nestes relatorios, o formando descrevia as
actividades realizadas, analisava o seu proprio desempenho e reflectia criticamente sobre os
aspectos positivos e as dificuldades encontradas durante o processo de aprendizagem. Esta
pratica de reflexfio escrita permitiu exercitar a autocritica € a auto-avaliagdo, a0 mesmo tempo
que proporcionou a andlise das intervengdes e estratégias utilizadas pelos colegas. A observagio
das praticas dos outros formandos contribuiu para a aprendizagem colectiva, pois permitiu
identificar diferentes formas de conduzir actividades pedagdgicas e compreender alternativas

metodoldgicas aplicaveis ao processo de ensino-aprendizagem.

Com base nas fichas de avaliacdo de desempenho do EPI e EPII, constata-se que a avaliagdo
realizada pelo FH ¢ pelos formandos foi predominantemente positiva, evidenciando um percurso
de desenvolvimento profissional satisfatério do estagidrio. Contudo, uma analise critica exige
que se vé além da simples descrigio dos resultados, procurando compreender os seus

significados, as suas limitagdes e as implicagdes para a formagio docente.

2.6.1. Avaliacio realizada pelo formador hospedeiro

A avaliagio do EP assume, neste relatério, um caricter eminentemente formativo e critico,
orientado para a analise global da experiéncia vivida no IFPX. Neste sentido, esta subsecgdo ¢
orientada pelos seguintes objectivos: (i) analisar o nivel de cumprimento dos objectivos definidos
nos TDR; (ii) avaliar o desenvolvimento das competéncias pedagogicas e didicticas no ensino
das Linguas Bantu; (iii) reflectir sobre as experiéncias de planificagdo ¢ leccionagio realizadas
ao longo do EP; e (iv) promover uma andlise critica sobre as dificuldades enfrentadas e as

aprendizagens construidas durante o processo formativo.
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Para a concretizacio destes objectivos, recorreu-se a diversos instrumentos de recolha ¢ analise
de dados, nomeadamente fichas de observagio, diarios de campo, fichas do amigo-critico, planos
de aula e anotagdes sistematicas produzidas ao longo de todo o processo de EP. Estes
instrumentos permitiram registar evidéncias sobre as experiéncias de planificagdo e leccionagio,
as interacgdes pedagdgicas em sala de aula, as orientagBes da supervisdo e as dificuldades
enfrentadas durante a pratica docente.
Assim, esta subseccfo analisa o grau de cumprimento dos objectivos do EP, o desenvolvimento
das competéncias de ensino das LME e da DLM, as dificuldades enfrentadas ao longo do
processo formativo e as aprendizagens construidas a partir da reflexdo critica sobre a pratica
pedagogica.
A ficha de avaliagdo final do desempenho do estagiario demonstou que o FH reconheceu varias
competéncias pedagodgicas e profissionais do estagiario. Na dimensfio da planifica¢do, foi
destacado que as aulas eram devidamente planificadas, obedecendo a sequéneia logica dos
contetidos e facilitando a assimila¢do das matérias pelos formandos. Este aspecto revela dominio
das competéncias de organizagdo didactica, fundamentais para uma prética docente eficiente.
No dominio da leccionagfo das aulas, o FH considerou que o estagiario possuia boa capacidade
de explica¢do dos contetidos, conseguia motivar os alunos e estabelecia uma sequéncia Iogica
entre os diferentes momentos da aula. Além disso, foi reconhecida a sua capacidade de
acompanhamento individualizado e colectivo dos formandos, evidenciando preocupagio com as
necessidades de aprendizagem dos alunos.
Em relagfio ao dominio dos conteudos, o FH destacou a capacidade do estagidrio em esclarecer
davidas e incentivar os formandos a participarem activamente na aula, criando um ambiente
favoravel 4 aprendizagem. Também foram reconhecidas qualidades ligadas a ética profissional, a
assiduidade, 3 pontualidade e ao cumprimento das orientagdes dos formadores seniores.
Por outro lado, a avaliagdo ndo foi totalmente isenta de criticas. O formador apontou algumas
fragilidades, nomeadamente:

o Necessidade de diversificar as técnicas e estratégias de ensino;

e Melhorar a gestdo do tempo na correcgo das actividades;

e Ampliar o uso de metodologias participativas e cooperativas,

s Aperfeigoar continuamente a postura profissional e as estratégias de ensino,
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Essas observagdes demonstram que a avaliagio teve um cardcter formativo, pois néo se limitou a

atribuir elogios, mas:procurou identificar aspectos que ainda necessitam de aperfeicoamento.
2.6.2 Avaliagiio realizada pelos formandos
As fichas de observagiio ¢-andlise critica mostram que os formandos avaliaram o desempenho do

estagiario de forma.bastante pesitiva. Em praticamente todos os indicadores, foi assinalada a

opedo “Sempre-(S)”, indicando.que, na percepgio dos alunos, o estagiario:

xplorava adequadamente a sala de aula;

« Utilizava uma voz audivel e discurso compreensivel,

« Motivava os alunos do inicio ao fim das aulas;

« Despertava o interesse pelos contetdos;

« Desenvolvia as aulas de forma sequencial, coerente e logica;

« Utilizava adequadamente os métodos de ensino previstos;

« Incentivava a aprendizagem cooperativa;

« Dominava os contetdos leccionados;

o Facilitava a mediagdo dos conteidos;

+ Alcancava os resultados de aprendizagem previstos;

+ Reflectia criticamente sobre a sua prética pedagogica.
A apreciagio geral dos formandos afirmou que o estagiario “Facilitou as aulas de forma pratica e
dindmica e colocou o aluno no centro da aprendizagem.” Esta apreciagdo evidencia que 0s
formandos perceberam uma pratica pedagdgica centrada no aluno, alinhada com os principios
das abordagens construtivistas e participativas defendidas pelas actuais politicas educacionais

mogambicanas.
2.6.3. Analise critica das avalia¢des do formador e formandos

Apesar dos resultados positivos, ¢ importante analisar criticamente estas avaliagBes. Em primeiro
lugar, verifica-se uma predomindncia de avaliagdes muito favoréveis, sobretudo por parte dos
formandos, com poucas observagdes criticas. Isso pode indicar elevado nivel de satisfagdo com o
desempenho do estagidrio, mas também pode revelar certa tendéncia para avaliacoes
excessivamente positivas, motivadas pelo respeito, simpatia ou falta de cultura de critica

construtiva. Em segundo lugar, observa-se uma diferenga entre a percepgdo do FH e a dos

41




formandos. Enquanto os formandos classificaram quase todos os indicadores como “Sempre”, o

FH identificou limitagdes metodologicas importantes, como a necessidade de diversificar

técnicas de-ensino e melhorar a gestdo do tempo. Esta divergéncia sugere que os formandos -

tendem a avaliar aspectos mais visiveis da pratica docente (relagio interpessoal, clareza das
explicagdes e motivagio), enquanto o FH, por possuir maior experiéncia profissional, consegue
identificar aspectos técnicos e pedagdgicos mais complexos.

A avaliagdo critica do EP constitui um momento essencial de analise global da experiéncia
formativa, permitindo identificar conquistas, limitagdes e possibilidades de melhoria. Para
Pacheco (2018:64), “avaliar criticamente o estigio implica analisar as condi¢bes institucionais,
as praticas pedagodgicas e as aprendizagens profissionais desenvolvidas, numa perspectiva de
melhoria continua”. O EP nfio deve ser avaliado apenas em fungo do cumprimento de tarefas ou
da execugdio técnica das actividades, mas enquanto processo formativo complexo, Segundo
Zeichner (2016:49), “a avaliagio do estagio deve privilegiar a reflexfo critica sobre a pratica, em
vez de se limitar a verificag@io de competéncias isoladas”.

A avaliag8o critica do EP deve ser entendida como um processo reflexivo e formativo, orientado
para a analise global da experi€ncia vivida, e nfo apenas como um mecanismo de verificagio do
cumprimento de tarefas. Neste sentido, a avaliacdo deve centrar-se na identificagdo das
aprendizagens construidas, das dificuldades enfrentadas ¢ das possibilidades de melhoria da
pratica docente. Assim, mais do que uma apreciagio técnica, trata-se de um exercicio de reflexfio
critica sobre o processo de formagdo, permitindo ao estagidrio compreender o seu
desenvolvimento profissional ¢ repensar as suas praticas pedagogicas de forma continua e

fundamentada.

2.7. Avaliacdo do estiagio pedagogico

A avaliagdo do EP assume, neste relatorio, um caracter eminentemente formativo e critico,
orientado para a andlise global da experiéncia vivida no IFPX. Neste sentido, esta subsecgdo é
orientada pelos seguintes objectivos: (i} analisar o nivel de cumprimento dos objectivos definidos
nos TDR; (ii) avaliar o desenvolvimento profissional dos estagiarios; (iii) promover uma analise
critica sobre as dificuldades enfrentadas e as aprendizagens construidas durante o processo

formativo,
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Para a concretizagio destes objectivos, recorreu-se a diversos instrumentos de recolha e andlise
de dados, nomeadamente fichas de observagdo, diarios de campo, fichas do amigo-critico, planos
de aula ¢ anotagdes sistematicas produzidas ao longo de todo o processo de EP. Estes
instrumentos permitiram registar evidéncias sobre as experiéncias de planificago ¢ leccionagio,
as interaccOes pedagodgicas em sala' de aula, as orientagbes da supervisio e as dificuldades
enfrentadas durante a pratica docente.

O EP realizado no IFPX constituiu uma experiéncia formativa determinante no processo de
consolidacio das minhas competéncias profissionais enquanto futuro professor e formadors de
professores em linguas mogambicanas e educaglo bilingue, A vivéncia ao longo das diferentes
etapas do EP (observagio, planificagdo, leccionag8o, supervisdo e avaliagiio) permitiu confrontar
os objectivos definidos nos TDR com a realidade concreta do processo de ensino-aprendizagem,
possibilitando uma anélise critica do meu desempenho.

De um modo geral, considera-se que o EP respondeu de forma significativa aos objectivos
previstos nos TDR, sobretudo no que diz respeito ao desenvolvimento de competéncias praticas
de ensino. A participagdo na planificagfio de aulas, a elaboragio de materiais diddcticos ¢ a
leccionagdo nas disciplinas de LME ¢ DLM permitiram a aplicagdo dos conhecimentos tedricos
adquiridos ao longo da formagfio académica. Neste processo, o estagidrio desenvolveu,
progressivamente, a capacidade de organizar conteudos, seleccionar estratégias metodologicas
adequadas e adaptar as actividades as caracteristicas linguisticas dos formandos. No entanto, a
pratica pedagégica no EP evidenciou limitagBes iniciais ao nivel do “saber ensinar”,
especialmente na gestdo do tempo lectivo, na condugdo da dinimica da sala de aulas ¢ na
adaptago imediata das estratégias de ensino perante situagbes imprevistas. Estas dificuldades
foram sendo ultrapassadas através da pratica continua, do feedback da supervisiio pedagégica e
da reflexdo critica sobre cada aula leccionada, o que contribuiu para uma melhoria progressiva
do meu desempenho docente.

Relativamente 4s competéneias especificas do ensino das linguas mogambicanas, o EP foi
fundamental para o desenvolvimento da a intuigfo ¢ sensibilidade pedagogica do estagiario em
contextos multilingues ¢ de predominancia da lingua changana nas turmas. Esta realidade exigiu
do estagidrio maior atengfio & clareza da explicagio, & contextualizagdo dos contetdos ¢ a
utilizagio de exemplos proximos da realidade linguistica dos formandos, contribuindo para o

fortalecimento da minha competéncia comunicativa e pedagdgica.
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No que se refere  supervisio pedagdgica, a avaliagio ¢ mista. Por um lado, o acompanhamento
realizado pelo supervisor ¢ FH foi essencial para orientar a minha pratica, corrigir fragilidades e
consolidar aprendizagens. Por outro lado, em alguns momentos, o feedback revelou-se mais .
reactivo do que imediato, o que limitou a possibilidade de correceo em tempo real de certas
dificuldades durante a leccionagdo.

De forma global, o estagidrio considera que o EP contribuiu positivamente para o
desenvolvimento das competéncias profissionais, pessoais e reflexivas, permitindo ndo apenas
cumprir os objectivos estabelecidos nos TDR, mas também desenvolver uma identidade docente
mais consciente, critica e ajustada as exigéncias do ensino das linguas bantu no contexto
mocambicano. Trata-se, portanto, de uma experiéncia que consolidou o “saber ensinar’, ao

articular teoria, pratica e reflexfio de forma progressiva e significativa.

2.7.1. Exclusiio dos Estagiarios nos Trabalhos Pedagogicos

A exclusfio dos estagiarios dos trabalhos pedagdgicos constitui uma problematica recorrente em
contextos de formacgdo inicial de professores, com implicagBes negativas no desenvolvimento
profissional. Para Lave e Wenger (2016: 29), “a aprendizagem profissional ocorre através da
participaciio legitima em comunidades de pratica; a excluso limita o acesso ao conhecimento e
enfraquece o processo formativo”.

Quando os estagiarios sio marginalizados das decisdes pedagogicas, das reunides ou das
actividades institucionais, o EP tende a assumir um caracter instrumental e pouco formativo.
Segundo Feiman-Nemser (2018: 14), “a integragio dos estagiarios nas comunidades escolares ¢
essencial para que desenvolvam sentido de pertenga e aprendam a ensinar de forma
contextualizada”.

Apesar das oportunidades de participagfio nas actividades avaliativas e pedagogicas, durante o
EP também foram identificados alguns desafios relacionados com a participagéo equitativa entre
os formandos ¢ com a necessidade de maior envolvimento em determinados espagos de decisio
pedagdgica. Essas limitagdes demonstram que, embora o EP represente um espago importante de
aprendizagem profissional, ainda existem aspectos institucionais que podem ser aperfeigoados
para garantir uma integra¢o mais efectiva dos estagiarios.

Britzman (2017: 45) afirma que “os professores em formagfo constroem a sua identidade a partir

do reconhecimento ¢ da participagio activa nos espagos profissionais”. Assim, promover a
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inclusio efectiva dos estagidrios nas actividades pedagdgicas constitui uma condi¢do

fundamental para fortalecer o caracter formativo do EP.

2.7.2. Desenvolvimento profissional dos estagiarios

O estagidrio sente-se no dever e na responsabilidade de reflectir, de fotmma honesta ¢ critica,

sobre todo o percurso vivido, as aprendizagens adquiridas e os desafi - enfrentados neste
processo que, mais do que uma formalidade curricular, representou uma ve _dadeira imersdo na
pratica docente. Ao longo do EP recebeu um total de 16 fichas de observagdo preenchidas, 22
fichas de amigo critico preenchidos pelos formandos em diferentes aulas ministradas.

Esses documentos constituiram um instrumento valioso de monitoria, revelando tanto os meus
progressos quanto os aspetos a melhorar. E justo reconhecer que muitas das observagdes
coincidiram com percepcdes que o estagidrio j& bavia identificado sobre as suas praticas
pedagdgicas, nomeadamente: a importancia de diversificar os métodos; melhorar a gestdo do
tempo; investir mais em estratégias participativas e tornar a sua postura docente menos rigida.
Estes sio apontamentos véalidos que aceitou e que se tornaram parte do seu processo de
crescimento. Contudo, embora tenha acolhido e assinado todas as fichas de forma respeitosa e
profissional, nio concorda integralmente com tudo o que nelas foi apontado. Em algumas
ocasibes, sentiu que certas observacdes foram repetitivas ¢ genéricas, reflectindo mais um padréo
institucional do que uma analise especifica da aula realizada. Houve também momentos em que
se sentiu que o seu esforgo, criatividade ¢ evolugdo concreta ndo foram plenamente reflectidos
nos comentarios escritos.

Essa discrepéncia entre o que se viveu e o que foi avaliado ensinou algo muito importante: o
papel do professor nfio é apenas ensinar, mas também aprender a escutar criticas, filtrar opinides
e construir, a partir delas, o seu préprio caminho profissional. A aceitagdo das fichas ndo foi um
acto de submissdo, mas sim de maturidade. Entendeu-se que a discordincia ndo deve anular a
aprendizagem. Pelo contrério, deve ampliar o nosso olhar.

Em todas as aulas, procurou-se manter um compromisso sério com os formandos. Planificou-se,
adaptou-se, corrigiram-se rumos, reflectiram ¢ cresceu-se. A interacgdo com os alunos, 0 dialogo
didactico e o ambiente construido em sala revelaram-se como os maiores indicadores do

progresso mais até do que qualquer ficha.
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Assim, sente-se que se evoluiu didéctica e profissionalmente de uma aula para outra ¢ esse
crescimento ndo foi apenas técnico, mas também humano. Aprendeu-se a lidar com a critica sem
me desmotivar, a escutar sem reagir defensivamente, a confiar na minha intui¢fo pedagogica e,
sobretudo, a manter o foco na aprendizagem dos meus estudantes.

Este EP confirmou o desejo de continuar com a formagfio como formador de linguas
mocambicanas, com responsabilidade social, consciéncia critica ¢ compromisso ético, Nio
apenas um transmissor de contetidos, mas um educador com capacidade de escuta, reflexdo e
reinvencio.

Aceitaram-se as observagdes mesmo discordando de algumas porque acredito que a docéncia se
constréi também a partir das tensdes. E é exatamente nessas tensdes que nasce o professor que

quero ser: reflexivo, ético, aberto, mas também critico e consciente de si.

2.7.3. Principais aprendizagens desenvolvidas com o estigio

A avaliagdo do processo de ensino-aprendizagem proporcionou aprendizagens significativas no
dominio da pratica docente. Uma das principais aprendizagens consistiu na compreensao de que
a avaliagio deve ser concebida como parte integrante do ensino e ndo como um momento
isolado. Para Scallon (2016: 54), “avaliar € uma actividade pedagogica continua que acompanha
o ensino desde a definicdo dos objectivos até a analise dos resultados”.

Outra aprendizagem relevante relaciona-se com a importdncia da diversidade de instrumentos
avaliativos. A utilizagio de relatorios reflexivos, observagdo das simulagdes de aula e feedback
pedagdgico permitiu compreender que diferentes estratégias avaliativas contribuem para captar
multiplas dimensdes da aprendizagem.

De acordo com Totrance (2017: 101), “a utilizagio de multiplas estratégias de avaliagdo permite
captar diferentes dimensdes da aprendizagem e responder a heterogencidade dos alunos”. Esta
aprendizagem revelou-se particularmente pertinente no contexto da formagdo de professores,
onde a reflexdo sobre a pratica assume um papel central.

A avaliagio do processo de ensino e aprendizagem permitiu igualmente compreender o valor do
feedback pedagdgico como clemento regulador da aprendizagem. Nicol (2018: 33) afirma que “o
feedback cficaz é aquele que orienta o aluno sobre como melhorar, promovendo a auto-regulacdo

e a responsabilidade pela propria aprendizagem”.

46




Assim, a experiéncia vivenciada durante o EP demonstrou que as praticas avaliativas, quando

utilizadas de forma reflexiva ¢ sistematica, constituem um importante instrumento de

aprendizagem profissional, contribuindo para o desenvolvimento de competéncias avaliativas,

reflexivas e éticas no exercicio da docéncia.

2.7.4. Algumas limitacdes do estagio pedagogico

Apesar de ter constituido uma experiéncia formativa fundamental para o desenvolvimento das

competéncias profissionais, o EP apresentou algumas limitagdes que importa reconhecer de

forma critica. Estas limitacdes nio anulam os ganhos formativos, mas permitem compreender os

constrangimentos que influenciaram o processo de ensino-aprendizagem.

Uma das principais limitagdes observadas foi a insuficiéncia de tempo para a
consolidacio de determinadas PP. O periodo de EP, embora estruturado, revelou-se
limitado face & necessidade de experimentagdo continua, o que dificultou a repetigio e o
aperfeicoamento de algumas estratégias de ensino, sobretudo no contexto das linguas
mogambicanas.

Para além da limitacio acima, verificou-se também uma limitagdo relacionada com a
gestdio da sala de aulas, particularmente no controlo da participagdo dos formandos em
contextos de elevada interacg¢do. A predomindncia de uma unica lingua de comunicagdo
entre os estudantes contribuiu, em certos momentos, para a dispersdo da aula e dificultou
a gestdo equilibrada da participagao.

Outra limitagdo importante foi a adaptagio das estratégias de ensino em situagOes
imprevistas. Em alguns casos, a necessidade de ajustar actividades, exemplos ou
explicagBes durante a leccionagio revelou a necessidade de maior flexibilidade
pedagdgica e maior deminio de estratégias alternativas de ensino.

No que diz respeito a supervisdo pedagogica, identificaram-se também limitagGes no
feedback imediato durante a leccionagdo. Em varias situagGes, as observagdes foram
fornecidas apds a aula, o que reduziu a possibilidade de intervengdo em tempo real para
corrigir dificuldades emergentes.

Por fim, registaram-se limitagbes relacionadas com a experiéneia inicial do estagidrio,

sobretudo no dominio da gestdo do tempo lectivo e na articulag@io entre planificagio e
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execucio pratica das aulas, aspectos que foram sendo gradualmente superados ao longo
do processo formativo.
De forma geral, estas limitagdes constituem parte integrante do processo de formagiio docente,
uma vez que contribuiram para a reflexdo critica e para o desenvolvimento progressivo de
competéncias profissionais mais solidas e ajustadas a realidade do ensino e de formagdo de

professores em linguas mogambicanas e educag@o bilingue.

3. Conclusiio

A realizagdo do EP no IFPX constituiu uma experiéncia formativa fundamental no processo de
desenvolvimento das minhas competéncias profissionais enquanto futuro professor ¢ formador
de professores em linguas mogambicanas ¢ educagéio bilingue. De um modo geral, conclui-se
que os objectivos definidos neste relatorio do EP foram alcangados, na medida em que foi
possivel analisar, descrever e reflectir criticamente sobre as PP desenvolvidas no contexto das
disciplinas de LME e DLM. Em relagdo aos objectivos do EP e aos TDR, conclui-se que houve
um cumprimento satisfatério das actividades previstas, nomeadamente a observagdo de aulas, a
planificagdio de aulas, a leccionagdo e a participagdo em momentos de supervisdo pedagdgica.
Estas actividades permitiram a conciliagio entre teoria e a pratica, possibilitando o
desenvolvimento progressivo de competéncias didacticas, metodoldgicas e reflexivas necessarias
ao exercicio da docéncia.

Assim, este relatério conclui que o EP conferiu as competéncias de “saber ensinar” no campo das
linguas mogambicanas e da respectiva didactica, sobretudo no que diz respeito a planificagdo de
aulas, selecciio de estratégias de ensino, gestio da sala de aulas e adaptagio das metodologias ao
contexto multilingue dos formandos.

O EP como um processo de formagéo pratica foi marcado por algumas limitagdes que tem a ver
com a gestdo do tempo lectivo, a gestdo da dindmica da sala de aulas e a necessidade de maior
rapidez na adaptagio de estratégias pedagégicas durante a leccionagio, Estas dificuldades,
embora superadas progressivamente ao longo do EP, evidenciam que o desenvolvimento da
competéncia docente € um processo continuo.

A supervisio pedagégica desempenhou um papel essencial no acompanhamento do EP,

contribuindo para a orientagfo da pratica docente e para a melhoria continua do desempenho.
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Contudo, verificou-se a necessidade de maior incidéncia de feedback imediato, de modo a

fortalecer ainda mais a articulagfio entre supervisiio e pratica em tempo real.

De forma global, conclui-se que o EP constituiu um espago privilegiado de formacéo, reflexdo e

construgdo da identidade profissional docente, permitindo nfio apenas o cumprimento dos

objectivos institucionais, mas também o desenvolvimento de uma postura critica, reflexiva e

ética perante o processo de ensino-aprendizagem. Assim, o EP revelou-se decisivo para a

consolidagiio das competéncias profissionais necessarias ao exercicio da docéncia no ensino das

Linguas Bantu no contexto mogambicano.

3.1. Recomendagio

+ A Seccio de Linguas Bantu (UEM):

o

Reforgar a articulagiio entre teoria e prética no ensino das disciplinas de LME ¢
DLM, com maior enfoque em metodologias activas;

Promover major acompanhamento continuo dos estagidrios, com feedback mais
sistematico e imediato;

Fortalecer a preparagio didactica dos estudantes para contextos multilingues reais,
especialmente no ensino das linguas bantu;

Incrementar a integragio de praticas de reflexdio critica sobre a leccionagdo

durante a formacéo.

o Aos docentes e supervisor do EP:

O

o

Intensificar a orientacdo pratica durante a planificagio e leccionagio das aulas;
Garantir maior clareza ¢ especificidade nas fichas de observagdo, evitando
generalizagdes;

Promover maior equilibrio entre avaliagio formativa ¢ apoio pedagégico
continuo;

Estimular a autonomia progressiva do estagidrio através de estratégias de

supervisdo mais participativas.

« A Direc¢iio do 1IFPX e ao FH:

o

Melhorar a organizagio das oficinas pedagogicas, com maior ligagfo as

realidades das salas de aula;
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o Reforcar a coordenagio entre formadores e supervisores para uniformizagéo das
orientagdes pedagogicas;

o Criar mais oportunidades de microensino e simulagdes priticas antes da
leccionagdo efectiva.

« Ao MEC e ac INDE:

o Reforgar politicas de formagfio de professores em linguas mogambicanas,
valorizando o ensino bilingue sustentavel;

o Investir em materiais didécticos adequados as linguas bantu e ao contexto
multilingue;

o Promover programas de supervisdo pedagdgica mais estruturados e continuos nas
instituigdes de formagéo;

o Incentivar investigacdo aplicada sobre ensino bilingue em contexto mogambicano.
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