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Asparagus Plumosus Baker

RESUMO

As plantas do género Asparagus da familia das Liliaceae sdo utilizadas em

diferentes farmacopeias como antiprotozoarios.

Em Mogambique sdo utilizadas pelos praticantes da medicina tradicional
‘ sobretudo para o tratamento de parasitoses intestinais, tuberculose,

pneumonia, malaria, Reumatismo, etc.

No presente trabalho iniciou-se o estudo fitoquimico da planta: Asparagus
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Plumosus Baker e realizou-se a comparagdo da composi¢do fitoquimica dos
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extractos brutos das raizes e folhas da Asparagus Plumosus Baker e

".1'1- g

Asparagus Africanus. A Asparagus Plumosus Baker ¢ originaria da Africa

P I,

do sul; em Mogambique ela é mais usada para fins de ornamentagio.

Neste trabalho foram usados dois métodos de extracgdo: extracgdo por

T
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maceragdo e extrac¢do com soxhlet usando os solventes: Eter de petrdleo,

Diclorometano, Acetato de etilo e Metanol.
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As fracgdes de Diclorometano e Acetato de etilo foram escolhidas para o

fraccionamento usando Cromatografia Liquida de Média Pressao (MPLC).
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As diferentes fracgdes foram analisadas por Cromatografia em Camada Fina.
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Estudos realizados sobre plantas do género Asparagus foram focalizados

e
Y

sobre as raizes, € neste contexto que no presente trabalho foi realizado o
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estudo comparativo dos extractos das raizes e das folhas das plantas
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Asparagus Plumosus Baker ¢ Asparagus Africanus.
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Asparagus Plumosus Baker

A comparagdo das frac¢des de Asparagus Plumosus Baker e de Asparagus

Africanus revelam que as fraccdes de Asparagus Plumosus Baker sio mais

complexas,
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Asparagus Plumosus Baker

1. INTRODUCAO

Neste principio de século, o aproveitamento dos recursos naturais

assumiu umn valor estratégico.

Os seres vivos, em particular as plantas superiores, constituem uma
niquissima fonte para produgdo de novos e mais eficazes medicamentos.
Um dos auxiliares mais importantes nesta busca sdo os conhecimentos
tradicionais sobre efeitos curativos das plantas. Tanto este conhecimento
como as espécies que integram o laboratério vivente da natureza devem

ser explorados racionalmente para evitar a seu desaparecimento.[1]

Desde os primordios, a pratica da medicina tradicional estd
intrissicamente ligada 4 vida das comunidades que habitaram o territério
Mogambicano. Esta pratica baseia-se no tipo de organizagdo social e
econdémica que caracterizava estas comunidades, pois iniimeros eram os
desafios que lhe impunham como as doengas, as secas, as epidemias, os

ciclones e entre outros fendmenos naturais.

Deste modo, para fazer face a estas diversidades, os membros desta

- comunidade tiveram que adoptar formas de defesa e salvaguarda das suas

familias, pelo que as crengas, os ritos magico-religiosos e outro tipo de
praticas foram alguns dos meios por eles utilizados como formas de
relacionamento com o mundo material. Paralelamente, o saber curativo,
através da utilizagdo de plantas e de produtos de origem animal e mineral
constitui uma das praticas sagradas que foi passando de geragdo em

geragdo,
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Asparagus Plumosus Baker

Por outro lado, devido a rede de cobertura do servigo Nacional de Sa(de
estima-se que 60% da populag@o no pais utiliza os servigos fornecidos
pela medicina tradicional para os cuidados de saiide. Apesar desta carga
assistencial e do reconhecimento implicito da sua importancia, a medicina

tradicional ndo é um sistema oficialmente estabelecido.

Segundo Addae-Mensah, . (1988) a organizagio Mundial da sadde
(OMS) estima que entre 60 a 90% da populagdo dos paises desenvolvidos
acredita nas plantas medicinais para satisfagdo total ou parcial das suas

necessidades em cuidados de Saide [2].

Na conferéncia de Alma-Ata (1978), a Organizagio Mundial da Saade
(OMS) dada a importincia da medicina tradicional, exortou os governos a
dar maxima importéncia ao uso desta e integrar aspectos de comprovada
eficdcia, promovendo sistemas tradicionais, cultivo e conservagdo de
plantas medicinais disponibilizando assim uma fonte de cuidados de

saude, universalmente aceite e acessivel as comunidades.

As plantas constituem um verdadeiro tesouro verde; elas carregam
complexos coqueteis, os chamados principios activos preparados pela
engenharia quimica da natureza em milhdes de anos de eventos e testes

evolutivos; cuja natureza quimica exacta ainda nfo é conhecida.

O controle e conhecimento desses remédios sdo hoje motivo de muita
cobiga do curandeiro que comercializa folhas na praga, assim como para

0 quimico no seu grande laboratério.
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As plantas chamadas medicinais sdo assim denominadas, quando a partir
delas podem ser feitos ou extraidos produtos que tenham capacidade de
curar, aliviar dores, ou problemas de saide ou que de alguma forma

possam ajudar o organismo humano ou animal.

Apos uma série de transformagSes tecnoldgicas que faz da planta
medicinal uma droga vegetal, esta contém um certo nimero de
substancias que na maior parte dos casos, agem sobre o organismo
humano. E a fitoquimica, que se encarrega de estudar estas substancias
activas, a sua estrutura, a sua distribuigfio na planta, as suas modificagdes
e 0s processos de transformagio que se produzem no decurso da vida da
planta, durante a preparagdo do remédio vegetal e no periodo de
armazenagem. A fitoquimica estd em estreita ligagdo com a farmacologia
(estudos dos efeitos das substdncias medicinais sobre o organismo
humano, do mecanismo e da velocidade da sua acgdo, do processo de
. absorgdo e eliminagdo, das suas indicacdes, isto ¢, do uso contra
determinadas doengas). A farmacologia por seu lado, & indissociavel da

medicina.[3]

Anatureza quimica da droga é determinada pelo seu teor em substincias

pertencentes aos seguintes grupos principais: alcaléides, glucosideos,
saponinas, principios amargos, taninos, substincias aromaticas, leos
essenciais e terpenos, 6leos gordos, glucoquininas, mucilagens vegetais,

hormonas, anti-sépticos vegetais, etc. [3]

Geralmente, estas substinciasndo se encontram na planta em estado puro,
mas sob a forma de complexos, cujos diferentes componentes se

completam e reforgam na sua ac¢io sobre o organismo. [3]
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A flora Mogambicana é rica em recursos de origem vegetal, recursos
estes que podem ser aproveitados para a investigagdo sobre plantas

medicinais.

A populagido Mogambicana no geral, ¢ principalmente a residente na zona
rural basea-se nas plantas medicinais para o tratamento de certas doengas
Ou mesmo para a sua prevengdo pois ja provaram ou tentaram provar a

sua eficicia.

Neste sentido torna-se pretinente a sociedade Mogambicana o estudo das
plantas medicinais para o tratamento de doengas, pois ainda ndo foram

feitos muitos estudos sobre plantas medicinais em mogambigue.

Nestes ultimos anos, um interesse particular sobre plantas medicinais e

medicina tradicional manifestou-se nos paises Africanos sob
recomendagdo e apoio da OMS e OUA. E assim que estudos
etnobotanicos foram realizados na maioria dos paises Africanos. Em
Mog¢ambique um estudo semelhante foi realizado em algumas provincias.
E neste 4mbito que no presente trabalho se propde realizar o estudo
fitoquimico duma planta ‘medicinal com actividade antiprotozoaria:

Asparagus Plumosus Baker (familia das Liliaceae).
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2. OBJECTIVOS DO TRABALHO

» Estudar a composigdo fitoquimica das raizes da planta Asparagus

Plumosus Baker
» Comparar a composi¢do fitoquimica dos extractos das raizes e

folhas de Asparagus Plumosus Baker e Asparagus Africanus

3. METODOLOGIA

O presente trabalho teve a seguinte sequéncia:

Pesquisa bibliografica,

Recolha das amostras no campo,

Trabalho experimental que obedeceu a seguinte sequéncia:
» Preparagdo das amostras (secagem e moagem),
» Extracgio e fraccionamento,
> Andlise e discussdo dos resultados

Elaboragdo do relatério final

4. ACTIVIDADE ANTIPROTOZOARIA

4.1. Protozodrios

O sub-reino protozoa é constituido por cerca de 65.000 espécies

conhecidas, das quais 50% sdo fosséis e o restante ainda vive hoje;
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destes, aproximadamente 25.000 sdo de vida livre, 10.000 espécies sdo
parasitas dos mais variados animais ¢ apenas cerca de 30 espécies

atingem o homem. [4]

Os protozoarios parasitas sdo responsaveis por um grande nimero de
doengas tropicais incluindo amebiase, Ieishmaniase, malaria e
tripanossomiase. :

‘Leishmaniase e malaria sdo responsaveis por uma grande morbidade e
mortalidade.

O protozoario do género Leishmaniase causa uma complexidade de
doengas que se estendem das lesdes cutdneas que produz errupgdes
pequenas ou grandes na pele dos pés, pernas, médos ou rosto, €
geralmente s-ara sozinha em alguns meses, a outra é mucocutinea,
também chamada espindia; pode afectar as membranas mucosas da boca
¢ do naniz destruindo labios, garganta, palato e laringe e produzindo
deformagdes horriveis. A terceira é visceral, também chamada calazar,
invade o figado, bago, medula dssea; os sintomas aparecem dois meses ou
mais depois da infecgdo e incluem febre, redugdo na taxa de globulos

brancos, perda de peso e incago do figado e do bago.

A malaria € um dos grandes problemas de saide publica, endémica em
algumas partes de Africa, Asia e América Latina. S6 em Africa, esta
doenga € responsavel pela morte de mais de um milhdo de criangas por
dia.[5]

A resisténcia do parasita da maldria Plasmodium falciparum as drogas
antimaléaricos comumente usados € a resisténcia do vector andfelo
mosquito aos insecticidas explicam a persisténcia da malaria. Todos estes

factores levam os cientistas a continuarem com as investigagdes de novos
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produtos antimaldricos sintéticos ou naturais. Dai a continuagdo das

investigagoes de novos produtos antimalaricos sintéticos ou naturais.

Para o tratamento da tripanossomiase e disenteria amibiana, nfo existe
ainda uma droga adequada disponivel, dai a necessidade de continuar as
investigagdes a procura de novas drogas.

O nifurtimox e benzimidazole usados nos casos agudos de doengas
causadas pelo tripanossoma cruzi (América Latina) sdo pouco tolerados.
A suramina ou melarsopol arsemical usados no tratamento  de
tripanossomiase africano (doenga de sono) causada pela mosca tsé-tsé,
causam sérias reacgdes secundarias nos pacientes.

Para o tratamento da disenteria amibiana usa-se frequentemente

metronidazole mas ndo é tolerado por muitos pacientes.

Tabela 1. Algumas doencas causadas por protozoarios, seus sintomas

e modo de transmissio[6]

Doenga Sintomas Transmissio

Ulceragdes intestinais, | Ingestio de agua ou
diarreia, colite, alimentos

Amebiase enfraquecimento contaminados com

cistos eliminados com
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Asparagus Plumosus Baker

fezes humanas

Doenga de sono

Lesdes meningo-
encefalicas,
ingurgitamento de

ganglios cervicais

Picada da mosca tsé-

tsé (Glossina)

Doenga de chagas

Miocardite, lesdes da
musculatura do tubo

digestivo (esdfago)

Fezes do insecto
percevejo Triatoma
(barbeiro), através de

lesdes da pele

Leishmaniose

tegumentar

Ulceragdes no rosto
(nariz, boca, faringe),
bragos e pernas.
Necrose de tecidos

conjutivos

Picada do mosquito-
patha ou birigui
(Lutzomya ou

Phlebotomus)

Tricomoniase(DTS)

Prurido, vaginite,

uretrite, corrimento

Relagdo sexual; agua,
toalha e objectos
humidos

contaminados

Giardiase

Colite, com dores

intestinais, diarreia

Ingestdo de agua ou
alimentos
contaminados com
cistos, eliminados

com fezes humanas

Diarreia, febre,
anorexia, célicas
abdominais, cefaléia,

fraqueza

Ingestdo de agua ou
alimentos
contaminados com
cistos, eliminados

com fezes humanas
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Febres, anemia, lesGes | Picada da fémea do
no bago, figado e mosquito-prego

medula 6ssea (Anodfeles)

Alteragdes no volume | Agua contaminada
craniano; com cistos eliminados

Toxoplasmose(congénita calcificagdes com fezes do gato.
ou adquirida) cerebrais; Ingestédo de came crua

corioretinite, (porco, boi) com

retardamento mental cistos

42. ALGUNS AGENTES ANTIPROTOZOARIOS
PROVENIENTES DE PLANTAS SUPERIORES, SEUS
DERIVADOS SINTETICOS E SEMISINTETICOS

As plantas superiores tem produzido trés maiores classes de drogas
antiprotozoarias as quais sd3o usadas na clinica actual: Alcaloides,

terpenos, quinonas e produtos fenélicos.
4.2.1. Exemplos de Alcal6ides com actividade antiprotozodria

Uma das drogas antimaldricas efectivas, ¢ a quinina (1) a qual foi.isolada
a partir de cascas de varias espécies sul-americanas de cinchona. O
conhecimento da estrutura quimica da quinina conduziu ao
desenvolvﬁnento das drogas antimaldricas sintéticas usando a molécula

de quinina como modelo. Assim em 1920 varias drogas de
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8-aminoquinolina, como a plasmoquina ¢ mepacrina foram introduzidos
na terrapia e mais tarde um nimero de 4-aminoquinolinas foram
desenvolvidos incluindo a cloroquina (2) e amodiaquina. O alcaléide
isoquinolinico, emetina (3), tem sido usado ha muitos anos como uma
droga amibica. A emetina é altamente irritante a quando ¢ dada em
injeicdo pode causar a morte de células no local injectado.
Dehidroemitina (4) pode ser usado no lugar da emetina porque §é
rapidamente excretada. A berberina (5), que é usada na medicina
tradicional para o tratamento de maldria, amebiase e leishmaniase, ocorre
em algumas familias de plantas (ex: Annonaceae, Berberidaceae,
Menispermaceae). Palmatina (6), jatrorrzhizina (7), e columbamina (8)

foram avaliados como sendo eficazes contra p. Falciparum.[7]
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Rl R2

~0-CH2-O-
H3CO H3CO
HO H3CO
H3CO HO

4.2.2. Exemplos de terpenos com actividade antiprotozoaria

Um interesse nas plantas como fonte potencial de novas drogas
antimalaricas tem sido estimulado pelo isolamento e uso clinico do
endoperoxido sesquiterpeno artemisinina(9), isolado da planta Artemisia
Annua(Asteraceae). As lactonas sesquiterpénicas s3o constituintes
comuns de algumas espécies de plantas mas a particularidade da
artemisinina reside na presenga da parte endoperdxido na sua molécula.
A redugdo do grupo C=0 da lactona na artemisinina e a preperagio do

éter (exemplo: Artemer, (10) e éster (exemplo: Artesunato de sodio, 11)
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ttm resultado em drogas com um melhor valor firmaco-cinético.
Andlogos sint’rticos foram preparados usando este como referéncia.
A série dos terpenos, yingzhaosu (12 a 15) foram isolados a partir duma

erva medicinal chinesa Artabotrys uncioatus (Annonaceag).[7]
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4.2.3. Exemplos de Quinonas, produtos fenélicos ¢ outros produtos

secundarios com actividade antiprotozoaria

Varias naftoquinonas sdo activas contra P. Falciparum, E. Histolytica, e
T. Cruzi. Lapachol (16) da espécie Bignoniaceae, ¢ activo contra T,
Brucei epimastigotes mas P-lapacona (17) e alil-B-lapacona (18) sdo

potencialmente activos contra T. Brucei epimastigotes.[7]
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o

CH, CH;

17 R=H
18 R = .CH2-CH~CH2

4.2.4. Exemplos de produtos isolados das plantas do género

Asparagus com actividade antiprotozoaria

O Nyasol (19) é uma lignane que foi isolada das raizes das plantas
Asparagus Africanus, ele inibe potencialmente o crescimento da
Leishmaniase e inibe moderadamente o Plasmodium Falciparum. A
Muzanzagenina (20),. uma sapogenina esteroidal possui uma actividade

moderada contra Leishmaniase ¢ Malaria. [5]

Da planta Asparagus Conchichinensis, usada na medicina tradicional em
Hong Kong para o tratamento de tuberculose pulmonar e cancer da

mama; também foi isolado o Nyasol.
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(20) Muzazangenina

5. CARACTERIZACAO E DESCRICAO DA PLANTA
EM ESTUDO

Asparagus Plumosus Baker pertence a familia Liliaceae, familia esta que
compreende cerca de 400 espécies agrupadas em mais de 280 géneros e é
formada maioritariamente por ervas providas de bolbos, risomas e
tubérculos. Muitas delas sdo plantas de jardim, utilizam-se para a
elaboragdo de produtos medicinais e cosméticos. Qutras como alho
(allium sativum), cebola (allium cepa) e o espargo comestivel (asparagus
officinalis) se utilizam para alimentagdo. Os géneros mais significativos

sdo: Allium Androcymbium, Anthericum e Asparagus.

Asparagus Plumosus Baker ¢ um bom diurético e laxativo.

A parte utilizada € a raiz. O seu método de utilizagdo é cortar a raiz em
pedagos, cozer e tomar; para adultos % do copo 3 vezes por dia, criangas
1 colher 3 vezes por dia. Usa-se para curar tuberculose, pneumonia,

malaria, reumatismo e parar vémitos.[8]
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Tabela 2. DESCRICAO BOTANICA DA ASPARAGUS
PLUMOSUS BAKER E DA ASPARAGUS AFRICANUS

ASPARAGUS ASPARAGUS
PLUMOSUS BAKER AFRICANUS

Sindénimo Asparagus setaceus Asparagus Asiaticus

Nome comum Asparagus ornamental Asparagus fern, lukungwisa

Descrigdo E um planta trepadeira| E um arbusto extenso,
que pode atingir Sm de |largo, com espinhos e
comprimento; possui | possui 1-3m de
folhas escamosas nao | comprimento.

duras, flores simples

branco esverdeado.

Propagacio Por semente, expansdo da | Sem informagéio
fruta de plantas antigas
por passaros

Africa do Sul Africa do sul

6. TECNICAS E METODOS DE ANALISE DAS PLANTAS

O assunto da fitoquimica, ou quimica das plantas, foi desenvolvida ha
> _poucos anos. como um ramo independente e destina-se ao estudo das

plantas.
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As operagles patentes para estas operagdes sdo: métodos de separagio,
purificagdo e identificagdo de muitos e diferentes constituintes presentes

nas plantas.

6.1. EXTRACAO
subsToncs

A extragdo ¢ uma técnica usada para separar uma subtincia de uma
mistura usando solventes. O modo de extragdo depende do tipo de
substéncia, da textura e da quantidade de Agua que a planta possui. Pode
definir-se como a separagdo de um componente de uma mistura por meio
de um solvente.

Para a extragdo usam-se varios solventes tais como: éter de petroleo,

cloroférmio, metanol, acetato de etilo, etc.[9]

A extragdo pode ser liquido-liquido ou sélido-liquido.
Na prética, a extragfo liquido-liquido é utilizada para separar substéncias
de solugdes ou suspengdes liquidas; a extragdo sélido-liquido ¢ utilizada

para separar substancias de um so6lido por meio de um solvente
6.1.1. Métodos de Extracio
Os métodos de extragdo solido-liquido conhecidos, dos quais alguns

foram usados neste trabalho sfio os seguintes: Maceragio, Infusso,

Decocgéo ¢ soxhlet.[10]
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Asparagus Plumosus Baker

6.1.1.1. Maceracdo - consiste em submeter um material sélido
previamente moido a ac¢do de um solvente a temperatura ambiente.
Certas substancias do solido solubilizam-se no solvente de acordo com a

polaridade.

6.1.1.2. Infusdo — Consiste em impregnar um solvente em ebuligdo sobre
um material sélido previamente moido, deixando ficar em contacto

durante certo tempo.

6.1.1.3. Decocgiio- Consiste em ferver substincias para lhes extrair
principios activos. Se o material é sélido, previamente moido, junta-se-

lhe o solvente adequado e submete-se a fervura.

6.1.1.4. Soxhlet - ¢ uma extragio exaustiva de um sélido por meio de um
liquido e consiste em fazer refluxo durante certo tempo até a descoloragio

do material de extragdo contido no interior de um cartucho.
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Figura 1. Esquema do extractor com soxhlet

¢—— Refrigerante

6.2. METODOS DE ANALISE USADOS

6.2.1. Métodos Cromatograficos

%

A’cromatografia ¢ um método de separacio no qual os componentes de

uma mistura a serem separados sdo dinamicamente distribuidos entre

duas fases imisciveis sendo uma estacionaria e outra movel.

O processo de separagdo entre as bandas ¢ critica, devido ao alargamento
durante a migragdo dos anolitos. Assim, a separagdo de componentes
cuja diferenca entre as constantes de distribui¢do é pequena, torna-se

dificil. Por isso a escolha do sistema cromatografico deve ser tal que:
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os componentes tenham diferentes coeficientes de distribuigdo
entre as fases.

ndo reaja com os componentes.

Os tempos relativos que os eluitos levam a percorrer uma mesma
distincia na fase estacionaria sdo chamados tempos de retencdo. Na
pritica a distribuigio dos componentes no sistema & expressa, de
preferéncia, pelas diferengas relativas das distancias percorridas por cada

componente em relagdo a fase movel.

6.2.2, Classificacio da Cromatografia

Os métodos cromatograficos podem ser subdivididos em varios tipos
conforme a natureza das fases, ou mecanismos de separagdo. No
esquema que se segue, apresenta-se uma classificagdo da cromatografia

baseada no estado fisico das fases, movel e estacionaria.
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CROMATOGRAFIA

Cromatografia gasosa
fase mével: gés

Cromatografia liquida
fase move!: liquida

coluna

Cromatogrefia
liquido-séiido
F.E: sdlido

Cromatografia
liquido-liquido
F.E: liquido

CGL

CLS

CLL CCF

Figura 2. Esquema de classificacdo das técnicas cromatograficas com

base no estado fisico das fases

6.2.2.1. Cromatografia em camada fina (TLC)

A cromatografia em camada fina (TLC) é uma técnica de separagdo muito

aplicada em fitoquimica. Segundo a classificagdo, a Cromatografia em

Camada Fina (TLC) ¢ uma técnica cromatografica de adsorgiio planar.

Consiste numa camada fina de sorvente (por ex:Silica gel ou celulose)

que reveste um material de suporte, rigido e inerte como uma chapa de

vidro ou uma folha de plastico, de modo que o processo de separagdo

ocorre numa superficie plana, essencialmente bidimensional, e ¢ baseada
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na adsorgdo selectiva dos componentes a separar na fase movel, que por

acgdo capilar move-se ao longo do adsorvente.

A cromatografia em camada fina apresenta algumas vantangens

comparativamente a outros métodos cromatograficos nomeadamente:

i. simplicidade e rapidez;
ii. alta sensibilidade e reprodutibilidade dos resultados;

tii.baixo custo

Uma das desvantagens da cromatograﬁa em camada fina original é a
dificuldade de pulverizagdo uniforme do adsorvente nas placas de
suporte. Actualmente, existem no mercado placas Ja pulverizadas que

asseguram uma distribuigdo mais uniforme e maior reprodutibilidade dos

resultados.

Fase Estaciondria

A silica-gel € o adsorvente mais comum, mas as camadas cromatograficas
podem ser feitas, usando outras substncias como ‘alumina (6xido de

aluminio); celulose; poliamida; terras diatomicas, etc.

O grau de scparagdo depende da espessura e da uniformidade de
distribui¢do da camada adsorvente. Fm TLC analitica a espessura ¢ de
0,10 a 0,25 mm enquanto a escala preparativa a espessura de camada é

maior que 1,0 mm. Os pardmetros a considerar na escolha do adsorvente

sdo:
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a natureza do composto a separar;
a técnica de pulverizagio;
a espessura e estabilidade desejada para a camada;

as caracteristicas da fase movel;

a técnica de detecgdo a usar. -

Fase Movel

As consideragdes ja feitas em relag@o as interagdes que envolvem a fase

movel sdo, no geral, vélidas para a cromatografia em camada fina.

No entanto deve-se ter em conta o seguinte:

i. os solventes usados como fase movel nio devem reagir com o
adsorvente;

ii. devem ter estabilidade fisica € quimica adequada que garanta a
reprodutibilidade das resultados;

iii. devem ser selectivos em relagdo aos componentes a separar.

A polaridade dos solventes joga um papel importante na eficicia da
separagdo em cromatografia de adsorgdo: os componentes mais polares

interagem mais fortemente com a fase estacionaria sendo necessario, por
1ss0, eluentes de alta polaridade para arrasta-los. A regra semelhante

dissolve semelhante é um principio aplicavel quando se trata de escolher

os solventes adequados a cromatografia em Camada Fina (TLC).[10]

Por outro lado, os solventes devem ter uma volatilidade suficientemente

alta para evitar que se espalhem na placa, arrastando consigo os eluitos.
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Asparagus Plumosus Baker

Muitos outros pardmetros devem ser tidos em conta na selecgdo dos
solventes a aplicar em cromatografia em Camada Fina (TLC). Em geral,
quando as caracteristicas fisicas e a solubilidade das amostras sdo
conhecidas, a escolha pode ser feita com base nas informagdes fornecidas
por livros de referéncia como Merck Index e Handbook of Chemistry and
Physics; de outro modo, ¢ necessario efectuar testes preliminares, por

tentativas.
Desenvolvimento das Placas

O desenvolvimento das placas ¢ a expressdo normalmente usada em
cromatografia em camada fina (também em Cromatografia em papel)
para referir o processo no qual a fase mével percorre, por capilaridade, a

camada adsorvente provocando a separagdo dos eluitos.

A técnica de desenvolvimento das placas e normalmente feita.no sentido
ascendente, em tanques de tamanho adequado (por exemplo uma tina ou
um copo de precipitagio de vidro, plastico ou outro material),
previamente saturadas com o sistema eluente para aﬁngir as condigfes de
cquilibrio, evitando-se que este se evapore da placa para o ambiente do

tanque de desenvolvimento.

Embora a técnica ascendente seja a mais popular devido a sua
simplicidade de execu¢gdo e dos equipamentos requeridos, o

desenvolvimento pode ser feito no sentido descendente ou horizontal.

As placas podem também ser classificadas de acordo com o nimero de

componentes do sistema eluente que constitui a fase mével ou conforme o
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numero de vezes que a eluigdo ¢ repetida. Assim, o desenvolvimento
pode ser multiplo, realizando por etapas uma ou muitas vezes, usando um
solvente puro ou mistura de solventes, ou, entdo, eluindo por etapas ou
continuamente. A opgdo depende da separagio desejada e da
complexidade e conhecimento da amostra cujos componentes se pretende

separar. A eluigdo pode ser em condigdess isocraticas ou em gradiente.
Técnicas de visualizacio

As manchas dos eluitos numa placa desenvolvida podem ser visiveis, se

0s componentes ndo apresentarem caracteristicas detectaveis, como por

exemplo uma cor.

Nestes casos recorre-se a métodos proprios, chamadas técnicas de

visualizagdo, para localizar na placa desenvolvida os componentes

eluidos.

Uma técnica de visualizagdo ideal para um cromatograma em

Cromatografia em Camada Fina (TLC} deve ser capaz de:

i. permitir visualizar (ou detectar) quantidades em microgramas de

substancias separadas;

ii. dar uma area visualizada que seja estavel na sua apéréncia;

iit. formar uma drea visualizada que tenha um contraste satisfatorio com o
fundo;

iv. dar uma darea suficientemente estivel ¢ adequada a -medidas

quantitativas, se for necessario.
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Os métodos de visualizagdo podem ser divididos em dois tipos: métodos
fisicos e métodos quimicos. Nos métodos fisicos destaca-se o uso da luz
ultravioleta que aplicada as placas contendo material fluorescente da
diversas cores caracteristicas para classes particulares de compostos. Os
vapores de Iodo, solugdes de acido sulfurico sdo exemplo de algumas
substincias usadas na visualizagdo por métodos quimicos. As técnicas de
visualizagio podem ser ainda subdivididas em destrutivas ¢ nio

destrutivas.

Os equipamentos ou aparelhos usados para a detecgdo dos eluitos no
cromatograma sdo simples: uma simples cdmara provida de uma limpada
como fonte de radiagio UV é comumente usada; na usam-se reagentes

especificos através de um dispositivo simples de pulverizagdo.

A escolha da técnica de visualizagdo depende essencialmente do tipo de

composto a isolar ou a detectar.
Reagentes Especificos

* Anisaldeido-4cido  sulfirico(AS):  Detecgéo de Terpendides,
Propilpropanoides, Saponinas e principios amargos.[11]
= Cloreto de Antiménio-III(SbCls): Dbtecgio dé? glicosideos®

cardiacos, saponinas.[11]

[ oy
h

» Fast blue salt reagent (FRS): Detecgo de éompostos fendlicos.[11]

* Reagente de Liebermann-Burchard (LB): Detecgdo de Triterpenos,
esterdides (saponinas e principios amargos).[11]

» Vanilina-acido fosférico (VP): Detecgdo de Terpenoides, lignanes

e curcubitacinas.[11]

J
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Vanilina-dcido sulfurico (VS): Detecgdo de componentes de oleos

essenciais (terpendides, fenilpropandides).[11]

Em anadlise cromatografica como é em qualquer anélise quimica, o registo

e interpretagdo dos resultados ¢ uma fase particularmente decisiva.

Como ja foi referido o cromatograma ¢ o resultado de uma analise

cromatografica e, em Cromatografia em Camada Fina (TLC), pode ser

registada de diversas formas

como fotografia ou fotocopia, desenho, dados quantitativos obtidos do

cromatograma como por exemplo o factor de retardamento, R
O valor de R; de cada mancha € calculado usando a equagdo ( 1)

equagao(l) : R = dis t3n ciada origemaacentroda manchado componente
) ' dis tan cia da origema frente do solvente

‘O valor do factor de retardamento depende da temperatura, do solvente e

do tipo de fase mével usada na experiéncia.

O cromatograma de uma Cromatografia em Camada Fina (TLC) pode ser
usado para avaliar a pureza dos componentes. Uma impureza na amostra,
muitas vezes, ¢ desenvolvida como duas ou mais manchas. Porém
mesmo quando a amostra se desenvolve como uma tnica mancha pode
SEr Ou Ndo pura, uma vez que 0s componentes podem ndo ser separaveis

nas condi¢des experimentais. Por isso, é recomendivel o uso de outras
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técnicas complementares, como por exemplo a espectroscopia para a

identificagfo dos compostos.

6.2.2.2. Cromatografia Liquida de Média Pressdao (MPLC)

Esta ¢, juntamente com a Cromatografia em Camada Fina (TLC), a
técnica mais usada no presente trabalho. A técnica foi desenvolvida por
uma equipa do departamento de quimica orgénica do instituto Real de
Tecnologia{KTH) Sueca liderada por Baeckstrom, que usou a expressio
“cromatografia liquida de minimo esforco” na perspectiva de, com
esforgo colectivo, fazer uma cromatografia de coluna preparativa tio

eficiente quanto possivel, usando equipamento de baixo custo.[12]}

Baeckstrom inspirado na cromatografia gasosa, onde o gradiente de
temperatura é usado rotineiramente, concebeu a coluna BAECKSTROM
& SEPARO AD. Uma coluna curta, que, alimentada continuamente coﬁ
um gradiente de polaridade crescente, através de uma bomba de alta
velocidade de eluigdo, permitia reduzir o tempo de separagfio e evitar a

distor¢do das bandas.

A figura (3) mostra o esquema do aparelho de MPLC, semelhante ao
usado neste trabalho.

No entanto, algumas questdes se levantam na aplicagdo da coluna de
MPLC, a saber: '
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i. O sentido do bombeamento do solvente: a remogdo de bolhas de ar é
favorecida pelo sentido ascendente do bombeamento de solvente bem

como a prevengdo da contragdo do adsorvente na coluna;

il. O reabastecimento da cdmara de mistura ¢ relativamente dificil,
podendo levar a variagdes importantés no nivel da mistura de solventes

ou a variagdo mais ou menos brusca do gradiente de polaridade;

iil. a agita¢do na camara de mistura cria um remoinho ¢ varia a distancia
que vai do fim do sistema a superficie do liquido, provocando a adigdo de

mais solvente que a média introduzida na cAmara de mistura.

Figura 3. Esquema do aparelho de MPLC
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1- Bomba, 2- coluna; 3- adaptador de ligagBes; 4- cdmara de mistura; 5-
reservatorio; 6- colector de fracgles; 7- detector (UV); 8- registador

(papel); 9- gradiente de solvente.

Alguns parametros a ter em conta para a obtengdo de um crescimento
exponencial do gradiente sdo o factor de diluigdo, o volume ¢ a

concentragdo inicial da mistura na camara ¢ o volume de cada solvente.

-

7. PARTE EXPERIMENTAL

Nesta parte ¢ apresentado o procedimento do trabalho desde a colheita
das amostras até a realizagdo dos ensaios laboratoriais de acordo com as

técnicas recomendadas.
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Na figura 4 apresenta-se o esquema geral do trabalho realizado:

Colheita das amostras

Secagem

Moagem

Extrac¢do

Maceracgao

Soxhlet

Extracto bruto

Extracto bruto

MPLC

Recuperagao de
fracgbes
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7.1. Colheita, Secagem ¢ Moagem das Amostras

As amostras da Asparagus Plumosus Baker e da Asparagus Africanus
foram colhidas no Distrito de Marracuene, Localidade de Michafutene,
Bairro de Mumemo na manhi do dia 20 de fevereiro de 2003, e foram
transportadas para o herbario do departamento de Ciéncias Biolégicas da
universidade Eduardo Mondlane. Vinte e quatro horas depois foram
tranferidas para o laboratério de produtos naturais do Departamento de

Quimica da Universidade Eduardo Mondlane,

A secagem das raizes foi feita numa estufa eléctrica a uma temperatura
compreendida entre 40 — 50°C durante quinze(15) dias e as folhas foram
deixadas ‘secar & temperatura ambiente, a sombra do laboratorio acima

referido durante cerca de 45 dias,

Em seguida foram transportadas para o Instituto Nacional de investigagdo

agronomica (INIA), onde foram moidas.

7.1.1. Extracio e fraccionamento

Dois tipos de extragdo foram utilizados no presente trabalho: Maceragdo e

extrac¢do com soxhlet.

Os extractos brutos foram fraccionados usando a cromatografia liquida de
média pressdo (MPLC)
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Enchimento e montagem da coluna MPLC
Para o enchimento da coluna foi usado o seguinte material:

Uma coluna cromatografica e os respectivos acessorios;
Dois suportes com as respectivas garras,

Um agitador magnético;

Uma bomba de média pressdo;

Dois funis;

Tubos de ensaio dispostos um a seguir ao outro

As diferentes fracgdes foram analisadas por Cromatografia em Camada

Fina (TLC).

Na Cromatografia em Camada Fina foram usadas:
» Placas comerciais de Aluminio 20 x 20 cm e 5 x 20 cm com
camada adsorvente Silica-gel 60 F254 (MERCK),
Tinas cromatograficas para o desenvolvimento das placas;
Tubos capilares; |

Frasco de spray;
Aplicagdo da amostra

As amostras foram aplicadas nas placas de TLC usando tubos captilares de
2 ul quantas vezes fosse necessério para concentrar, na linha de origem a
10 mm da extremidade inferior, mantendo uma separagéo minima de 5

mm entre os pontos de aplicago.
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Desenvolvimento das Placas

A eluigio foi feita no sentido ascendente em tinas de tamanho adequado,
saturadas previamente, .durante cerca de 30 minutos, com o eluente a usar

em cada caso.
Sistema de Detecc¢io

Para a visualizagdo das manchas foi usada a lampada UV (254 e 366nm)
¢ para a revelagdo das placas desenvolvidas foi usado o reagente vanilina-
acido fosférico, que se aplica com ajuda do frasco spray. Depois de
aplicar o revelador a placa cromatografica é aquecida sobre uma placa

eléctrica apfopriada durante 10 minutos 4 uma temperatura.de 100°C.

7.1.1.1. Ensaio preliminar

Para um estudo preliminar, foram submetidas a maceragdio 25g de po das
raizes da Asparagus Africanus, com 150ml de éter de petroleo durante
48horas; filtrou-se e o filtrado foi concentrado no rotava;ﬁor até quase a
secura para obtengdo do extracto bruto, o residuo do filtrado foi posto a
secar para depois ser usado para as extracgles sucessivas com o0s

solventes: Diclorometano, Acetato de etilo e Metanol.

Fez-se a Cromatografia em Camada Fina (TLC) dos extractos brutos
usando varios sistemas de solventes e verificou-se uma complexidade de

manchas (TLC1p). Na tentativa de isolar os dois produtos principais, que
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correspondem as duas manchas importantes das fracgdes de

Diclorometano e Acetato de etilo, fez-se 0 seu fraccionamento.

O fraccionamento do extracto de Diclorometano usando a Cromatografia
Liquida de Média Pressio (MPLC) no sistema de solvente:
Diclorometano/Acetato de Etilo nas proporgdes (v/v/): (25/25; 30/20;
35/15; 40/10; 45/5) que resultou em 47 fracgdes; fez-se a Cromatografia
em Camada Fina no sistema de solventes Diclorometano: Acetato de etilo
(9:1) e venficou-se que existiam frac¢des semelhantes com manchas de
mesmo Rf e que foram agrupadas em 5 fracgdes (TLC2p). Estas fracgdes
foram analisadas por Cromatografia em Camada Fina no mesmo sistema

de solventes e destacaram-se duas manchas principais que sdo de cor

- ‘parpura (UV 254hm), que se tornam purpura carregada e castanho clara

(revelador vanilina-acido fosférico) e cujos Rf sdo 0,67 e 045

respectivamente.

Do mesmo modo foi feito o fraccionamento do extracto de Acetato de
Etilo tendo-se recolhido 47 fracgdes. Fez-se a Cromatografia-em Camada
Fina usando o sistema de solventes Diclorometano: Acetato de etilo (9:1)
e verificou-se que existiam fracgGes com manchas semelhantes € mesmo
Rf ¢ foram agrupadas-em 5 frac¢des (TLC3p). Desta TLC verificou-se a
existéncia de dois produtos principais que sdo visiveis a 254nm que sio
de cor rocho escuro e rocho claro e depois da aplicagdo do revelador
(vanilina-acido fosforico) as cores mudaram para castanho escuro e
castanho claro com os Rf 0,67 e 0,45 respectivamente. Verificou-se
também a existéncia de um terceiro produto que s6 e visivel a 366nm, é

de cor azul escuro e o seu Rf € 0,49,
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O mesmo estudo foi feito com as raizes da planta Asparagus Plumosus
Baker, tendo-se submetido a maceragédo 40g do pé das raizes desta planta
com 200ml de éter de petrdleo durante 48 horas. Seguiu-se o mesmo
procedimento que o anterior usando as extracgdes sucessivas do residuo
seco com os solventes Diclorometano, Acetato de etilo, Metanol; e
obteve-se os extractos brutos. Fez-se a Cromatografia em Camada Fina
(TLC) desses extractos brutos e verificou-se uma complexidade de

manchas.

Como no caso de Asparagus Africanus, s6 os extractos de Diclorometano

e Acetato de etilo foram submetidos ao fraccionamento.

O extracto bruto de Diclorometano foi submetido ao fraccionamento por -
Cromatografia Liquida de Média pressdo (MPLC) de onde foram obtidas
23 fracgdes que foram analisadas por Cromatografia em Camada Fina
(TLC) usando o sistema de solvente Diclorometano: Acetato de etilo
(9:1) e verificou-se que exitiam manchas semelhantes € que foram
agrupadas em 4 fracgdes (TLC4p). Desta TLC verificou-se novamente
uma complexidade de manchas de onde se pode ver portanto a existéncia

de trés manchas principais com os Rf seguintes: 0,75; 0,56 ¢ 0,51.

De igual modo foi fraccionado o extracto bruto de Acetato de etilo de
onde foram obtidas 55 fracgdes. Fez-se a Cromatografia em Camada
Fina (TLC) no sisterna de solvente Diclorometano: Acetato de etilo (9:1) e
verificou-se a existéncia de fracgdes semelhantes e foram agrupadas em 5

fracgdes (TLCS5p).
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As quantidades nas diferentes fracgSes eram tdo poucas que ndo se podia

submeter a um fraccionamento posterior.

A Cromatografia em Camada Fina dos extractos brutos das fracgdes de
Diclorometano e de Acetato de etilo das raizes de Asparagus Plumosus

Baker, mostram que as duas frac¢des sdo quase semelhantes.

71.1.2. Extraccdo e fraccionamento das raizes de Asparagus

Plumosus Baker

200g do po das raizes da Asparagus Plumosus Baker foram submetidas a
maceragdo com 1200 ml de éter de petréleo durante 43 horas; estas
quantidades foram divididas em 4 erlenmeyers com capacidade de 500
ml; isto para facilitar a agitagdo. Filtrou-se e o filtrado foi concentrado no
rotavapor até quase a secura para obtengéo do extracto bruto, o residuo do
filtrado foi posto a secar para depois ser submetido a extracgdes

sucessivas com os solventes: Diclorometano/Acetato de Etilo e Metanol.

Dos extractos brutos obtidos temos as seguintes quantidades:
Extracto bruto de Eter de Petréleo = 300mg (0,15%)

Extracto bruto de Diclorometano/Acetato de Etilo = 3110mg (1,56%)
Extracto bruto de Metanol = 3020mg (1,51%)

Tendo em conta os procedimentos efectuados no estudo preliminar foi
feita primeiramente uma TLC com os extractos brutos de éter de petroleo

e Diclorometano/Acetato de etilo (TLC1) de onde se verificou uma
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complexidade de manchas. Deste modo foi submetido a Cromatografia
Liquida de Média Pressio (MPLC) o extracto bruto de
Diclorometano/Acetato de Etilo que € o de interesse para o presente

trabalho; fraccionamento este que resultou em 39 fracgdes e em seguida

fez-se uma TLC das 39 fracgdes que depois foram agrupadas em 7
fracgoes (TLC2).

Mesmo assim, a mistura permaneceu complexa e nio foram determinados

os Rf das manchas nas 7 fracgdes.

Na tentativa de isolar produtos foi feito um novo fraccionamento para as
fracgbes 2,3,4,5 e 6.

Para as fracgbes 3 e 4 foi usado o sistema de solvente:
Diclorometano/Ciclohexano/Metanol nas proporgdes seguintes (v/v/v):
(25725, 35/15; 40/10; 40/7,5/2,5; 40/5/5) e para as fracgdes 2,5 e 6 usou-
se o sistema de solvente CHCly/Eter de petroleo nas proporgdes (v/v/):
(25/25; 30/20; 35/15; 40/10; 45/5).

Da fracgdo 3 obteve-se 12 fracgdes que foram analisadas por
Cromatografia em Camada Fina (TLC) no sistema de solventé
Diclorometano:Acetato de etilo (9:1) e foram agrupadas em 3 fracgdes
(TLC3) que resultou em manchas com as cores seguintes: (1) lilas,
amarela e castanha (UV 254nm) que depois do uso do revelador
(vanilina-acido fosforico) tornaram-se de cor plirpura, amarela e castanha
escura e os seus Rf sdo 0,27; 0,37 ¢ 0,46 respectivamente; 0s compostos
existentes em (2) tem as cores castanha, azul, castanha e¢ amarelo e
castanha (UV 254nm) que depois de usar o revelador tomam as seguintes
cores: castanha escura, purpura, castanha escura, amarelo e castanha

escura com os Rf respectivos, 0,04; 0,13; 0,23; 0,26 ¢ 0,41.
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Por outro lado, da fracgdo 4 obteve-se 19 fracgdes que foram analisadas
por Cromatografia em Camada Fina (TLC) no sistema de solvente
Diclorometano: Acetato de etilo (9:1) e foram agrupadas em 3 fracges e
foram de novo analisadas por Cromatografia em Camada Fina (TLC4)
que resultou em manchas com as. cores seguintes: (1) parpura (UV
254nm) que depois do uso do revelador (vanilina-acido fosférico)
tornaram-se de cor castanha, amarela, lilas, castanha escura, amarela, ¢ os
seus Rf sdo 0,29; 0,40; 0,56; 0,65 e 0,73 respectivamente; 0s compostos
existentes em (2) tem cor parpura (UV 254nm) que depois de usar o

revelador tomam as seguintes cores: castanha, amarela, lilds, castanha

" escura, amarela, ¢ os seus Rf sdo 029; 0,40; 0,53; 0,62 e 0,68

respectivamente.

De seguida foi feito o fraccionamento da fracgdo 2 que resultou em 12
fracgdes que foram analisadas por Cromatografia em Camada Fina (TLC)
no sistema de solvente Diclorometano:Acetato de etilo (9:1) ¢ foram
agrupadas em 3 fracgdes (TLC5) que resultou em manchas com as cores
seguintes: amarela, lilas, (UV 254nm) que depois do uso do revelador
(vanilina-acido fosféﬁco) tornaram-se de cor, amarela carregada,

castanha clara e os seus Rf sdo 0,55; 0,69 respectivamente.

Da fracgdio 5 obteve-se 12 fracgdes que foram analisadas por
Cromatografia em Camada Fina (TLC) no sistema de solvente
Diclorometano:Acetato de etilo (9:1) e foram agrupadas em 5 frac¢des
(TLC6) que resultou em manchas com as cores seguintes: lilas e pirpura
(UV 254nm) que depois do uso do revelador (vanilina-acido fosférico)
tornaram-se de cor pirpura, e castanha clara e os seus Rf sdo 0,65 ¢ 0,57

respectivamente.
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Da fracgdo 6 obteve-se 12 frac¢des que foram analisadas por
Cromatografia em Camada Fina (TLC) no sistema de solvente
Diclorometano: Acetato de etilo (9:1) e foram agrupadas em 6 fracgdes
(TLC7) que resultou em manchas com as cores pirpura (UV 254nm) que
depois do uso do revelador (vanilina-acido fosforico) tornaram-se de cor
castanha clara. As fracgdes 2, 3, 4 ¢ 5 apresentam manchas principais

comuns de Rf: 0,27; 0,49 ¢ 0,78 respectivamente.

7.1.1.3. Extraccdo com soxhlet das raizes e folhas de Asparagus

plumosus Baker e Asparagus africanus

Foram submetidas a extracgdo com soxhlet 5g do pé das raizes e das
folhas de cada uma das duas plantas, usando para tal os solventes: Eter de
Petroleo, Diclorometano e Acetato de Etilo segundo a ordem crescente de

polaridade, tendo-se obtido as seguintes quantidades de extracto bruto:
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Tabela 3. Percentagem dos extractos brutos de Asparagus Africanus

e de Asparagus Plumosus Baker obtidos por extrac¢iio com soxhlet

Asparagus Africanus

Asparagus Plumosus Baker

Raizes

Folhas

Raizes

Folhas

Extracto bruto
de Eter de

Petréleo

0,065g(1,3%)

0,105g(2,1%)

0,0382(0,76%)

0,056g(1,12%)

Extracto bruto
de

Diclorometano

0,092g(1,84%)

0,116g(2,32%)

0,069g(1,38)%)

0,063g(1,26%)

Extracto bruto
de Acetato de
Etilo

0,051g(1,02%)

0,082g(1,64%)

0,071g(1,42%)

0,094g(1,88%)

Os diferentes extractos brutos foram analisados por Cromatografia em

Camada fina (TLC) no sistema de solvente Diclorometano/Acetato de

Etlo (9:1).

Como nos casos anteriores os. cromatogramas s$do

visualizados usando a ldmpada UV (254 e 366nm) e depois revelados

com o reagente vanilina acido fosforico.

Do cromatograma das raizes evidencia-se a existéncia de duas manchas

principais nas frac¢des de Diclorometano e acetato de etilo, com Rfs

semelhantes aos das manchas obtidas nos cromatogramas dos extractos

das raizes da extracgdo por maceragéo.

Actividade Antiprotozodria




Asparagus Plumosus Baker

Por outro lado, do cromatograma das folhas a complexidade é menor em
relagdo as raizes e pode-se ver mais manchas no extracto de éter de

petroleo que € o contrario do que se verifica nas raizes.

A fracgéo de Acetato de etilo das raizes da Asparagus Plumosus Baker foi
submetida a uma Cromatografia em Camada Fina preparativa. De foram
evidenciadas 9 frac¢des das quais 5 apresentam uma Gnica mancha em
Cromatografia em camada Fina, cujos Rfs sdo: 0,20; 0,25; 0,32; 0,61 e
0,77, ¢ as cores violeta e azul (254nm e 366nm respectivamente), plrpura
(254nm), purpura (254nm), piarpura (254nm) e amarela (254nm)
respectivamente.

As manchas de Rf 0,'20 e de Rf 0,77 sdo as unicas que apresentam uma
coloragdo depois do uso do revelador vanilina-acido fosforico; e as cores
sdo azul e amarela respectivamente. As restantes manchas ndo

apresentam coloragio.

No extracto de ¢éter de petréleo (das folhas) evidenciam-sé quatro

manchas principais que s#o0 as mesmas para as duas plantas.

Para o extrato de Diclorometano (folhas de Asparagus. Africanus)
evidenciam-se duas manchas principais que estdo patentes na fraccéo de

Acetato de etilo para as folhas da mesma planta.

Do mesmo modo acontece com as fracgdes de Diclorometano Acetato de
etilo (folhas de Asparagus Plumosus Baker), onde se evidenciam quatro

manchas principais.
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8. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

O estudo preliminar realizado sobre pequenas quantidades de pd de
raizes de Asparagus Africanus permitiu evidenciar depois do
fraccionamento por Cromatografia Liquida de Média Pressa (MPLC)
do extracto de Acetato de etilo dois produtos principais que
apresentam na Cromatografia em Camada Fina (TLC) no sistema de
solvente Diclorometano/Acetato de etilo (9:1) as manchas de Rf igual
a 0,67 ¢ 0,45. Quando visualizados na ldmpada UV apresentam a cor
rocho escuro e claro, e por revelagdo com o reagente Vanilina-acido
fosforico, mudam para castanho e claro.

A comparagéo com dados da literatura [3] mostra que os dois produtos
sdo diferentes do Nyasol e Muzanzagenina, isolados da fracgdo de
Acetato de etilo das raizes de Asparagus Africanus ¢ também do
Nyasol isolado da fraccdo de Diclorometano da sraizes de Asparagus
Conchichinensis.

As mesmas manchas foram observadas nos extractos de
Diclorometano ¢ de Acetato de etilo das raizes de Asparagus

Plumosus Baker.

O fraccionamento do extracto de Diclorometano/Acetato de etilo
obtido por maceragdo de 200g do pd das raizes de Asparagus
Plumosus Baker permitiu evidenciar muitas manchas na
Cromatografia em Camada Fina, visualizados por UV 254nm/ 366nm
e revelados usandolo reagente vanilina-acido fosforico, especifico para

detecgdo de lignanes, terpendides e curcubitacinas.
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Nio foi possivel usar o revelador a base de anisaldeido (Anisaldeido-
acido sulfarico) usado na literatura para detecgdo do Nyasol (uma
lignane) por ndo existir esse reagente. Este revelador (Anisaldeido-acido
sulfurico) era o mais indicado neste trabalho para a detec¢do dos
terpendides, propil-propandides, principios amargos e saponinas;, e
permitiria comparar as cores das manchas obtidas neste trabalho e as

reportadas na literatura.

Muitos fraccionamentos por Cromatografia Liquida de Média Presso
foram feitos na tentativa de isolar os produtos. Em algumas fracgdes, na
Cromatografia em Camada Fina evidenciou-se uma unica mancha
principal mas devido as pequenas quantidades obtidas ndo foi possivel
purificar os produtos. Seria necessario trabalhar com grande quantidade
de amostra (p6) para poder isolar quantidades razoaveiss de produtos que

facilitariam as analises cromatograficas e espectroscopicas.

Da extracgdo com soxhlet do pé das raizes de Asparagus Plumosus
Baker, pode-se evidenciar a existéncia de um prodato com Rf 0,20 que ¢
préximo do Rf do Nyasol (0,21) apresentado na literatura, mas que ndo se

pode confirmar por falta de analises espectroscopicas.

9. CONCLUSOES E RECOMENDACOES
9.1. CONCLUSOES

» Os dados da literatura mostram que das plantas do género

Asparagus (familia das Liliaceae) foram isolados lignanes e
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saponinas esteroidicas que apresentam uma interessante actividade

antiprotozoaria.

Neste trabalho preliminar sobre o estudo da planta Asparagus
Plumosus Baker, deduz-se com base na Cromatografia em Camada
Fina que existem muitos produtos comuns nos extractos das raizes
da planta Asparagus Africanus e Asparagus Plumosus Baker

embora esta 0ltima seja mais complexa.

As lignanes e saponinas esteroidicas isoladas de Asparagus

Africanus e Asparagus conchichinensis podem estar presentes

também na planta Asparagus Plumosus Baker.

Um  estudo aprofundado usando  diferentes  métodos
cromatograficas e espectroscOpicos para os posteriores ensaios
bioldgicos, podera pemmitir o isolamento ¢ identificagio completa

destes produtos.

9.2. RECOMENDACOES

» Recomenda-se que se melhorem as condiges para facilitar o
estudo de plantas medicinais no Departamento de Quimica,

sobretudo para a purificagdo e identificagdo dos principios activos.
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» Que se prossiga com o estudo da planta Asparagus Africanus, e
Asparagus Plumosus Baker para a purificagdo e identificag@o dos

compostos 1solados .

Que haja uma colaboragdo directa entre o quimico e os Praticantes
da Medicina Tradicional para o melhor conhecimento das plantas
sobretudo o seu uso na medicina tradicional e consequentemente o

seu estudo.

Sugiro que se faga o estudo da fracgdo metandlica, cujo
fraccionamento ndo foi contemplado neste trabalho; que de acordo
com os outros estudos realizados sobre outras plantas do género
asparagus pode conter saponinas e glicosideos que tem um

interessante efeito antiprotozodario.
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ANEXOS
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