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Resumo

A situagdo de instabilidade sécio-econdmica resultante principalmente da guerra

de 16 anos, seguida depois dos efeitos do Programa de Reabilitagdc Economica
(PRE), associados aos factores naturais, criaram condigbes para surgimento de
rupturas do tecido sécio-cuitural da sociedade mogambicana e por consequéncia
muitas familias ficaram desestruturadas. Algumas delas Sa0 monoparentais

femeninas.

O objectivo do nosso estudo & analisarmos as caracteristicas sociais, as

estratégias e o conhecimento das légicas adoptadas pefas mulheres chefes do
agregado familiar, para sua sobrevivéncia.

~
Kl

Uma das hipéteses defini;’ das para este trabalho ¢ que a condigdo soécio-

econoémica, o nivel de escolaridade, "a idade e a experiéncia pessoal das

mulheres chefes do agregado familiar tém uma relagao directa ¢/ a natureza das
estratégias que definem p/ a sua sobrevivéncia.

Entrevistamos 30 mulheres que depois agrupamo-las em quatro categorias
sociais, nomeadamente das viivas, das divorciadas,
casadas.

das solteiras e das

As nossas conclusées preliminares mostram que estas mulheres, nas
Categorias sociais, constituem uma

quatro
realidade pluridimensional, pois tudo
depende das condigées criadas pela dinamica de uma economia de mercado

COMo a nossa e pelas redes. sociais que estabelecem a varios niveis na sua luta
pela sobrevivencia.
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1. INTRRODUGAO

O presente projecto € um trabalho de fim do curso que tem por base uma investigagao
preliminar sobre a problematica das mulheres chefes de agregado familiar. O que
pretendemos neste projecto € dar inicio a uma reflexdo questionando-nos,
especificamente, sobre as caracteristicas sociais e as estratégias que estas

mulheres adoptam para a sua sobrevivéncia num contexto peri-urbano.

Para o efeito, foram considerados os conceitos seguintes: génerofrelagbes de género,
poder, acesso e controlo de recursos, familia, chefes de familia, troca matrimonial,
identidade social e sector informal, por pensarmos que s&o indispensaveis para analise e

compreensao do nosso problema.

O fenémeno das muiheres chefes de agregado familiar (viuvas, divorciadas, casadas’, e
solteiras), em Mogambique € uma realidade que no ambito das relagbes de genero tem
suscitado acesos debates no meio académico e extra-académico, sendo no primeiro onde
se pretende buscar explica¢cbes teorico-cientificas das suas multifacetadas

manifestagdes.

Da pesquisa bibliografica exploratoria, inferimos que o volume de produgdes literarias
sobre as mulheres, principalmente, no que respeita as relagées de género ainda esta
aquém de abranger as especificidades das mulheres nas quatro categorias aqui tratadas,
em extensio e profundidade, de modo a que se tenha a real imagem deste fenémeno

social.

Durante a dominagé@o colonial foi-nos imposta uma historiografia, no sentido de que
tivessemos uma ‘visdo de mundo” de acordo com os interesses coloniais que
desembocavam na reprodugéo do sistema colonial. Os estudos realizados nesse periodo
sobre a realidade social sdo estudos etnograficos descritivos, por exempio, relatérios e

monografias efectuados ne ambito de politica da administragao colonial.

1 P . . Lo . .
Com os conjuges temporiamente ausentes para as minas da Africa do Sul ou a trabalhar em noutras cidades do pais.
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Nesta “nobre” missdo estavam envolvidos o0s missionarios, os antropdlogos e
administradores. O objectivo destes estudos nao visava o desenvolvimento social e
econémico dos mog¢ambicanos e muito menos das mutheres que sofriam duplamente.
Quer dizer, eram elas as produtoras de produtos agricolas que eram exportados e a outra
parte vendida localmente, para aléem da indispensavel por¢do que ficava para a sua
sobreviéncia, isto é, eram também elas que garantiam a reprodug¢do social da forga de

trabalho émpregue nas varias frentes da economia colonial.

Por outro lado, eram elas que tinham de lidar com as tarefas domésticas, desde a
maternidade passando pela educacao dos fithos até a produgao agricola para garantir o

minimo necessario para a sobrevivéncia da familia.

Em termos de universo temporal do estudo, tivemos em "consideragao apenas o periodo
pés-independéncia, isto €, a situagdo das mulheres chefes de agregado familiar no
periodo compreendido entre 1975 e 2002. No entanto, o periodo precedente, ou seja,
antes da independéncia nacional (25 de Junho de 1975), serviu, algumas vezes, de base
de sustentagio dos nossos argumentos em termos comparativos, no que concerne aquilo

que tem sido a real imagem das mulheres em Mogambique.

2. MOTIVAGAO

A situagao de instabilidade social e econdomica provocada pela guerra de 16 anos,
associada aos efeitos do Programa de Reabilitagdo Econdmica (PRE), adoptado pelo
governo mogambicano, com o apoio do Fundo Monetario Internacional (FM!) e do Banco
Mundial (BM) e ainda aos factores naturais, tais como as cheias, as secas, os ciclones, as
doengas endémicas e epidémicas, etc., provocaram enormes rupturas no tecido sécio-
cultural da sociedade mogambicana e, por consequéncia, muitas familias ficaram
desestruturadas, processo que foi acompanhado pela eclosdo de movimentos migratérios

no sentido campt; - cidade, em busca de refigio e, também, de melhores condigbes de
vida.




Os desequilibrios estruturais verificados tanto no lugar de partida como no de destino, nao
raras vezes provocaram e encorajaram o surgimento das quatro categorias sociais de
mulheres maes constituindo familias monoparentais, ou seja, vilvas, divorciadas, casadas

(com os maridos temporariamente ausentes) e solteiras.

O interesse em analisarmos a légica das relagdes que as unidades domesticas
estabelecem entre si e no interior destas, entre os membros, enguanto unidades
domésticas monoparentais, constituiu a nossa motivagdo. O nosso questionamento sobre
como é que cada uma destas quatro categorias conduz o processo interactivo entre si e
com outros actores sociais na luta pela sua sobrevivéncia; quais as caracteristicas sociais
subjacentes a estas mulheres; como ultrapassam os .coﬁstrangimentos que o dia-a-dia
lhes impde, uma vez “Unicas” provedoras do sustento; foram estas as questdes que
suscitaram o grande interesse pelo tema que comporta o presente trabalho de fim do

curso.

3. OBJECTIVOS

O objectivo geral do presente projecto de pesquisa é a analise das caracteristicas sociais,
das estratégias e o conhecimento das logicas adoptadas pelas mulheres chefes de

agregado familiar, para a sua sobrevivéncia.

O objectivo especifico consiste em procurarmos compreender a dindmica das redes de

solidariedade e as dimensoes dos processos de construgao social das identidades destas

mulheres, tendo em vista a sua sobrevivéncia e a dos seus dependentes, num contexto
peri-urbano — O caso dos bairros de Inhamudima (Chipangara) e Matacuane-
arredores da cidade da Beira.




4. QUADRO TEORICO

A perspectica tedrica adoptada para a realizagdo do presente projecto de pesquisa é a

weberiana que privilegia a ac¢ao social, a luz da tradicdo compreensiva.

As caracteristicas sociais, as estratégias e as logicas adoptadas pelas mulheres chefes
de agregado familiar, nas quatro categorias sociais, objecto do nosso estudo, pensamos
que implicam haver, no seio destas, entre si, e estas com o exterior, um processo
interactivo que pode ser atravessado ou integrado por varios elementos que o adequam a
realidade especifica de cada uma delas, conforme a natureza de estratégia definida quer

individualmente, quer colectivamente.

Partimos do principio de que cada uma das mulheres, nas quatro categorias sociais aqui
consideradas, no processo de luta pela continuidade da unidade doméstica, desenvolve
um conjunto de acgdes tendentes a encontrar nas outras mulheres e noutros individuos,
enguanto actores sociais, a varios niveis, a sua realizagao, isto €, ndo se bastando a si
proprias, elas se envolvem em redes pluridimensionais de modo a prover-se do

indispensavel para sua sobrevivéncia.

Se a teoria de ac¢do de Weber tem muito a ver com o sentido que damos as nossas
acgbes, com o que esperamos dos outros em fungdo dos quais intentamos as nossas
acgdes, ganha pertinéncia a adopgdo por nds desta perspectiva, na medida em que
pretendemos, em ultim.a instancia, captar a subjectividade das acg¢des destas mulheres, ja
transferida para o concreto, para o observavel; de acordo com as suas expectativas, os
seus desejos, enfim, de conformidade com a reciprocidade implicada, neste caso, nas

suas relagbes sociais interpessoais e entre grupos.

Como mostra Julien Freund?, os seres humanos regulam os seus comportamentos em
relagdo uns com os outros.

? In Revista do Instituto de Ciéncias Sociais de Universidade de Lisboa, terceira série, vol. XXII1. N°95. 1987-1°




Freund, inspirado na perspectiva weberiana de acc¢éo social, defende que: " ... enquanto
o facto é independente dos agentes, a relagdo social é o produto duma actividade,
auténoma ou nao, dos individuos que dao um sentido ao seu comportamento na base de
certos valores pessoais ou colectivos. Enquanto o facto social é - explicavel pela
anterioridade, por um facto precedente, a relacgao social explica-se mais ainda-pelos fins

que os homens procuram atingir”.

Simme! e Pareto, citados por Freund (Op cit. p:8), seguem caminho anéalogo, desta feita
procurando, o primero, substituir a nogdo de facto pela de acgdo reciproca

(wechselwirttung) e o segundo pela de dependéncia mutua. -

E se, de facto, o que pretendemos analisar e entender sao as relagdes sociais de grupos
de mulheres, chefes de agregado familiar, portanto, em familias monoparentais, a luz de
um quadro tedrico-conceptual, pensamos que a abordagem weberiana fornece-nos,
nesse sentido, os instrumentos adequados para o efeito, na medida em que ela, segundo
nos diz Freund e muito bem, nos leva a entender que “... a compreensdo é um acto
intelectual que se funda nas interpretagdes, em fungao do sentido dos objectivos dados

aos actos apreendidos em geral, de um modo aproximativo, e ndo certo e univoco.”

As quatro categorias sociais das mulheres, enquanto actores sociais, lutam no dia-a-dia
pela sua realiza¢do como individuos, pela sua plenitude dentro de um sistema de valores
culturais que orienta os seus desejos, as suas aspiragdes e, por conseguinte, o sentido
das suas accoes. '

Concordando com Freund, que cita Weber, Simmel e Pareto, estas mulheres lutam pela
sua afirmagéo, sobrevivéncia, num processo de acumulagio de “ experiencia (...) feita de

antagonismos, de conflitos e de desequilibrios.” (idém:11).

Segundo Galliano, A.. G.(1981:7) também da tradicéo compreensiva de Weber, “... por

meio de suas agdes se estabelecem multiplas relagdes entre os individuos, na medida
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em que as agdes de uns afectam outros e os levam a também agir. Nessa medida a agao

individual assume caracteristica de a¢ao social.”

As mulheres, nas quatro categorias sociais, assumidas como um grupo, sob o ponto de
vista socioldgico, desenvolvem uma rede de relagdes entre si, entanto que “membros dos
agrupamentos humanos organizados”.(idém: 9). Portanto, apreender e analisar as
carateristicas sociais, as estratégias e as logicas de luta pela sobrevivéncia destas
mulheres e dos seus dependentes, significa reconhecer de forma explicita a existéncia da

3n

chamada “ lei de reciprocidade™ que impera de algum modo em todas as relagées de

interdependéncia humana, o que em weber encontra substancia.
5. REVISAO DA LITERATURA DOS CONCEITOS

Conforme nos referimos na nossa introdugéo, temos um acervo de conceitos operatérios
principais que -nos ajudaram a dar resposta a nossa questao de partida e que por for¢a
do rigor metodolégico, para este trabalho, lmpos se-nos a sua explicitacdo. Isto porque
estes conceitos que se seguem sao como dlssemos fundamentais para analisar a

problematica das mulheres chefes de agregado famillar.
5. 1. GENERO/RELAGOES DE GENERO

Os conceitos de género e relagdes de género sao instrumentos fundamentais para
descrever e analisar desigualdades entre homens e mulheres. As relagdes de género sdo
moldadas por valores/normas culturais, sociais e econdmicas e est&o sujeitas & mudancga
quando estas normas mudam (COLLIER, E. 2001: 4).

Quanto ao conceito de género em si, “refere-se as relagées entre os homens e as

mulheres que emergem do papel que lhes ¢ atribuido pela sociedade. E diferente de sexo

‘Ea obrigagdo de dar e contra-dar, isto ¢, entre duas ou mais pessoas comprometem-se a prestar apoio mutuo através de
oferendas, servigos, cerimonias, etc., de acordo com Marcel Mauss ( 1950}, inspirado em Malinowisk. que estudou as
sociedades tronbriadezas entre as quais constatou a existéncia do Kula, por exemplo, fendmeno assente em trocas
mituas intra e intertribais.
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que é determinado biologicamente e ndo muda quanto ao tempo e lugar: Género
reconhece gue homens e mulheres nao tém um papel especifico de cultura na sociedade
e que sao reforgados por pais, professores, pares, cultura, religido, sociedade e leis. Este
papel varia em tempo e lugar e € influenciado por muitos factores, tais como etnicidade,

area e classe.” (id., p.10).

Segundo SCOTT (1989:4), "o género se torna, alias, uma maneira de indicar as
construgdes sociais, uma criagdo inteiramente social das ideias sobre os papéis proprios
de hom;ens e de mulheres. E uma maneira de se referir as origens exclusivamente sociais
das identidades subjectivas dos homens e das mulheres. O género é segundo essa

definigdo, uma categoria social imposta sobre um corpo sexuado.”

Este conceito de género & util para os propositos deste projecto de investigagdo pelo
simples facto de permitir, tal como outros conceitos aqui definidos, ter uma visdo de
conjunto sobre as diferengas existentes, por forga da cultura ou de politicas macro-
econdmicas, entre os homens e as mulheres quanto as suas capacidades de aceder e

controlar os recursos.
5.2. PODER

De acordo com Weber (1987:81), poder significa toda a probabilidade de, dentro de uma
relagdo social, impor a vontade propria mesmo contra a resisténcia, seja qual for o

fundamento dessa probabilidade.

Weber associa a esta definicdo dois outros termos conceptuais, provavelmente porque
necessarios para a compreensdo de todas as dimensfes que Ihe estdo subjacentes
como um conceito analitico, nomeadamente o de dominagéo e o de disciplina, sendo que
a dominacdo € a probabilidade de encontrar obediéncia a uma ordem de determinado
conteido em dadas pessoas; enquanto que disciplina chamar-se-a a probabilidade de
nhuma multidao dada de homens, encontrar uma obediéncia pronta, automatica e

esquematica a uma ordem, em virtude de uma atitude adestrada.
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Ainda sobre o conceito de poder, Weber diz que é sociologicamente amorfo, porque todas
as qualidades imaginarias de um homem e todas as constelagbées concebiveis podem

colocar alguém na posi¢ao de impor a sua vontade numa dada situagao.
5. 3. ACESSO E CONTROLO DE RECURSOS

De acordo com Collier(Op. cit.p. 11), os individuos tem diferentes capacidades para
participar em actividades econémicas e o nivel de pobreza de um individuo esta ligado &
sua medida de acesso aos recursos, controlo sobre recursos produtivos e nivel de

participagéo nos processos/estruturas de tomada de decisées politicas. '

Este ponto de vista desta autora remete, provavelmente, para a questio das relagdes de
género, pois a desigualdade das relagbes de género ¢ baseada no facto de que homens e
mulheres tém direitos diferentes face ao acesso e controlo dos recursos produtivos, tais
como a terra, o crédito agrario, por exemplo, o trabalho; diferentes capacidades de acesso
a educacdo, a sautde, a agua e ao saneamento, bem como a outros servicos essenciais
para a vida das pessoas. Homens e mulheres tém diferentes estatutos — leis e costumes —
atribuem direitos e papéis diferentes.

Por forga de leis e normas culturais ou politicas macro-economicas, tem lugar estas
diferencas todas que péem homens e mulheres em diferentes niveis e, obviamente, com
diferentes capacidades ou possibilidades de aceder e controlar os recursos.

Nesta base de desigualdade entre homens e mulheres que acaba funcionando como
medida das capacidades de uns e outros terem acesso e controlo dos recursos, a divisao

de trabalho € outro elemento nao menos importante que mantém e acentua as mesmas.

Quando se olha para o quadro das tarefas realizadas pelos homens e pelas mulheres
num dia, distintamente, pode-se inferir que as mulheres desempenham trés papéis, a

saber: reprodutivo, produtivo e trabalho da comunidade, estando este tltimo Iigado aos




servigos que devem prestar na comunidade ou no bairro, para o bem comum, por
exemplo, assegurar a provisdo e manutengdo de recursos escassos de consumo
colectivo, tal como agua, saude e educagao. Geralmente este papel & extensdo do

reprodutivo e € mais notério no seio da mulher rural.

A problematica do acesso e controlo de recursos tem ocupado varios cientistas sociais e
por isso ndo raras vezes tém convergido, de forma consensual, no facto de que o controlo
de recursos é correlativo dos poderes politicos. Isto €, "o controlo de recursos de caracter
econdmico-social confere poderes politicos digno de realce aos elementos que o detém
no interior dos agregados familiares”. (Ana Loforte & Arthur: Familias em Contextos de
Mudanga: 1995:14).

Masinde, citada por estas autoras, na tentaiva de clarificar e distinguir os dois termos

conceptuais, acesso e controlo dos recursos, propde-se estabelecer a separagdo
analitica entre os dois termos pondo-os em relagdo com o poder. Para esta autora
enquanto "acess may imply a lower state of ability to get to and use a resource, control
implies a power position. Acess will refer to the ability of the individual to use productive
resources. This includes ideological, conceptual and physical acess to credit, for instance,
but have a negative ideological disposition to the acquisition and use of certain types of
credit”.(Idém).

A mesma autora, ainda na obra de Loforte & Arthur, no que concerne ao controlo, diz o
seguinte: “ control will refer to the implicit and explicit power vested in the individual or
collective to actually manage the inflow and outflow of the relevant resource of its output.

In this regard, it is possible to have acess to and not have control over resources”.

Esta distingdo analitica de Masinde, com a qual estamos de acordo, ndo sé porque
permite compreender os niveis de intervengdo de cada um dos dois conceitos, mas
também porque permite compreender que nem sempre ter acesso aos recursos implica

necessariamente ter o controlo efectivo deles. O controlo tem mut
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autoridade. O acesso pode ser associado com uma autonomia politica e econdmica, pois

leva a uma escolha individual e colectiva.

Eison que & também citada por Loforte & Arthur, no que respeita a mulher sugere a
necessidade de distinguir os agregados familiares em que os elementos femininos
exercem fungdes e possuem uma gestdo auténoma dos recursos e aqueles em que estas

exercem fungdes que lhe sao delegadas.

Esta é a realidade encontrada no seio das trinta (30} mulheres que foram objecto do
nosso estudo, na medida em que tendem, nalgumas situagdes, a ser autonomas na
tomada de importantes decisbes que conduzem, quase sempre, a niveis cada vez

melhores de luta pela sobrevivéncia dos seus agregados familiares.

Ha pesquisas que foram efectuadas no pais sobre a pobreza®, por exemplo, o enfoque
dessas pesquisas eram as familias dirigidas por mulheres. As conclusdes que tiraram sao
de que as familias- dirigidas por mulheres nao sao piores do que aquelas dirigidas por

homens.

Sera isto verdade? Pode-se assim questionar. No caso vertente, quando se olha para os
instrumentos metodoldgicos usados nestas pesquisas, segundo Collier (Op Cit.p.14),
constata-se que se basearam na pesquisa de familias que utilizam o rendimento e
disponibilidade de comida como indicadores basicos, pois supuseram que 0s recursos
sdo partiihados de uma maneira igual entre os membros da familia, o que nao
corresponde a verdade, no que se refere ao acesso e controlo de recursos pelas familias,
na medida em que tem muito a ver com as relagdes de género que sao caracterizadas,

pelo menos em Mogambigue, por serem fortemente de desigualdade.

A partir desta realidade pode inferir-se que estas pesquisas ndo definem, exactamente, o

nivel de pobreza entre os diferentes membros de familias. !sto requereria uma analise da

* Conforme Edda Van den Bergh-Coilier (2001), que fez estudos de género sob o titulo “Em direcgdio & lgualdade de
género em Mogambique — um perfil de relagBes de género.




.

situagdo real de quem tem acesso e controlo dos recursos, quem controla ¢ trabalho da
familia, desigualdades e restricbes -de divisdo de trabalho do género tradicional,

desigualdades no consumo e gastos familiares.

E para o caso do nosso proposito, entendemos que as (30) mulheres chefes de agregado
familiar, nas quatro categorias sociais, procuram, a todo o custo, ter acesso e controlo dos
parcos recursos de que se dispdem, para fazer face a um conjunto de necessidades cada

vez mais crescentes.

No entanto, ha que reconhecer que em sociedades de filiagéo patrilinear como € o caso
das (30) mulheres que foram objecto do nesso estudo, notam-se algumas ambiguidades
no gue respeita a capacidade de estas mulheres poderem ou nao impor a sua vontade,
uma vez chefes de agregado familiar; poderem ou nao tomar importantes decisdes dentro
do agregado familiar, poderem ou nao controlar os recursos escassos para a reprodugao

social da familia.

Estas e outras questdes se levantam a luz do modelo tradicional de que aos homens
sempre coube o papel impositor de valores e normas, cabendo as mulheres, quando
muito, & capacidade de persuadir e manipular esses mesmos valores € essas mesmas

normas.

Este € um ponto de vista desta autora. O nosso e para efeitos deste projecto de
investigagado, tomamos as quatro categorias sociais de mulheres chefes de agregado
familiar, j& acima descritas, como sendo Unicas provedoras do sustento e por isso me'smo
elas procuram adaptar-se a mudangas situacionais, ou melhor, a circunstancias
conjunturais para aceder a recursos que lhes permitam manter o controlo das suas
unidades domésticas. No entanto, este exercicio tem muito a ver com a experiéncia
pessoal de cada uma delas, a interacgdo com outros actores sociais, a varios niveis, que

entram como importantes ingredientes para uma visdo de conjunto:




5. 4. FAMILIA

O conceito de familia subentende o de agregado familiar que, segundo Loforte e Arthur
(1995}, normalmente implica mais do que co-residéncia, refere-se a um grupo de pessoas
que desempenham em conjunto fungGes domesticas, sobretudo cooperagao econémica e

socializagdo das criangas.

Estas autoras, com quem estamos de acordo, distinguem na familia os grupos co-
residenciais das fungGes domesticas. Para elas, pessoas que coabitam nem sempre
desempenham fungbes domésticas em conjunto; e pretendem mostrar que as vezes 0s

grupos de pessoas que nao coabitam desempenham colectivamente fungdes domésticas.

Em relagdo ao mesmo conceito de familia, Marc Augé (1978:49), diz-nos o seguinte: “o
termo familia, utilizado sem qualquer outra qualificagdo, designa habitualmente um grupo
social que compreende, no minimo, um homem e uma mulher unidos pelos lagos
socialmente reconhecidos e mais ou mencs duradouros do casamento e um ou varios

fithos nascidos desta unido ou adoptados”.

Para este autor, existe a familia restrita e familia lata ou extensa. A familia restrita que
também chama de elementar ou nuclear, é formada, fundamentalmente, por um homem e
sua esposa mais os filhos. Enquanto que a familia lata ou extensa pode compreender

duas ou mais familias nucleares, por exemplo, a familia poligina.

Para Osoério (1998: 65)°, a familia & um lugar de cooperagio (de cooperagao/conflito) e de
partilhas, onde pessoas de geracdes diferentes, partiiham um espago, partiilham um
orcamento, partilham trabalho, partiham afectos (...), cuja fungao principal é a reprodugao
biolégica.

Das perspectivas peculiares a cada autor aqui referenciado acerca de como define o

conceito de familia, fica claro o facto de que em todos eles é consensual que a familia

* In: Relagdes de Género em Mogambique.
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compreende uma unido conjugal de duas pessoas, inicialmente, e depois aparece a prole
que, como nos diz Osorio, é a fungao principal. Isto é, um acto entendido como sendo a
condigdo necessaria para continuidade do grupo de parentesco, da linhagem e da

sociedade em geral.

Andrade (op.cit p.43), define a familia de acordo com o direito mogambicano segundo o
qual, a familia € um produto de relagdes entre pessoas ligadas por vinculo tais como

casamento, parentesco, afinidade e adopcéo.

As dimensdes casamento, parentesco, afinidade e adopgdo ndo sdo mais do que
referentes culturais apontados por maioria dos cientistas sociais, sobretudo, antropélogos
e sociblogos, como sendo a base de organizagao social de quase todas as sociedades
humanas, muito embora alguns autores defendam que estes referentes culturais se

revestem de caracteristicas especificas subjacentes as sociedades ditas primitivas.

Para Chiara Saraceno (1997:12), “... a. familia revela-se como um dos lugares
privilegiados de construgdo social dos acontecimentos e relagdes aparentemente mais

naturais.”

Esta autora ao definir o conceito de familia nestes moldes, procura dar a entender que é
no seio da familia que se dao os factos da vida culturalmente construidos, mas que por
parecerem mais naturais do que culturais, estes (factos) passam despercebidos ( como
factos sociais) ao nivel do comportamento cognitivo dos individuos que comungam da
mesma cultura, julgando-os dadiva da natureza e nao da cultura. Por exemplo, a morte, o
crescimento, o envelhecimento e a procriagdo dos individuos sao factos da vida postos a

disposi¢do da experiéncia individual e /ou colectiva pela familia.

Para Saraceno a familia é constituida por uma estrutura que néo é consubstanciada pelo
nimeo dos seus membros, mas sim pelo tipo de lagos que se estabelecem entre os
membros do que ela chama de ‘convivéncia’. Tais lagos podem ser constatados ao nivel

de afinidade e de consanguinidade; ao nivel de casamento e de descendéncia.




Laslett (1977), citado por Saraceno, estabeleceu quatro categorias fundamentais de

estrutura de convivéncia familiar, nomeadamente:

Os grupos domésticos chamados 'sem estrutura’, isto €, sem claras relagbes nem de
sexo nem de geragdo. Nelas estao compreendidos geralmente quer a convivéncia de
amigos quer aqueles que vivem sozinhos.

Os grupos domésticos ‘simples’, compostos quer pelos pais com os fithos quer por um

Unico progenitor com os seus filhos, quer pelo casal sem filhos.

Os grupos domésticos ‘extensos’, compostos, ndo s6 pelos membros da familia
‘simples’, mas também por parentes ascendentes ( um avd ou uma avo),

descendentes (um neto) ou colaterais ( um irmao/irma do marido/ da mulher).

Os grupos domésticos ‘multiplos’ em que existem varios nucleos conjugais, varios
casais com os seus filhos. Estes grupos, ainda segundo Laslett, articulam-se
ulteriormente conforme os tipos de ligagdes ao longo do eixo geracional que passa
pelos diferentes nucleos: fréréches em que todos os irmaos casados vivem

juntamente com as suas familias e assim por diante.

Saraceno procura enfatizar a famiia, no sentido em que € vista como um nucleo donde
comega a parentela que se alastra quer seja por via uterina, caso em que a filiagao é
garantida pelo sexo feminino; quer por via agnatica ou paterna, caso em que a filiagdo &
transmitida pelo sexo masculino. Portanto, de forma ininterrupta a continuidade dos
grupos de parentesco e, por consequéncia deste, da sociedade em geral é assegurada

pela familia.

Ainda Saraceno, lembra que a parentela comega, acima de tudo, com a alianga que se
estabelece entre dois grupos que se prescindem dos seus membros (de sexos opostos),

para formar uma nova familia de onde vai sair a necessaria prole em consequéncia da




qual produzem-se netos, avds, tios e por ai adiante, dando azo ao alargamento da

parentela e perpetuacgéo dos grupos.

5. 5. CHEFE DE FAMILIA

Como nos referimos mais acima, o objecto do nosso projecto de investigagéo é a analise
das caracteristicas sociais e das estratégias adoptadas pelas mulheres chefes de

agregado familiar.

Quer dizer, a estas mulheres cabe a grande e “pesada” responsabilidade de garantir a
reprodugao social da familia, isto €, garantir que as criangas, os adultos e nao raras vezes
os ascendentes ja velhos, tenham de comer, de vestir, de cobrir e para o caso de
menores em idade escolar, procurar dinheiro para as matriculas, os livros, etc. Tudo isso
é tarefa desta mulher que se vé obrigada a ocupar-se ora do espago doméstico, ora do

publico.

Em termos de estratégias adoptadas por estas mulheres, entedida estratégia como uma
forma ou meio que se adopta para se alcangar um determinado fim ou objectivo que pode
ser ecomomico, politico, religioso, etc., diriamos que estas familias nao estéo isoladas.
Elas tecem um conjunto de relagdes sociais, muitas vezes, ininterruptas para garantir a

continuidade do grupo nuclear, através de mecanismos especificos de reprodugéao social.

Tais relagdes socias sao estabelecidas nao s6 com membros consanguineos ou afins,
mas também com os vizinhos, os amigos, com a estrutura politica do bairro, com a sua
igreja ou seita religiosa, com o Estado, bem como com outros actores sociais, a varios
niveis, da sociedade em geral. O mesmo sentimento de solidariedade & também
manifestado, de forma particular, entre membros das familias monoparentais. Isto &, a
estratégia de subsisténcia € presidida, a este nivel, por um processo de entreajuda cada

vez mais forte,




No entanto, estas familias monoparentais, chefiadas por mulheres, nem sempre sao
uniformes, em termos de complexidade e estratégias adoptadas para sua sobrevivéncia.
Nao so, como também em termos de estabilidade sécio-econémica. Pois, ha tendéncia,
por parte de alguns tedricos, para associar, como nos dizem Loforte e Arthur (1995), a
pobreza. Portanto, 0 nimero cada vez mais crescente de mulheres chefes de familias é

proporcional 4 propagagao da pobreza, sobretudo, na periferia dos paises desenvolvidos.

Segundo Rosenhouse, citado por Loforte & Arthur (1985: 9), o uso indiscriminado da
expressao ‘female headed-household’ traz problemas conceptuais. Isto porque estas
familias chefiadas por mulheres solteiras ndo sao homogéneas e nem estéo em situagbes

de desvantagem.

O mesmo autor faz também notar que o conceito de chefe de familia continua vago ou
entao coexistem definigdes diferentes, por exemplo, um homem ‘chefe de familia’ e uma
mulher ‘chefe de familia’, querem dizer coisas diferfentes: quando um homem é chefe de
um agregado familiar, pressupbe-se estar em presenga de uma familia composta pelo
casal, sendo o homem o seu chefe; no outro caso, esta-se certamente perante uma

familia monoparental.

Loforte e Arthur definem o termo chefe como estando associado ao individuo que de
forma regular esta presente na casa e a quem cabe a responsabilidade de tomada de
decisdes inerentes aos assuntos pertinentes da familia, isto €, a autoridade deste ou
desta chefe de familia é preponderante para casos de resolugdo de problemas, tais como
o sustento de todos os membros, em caso de ser o unico provedor, e mesmo quando ha
mais membros com certo rendimento, este nao deixa de ser um elemento “indispensave!”
na redistribuigdo social e programagdo de todo um conjunto de relagbes sociais que

concorrem para a necessaria estabilidade social da familia.

Falar de chefias de familias monoparentais & falar de um conceito analitico que se liga,
indubitavelmente, a um outro, j@ acima tratado, o de género que, também, como uma

categoria analitica pode assumir, como acima nos referimos, diferentes significados
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conforme os fins que se pretendem atingir, por parte de quem esta a pesquisar e n&o so,
como também tem muito a ver com a especificidade de cada contexto em que se
desenrolam os processos de interacgdo entre homens e mulheres e que no caso concreto
estes processos acabam sendo configuradores de relagdes de genero desiguais. Isto &,

as relagoes de-género séo entendidas como sendo também de poder.

5.6. TROCA MATRIMONIAL

A pertinéncia deste conceito reside no facto de permitir entender que a teia de relagbes
sociais pode desenvolver-se no sentido divergente ou convergente, como nos diz
Barnes, e que as aliangas que se formam entre dois ou mais grupos exogamicos podem
constituir um dos substratos em que podem surgir, desenvolver e expandir-se importantes

elos de relagdes sociais para alimentar multifacetados fins individuais efou sociais:

De acordo com Marc Auge (1978:38), “fala-se de troca matrimonial quando se considera
0 casamento nao apenas como uma instituicdo que define uma relagao entre dois
individuos, atribuindo um estatuto aos seus descendentes, mas numa perspectiva mais
estrutural - e mais global -~ como um processo que envolve {(no minimo) dois ou mais
grupos excgamicos numa rede de relagbes de trocas matrimoniais que engendram e
tecem a trama das relagdes sociais (as relagdes de troca, stricto sensu, e as relagbes de

parantesco por aliangas matrimoniais) que constituem os alicerces da sociedade global’.

Com esta perspectiva de Marc Augé, fica claro que sempre que se trata de trocas
matrimoniais, o que tem que ocupar as atengbes de quem quer que seja, numa
perspectiva de analise deste facto social, ndao “é ja os costumes ligados ao casamento,
mas os principios que presidem ao processo de circulagdo das mulheres entre os
grupos”.(idém).

Em nosso entendimento, trocas matrimoniais sdo um conjunto de valores simbélicos,
materiais, espirituais, religiosos e, acima de tudo, econdémicos que intervém no

estabelecimento de uma unido conjugal enfre dois individuos que pertencem a grupos de
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parentesco diferentes ou de diferentes filiagdes. Quer dizer, elas (as trocas matrimoniais)
estio sujeitas a cerimodnias rituais extensivas a “todos os membros” de ambos os grupos

nefas implicados e, geralmente, em dois momentos.

Num primeiro, os grupos, ora em alian¢ga matrimonial, representados pelos seus membros
previamente indicados juntam-se aos doutro grupo, o da noiva, para a formalizagdo da
alianga (entrega do lobolo) precedido de rituais préprios para esses momentos. E o
segundo momento é ja caracterizado pela festa que a ocasido proporciona nos dois
grupos em separado, isto €, o grupo da noiva fica em festa pela “partida” da sua filha para

um novo lar; e no grupo do noive também se festeja pelo mesmo motivo.

De notar que estes dois momentos ocorrem ou podem ocorrer independentemente de tipo
de residéncia, isto €, o sentimento que se tem & provocado, de facto, pela partida deste
membro que vai formar novo lar, no caso do noivo; e pela partida da noiva, sem querer
isto significar que nao pode acontecer que os noivos, em termos de residéncia, optem por
neolocalidade® ou por um outro tipo de residéncia. Porque, geralmente, no meio'rural o
assunto de residéncia € para mais tarde e envolve critérios ligados a matri ou
patrilocalidade.

Levi-Strauss, citado por Marc Augé, distingue dois grandes tipos de trocas matrimoniais: a
troca restrita e a troca generalizada. Na troca restrita, também chamada directa, é uma
relagao de trocas reciprocas, isto €, o grupo que pede a outro uma esposa para um dos
seus homens oferece, em troca, uma das suas mulheres. Enquanto que na troca
generalizada predomina uma relagéo intermatrimonial entre dois grupos: as mulheres de

um dos grupos desposam os homens do outro, e reciprocamente.

% Segundo Marc Augg, ¢ designacgdo de nova residéncia separada dos pais e de qualquer grupo de parentesco dos dois.




5. 7. IDENTIDADE SOCIAL

Segundo José Madureira Pinto (1991), a producdo das identidades sociais implica a
imbricagéo de dois processos: o processo pelo qual os actores sociais se integram em
conjuntos mais vastos de pertenga ou de referéncia, com eles se fundindo de modo
tendencial (processo de identificagéo); e o processo através do qual os agentes tendem a
autonomizar-se e diferenciar-se socialmente, fixando em relagéo a outros, distancias e

fronteiras mais ou menos rigidas (processo de identizagao).

O que este autor pretende mostrar € que o processo de construgao identitaria implica
inclusédo e exclusdo dos outros, aoc mesmo tempo que leva ao apelo, por vezes,
exarcebado, da identizagao, isto &, estabelecimento de cédigos ou referentes culturais
que digam respeito sé6 e somente aquele grupo e nao ao outro € que chama a si,

permanentemente, estes tragos distintivos.

Pinto, na sua definicdo deste conceito de identidade, pde de lado a perspectiva que ele
chama de essencialista, por remeter, provavelmente, a uma visao fixista, estatica das
coisas, em prol da socioldgica, a relacional, a dindmica que caracteriza a interacgéo social
dos individuos, a partir da qual efes (os individuos) moldam os seus comportamentos

ajustando-os a novos desafios que se lhes impdem no dia a dia.

Este concceito é relevante para o nosso projecto de investigagdo porque pensamos gue o
nosso grupos-alvo, enquanto actores sociais, demarcam posigées em relagdo a outros
actores sociais que os levam a construir sua identidade social que lhes é peculiar, em

relagdo a outros a outros actores sociais, a varios niveis e estratos sociais.
5. 8. SECTOR INFORMAL
Segundo Domingas Nazaré (s/d), o termo sector informal faz a sua estreia nas discussées

academicas em conexdo com outros como criagdo de emprego, desenvolvimento

econdmico e distribuicdo equitativa do rendimento. E um conceito que é aceite por
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politicos e investigadores e usado como uma ferramenta de analise dos problemas sociais

e economicos nas areas urbanas.

MacGaffey, citado por Nazaré (s/d), diz que nas sociedades em desenvovimento, ¢
declinio em espiral das economias oficiais € muitas vezes compensado pelo crescimento

de actividades que ndo constam das estatisticas nacionais .

Ha, no entanto, autores, como Hermando de Soto, também, citado por Nazaré que chama
de ‘revolugao invisivel’ a esta economia informal que é caracteristica do Terceiro Mundo.
Para de Soto, este processo mostra que as pessoas sdo capazes de violar um sistema
que as exclui, ndo para viverem em anarquia, mas para poderem construir um sistema

diferente que |hes garanta um minimo de direitos essenciais.

Nazaré define, entdo, a economia informal como consistindo de pequenas unidades
econdmicas e trabalhadores (profissionais e nao profissionais) envolvidos em actividades

comerciais fora do mecanismo formalmente estabelecido para conduzir tais actividades.

Nazaré aponta para um conjunto do que chama de aspectos positivos e negativos do
meracdo informal, comegando por defender que a complexidade do mercado informal
sugere um estudo mais aprofundado desta matéria quanto aocs seus mecanismos,
considerando nao apenas os aspectos negativos, aqueles sobre os quais se atem a
classe politica, mas realgando sobretudo os beneficios, podendo destacar-se, entre os

quais, os seguintes:

» Permite 0 acesso a bens e servigos essenciais, que representa ac mesmo tempo,
meios de sobrevivéncia para a maior parte da populagao e melhoria das condigdes de
vida;

o Contribui para o PIB, cobrindo o vacuo e ineficiéncia de politicas no sector formal:
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. Fornece uma contribui¢éo indispensavel para a criagdo de emprego, revelando-se um
terreno, de certa forma, propicio para a acumulagio de capital, bem como constitui um
instrumento de distribuicdo de rendimentos. Além destas caracteristicas econdmicas,
as pequenas actividades tém também outra vantagem, pois funcionam como uma

valvula de seguranga ao possibilitar a manutengao duma relativa paz social.

Tem capacidade de funcionar no meio de uma inflagao incontrolada, e num ambiente

quase hostil;

Cria uma nova classe de empresarios, capazes de usar pura iniciativa para funcionar

numa conjuntura da maior crise econdmica e social, etc.

Dos aspectos negativos, dentre os quais, podem destacar-se os seguintes:

Contribui para a permanéncia da instabilidade macro-econémica e para a espiral

inflacionaria resultante da alta de pregcos em resposta as varias desvalorizagées;

Permite a evasao fiscal, reduzindo a receita nacional, a ela (evasdo) encontram-se

associados o suborno, o trafico de drogas e a lavagem de dinheiro; entre outros gue vao

surgindo a medida das novas dinamicas da vida econdmica e social de cada pais. O

sublinhado é nosso.

Para Emilia Machaieie’, inspirada nos autores como Sandhop (1994), Santos (1994, Fion
de Vletter (1992 e outros, o ‘sector informal’ tem sido alvo de varios debates e nio existe
até hoje uma definigao acabada, na medida em que alguns autores, quando confrontados
com esta problematica, limitam-se a apresentar as caracteristicas visiveis e outros as

l6gicas subjacentes ao seu surgimento e as suas implicagdes.

7 Na sua tese de licenciatura, defendida em 1997 na UEM, debruca-se sobre a mulher ne sector informal.
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Porém, em todos eles ha um ponto que lhes & comum: é que todos concordam com o
facto de que o sector informal opera a margem das leis vigentes em cada pais, sem que

os intervenientes estabelegam relagdes de trabalho contratuais.

No entanto, esses autores defendem, também, o consenso de que o sector informal varia
de contexto para contexto socio-historico, isto €, em certos casos ele é inteligivel através
da dindmica diferente que o torna mais flexivel, assumindo, por vezes, um comportamento
mimético® dentro de uma detrminada realidade social, econémica, cultural e politica de
cada pais dos chamados terceiro mundialistas/em vias de

desenvolvimento/subdesenvolvidos.

Portanto, devide & essa diversidade de definicdes do que & sector informal, tem sido
habito definir-se como sendo toda a actividade economica que envolve pessoas, em
numero insignificante, geralmente variando entre duas e quinze pessoas e que em alguns
casos intervem o factor parentesco consanguineo, afim ou relacional. Isto &, sdo pessoas
ligadas por lagos de amizade muito fortes, fazendo da actividade informal a Gnica fonte de
sustentacdo, mas que no fundo esses lagos sdo muito ténues, na medida em que no os
ligam as instituices normativas.

Para analise e entendimento das trinta (30) mulheres, chefes de agregado familiar, era
importante que nos detivessemos um pouco no conceito de sector informal, na medida.em
que € nele que parte destas mulheres encontra a sua base de rendimento para garantir o
necessario sustento dos seus dependentes. Sem ele, pensamos nés, a compreensio das
varias facetas dos factos sociais que se deixam transparecer nestas e noutras mulheres,
como actores sociais, n&o seria possivel.Dai a sua pertinéncia, em nosso entendimento,

neste projecto de investigacgao.

¥ Capacidade de poder mudar de paréncia, segundo o meio envolvente. Neste caso falamos de capacidade de comportar-
se em fungdo dos factores situacionais.




6. PROBLEMATICA

Definimos a problematica pondo o nosso problema em forma de questao de partida, em
termos que se seguem: quais sao as caracteristicas sociais e as estratégias
adoptadas pelas mulheres chefes de agregado familiar, nas quatro categorias
sociais ja acima referidas, para sua sobrevivéncia, entanto que familias

monoparentais?

A problematizagdo desta tematica implica o recurso a algumas abordagens teéricas
ligadas ao feminismo que nos ultimos anos tem estado a ganhar terreno, na sua oposigédo
ao determinismo biologico que tem sido usado para justificar a situa¢do de subalternidade

das mulheres.

Quer dizer, a relagéo entre homens e mulheres tende a ser vista como sendo uma relagao
de dominagao/submissdo das mulheres pelos homens, a luz das teorias biologicas que
dao maior énfase ao facto de as mulheres serem naturalmente diferentes dos homens e
por isso mesmo os papeis de uns e de outros estdo naturalmente determinados —
determinismo hiolédgico.

~
Esta problematica de genero tem suscitado acesos debates em meios académicos.

Existem trés grandes correntes teédricas que tentam, cada uma a seu modo, dar

explicagdes deste conceito analitico. Por um lado, tem-se a posi¢do do femenismo radical

que reduz as diferengas entre os homens e as mulheres ao biolégico. Quer dizer, a
mulher € como é, faz as coisas como faz, porque assim a fez a natureza; o homem é o

que &, porque € assim que a natureza o moldou.

A segunda posigao tedrica & do femenismo marxista, segundo a qual o lugar e a posi¢ao
das mulheres deve ser entendida a luz das relagdes de classe. A propriedade dos meios
de produg&o, o controlo dos mesmos e a posigdo de forga do trabalho, seriam os critérios
a usar.




Por ultimo, tem-se a perspectiva tedrica militante, situada entre os pés-estruturalistas
franceses e os anglo-americanos. Para estes, & importante prestar aten¢do a
heterogeneidade deste termo conceptual de "mulher”, a pluralidade das suas identidades

e a diversidade. Negam, por isso, o universalismo.

Tendo em conta que a forga da tradigao construiu ao longo dos tempos a imagem de uma

mulher subalterna, encarregue das tarefas domésticas desde o cuidado a dar as criangas
até a produgao de produtos agricolas para a necessaria subsisténcia da familia, esta
mesma mulher, agora em situagdo de chefe de agregado familiar, se vé obrigada a
multiplicar os seus esforgos, no sentido de se fazer presente tanto no seu espago

habitual, o doméstico, como no publico.

Ela ja se vé obrigada a ir a escola dos filhos, para tratar de matricula, porque se nao o
faz, os filhos nao estudam, e néo sé, a preocupagido comega, muitas vezes, em prover-se
do dinheiro para matricular as criangas, vesti-las, para nao falar de outros elementos
essenciais, se ndo mesmo indispensaveis, para sua subsisténcia e reprodugio social

como uma unidade domeéstica.

A mulher socializaaa a assumir que o homem € uma figura a quem deve“todo o respeito,
continua com essa imagem mercé da cultura em que nasceu e assirp a fez. As relagbes
de geénero, tanto- no meio rural como no urbano, ainda estdo aquém de ser
compreendidas e assumidas como sendo a necessidade de busca de equilibrio na
partilha de oportunidades, entanto que membros da sociedade em que ambos estao

inseridos.

No meio rural, relativamente ao meio urbano, as relagdes de género continuam a ser
caracterizadas por um desequilibrio mais ou menos assentuado, isto &, a figura masculina

continua a ser aquela que mais se destaca no exercicio do poder.

Por vezes pode existir, por parte dos homens, um reconhecimento, ainda que tacito e

expresso noutras ocasides, de que ndo obstante estes constrangimentos que pesam
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sobre a mulher, ela € uma figura indispensavel na tomada de importantes decisdes, a
varios niveis, quer para a vida da' unidade domeéstica, quer para a do grupo de parentesco
ou da linhagem. E ai que se nota o que Loforte: “Género e Poder entre o0s Tsonga de
Mogambique : 2000”, chama de poder processual (das mulheres)®. Quer dizer, as
dindmicas de mudangas operadas na vida das sociedades, em todas as dimensées, tem
permitido que as mulheres assumam um outro tipo de postura social, com vista a lutar
pela igualidade de direitos. |

Estas mulheres chefes de agregado familiar, nas quatro categoriés que temos vindo a
referir, ndo vivem isoladas, conforme nos referimos anteriormente. Elas tecem um
conjunto de relagdes sociais com outros actores sociais, por exemplo, com homens e com
outras muilheres. Elas n&o constitutuem nem tido pouco um grupo homogéneo, fazem
parte de classes, etnias, religides, ragas e status entre outros referentes culturais
diferentes. L

Quando olhamos para o periodo precedente ao pos-independéncia que, entretanto,
consideramos no presente projecto de pesquisa, porque de capital importancia, para
efeitos de andlise comparativa, constatamos que poucas mulheres tiveram a chance de

se afirmarem como tais, uma vez o poder e o seu exercicio sdo construidos no masculino.

A este proposito, Eisler (1991), citada por Isabel Casimiro e Ximena Andrade, sustenta
que "a mulher continuou a nao ter acesso e controle dos recursos e poder perdendo, em
muitos casos o poder que ainda lhe restava, como no caso do acesso a terra, em Africa
manteve-se afastada do desenvolvimento e sem o poder gerir, devido a multiplicidade de

tarefas que o modelo de sociedade androcratica lhe destina na esfera doméstica”.

As mulheres chefes de agregado familiar, nas quatro categorias sociais que aqui
constituem o objecto do nosso estudo, actuam cada uma a seu modo, numa

multiplicidade de realidades sdcio-econdmicas e politico-culturais. Neste sentido,

9 . . ..

A autora pretende mostrar, a nosso ver, o reconhecimento algumas vezes incondicional, por parte dos homens, da
importéncia das mulheres na tomada de certas decisdes tradicionalmente consideradas apanagio dos homens. Niio que o
poder processual seja tnica e esclusivamente vinculado as mulheres.
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queremos concordar com Loforte (2000:112, quando diz: “Embora a nuclearizacao seja
uma entre varias estratégias usadas, nao é viavel para todos. As mulheres vilvas,
solteiras, divorciadas constituindo familias monoparentais, que sdoc em numero
consideravel (...) ndo tém meios para se manterem sem apoio das redes de parentes que
fornecem seguranga na.auséncia de um cdnjuge. Para além dos filhos, elas tém a seu
cargo outros dependentes que empregam na actividade agricola e mercado informal, o

que traz alguns proventos para a unidade doméstica”.

No entanto, ndo deixamos de lado o reconhecimento de que tal situagéo foi constatada
por Loforte no Bairro de Laulane, onde realizou o seu trabalho de tese. N&o obstante este
facto, € de referir que 0 mesmo pode ocorrer em outras regides do pais, tendo em conta
que os individuos interagem, a varios niveis, € um pouco por todo o lado, na luta pela

sobrevivéncia ou bem-estar social.

O que acontece no seio das mulheres chefes de agregado familiar, no contexto em que
levamos a cabo o nosso trabalho de investigacdo, é que elas, sendo oriundas de
unidades domeésticas fortemente heterogéneas, procuram adaptar as suas estratégias de
acordo com as dindmicas de momento ou situacionais, isto &, os contextos em que vivem
submetem:se a novas dinamicas em fungdo das mudangas imprimidas quer de fora, quer

de dentro, visando o seu reajustamento a nova realidade.

Por exemplo, para as mulheres vendedeiras de produtos agricolas (tomate, cebola,
batata-doce ou reno, alho, etc) quando se escasseam estes produtos, elas recorrem a
venda de lenha e/ou carvao vegetal, para nao ficarem paradas e, deste modo, correrem o

_risco de ficar sem o minimo indispensavel para o sustento seu e dos seus dependentes.
Em torno da figura da mulher em Mogambique levantam-se questdes ligadas a violéncia

contra as mulheres em consequéncia da qual imprime-se nelas o sofrimento que pode ser

fisico, sexual e, obviamente, psicoldgico.
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Este fendmeno pode associar-se aos trés factores ja indicados mais acima como estando,
também, na origem das mulheres chefes de agregado familiar, na medida em que a
mulher submetida a maus tratos pelo seu marido ndo pode continuar a suportar esta
realidade que a tortura fisica e psicologicamente por muito tempo e acaba por decidir
voltar para a sua familia de orientagéo ou opta pelo divércio, remetendo-se assim a uma

nova situagao em que ela aparece como unica provedora do sustento.

Um outro fendmeno, aliado a problematica das mulheres chefes de agregado familiar é
nos posto por Barbara Isaacman/Stephen (1981:57) nestes termos: “As raparigas muito
novas ndo tém maturidade suficiente para assumir responsabilidades domésticas, na
medida em que estes casamentos nao estdo baseados no amor e respeito entre os

esposos, muitas vezes tém como resultado o adultério ou o divorcio”.

E a consequéncia disto &€ o surgimento de mulheres a frente de familias monoparentais,
mas nao de forma homogénea, porque no processo de defini¢do das suas estratégias de
sobrevivéncia intervem factores como. idade, principalmente, que, por sua vez, vai
condicionar a existéncia de um acervo de experiéncias de vida; nivel de escolaridade,
entre outros; porque quanto maior for o nivel de escolaridade da mulher, provavelmente,
ela pode ter maiores possibilidades de acesso e gestdo dos recursos, contrariamente

aquela com baixo nivel de escolaridade ou que ndo possui, enfrentando, por isso,

. algumas dificuldades no processo de sua afirmagdo. Dai que a definicdo das suas

estratégias de luta pela sobrevivéncia obedeca a caracteristicas educacionais.

Isaacman liga a reprodugéo das multheres chefes de agregado familiar, principalmente no
periodo pré-independéncia, a presenga das tropas coloniais por todo o territdrio de
Mogambique, pois implicou o aumento da prostituicao € com ela o de mulheres em

familias monoparentais.

Com esta perspectiva de Isaacman nao concordamos muito, na medida em que este nao

€ 0 unico factor. Existem vérios, segundo estudos da OIT sobre género, pobreza e
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emprego (1966: 6-8) “... os factores socio-demograficos e econémicas estao na origem de

surgimento de familias monoparentais, dirigidas unicamente por mulheres”.

Quando se fala, por exemplo, de factores demograficos quer referir-se ao “estudo
estatistico das popula¢des humanas, ndo s6 no que diz respeito as suas caracteristicas
numéricas, mas também a fenomenologia que condiciona aquelas caracteristicas” ° Para
o caso vertente, os altos indices de nascimentos que se podem verificar em determinado
local quer no meio urbano, quer no rural, sendo, no primeiro caso, muitas vezes resultado
de migragdes de raparigas e rapazes para centros urbanos, impulsionadas/os por falta de
emprego nas zonas rurais. Ainda segundo a OIT, o maior nimero de migrantes tem sido

de raparigas em idade de puberdade, portanto, prontas para o matriménio.

Dado ¢ estado de puberdade delas, associada a dificuldades de encontrar o primeiro
emprego, acabam concebendo um bebé que depois nao & reconhecido pelo pai biologico,
porque esta mae migrante & suposta ter feito o sexo com muitos homens e por isso
mesmo, o filho nascido desta inseguranga social € “ilegitimo”. Dai que se constitua este

facto numa das causas de surgimento de familias monoparentais.

A situagido critica da grande maioria das mulheres chefes de agregado familiar &
agravada, também, provavelmente, pelo controlo que os mais velhos exercem sobre os
mais novos, sobretudo nas zonas rurais, isto €, os casamentos prescritos e, por vezes,
precoces, a obrigatoriedade de pagamento do lobolo, podem ser uma das varias causas
que levam os jovens a abandonar as suas zonas de origem em direcgao ao meio urbano.
No que respeita ao lobolo, a questdao ndo estd no lobolo em si, mas nas possibilidades
para enfrenta-lo, isto &, a falta de condigdes materiais ou financeiras para o pagamento

deste lobolo que é o “custo da rapariga”. '

Esta realidade € visivel entre as mulheres que foram objecto do nosso estudo, uma vez
que todas elas, impelidas pelo desejo de aspirarem a maes, cada uma acabou por

abracar destino diferente do das outras, como consequéncia directa da ansiedade que se «_

~
N

° In Dicionario da lingua portuguesa (1999). Porto Editora. 8° edigdo.Porto
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Ihes avolumava na alma, tendo, para isso, concorrido factores como falta de maturidade,
experiéncia de vida, em relagdo as maées solteiras, enquanto que para as vilvas,

divorciadas, o que lhes faltou “é simplesmente sorte”, como nos asseguraram.

Dentro destas praticas tradicionais, uma mulher que ndo aspire a condi¢do de méae nao é
considerada como um ser humano com valor. Dai o facto de a grande maioria delas temer
a esterilidade. “ (...) mais do que tudo. Devido a grande importancia desempenhada pela
fertilidade e maternidade, a maior parte das mulheres procura ser maes — a melhor e a
mais clara medida do seu valor — quer a crianga tenha ou ndo um pai ou meios seguros

de sustento” (Op. ct. p. 57).

A independéncia do pais também frouxe outras variantes do problema e agravou as que
ja existiam. Por exemplo, sabe-se que com a independéncia nacional alcangou-se,
também, a “liberdade”"' de as pessoas movimentarem-se para qualquer direcgéo. Foi
assim que comegou o adensamento de quase todos os bairros periféricos das nossas
cidades capitais, fendmeno que foi agravado pelo conflito armado que, por sua vez, levou

a migracao de muitas pessoas para as cidades.

O adensamento dos bairros por pessoas de todas as idades, sendo, na sua maioria,
jovens, trouxe um outro problema de altos indices demograficos, segundo estudos feitos,
nesse sentido, por alguns estudiosos e instituicdes nacionais e internacionais; problemas
sanitarios, problemas de meninos de rua, problemas de conflitos interpessoais ou
intergrupais provocados, muitas vezes, por falta de ocupag¢do remunerada, foram e
continuam sendo, portanto, consequéncia directa do aumento populacional dos bairros
periféricos, associado aos revezes de uma economia de mercado (ainda em génese)

cOmo a nossa.

'" O uso de aspas quer lembrar que essa liberdade ndo era no verdadeiro sentido da palavra, houve casos que interferiam
na vida dos individuos, impedindo-os de estar em plene gozo dessa liberdade, a titulo de exemplo, podemos citar as
agressoes armadas a partir do exterior, o conflito interno, as milicias populares, os grupos de vigildncia, as guias de
marcha, etc.
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No nosso pais assim como noutras partes do mundo, as relagbes de genero sao
entendidas em termos de desigualdade entre homens e mulheres. A maior parte das
tarefas que qualquer familia nuclear ou grupo doméstico, no geral, comporta é dada a
mulher por forga da cultura.

Muito embora o objecto do nosso estudo nao seja a analise das causas de surgimento
das mulheres chefes de agregado familiar, pensamos que ela ficaria incompleta se nao
arrolassemos aqui um conjunto de aspectos que podem, duma ou doutra maneira,

concorrer para a existéncia das mulheres em familias monoparenatais.

Dai pensarmos que do adensamento dos bairros derivam, evidentemente, situagdes de
conflitos interpessoais, como mais acima nos referimos, por falta, talvez, de uma
ocupacgdo, casamentos prematuros, ou seja, nascimentos de criangas sem a devida
planificagio ou maturidade, votando estes jovens “casais” a uma incerteza que os leva a
separacao/divorcio, em detrimento da crianga que fica, ndo raras vezes, sem 0 amparo

dos dois, isto &, fica apenas na dependéncia da mae.
7. HIPOTESES DE TRABALHO

Como hipoteses do presente projecto de investigagdo, estabelecemos trés,

nomeadamente:

1. A condigéo sécio-econdmica, o nivel de escolaridade, a idade e a experiéncia pessoal
das mulheres chefes de agregado famtliar t¢m uma relagéo directa com a natureza das

estratégias que definem para a sua sobrevivéncia.

2. As redes sociais integradas por vizinhos, parentes directos e /ou colaterais e amigos, a
varios niveis, servem de mecanismos importantes de sustentacdo das suas

estratégias.
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3. Ha tendéncia para serem consideradas simples provedoras de sustento para os seus
dependentes do que para chefes de familia, pois as obrigagGes/fungdes que conferem

a chefia s&o tidas como unicamente da responsabilidade masculina.
8. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Os procedimentos metodoldgicos pressupdem os caminhos a seguir, tendo em vista
responder & questdo fundamental que é o fio condutor do presente projecto de

investigacao.

Para responder a esta questdo o método privilegiado para a realizagao deste trabalho foi
0 método qualitativo que compreendeu pesquisa bibliografica de obras cujas abordagens
tedricas permitiram a explicitagao dos oito conceitos seleccionados e do quadro tedrico,

para analise do nosso objecto de estudo.

A perspectiva de cada um dos autores consultados néo sé vai de encontro aquilo que é o
nosso enfoque, neste projecto de investigacdo, mas também atravessa, de forma
transversal, todo o projecto, dando os necessarios nexos légicos as partes constituintes
deste projecto. Quer dizer, as perspectivas destes autores foram o fio condutor para
definicao dos conceitos operatériosl que usamos neste projecto e foi, também, com base

neles que definimos a nossa abordagem teorica.

A pesquisa de campo foi outra modalidade privilegiada e teve como instrumento principal
a formulagdo de um guido de entrevistas semi-directivas com vista a recolha de dados

empiricos.

A recolha de dados foi feita na cidade da Beira, concretamente nos bairros de Matacuane
e Inhamudima (Chipangara), arredores desta cidade. A escolha desta cidade deveu-se ao
facto de termos algumas nog¢des das linguas locaisl (Sena e Ndau), o que nos foi
vantajoso, na medida em que nalguns momentos podiamos dispensar 0s servicos de um

intérprete, nem sempre dignos de crédito,




A outra razdo desta escolha residiu no facto de a cidade -da Beira ser a segunda maior
cidade do pais e que, por consequéncia, albergou um numero consideravel de pessoas
que fugiam ao conflto armado, ndo s6, mas, também, aqueles que para ali se
deslocavam e se deslocam ainda em busca de trabalho, sendo, maioritariamente, jovens

de ambos os sexos.

Conscientes de que a nossa investigagcao nao poderia abranger um universo um tanto ou
quahto representantivo da situagéo global das quatro categorias sociais de mulheres
chefes de agregado familiar em Mogambique, julgamos, mesmo assim, que os bairros de
Matacuane e Inhamudima (Chipangara) encerram, em si, um conjunto de factos:sociais
que podem ser associados, um pouco ou mesmo muito, a0 que se passa com as

mulheres a frente de familias monoparentais, um pouco por todo o pais.

" Procuramos estratificar os nossos entrevistados segundo o sexo, idade, nivel de

escolaridade e numero de filhos, no sentido de que colhessemos as sensibilidades de
cada um, conforme a sua idade, sexo e experiéncia pessoal de vida. Entrevistamos,
também, alguns filhos dessas mulheres, para tentar ver as suas percepgdes em relagao a

realidade que vivem com as suas mées, como unicas provedoras do seu sustento.

Tendo em conta a localizagdo dos bairros, arredores da cidade, em termos de tempo
necessario para trabalho de campo, foram necessarias duas semanas de pesquisa que,
apesar de nao terem sido suficientes para uma investigagdo mais profunda e extensa do
nosso objecto de estudo, permitiram trazer aspectos essenciais a altura das exigéncias

deste projecto de investigagao.

As entrevistas e conversas informais foram registadas em fitas magnéticas e em diario de
campo devidamente providenciados, por forma a que se conseguisse recolher o0 maximo
de informag&o do grupo-alvo, no que respeita as diversas percepgdes das pessoas sobre
o fenémeno que temos vindo a referir neste projecto que & o das caracteristicas sociais,

das estratégias e légicas adoptadas pelas mulheres chefes de agregado familiar,
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para a sua sobrevivéncia, nas quatro categorias que neste projecto costituem

objecto do nosso estudo.
8. RESULTADOS PRELIMINARES DA PESQUISA DE CAMPO

8.1. Caracterizagao e enquadramento geografico

da cidade e arredores da Beira

De acordo com Aniceto dos Muchangos'? a cidade da Beira fica situada na entrada da
Baia de Sofala, localizada na provincia do mesmo nome, no centro de Mogambique. A
area administrativa, fixada em 1989 em 610kmZ2, fica compreendida entre os paralelos
19°30' e 19°52' Sul, e os meridianos 34°30' e 35°10’ Este, e a uma altitude média de oito
metros.

De acordo com o ultimo censo populacional, realizado em 1997, e segundo INE(1997:3),
o efectivo populacional da Beira era de 397,368 habitantes, dos quals 191, 634 mulheres.
A sua densidade populamonal de 651 habitantes por km2.

No entanto, no que toca ac numero de habitantes dos dois bairros onde efectuamos o
trabalho de pesquisa, paré 0 bairro de Inhamudima (Chipahgara), estava fixado em
25,136 habitantes, dos quais 12,049 rnulherés e para o bairro de Matacuane em 28, 716,
dos quais 13, 592 mulheres.(ibdém). ‘

A zona peri-urbana da cidade da Beira tem caracterisiticas rurais. Na sua estrutura
econdmica ela é uma cidade essencialmente portuaria, mas com parque industrial e um

sector terciario muito diversificado.

Segundo as primeiras estatisticas coloniais de 1887, viviam na Beira 50 individuos de

raga branca. Dez anos mais tarde ja viviam 1500. Em 1950 habitavam na cidade,

4

" In Arpac (1989). Pequena histéria da cidade da Beira — Contribui¢do do Projecto Arpac per ocasido do 102°
Aniversdrio da Beira.
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incluindo a area suburbana, 43000 individuos, valor que atingiu, em 1970, 113.770

babitantes.

Ainda de acordo com dos Muchangos, o grande acréscimo populacional registado entre
1940 e 1950 correspondeu aproximadamente ao periodo em que emergia a burguesia
industrial, que contribuiu para a transformagao da estrutura econdmica e social da cidade,

cuja tendéncia se manteria até a independécia do pais, em 1975.

A emergéncia da burguesia industrial, estimulada pelo desenvolvimento da cidade, trouxe
também como consequéncia imediata, o adensamento, pela populag¢do nativa, das areas
suburbanas, nas proximidades dos locais de emprego, como sio os casos dos bairros

Chipangara (Inhamudima), Matacuane e Munhava.

De acordo com a fonte que temos vindo a citar, estes factores socio-econdmicos
negativos, em conjunto com os efeitos das calamidades naturais e, mais recentemente,
da agressao sul-africana, aumentaram o fluxo de populacdo das areas rurais para a
cidade. Esta populagdo migrante instalou-se desordenadamente nas areas virtualmente

livres dos suburbios e da periferia urbana.

A zona suburbana apresenta uma grande complexidade de fungbes, definidas
normalmente em sobreposi¢cao. Esta heterogeneidade diz respeito ndo sé ao tipo de
edificios construidos e a composi¢ao social dos residentes mas sobretudo as fungbes que
ai se realizam. Predo.mina a funcao agricola nas extensas machambas de arroz, batata-
doce e horticolas, que em muitas parcelas coexiste com a industria, instalagbes de
transporte, comércio e outras formas especificas de ocupagadc do solo, tais como o

cemitério, aeroporto, lixeira, autoestradas, pontes, etc.

Os nimeros de habitantes dos dois bairros, onde fizemos o nosso trabalho de pesquisa,

que aqui trazemos, mostram claramente que, a semelhanca de todas as nossas cidades,

o adensamento dos bairros tendem a aumentar cada dia que passa e, por conseguinte,
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multiplicam-se os problemas de ordem social, econémica, cultural, politica, religiosa, etc.

\, .
entre 0s seus habitantes.

Em termos de estrutura politico-administrativa, os bairros estruturam-se desde o

quarteirdo até a unidade domeéstica e vinculam-se, por sua vez, aos distritos urbanos.

9. CARACTERIZAGAO SOCIO-CULTURAL DAS MULHERES CHEFES DE
AGREGADO FAMILIAR

9.1. Perfil social das quatro categorias {em termos de origem, etnia e escolaridade)

No que respeita aos seus perfis sociais, as trinta mulheres, com as idades compreendidas
entre os 18 e 50 e mais anos que foram objecto da nossa pesquisa, pertencem a varias
origens. Algumas, constituindo uma maioria relativa, sdo provenientes de Inhassorro,

Mambone; provincia de Inhambane; outras sdo oriundas de Machanga e Buzi e outras

~ainda emigraram de Caia e Manica.

Esta heterogeneidade de origens esta, obviamente, vinculada a pertengas étnicas e
linguisticas diversificadas, ou seja, o primeiro grupo de mulheres provenientes de
Inhassorro e Mambone ¢ falante das linguas designadas por Ndau e Matswa. O grupo
proveniente de Buzi e Machanga pertence, também, ao grupo étnico falante do Ndau. As
que emigraram de Caia pertencem ao grupo étnico falante do Sena. E, finalmente, esta o
grupo das que vieram de Manica, estas mulheres pertencem ao grupo étnico falante de
Tchimanica ou Shona e uma unica mulher proveniente da Maganja da Costa, provincia da

Zambézia, falante de nharinga'*/chuabo (vide quadro abaixo).

1 Lingua local falada por naturais do distrito da M. da Costa que se diferencia (na proniincia) da lingua
Chuabo, falada na cidade capital, nos distritos de Nicoadala parte do distrito de Namacurra (Macuse). Pode-se,
em suma, dizer que a lingua nharinga ¢ uma variante de lingua chuabo.

W
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Quadro —1. llustra a proveniéncia, faixa etaria e nivel de escolaridade

das (30) mulheres entrevistadas

Origem Faixa etaria Grupo étnico/
18-25 | 25-35 | 36-45 linguistico

Caia 3 Sena

Manica Shonaftchimanica

Machanga Ndau

Inhassorro Matswa

Buzi Ndau

Massinga Matswa

Morrumbene Bitonga/Matswa

Inhaminga Sena

Mambone Ndau/Matswa

Mag. da Costa 1 . Nharinga/Chuabo

Nivel de 122221 12a72 | 123282 N do

escolaridade | classe | classe | classe | alfabet.

O quadro acima tem por proposito ilustrar os referentes socio-culturais que, neste caso,

funcionam como factores que influenciam negativa ou positivamente na adopgao e
execucao das estratégias de luta pela sobrevivéncia, ou seja, o “nivel de escolaridade” e
“‘idade” da pessoa constituem mais-valia para definigdo de mecanismos apropriados que
conduzam ao acesso e controlo de recursos, sempre escassos, para a manutengao do

agregado familiar.

E verdade que nestes grupos ha algumas que sao provenientes do local onde agora
vivem e isso € justificado pelo facto de terem sido os seus progenitores que para ali

emigraram e em consequéncia disso nasceram, cresceram ali até a altura do casamento,
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ou seja, transferiram-se das suas familias de. orientagéo para as de procriagdo ali no

bairro.

Ha, também, um unico caso de uma mulher, a que acima nos referimos, que por forga do
casamento com um homem natural de Inhambane, veio da provincia da Zambézia e vive

la no bairro de Inhamudima (Chipangara).
Em termos de nimero efectivo de cada uma das (4) categorias sociais aqui tratadas,
agregado familiar e de fonte de sustento, os quadros 2 e 3, abaixo, sdo disso ilustrativos,

de acordo com o que nos foi dado observar durante a pesquisa.

Quadro 2: niomero de mulheres em cada categoria social e valor %

Faixa Vv % D % Solt.1 % Solt.2 % Total %
etaria

18-25 3 17,6 1 16,6 2 100 - - 6 20
26-35 3 17,6 1 16,6 - - 2 40 6 20
36-45 4 235 4 66,6 - - 2 40 10 33,3
50e+ 7 41 - - - - 1 20 8 26,6
Total 17 - 6 - 2 - 5 - 30 -
Légenda:

V. - Viuva;

D. - Divorciada; '

Solt. 1- Mulheres maes fora de qualquer tipo de casamento:

Solt.2 ~ Mulheres casadas (quer por via do casamento civil, quer por via do casamento
refigioso ou , entéo, por via de unido de facto'), com os canjuges a trabalharem longe de
casa {minas sul-africanas e noutros pontos do nosso pais) considerando-se, por isso,

temporariamente solteiras, para fins deste projecto;

" Para fins deste projecto considera-se unido muitas vezes legitimada pelo lobolo (custo da noiva) que pode
compreender bens materiais, monetarios ou simbdlicos,




Quadro 3 agregado familiar e fonte de sustento

Faixa | V. Ag.FE. |D. Ag. F. | Solt. 1
etaria

18-25 3-4

26-35 4-5

3
3
36-45 4 6-7
50e+ 7 1-6

Total 17 - 6

1
|
|
|
|
l
|
|
|
|
|
n
|
|
|
i
|
|

*Mf/Si- Machamba familiar e/ou sector informal.

Os dois quadros acima, 2 e 3, ajudam a entender a maneira como as (30) mulheres que
foram nossas entrevistadas, estdo distribuidas pelas idades e a partir dai o peso de
responsabilidade de cada uma para manter a sua unidade doméstica, tendo em conta a
expériéncia pessoal que, por sua vez, tem uma forte correlagdo com o nivel de

escolaridade, ostentado no quadro 1.

Pelo nivel de escolaridade, conforme se indica no primeiro quadro, nota-se que quase
todas frequentaram apenas os primeiros anos de escolaridade, isto &, o ensino primario
(1° e 2° Gfau) com excepgao de oito (8) mulheres que nao foram para escola e se
olhamos para o mesmo quadro, constatamos que pertencem a faixa etaria dos 50 e mais

anaos.

Esta situacao, obviamente, tem uma grande influéncia na maneira como desenvolvem as
suas estratégias de luta pela sobrevivéncia, na medida em que o meio suburbano,
diferentemente do rural, & caracterizado por ser atravessado, de momento a momento,
por dindmicas especificas reveladoras de mudangas bruscas dos ambientes sociais

obrigando que cada actor social se ajuste a elas (mudangas).




Quando perguntamos ao grupo das que nao tém qualquer nivel escolar, sobre o porqué
daquela situacéo, a justificagdo que deram é de que os seus pais nag tiveram capacidade
para as mandarem para escola, pois para além da incapacidade de os pais mandarem-
nas para escola, imperava, também, todo um conjunto de valores culturais, com base nos
quais eles (os pais) estavam proibidos de mandar uma mulher para escola, porque era
considerado “crime” ou “disperdicio”. Quer dizer, e segundo as nossas entrevistadas, os
pais desses tempos n&o "valorizavam” a formagao escolar das meninas, quando muito os
rapazes é que eram prioridade. As meninas deviam é aprender a ser boa mulher, boa

mae e boa produtora agricola.

E a implicagdo desta realidade, no caso das oito mulheres sem nivel escolar, € que tém a
agricultura como a sua principal fonte de sustento e mesmo assim, em machambas
familiares, isto &, ndo produzem para além do necessario para sustentar a familia. Tal
situagao é consequéncia directa de sua fraca capacidade de poder aceder, por exemplo,

a créditos agrarios para producéo de grande escata.

A situacdo vivida por estas mulheres as impele a uma acgédo de cooperagao cada vez
mais forte entre si, porque elas sentem que sé assim & que podem, de facto, garantir o

minimo de condicbes de sobrevivéncia das suas unidades domésticas.

Em relagdo as mulheres que habilitaram-se com o minimo do conhecimento escolar, néo

puderam continuar ndo pelos motivos evocados pelas do primeiro grupo, mas pelos
imperativos do matrimanio. Com o nascimento de filhos, aliado a todo um conjunto de
obrigagbes que a vida doméstica lhes impde e a outros problemas de natureza
econdmica, principalmente, estas mulheres acabaram dando capital importancia a
maternidade, aos cuidados da crianga, pois socialmente se consideram realizadas como

maes.

Através desta realidade que atravessa a vida social das trinta mulheres por nos
entrevistadas, inferimos que elas nao constituem um grupo homogéneo, apesar de todas

elas terem um trago comum, justificado pela razéo unica de terem emigrado para Beira
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em busca nao sé de refligio, mas também de melhores oportunidades de vida. Cada uma
apresenta trajectérias de vida, sonhos de realizagdo como actor social, motivagdes, a

certa altura, diferentes.

Encontramos algumas semelhangas de sonhos, isto &, aquilo que pensam em fazer como
chefes de agregado familiar, nas quatro categorias sociais, que foram objectq da nossa
pesquisa, ou seja, viuvas, divorciadas, casadas {(com os maridos tempd'rariamente
ausentes) e solteiras. Estas semelhangas vao crescendo em grau no grupo das vilvas
que quase todas nao preferem um segundo casamento, pois nao estao interessadas que
os filhos provenientes do primeiro casamento, ou seja, os 6ifaos de pais cresgam sob

cuidados de um padrasto.

Mas, também, constatamos diferengas que, advém, provavelmente, do facto de cada
uma destas mulheres ser oriunda de um grupo étnico diferente, no qual recebeu ou
interiorizou um conjunto de valores culturais, no ambito de sua socializa¢do. Isto, por um
lado, e por outro, o factor baixo nivel de escolaridade e idade levam a que elas tenham
visdes diferentes, a partir das quais ou em fung¢ao das quais investem processos de luta

pela sobrevivéncia.

As vidvas de origem étnica Ndau chegaram mesmo a dizer que a acontecer, teria de ser
com a autorizagdo do marido defunto, o que & improvavel que ceda ao “sofrimento” dos

seus filhos.

Oigcamos o que nos dizia M. Rosa , de 50 anos de idade, vilva e mae de cinco filhos,
quando quizemos saber se podia voltar a casar-se,.“ eu me casei com meu falecido
marido muito nova, ele foi o primeiro homem e éramos todos jovens. Fizemos guatro
filhos. Viemos viver para aqui ja faz muito tempo. Assim que estou vitiva, juro continuar
aqui com os meus filhos sem me casar mais. Também ¢ meu marido n&o poderia admitir,
a nao ser por meio de uma ceriménia onde os meus familiares iriam pedir autorizagéo

para ter um marido”.
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Perguntamos, depois, 0 que poderia acontecer se nao fizesse isso, ao que nos respondeu
nestes moldes: “ eu nao posso saber exactamente o que pode acontecer. O que sei é que
acontece muitas desgragas em casa, p.e, doengas ou até mortes dos membros da familia,

como castigo pela desobediéncia ao defunto, neste caso ao meu marido que, mesmo

.morto, continua presente em nds”.(Entrevista feita no dia 15.04.03).

Este fendmeno resulta do facto de na nossa sociedade acreditar-se que os familiares
falecidos exercem influéncia na vida dos seus parentes vivos. E uma vez assim, 0s
parentes vivos tém a obrigacdo de se manter em estreita ligagdo com estes espiritos

defuntos, sob o risco de algo de mal poder acontecer no decurso das suas vidas.

Quer dizer, por for¢a da tradigdo os individuos sao “obrigados” a assumir que as crengas
nas quais sdo socializados correspondem a verdade e, portanto, assumi-las como tais
significa estar de acordo com aquilo que vem desde os antepassados, cuja reprodugao €
garantida pelos mais velhos & luz dos espiritos dos parentes defuntos, principalmente
aqueles que em vida desempenhavam responsabilidades de zeladores da moral interna

do grupo de parentesco, da linhagem ou de cla.

Alcinda M. Honwana (2002:53)15, com gquem estamos de acordo, diz que “o mundo
espiritual & uma continuidade do mundo dos vivos no sentido em que, mesmo apés a

morte, os mais velhos continuam a orientar e controlar os seus descendentes”.

Ha, por exemplo, nalguns grupos étnicos de Mogambique, como naqueles em que
ocorreu 0 nosso estudo, no caso vertente os Ndau, casos em que uma rapariga é posta a
disposicdo de um homem falecido para a desposar, e a desobediéncia desta exigéncia
pode trazer consequéncias muito graves para a familia, indo desde a faita de sorte na
agricultura, principalmente, e noutras actividades, visando o bem-estar da familia, até a

morte dos membros desta familia.

' £ uma obra realizada num contexto de reintegragfio social do pés-guerra no sul de Mogambique. A autora refere-se a
crengas, possessdo de espiritos que sdo aspectos que, também, podem ser encontrados entre os Ndau.
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Casos ha, também, em que para esta mulher se liviar do marido espirito, fazem-se
ceriménias para pedir autorizagdo deste marido espirito e “se os maridos espiritos as
autorizarem (...) Nestas circunstancias, realiza-se um ritual no qual o homem obtem
autorizacdo do espirito para desposar a nsati wa xikwembu'®. O lobolo que normalmente
seria pago a familia da mulher é, nesta situagdo, desviado para o espirito seu

‘proprietario’. (idém: 68).

Pela forca desta crenga, as vitivas, neste caso concreto, pertencentes a grupos étnicos
Ndau, ndo podem, obviamente, voltar a casar sem o consentimento do marido falecido,
porque, afinal de contas, cré-se que ele, mesmo morto, continua a exercer poder sobre a

sua familia (mulher e filhos).
9.2. Relagdes de poder desenvolvidas no contexto da familia

As mulheres divorciadas tém algumas particularidades que constatdmos durante as
entrevistas. Quase todas elas reportam os maus tratos infligidos pelos seus ex-maridos
que vao desde a violéncia fisica, psicologica (esta Ultima) que, normalmente,
acompanha todos os outros tipos de violéncia, passando pela irresponsabilidade perante
situagGes graves, proprias de lar que exigem intervengdo do “chefe de familia”, ate ao
cilme que estd na origem de proibi¢do, nalguns casos, de a mulher fazer pequenos
negbcios, mesmo conscientes, os maridos, das suas incapacidades de encontrar
alternativas aquela, a adoptada pela esposa: vender produtos diversos a porta da casa ou

no mercado informal.

A problematica de violéncia de uma forma geral vincula-se ao exercicio do poder. Ela,
quando vista numa perspectiva global e segundo WLSA (2002:29), pode ser percebida
como uma forma de resolugao de conflitos no contexto das rela¢gdes do poder, onde quem
detém o poder exerce-0 — 0 que quer dizer, noutras palavras, que exerce o poder de
forma violenta — e ofa subordinado/a, por falta de capacidade de resposta e de poder

(pela posigdo subordinada ao mesmo), aceita-o ou € obrigado/a a aceita-lo. A

" Na lingua do sul significa mulher de marido espirito,
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necessidade de manter o poder, de o reafirmar, desencadeia o conflito e, perante
situagbes que limitam a utilizagdo da racionalidade ... incorre-se em situagées muito

tristes.

Para efeitos do presente projecto de investigagao, a violéncia que mais nos interessa é a
de género. “Ela pode ter duas dimensdes no mesmo olhar. Uma proveniente da
visualizagao das assimetrias nas relagdes de poder entre homens e mulheres, quer dizer,
a violéncia sofrida pelas mulheres pelo simples facto de serem mulheres, seres
identificados como eternamente imaturos, que precisam de constante orientagdo e guia
na vida e que, ao desobedecerem a ordem hierarquica androcratica, devem ser
repreendidos e castigados ...” (idém:29)

Contrariamente ao que pode ser constatado no sul do pais, o que verificdimos durante as
entrevistas, sobretudo na categoria das divorciadas, & que os maridos destas mulheres,
apesar de também serem de filiagdo patrilinear, tal como no sul do pais, quase que nio
assumem responsabilidade’” nenhuma pelos filhos e nalguns casos nem sequer se
fazem presentes, isto €, desde que abandonaram a casa desapareceram sem deixar sinal

nenhum. Os filhos estao a cargo das suas maes.

Algumas destas mulheres sdo chefes de agregado familiar, em situagéo de divorciadas.
Tal facto deveu-se ao mau comportamento dos maridos. Sofrem sevicias constantes, por
parte dos seus maridos. Parte-se do principio de que qualquer acto de violéncia, baseada
no genero, tem como consequéncia o sofrimento fisico, sexual ou psicolégico, o que é o
casc da senhora J. Francisco'®, que acabou por se divorciar, cansada de sofrer. E ela

guem nos conta nos termos seguintes:

"Eu, quando me casei com o pai dos meus filhos, ainda era nova e gostavamo-nos um do
outro. Até ao segundo filho, tudo andava bem; ele era um marido e pai muito bom. Olhava

por mim e pelas criangas. Tudo comega depois de termos completado dez anos juntos.

'7 A responsabilidade a que nos referimos aqui € a relacionada com dar de comer, vestir ¢ garantir a escola as criangas,
porque a que se liga a paternidade essa ndo se pde em questdo, o que pressupde pleno reconhecimento.
** Entrevista fclta no dia 15 de Abril no bairro de Inhamudima (também conhecido por Chipangara).




Comecei a ver o pai dos meus filhos mudar, bebia tanto, perdeu a sensibilidade de pai e
marido que era. Quando recebia priorizava amantes e bebidas e ainda por cima batia-nos,
digo batia-nos, porque quando comegava a confusdo em casa ndo poupava até as
criangas. Suportei isso durante oito anos. Mas quando vi que ele continuava o mesmo,
decidi divorciar-me dele. Nao foi facil tomar esta decisédo, porque eu gostava dele e nao
queria que as criangas crescessem sem o seu calor, mas, prontos, tinha de ser assim.
Sofri nos primeiros dois anos, mas acabei habituando-me e hoje, passados 16 anos de
divércio, sinto-me uma mulher feliz, na medida em que todos os meus trés filhos ja sao

crescidos e dois ja se casaram e sou avo”.

Este & um dos exemplos que se podem dar de casos de violéncia de género que fomos
constatar nos bairros de Inhamudima (Chipangara) € Matacuane, quando do nosso

estudo.

Da conversa que tivemos com um jovem de 19 anos, estudante do IMAP (Instituto Médio
de Administragdo Pdblica), filho de pais divorciados e a viver com a mae no bairro de

Matacuane, a dado momento dizia-nos o seguinte:

* ...08 meus pais divorciaram ha muito tempo e eu vivo com a minha mae, na companhia
de mais trés irmaos. A vida nao tem sido facil, como podem ver, esta é a casa onde
moramos feita pela mama; tem um quarto € sala. A mama € a unica pessoa de quem
dependemos. Ela ndo trabalha, apenas tem a sua pensdo de antiga combatente e faz
machambas. E assim que ela aguenta connosco. O nosso pai apesar de a gente saber
que esta ca na Beira, nunca procurou por nds e nem sequer da-nos algum dinheiro para

ajudar a mama ..."*°

Em termos de dominancia masculina, nas relagdes de género, entendidas também como
sendo relagdes de poder, 0 que nos foi dado observar e conforme o0s nossos
entrevistados, estas mulheres sdo responsaveis pelo menos quando se trata de garantir o

sustento aos seus membros menores (filhos) e até adultos (pais, avés, etc.) que ndo

'° Roberto de Sousa, entrevistado no dia 16.04.2003
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estejam no mercado formal de trabalho-emprego, estando unicamente sob os cuidados
destas mulheres. Muitas vezes o apoio que podem prestar a estes dependentes nao vai
para além de estar no mercado informal ou a porta da casa, a vender os produtos trazidos

de qualquer sitio pela chefe de familia, de facto®™.

H. José?', contou-nos, em moldes seguintes, a maneira como se assume chefe de

agregado familiar, desde que se divorciou:

“... Divorciei do meu marido ha cinco anos. Ele fugiu de nds quando dois dos nossos (4) A
filhos ficaram muito doentes ao mesmo tempo. Fiquei com eles internada no hospital e,
infelizmente, faleceu um e nessa altura o meu marido, no lugar de dar-me apoio material
e, sobretudo, moral, optou por me abandonar com a crianga gravemente doente. Mais
tarde quando a crianga ficou melhor apareceu, mas eu ndo aceitei continuar com ele e foi

assim que decidi o divorcio e ele desapareceu até hoje”.

“... Para sustentar os meus filhos arranjei, a muito custo, um terreno 14 para a zona de
Monte Chiluvo, onde produzo milho e mandioca, parte destes produtos (quando for época
de boa colheita) vendo no mercado para ter dinheiro para comprar roupa, cadernos e
mais alguma coisa que nao posso ter directamente da machamba. Por ser longe onde
tenho a machamba e faltar-me, quase sempre dinheiro, sou obrigada a ficar por la um ou

dois meses. Em casa fica a minha mae que vive comigo, a cuidar dos trés netos”:

E esta a realidade que encontramos no contexto em que ocorreu as entrevistas a (30)
mulheres que foram objecto do nosso estudo. Este é unico caso de mulher que tem na
agricultura fonte primaria de subsisténcia (neste grupo de 30) e a razio disso prende-se
com o facto de nao ter conseguido dinheiro de quem quer que fosse (vizinho, parente
consanguineo, afim ou relacional) para se iniciar no negocio de vender no mercado
informal ou a porta de casa. Embora o faga, &, como dissemos acima, apenas para
complementar o que consegue a custa do que a terra (machamba) lhe da.

% pretende-se dar a entender que estas mulheres sio elas que respondem por tudo, 4 semelhanga do homem chefe de
familia, porque responde pela familia toda — muiher e filhos
! Entrevista feita no dia 16.04.03
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10. NATUREZA DAS ESTRATEGIAS DE SOBREVIVENCIA

As conversas que tivemos com 0s nossos entrevistados, permitiram-nos constatar que
para se proverem do minimo para a sua sobrevivéncia, sdo véarias as estratégias que

adoptam, submetendo-se ao ritmo das dindmicas soécio-econémicas e politico-culturais do

pais em geral e da cidade da Beira, em particular.

Portanto, as quatro categorias sociais das mulheres chefes de agregado familiar,
nenhuma tem trabalho-emdgrego”, isto é, todas elas se ocupam, essencialmente, de
pequenos negocios a porﬁa da casa ou no mercado informal, onde exercem actividades
comerciais por conta prépria, conforme ilustra o guadro_n° 3. Ha, no entanto, aquelas que
aliam a actividade comercial a agricultura em m;chambas de pequenas dimensdes, isto &,
familiares. O caso da senhora R. Augusto & excepcional, no sentido de que ela sé pratica

unicamente a agricultura para dar de comer e de vestir os seus.

Entretanto, e de uma forma global, a gricultura é a fonte de rendimento da grande maioria
das pessoas, neste caso, habitantes das cercanias da cidade da Beira, e porque nao é

facil encontrar um pedago de terra, para a pratica de agricultura, como complemento ou

mesmo fonte principal de rendimento, a opcdo de muitos tem sido fazer viagens para

zonas. distantes, a procura de terras para pratica de agricultura. O distrito de Dondo é o

mais preferido, por ter zonas baixas e férteis para agricultura.

Esta preocupacao de uns e outros procurarem no sector agrario as suas fontes de
rendimento tem muito a ver com as varias feigbes em que se apresentam as estratégias
de luta pela sobrevivéncia, a luz daquilo que s&o as dindmicas de mudangas econdémicas,

sobretudo, da cidade da Beira, em particular e do pais, em geral.

*2 para efeitos deste projecto de investigagio, socorremo-nos de Adolfo Y. Casal: Ethnologia. (1999).Nova Série, n°9-
11; que define o termo trabalho-emprego como sendo a compensagdo material ou monetéria pela forga fisica
empreendida no processo de produgiio de bens e servigos para a sociedade.




Loforte ( Op Cit:139) que constatou semelhante situagéo no bairro de Laulane, onde fez
as suas pesquisas, defende que “ A agricultura é praticada basicamente pelas mulheres
que procuram, sempre que possivel, aliar uma a duas machambas na terra de sequeiro a

uma horta nas terras baixas e himidas do bairre {...)".

Esta & a realidade que encontrdmos nos dois bairros da cidade da Beira. Devido ao
adensamento dos bairros pelos emigrantes saidos, principalmente, dos distritos
circunvizinhos, a procura de terras para o cultivo de ceregis e horticolas aumentou e nao
tem sido tarefa facil, por parte das estruturas locais que nao raras vezes sdo chamadas
para acudir a situagdes de ocupagao de terras. Dai a razdo de a senhora R. Augusto

encontrar terreno para machamba na zona de monte Chiluvo, distrito de Nhamantanda.

Pessoas detentoras de maiores por¢des de terra, na época de cultivo arrendam. Mesmo
assim, este mecanismo néo'chega a satisfazer a todos os habitantes, ou seja, a todos os
interessados, porque o que esta em causa, muitas vezes, nao sio os critérios (baseados
quase sempre em rela¢des de amizade, vizinhanga, parentela e aquisicao por dinheiro —
aluguer) usados, mas sim a escassez deste precioso recurso, a terra, para machambas

nas zonas baixas da cidade da Beira.

Para aquelas mulheres que tém a agricultura como a principal actividade, praticam-na fora
da cintura verde da cidade. Deslocam-se para o distrito do Dondo, onde conseguem

maiores por¢des de terras para o cultivo de arroz, milho e horticolas diversas.

No entanto, nem sempre conseguem produzir a medida das suas capacidades reais,
devido a ser uma agricultura de sequeiro, isto é, para além de utilizarem instrumentos
tradicionais, como a enxada de cabo curto, a catana, o machado, etc., dependem das
condigbes atmosféricas. Quer dizer, no ano em que ndo ha chuvas, nao ha, também,
grandes colheitas, vendo-se, por isso, obrigadas a abragar outro tipo de negocio
(geralmente comercio informal), como alternativa a agricultura, para a sobrevivéncia da

familia.
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E por causa das longas distancias que percorrem, para ir para as machambas, séo
obrigadas a tomar transporte e, obviamente, a arranjar, a muito custo, dinheiro para isso.
E quando la vao, ficam muito tempo ( como nos referimos em relagdo a senhora R.

Augusto) trés a quatro semanas, dependendo do tipo de trabalho que ha para fazer.

Por aquilo que as nossas entrevistadas nos disseram, permanece-se mais tempo quando
se trata de arroteamentos de terrenos virgens e tempo da sacha e da floragdo das plantas
(arroz, milho, batata-doce, etc.), porque tém que estar 1a para defenderem as
machambas de animais roedores, de aves e de outras espécies de animais que se

alimentam do arroz, do milho, da batata-doce, etc.

Esta realidade levou-nos a inferir o seguinte: que ha tendéncia de pratica de agricuitura de
dois tipos®® na cidade da Beira, ditada, provavelmente, pelas dificuldades que o dia-a-dia
vai impondo aos individuos;, que essa tendéncia agrupa as mulheres em dois,
nomeadamente aquelas que, ndo conseguindo trabalho-emprego no sector formal,
ocupam-se ou da agricultura de pequena escala, na zona baixa da cidade ou alteram-na
com comércio informal, para sua sobrevivéncia; e 0 segundo grupo, constituido por
maioria dos habitantes dos bairros circundantes da cidade, ocupa-se, desta feita, s6 da

agricultura, como principal actividade de sobrevivéncia.

Neste segundo grupo as mulheres, formam a grande maioria, pois os homens, nalguns
casos, estdo empregados no sector formal de trabalho-emprego ou informal, como sao os

casos de artesanato, pesca artesanal, etc.

No entanto, para o caso do nosso propdsito, as (30) mulheres residentes nos bairros de
Inhamudima e Chipangara, quase todas ocupam-se do sector informal e apenas uma é

que esta ligada, a tempo inteiro, a agricultura, conforme nos referimos mais acima. Esta

B Pretende-se aqui referir a maneira como as pessoas definem e executam as suas estratégias para fazer face as
necessidades de manutengdo da familia. No caso da Beira, na sua cintura verde encontram-se mulhetes que se ocupam
dela para produzir arroz, horticolas, etc. em por¢des de terra pequenas, Algumas vezes serve de complelemento A
actividade informal. Um outro tipo de agricultura ¢ aquele que implica a deslocagfio das mulheres para longe, distrito de
Dondo, geralmente, para se dedicarem Unica e esclusivamente a agricultura de cereais e horticolas, em por¢des maiores
de terra. Para além do tempo de permanéncia, s3o obrigadas a ter dinheiro para tomarem o transporte de ida e volta.
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situagdo ndo tem nenhuma relagdo com o nivel de escolaridade. O unico factor
interveniente aqui €, como dissemos anteriormente, a escassez de terras para a pratica
de agricultura, na cintura baixa da cidade da Beira.

Na conversa que tivemos com a senhora A. Zeca, vilva, de 23 anos de idade, no dia
18.04.03, dizia-nos o seguinte:

* O meu marido faleceu ha 4 meses. Vivo com os meus dois filhos menores. Para
sustentar a casa tudo depende do dinheiro que recebo pelo aluguer de uma parte da
casa, pois quando o meu marido faleceu tive de ir a terra natal para ceriménias. Fiquei la
muito tempo e quando ca regressei ja ndo tive chance de arranjar machamba de aluguer.
Primeiro, por falta de dinheiro, mas sobretudo por ter chegado tarde de mais. H& muita
procura . Entao, para sobreviver preferi dar por aluguer um quarto de dormir, e do dinheiro
compro o indispensavel para sobreviver. Dos meus familiares n&o recebo nenhum apoio,
s6 do meu cunhado que, também, nao é sempre que me apoia, uma vez que ele tem as

suas dificuldades.
10.1.ESTRATEGIAS DE SOBREVIVENCIA E O RECURSO AS REDES SOCIAIS

As redes sociais entendidas neste projecto de investigagdo a luz da perspectiva de
Barnes (1987), segundo a qual é um conjunto de relagdes interpessoais concretas que
vinculam individuos a outros individuos, sdo de extrema importancia nos processos de
busca de meios de luta pela sua sobrevivéncia e a dos seus dependentes e nao sé, mas
também servem de mecanismos de luta pela sua afirmacdo, uma vez demonstram quao
sao capazes de superar, muitas vezes, em pé de igualdade com os homens, as enormes
dificuldades que o dia-a-dia lhes impoe.

Independentemente de qualquer coisa, a rede é uma abstracgdo de primeiro grau de
realidade, e contém a maior parte possivel de informagéo sobre a totalidade de vida social

da comunidade & qual corresponde rede social total (idém).
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Este autor procura mostrar a importéncia das redes sociais em todo e qualquer tipo de
interacgbes sociais, porque, afinal de contas, os individuos sdo continuamente
necessitados e essas necessidades sdo de ordem diversa. Dai todo o interesse de os
individuos estabelecerem teias de relagdes, tendo em vista a satisfagdo das suas

necessidades basicas, conforme a ordem de prioridades.

E o que acontece a nivel destas mulheres chefes de agregado familiar que, procurando
responder as suas diversificadas necessidades, de ordem material e moral, desenvolvem
estrategias que as conduzem a estabelecer contactos, a varios niveis, com outros actores
quer sejam de sexo oposto ou igual ao seu, no sentido de que encontrem neles a
necessaria complementaridade dos seus esforgos pela reprodugdo social da unidade

doméstica, como um todo.

No caso das nossas entrevistadas, sobretudo aquelas que se ocupam da venda de
produtos como a roupa usada, doces, amenddim e aquelas que se dedicam a produgéo do
carvdo vegetal, cooperam fortemente com os homens, no sentido de que tenham

“facilidades” ou acesso a estes produtos por intermédio dos individuos do sexo oposto.

Esta situagao &€, muitas vezes, justificada pelo facto de existirem algumas pessoas que,
estando ligadas as fontes dos produtos que as mulheres querem, para vender (armazéns,
lojas, mercados, etc.), estabelecem contactos e montam depois um elo de ligagao que lhes

da a necessaria facilidade de obtengao dos produtos.

E muitas vezes a teia de relagdes cdnstitui, preferencialmente, um sisterna aberto. Quer
dizer, socorrendo-nos ainda de Barnes, as redes diferenciam-se em fechadas e abertas e
Bott(1957.60), citado por Barnes, defende que quanto mais fechada for a rede, maior

sera a intensidade de segregagéo entre 0s papéis de marido e de esposa.

Para o caso das mulheres chefes de agregado familiar, aqui objecto do nosso projecto de
investigagao, elas tecem redes de relagdes sociais que transpassam as fronteiras fisicas

do bairro, em direc¢do a outros actores sociais para neles encontrarem a plenitude. Dai
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elas precisarem das experiéncias das outras, para adequarem melthor as suas as

situagdes de momento e contribuir, deste modo, para a redugdo das chamadas assimetrias

de género.
10.1.1. Com base na vizinhanga

A vizinhanga constitui, para as mulheres chefes de agregado familiar nos dois bairros
periféricos da cidade da Beira, o primeiro elo de ligagdo. Constatdmos que as dindmicas
internas dos agregados familiares sdo alimentadas por um conjunto de relagdes intra-
agregado que, por sua vez, desenvolvem-se em direcgdo as relagbes inter-agregados.
Estes processos todos vao desembocar em interacgdes entre niveis da organizagao

social de cada uma das quatro categorias de mulheres chefes de agregado familiar.

E com o apoio dos vizinhos/as que procuram fazer frente as demandas da vida. Nos
vizinhos encontram o primeiro “parente” com quem tecem profundas relagées
cooperativas e a partir deles (vizinhos) vao desenvolvendo para outras instancias que lhes

convierem.

Em termos tedricos, Hannez, citade por Loforte, 77, diz que dois individuos sdo
considerados vizinhos se habitam ou trabalham em locais ou localidades proximas,
tomando a consciéncia da sua presenga reciproca e repetida num espago circundante e

veiculando, por consequéncia, uma relagéo especifica a este espago.

Para Margareth Peil & Pins O. Sada (1984), a vizinhanca é a volta da casa onde cada um
vive. Nem todas as pessoas que vivem na mesma area sao consideradas vizinhas. Muitas
vezes consideram-se vizinhas pessoas que se conhecem pelo menos de vista e que se
cumprimentam quando se encontram. A vizinhang¢a fornece uma variedade de ambientes:

grupo étnico, residentes com altos e baixos rendimentos.

As trinta (30) mulheres por nos estudadas fazem, de facto, da vizinhanga nao sé um

mecanismo de manipulagdo e combinagdoc das suas estratégias de luta pela




sobrevivéncia, como também € na vizinhanga que encontram, muitas vezes, apoio moral

e conselhos antes de se langarem para determinada actividade ou acgéo.

Facto curioso nelas é que nos dois bairros onde trabalhamos estas mulheres estao
inseridas em grupos amplos, bastante heterogéneos, isto €, na mesma area de residéncia
€ raro encontrar vizinhas falantes da mesma lingua e para o caso delas raras vezes usam
0 portugués para se comunicarem, falam ou Ndau ou Sena que sdo as linguas
predominantes. O portugués usam-no quando se encontram no mercado informal, onde
0s intervenientes sa@o, cbviamente, falantes de varias linguas nacionais ou num outro local

onde estejam numa actividade que envolve grupos mais amplos ainda.

Esta situagdo denota o que Margareth & Sada (Op. Cit.1984) diz: “Geralmente quanto

mais heterogénea a area, quanto mais passageiros os residentes e quanto menos tempo
passam na zona de residéncia havera menos espago para servir as fungdes sociais de

vizinhanga”.

Um outro aspecto nao menos importante € o baixo rendimento destas mulheres, de um
modo geral, situagdo que as leva a tecerem lagos de solidariedade com os vizinhos, no
sentido de inter-ajuda. Aqui os residentes passam a maior parte do tempo juntos, isto &,
- ou estdo no mercado informal ou nas suas casas juntos, situagdo que favorece a
construgdo e manuten¢do de teias de relagdes sociais que, no caso das trinta (30)

mulheres, as conduzem para objectivo comum de ajuda mutua.

E importante referir que estas relagdes que se tecem, tendo em vista prover-se do
indispensavel para sobrevivéncia, mudam com o tempo de acordo com as necessidades e
interesses, bem como o seu tamanho reflecte oportunidades e intensidade das

inclinagbes pessoais.

Quando as trinta (30) mutheres estdo em situagao de constrangimentos , por razdes a que
nos referimos anteriormente, ou seja, falta de chuvas ou mesmo terras para a préatica de

agricultura familiar, a opgéo é ir para 0 mercado informal ou para a produgdo de carvao




1
|
i
i
i
|
i
i
1
1
i
|
1
i
1
1
i
i
1
~

53

vegetal. Tal situagdo significa um outro nivel de busca de amizades que nao é,
necessariamente, entre vizinhos do local de residéncia, mas do local da actividade

informal ou de outros bairros distantes.

Na actividade de fabricag@o de carvao vegetal a cooperacéo entre as envolvidas é muito
mais forte, na medida em que muitas vezes é preciso juntar dinheiro de quatro ou mais
mulheres, para aluguer de carro para o© transporte do carvao. Isto, para 0 caso daquelas
que vao comprar aos carvoeiros. Ha, no entanto, outras mulheres que, actuando em
grupo de duas, trés ou quatro mulheres, geralmente, contratam um ou dois homens' para
fabricar carvdo. E verdade que para este grupo os custos sio elevados, mas em

contrapartida e de acordo com elas, 0s ganhos sao também elevados.

‘Algumas vezes preferimos contratar homens, em numero de um ou dois, para nos
fabricar carvao, porque pensamos ser mais vantajoso. O carvdo quando € produzido por
nos, ndés mesmas transportamo-lo para o mercado informal, nao para vender todo a

grosso; uma parte é a grosso e a outra aoc monte ou a lata de 3500,00MT".

" O rendimento da para cobrir todas as despesas e num espago de seis semanas temos
lucros sufcientes para nos distribuir, de modo a que cada uma abra outro tipo de negécio,
em fungao do comportamento do mercado ou economize, para situagdes de emergéncia.
Reconhecemos, no entanto, que esta tarefa nao é facil, € mesmo para homens, mas se
nos nao fazemos isso, ninguém vai fazer por nés e os nossos filhos podem ficar sem

comer, sem cadernos, nem roupa, para nao falar de matriculas e de outras coisas,
n24

. préprias que fazem bem a crianga™”.

Quando tém lugar tensdes, muitas vezes e segundo o discurso destas mulheres, devidas
a diferengas culturais, localmente encontram mecanismos de resolugdo, primeiro, entre as
pessoas envolvidas que acabam reunindo, para encontrar o meio termo que funcione
como reconciliador, em caso de ndo se chegar a nenhum consenso, entdo, vai-se para

instancias politico-admnistrativas do bairro.

* Z. Domingos, entrevista feita no dia 18.04.03
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O discurso da senhora G. Francisco?, ilustra o que acima referimos:

“E raro haver problemas entre nés adultas e maes. Muitas vezes os conflitos surgem por
causa das criangas quando elas se batem e as maes tomam conhecimento, sobretudo,
através da crianga que se julga injusticada. As maes dessas criangas envolvem-se em
discussdes, mas que depois isso passa. Agora, ao nosso nivel podem, sim, surgir
conflitos, como, por exemplo, uma vizinha andar com o marido doutra, sobretudo nés as
solteiras somos consideradas “perigosas”, porque se pensa que somos capazes de
arrancar as nossas vizinhas os seus maridos. Felizmente, isso nao chega a ter grande
peso nas nossas relagfes, a varios niveis, de vizinhanga... porque a confianga entre nés

& muito significativa”.

A amizade &, também, outro momento de inter-ajuda, desempenha um papel ndo menos
importante, segundo nos asseguraram as nossas entrevistadas. Partindo do principio de
que ela € uma unido emocional entre individuos que possuem interesses comuns e
gostam da companhia um do outro, as trinta (30) mulheres tém na amizade um outro nivel
de solidariedade que, desta feita, se desenvolve entre os empreendedores de pequenos

negocios.

Iquer dizer, no mercado informal a teia das relagdes sociais que tem nos vizinhos o seu
nucleo, prolonga-se até aos vizinhos da banca ou do mercado informal, onde todos se
contactam para fins de concertagdo de posigdes ligadas aos seus negécios, ou para
fazerem face a situagdes que acham prejudiciais, como é 6 caso de uma eventual subida
da taxa diaria que é cobrada pelos fiscais municipais ou qualquer outra coisa de interesse

comum.

3 Entrevista feita no dia 19 de Abril de 2003




10.1.2. Com base no parentesco

O parentesco desempenha, no meio rural, papel importante na definicdo e exercicio das

solidariedades entre membros do grupo de parenteso, da linhagem ou do cla.

Na perspectiva de Portugal (1995: 159 e segs), € que “... a mudanga do espago rural
para o urbano e a consequente mudanga do modo de vida implica a quebra de lagos mais
extensos do parentesco e o surgimento de um modelo familiar onde o nicleo conjugal se
torna o centro das obrigagbes em detrimento de outros lagos...”. Como se pode notar,
este fenémeno denota a incompatibilidade entre valores das sociedades e comunidades

urbanas, com a manutengao das teias de solidariedades parentais.

Outras perspectivas, porém, como a de Rita-Ferreira (1967) defendem que as relagées de
parentesco desempenham papel crucial no funcionamento harmonioso da familia no meio
urbano. Ha factos empiricos, resultado de estudos feitos nesse sentido, que mostram que
0s parentfes mantém entre si contactos e lagos efectivos no mesmo espago ou com outros
distantes.

Isto, por um lado, e por outro, o parentesco ou a familia assumem, também, um papel
normativo, representando cada vez mais um elemento estavel que permite aos individuos
assumirem-se como actores sociais fortemente envolvidos em teias de relagdes sociais
que desaguam em acgdes concretas, cujo sentido esse mesmo parentesco ajuda a dar.

Quer dizer, a fungao normativa do parentesco efou da familia no meio urbano, torna-se

também num elemento estavel que permite que os individuos encontrem um sentido para

as suas acgdes.

No caso concreto das nossas entrevistadas, conforme nos referimos atras, uma vez
emigrantes das zonas de origem, os parentes que tém e com quem tecem relagoes de
inter-ajuda, a vérios niveis, sdo muito poucos. Com esses poucos parentes desenvolvem
estrategias de illt_c_aif_j_g_g__a podendo ser sob forma de alimentagdo, disponibilizagéo de

assisténcia medicamentosa, em caso de um parente estar enfermo; sob forma de material




escolar {cadernos, lapis, livros, etc)) paré educagéo das criangas, bem como, em outros
cas0s, dar abrigo aos parentes recém-chegados que n&o tenham ainda lugar préprio para
viver e, nalguns casos, segundo o depoimentos das entrevistadas, ajudam a iniciar
determinada actividade quer seja agricola (arroteamento) quer seja carvoeira ou entio na
(rejconstrucéo de habitagao.

A conversa com a senhora L. Alurnbe, é disso ilustrativo:

“Estou vilva ha seis anos, tenho duas fithas ainda menores. Para dar de comer a elas
muitas vezes ¢ com base na machamba que tenho 14 para aquela direc¢do do areroporto.
Algumas vezes vem a minha irrvd, na companhia da minha mae, ficar comigo durante
algum tempo, durante esse tempo ajudam-me os trabalhos da machama. Quando la em
Buzi a produgo agricola é de muito sucesso, elas trazem-nos produtos alimentares,
como a mandioca, o milho, a batata e a cana-de-agucar. E desta maneira que eu sustento

as minhas fi Ihas"26

Esta é uma das evidéncias das teias de relages de solidariedade entre familiares

consanguineos ou colaterais que as nossas entrevistadas vao tecendo e ajustando, a
cada instante, a novas dinamicas sociais, economicas, culturais, politicas, etc. com

objective de se proverem do indispensavel para a sua sobrevivéncia.

Este conjunto de solidariedades entre parentes nao sdo peculiares ao meio urbano ou
bairros, onde decorreu o nosso estudo. Elas tém também lugar entre individuos parentes,
residentes em regides distantes uma da outra. Alias, o que acabamos de referir acima é,
evidentemente, a ligagao entre uma parente, no caso vertente, filha, irm&, que tem apoios
que vém da mie e da irmad que vivem na zona de origem, distrito do BGzi.Tém estas
estrategias as suas légicas internas e desempenham papel importante na manutengao,
coesao e reproducéo destas teias de solidariedades entre parentes.

“ Entrevista feita no dia 19 de Abrl de 2003




As relagbes que estas mulheres estabelecem, na definicdo e execugdo das suas
estratégias, com o0s seus parentes consanguineos, ou afins ou, entdo, simplesmente,
relacionais, ndo sdo do mesmo nivel que aquelas que tém com os vizinhos pelas razdes

que descrevemos anteriormente.

Uma dessas razdes e, talvez, a mais importante relaciona-se com o facto de elas todas
terem emigrado dos distritos e'provincias vizinhas. Esta situagao, s por si, levou a que
cada uma procurasse estabelecer relagées com “estranhos” (nos primeiros momentos de
sua estada) para se inteirar das dinamicas, dos modos de vida, proprios do meio’urbano,

das maneiras a seguir para ultrapassar as dificuldades que foram surgindo com o tempo.

Estas mulheres no seu dia-a-dia chamam a si aquilo que Carmen Alborch (2000:102)
designa de “sistemas de vida e de relagfes em que a indepéndéncéa e a assungao de
responsabilidades nzo acarretam quebra de afectos; desmestificar os clichés? das

mulheres a s6s, n&o interiorizar a culpa e, se preciso for, desculpabilizar-nos” .

No entanto, e do ponto de vista das nossas entrevistadas, apesar de todas elas nao
estarem, evidentemente, integradas em grupos alargados de parentes, porque elas se
“desintegraram” dos seus grupos mais alargados, com a sua migragao para as cidades,
de quando em vez clamam pelo apoio dos seus parentes e vice-versa. E o que se pode

apreender do discurso seguinte:

“...estou viliva ha dez anos. Nunca tive filho. Desde que o meu marido perdeu a vida
tenho vivido com base no que produz na porgcao de terra que tenho. Trabalho 14 com
apoio das filhas das minhas irmas que sao estas trés. Elas tomam conta de mim, fazem
de mim sua mae. Elas vao 4 escola com apoio dos seus pais que mandam qualquer coisa
la da zona de origem, Caia e de quando em vez vém ca visitar-nos, trazem-nos alguns
produtos, quando possivel, para 0 nosso sustento. A minha vida sem estas minhas

sobrinhas talvez nao tivesse sentido ou até nao existisse. Como podem ver, tenho uma

?? Segundo Jean Baudrillard (1975), na sua obra “A Aociedade de Consumo” é um termo desqualificante que quer dizer
lugar comum, o que, em nossa opinido, vai de encontro a preocupagio de Alborch em relagfio A figura das mulheres a
5065
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idade avancada, ndo posso voltar para terra de origem, porque isso teria outras
implicagbes. Os meus movimentos sdo reduzidos, mas, gragas a Deus, me sitnto

amparada ...".
10.1.3. Outras estratégias desenvolvidas

Preocupadas com a sua condi¢do de mulheres sos, a frente das quais estio os filhos e
outros dependentes a quem devem garantir o sustento, algumas das nossas
entrevistadas optaram pela actividade de comércio informal, como fonte de rendimento

para minorar as dificuldades do dia-a-dia.

Situadas eh1 meio urbano, onde as dinamicas da economia global impde outro tipo de
ambiente diferente do meio rural a que muitas delas estavam acostumadas, o comérgio
informal tem sido uma das actividades alternativas aquela a que nao podem aceder. Na
verdade, sdo excluidas do mercado formal de emprego por varios factores,

\ -1 r . I} - . -
nomeadamente a falta de formagdo académica ou profissional suficiente.

No que respeita ao tipo de produtos que vendem, entre outros, esta o tomate, a alface, a
couve, a cenoura, o repotho, a batata-doce, a batata-reno, o peixe, o sal, o carvao, a
roupa usada (vulgo xikalamidade), éleo de cozinha e bebida alcélica de fabrico caseiro.
Para aquisicao destes produtos elas se deslocam a varios pontos da cidade e bairros,
como, por exemplo, Tchungamoyo® do Goto, Maquinino (merc¢ado central), Munhava,

‘Manga, etc., em busca destes produtos a pregos que acham acessiveis para a revenda.

A pratica desta actividade do comércio informal, dadas as condigdes de precaridade
economica das nossas entrevistadas, agravadas pela impossibilidade de acederem a
pequenos créditos, ndo-permite que fagam acumulagido do dinheiro, para posterior

reinvestimento em negécios de grande vulto. Dai que a actividade esteja voltada somente

para a sobrevivéncia da familia.

% Maior centro do comério informal, localizado no bairro do goto.




E em termos de caraterizagéo, tal como acontece em todas as cidades do pais, € uma
actividade que & praticada em qualquer sitio onde haja minimas condigdes para tal. Isto é,
na esquina e cruzamentos de estradas mais movimentadas, pragas, espac¢os de maior
concentrag&o do publico, a porta da casa, para além da venda ambulante, geralmente, de
amenddim, doces, roupa, palha de ago e do pdo. A intensidade deste tipo de actividade

assenta nas redes sociais, a varios niveis, existentes nos bairros.

A entrada das mulheres no sector informal é ditada, principalmente, pela necessidade de
se proverem, como nos referimos anteriormente, do necessario para a manutengdo da
unidade domeéstica de que sdo unicas responsaveis, isto €, elas € que desempenham,

simultaneamente, o papel de chefes de agregado familiar e de maes.

" 10.1.4. A Assisténcia Social do estado

No caso mogambicano, “o papel do Estado Moderno nio é (ainda) entendido na sua
plenitude pelos individuos e pelas comunidades, nem no ordenamento juridico nem no
econémico. Nao sé porque comporta instituicbes que o cidaddao comum tem dificuldades
de se aproximar e manejar, mas ainda porque estas ndo sdo (ainda) funcionais pois nédo
conseguem cumprir o papel que deviam, ou seja, ndo prestam os servigos nos moldes
desejados ou esperados (...).

Os individuos e as comunidades funcionam, assim, numa informalidade funcional dos

actos e das acgdes, criando e usando um capital social assente nos contornos de uma

tradi¢ao, por vezes muito velha, por vezes muito recente, criada ou (re} inventada, utilizada

no dia-a-dia para a sobrevivéncia, pois a vida diaria da maioria é a luta pela sobrevuvenCIa
..” (IRAE, B. Lundin, 2000: O Estado, as elites e as comunidades, p:8).

Esta e, evidentemente, a realidade da maioria dos mogambicanos que no seu quotidiano
procura (rejencontro com o Estado-Providéncia, no sentido de encontrar situagdes de
encorajamento nas suas multifacetadas formas de luta pela sobrevivéncia. E de forma

particular, estd o caso das nossas entrevistadas que, também, e segundo os seus
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depoimentos, gostariam de ter no Estado o agente facilitador nos seus processos de luta

pela sobrevivéncia sua e dos seus dependentes.

Apesar da situagéo anteriormente descrita, em relagéo ao caso do Estado Mogambicano,
algumas instituigbes estatais, como & o caso do Instituto Nacional da Acgdo Social

(INAS), esforcam-se em atenuar situagdes de degradagao sécio-econémica da grande

maioria das populagdes, dando apoios, embora ndo permanentes, mas pontuais.

O Estado, neste caso concreto, e através das suas instituigbes, como diziamos, por
exemplo, o INAS, procura dentro das suas capacidades e junto dos individuos que por
varios motivos n&o podem contar consigo mesmos para o seu sustento, prové-los do

necessario para a sua sobrevivéncia.

Aqui pretende-se apontar para aquilo que seriam as fungbes destas instituigées do
Estado que, obviamente, se ligam a formas de assisténcia directa ou indirecta destes
individuos. As mulheres que foram objecto do nosso estudo sao, também, -parte dos

individuos sem grandes possibilidades de obter ganhos proprios.

Mas o que &, de facto, o INAS? O INAS é uma instituigdo do Estado, como nos-referimos
anteriormente, adstrita ao Ministério da Mulher e Coordenagdo da Acgao Social, criado

pelo Conselho de Ministros, através do Decreto n° 28/97%°, de 10 de Setembro.

De entre as suas atribuigdes, consta garantir a assisténcia social e econémica directa ou
outra julgada necessaria aos grupos ou individuos mais carentes e impedidos de, por

meios proprios, conseguir a satisfagdo das suas necessidades basicas. (ldem).

Um outro dispositivo legal, a luz do qual actua o INAS é o Decreto n°16/93%, de 25 de

Agosto, que cria o subsidio de alimentos e o Gabinete de Apoio a populagdo Vulneravel.

2 BR n°37, I série, 2°suplemento do dia 11 de Setembro de 1997
3% BR n°34, I serie, suplemento do dia 25 de Agosto de 1993




Na administragdo da politica social, o INAS tém como grupos-alvo nomeadamente a
crianga em idade pré-escolar, a crianga em situagao dificil, a mulher carente, a pessoa
deficiente, etc. (Resolugao n°12/98 de 9 de Abril, do Conselho de Ministros, pgs 5-6).

Numa s6 palavra e segundo o INAS, sdo beneficiarios desta instituicdo de acgéo social
“os individuos ou grupos de individuos indingentes e impedidos de se autosustentarem”
(INAS/ papel e filosofia, Maio de 1998; p.10)

Neste ambito de acgdo social e segundo dados que nos foram facultados pelo INAS, de

1997 a 1999 foram apoiados 107.483 individuos (dados nao desagregados por sexo). De
2000 a 2003 foram apoiados 280.479 individuos, dos quais 185.207 de sexo femenino em
todo o pais, com maior destaque as zonas rurais (INAS, dados estatisticos referentes a
todos os programas; 2004, Maputo).

Séo programas de INAS os seguintes: Subsidio de alimento, beneficio social para

trabalho e geragao de rendimento.

Em relagdo ao grupo-alvo, conforme nos referimos anteriormente, estdo os .idosos,
doentes cronicos, mulheres chefes de agregado familiar, mulheres gravidas sem grandes
posses e outros, cuja incapacidade de se proverem do minimo para sobreviver. esteja

devidamente comprovada.

Para alguns autores como Santos (1995) as redes sociais tém significado em oposigéo ac
Estado-providéncia que nunca atingiu o seu pleno desenvolvimento, na medida em que se
enaltece a existéncia de outros e diferentes moldes de providéncia numa sociedade, o

que concorrem para fazer frente as necessidades sempre crescentes.

As diferentes formas de providéncia societal que se articulam com as formas de

providéncia estatal, constituem a “sociedade-providéncia” caracterizada por teia de:
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“(...) redes de relagbes de interconhecimento, de reconhecimento muatuo e de interajuda
baseada em lagos de parentesco e de vizinhanga, através das quais pequenos grupos

sociais trocam bens e servigos numa base nao mercantil (...)" (Santos:11).

Pode , assim, dizer-se que se de um lado esta a sociedade civil/sociedade providéncia, de
outro, estd o Estado-Providéncia que, no caso concreto procura, a medida do possivel,
fazer sentir-se nos individuos, nos grupos de individuos, comunidades, a varios niveis,

através das suas diversas institui¢des, a luz de administragao de politicas de acgao social.

No entanto, nem todas as mulheres, por nos entrevistadas, tém informagdes da
existéncia destas instituicdes estatais, voltadas para a acgdo social, vista como estando
constituida numa politica de acgdo assumida pelo Estado e assente em moldes tais QLLBI. :

\
deveriam permitir a divulga¢ao dessas mesmas acgdes junto dos grupos-alvo. ,

O que acontece muitas vezes é que as pessoas ficam num total desconhecimento, como
€ 0 caso da maioria das nossas entrevistadas, tanto da existéncia destas instituicdes, bem
como dos seus objectivos. Nao existe a necessaria e abrangente divulgacao dos

programas e das ac¢des que eles contém, havendo excepgao de situagdes isoladas.

O depoimento da senhora R. Vinte, no dia 20.04.03, ilustra um pouco o que acima

acabamos de afirmar:

* Nao é facil para uma mulher viuva, sem emprego e com filhos, sustentar a casa. Meu
marido morreu ha sete anos, desde entao, tudo esta sob a minha responsabilidade. Eu é
que tenho que dar de vestir, arranjar dinheiro para comprar roupa, cadernos e tudo ¢
resto. Os meus filhos ficam, as vezes, sem uma unica refei¢do num dia. A Unica fonte de
rendimento que tenho é a venda de biscditos que nem sempre ddo o suficiente para
aguentar o dia inteiro, para ndo falar de semana, do més, enfim. E por eu saber da
importancia de as criangas irem para escola, tenho lutado por isso, mesmo que ndo

tenham, por exemplo, sapatos, explico-lhes que o importante € que entendam que devem
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estudar, para um dia serem capazes de superar estas dificuldades de vida com relativa

facilidade”.

“Fui & Acgéo Social pedir apoio, para os meus filhos estudarem e consegui obter para um
que neste momento estuda a custa da Acgao Social, isso ja € muito bom para mim, tendo
em conta a situagdo em que me encontro. Acredito que somos muitas nestas condigbes e
o nosso Estado, provavelmente, ndo tem capacidade suficiente para responder a todas as

solicitagdes de apoio de muitos de nés e nem sequer se apercebe disso ... “.

Aqui, como se pode ver, o Estado constitui um outro nivel a que as nossas entrevistadas,
em particular, e todos os individuos, em geral, recorrem para cada um a seu modo e a

medida do possivel, encontrar nele as formas de minorar os seus problemas diarios.

Diante desta realidade social que caracteriza o sentido da acgdo das mulheres chefes de
agregado familiar, nas quatro categorias sociais, apresentando multifacetadas formas de
busca de recursos para o sustento e, obviamente, para a reprodugado social da familia
monoparental, estamos de acordo com Mafeje (1991) citado por Arthur e Loforte (1995:7)
quando diz que “ nos paises capitalistas desenvolvidos um s6 individuo € capaz.de ser
auto suficiente pelo alto poder de compra que tem, nos paises de capitalismo periférico-
como 0 nosso- com o baixo valor atribuido @ mao-de-obra, a sobrevivéncia depende da

possibilidade e da capacidade de partilhar recursos e desenvolver estratégias de grupo”.

Por desconhecimento, muitas mulheres, segundo nos disseram as trinta mulheres por nés
entrevistadas, ainda ndo poderam ter acesso ao INAS, para beneficiarem do apoio que

necessitam para minorar as dificuldades do dia-a-dia.
10.1.5. DIFICULDADES ENCONTRADAS NO CAMPO

No que respeita a dificuldades encontradas antes e durante a pesquisa de campo, de
destacar o facto de o tempo ter sido escasso (duas semanas) e o inicio dos trabalhos ter

dependido da vontade das autoridades locais, desde o nivel central municipal até a base;




e tempo chuvoso, principalmente. Tudo isto contribuiu para que o trabalho decorresse em

condigbes relativamente dificeis.

Tal facto nos leva a afiimarmos que os elementos empiricos colhidos no terreno,

poderiam ter sido mais aproximativos da realidade social que caracterizam a vida das
quatro categorias de mulheres chefes de agregado familiar, nos dois bairros periféricos da

cidade da Beira, se os tais factores constrangedores nao se fizessem sentir tanto.
11. CONCLUSOES PRELIMINARES

As mulheres chefes de agregado familiar, nas quatro categorias sociais, sdo uma
realidade que se apresenta sob varias facetas, consoante 0 meio social em que estao
inseridas. No caso vertente, trata-se de mulheres que no dia-a-dia se fazem presentes
tanto no espago. habitual, o doméstico, como no “publico”, procurando
complementaridades ao seu parco rendimento, Unica base de sustento seu e dos seus

dependentes.

Este projecto de investigagdo permitiu-nos obter uma percepcdo das caracteristicas
fundamentais subjacentes a estas mulheres do meio social que circunda a cidade da Beira

— bairros de Inhamudima (Chipangara) e Matacuane.

As quatro categorias de mulheres, chefes de agregado familiar, no processo de interacgéo
com os demais agentes sociais, procuram superar as dificuldades que a prépria dinamica

da vida social se |hes impée.

As redes sociais de solidadriedade que estabelecem, a varios niveis, obedecem a
estrategias elaboradas e adaptadas as circunsténcias de momento, visando garantir
sempre o minimo de recursos, para o sustento e continuidade da unidade, na qual a figura

da mulher assume a direcgao de tudo, pelo menos no que respeita ao sustento.
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As caracterisiticas sociais e as estratégias foram apreendidas e analisadas tendo em conta
as suas especificidades, isto &, as mulheres ndo foram vistas como sendo grupos
homogéneos, mas como grupos no interior dos quais constatam-se experiéncias, por
vezes, divergentes, porque divergentes sao os interesses, as trajectorias e as expectativas

na vida das mulheres sos.

O parentesco que € de capital importancia no meio rural, é outro exemplo das redes
sociais, pois & ele que organiza, estrutura e assegura o sucesso do processo de
interacgdes sociais; no caso das mulheres aqui em aluséo, vivendo no meio peri-urbano,
a vizinhanga com ou néo parentes consanguineos ou colaterais, constitui o elo privilegiado
de reprodugao social das unidades domésticas, a frente das quais estao so elas, como

Unicas provedoras do sustento.

As instituicdes do Estado entram no conjunto das estratégias destas mulheres, as guais
recorrem de forma isolada, impelidas por razées socio-econdmicas especificas. No
entanto, nem todas tém informacdes sobre onde e quais sdo as fungdes dessas
instituicdes na sociedade em geral. Os mecanismos internos dessas instituigbes, para a
divulgacao dos seus objectivos, ndo sdo de alcance suficiente para serem entendidas
pelas camadas menos letradas, como é o caso dés mulheres dos bairros de Inhamudima e

Matacuane.

QO mercado informal € a pequena machamba sdc as unicas fontes de um parco
rendimento com o qual estas mulheres sustentam os seus dependentes que n&o raras
vezes integram, para além dos filhos, outros parentes adultos, no caso especifico, podem

ser 0s pais, irmaos ou irmas.

Este projecto nao levou em conta uma analise comparativa entre os agregados chefiados
por homens e aqueles a frente dos quais estdo s6 mulheres, como é o caso das quatro
categorias, objecto do nosso estudo, por forma a que pudessemos constatar motivagoes,
caracteristicas especificas e as semelhangas ou diferengas das dindmicas endégenas que

neste caso funcionam como forga propulsora do seu desenvovimento.
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Durante as duas semanas que durou a nossa pesquisa de campo, quisemos aproveitar o
maximo deste tempo, concentrando-nos, unicamente, no objecto que tinhamos
previamente definido, no caso vertente, analise das carateristicas sociais, das
estratégias adoptadas pelas mulheres chefes de agregado familiar para a sua
sobrevivéncia. Este & o que foi o propdsito do nosso trabalho de investigagao nos dois

bairros periféricos da cidade da Beira.

De qualquer modo e uma vez projecto de pesquisa e nao tese, os dados empiricos aqui
incorporados dao luz a possiveis pistas, para trabalhos futuros, no sentido de se
aprofundar a problematica das mulheres chefes de agregado familiar, nas quatro

categorias sociais nos dois bairros, em particular e no pais inteiro, em geral.

E nosso interesse darmos continuidade, no futuro, a este estudo de forma mais
abrangente e profunda possivel, porque conscientes estamos de que esta problematica €
complexa e actual, necessitando, por isso, de interpretagdes tedricas mais especificas a
partir de factos empiricos crediveis, como uma forma de dar importante contributo na luta

pela mudanga de mentalidades na nossa sociedade em geral.

Quer dizer, reconhecendo a existéncia de limitagdes neste projecto de investigagao, pelas
razdes ndo sb ligadas a escassez do tempo, mas principalmente pelo facto de o universo
de (30) mulheres usado para o presente projecto nac ser muito representativo;
gostariamos, por isso, de aprofundar as questdes aqui abordadas e formular novas
hipoteses que orientem de forma mais abrangente e profunda possivel a nossa pesquisa.
E este o desafio que nos propomos realizar, com vista a alcangarmos horizontes

académicos cada vez mais aproximativos da necessaria objectividade.

Gostariamos, como nos referimos anteriormente, de dar continuidade a este projecto, por
exemplo, fazendo um estudo comparativo de situagbes em que se tém, de um lado, as
mulheres a frente de unidades domésticas e, de outro, os homens; tendo como objectivo

central conhecer as capacidades de uns e de outros de liderar os agregados familiares e
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conhecer quais as semelhangas e divergéncias de estratégias de luta pela continuidade da
familia e até que ponto a problematica das relagdes de género é assumida nos dois grupos

de actores sociais.

Entre os filhos de uns e de outros havera diferengas de comportamentos, porque uns
contam apenas com a presen¢a de suas maes como garante da sua sobrevivéncia e
outros tém os pais? Havera diferen¢as acentuadas na maneira como estes filhos se
assumem dentro da sala de aulas? Ou todos se consideram simplesmente criangas e
mais nada? As maes terdo algum sentimento de culpa perante esta realidade? Seriam
estas e outras situagbes que nesse estudo poderiam constituir objecto privilegiado do

nosso estudo a favor da luta pela igualdade de género em Mogambique.
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Mapa 1: Enquadramento Geografico da Cidade da Beira
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GUIAO DAS ENTREVISTAS SEMI-ESTRUTURADAS

A trinta (30) mulheres residentes nos bairros de Inhamudima e Matacuane

. A senhora vive neste bairro ha quanto tempo?
. De onde é natural?+

. A senhora esta integrada numa familia alargada aqui no bairro ou apenas
tem vizinhos com quem travou conhecimento aqui no bairro?

. Quais foram as causas que a levaram a viver sem o pai das criangas?
. Como sustenta os seus fithos?
. Tem alguma fonte de rendimento segura?

. Qual & o comportamento dos vizinhos (no casc em que n3o sao parentes
nem consanguineos nem afins) para consigo?

. Nos seus esforgos pela sobrevivéncia sua e dos seus filhos sente-se
inferiorizada perante os homens?

. Ao lado das mulheres em situagao diferente da sua como constroe a sua
identidade e como é correspondida por elas?

10.Acha que a falta de um marido tira-lhe a possibilidade de educar os seus
filhos?

11.0s seus parentes (pais e outros) tém procurado dar apoios materiais ou
mesmo morais?

12.que pensa fazer no futuro, quer continuar assim ou acha que um dia vai
precisar de viver com um homem?

- 13.Quais as persbectivas em relagao 3 vida futura dos seus filhos?

14.Entre mulheres, vivendo na mesma situagao que a senhora, tem havido
alguma cooperagéo, no sentido de entreajuda?

15.Como passa os seus tempos livres?

~16.Como é que a senhora se sente na situagdo em que esta de chefe de
familia?

17.Que é que as pessoas dizem da senhora, como chefe de familia?
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18.A senhora conta com apoios de varias pessoas das suas relagdes?

18.Que tipo de apoios recebe?

20.A decidir-se voltar a viver com um homem que tipo de homem quereria?
(situagdo social, econémica, religiosa, etc.)
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1. &2 Teresinha Manuel

2. §%. Judite Sara Francisco Vilanculo
3. S Floriana Chieto Mefume
4. S, Elsa Gabriel Diogo

S. 8% Amélia Prafino

6. S2.Helena José

7. 5% Laura Jo3o

8. S%.Gloria Francisco

9. 8% Teresa Fernando

10. 8. Flora Hercutano

11. 8% Zarina Domingos

12. 82. Floréncia Manuet

13. §%. Amélia Joaquim Josefa

14. 82, Apgelina Gomane
15. 82, Jllieta Anténio

16. S, Maria Rosa

17. 5§ Rosa Vinte

18. S, Carfota Muchona
19. §2. Saulima Aulésio
20. S*. Apolénia Tiago
21. 8% Elsa Gabriel

22. 82 Gléria Francisco
23. 5. Teresa Bento

24. 52, Amélia Branquinho
25. 8*.Zefa Massala

26. 82 Floriana Albino
27. 82 Teresa Fernando
28. 8?, Luisa Alumbe
29. 8 Anita Zeca

30. 5%. Rosa Augusto
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