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4. CONCLUSAO

Este trabalho procurou defender uma tese construtivista. Seu argumento central
segundo o qual o fendmeno da malaria ndo possui existéncia essencial, mas uma
existéncia realizada pelos actores sociais no seu quotidiano, resume-se em trés

enunciados, designadamente:

b

Em resultado da distribuigdo do acervo social de conhecimento, a visio sobre a

malarta nio € uniforme;
A maldria torna-se socialmente problematica pela ac¢io dos actores e;
A sua solugdo pressupde relagdes sociais complexas.

Estabelecemos dois tipos sociologicos de actores: os especialistas e os nio especialistas
no tratamento da malaria. Ressalvamos que em fungdo da sua socializagio especifica os

actores adquirem uma visdo tipica sobre o fendomeno da malaria.

Como mostramos, a sociedade é um conjunto de instituigdes sociais com fungdes
diversas. Algumas dessas instituigdes sdo a medicina moderna e a tradicional. Nestas
instituigdes encontramos os especialistas no tratamento da malaria que sdo aqueles
actores sociais socializados éspeciﬁcameme para o efeito. Os restantes que nio integram

estas duas instituigdes sdo ignorantes em questdes de saiide e doenca.

~ A vis3o sobre a malaria ganha a sua diversidade entre os actores sociais em virtude
destes ndo terem passado pelo mesmo processo de socializagio nem a primaria (aquéla
que ocorre no ambiente familiar) nem a secundaria ou especifica (a que se verifica na

escola e no emprego).

Conclui-se que os actores sociais n3o dominam a totalidade do patrimonio de
conhecimento acumulado pela sociedade. O conhecimento é socialmente distribuido aos
actores, nascendo dai a especializagdo e a ignorancia. Procuramos mostrar a existéncia
deste fendmeno no atinente & cura da malaria. A sociedade atribui autoridade aos
praticantes de medicina moderna e tradicional quando se trata de curar a malaria. Os
restantes actores ndo té€m autoridade nesta matéria devendo limitar-se a seguir as

prescrigdes dos curandeiros e enfermeiros.
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Anexo 2 — (a) Guido de entrevistas

1. O que é malaria para si

2. De onde pensa que vemn a malaria

3. O que se deve fazer nessas circunstancias

4. Acha que ha outra alternativa para além dessa

5. O que € que a malaria impede as pessoas de fazerem

6. Como consegue provar as pessoas que esteve doente de malaria

As pessoas com quem tem conversado o que dizem sobre a origem da malaria

8. Acha que o que as pessoas dizem sobre a malaria coincide com 0 que vocé pensa

sobre esta doenga.

9. Qual ¢ o0 nome que as pessoas dio a malaria no seu dialecto/ lingua materna e o que

significa.

(b) Descrigao socio - demografica
l. Nome

2. ldade

3. Estado civil

4, Naturalidade

5. Religido

6. Profissdo/ ocupagio

7. Nivel académico/ frequéncia
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8. Lingua materna

Anexo 3 - Lista de abreviaturas

AMDC - Associagdo Mozal para 0 Desenvolvimento da Comunidade
AMETRAMO - Associagido dos Médicos Tradicionais de Mogambique
CEA - Centro de Estudos Africanos

DPSM - Direcgdo Provincial de Sa(ide de Maputo

ICS - Instituto de Ciéncias de Saude

MISAU — Ministério da Saude

UEM — Universidade Eduardo Mondlane

UFICS - Unidade de Formagio e Investigagdo em Ciéncias Sociais -
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Anexo 4 - Mapa do municipio da Matola
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O espago pintado de negro corresponde a area geografica do bairro de Infulene “A”.
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RESUMO

A Sociologia fenomenologica postula que os fendémenos sociais ndo sio dotados de
nenhuma esséncia; ;)u. seja, ndo existem se ndo como construgdes dos proprios actores.
Assim, a existéncia da malaria depende da atitude dos actores sociais. Ela existe
somente na medida em que os actores tém consciéncia dela.

A malaria ¢ vista pelos diversos tipos de actores - quer agindo individualmente, como
representando instituigdes sociais - como um problema social. O problema social em
que a malaria se constitui, torna-se real porque os actores, nas suas relagdes sociais,
verbalizam-no sob varias formas. Para além de causar absentismo no emprego e na
escola (com todas as consequéncias dai resultantes), a malaria pode, na pior das
hipoteses, levar & morte. Deste modo esta enfermidade ¢ percebida pelos actores como
causa de desarmonia social.

A formulagdo da solugdo do problema da‘malaria ¢é um mecanismo forte da sua
manifestacdo dado que mostra a natureza preocupante da doenga para a sociedade
mogambicana.

Enfermeiros, curandeiros, centros de pesquisa e de ensino representam a resposta da
sociedade ao problema. A institucionalizagdo da resposta indica-nos que a sociedade
especializa os seus membros para o exercicio de determinados papéis sociais.

Assim, tanto os enfermeiros e os curandeiros, como os demais actores formados pelas
instituigdes de ensino ligadas as Ciéncias de Sande, aparecem como especialistas
vocacionados ao combate a malaria. Os restantes actores sociais sdo ignorantes no que a
saude e doenga diz respeito. Esta situagdo mostra que o patrimonio de conhecimento
encontra — se socialmente distribuido entre os actores o que impde o estabelecimento de
contactos entre os doentes de malaria e os especialistas no sentido de debelar a doenga.
Deste contacto resulta uma complexidade de relagdes sociais envolvendo ndo apenas os
actores na sua singularidade, mas também institui¢des sociais. A malaria manifesta-se
pelas relagdes sociais e a certeza da sua existéncia é um facto inquestionavel entre os
actores, ndo s6 devido ao seu efeito sobr’e o organismo humano, mas principalmente
porque a sua valorizagdo como problema e a respectiva resposta encontram-se

institucionalizadas.
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A construciio secial da-doenga: Estudo sobre a maliria no Bairro de Infulene “A™

1. INTRODUCAO

Dos inimeros ¢ importantes problemas que afectam a sociedade mogambicana de hoje
apontam-se os que se verificam no campo da saide. Malaria, SIDA e Colera integram a

lista dos mais graves problemas de saiude pablica na actualidade.

Este'trabalho, cujo titulo € “A construgiio social da deenga: Estudo sobre a maliria
no Bairro de Infulene ‘A’ 7, enquadra-se no dominio da Sociologia e surge como um

esfor¢o visando compreender o processo de manifestagio social da malaria.

Trata-se de um trabalho de fim de curso elaborado em cumprimento de requisitos para
a obtengio do grau de Licenciatura em Sociologia na Unidade de Formagdo e

Investigagdo em Ciéncias Sociais (UFICS) da Universidade Eduardo Mondlane (UEM).

O estudo ocupa-se do fenémeno da malaria. Sua preocupagdo central consiste em
saber como a malaria é socialmente construida pelos actores no curso da sua vida

quotidiana.

Aplicamos um modelo de analise — fenomenologia - a um contexto social e clinico
caracterizado por altas taxas de prevaléncia da malaria a fim de observar. no quotidiano

dos actores, a manifestagdo social desta enfermidade.

O argumento central do trabatho é o de que a malaria é um problema social que se

manifesta no quotidiano através do comportamento dos actores. E o curso das relagdes

-soclais que torna a doenga visivel.

Por outras palavras, sustentamos que a “questio da malaria” ndo existe
essenctalmente. O que a torna real € a consciéncia e o consenso institucional sobre a sua
existéncia. Assim, esta doenga manifesta-se na sociedade sob varias formas, desde o
impedimento fisico que ela impde para a realizagio de determinadas actividades
rotineiras dos actores, até ao frequente esforgo institucional visando o seu combate. Ela

transforma-se, deste modo, num sério problema social cuja solugiio urge alcangar.

Por forma a melhor estudarmos o objecto, dividimos o trabalho em quatro capitulos. O

primeiro capitulo compreende esta introdugdo, a problematica, a metodologia e a

Carlos Menete Bavo
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A construgiio social da doenga: Estudo sobre a maliria no Bairro de Infulene “A™

revisdo da literatura. Neste capitulo expomos o problema de investigagdo; as hipdteses e
os objectivos do trabalho e; os métodos e técnicas de pesquisa. O-capitulo compreende
ainda a revisdo da literatura. Esta resume-se numa breve discussdo sociologica sobre a

construcdo das percepgdes do mundo pelos actores.

No segundo capitulo apresentamos a teoria que atravessa o trabalho discutindo os
principais conceitos operatorios, designadamente os conceitos de socializagio e de

distribuigdo social do acervo de conhecimento.

O terceiro capitulo subordina-se & apresentagio e discussio dos resultados da pésquisa.
Comega com a descrigdo da unidade de observagio, seguindo-se a apresentagdo do
modo como a malaria manifesta a sua existéncia social. Aqui destacamos o papel dos
actores na construc¢do desta patologia. Abordamos igualmente a questio da sotugio do

problema da malaria, enfatizando que a sociedade proporciona aos seus membros

instituigdes vocacionadas para esse efeito. Ainda neste capitulo argumentamos que a

solugdo do problema da malaria impde um sistema de relagdes sociais em que 0
tratamento da enfermidade € o objectivo primordial. Destacamos que para a cura da
malaria a sociedade dispde de actores especializados cujo conhecimento e autoridade
resultam da socializa¢do e do respectivo processo de distrtbuigdo social do acervo de
conhecimento. Nos varios campos sociais esta distribuigdo produz dois tipos de actores:

os especialistas e 0s ndo especialistas.

O terceiro capitulo reflecte sobre as possiveis implicagbes sociais dos resultados da

- pesquisa e sobre o posicionamento da Sociologia em relagdo-as questdes levantadas

pelo trabalho. No centro da reflexdo colocamos o papel que esta disciplina social

desempenha na sociedade.

O derradeiro capitulo trata das conclusdes do estudo. Nele enfatizamos as ideias

centrais defendidas considerando as hipoteses inicialmente definidas.

1.2. Problematica

A doenga € um fendmeno ao qual todos os seres humanos estiio expostos em maior ou

menor grau consoante a acluagio de factores de diversa ordem.

Carlos Menete Bavo




A construgio social da doenca: Estudo sobre a2 maliria no Bairro de Infulene “A”

Geralmente, ela € assumida como um problema para cuja solugio sio necessarios

recursos, quer em termos materiais ou financeiros, como no que diz respeito a existéncia

de entidades dotadas de conhecimento considerado 1til para o seu diagnéstico e ¢ura.

Neste trabalho percebemos a doenga como um problema, no sentido comum do termo,

ou seja, como um fenémeno nefasto que rompe o ritmo normal da vida social.

O trabalho ocupa-se especiﬁ‘camente da malaria, pelo facto desta doenga ser de largas
propoic¢des e vasto interesse social. Por outro lado, a malaria, pela sua importancia, tem
sido abundantemente verbalizada em diversos sectores da sociedade como a imprensa,
as autortdades de saide € os actores no seu quotidiano chamando, por isso, a atengio da

sociedade.

Pretendemos mostrar que a malaria € um fendmeno produzido em contexto social
especifico e que, como qualquer outra preocupagdo, exige determinadas acgdes para a

sua solugdo.

A nossa grande inquietagdo reporta-se ao processo pelo qual a malaria se torna
socialmente visivel no quotidiano dos actores. Ndo é a doenga em si que interessa, mas

a forma como ela manifesta a sua presenga na sociedade.

De forma a encontrar a manifestagio social da malaria procederemos por meto de uma
etnografia.visando responder as seguintes questdes de partida:
Como a malaria torna-se visivel no quotidiano dos actores;

De onde vem a certeza da sua existéncia.

Hipéteses de trabalho

. A apreensdo da malaria pelos actores consiste na identificagdo dos seus
principais sintomas fisicos e no reconhecimento da autoridade dos especialistas

no seu diagnostico e cura.

. A visibilidade social da malaria € dada pelo recurso dos actores aos seus

efeitos para justificarem determinados actos.

Objectivo geral:

Carlos Menete Bavo




A construgiio social da doenca: Estudo sobre a makiria no Bairro de Infulene “A™

Saber como a maléria ¢ socialmente construida pelos actores.

Objectivos especificos:
Mostrar como a malaria transforma-se em problema social;
Identificar as formas da sua manifesta¢@o na sociedade;

° Demonstrar a autoridade dos especialistas na sua cura junto da

i

sociedade; e
. Descrever a estrutura da solug@o do problema da malaria.

Zste estudo repousa sobre as bases da fenomenologia, que defende que o actor social
ndio ¢ “idiota cultural”’ mas sim criativo na construgdo da realidade social, pelo que a
malaria € percebida como uma elaboragdo social, produto da capacidade criativa dos

actores.

A elaboragdo teorica da tese da produgdo social da malaria, bem como a tradugdo
empirica das hipoteses que assumimos consiste na operacionalizagdo dos conceitos de

distribuigdo social do acervo do conhecimento e de socializagio.

E imperioso salientar que os actores sociais, ainda que partilhem o mesmo “universo
simbdlico™, ndo constituem uma formago social homogénea. Cada actor € detentor de
uma biografia ¢ de uma identidade particulares que permite-o construir uma percepgio

determinada sobre os fenomenos.

Para la da questdo da importéancia social da malaria, o estudo concretiza uma tarefa da
sociologia, o estudo do conhecime’nto pratico dos actores. Com efeito, Berger &
Luckmman advogam que o quotidiano dos actores sociais nio ¢ completamente
marcado pelas elaboragdes tedricas sobre a sociedade quer sejam estas de natureza
filosofica ou cientifica’. O conhecimento na vida quotidiana baseia-se nos

etnométodos’, que sio os mecanismos pelos quais 0s actores sociais constroem a

'0 socidlogo americano Harold Garfinkel usou esta expressio para referir que o acter social nio se
comporta scguindo prescrigdes. Ver Coulon, Alain (1993); Etnometodologia e educagio. Rio de Janeiro,
Vozes, p.19

“Berger, Peter & Luckmann, Thomas (1973): 4 construedo social da realidade, Peirdpoles. Vozes.
*Ibidem, pp.29-30 -

3 . '

Coulon, op. cit.
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A construgiio social da deenga: Estude sobre a malidria no Bairro de Infulenc “A”

realidade social. No caso concreto deste trabalho, referimo-nos a forma pela qual a

malaria se constitui como problema social.

1.3. Maliria em Mocambique: um pequeno panorama

Para methor esclarecimento do nosso objecto de estudo, afigura-se (til apreseniar
resumidamente o panorama da malaria no pais e a sua respectiva percepgdo racional -
cientifica. Nossa decisdo deve-se somente ao seu caracter hegeménico e ao facto de ser
com base nela que se formulam os programas de combate 4 malaria e que se fazem as

recomendagdes sobre comportamentos a observar pelos actores sociais.’

A maléria ou paludismo ¢ considerada desde ha séculos como um flagelo para a satide

' ¢ bem-estar do ser humano. Na actualidade continua a ser um problema de saide em

Africa mas também em outros continentes como Asia e Ameérica do sul e central

Num recente relatério sobre esta doenga relativo ac ano de 2002, constata-se que, em

"Mogambique, cerca de 60% das admissdes ao hospital resultam da malaria e 25% de

obitos foram vitimados por esta patologia sendo na sua maioria mulheres gravidas e

criangas até aos cinco anos de idade.”

Investigadores de Ciéncias Biomédicas concluem que “a malaria é transmitida por
picadas de mosquitos do género Anopheles. A transmissdo natural é mais comum em
areas rurais € semi-rurais, mas pode ocorrer em areas urbanas, principalmente na

periferia.”®

Com efeito, Almeida Franco mostrou que, em Mogambique, as zonas rurais sio mais
propensas a malaria. O autor ressalvou que mais de metade da populagio rural
mogambicana estava infectada com malaria, embora apenas uma parte dela sofresse da

doenga.

S\/'eja-sc, por exemplo, MISAU (2002). Plano estratégico de Mogambique para iniciativa de “fazer
recuar a maldria” . 2003-2006, Maputo, MISAU; Carvalho, Eva et al (1999,: £ stratégia de Inta contra a
maldaria em Mogambique: relatério preparado para a missdo internacional de avaliagdo da simagde da
mniarm em MMogambique, Maputo, MISAU; cntre outros.

F ranco. Almeida (1987): Manual de microscopia de maldria. Maputo, MISAU.
World Health Organizations (2003): Malaria Report, 2002, Genebra. WHO.
Hup I www malananet.ig.com.br/4 him
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“delimitag¢do no espago € ng tempo.

A construgiio social da-doenga: Estudo sebre a maliria no Bairre de Infulene “A™ -

,A/

A malaria € mais predominante nas regibes tropicajs onde as temperaturas e a
humidade sdo mais ou menos estaveis. Nessas regides, o aumento das chuvas conduz a
elevagdo do nimero de mosquitos causadores da malaria o que normalmente leva ao

aumento da doenga.

O processo de transmissdo ocorre através da picada do mosquito Anapheles, o vector
da malaria que, picando primeiro um individuo infectado pelo plasmadio’ e, depois

outra pessoa si, esta ultima fica também infectada. '’
1

O cansago, a perca de apetite, as intensas dores de cabe¢a e as febres altas sdo
indicadores que constituem a sintomatologia desta patologia. A malaria ¢ assim definida
cientificamente como “uma doenga provocada por um protozoario (um ser vivo

unicelular) chamado plasmodio ou hematozoario. Vive nos globulos vermelhos dos
1l

quais ele obtém os elementos necessarios para sobreviver e se multiplicar

1.4. Metodologia

Todas as fases de elaboragdo deste trabalho obedeceram a determinados
procedimentos, nomeadamente no que diz respeito a0os métodos e técnicas aplicados. O
objectivo desta secgdo € justamente a apresentagdo da metodologia utilizada, bem como
a justificag@o da sua escolha. Mostraremos a relévéncia da unidade de observagdo para

0s objectivos do trabatho explicando ao mesmo tempo as motivagdes da sua

A ambigdo deste estudo € mostrar como a malaria € socialmente construida pelos

actores. Sendo assim, a recolha de informacdo para a prossecugdo de tal proposito

~ poderia ter lugar em qualquer espago fisico onde esta patologia ocorre. Todavia coube-

nos recother os dados no Bairro do Infulene “A”, no Municipio da Matola, provincia do
Maputo. Esta decisdo prende-se com o facto de os casos de malaria serem elevados

neste bairro. Deste modo, optamos por ouvir e descrever a sensibilidade de actores que,

*Plasmédios siio parasitas dos gldbulos vermethos,

®Para mais detalhes sobre a transiissdo da matdria ver. Benenson, Abram (ed.) (1980): Controle des
Goengas transmissiveis no homem, México. OPAS.

" Franco. A. op. cit.. p.3

Carlos Menete Bavo
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A construgiio social da doenga: Estudo sebre a maliria no Bairro de Infulene “A”

de certa forma, lidam com esta doenga no seu dia-a-dia, quer por razdes profissionafs,

como porque a maldria se apresenta como uma preocupagio dificil de ser ignora

De um modo geral, aplicamos o método qualitativo privilegiando a-observagio
directa, a etnografia do quotidiano dos actores e as entrevistas abertas como técnicas de
recolha de informagdo. A revisdo bibliografica foi outro caminho que Seguimos,

principalmente para a colocagdo do problema de investigagio e discussio de conceitos.

O trabalho resulta do contacto com vérias obras de Sociologia, sobretudo da chamada
Sociologia do Quotidiano.'* “Trata-se de uma Sociologia que opera por métodos
qualitativos. Como mostra Franco Crespi, 0 método qualitativo-na Sociologia tem sido
usado em combinagio com técnicas ou instrumentos de observaqﬁo que permitem
alcancar a informagio desejada com o maximo de profundidade em um numero
reduzido de interlocutores sem, no entanto, grande ambicio de generalizacdo de

resultados.”

Em busca de maior profundidade estabelecemos previamente dois tipos sociolagicos
de actores em numero reduzido a fim de, com eles, mantermos entrevistas. Para tal, e
inspirados no modelo de Lima'®, construimos um guido de entrevistas abertas que foi
aplicado a treze interlocutores'”. Sete dos quais integram o grubo dos que designamos
actores comuns, ou nao especialistas em questdes de doenga e satde, seis interlocutores
sdo especialistas que, no entanto, se subdividem em dois grupos. Trés especialistas
entrevistados sdo curandeiros ou médicos tradicionais'® e outros trés, trabalhadores da
saude (enfermeiros) cuja actividade diaria ¢ de natureza clinica. O primeiro tipo de
actores integra a mesma area geografica, ou seja, sio residentes do Bairro do Infulene
“A” ¢ estdo sujeitos a condi¢Ges ambientais favoraveis a ocorréncia da malaria. Este

factor esta na base da sua selec¢io como interlocutores.

"Referimo-nos 4 Coulon, A. (1995): Etnometodologia, Petrépolss. Vozes; Berger & Luckmann. op. cit.
¢ Shutz, A. (1979): Fenomenologia e relagdes sociais in Wagner. H. {org.). Rio de Janeiro. Zahar
editores.

13Crt':spi. Franco (1997): Manual de sociologia da culimra. Lisboa, editorial Estampa.

"Lima. Martins Pires de (2000): O inquérito sociolégico: problemas de metodologia, Lisboa, Prescnga.
“Tivemos conversas informais (sem guidio de cntrevista) com personalidades que julgantos conveniente
ouvir sobre o problema desta investigagdo.

A expressdo médico tradicional abarca os curandeiros ou medinns, os especialistas de ¢ islamica ¢ os
de {¢€ cristd, concretamente da religiio Zione ¢ 12 apéstolos. Neste trabalho. a expressio refere-se apenas

a0s curandeiros ou mediuns, ambém destgnados Tinvanga ¢ Vanvamussoro nalgumas linguas do sul do
pais.
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O outro tipo de interlocutores integra o grupo de especialistas. A primeira categoria
de especialistas, os curandeiros, subordina-se 4 Associagdo dos Médicos Tradicionais
de Mogambique (AMETRAMO), enqulanto que os enfermeiros sdo funcionarios de
Estado, afectos ao Ministério da Saude (MISAU).

O que ditqu a selecgdo destes actores é, no que diz respeito aos ndo especialistas, a
sua grande éxposicﬁo a malaria o que faz com que esta doencga seja verbalizada com
abundancia no seu quotidiano. Quanto aos actores especialistas motivou-nos o facto de
a sua:pro_ﬁsse‘lo consistir no diagnostico e cura de doengas incluindo a malaria. Ou seja,
o factor determinante foi o poder e seu papel especifico na sociedade que lhes confere

autoridade quando se trata de questdes de saude e doenga.

O guido de entrevistas é composto por dez questoes e uma seccio referente ao perfil
dos actores. As respostas que julgamos importantes estdo reproduzidas no corpo do

texto, tendo sido através da sua analise que testamos as hipoteses e formulamos o

argumento do trabalho.

Grosso modo, a revisdo bibliografica foi feita nas varias bibliotecas da UEM,
nomeadamente na biblioteca da UFICS, da Faculdade de Letras e do Centro de Estudos
Africanos (CEA). Ao mesmo tempo, servimo-nos dos mapas estatisticos da Direcgio
Provincial de Saide de Maputo (DPSM) e do Posto de Saide do Bairro de Infulene
“A”. Foi com base nessas leituras que se tornou possivel colocar o problema de
investigagio e definir a unidade de observag¢do, assim como as balizas espacio -

temporais do estudo.

A natureza essencialmente etnografica do estudo levou a que privilegiassemos a

observagio directa do quotidiano dos actores, pelo que evitamos o recurso frequente a

pressupostos historicos.

Delimitimos o estudo no tempo tendo como marco fundamental O contexto social
actual, o dia - a - dia, o mundo da vida quotidiana, procurando captar o que ¢
diariamente verbalizado pelos actores no que diz respeito a malaria num contexto

geografico e socio - histérico observado e descrito durante o trabalho de campo.

Apos o trabalho de campo seguiu-se o exercicio de discussio dos dados recolhidos e a

respectiva elaboragio do presente relatdrio.
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1.5. Revisdo da literatura

A questdo de saber como os actores sociais chegam a conhecer, isto é, a sistematizar
suas ideias sobre um objecto determinado, € de tal forma central para os cientistas
sociais e filosofos que muitos debates tiveran ja lugar quer no campo filosofico como
no da Sociologia. Importa sublinhar, a propésito, que nossa sintese se reporta ao que foi
discutido pelos socidlogos, ainda que as posigdes destes sejam quase sempre tributarias

de formulagdes filosoficas.

Apesar de as Ciéncias Sociais possuirem }4 alguma tradigio na pesquisa sobre a

doenca em Africa, em Mogambique, actualmente, poucos exemplos hé neste campo.

As contribuigdes apresentadas ndo referem exactamente o modo como os actores
percebem a maléria no contexto mogambicano. Trata-se de pequenos subsidios tedricos

sobre a forma como o mundo é percebido pelos actores.

Os estudos sobre as concepgdes do mundo tém conhecido progressos assinalaveis.
Com efeito, sua tendéncia actual consiste em abandonar a analise isolada dos factores
determinantes na formagio das concepg¢des.'” Deste modo, a compreensdo do processo
de apreensdo da malaria passa pelo conhecimento da visdo do mundo partithada pelos

actores.

A nossa leitura centrou-se em Schutz, Berger & Luckmann, por um lado e, por outro,
em Mannheim, apontado como o primeiro a apresentar uma analise socioldgica do

conhecimento, ou seja, a tentar estabelecer uma sociologia do conhecimento.

No seu ensaio sobre “O problema de uma sociologia do conhecimento”, Karl
Mannheim apresenta a perspectiva de Max Scheler sobre os factores que influenciam a
construgdo de uma “visdo do mundo” por parte dos actores sociais de uma determinada
epoca historica. Mannheim destaca que Scheler se esforga por reunir na sua abordagem

sobre o conhecimento dois paradigmas, nomeadamente historicismo e fenomenologia.

Contudo, na Optica de Mannheim, Scheler ao considerar a existéncia de entidades

eternas dissoctadas do curso historico e que, por isso mesmo, se mantém estaticas entra

YPaul Mercier citado por Augc. Marc (Org.) (1974): d construgdo do mundo. Edicdes 70. Lisboa.
9 '
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em contradigio com o historicismo dado que “para o historicista ndo existem entidades
fora do processo histonco; elas passam a existir e se realizam dentro dele e tornam-se

inteligiveis exclusivamente através dele”'®.

Contudo, tanto em Mannheim, como em Scheler qualquer concepgdo do' mundo tem
uma base metafisica mas esta, segundo Mannheim, deve estar “{..) em contacto
essencial com aquele reino da experiéncia'que representa para nds a realidade Gltima
do mundo. Esta ¢ a razao pela qual ndo devemos aceitar nenhum salto para além da

realidade (...)""°.

Mannheim propde que a discussédo relacionada com a construg@o do conhecimento ou
de uma visdo do mundo deve circunscrever-se no caracter dinimico da posicao dos
actores socials na histéria. Ao adoptar-se este principio, o problema central da
Sociologia do Conhecimento passa a ser o da origem socialmente condicionada das
diversas posicdes intelectuais® existentes em cada época. Mas, se nos atermos apenas a -
génese dessas posigdes intelectuais estaremos ainda ao nivel do que o autor chama
“Historia das tdeias”. A transigdo para a leitura sociologica ocorre quando se examina o
modo pelo qual as diversas posi¢des intelectuais e estilos de pensamento se enraizam na

realidade social.

O autor sugere que a Soctologia, para compreender o fenémeno do conhecimento,
deve procurar observar a correlagdo existente entre as posigdes intelectuais € as
diferentes correntes ou posigdes sociais. Porém, este condicionamento social das ideias
esta longe da tese marxista sobre esta matéria que sublinha o condicionamento dos
interesses pelas ideias. Nas palavras de Marx, a super estrutura é mero reflexo da infra-

estrutura.

Todavia, Marx, de acordo com Berger & Luckmann, argumenta que 0 pensamento

humano funda-se na actividade humana e nas relagdes sociais que dai resultam?'. Para.

. Berger & Luckmann ndo ha nenhuma intengio determinista nesta tese.

mMannhcim, Karl (1974). O problema de uma sociologia do conhecimento in Bertelli et al: Sociologia do
conhecimento, Rio de Janciro, Zahar, p.52

PMannheim. op. cit.,, p.62

“Observe-se que para o termo “intelectual” adoptamos a concepgiio etnometoddlogica de actor social.
Pam a Sociologia Etnometodoldgica, os actores socizis nio sio “idiotas cullurais™, siio sercs pensanles. A
intelectualidade ¢ entendida neste sentido.

:chrgcr & Luckmann, op. cit.
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Para Mannheim, a categoria mais importante nio € o “interesse” mas o
“comprometimento”. “(...) E a esta categoria. que devemos recorrer na maioria dos
casos quando queremos precisar a relacdo entre os ‘estilos de pensamento’ e as
‘posicdes intelectuais’, por um lado, e a realidade social por outro”?%. O autor mostra
que mesmo as ideias mantidas directamente por interesse econémico, por exempio,
estdo indirectamente comprorpetidas com as varias formas intelectuais, filosoficas e

artisticas. >
]‘ .
Segundo Mannheim, a correlagdo entre classe e posigdo intelectual deve ser feita por
meio de um novo conceito, os “‘estratos intelectuais” que sdo um grupo de individuos

que pertencendo a uma determinada unidade social comungam o mesmo postulado

sobre 0 mundo e que estejam comprometidos com certo estilo de pensamento.

Esta ideia encontra-se, igualmente, em Clifford Geertz para quem os processos
mentais humanos resultam de uma cultura comum. Geertz conclui que o pensamento
humano ndo pode ser éncarado como 'algo de dominio privado posto que é produto do
mesmo conjunto de representagdes sobre o mundo™ de integrantes de um estrato

intelectual.

Numa perspectiva fenomenoldgica, Schutz enfatiza a centralidade da nogéo de

“consciéncia” na abordagem sociologica do fendmeno do conhecimento. A

caracteristica principal do pensamento humano, segundo Schutz, ¢ o facto de ser

consciéncia de alguma coisa. A consciéncia ndo existe no vazio. Ela tende para um

objecto concreto.

A consciéncia permite ao actor social a atribuigdo de significados aos varios objectos
do mundo social. Para o actor, os elementos do mundo social estio naturalizados e
constituem um conjunto de pressupostos inquestionaveis com base nos quais €
interpretado o mundo e € orientado o comportamento. Em outras palavras, os elementos
do mundo social que nas palavras de Geertz sdo “materiais objectivos da cultura
comum” constituem um sistema de conhecimento adquirido por meto de uma

socializagdo primaria.

?Manuhcim, op. cit.. p.72

“ldem, .

'JUccn:z_ Clifford (1989). A interpretagio das culturas, Rio de Janeiro, Guanabara koogan S.A.
11
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i

O sistcma de conhecimento assim adquirido - incoerente, inconsistentc
¢ apenas parcialmente claro, como ¢ - toma para os membros do grupo
intemo um aspecto de coperancia, de clarcza, € consisténcia suficientes
para que todos tenham uma chance de compreender e ser
compreendidos. O conhecimento associado ao padrio cultural traz sua
evidéncia em si proprio ou, em vez disso, ¢ tido como pressuposto, na
falta dc evidéncia do contrario. E um conhecimento de receitas certas
para interpretar 0 mundo social e para lidar com pessoas de forma a
obter, em cada situagdo, os melhores resultados Possivcis com o
; minimo esfor¢d, evitando consequéncias indesejaveis. ™

Este € o conhecimento orientador da vida quotidiana. Segundo Berger & Luck;nann, )
sujeito concebe a realidade quotidiana objectivamente, como sendo constituida por
objectos definidos antes da sua participa¢do na vida soctal. Os autores transmitem a
ideta de que a objectivagdo consiste em encarar a realidade como um facto social

conforme o definiu o sociologo francés Emile Durkheim.

Em outras palavras, a objectivagdo encara todos os elementos constituintes da ordem

social como imposigdes inquestionaveis.

Na esteira de Berger & Luckmann, a objectivagio ocorre sobre processos subjectivos.
Isso pressupde a ideia que os processos objectivados tenham um significado nédo
necessariamente igual entre os actores sociais. Berger & Luckmann enfatizam que o
mundo dos actores sociais € intersubjectivo. E um mundo em que os integrantes
participam conjuntamente e compreendem-se mutuamente através do uso de uma
linguagem comum apesar -de diferentes significados que cada um atribui aos diversos

elementos do universo.

Berger & Luckmann referem-se a importancia da linguagem como.sistema de sinais

vocais:

As objectivagdes comuns da vida quotidiana s3o mantidas
primordialmente  pela significagdo linguistica. A vida
quotidiana ¢ sobretudo a vida com a linguagem ¢, por meio
dela [o sujcito interage com os scus] semclhantes. A

“Schulz, op, cit.. pb. 80-81
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comprc-gns:'io da .linguagcm ¢ por 1sso essencial pam (..) '
comprecnsdo da vida quotidiana, :

O uso da linguagem assume importancia capital ndo sé no processo de objbectivacﬁo,
como também na construgdo da tradi¢do historica de uma unidade social, pois por meio
dela novas geragdes conhecem a realidade do mundo de que sdo novos participantes.
Atraveés da linguagem os sujeitos integram-se no universo simbolico da sociedade. A

linguagem é fundamental na construgio do acervo social de conhecimento.

i

f ,
|
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2. QUADRO TEORICO

A orientagio teorica do trabalho tem base na Fenomenologia. Este modelo de analise
privilegia o quotidiano dos actores sociais afigurando-se mais apropriado para a leitura
da problematica proposta. Focalizaremos com énfase os conceitos relativos a

socializaciio ¢ a distribuic¢iio social do acervo de conhecimento entre os sujeitos.

A Sociologia fenomenoldgica consiste na aplicagdo de principios e modelos da
filosofia fenomenoldgica. Esta, “ (...) se ocupa da realidade cognitiva incorporada aos
processos de experiéncias humanas subjectivas™®’. As bases da Filosofia
feromenologica foram desenvolvidas por Edmund Husserl. No entanto, Henry Bergson,
Maurice Marleau Ponty, Franz Brentano e William James™, apresentaram igualmente

contribui¢des relevantes.

Para a Sociologia fenomenoldgica cujo representante principal é Alfred Schutz, a
consciéncia humana é o principal elemento dos processos sociais. Os sociologos
fenomenologistas argumentam que  a sociedade ¢ simultaneamente objectiva €
subjectiva. Ela é um conjunto de institui¢des realizando tarefas diversas. As instituigdes
impdem-se aos individuos, seus criadores, que se véem na obrigaqﬁo de observarem
rigorosamente as regras instituidas. A objectividade da sociedade reside neste aspecto.
Mas ela é subjectiva na medida em que os individuos atribuem significados diferentes

as suas acgdes e as dos outros.”’

A Sociologia fenomenologica inspira-se em quatro postulados fundamentais da autoria
de Husserl: o da atitude natural — em que os individuos assumem um mundo
naturalmente ordenado, ignorando a sua participagdo; o do bracket da atitude natural -
uma operagdo metodoldgica da responsabilidade dos investigadores. Implica ruptura
com a atitude natural uma vez que esta deforma os aspectos essenciais da consciéncia; o
do ego transcendental - € posterior ao bracket e permite ao investigador captar as
propriedades puras e essenciais do actor social livre da sua experiéncia e; por ultimo, o

da centralidade da consciéncia no relacionamento entre os actores sociais € 0s objectos

:7Sclltz- op.cit., p.13
“*Para breves referéncias sobre estes autores vide, Ferreira et al (1993); Sociologia. Lisboa MacGraw
Hill, ¢ o capitulo introdutotrio da awioria de Wagner, H. no hvro de Schutz, op.cit.
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do mundo ~assinala que a nogdo de consciéncia € relacional; salvaguardando-se a ideia .

.- N y .- . 3
de que a consciéncia € sempre consciéncia de algo. ¢

2.1. Analise dos conceitos

Em 0ltima analise, todos os argumentos de Berger & Luckmann em “A construgio
social da realidade” mostram que a sociedade € construida pelos actores sociais no

decurso do processo de interacgao.
AN

Os fendmenos sociais apenas podem ser adequadamente compreendidos na medida em
que consideremos este pressuposto e trés inseparaveis e fundamentais momentos dessa

construgdo: a exteriorizagdo, a objectivagdo e a interiorizagio.

Os objectos fisicos e simbolicos ou, usando termos correntes na Antropologia cultural,
as culturas material e espiritual constituem o produto do processo de exteriorizagdo do
ser humano no mundo. A exteriorizagdo € uma necessidade antropologicamente
determinada ¢ ela manifesta-se em todos os produtos humanos presentes no mundo. O
ser humano exterioriza-se na sua actividade diaria e constroi, deste modo, a ordem

social em que vive.

A objectivacdo consiste na transformagio pelos actores sociais do produto da
actividade humana, isto é, da exteriorizagio do homem no mundo em realidade
objectiva. Este mundo social objectivado € reintroduzido na consciéncia humana
durante o précesso de socializagdo. O sujeito apreende assim um acontecimento e
- atnibui-o um signiﬁcado que ndo tem que coincidir necessariamente com o significado
que outros sujeitos atribuem ao mesmo facto. A este processo Berger & Luckmann

designam interiorizagio.

Os trés momentos apresentados constituem, segundo Berger & Luckmann, a continua
dialéctica da sociedade. Nio € possivel separar estes momentos, uma vez que reflectem
a actividade humana no mundo e a natureza da relagdo que o actor social estabelece

com seu proprio mundo.

%, . . . . . . L .
Adiante, neste capilulo. apresentarcmos mais consideragfes sobre os conceitos do institucionalizagdo.
subjectividade ¢ objectividade.
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Para os objectivos em apreco neste trabalho consideramos a socializaciio e a_
distribuiciio social do acervo de conhecimento entre os actores a fim de ilustrar a
relevancia desta proposta tedrica quer para a Sociologia, em geral, como para a

presente pesquisa.

Na Sociologia contemporinea é consensual sobre o conceito de socializagdo,
particularmente no seu conteido e caracter central na formagio do sujeito. Assim,
defende-se que o individuo ndo nasce membro da sociedade, ele nasce com disposigio

i

para tornar-se membro. O processo de socializagdo introduz o individuo na sociedade.

O individuo, ainda que ndo seja completamente passivo, limita-se a acatar as
defini¢des impostas pelos socializadores, os antigos membros da sociedade. Ele esta
numa estrutura social objectiva em que apreende as bases de como vive-se em

sociedade.

Rudolf Lenhard, por exemplo, observa que a socializagdo € um processo que consiste

na preparagdo de novos sujeitos para o convivio social:

-

Os novos membros para poderem preencher adequadamente
seu lugar na sociedade, precisam adquirir os modos de vida que
esta claborou através de geragdes sucessivas e que garantem o
ajustamento das pessoas entre si ¢ todos ao ambiente.”!

Lenhard enfatiza que a socializagio envolve aquisigio de saberes, de costumes e de

sentimentos sociais por meio dos quais a vida de cada sujeito ¢ da sociedade ganha

valor.

-

Por seu turno, Guy Rocher, na linha de Lenhard, sublinha que:

Ao nivcl do pensamento, a socializagdo forncee categorias
mentais, representacdcs, imagcens, conhecimentos.
preconccitos, esteredtipos, numa palavra “maneiras de pensar .

* sem. as quats a tnteligéncia, a meména, a imaginagio nio
poderiam desabrochar, desenvolver-se ¢ produzir. >

1
1
i
i
I
i
1
1
i
i
i
i
i
'
i
|

foFcneira clal, op.cit. | .

*!Lenhard, Rudolf (1988): Sociologia geral, Pioneira, $30 Paulo, p.31

** Rocher. Guy (1999): Sociologia geral: a acgdo social, Vozes, Lisboa, 67 edigio, p. 130
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Entretanto, Berger & Luckmann distinguem duas fases no prbcesso de socializagio, a

primaria e a secundaria,

Eles argumentam que a apreensdo do mundo pressupde primeiro ,assumi-lo tal como
ele é, para, postériormente, ser encarado como algo modificavel. Este processo implica
um acto de identificagdo do individuo com o mundo o que, por sua vez, pressﬁpﬁe que
as atitudes e os papéis dos outros individuos sejam encarados como significativos. A
abstracgfo crescente de papéis leva ao que os autores chamam “0 outro generalizado”
que € a sociedade em geral, formada por individuos executando diferentes papéis que

aos olhos do novo sujeito tém significado.

Este processo primario de socializagdo baseia-se na heran¢a de um mundo social
construido antes da entrada em cena do novo sujeito. Para este, 0 mundo é de tal forma
natural que ndo consegue capta-lo sob outra perspectiva sendo do modo como lhe foi
transmitido. A socializagdo - primaria termina quando “o outro generalizado” se

estabelece na consciéncia do sujeito.

-

A fase secundaria da socializagio é complementar a priméaria. Ela consiste em
interiorizar pequenos mundos institucionais. O conhecimento nesta fase é distribuido

entre os membros da sociedade nascendo dai a especializagio.

(...) a soctalizagdo ¢ a aquisigio de conhecimento de fungdes
especificas, fungdes directa ou indirectamente com raizes na
divisio do trabalho. A socializagio seccundaria e¢xige a
aquisi¢io de vocabuldrios espccificos de fungdes, o que
significa em primeiro lugar a interiorizagdo de campos
semdanticos que estruturam interpretagdes e condutas de rotina
em uma area instituctonal. Os ‘submundos’ interiorizados na
socializagiio secundiria sio geralmente realidades parciais. ¢m
contrastc com o ‘mundo basico’ adquirido na socializag¢io
primaria. »

A socializagio secundaria procura assim incorporar os novos e diferentes conceitos no
mundo ja assimilado anteriormente. O mundo basico inicialmente apreendido no qual se
sedimentou no actor a “atitude natural” tende a ser confrontado com a nova realidade

resultante da consolidagdo da consciéncia de existéncia do “outro generalizado”. Essa

33 Berper & Luckmann op. cit., p. 185
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“nova realidade ¢ um questionamento dos pressupostos naturais do mundo basico. E

uma especie de “segunda ordem” sobre o mundo, resultante da diversidade dos

significados das experiéncias individuais acumuladas ao longo da biografia do actor.

A pluralidade de significados e interpretagdes das ac¢des sociais que foi aflorada por
Max Weber, manifesta-se em Helmut Wagner na introdugdo a “Fenomenologia e

relagdes sociais” ao sublinhar que “ (...) duas pessoas jamais poderiam vivenciar a

mesma situagio da mesma forma.’”*
}

Com efeito, a diversidade interpretativa resulta da impossibilidade de todos estarem na
condigio de conhecerem tudo e da mesma forma, o que so seria possivel mediante uma

rigorosa influéncia de factores comuns & partitha da mesma biografia.

Contudo, o processo de socializag@o ndo possibilita tal situagio. Apesar do seu rico
conteudo, ndo torna o sujeito capaz de conhecer todo o patnmonio cultural da sua

formacgdo social. Por isso, Lenhard insiste que:

Ha padrdcs sociais que todos os adultos (ou seja todos
completamente socializados) sentem, sabem ¢ praticam ¢
outros que pertencem a determinadas catcgonas da populagdo.
Assim, porém, como os trabalhadores manuais costumam saber
pouco de¢ ciéncia ¢ _literatura, também os eruditos sdo, muitas
vezes, ignorantes no que se refere as artes industriais, os
homens nada eritendem da actividades das mulheres, etc.™

Com . efeito, Alfred Schutz observou que no mundo moderno o homem tem

consciéncia de que:

{...) o scu mundo da vida como um todo ndo ¢ inteiramente
compreendido por ele nem ¢ inteiramente compreendido por
nenhum dc scus scmelhantes. Existc um  cstoque  de
conhecimento  tcortcamente  acessivel a  qualquer um,
construido pela experiéncia pratica, pela ciéncia ¢ pela
tecnologia como s¢ fosse um conhecimento garantido. Mas
essc estoque de conhecimento ndo € integrado. Consiste numa

“:’J_Wagncr. H. (org.). op. cit.. p.17
“Lenhard. op. cit..’p. 32
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mera justaposig¢do de sistemas de conhecimento mais ou mengs
coerentes ¢ nem sequer compativeis uns com os outros. ¥

Schutz . reforga que os actores de uma formagdo social, para a compreensio e
explicagdo dos fénémenos, seleccionam e atribuem relevancia e significado a diferentes
elementos que os servem de base para o seu raciocinio e conduta disria. Mas nenhum
destes actores tem capacidade para apreender completamente o mundo dada a natureza

fragmentaria do conhecimento.

Com vista ao esclarecimento do caracter socialmente distribuido do conhecimento,
Schutz construiu trés tipos ideais de actores, nomeadamente o esperto, o homem da rua

¢ o cidaddo bem informado.

O autor observou que o conhecimento do esperto ¢ claro e distinto porém limita-se a
uma area restrita. As opinides do esperto sobre os objectos ndo sio simples suposicdes,

assentam em afirmagdes garantidas.

~O homem da rua, por seu turno, tem um conhecimento abrangente mas frequentemente
incoerente. O seu conhecimento € pratico. Consiste basicamente em receitas, convicgdes
¢ sentimentos pouco esclarecidos que indicam como proceder em situagdes diversas.
Muitas vezes nio questiona suas proprias acgdes, mas seu conhecimento € suficiente e

serve para atingir o proposito pratico em causa.

O tipo ideal de cidaddo bem informado situa-se entre os dois primeiros. Por um lado,
ele ndio precisa de ter o conhecimento do esperto e, por outro, ndo se orienta com base

em convicgdes e pontos de vista ndo esclarecidos.

Estar bem informado significa, pama ecle, chegar a opinides
razoavelmente fundamentadas em arcas que merecem, segundo
ele, pclo menos a sua preocupagio mediata, embora nio
afectem o seu propésito imediato.™

Os trés tipos ideais sdo apenas construgdes intelectuais, pois indicam a existéncia de

diferentes areas de conhecimento. Schutz sustenta’que, na verdade, todos os actores sio,

*Schulz, op. cit., p. 230
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no. seu quotidiano, simultaneamente espertos, homens da rua e cidadios bem

informados. Nao ha, no esquema do socidlogo austriaco, nenhuma rigidez. O propdsito

‘¢ somente o de mostrar que o conhecimento esta de certa forma distribuido entre os

actores sociais. Por outro lado, temos consciéncia desta distribuigio razio pela qual, por

vezes, recorTemas a outros actores em busca de esclarecimentos sobre certas situagdes.

'Schutz. op. cil, p. 235
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3. RESULTADOS DA PESQUISA

Durante um periodo de cerca de duas semanas dedicamo-nos a recolha de dados
empiricos que pudessem informar as hipdteses que inicialmente formulamos para este
trabalho. Orientados por um guido de entrevistas, recolhemos junto de actores
previamente agrupados em tipos determinados, a informagio que aqui apresentamos e

discutimos a luz dos principais conceitos que fomos operacionalizando.

Este capitulo est4 reservado ao tratamento do referido material empirico. Dividimos o
capitulo em quatro secgdes. Na primeira secgio dedicamo-nos a descri¢do da unidade de
observagio enfatizando os aspectos geograficos, o contexto socio — historico do Bairro,
bem como o perfil social dos entrevistados e sua influéncia na percepgdo e reacgdo ao

fenémeno da malaria.

A secgdo seguinte discute a elaboragdo social da malaria. Com recurso aos
depoimentos dos proprios actores apresentamos algumas formas pelas quais a malaria
manifesta sua presenga na sociedade, sublinhando o papel das instituigdes sociais neste

processo.

Na terceira seccdo debrugcamo-nos sobre o papel que a malaria desempenha na
produgdo de relagdes socials. Defendeinos qﬁe 0$ actores sociails ao procurarém por
cobro ao problema da malaria véem-se envolvidos em determinadas relagdes sociais em
que surgem como sujeitos agindo com vista a alcangar um objectivo definido por eles

proprios, a saber o tratamento da maléria.

No ultimo tema deste capitulo, discutimos a importancia social dos resultados da
pesquisa. Trazemos a discussio tendo como referéncia fundamental o pape!l da
Sociologia na vida dos actores. Procuramos, com recurso aos resultados da pesquisa,
mostrar em que medida a Sociologia desempenha o seu papel no quotidiano dos actores

sociais.
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3.1. Percep¢io da malaria: actores comuns, curandeiros e

enfermeiros

A pesquisa empirica foi realizada no Bairro do Infulene “A”. Este bairro localiza-se na
Provincia do Maputo, na parte sudoeste do Municipio da Matola. Segundo informagdes
da Direc¢do Provincial de Saude de Maputo e do Posto de Satde do Infulene “A”, em
2002,‘ a autarquia da Matola registou 158. 340 casos, dos quais 4. 279 representando
2,7% do total dos casos na edilidade, “verificaram-se no Bairro do Infulene “A” tendo

sido registados no respectivo posto de saide.

Refira-se que o Bairro possui um Gnico posto de saide publico™ funcionando num
pequeno edificio com quatro compartimentos: Sala de triagem, consultorio, farmacia e

um reservatono de medicamentos.

As vezes que visitamos o posto nos deparauios sempre com uma fila enorme de
pacientes, alguns com os seus acompanhantes, cada um esperando pela sua vez de ser
atendido. No interior do pequeno edificio aguardam pelos pacientes trés enfermeiros

para quem lidar com malaria é uma rotina diéria.

Nio ¢ facil saber quantos doentes tero sido fatalmente vitimados pela malaria pois, 08
dados nao indicam o nitmero de obitos causados por aquela e outras doengas em virtude
do posto de saude ndo ter condi¢des para internamento de doentes. De acordo com o
respectivo enfermeiro - chefe, isso impede a contabilizagio de dbitos que passaram pbr

aquela unidade™

As autoridades de saude no Baifro do Infulene “A” explicaram que os casos de malaria
se devem as proprias caracteristicas da area que favorecem a reprodugio de mosquitos,

.o 0
0s unicos vectores daquela doenga.” -

*Para além deste posto, existe no vizinho Bairro de Patrice Lumumba uma unidade de saitde privada que
nﬁo constitui grande alternativa ¢m virtude de cobrar 50.000. 00 Meticais por consulta. enquanto no posto
de saiide phblico a consulta custa 1.000, 00 Meticais.
*0 municipio da Matola possui apenas um hospital com capacidade de internamento mas ¢ vocacionado
ao tratamento de tuberculose.
¥préximo deste bairro periférico das cidades dec Maputo ¢ Matola localizi-se o Vale de Infulene que
ostenta canigo ¢ cappin. Segundo as autoridades locais de saide. estas condigdes propiciam a reprodugiio
de mosquitos causadores de maldria. )
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O Bairro ¢ abundantemente habitado por individuos de proveniéncia local mas, outros-
habitantes ha que-ali se estabeleceram como deslocados de guerra®! que se seguiu a
independéncia do pais, em 1975, opondo a Renamo ao Governo de Mogambique até

1992, altura em que foram assinados os acordos de paz, em Roma.

A localizagio geogréfica do Bairro, nas cercanias das cidades de Maputo e da Matola,
leva a que alguns entrevistados desloquem-se com frequéncia a essas urbes, o que
permi}e um contacto permanente com varios outros actores em processos de trocas

.. . 42
econdmicas e culturais.®

Em graus diferentes, os entrevistados demonstraram conhecer aspectos elementares
sobre a malaria, nomeadamente a causa da doenga, os principais sintomas, os

medicamentos indicados para cura e as formas de prevengio.

Os actores tém perspectivas diferentes sobre a malaria. A primeira visio ¢ a dos actores
comuns. Estes consideram que a doenga é causada por mosquitos. Uns distinguem o
tipo de mosquito causador e outros ndo. Quanto aos mecanismos de diagndstico e cura
atribuem maior énfase 4 medicina moderna mas pensam que a medicina tradicional e a

auto medicagio sdo solugdes viaveis.

Um entrevistado precisou que:

A malaria € uma doenga protozoaria que ¢ causada por picadas
do mosquito fémea transmitindo-se assim de pessoa para
pessoa (...). Ela caracteriza-se principalmente por febres altas,
deslocagdes de misculos ¢ vomitos. Estes sio os sintomas
principais da malaria "

Por outro lado, outro entrevistado, que revelou contrair malaria pelo menos uma vez
por ano, referiu:
A malana € wuma doenga que sc¢ caracteriza pelo

enfraquecimento dos ossos, dores de cabega, preguiga, falta de
apetite, etc. E causada pelo mosquito anopheles ¢ deve ser

*Informagio prestada pelo Secretério do Bairro do Infulene “A”, Matcus Chau.

Al guns interlocutores estudam, por exemplo, na Escola Secundiria da Matola ¢ na Escola Secundiria da
Lhangucne. Outros trabalham ou fazem regularmente compras nos mercados Fajardo ¢ Xipamanine, na
cidade de Maputo. |

Y osé Sigadque. entrevistado a 25 de Abril de 2003,

-
2
2
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tratada no hospital. Actualmente, recomenda-se aos doentes de
malaria a dose de comprimidos fansidar.™

O primeiro interlocutor é guarda-livros na Associagdo Mozal para o Desenvolvimento
da Comunidade (AMDC), o segundo ¢ estudante de Engenharia civil na UEM. Ambos
niao tém nenhuma socializagio especifica para lidar com questdes de saude e doenga, no

entanto, demonstram conhecer estes detalhes elementares.

Os actores ndo especialistas véem na medicina moderna o primeiro recurso®. Porém,
embora com pouca frequéncia®, é possivel para eles tratar a malaria com recurso 2

medicina tradicional.

A pessoa que esta com maldna deve fazer andlises. Mas ha
vezes em que €u sei que tenho malira, fago anilises e ndo
acusa malina. Ai, no hospital dizem que nio tenho malaria ¢
ndo mc dio tratamento de malaria. Quando ¢ assim posso ir a
um nlédico tradictonal, ele podc descobrir o que tenho ¢
tratar.

-

Para os actores ndo especialistas, a medicina tradicional ¢ alternativa 4 medicina
moderna. Ela faz parte do conjunto das trés alternativas que os interlocutores
apresentam. Mas mostra, por outro lado, a especificidade destes actores no que diz
respeito a sua percepeio da doenga, em particular da malaria. A especificidade ¢ reflexo

da sua socializag@o.

Com efeito, Carlos Serra refere ser muito dificil, no actual contexto socio-historico
mogambicano, fazer crer as pessoas que a causa das doengas € apenas natural e sua
éolucﬁo apenas possivel no hospital. Tal sensibilizagdo torna-se dificil porque as
pessoas doentes foram socializadas num quadro que também atribui causalidade social &

g
doenga™.

HTeoddsio Manuel, entrevistado a 26 de Abril de 2003.
“Embora sem revelar dados, o Dr. Samuel Mabunda. director do programa nacional de combate & maliria
o MISAU, disse que cada vez mais a populagio recorre as unidades sanitirias para iratar a malaria. Ele
temava mostrar que as pessoas 1ém se mostrado menos ignorantes em relagdo a capacidade da medicina
moderna. Ver jornal Sevana n°® 485 de 25.04.2003, p.29.
YMas pode ser que essa pouca frequéneia resulte do facto dos actores nio manifestarem a opciio pelos
curandeiros para evitarem o rotulo depreciativo de obscuranlistas ¢ atrasados.
4?Alfrcdo Miquissone, entrevistado a 22 de Abril de 2003.
“Serma. C. (1997, Novos combates pela memalidade sociolégica. Maputo Livrara universitaria,
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Carlos Menete Bavo




1

A construgio secial da doenca: Estudo sobre a maliria no Bairro de Infulene “A"

Os nossos interlocutores nio sdo -nenhuma excequ?go a esta “regra”. Ha, na sua
socializagdo, elementos que remetem para esta hipotese, sobretudo se nos atermos ao
facto de considerarem o curandeiro como recurso valido. Este, segundo Honwana, nio
sO cura a malaria, como por via dos ossiculos, pode identificar suas causas sociais™. Os
actores sdo membros de uma sociedade que acredita na cura tradicional e que a
considera coerente em resultado de encaixar-se na sua concep¢io do universo.” Na
esteira de Lévi - Stfauss, diriémos que a eficacia dos assiculos, enquanto instrumentos
de diagnéstico que dispensam contacto fisico entre especialista e doente, € simbélica® e
radica na causalidade social da doenga. Dificilmente o ossiculo teria mesma efjcécia em
alguém cuja concepgio da doenga é positivista. A manifestagio biologica da malaria é
objectiva. No entanto, a sua cura ja ndo o é. Depende da concepgdo que se tem sobre a

doenga.

A auto medicacdo € outra solugdo dos actores n3o especialistas. Uma vez concluido
que o seu organismo manifesta sinais de malaria, uma entrevistada revela que pode néo

deslocar-se ao posto de satide.

Isso acontece quando sinto que ndo sc trata de grande coisa.
Tomo comprimidos como paracetamol ou aspirina. por
exemplo, para atenuar as dores de cabega. Mas como, por
vezes, a malaria anda acompanhada de febre, fago bafo e,
coberta por uma manta, exponho-me ao fumo quente libertado
pelas plantas fervidas. A febre pode desaparccer, as dores de
cabega também. ™

A auto medicagdo, apesar de desencorajada e desqualificada (quando diz-se, por
exemplo, que ela revela ignorancia de quem a pratica) combina terapias modernas e

tradicionais.

Ela aparece como resultado da massificagio do conhecimento moderno e tradicional
no campo da medicina. E mantém-se no quotidiano dos actores como senso comum

partilhado e reproduzido em diversas situagdes em que a doenga é verbalizada.

*Honwana, A, (2002): Espiritos vivos, tradigies modernas: possessdio de espiritos e reintegragdo social
pos-guerra no sul de Mogambique, Maputo, Promédia.

» Lévi-Strauss, C. (1991): Antroplogia estrmiural, Rio de Janeiro. Tempo brasileiro.

*IFilomena Raul. em entrevista concedida a 22 de Abril de 2003,
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Os enfermeiros, que sdo o segundo tipo de actores, tém uma posi¢io convergente

sobre a malaria quer sobre suas causas, como sobre o tratamento. A malaria é

unicamente causada pela picada do mosquito anopheles. Os enfermeiros consideram os
charcos de dgua como hal;itat preferido dos mosquitos. Os charcos multiplicam-se em
tempo chuvoso aumentando o nimero de casos da doenga em virtude do crescimento da
populagio de mosquitos, incluindo os causadores de malaria. Assim, eles defendem a
eliminagio dos charcos; a pulverizagio de potenciais zonas de sua ocorréncia; o uso de
redes’ mosquiteiras e de repelentes e; a educagiio civica como mecanismos de combate a

malaria.

Na. visio dos enfermeiros a maldria apenas pode ser tratada no hospital. Esta.
convicgdo resulta da sua socializago como modernos profissionais de saide, uma
soctalizagdo veiculada pelas escolas de enfermagem anteriormente frequentadas, e
renovada no quotidiano profissional. O posicionamento dos enfermeiros no que toca a
origem, sintomas e cura da malaria, assenta sobre os mesmos argumentos, remetendo-
nos, deste modo, a ideia de predominincia de uma unidade de pensamento tributaria de

uma socializagdo secundaria com uma orientagdo mais ou menos similar. Qu seja, a

despeito das importantes diferengas biograficas, todos frequentaram uma escola de

enfermagem e hoje s3o enfermeiros em actividade.

Por 1ltimo, destacam-se os curandeiros para quem a medicina tradicional € uma
alternativa & moderna. O seu posicionamento é dificil de ser integrado e sintetizado

numa ideia Uinica. Ha no seu seio diferengas importantes.

Cardoso Ndlamine, curandeiro e destacado lider da AMETRAMO na provincia de

Maputo, pénsa que:

A malana existe ha muito tempo. Esta docnga chama-se
dzedzedze e sempre cxistiu. Dzedzedze surge quando ocorrem
duas situagdes: escassez total de chuvas ou, entio, chuvas cm
abundincia. Nessas duas circunstincias o ambiente fica
afectado e as pessoas, na zona afectada, ressentem-sc de moya
[poluigdo de docnga] manifestando seguidamente um conjunto
de sintomas como febres, diarreia, vémitos e mudanga de cor
dos othos. Quando € assim recomendo ao doente a inalagio do
vapor de agua resultante da fervura de uma mistura de plantas
incluindo folhas de abacateiro, de eucalipto, de banancira, entre
outras. No fim, as plantas sdo deitadas no caminho para que
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aquele mova scja apanhado por quem as pisa. Mas deitando-as
L b
na lixeira o moyva desaparece na mesma.™

Uma médica tradicional revelou o seguinte:

A maliria esta associada a abundancia de lixo. Seu nome em
ronga é dzedzedze, que quer dizer febre. Ela ¢ um fendmeno
antigo mas tomou - se mais grave depois que os colonos foram
embora pois, o lixo deixou de ser tratado, ao contrario do que
acontecia antes da independéncia. A malaria tem a ver com ©
lixo. Se acabarmos com o lixo ¢la vai, certamentc, diminuir ou
mesmo acabar.

O tratamento de dzedzedze ¢ feito com basec em folhas de
plantas vulgares que sio fervidas para depois libertarem fumeo
[vapor de agual que deve ser tnalado pelo doente. =

E interessante a relagdo que esta curandeira estabelece entre malaria, lixo ¢
administra¢io colonial em Mogambique. Tacitamente ela considera a melhoria do
_ saneamento como factor redutor dos indices da doenga. Segundo esta médica

tradicional, o problema da gestdo do lixo influencia a “questdo da malaria”.

Mas acredita-se que a malaria surge também em momentos extremos. Nesses
momentos ou a chuva escasseia, ou abunda. Isso propicia a polui¢do da doenca. A
associacio da malaria a abunddncia de chuvas parece aproximar-se da explica¢§0
moderna da doenga,” pois para a medicina moderna a chuva contribui para

multiplica¢do de mosquitos.

Mas a tese da escassez de chuvas difere da 16gica dos enfermetros.

Quando a chuva rareia, a probabilidade de existéncia de

charcos de agua que sio o hahitar preferencial dos mosquitos ¢

diminuta, sendo assim, logicamente, a populagio de mosquitos
5%

reduz.”

ffEntrevisla com Cardoso Ndlamine, decorrida a 28 de Abril de 2003,
“'Entrevista com Maria Gabriel, curandeira radicada no Reino da Swazilindia mas que trabalha também
em Mogambique, A conversa decorfen a 27 de Abril de 2003,

*Teodoro Adriano. entrevistado a 22 de Abril de 2003,
7
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A escassez de chuva, segundo Ndlamine, propicia a expansio do moya tornando as-
pessoas propensas a contrair varios tipos de doencas. Mas quando sintomas como
vomitos, diarreia e febres ocorrem em aiguém, trata-se ja de dzed=edze que significa
malaria, em portugués. Observa-se que, na perspect.iva de Cardoso Ndlamine, é na
medida em que a escassez de chuvas propicia a poluigdo da doenga que ela torna-se
causa de malaria. Como se pode depreender, esta explicagdo entra em contradi¢do com

a da medicina moderna em relagdo & causa desta doenga.
Ndlamine ndo refere, em nenhum momento, a influéncia de qualquer insecto no
processo de transmissdo da malaria. Pelo contrario, baseia a transmissdo no efeito de

moya.

Por outro lado, e como se pode ler no extracto de Maria Gabriel, a malaria ¢
igualmente associada a problemas de saneamento do meio. A proliferagio do lixo esta
na base do surgimento e do alastramento desta epidemia. Maria Gabriel ndo precisd o
tipo de lixo causador da malaria e, com isso, deixa transparecer que qualqﬁer lixo pode

originar a enfermidade. -

Seja como for, ao ndo referir-se & nogdo de poluigdo de doenga, ela distancia-se de
Ndlamine mas como nio especifica o tipo de lixo causador da malaria também nio se

aproxima da explicagdo moderna.

Olga Carlos, curandeira do distrito da Manhiga, assegura que:

Eu cuido de muitas doengas. Mesmo pessoas com malaria
procuram-me com frequéncia ¢, num apice, livram-se da
doenga. Ja vicram ter comigo pessoas com malaria de uma
cruz, a que causa mais problemas. Eu curel essas pessoas ¢ elas
mesmas disseram que estavam bem melhores.*

Contudo, a curandeira Olga Carlos, ao admitir a classificagio moderna da malaria
(quando diz ter recebido doentes com malaria de uma cruz’’) aceita tacitamente o

procedimento moderno bésico no diagnéstico deste mal, o chamado plasmédio.

45 . - . -

“Olga Carlos, curandcira entrevistada a 20 de Abril de 2003,

$ "Algumas pessoas concluem padecer de “maldria de uma cruz”, ndo porque s¢ submeleram i exames
laboratoriais. mas porque sentem muitas dificuldades de corir a doenga.
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Por outro lado, Maria Gabriel colabora com a medicina moderna. Ela reconhece:

(...) ha casos em que o hospital ¢ a melhor solugdo. Se, por
exemplo, alguém fum doente] aparece-me enquanto estd
desidratado ou com problemas de sangue, como podcrei cu
hidratar a pessoa ou injectar sangue? Isso so pode ser no
hospital. Ha algumas formas de resolver esse problema, mas
agora quc os mogambicanos tém hospital, ¢ melhor que sc
dirijam para la.**

Nao ha, entre os curandeiros, um senso comum sobre a origem da malaria. Ao
contrario dos enfermeiros, os médicos tradicionais tém posi¢des diversas em relagido a

origem da malaria. Embora aceitem a capacidade da medicina moderna em tratar a

-doenga, as posi¢des sobre a sua origem ndio coincidem com a que é veiculada pelos

enfermeiros. Nenhum dos trés curandeiros associa a origem da malaria 4 picada do
mosquito anopheles. Neste aspecto nota-se uma diferenca em relagdo ao pensamento

dos enfermeiros. -

Da analise das perspectivas dos trés tipos de actores torna-se possivel descrever um

quadro sobre as causas e o tratamento da malaria.

Os curandeiros sdo especialistas mas tém uma visdo diferente da defendida pelos
enfermeiros, também rotulados especialistas. Os curandeiros e oOs actores ndo
especialistas recusam o monopolio da cura da malaria pelo hospital. Todavia, como os
enfermeiros, ndo recomendam a.auto medicagdo que € pratica de certos actores nio

especialistas.

A auto medicagdo € contra as instrugdes das autoridades sanitarias que a desencorajam
frequentemente alegando ser perigosa para a saude™. A pratica da auto medicagio
consiste na auto administracio de medicamentos considerados antimalaricos pelo

doente sem que antes tenha consultado uma autoridade de saude. (O doente neste caso

:zMaria Gabricl, entrevistada a 27 de Abril de 2003.
“Esta ideia deve-se. também, a aquisi¢iio de medicamentos em mercados informais. As autoridades de
A questionam a conservagiio destes medicamentos ¢ duvidam da sua dosagem. A imprensa relata
casos de docnles que compram “antimaldricos”™ no mercado negro. Ver jornal Zambeze, n® 37, de 5 de
Junho de 2003, p.12.
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A construgiio social da doenga: Estudo sobre a makiria no Bairro de Infulene “A”

identiﬁcalos sintomas e associa-0s & maldria mas procede guiado pelo seu proprio

conhecimento para curar-se.

Deste modo, o hospital ndo detém o monopoélio da terapia da malaria. Para os actores

comuns a malaria é tratada também pelos curandeiros, ou através da auto medicagio.

Entre os especialistas distinguem-se-duas teses. A dos enfermeiros que € partilhada por
todos e a dos curandeiros cujo contetido varia ligeiramente. A primeira é mais popular ¢
dispdé de poderosos meios de difusao®. A segunda encontra nos seus proponentes

(curandeiros) os tnicos veiculos®.

Por isso a identificagio do conjunto de sintomas pelos actores ndo especialistas
confirma a tese dos enfermeiros. Os actores ndo especialistas ainda que sintam 0s
sintomas fisicamente s6 os associam & malaria porque assimilaram minimamente o que

as autoridades de sainde difundem sobre esta doenga.

Os especialistas, de acordo com a tipologia de Schutz atras referida, sio o protétipo do
cidadio esperto cujo conhecimento se limita a uma area restrita sendo porém bastante
claro e distinto. No que se refere a origem, cura, sintomas e cuidados a ter com relagio a

malaria, os enfermeiros e os curandeiros mostraram-se esclarecidos.

O conhecimento dos especialistas sobre esta patologia é mais aprofundado. Ele resulta
da sua profissio. Os curandeiros e enfermeiros foram especificamente socializados para
a cura de doengas. A sua fungio social é diagnosticar e curar doengas. Portanto, devem

ter um conhecimento distinto do ostentado pelos ndo especialistas.

A produgdo social da malaria resulta da diversidade da socializag@o especifica dos
actores. No entanto, a natureza hegemonica da medicina moderna modela
significativamente a percep¢io comum da doenga. O conhecimento da medicina
moderna sobre a doenga € apropriado pelos actores transformando-o em senso comum.
O senso comum sobre a malaria resulta mais da influéncia da tese racional - cientifica

veiculada pelos enfermeiros que da tese heterogénea dos curandeiros. O conhecimento

®A publicidade, as publicagdics cicntificas ¢ a imprensa sdo os principais meios de difusio do
conhecimento cientifico sobre a maldria. :
*“Todavia, desde os anos 90 do século passado aparecem na imprensa anincios publicitando servigos que
os médicos tradicionais - “doutores™ - ofcrecem a socicdade. Tornou-se habitual individuos apresentarcin
através da publicidade nos jornais, testemunhos € agradecimentos por servigos preciosos prestados pelos
curandeiros. Porém, cstes individuos ndo se identificam,
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mentnﬁco neste caso da medicina moderna, traduz-se deste modo num saber pratico®?,

um saber que orienta o quotidiano.

Ha trés perspectivas a destacar a cerca da percep¢do da malaria. Os enfermeiros
defendem que sendo a malaria uma doenga protozoaria, deve ser'diagnos-ticada atraves
do plasmédio e curada com recurso a doses de medicamento rigorosamente
estabelecidas. Segundo os enfermeiros, s6 a medicina moderna tém capacidade para tal.
Os curandeiros reclamam responsabilidade no tratamento da maldria. Para eles ¢é
possivel curar a doenca recorrendo, por exemplo, a folhas de abacateiro, eucalipto e
bananeira. Os actores ndo especialistas consideram com os enfermeiros que o mosquito
€ a causa da malaria. Contudo, aceitam a medicina tradicional e recorrem por vezes a

auto medicacgdo.

Este quadro reflecte a perspectiva defendida por cada tipo de actor no atinente &
origem e sintomas da doenga. Com base nessa diferenga de perspectivas sdo escolhidos

05 processos de tratamento.

-~

Os actores especialistas lidam diartamente com doengas. Sio profissionais de saude e
€ dessa actividade que geram seus rendimentos. Essa condigdo faz deles defensores da
sua percepgio da maléria. A sua atitude, segundo Gérhard Liesegang, é um mecanismo
de defesa de territorio social®. A defesa do territorio social ndo s6 implica a protecgao
da base de sobrevi-véncia, como também a garantia de outras regalias ligadas ao starus

social conferido pelo oficio®

Esta atitude ndo se verifica nos actores niio especialistas, pois o seu interesse neste
assunto € diferente. Eles.querem aliviar-se da malaria e, para tal, procuram o
especialista que julgam conveniente, sem a preocupagio do prejuizo econdmico e
simbolico involuntario que causam ao especialista preterido. O prejuizo econdmico
refere-se ao efeito negativo sobre o rendimento enquanto que o simbolico, segundo

Bourdieu, afecta o prestigio, a reputagdo e a fama do especialista.®’

%2 Santos. B. de Sousa (1993): Um discurso sobre as ciéncias. Lisboa, 6* edigio, Edicées Afrontamento.

Llescgang Gerhard (1998): Territorialidades sociais e identidades com referéncia a Mogambique, in 53°
Cl‘.rSG aberto de Sociologia, sessdo de 27.03.1998, Maputo, Faculdade de Medicina, UEM.

Bourdleu. P. (1989): Sobre o poder Simbdlico. Rio de Janciro. Bertrand.,  ~

** Bourdieu. op. cil.
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3.2. Constitui¢iio da malaria em problema social: mecanismos de sua

manifestacio

Nesta secgdo procuraremos mostrar, em primeiro lugar, o processo que leva a que a
malaria seja considerada um problema social. Depois, destacaremos a forma pela qual a
malaria se manifesta na sociedade, argumentando sobre o consenso reinante entre os

!
actores no ponto de vista de que esta enfermidade € prejudicial.

A manifesta¢do da malaria ndo ¢ independente da participagdo dos actores. Ela realiza-
se na sociedade por via da acgdo do sujeito. Quem torna real o problema da malaria é o

proprio sujeito, sem este a malaria ndio seria uma questdo social visivel.

As preocupagdes ou problemas sociais sio definidas pelas instituigdes sociais, isto €,
pelos actores integrados em determinadas unidades sociais, que, a0 mesmo tempo,
concebem as reépectivas solugdes. A Sociologia ¢ um exemplo de uma resposta da
sociedade, isto é, dos actores sociais, a um conjunto de preocupacdes sociais surgidas
em determinado .contexto historico. Ela nasce justamente para estudar problemas

elaborados socialmente e apontar possiveis solu¢des®.

Assim, existem na sociedade instituicdes sociais encarregues de formular claramente o

problema da malaria para posteriormente respondé-lo.

Na nossa sociedade, por exemplo, destacam-se institui¢des como universidades,
hospitais, centros de pesquisa e curandeiros, para além de organismos internacionais,
virados todos para a malaria, que a definem como um problema grave que periga a
propria e_xisténcia humana. Ao discurso destas instituigdes juntam-se os meios materiais

e cognitivos para a solugdo do problema®’.

As campanhas anti malaria baseadas na fumigac¢do de zonas de potencial ocorréncia de

mosquitos, na divulgagao e massificagdo do uso de redes mosquiteiras e na publicidade

- 66\.’vf:r, Horton, Paul & Hunt, Chester (1980): Sociologia, Sio Paulo, Mc Graw-Hill.

¥Em 1996 foi fundado o Centro dc Investigagdo em Satde da Manhiga (CISM). em Maputo. O ceniro
pesquisa actualmente a vacina contra a maldria. Por outro lado, pontificam ouiras instituicdcs {quc
colocam a doenga, no centro das suas atengdes. Sio os casos das Faculdades de Medicina da UEM. da
Faculdade de Medicina da Universidade Caiélica de Mogambique ¢ do Instituto de Ciéncias de Satde
(ICS) do MISAU. com delegages provinciais.
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sdo elementos que dio visibilidade 4 malaria, pois mostram o lugar importante que esta

doenca ocupa na agenda das instituigdes.

Ao ser percebida como preocupagdo social e, portanto, merecedora de uma resposta

institucionalizada, a malaria constitui-se como problema social.

Um problema social, como refere Patrick Champangne, nio deve apenas ser visto
como algo que resulta do mau funcionamento da sociedade. O problema social implica
um verdadeiro “trabalho social” cujas etapas centrais s&0 o seu reconhecimento publico

e a sua legitimagio. O reconhecimento publico implica que ele seja digno de atengo,

enquanto a legitimagdo ocorre por meio da sua promog¢do por forma a inseri-lo no

campo das preocupagdes dominantes num certo periodo®®.

A malana €, em certa medida, tornada questdo social através deste processo. Sio as
_instituigdes sociais que a formulam como tal. Na actualidade, e como mostramos

inicialmente, ela estd elaborada e considerada como sério problema social em

- ..

Mogambique.

Contudo, a sua manifestagdo no quotidiano € ainda mais determinante no processo da

sua construg¢do como doenga, 1sto €, como um problema para a sociedade.

No concreto contexto do Bairro do Infulene “A”, a malaria € assumida, a par de outras
- 69 . , _ : N
questdes”’, como algo preocupante. A partilha consensual do adjectivo preocupagdo

atribuido a malaria é, por si, uma importante forma de manifestagdo na medida em que

conduz a ideia de intranquilidade.

A malaria ¢ um elemento de ruptura com a harmonia social obrigando os actores a
buscarem solugdes para a reposi¢do da tranquilidade e, por conseguinte, da abalada

harmonia social.

A manifestacio da malaria na sociedade ocorre sob diversas formas. As suas
interpretagdes, sobretudo no que diz respeito aos seus efeitos, estruturam-se

diferentemente e de acordo com o perfil profissional de cada actor.

6sr’Champangne. Patrick ct al (1989): Initiation a la pratique sociofogique, Paris, Bordas, p. 77

%0 universo de preacupagdes ¢ largo. Basia acompanhar a conversa dos pacicnles ou destes com scus
acompanhanies pard perceber que sdo virios os problemas de que sc ressecniem: desemprego.
criminalidade ¢ carestia de vida siio alguns deles.
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A reacgdo dos interlgcutores foi concludente neste aspecto. Para uma entrevistada que

desempenha os papéis de esposa e mie, a malaria ¢ um problema porque:

Impede os meus filhos de brincarcm a vontade. Eles quando
estio com malaria ficam tristes ¢ nio podem também ir a
escola. Isso estraga todo o0 ambicnte da casa, porque um lar s6 €
feliz quando hé criancas a brincarem alegremente.™

j .

Este extracto mostra a relagdo entre o papel social do actor e a natureza das suas
preocupagdes. A malaria manifesta-se através dos filhos. O sentimento manifesto no
trecho acima atribui maior efeito da doenga sobre a familia. O significado maléfico da

maldria para esta interlocutora é observado justamente no aspecto familiar.

A manifestacdo social da maléria realiza-se, também, pelo impedimento que ela impde
aos actores na realizagdo de suas actividades rotineiras. Para a estudante Célia Djedje,
de 21 anos de idade, a malaria é uma doenga com efeitos fisicos terriveis de tal forma
que quando dela enferma fica impedida de fazer suas normais actividades escolares, o

que pode conduzir a maus resultados no fim do ano lectivo’".

O ajudante de guarda -livros José Sigauque tem uma visdo mais larga sobre os efeitos

maléficos da doenga:

,
A malaria ¢ ma. Ela impedc longa vida, boa saude. boa
economia na familia, uma vez que quem dela adocce ndo pode
trabalhar. Ela impedc também a tranquitidade da familia, cte.”

Como pode-se observar, a malaria apresenta-se na sociedade como um mal que mais
do que afectar o organismo humano interfere negativamente nas actividades sociais

quotidianas.

A conotacio da malaria com o mal aparece de forma inquestionavel, ou seja, como um
dado adquirido. Estranho seria o caso do actor que se referisse positivamente aos seus

efeitos. Tal atitude em face da malaria ¢ defendida por todos, independentemente de

™A nasticia Kassuende. entrevistada a 21 de Abrif de 2003.
" Entrevistada a 22 de Abril de 2003.
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A construgiio social da doenga: Estudo sebre a maliria no Bairro de Infulene “A™

todas suas diferengas objectivas e subjectivas: de sexo, idade, biografia, experiéncia,

.. profissao, e outras. Esta atitude decorre do facto de o mundo dos actores, ou seja, 0 séu

quotidiano estar ordenado de tal forma que a malaria faga parte do que ¢ considerado
mau pela sociedade. Este facto resulta do processo de socializagio- dos actores que

fornece categorias de classificagdo dos fenomenos.

A valorizagdo” toma a malaria como algo nefasto e a ser combatido. As instituigdes
. : -~ [23 M ”74
sociais formulam e reproduzem esta valorizagio. Nesse “trabalho social””" destaca-se a

!

comunicagdo social”".

A relagdo que os interlocutores mantém com a malaria faz parte do sentimento da
sociedade em relagdo a esta enfermidade. E por isso que nos referimos a estranheza que
causarta uma atitude diferente da habitual, isto €, distante do comum. Seu portador,
como afirma Clifford Geertz, nio comungaria 0 mesmo conjunto de representagdes

sobre 0 mundo com os nossos interlocutores.

A sociedade permite deste modo que os actores justifiquem algumas atitudes
recorrendo aos efeitos da malaria. Observamos que, para nossos interlocutores, a

malaria é simultaneamente um mal e um recurso social.

E um mal social porque, como relatam os entrevistados, afecta o organismo humano
ameacando-o seriamente; atenta contra a economia familiar e nacional devido ao
absentismo nos postos de trabalho que, por sua vez, influencia a produgdo; impede aos
estudantes de estudarem tranquilamente; afecta negativamente o estado emocional ndo
s0 de quem dela sofre, mas também da sua familia e de outras pessoas proximas e; pode

levar a morte causando uma situagdo de dor e tristeza na sociedade.

Mas ¢, simultaneamente, um recurso valido para justificar situagdes diversas que
marcam o quotidiano dos actores. Dado que a sociedade reconhece as dificuldades
fisicas que a doenga causa, seus portadores justificam com naturalidade a auséncia aos

postos de trabalho ou a escola, dependendo da ocupagio de cada um. Tambem serve de

"José Sigatque, entrevistado a 25 de Abril de 2003,

 Worsley., P. (1983): Introdugdo a Sociologia. Lisboa. Dom Quixote.

NClmmpang,nc ctal. op. cit. .

"Veja-sc os seguintes jomais: Noticias de 26.4.2003, n° 25661, capa: Zambeze de 24.4.2003. n° 31, p.
12 ¢ 13. Savana dc 25.4.2003, n° 483, p.29. catre outros 6rgios de comunicagiio social.
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pretexto doslactores para se furtarem a trabalhos domésticos ou a compromissos

recreativos. L

Quando estou com malirta sinto-me impedido de fazer quase
tudo. Ndo posso fazer os mcus trabalhos normais de casa ¢ nio
posso cstudar. Fiquei impedido de participar no jogo final de
basquetebol da minha escola este ano, por causa da malaria. Ela -
impede muita coisa.”

Estas atitudes sdo consentidas pelasociedade porque ha certeza de que a malaria
existe. A sua existéncia é consensual € o seu significado socialmente partithado por
todos. Esta atitude comum face a malaria, esta auséncia de espanto ao tomar-se
conhecimento de que alguém padece dela e, por isso, ndo pode despender muito esforgo,
torna a malaria real, incentiva e socializa 0s novos membros da sociedade a lidar com a

doenga desta forma,

A maléria ndo possui, como defendemos anteriormente, uma esséncia existencial. Ela
realiza-se por via da ac¢do dos actores quer como instituigdes sociais quer como
individuos singulares que independentemente das suas diferencas sociologicas

partilham o mesmo universo simbolico.

A malaria torna-se socialmente visivel deste modo, através do papel dos actores
sociais tanto singularmente como organizados em grupos sociais. A sociedade ao
envidar esforgos em formar especialistas ndo s6 faz da doenga uma preocupacio séria
como distribui 0 saber pelos seus membros. E assim que por um lado, existem os
modernos profissionais de saude e curandeiros e por outro, aqueles que pouco sabem
sobre saude e doenga e que devem, por conseguinte, recorrer aos primeiros sempre que

tiverem complicagdes de sadde.

3.3. Formulacgio da solu¢do do problema da malaria

Procuramos mostrar, anteriormente, o processo pelo qual a malaria se constitui como

problema social bem como alguns mecanismos de sua manifestagio social.

™S Artur Gimo, cstudante do curso médio de Hidriulica. no Instituto Indusinial de Maputo. entrevistado a
20 de Abril de 2003,
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Com base no pressuposto de que o problema da malaria exige uma resposta da

‘sociedade, exploraremos nesta sec¢do, a tese de que essa resposta engendra

determinadas relagdes sociats. Mostraremos que em tais relagdes destacam-se por um

‘'lado, sujeitos que, mesmo tendo assimilado a esséncia do mundo basico, ignoram o sub

mundo institucional que lida com a saude e a doenga (actores ndo especialistas). Por
outro, actuam aqueles actores integrantes desses pequenos sub mundos institucionais

cuja vocagio é o tratamento da malaria (enfermeiros e curandeiros).
!

E consensual entre os actores que a malaria se manifesta através dos seus sintomas

fisicos no organismo humano. Esta doenga ganha assim uma dimensao biologica.

A dimensdo biologica da malaria encontra-se nos seus sintomas. Estes manifestam-se
no organismo humano colocando o seu p;ortador em notaveis dificuldades fisicas. A
capacidade de identificagdo dos sintomas de malaria € notoria na generalidade dos
actores. Nio ha .grande distancia entre os sintomas descritos pelos especialistas €

aqueles identificados pelos ndo especialistas.

Em sintese, a malaria manifesta-se fisicamente através de dores de cabega, tonturas,

vomitos, sensa¢do de cansago, dores nas articulagdes e desidratagdo.”’

Por outro lado, a dimensdo social da malaria, conforme descrevemos, reside nos seus

efeitos negativos sobre a vida social quotidiana.

Para além deste aspecto, importa discutir agora a ideia de que © seu tratamento se

apresenta como um acto social.

Com efeito, o problema da malaria esta na base do estabelecimento de relagdes sociais
com objectivo e actores claramente definidos. A procura da sua solugdo faz com que 0s

actores estabelecam entre si um sistema de relagdes sociats.

llustrar a natureza social do processo de tratamento da malaria implica questionarmo-
nos a cerca do mobil da decisdo dos actores sobre a opgdo pelos recursos cognttivos

disponiveis para esse efeito.

Ficou elucidado que o recurso mais importante para os actores no tratamento da

malaria tem sido a medicina moderna mas recorre-se, por vezes, a medicina tradicional

Carlos Mencte Bavo
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A construgio social da doenga: Estudo sobre a maliria no Bairro de Infulene “A”

¢ a auto medicagdo. Com frequéncia variada, os actores enveredam por qualquer uma
das trés solugdes. Como sabem os actores o que devem fazer e/ou a quem devem

recorrer para se livrarem da malaria?

Na discussao do conceito de socializa¢do Lenhard, Rocher ¢ Berger & Luckmann dio
nos a entender que a socializagdo introduz os actores sociais na sociedade mostrando-os
0s procedimentos a seguir face as inimeras situa¢des que caracterizam a vida

quotidiana.
]

Como referimos, a abstracgdo de papéis sociais ocorre numa dada fase do processo de
socializagdo. Ao nascer, o actor social é incapaz de tipificar os demais actores, de
distinguir, na sociedade, enfermeiros e curandeiros. Esse processo, tanto quanto o da

distribui¢ao social do acervo de conhecimento, ocorre por via da socializagdo,

Os sintomas de malaria estdo definidos antes da participagido do actor na vida social.
Essa pré - definigdo que orienta o comportamento dos actores. Os nossos interlocutores
referiram com frequéncia que o mais conveniente quando manifestam sintomas de
malaria é procurarem um especialista. Essa atitude revela que atingiram um estagio de
socializagido que permite distinguir quem, na sociedade, estd methor preparado para
lidar com a malaria. Com essa atitude demonstram saber que vivem numa sociedade
ampla, com multiplas instituigdes e em que os individuos desempenham papeis

diferentes mas com fungdes sociais ja estabelecidas e por si conhecidas.

Ao manifcstar sintomas de malana contacto, com a maior
urgéncia possivel, os servigos de satde para estes ajudarem-me
com os primeiros cuidados dircccionados ao combate da
malaria. Em seguida cumpro rigorosamente os consclhos que
os médicos me recomendam.”™

De igual forma procede Célia Djedje afirmando que, “quando sinto frio, déi-me ©

corpo todo, principalmente as pernas, sei que devo ir ao posto de saude, pois trata-se de

malaria”””.

"Quadro clinico descrito pelo enfermeiro Adelson Guivala. em entrevista concedida a 21 de Abril de
2003, '
™ Alfredo Miquissonc. entrevisiado a 25.4.2003
PCélia Djedje. em entrevista concedida a 22.4,2003
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As unidades sanitarias e os curandeiros apresentam-se como instituigdes sociais com
objectivos especificos. O recurso dos actores a estas instituicdes resulta do facto de

conhecerem sua vocagdo e competéncia.

A procura dos seus servigos por parte dos doentes tem por objectivo o tratamento da
malaria. Devido a esta necessidade estabelecem-se relagdes sociais entre os diversos
tipos de actores, isto é, doentes, curandeiros ¢ enfermeiros. Sio relagdes baseadas no

reconhecimento da autoridade cognitiva dos especialistas e no efeito negativo da

malaria.

Os actores optam frequentemente pela medicina moderna o que tende a tornar
hegemonica esta pratica. Esta medicina é fornecida pelo Estado. A medicina tradicional
¢ historicamente mais antiga, mas seus praticantes (pelo menos os entrevistados)
operam a titulo individual. N#do tém patronato, sio apenas associados da
AMETRAMO®.

A opgao manifesta dos actores pela medicina modema inutiliza progressivamente a
cura tradicional da malaria tornando ignorantes os seus agentes. Deste facto, decorre
também que a medicina tradicional goza de maior autoridade na sociedade que a
medicina tradicional. Trata-se ja de relagdes de poder envolvendo duas institui¢des
socials com mesmo proposito. Neste concreto caso, o objectivo das instituigSes € a cura

da malarnia.

A grande opgdo pela medicina modera transforma os agentes da medicina tradicional
em ignorantes e produz 1:elag:6es de poder. Um exemplo elucidativo da desigual
distribuigdo da autoridade das instituigdes (medicina moderna e medicina tradicional)
reside na dificuldade de reconhecimento oficial®’ que a medicina tradicional enfrenta na

sociedade,

A AMETRAMO, fundada em 1992, ¢ uma agremiagfio nacional que congrega praticantes de medicina
tradicional. Para mais detalhes consultar Honwana, A.. op. cit,

¥ Decorridos dez anos apds o reconheciniento da medicina tradicional pelo MISAU, virias instituicdes
sociais, sobrelude as modernas, continuan com uma atitude de desconfianga oficial quanto a seriedade
desta pritica medicinal.
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Por exemplo, os enfermeiros aconselham os pacientes a exibirem atestado médico ou
mesmo © resultado do plasmodio, que é o teste de malaria, como provas de que

padecem ou padeceram de maléria®,

Os actores ndo especialistas recorrem a este mecanismo para convencerem a sociedade
sobre seu estado de sande. “Para além de ficar palida, magra e debilitada mostro o

733

atestado meédico quando necessario™ ", afirma.Filomena Raul.

O doente que fica privado de trabalhar ou de estudar em virtude de padecer de malaria
s6 podera prova-lo com recurso ao atestado médico e este é normalmente passado pelo
praticante da medicina moderna. O documento passado pelo curandeiro (quando este
nio € analfabeto) € socialmente menos credivel do que aquele passado pelo médico

moderno e carimbado pela respectiva unidade de saude.

A mator demanda da medicina moderna em detrimento da auto medicagio e da
medicina tradictonal, ndo reflecte necessariamente a aceitagdo da sua perspectiva sobre
a doenga. Esta demanda pode, por outro lado, ser reflexo da submissdo dos actores ao
poder da medicina moderna que est4 associado a actual logica positivista®™ que domina

a sociedade global.

Frisamos que, em resultado da socializagdo, os actores que ouvimos ndo dominam a
totalidade do patrimonio de conhecimento da sociedade que integram. A sociedade ao
atribuir papéis especificos distribui o patrimonio de conhecimento por estes actores

. . e . . - 5
através de instituigdes apropriadas para a sua difuséo.®’

Por essa razio temos vindo a fazer referéncia a enfermeiros, curandeiros e a actores

nio especialistas mas que, em algum dominio particular, tém conhecimento

aprofundado. Os primeiros, enfermeiros e curandeiros, sdo especialistas no campo da

“Entrevistas com os enfermeiros Adelson Guivala ¢ Teodoro Adriano, concedidas a 21 e 22 de Abril,
respectivamente,

®Entrevista concedida a 22 de Abrit de 2003,

“Este conceito ¢ bem mais complexo. Exploramos so a possibilidade desta atitude dos actores revelar a
crenga € a submissiio ao poder da razdo. A ciéncia. nesic caso a medicina inoderna, ¢ hoje simbolo do uso
dn razio humana para alcangar o progresso.

*Com essa fungfio. na nossa socicdade destacam-se a familia. a escola ¢ o cmprego.
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saude mas ignorantes noutros dominios. Tal. como os ndo especialistas sdo leigos em

questdes de saide e doenca ¢ ) .

A sociedade faz dos actores simultaneamente especialistas e ignorantes. Ela produz o

saber € a ignorancia por meio da distribuigdo de papeis especificos que torna-se apenas

possivel pela socializagdo secundaria ou especifica.’

Como se pode ver, a distribui¢o social do acervo de conhecimento torna necessaria a
vida social. Esta necessidade da vida social, ou seja, do estabelecimento de relagdes
sociais, da-se em forma de obrigatoriedade para os actores. Trata-se de uma
obrigatoriedade que aparece como natural. No entanto, s3o 0s proprios actores que a
naturalizam quando, ao consciencializarem a nogdo do “outro generalizado”, descobrem

que n3o sdo omniscientes e que o enfermeiro e o curandeiro sio autoridades no que diz

respeito ao fenémeno da malaria.

naty
L

A naturalizagdo das relagdes sociais por parte dos actores é um fendmeno resultante da
socializagio que, distribuindo socialmente o patriménio cognitivo, cria especialistas e
ignorantes nos mais diversos campos da vida social. Ao mesmo tempo, através do
processo de socializagdo, a sociedade ensina os seus membros a identificarem 0

especialista indicado para cada necessidade.

Neste caso, e como referimos na esteira da tipologia de actores inicialmente
formulada, trata-se de relagdes estabelecidas entre actores comuns (ignorantes) e
enfermeiros e curandeiros (especialistas) com o objectivo manifesto®™ de debelar a
maléria. Descrevendo a estrutura de solugdo do problema da maléria surgem destacados

estes tipos de actores numa relago cujo objecto social ¢ esta enfermidade. .

S°Embora, por vezes, primem pela auto medicagiio o que. em certa medida, corrobora a tese fenomeldgica
de Schutz segundo a qual existe na sociedade um acervo de conhecimento construido pela experiéncia
pratica, pela ciéncia ¢ pela tecnologia ao qual todos os actores podem aceder. E um conhecimento
ambiguo, mas que marca a rotina do actor,
Um exemplo de socializagdo secundiria ou cspecifica si0 os esiudos niversitirios que tomam o
individuo wna auloridade em determinado dominio cienlifico o profissional.
®Recorrendo a0 conceito de territorialidade social. podemos falar do objectivo niio manifesto de geragio
de rendimentos para a sobrevivéncia do especialista. Salvo situagdes cm que actua filantropicamente.

+1
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A construgio social da doeaga: Estudo sobre a maliria no Bairro de Infulene “A”

Deste modo, observa-se que tratar a malaria ndo é um acto privado. Trata-se de um
acto publico que implica sempre uma interacgdo com outros actores que estio de

alguma forma interessados no mesmo problema®.

Isto parece valido mesmo lembrando que a investigagdo empirica permitiu-nos apurar
que alguns actores recorrem a auto nhedicac;ﬁo para se tratarem desta epidemia. A auto
medicagdo € uma iniciativa que parece individual. Contudo, ela encerra igualmente"
relagdes sociais dado que ocorre, _éomo referimos, em forma de uso daquele acervo de

conhecimento integrado cuja proveniéncia Schutz refere ser mista.

Sdo as instituigdes sociais (representadas na ciéncia e na tradigio) que difundem na
sociedade o conhecimento que, assimitado pelo senso comum, serve posteriérmente de
receita de conduta. Neste caso guta a acgdo dos doentes de malaria levando-os, por
exemplo, & auto medica¢do. A auto medicagio aparece como produto da assimilagio do

que € transmitido pelas instancias de socializa¢do. Ela resulta das relagdes sociais.

3.4. Sociologia e malaria

Da analise do processo de construgio social da malaria no Bairro do Infulene “A”
constatou-se existir consenso na crenga de que esta doenca € extremamente

problematica e causadora de mal-estar.

A transformacgio da malaria em problema e causa de mal-estar compreende a ruptura
da harmonia social e a imposigdo de impedimento na realiza¢do de tarefas rotineiras dos
actores. A verbalizagdo quotidiana desta doenga associa-a a estes dois fendmenos. E

uma atitude comum entre os actores, independente das suas inimeras diferengas.

Sendo um problema, a malaria carece de uma solugdo urgente a ser fornecida pela
sociedade. Esta responde o problema colocando a disposi¢do dos actores instituigdes
sociais especializadas para o efeito. Todavia, as terapias aplicadas variam de acordo
com a socializagdo de cada actor. Destacamos dois tipos de especialistas que sio os
enfermeiros e os curandeiros, tendo observado que sua percepgdo da malaria difere em

N

funcao da socializagdo especifica por que passaram.

“Mills. W. ( [982): A imaginagdo sociologica, 6° edigdo. Rio de Janciro. Zahar.
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Por outro lado, € possivel notar que, dada a existéncia de especialistas aos quais se
recorre para a solugdo do problema, esta impde que os actores envolvam-se socialmente

uns com os outros numa relagdo que para eles € inevitavel.

Que importancia tem este quadro para a Sociologia? Como é que esta disciplina
podera lidar com este fendmeno? E que contribuigio a Sociologia fornecera a sociedade

uma vez feitas estas constatagdes?

" A resposta a estas perguntas esta na analise do papel social desta disciplina. Com
efeito, o intergssé imediato que a malaria desperta para a Sociologia ¢ o facto dela ser
um aspecto marcante do quotidiano dos actores. Procurar curar a malaria é tio comum e
rotineiro que parece um acto trivial. Mas a Sociologia problematiza as rotinas
investigando a sua origem. Ela mostra que a trivialidade de que as rotinas se revestem
pode ser abalada quando analisada a partir de um posicionamento que privilegia as

relagGes sociais.

Alain Touraine afirma que a pratica sociologica obriga o socidlogo a colocar-se
sempre do lado das relagdes sociais para melhor alcangar os eventos sociais’’. Na esteira
do autor, sustentamos que o processo de tratamento da malaria mais do que ser uma
stmples rotina diaria do proﬁssionél de saude, como o enfermeiro € o curandeiro, por
exemplo, ¢ um forte motivo de estabelecimento de relagdes sociais entre os actores,

quer analisados individualmente como integrados em institui¢des sociais.

-

Por exemplo, uma familia cujo membro procura os servigos de um especialista para
curar a malaria acaba encontrando-se de alguma forma envolvida, ndo apenas com o
especialista, mas também com a instituigdo -que ele representa. Isto mostra que as
relagdes sociais podem ser vistas de uma forma bem mais envolvente e complexa do

que parecem.

A malaria leva a relacionamentos mais complexos em que estdo envolvidas diversas
institui¢des sociais. Parafraseando Franco Crespi, a Sociologia, a partir de situacdes
aparentemente simples, como € 0 acto de tratamento da malaria, levanta outros

problemas®’. Neste caso, tanto a percep¢do como a cura da malaria resultam de um

"Touraine. Alain (1 976): Cartas a uma jovem sociologa. Rio de Janeiro, Paz e terra S.A.
E”Cr(:spi. Franco (1997): Manual de sociologia da cultura. Lisboa. Estampa.
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longo processo social marcado pela socializagdo dos actores e pela respectiva

 distribuigao social do acervo de conhecimento.

Por outro lado, a cura da malaria revela a atitude da sociedade perante a doenca. A
disponibilizagio de institui¢des especializadas para o tratamento da malaria reflecte que
a sociedade ndo exclui os doentes. Pelo contrario, a existéncia e o tratamento do doente

justificam e mantém a fungio social do curandeiro e do enfermeiro®?.

Na'esteira de Crespi, assinalamos que a demonstragdo da complexidade do fenémeno
da maléria € potencial promotor da capacidade de encarar a realidade social, pois 0S
actores ganham maior consciéncia da doenga’ Touraine advoga a necessidade de a
analise sociologica dos fenomenos ajudar a sociedade a agir o mais proximo possivel da
realidade social®. Segundo o ~autor, a analise sociologica revela-se socialmente

importante, pois mostra, no caso vertente, que esta doenca estrutura relagdes sociais

concretas,

No contexto social mogambicano em que a malaria é problema de saude publica, a

-

Sociologia fornece importantes instrumentos conceptuais para encarar esta doenga.

Com efeito, o uso dos cénceitos»de soctalizagdo e de distribuigio social do acervo de
conhecimento revela que a manifestacio social da malaria resulta de importantes
influéncias sociais. O papel social, a profissdo, o grau de interesse por questdes publicas
como a economia nacional, as diferencas na éocia]izagéo influenciam a visdo dos

actores sobre a malaria.

A investigago sociologica desta questdo torna-se socialmente relevante na medida em
que identifica o grau de complexidade do fenémeno; o processo de elaboragio social da
questdo da malaria e a sua respectiva resposta; a natureza complexa do processo de
decisdo pelos servigos do especialista; e os actores envolvidos nas relagdes sociais

resultantes da necessidade da cura.

Sobre inclusio e exclusiio de doentes vide Copans et al (1971): Antropologia: Ciéncia das sociedades
primitivas? Lisboa, Edigdes 70. :

PCrespi, op.cit,

*Tourainc. op. cil.
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A construgio social da doenga: Estude sobre a maliria no Bairro de Infulene “A”

A Sociologia discute 0 conceito social comum de malaria. A percep¢io da malaria
como produto social implica ter consciéncia da participagdo dos-actores na colocagdo da

enfermidade no centro das atengdes da sociedade.

Abordar a malaria em conversas banais; torna-la tema frequente da imprensa;

procurar melhores formas de seu tratamento; promover campanhas de sehsibilizagz‘io
sobre ela apelando aos doentes para que se dirijam sempre as unidades sanitérias; treinar
pessoas para o seu tratamento, sio actividades levadas a cabo pelos actores no seu dia —
a - dia que se tornaram rotineiras mas que, bara a Soctologia que procuramos
desenvolver, sio 0 modo pelo qual a malaria constitui-se como um fenémeno social

construido pela acg3o participativa dos actores.

O destaque destes fenomenos ¢ um exercicio sociologico possivel por meic do
questionamento constante da reéalidade social, do bracker da atitude natural e do
conhecimento garantido que marca a visdo dos actores sobre os fendmenos. Bem claros,
os fendmenos mostram-nos o quao participativos somos na elaboragdo da malaria como
problema para nds mesmos; mostram-nos que a malaria nio existe sem a nossa

contribui¢do e que, provavelmente, a sua solugdo depende também da consciéncia

-.comum de que ela € nossa elaboragio.
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A construgilo social da doenga: Estudo sobre a maliria ne Bairro de Infulene “A”

Contudo, a questdo da autoridade desigual nio coloca-se apenas entre os especialistas
¢ os ndo especialistas. Ela verifica-se igualmente e com maior incidéncia entre os

especialistas. Estes ndo constituem um grupo homogéneo. Destacamos pelo menos dois

grupos: Enfermeiros e curandeiros. Os doentes procuram mais os primeiros que oS

segundos. Estamos perante relagdes de poder visto que existe hierarquia de autoridade.
A sociedade atribui maior autoridade aos enfermeiros que aos curandeiros. Em face da

hegemonia da medicina moderna, os curandeiros constituem-se em ignorantes.
i

A op¢do dos actores pelos servigos de saide do Estado faz da ciéncia uma solucdc
hegemonica e de-maior autoridade na sociedade em comparagdo com a medicina
tradicional. A sociedade desautoriza progressivamente os curandeiros e os produz como
ignorantes. Esta atitude deve-se a tutela estatal da actividade dos enfermeiros e
reconhecimento dos curandeiros apenas pela AMETRAMO. Os servicos fornecidos
pelos enfermeiros sdo oficiais e reconhecidos peia sociedade através do comportamento
dos actores. Estes ao escolherem a medicina moderna adiam a ic;gitimaq:éo pratica dos

curandeiros pela sociedade.

Observamos que os actores identificam os §intomas de malaria e tomam o que
consideram serem as medidas necessarias para o tratamento. Estas medidas baseiam-se
em trés procedimentos: o recurso a medicina moderna, aos curandeiros e i auto
medicagdo. Estes procedimentos constituem solugdes sociais para tratamento de
malaria. A mobilizagdo dos recursos cognitivos e frequente verbalizagdo publica da
malaria transformam a enfermidade em importante preocupagio social. A consciéncia

da existéncia da malaria vem a superficie por esta via.

Deste modo, a malaria ¢ um problema construido pelos actores sociais no curso das
suas relagbes sociais quotidianas, nomeadamente na. formulagdo da sua solugio,
identificagio dos seus sintomas e verbalizagdo das dificuldades causadas. Nestes

eventos sociais a malaria ¢ classificada como problema.

Mas nao € apenas a classificagdo consciente da malaria que a torna problema. Na
produgdo da malaria contribui, em larga medida, o trabalho social que existe em volta
desta doenga, ou seja, a legitimacgdo e institucionalizago da malaria pelas escolas de

medicina e enfermagem, pelos centros de investigagdo e pela formagio de curandeiros.

Carlos Menete Bave
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A construgio social da doenga: Estudo sobre a maliria no Bairro de Infulene *A”

As relagdes sociais estabelecidas para a solucdo do problema da maléria tém origem
na consciéncia da sua existéncia, na capacidade comum de identifica¢io dos seus

sintomas ¢ no reconhecimento da existéncia autorizada de especialistas para sua

solugdo.

Argumentamos que quer a procura do especialista, como a auto medicagio sio ac¢des

com largo alcance social. Elas resultam de processos sociais complexos em que estdo
envolvidas institui¢des sociais que colocam os actores em interacgio uns com os outros,

A actividade social dos actores torna presente a malaria no quotidiano.

Em Gltima andlise, todo este processo faz da malaria um mal ndo apenas btoldgico,

mas principalmente social, pois a manifestagio ocorre socialmente.

A actividade dos actores € fundamental na formulagio da solugdo do problema da

malaria. As relagdes sociais ddo visibilidade a doenca transformando - a numa questdo

social importante que ocupa as instituicdes sociais. -

A Sociologia que estuda a maléria apenas d? modo periférico esta preocupada com a
sua manifesiacﬁo no organismo humano. Esta Sociologia analisa a articulagio da
malaria como problema social-e a estrutura da formulagZo da respectiva solugio. Este
exercicio permite observar o mecanismo de manifestagio social da malaria enquanto

processo de sua transformagio em problema social.

Os problemas sociais analisados pela Sociolc;gia fenomenologica ndo tém existéncia
independente da acgiio do sujeito. Eles existem porque o sujeito os constroi. Neste caso
discutimos a constru¢do social da maldria em contexto clinico, historico e social
determinado, e com actores concretos. A Sociologia analisa o conceito comum de

malaria mostrando sua construgio social e respectiva formulagio da solucio.

Em resumo, a malaria é um fenémeno social. Ela & produzida pelos actores nas suas

relagdes sociais. Portanto, ndo existe como esséncia.
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